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༄༅། །ཚེ་མཆོག་གླིང་ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་འབུམ་པོད་དང་པོའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། ཀ༽༡ ༅། སྭོན་པ་ཐུགས་ རྗེ་ཅན་གྱི་འཁྲུངས་རབས་སོ་བཞི་བའི སྐང་པོ་བསྡུས་པའི་ཚིགས་སུ 
དྲ བཅད་པ་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ དབྱངས། ༡ ཀ༽༢ ༅། ཟབ ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ལམ་ལ་སློབ་ཚུལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྔོན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་རྨད་ དུ་བྱང་བ་ དང་སྦྱར་ཏེ་བཤད པ་སྐྱེས རབས ་སོ་བཞི་ བའི་དོན་རྣམ་ 
པར་བཤད་པ་ཐེག་ཆེན་གསལ་བའི སྒྲོན་མེ། ༢ཟངགི་སིནཔལ་སློབཆུལ། ཀ༽ སྙག་མོར་ལུས སྱིན་པའི་ རྟོགས་བརྗོད། ༩ ཁ༽ ཤི་བིའི་རྒྱལ་པོའི རྟོགས་བརྗོད། ༢༢༥ ག༽ ཀོ་ས་ལའི ་བདག་པོའི་རྟོགས་ 
4 བརྗོད། ༣༡༡ ང༽ ཚོང་ དཔོན་སྦྱིན་པ་ལ་དཔའ་བའི བའི་རྟོགས་བརྗོད། ༣༧༢ ཅ༽ ཚོང་དཔོན་ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་པའི་རྟོགས་བརྗོད། ༤༡༤ ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ལ་སློབ་ཚུལ། ཆ༽ རི་བོང་གི་རྟོགས་བརྗོད། ༤༧༣ 


ཇཾ བྲམ་ཟེ་ཨ་གསྟའི་རྟོགས་བརྗོད། ༥༣༥ མི་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པ་ལ་སློབ་ཚུལ། ཉ༽ རྒྱལ་པོ་བྱམས་པའི་སྟོབས་ཀྱི་རྟོགས་བརྗོད། ༡༠ ཏ༽ རྒྱལ་བུ་ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་གྱི་རྟོགས་བརྗོད། ༩༩༩ 


གཟློསས་ 
གྲུས་པ་ཆེན་པས པགས 
གུས་པ 
ལ་བ་འདབས 

འའའ 


གྲོ 


ཅོ ཡ། །་གུམསཆུའདངབལ་སུམ་གཞ། ན་ལས། །ཉཾ 


ར། 
མས ༦ །འ པའ ཚོལར། ༨ ལར 
གདུགས བཟེད་ན། །གུན་སིད ཏོ ༤ 


ཀཀ བའཆ། །མཇེས་སྦྱད་ ད་ཐམས་ཅད་ རང ཡཿ སྨྱན་གཉིས དཱ རེ 


དམ་པར བས་ས བཟོས ཛེ ༡མ་ཐགཔ། གས་སམ 


ོ་ོཉོག་བར་གགམཅ །ཟླ་མད་སྔོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྱམ་པལ 


ས་ག 


བསྐྱད་མཛོད་ནས་བགྲང་ཡས་བསྐལ་པ་རུ། །ྱདཀའ་སྤྱད་པ་སྦད་ལ་ 
ཅིནཏ།།ཉིམཐག གས་བརམཛད་གཡ་བདབས། ྦ 
ལཛབ་ལྲ་དིཞིནས། 2: ན་མཛདལ་གསོལ༣་ ཀོ་ས་ལ་ཡི་རྒ༧ 


| 


པའི་ཚེ། །ཆོ་རབསྤད་ རའ རྨ་ཆེཿ འཐུབ་པའདི་གོང་ཞེས།།འདོ་ མུརསོ་བསན་ལས་ལ དཔན་སྦྲན་ལ་དཔའ་བར་གུར་པའེ། 
འོ་སོ གི ཅོ་ཏོ ཅོོ ག་འ ་ གླུ ཧུ 
ས་ཏ ངས་པའི ིསཁང།།འ མས་གསབར་ ༢༩ རིང དྲ ཟེ་བཀེསཔ་གསོ་བ 1] 

བགས །།ཱལ་་མཛ་བསན་ལཿ ་ བམ མཇགས་སབིག་ = ་ 


་ཾ ༄༅ 
ཏའ རཱ བས ྦ 


ཤ། པོངོ་དམཛདལམ་ ཆེ རོ འོཆོ་ རར ག་སོར སྔཧས་ཚོ།།བདད་སེབཞེས་གསུངས་ལ༢་ རརོ་ རོ་ བཾ 


ྲག་། གས། འབཇོ་འ་ གླ མཐུར ང་བ་ས ད་ཤ སོག་སྲབས་འགྲོཊ 
པ་མཐན་ཤིན་མཛད་ལ༣ ལྷ་ཡིཿ ལྷུ ས།། བཏང བུརཟར་ ཚོརང་ 
ཧི ལཾ ནཔ གན འག ཟི ‡: ་ཡང་། བོ་མ ང་ག ༢༥ འ་ 


ག་ ད་དེ ིིི་ དོན་མ གན་མཛོད ཞི ཅིག།རི་ 


ྦ པ།། གས བར་ཕ་རོས་ཕིན་ལར ཉ་ཡྱི་རལ་པརྡོ་ཧུར་ཚོཉ་ཕན་ མ་ 
ས་གཙོས་པན། །བདེན་པའི་ གིས་ཆར་པང་ཏནམས་གས །ཐབས་ནབས་ཞུགསྡ་དཅན་འ་ ར་ཞུལ་ཚནནགའས་མཐའ། ྲ - ` བའི་སྲོག་སྐྱཊས་བདེ་ ད་བ 


།དདེན་ཚིག་བརྗོདོ་པས ±; ` 


པངཔའྱི་ཆམ་པར 
- ` ལེར དར མའ 


^ ་ཚོ་ས་དང་འཇུྱིནརུརཔན། མྱུ `` ས་ནས།།ཟབས་མཁས་སྦལ་ ` །ག་འདན་མོས་དངོག་ 


ི་ོ བདེན་པའི་མ ངོ 
ལ༨་ ༥ མགོ ཕིགས་ཐུག བབས་པ རི དཔའི་ཉིས་ད་ སྲ ་ 
ྦ ཌུ དག ངའོ དཔན་པར་ ངནལམ་ 5 


་ལ༣× དྲེ ཟེར་རམ སྤངས 


རེ 


འི་ལངས་ དད ཉོ 


བེ བག་ 


ས་ར རཿ རླ © ༨ རར་ སད གླ་ག་རང་ རར རུ 


སྲོོཾཾླླླླད5ད5ངེངེད ཁུ 

$ སྒྲུབ་བ སན་འབོར་བཅུས་ལ།། ཁརབསྐར། ་དཔུ ལུགས་བཅེབས། །རདལུསཟམ་པརྡ་དུས་ཏེ་ ཆོགས་བསྒྲལ་ 
ཆེལ དུངསང་ སྡྲབརའཁྲཛས་པའཆ། རོ ས་་་ ལིཊྭ་སར་ཡྲ་ཐུགས ཅ་ །།ག ཚོགས་ཉ་ཟག་ཤུམ་ལ བའྱིརར་པརིཞུལ། ནསུ བགོས 

འིན་ལ་ུགས་ རར དོན་མཆད དགནཔ་ཉམ་པའྲི་གངཆེནདྲུ་ཟུར་ཚེ།། བོ སའི མ་འ བའནས་གསས། ླ་ 

ཤིན་མཛུད་ལར་ བབམས་བཏང་། མ་མང ཆངའདེམོས་མ ན་ཁྱུགས་མང་ ཁྱདཿ ཡར་ ས་གནས 

|ལག་ཇེས་ ྱལ་གིས་དས་ཉི། - ་ །སམ་གཏན་མཆརརི༔ ཡད་ལ༥་ སྟིངརྗའི་དག ར་  འ༥ ཅིང་ལྷ་རྣ ལ།།རྒུ་འདུས་རྟེན་ལྲལ༢ 


ཧཱཾ ༄༅། འགོ་ལ་བྱཆ་བ ཆོ། འཐ ལའ །།རྒྱལ་བ མཔའིལམ་བཅུང པ།།འགོ་འདེན སྣན པརགསལ་བ་ 
ཞོ་ གོས་པ ཉམཐའ་ཡས་རྣ། འིས དབོ ་ ས་པ རོ ངཔ་མཆོག་ གཔ ཕེ སས 


ས་པར། །དཀའབས་བླསྲབས་པའ་ ་ཡངམིཉམས་འ ཛྲ ཐལ་སཅདདུ། པས སསགཔ འི ེྨ་ 
རེ རྒྱལ་བ་དེས ས་ མས ་ གླིས གཱ ༽ ཀཀ  ་ 


ནས་མཆགཆས ༥ བསྡུ་བཞིར། ་ཡང་གཡལ་བན མཾ 
་ ་ འཛས་བ། ± ལ།།ས་གམདག་བ ཛ་ཡ བའ ་ པ་གི ་ 


༥ །རྟཏག་གནས་ མཾ ཏི།།འཇིགཉེན་བདེ་ལག ཞི་པའི ས་ག །ཅས་འྱཞབས་རཐུས་ པ་ཐགས་ཇྗེ བཞི་པའི འ ལེ ༤ དོར སླ་བབའདིནི གིའིོནཔའི་དནཔམཆདདདོ ལཱ 
བ་ས ཉི ས་བདྲེ་ཡོ་ བཡཤསྱརས་ཚན ་ མ་ ཅཅ ཿ ྷ་ ལའ མི 
( 


~~ ༡༤-༨༨༤༠༤༤༤༤༨༡༥༥༠༥༡༤༤༡༤-༡༥༩༨ 


[དི ༡།སྐྱེས་འབས་སེ་ ཟྭ ་བའདགནས་དའ་བཤད ཟག ་གསལ རའ ་བྱ་བ་བཞུགས། ། ངོས 


=~ ༡༤༤༡ ༠༤ ` - ༤༤ ༤ ༡༨ = 2༡༡༡༨༨༨༤-༤༤༦༠༧༢༤༤༨མ༧༢༦༤༨༨པ༤པ༨༤ྣ༧རོར་ 


གས་རྗེ་ཆེན་པོ་ད ན་པོདང་ལྡན་བ་ རྣམསྱི: ཉ་ཤབས་ལྱཀ་འཚོལ་ཞོང་། ྒ 
གཟུངདུ་གསེལ། །སཱིད་གསུམ° འབྲོག་ གདགེན་༡མ དམབགྲོ་བ་ལཱདུལ རྩ 
] གླགས་མེད་པའི་ཐུགས་རྔེ་ཆེན་པོས་བསྐྱེད་གྱུར་པས། །ནཱམ་མཁའིི་ ༡༦ 
| ཉིད་གཅིག་བུས རིར © 


ང་མི ཀླུ ཡབ པབ་གཅུག་འ ཇལ པའ་དབྱདངས།། 


།ཅཱ་དན་བམ་དམ་པདགོསཔཞུདའོ་ 
ྩྱབས་ཡུམཆིའོ། །བཅེ་བཆེན་པས་དུས་ཐམས་ཅད་དྲ་ངེས་སུ་ 
པ་རིགསྦྱ་ཆརྦརུད་འདུ་བར་ཤིན།ུ་ཉམ་ཐགསུརཔྷ་མས་ལ་བཟོད་ 
མཐས་གཏགས་བགོའདེམ་ཡུས་སུད་མཚོཿ ཚོ་ཉམ་བའི་གནས་ནས་བདག། 


2 


=÷ ༦༨༡ ༡༨༨༤༨༠ ༡༨༨ྕཔ༡༨ཕ༨༨༧༨ལ༦༨པཔས༧༤- “ཅརཔརབ༤ ཤན༠༧༦༠༧༧པ༧༢༠༧༢༤༨༨༡༨༨༨༨-༨ཕ༨པཔསའམམསརཔརར༠༨༡༤༨༩༧༧༢༤ལར༤པ༡༢༧ར༢༧༤- -༡༨༤.རམཿཐའ་ནརརརཔ།ར༤ར༤ ° ༡ 


 “ 
° ༨༨༩༨༩༤༦༡༩༥༤༡༢༧༣༧༧༦ ༡༠ ཅམརས།སསརལས༠སས༡༡༦་བསས༠༧༧༡༡༠སས༤ ༢༤༧༤ ༦༡ ༡ རར མལ་ན མར ༡༡༡༠ 2༨,2༨(པ༨པ༨2 0 2‰་ 
༤.» ༥.|༤ ༤ ༡༥ 2 ༡༠༩༡༩༥༠༥༩༥༩༥༡༧༢ཙ-༤  ༨༣མ་མཆརམ་མཤས།༡༡༢༠༧༧ ༦ ༦ གས ༥ ལྐག ༤ ༡༠༠༡༡༡༩༠༩༡༤༧༠༩༠༢༩༠༥༥༩༥༩༢༤༤ ༢༤༤ ༤ ༅༧.་སསསསསཔམལསསསའི་ ེབ་་ ༩ ༈ འ་འ - ༤-༡༩༨༩༠༩༤༠༩༧༩༤༨༨༧༡༠༡༠༠༦༠༧༤༧༢༧༧པ༧༠༢ཟཟ ༧༡༦༡༡༩༡༠༤ བཟམསས།༡༡༡༡༡༧ ༠༤༤༡༡༥༡༦༩༨༦༦༡༣༣༣༧༢༠༥༠༤༣༥༦༦༦༨༦༦པ༧༣༦༦༣༩༠༡༣༣༥༧༩༤༨༧༠མས༡ས༠༡༣༦༡༠༡༢༠༢༦༤༨༤༤༨༠ཕ༥༨ཿ༩༤༤༨༧པ༩༠༣༡༣རར་པ་༤རས་པཏརལཔའའཆམ་ཚམ།ར་ ངར = 


།མཆོག་ཅུ་ུགས་བསྐྱེདནས། ཅ་ཅོ བོས་བ 
བརལ་རོབ་ིན་བྲ་བག་ལ.གཔ་བརཐདཤིནཏེ། །རྣམ་བ་ཐྲམསཿདཿཁྱན་པའི་ཡཾས་བརྙེས་ན ནས་གསུང་དྲབཏས་མཐོན་པོས་འདེ ྦ 
མཛཾད་ཟམད་སྟོན་པ་ཧྙེབས་བརུམངའ་པ་དེལ་གུས་ཤྱགའཇེལ ། 


གེ ག་འཛ ཀབཔའེརུལ། ྱ ཀཀ [རྒྱལ་ནས་བསླབ་བའི་ `] 


༡༤༡༨ 


༈=༧༢༦༧༡༩༩༩༥༠༧༧༢༦༧ཟན། = ༄༠༠༤་ 23[༨༢༢༤༩མ༠༥༦༢༢༤༢༢༢༠༠༩༩༠ཇ༩༢༤༥༠༥༧པ༠༨ཟོ༦༠༠༡༠༢༧༢༠ ༤༧༧༡ ༤༠༦༠ སསསསསསསས་སསསསསསས་སས་ འམསམ་ཁབས་སམ་སམམམས་རར་ ཆཞབ་ལསས་ལས་འཕའབཅབ་  སམལལ༤བ༠༢༠པའཛའའའམ་འམམཝའའའ་ཁཐས་པ་ལམ་བ་བའའ་བ་འམམལ་བའ་བ་བས་མས་པས་མའ་ལང་ ༡༥༨ `ཞ འཇགས ༦ 
༥༥༡༥༥༥༥༥༢༢༢༥༨༥27སཔསཙཚབ༡ཚ༈༈༈7པསསསསསསསསསསས་ 


རྩ རྔ དསནན ་ད་ལྟའི་བར། །།སྤ་གསུམ་སྤྱེད་པ་ཐམསཇད་དོན་མད་སོང་། །རོའཛིན་འ བདིལ་སིང་པྱེ་བང་བཞྲིཡིར། ]།རཔགས་སྨོད་བྱར་མཆོར་བྱམགས་པྱ་། །ཞམ་མཁའི་ ཕ་མཐའ་མི་ 


ྒ༧སེསས་་པོི་ མབས་ི་ ིིོིོ བར མ་མི་པང་ སེབས #  ་ བས་སས སེེ་པ ས་པ མམས སསསས་སསམ་ས་བཅསསསསསླས སཔ་འབས་ 


གནས་ནི ་སསདཔལབོའིགཞུངབཟབ་ ཤན དཔག་དཀའ་པ། ༢ །རུལསུས་ལས་གཞན་བདག་ལཱའི་ཐུན་པོས་བྱནྲུས་མིན། །འདོ་ཁང་ཐོག་མད 


ཐི 


| མཚོན་ཞིང་།།ཁུང་ཆེན་ཤུལ་ལམ་རི་བྲགོདན། །མཁའ་ལ་འཁུར་བརམ་རིགས་ཞེས། །ཤཤེསྣ་ལན་སུ་ཞིགས་བ 


༡༨ ༡༡༥༡༠༩༨༧༨༧༠༢༩༩༧༦༠-༤༡-༨༨པ༩༧༤༢༧༢༠པ༩༠༣༩༨༧༧ཆམམ༠༧༧༤༧༤༠༠༨ "༤" ˆ ༨༨༤༨ ཊ༤༨-༨༨༨༦༨༦༦༠༧༧༧༢༤༤༨༨ཟཙ¥མ༢༩་ ༠ ༤༨ «༨~༨.༨༤-༨༨ ¬ ༠༤ ༢-༡ཕ-༡༨༤༤༡-༡༤༤ཕ༨༤༠༠༠༤༤ འཆམས་སས།༤ ༦༡༥༡༩ས༩༥ ༡༡ས༡༨༨པརསསསབཟམས།།༤ ཤམཚར་མཁནཿམསདམས༩ས༡ས༧།༤ ༡༠༠༠ ༨-༨༨༧༤པ༥༧༢༨༠-༡༡༨༨༡༤༧༠༤ 


པའི་འདིདཞུགས་ན་ སླ 
འཚོལ་བརམི་ནུས ན། །རྒྱམཚོའི་གཏམ་ཡང་ལེ་བརྡོད༤ེས། སྒྲ་བམ་བས་པའི་ཡུགས ཡིནནམ། དེ་ཡིར་ཕིབཿཅིང་ར ཧ་པ གཞུང་།  ིན0&ཿ 


མམ་ བྱི པོདོས་ལཙོང་ཁ་པོ།། 


སུས 
།ནུསཀྱང་། །འདོམ་མགོན་བམའི་མནདགལོྷཉནས། གག ་ད་ རོ བགཉོས་། ཇེ ཝོ དི 

ད བུམན་དག་བཞིན་དུ་བྱསདནས་ཆུལ་གསྱ་ཀིསདཔམཐའ་དག་བྣཝས་པ་བོལྟརཱ་ཤིན་པྲ་དག་དང་། རཆ རར ⁄⁄: 

ཡཿ ༦ ༢ སླེབ་བ་ལམ་བྱི་གནས སྐབས་མུཇྲི་ལྟརམཛུད་པེ་ལྟར་ཡང་དག་པར་རྗེགས་པའི་སདསྱ་ཧས་ནས་བཟུད་དམ་པ་པརམ་ཆད་པལ། ལྡན་བར་སླེབ་བ་འདི་མེད་ པ 2 ིོས) 
£$ ངོ ཐཱེ ངི བར་སངསྐ་རས་ཀིསར་བགོད་ཐབས་མད་ངིང་། ཧང་རྒུབ་མཆ ཀྱངསེས་བྱསདནསྐ་རལ་སས་ ཙཕྱིཤ་བལ་མན་ངག་བཞིནད། ཟ་པ་འདི་ །་ལིའ་སེམས། ཅམ་གྱངྒརདཱའ་སམས་ ཇིམ ༩ ཚི ྒ 
8༤ ངང སཔ པོསསིསསསསསས་སསསསསོསསསས་ལས་སསསསསསསསསསསོ པི་པི ལེས སིི འོོ པོ པོམ ༼་ ༤ 4 སསསོསསོས་ོསསསསསསོས་པོས རར རོར ཁ; 


1  ༥༢༥༢༢༢༢༢༢༣།༠༩༤༨༨༧༤༠༢༩༦༢༢༧༠༢༤༤༢༢ "སས ་ར་་ས་་་་པ་་པསས་འ་ ས་བའ་འའ་ ༡༡༡༨༨ྣ༤༨༦༤༨༤ག༥༨༤༤༥༣༠༣༠༤ ༨རས༠ར༧༢༩༢༧༧༨༧༧-༧པསར༤སམ༢༤༤ བབས ༠༠༧༤ ༢༠༡༨ བ་འ ་ ༢ (2353  ཛ༧༧༨༨༥༥༢༢༦ནན།༩༨། 
ཡ་ 


= ༤ སབ ྫ  ༔ ཞམ༩༤༤~  ༄༄༅༅།ཐས་མཆས་།ཤམམ།༩༠༡༨༡༤༨༨ྣ༧༡༨༨༦༠༡༨-༨༩༡༠༡༡༠༡༠༦པ།༠༡༨༤-༧༨༡༦༡༠༣༠ྟ༣༦བསཉསརཔས༡༠ས ༨༠༠༠༠༦།༤༡༦༩༦༡༤༠༩༢༧༧༦༠༠༠༦༠༠༦པ༤ ° ༠པས༦༩༨༢༤༨༨༤༨༤༨༠༤༤༨-༧༠༡༤༤༢༦༠༨༨པ-་༤ ` ཀམར༨༤་ ༡-༡-༡༨༨༧༦ཙ༧༧༣༣༧༧པ༧༦ར༢༧༧༢༢༤༤༨༩༥པ༦པབསས༦་འསནམམཤསས༡ས༡༦༡༦༡༡༦༡༣༦༠༦ ལཆ་ ༥༤ ༡༠༣༦ 
---÷ དད ༡༨༨༩ ` ཤགལ་བསག་ཅསཔཔབམསཆས༧༩༤༤ 


-ལིི་ ཡ་ལ ཉ ྲཁཀརཆྦྒ¥¦ྒ༦ིརྤརྤཤྤྨི་ིྱིིིིི་ི་་1་ 


༡༦༡༡༦༧༦༣༡༡༦༡༣༡༡༥༣༤ ༡༠༡༨༠-༩༠༨༠༡༨༧༤ འམཿཿ༠༤ ˆ 


དྲ 
ཆ་ར 


༩ སས རོ་མ་པ ༤ ི « ཤ.-༤༤-༨༨༤༨༤ ཙ༠༥ཆནནཔཉཔཔ༥:/༩༠༦ རམསསསསསས་ག 7 ›- 


ངར ཅསསས་་ས་་ ཟོ་སིསསསསསས་པོས་པོསོོས༧ 
ྦ དབའ་ཐམས་ཅདྱ་ལ བགོད་པ་གཅིག བའི་རམ་ཡིན་བདང་། ཐིག་བཆེན་པོའི་བཀའ་དགོངས་དྲགིལ་དང་བཅས་བཞྲབའདག་གྲི་ཉིང་བོད ་བའི་བསྙན་བརིན་པེ་ཆེ་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པ་འིནབ་བའི་ 
རྒྱལམཚེན་དང་། རཏུད་པ རྡ་ཐེག་པཆེན་པོའི་ལུྱ་བྷཾ་སག་ ིངེ་དམ་བ་བདག་ཉིདཆ ཀག རྟེ་ཤོགས་ཙམ་ཞི་ ཀ་དཆ་། 

པ་ལུ་གཉིས། བསྙན་བཅོས་དདི་མཛུད་པ་པའིཆེ་བ་བཤད་པ་དང་། བྟསན་བཅོས་ཏིད་བཤད་བའོ།།ད འོ།།དང་པནི། རྒྱལ་སྭས་ཀྱི་སྦོད་པ་རླབས་པེཚ་སྟེ ས་ཕ ན་པའི་ག མཚོག ུར་བྱ་ཡིསའབས་སོ བཤི་བཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་] 
དྲདེིཾིིིེཀྲེིཾེ ཡངོསྟུས་གགས་བདེ་ཡིནལ། ཡུལ་པྲུ་ཀ་ཏ་ཀཞེས་བ་བར་བམ་ཟེའོུརཔ་ དངྲ་ལན་པ་་ 
ཞིག་གྱི་ཏིམ་དྲུ་ མབ་དཿ །སབ་དང་། ཡཨུལ་གསརཡགཡའམ་ བད ༢ །སབོད་པེན་འདིའི་འཁངས་ཡུལ་དང་། ཡཿ ཡབ་ཡུམ་ཊྱི 


ཟ་༥་ པྲ 


རཾ ཀོ་མཚནམགོསྤ་ིོ་རིརོསོྱཔམོཡོར་དོའི་གོསབགོངོ། བཤད་བྷ་ནམས་༢ངརི་མཐུན་བརེས་མད་ཡང་། སྦེབ་དབན་བདིདྱས་མཛོད་པའི་སངསརས་ི་སྱོད་པ་བརྟུན་པ་ལས་ཕུལ ཡུལ་ཤཱ་ཀིཏོ 
ཀེག ཐར་མིག་མའིབུ་བཅུན་པྭརད དབངས་ཞེས་འབུང་ད་། སེབ་དཔན་ཉིདྱ་རིས་མཛཾད་པབི་ཡན་ལག་བྱརད་པའིེ་ཉིང་པོ་བསས་བལས་སྨན་པའེ་བདག་པོ་དགེ་འདུན་གསང་བའེ་བུ་པབལ་ཞེས་འབུང་། དའེ་འགེལ་པ་གནདྱ་འ ད 

'] ཟླུ་ཟེལ་ཞེས་བ་བྱ་མབ་དབེན་དཔའ་བེཏོདྱ་ཀི་དབོན་སུས།ཁ་ཆེའིཔྷའི་ཏྣ་ཐ་དགས་མཛུད་བལས།། བདག་གེ་མས་བརྩ་རུར་བཞི།།ཞཔའཆེན་དགའ་བགེས་གགས་ཡིན། ། །།དེ་ནི་ད་ལུའདས་གསུམན།།གགས་པ་དྲིམདྲ་སྒོག་པ་དཤེད།།| 
 དེ་ཡི་ངུརྱ་གུར་ཆུགས་བསལ་དགའ། །དེའི་བྲ་་བ་ལ་དགའ་བདག །ླཔ་དཔན་་བོགོསཆནཔན།།རུན་ཤེསདེན་ལན་མེད་བཏགས་ག།།དེན་དམགིས་བྭ་སཱན་པའི་མཆོག །ེའི་ཡུལ་དྲ་མིས་པ་ཡེན། །རུལ་པ་དཔལ་ནཐ་ །། 
ཁ་ནད ནདཔའ་བ་ལ་སེགས་ཡོན་ ཏན་ཝྡན། །ས ས་སྟང་དགུལས་རྒྱལ་བ་ཡེ། གེ།ས་བདག་ཀུནྨ་རཱལ་བུར་ཅིག །ཅེས་སླབ་དཔེན་དཔའ་པོའི་འཁུངས་ཡུལ་ །བཆེ་ཡིན་པརབསྟན་པྭ་ཏརའདིར་བཀོད་དོ། མ་ཟེའི་རིགས 


[8༩༠༠ །8༥༩༤༡༨༢༥༧༤༽།། བརད བ་ཆ ལོག 


སོོ་བནོ་ལབོ་ཨུམ་ཅིསོ་མཚོན་མཁོ་ལ་བ་བོ་བས།།མཆོནབཟད་པརོགས་ཞས་ སརོརོ་རོར་་རོ པོ ཟོ་ོདོན་ལ་དཔའ་ོགོས་མཆོན་པོ་སྱོས་གཌ 
; ཕེམ པའད་འ་བངསཿ མྲ་ཐག་ཡབ་ཡུམ་དངམཆན་མཁྱ་ཅིས་བཏགུས་པ་དརམངོནནི། །དནས་ཡིའ གི་འུ་ཀྲོག་ལ་སྱངས་པས་གཟིགས་བཅུམ་བིས་འ དྲ་ཀླེག་གཉིས་ཀ་དུས་ གགྲ་ཏཱ་ཐོགས་པམདབ་མཧནཱ་ངིད་རིག་གནས་ 'གུང་དད་གད་ལའད་བེ་ ཤྭ 
ཏེ དྲདེཾཝཚྲྲཾིཾ་ རི ཨཱ་ཏིཿྡི ཤེས་མེདདྲ་ཆགས། མཏིིཿནིབད་སྐདདྲུ་བོ་གོས་བྲག་བའོ། །དནས་རིགས་དང་མཐུན་པར་དམ་ཟེའི་རགྲ་པེད་བཞི་ལ་སྤྱད 
- དའ ཤཾས་མིདོདྲ་གནས།ཐམ་གཉིས་ལ་ ཏུ་གུས་ཤིད་དད་བུཆབ་དན་ལྟན་ཤིད་པཞིག་ཡེ ཡེདཔས་ཕཁཔདཔནཱཁོལཤཱས་བནམས་ིས་ཡིོད་བྗོད་ ་ 
] ཨ་མ ཡུན་དེསསྦྱར རྒྱས་ཀྱི ཤིནྟོཏྲ་གུས་བས་ བྱོ བའི་བྱས པྟན་པ་ལ་གཟུད་པར་འདོད་ཀྱད་རིགས་ཀྱི་དབང་གེས་ དབང་ཕུག་ལ་སྙཿ སྦབཔས་ སུ་བཟུའ་སྟ་མུ་སྟེགས་རྟུག་སྨྲ་བའི་ གབམཐའ་ལ་ སྦྱངས་ཏེ མཁས་པའིེ་ཡུལ་དུ་ ་ཤེན་པར་ 


¦ ¡ 


དོད་བའེ་ས་ྱིན) བརདུ་བླགུབ་པར་དམ་བཅས་ཏེ། དབང་ཕུག་གི་མཚོའིདོད་དུགསནས་བུས་དང་རད་ ཡིགསཅི་རོར་བན་མཐི ཆད་བརྲ་བས་ཏ ལྔནསརྒྱུན་མཆད 


གུས་པས ། དབ་བ དབང་ཆ ལ། 


པག་ལི ་། རཾ ་ 33 པྲསྭ་ཐར་ ་ 
ན་འདུག་ག ལྲ་ཤིཧམའིདངསཙམ་ལོ་ཟར་། བུདམད་དེ་གཉིས་ཇོམེ་སྦོལ་ 


ས་བ་མཐའ་འཁབྱཀི་མ་ཧཱ་མ 
ཙམ་༥ 


` ུཅུར་ཅི་འདིད་ཡིག་འདིུ ར། འཁུར་དཀའ་ཁུར་ཇས་ཡུས དུ་བྱ་ཁུམཆོགྲ་ནམས་ནི་ཤོད་ལ་གསེལ་འདེས་ན། ཉེམྦརམད་ཉིད་དུ་དོཔ་བའབའ་ཞིག་གོསནི་རབྱང་འབུག་དེད་དམ། །འདེནོནུས་ལྡན་གཞུ མེད་འཁོར་ལེ་ 
ྲགཧག་ 'ཨུན་རིང་གནས་ ཙུངའདུན རར པར་ལངས། །ཞས་ ནར ཆི ཉེ་འཕིན་ལས་ དྲྭགཏུ་ 
བལ་བན། ནག ནྲཾ་སུ་རངྱ་བུཌོ་གྲི་ཐུགས་ཀནསྤ་པ་རོག་ཅིགྱ་བུང་སེ་འཕྲིན་ཡིག་མརུས་བླངས་ཏ་འཐུར་ནས་སེད་བ་དབལ་གྱི་རར་བབསནས་བླེབ་དཔེན་ཡབ་གྲས་ལའ ཤུན་ཡག་གཏད་པ དང་།ལེ་དཔན་ཡིམ་གཟིགས་ནས་ 
མུ་སཱགསྟར་དབངས་ཀྱིས སངསྦྱོ་རསྱ་ཀི་བྟསན་པ་ཉམས་དམས་པད་བད་ཡོད་འདུག། དེ་བཟཱོག་པ་ལ་བ་བགོ་གསུངས་པས། འཕགས་བྭ་ལའི་ཞལནས་ སེག གསའདགསའད དྲ་གུལ་ཞུས་བས། ཁོདྱ་ཀྱ་ས་རྟད 
ཐུབ་མི་ཐུབ་བྷཚེའོ་གསུངསནས་ཡབ་གས་གཉིས་རམོས་འྲི་ནུལ་དུ་ཡོ༔ དུ་པང་གྲི་གཡཔའ་བླབ་ ས་ཆ ཚྩོད་ པས་ནང་པའྲེ་གབ མཐུའ་སུས་ཟིནྱ་ཆུལ་བས་ཏན་འུལ་ལགས་པརའགིག། དེ དནས་མབ་དཔནྲོ་ཨརདེ་བས་མ་ ་སུབ ་དཔོནའ 
གླ་བླུ་བཅྱཞ་ལ་གདམས་དང་བཅསརུ། ཧུམ བུདད་ཅིག་དབོསྲ་གབྱ་ྲིརེསི་དནད་དགེ་བམཁས་པའིམིག་དགོས་ཟེརབལ་སྱན་ཡ་གཅིག་སྦིནཔར་བཏང་བས་ས་གཡོས་བ་ལ་ 


༣༩༧ 


༢༩ 


ས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ག་སྲུབ་ཡབ་སུས་གང་ 


པ་ཤིག་ཐེ |སླེབ་དཔེན་ཀླ་སྩུབནོ་མཧོན།སླེཕ་མ་ 
བ ༥ ཅ་པུད་དབསངཔས། 


ཐགས་ཏེ་སྐོ་ནང་ནས་བརུས་སེ། །ད་ནས་སློབ་དཔེན་བྱེསརྟ་དབངས་ཆུ་གཏོང་གཏོང་བའི 


།ཧ 
ཌཾ 
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¶ཧཱཤི་བའེ་ཕ་མསྟནམས་ལྷ་རབ་ཡིན་ཟེར། སླེབ་དཔནྱ་ཅིས་དུ་ཡང་ཧྲོ་ོགས་དཔལྦི་རིན་ཤིང་དོང་སྐུམཔེཞིག་ཡོད་པས་དེ་ལཆུ་འཐེར་བ་ཡུན་གསུངསནུས་གཏོར་བས། ཏུད་བངས་ན་རེདཔལྱཡིརིལ་འདིནསཆུ་གཏོར་བས་ ཟ 
ཅིལ་ཕན་ཟེརབ་ལ། འོན་ཕམེས་སྣན་ཤི་བལ་དྭ་ལྷ་རུ་གཏོད་ཤུས་པསཅལ་ ་ཕས་ཤཱེ རོ གསྲ་ཀྲེ་བྲས་ངེ དེ སེེ དེབ་དཔེན་ 
།གསར་བུམ་མེ་གཙང་བས་བཀང་བའི་པི་བཀས་པས། རེ་དབངས་ན་རེཡི་གཙང་བནང་ན་ཡོད་པ་ལྭ་ཤི་བྲགས་བསཿ་ལ་པན་ཟེར། འོན་སྡེཾག་བ་སམས་ལ་ཡོད་པ་ལལུས་བཀྲས་པས་ཅི་ལ་ཕན་གསུངས་པས་སྡེ 

[ དྲེནས་སླེབ་དཔེྱོ་སིས་ཆོགས་སུ་དགེ་འདུན་བོ་གལྭ་སདྱ་ཊི་ཆར་བཞུགས་བ་དང་། ཏཾ འེ 
གསུངས་པས། རྩོད་པ་ཧུད་པར་ཤསཏ། ཧཱུ 
[རྱཔ་དང་དེན་སྤྱོད་གངན་ཡེད་པ་ལ་པ 


ལམ ས་པར་བདུག་སྟེ་འདི་ཤ 


། དེ་ཁེདྱ་ཏི་སིངྡ་རྭ་ལ་རག་ལས་སེ: ས་གསུངས། ཐམ་པ་ལ་ཞནནས་དྲ 


དེནསྟ་དཔོངསྦ་ལས་ད་རབརེ་གཉིས་ཆོད་པར་ཤའབར་བ་ལྲ་ལབདཔན་སད་བས་དེ་རར་ 


| དང་༨ ནེཙེ་པྱི་ཏ་དང་ ། ཐེད་ལེ་ཀེར་པྱ།ཏྣ་ནམས་ཀི་གཉེན་པར་དགེ་བ 


སེ 


ལྡན་ཡང་དེ་ཉིད་མཐྲེད་བ་མད།།ཨུྱདེ་བ་མིག་གཅེག་བཞེ་གདུ་ཡན་པས 


༩ 


༄༅། པའི་དུས་བཏབྷ་་ནོལ་བའི་དྲ་ཡིལ་འཁོར་བཤམསནགྱ་རུལ་བོདཔང་དུ་བཞག་སྟེ་ཨུ་ཕམ་པ་དྲ་ཚོད་པ་གངྱ་རལ་བའི་ཤོགསི་བསྙན་པ་ལ་འཇུག་པར་བས ། སླེབ་དཔེན་ཊྱིས་མུ་སྟུགས་ཀ 


༥ 


 ནེཙེཔདྨིཏ་དང་། ཧི་གཉེན་ཕེར་དགེ་བསྟུན་ངོཆ་མད་པ་དང་། ཤི་ལ་དང་། མརནག་བུམ་པ་གང་ནམས་སྟ་གེནབས།། སང་ཉིན་ཆོད་བཤིད་པའི་དོནུབ་དངུས་སྤུ་རལ་པོ་དང་། གཡས་སྭུ་སོབ་དཔོན། 
ག་ཡེན་དུ་ཏ་དབངས་་ཀི་ཁི་བཤམས་། ཉྭ ཤངསྦ་ཀི་ིའི་སུང་གར་ཀད་ཏིང་ལ་སེགས་པི་གཙང་བའྲི་བསཧིཐུམ་བུ་བཏུགས། རྒྱལ་ཕམ་ཤན་འདིདྱ་ི་ཧེནང་གི་པྲརིཏ་ཚོད་པ་མའརདབུང་གི་དབང་པོ་འབུམ་གུག་དུ་མའེ་གདན་ 
ཁྲི་ཡང་བཤུམས་སེ། །ནང་པར་འྲེ་སེསོར་ལུཁེར་དང་བཅས་པ་འཁོད་པའོ་དབུས་སུ། རྟ་དབངསན་རེ། མིག་གཅིག་པ་འདི་ཅ་ས་ཞེས་བེརབ་ལ། སླེབ་དའནྱ་ཧིས། དྭག་པོ་མིག 


[ཟླ མགགསུམ་དན་ཡངད་ཏད་ 


! །སིད་པ་གསུམ་པེམ་ལུས་པ་ཡ་ད་ཉད་མཐྲོད་། །ཞེས་གསུངས་པས། རྟ་ྭགངསན་རེ།ཧེད 


་ཱ #ཀྱང་ལན་ཐྲོབ་ཟྲེར་བན་ གིངམོ་ལ་མེ་ཨུམ་བོད་དྲུ་བུང་བས་དགེ་བཿ ངོ་ཆ་མད་ལུས་གཅར་བུད་ཕུང་བ་ཕོ་མཚནྱ་གེན་དུ་བླསྲིངས་པས་དེད་པས་ལ་མོ་ཨུམ་དོཚནས་བློས་སོ། །དནས་རྟ་དངསྱཀྱེས་བའེན 


ཟོར 


ཀྱིས་བའི་རོད་ཟླ་མེ་འོང་གེས་ ིངམེ་འད་དངྱ་ཆོད་ཆེག། གེང་མོས་ 


འདི་དངྲ་ཚེད་ཅེག། ནེ་ཙོས་ཀྱང་འ 


བདེ་ཉིད་མཐེང་བ་མེད། །བྱར་བིན་མིག་སྟེང་།[, 


* 
༤ 


25 ཧཾ  །ནུད་ཟདརེལསམ་གོ། མཐརླ་གབམཐའི་དཀའ་གནསོོནྩོར་པབ་ལ འོོ ། དེའི་སྣེབས་ཀྱིས་རྒྱལ་ པས་ཆར་གཅོད་མ་ཤསྱ་ཀང་ ། སླིབ་དཔེན་ཨུཧྱདེ་བའེརིགས ་པ་པྲམེརྣམས 

ྦ ཡཾ ཤངསྭ་ཀྱིས་ལན་མ་ཐེབས་པས ར་དཱཀྱངས་རྩོད་པོའི་རིགས་པས་ཕམ་ | དརྡུའཕྲུལ་འགན་ཐེརན ས་ ཡརྟ་དཤུངས་ཀྱིས་བརྒྱ་ཤེན་ སྟེང་ཡོད་པར་སྤུལ་པ] པ] སློབ་དཔེན་གྱིས་ཐྐསྟེངསྤྱན་སྟེང་དུ་སྤྲུལ་ཏ་ཟིལ་བྱིས་མནན། རྟདཱབུངས་ 
ནས་མ ཕུང་བ སློབ་དཔན་གྱིསཞབསནསརྦུ་ཕྱང་སྟ་བསད། རྟ་དབྱངས: ནམམཁ་རད་ལིལ་ལཱབོར་དིས་པ་སློབ་དཔེན་གྱིས ུ་འལིས་བསབསཕེག་ཆོད་པ་དང }ནུས་པ་དང་། རྨུལ གང་ཡང་འགན་མཅུས་པས་ ཤནངྭ་ང ་ངོཆ་ 
རྲ་གུར་ཅིང་དབང་ཕུག་སྙིང་ལ་ཞུགས་ཏེ་ཧིན་ྫྱོས་རྨོབ་པར་ཁས་བླངས་པ་ཡང་མི་གཙང་བའི་རྫས་ཀྱིས་འཁེར་མནུས་པས། ལྷས་མད་པེའི་ངོར་བསླས་སེཞས་སྒེ་སྔགས་བཏོནཏེ་སྔ ངི བྱིང་རྒྱལ་ཆཾས་པས་ཤིན་ཏུ་སྐྱེངས་ཏེ་ཆངས་པའེ་-` 
འཇིག་རྟནདུ་འབྲེས་སེ་སྟམ་དུནམ་མངའ་ལ འམ་ས་བོས་པ་སེ་དཔན་ཡིས་ ཚབ ན་དདཔས་ནམ་མཁ་འེལ ལ་སརབིན། ལན་ལ ལོ ཡིན ་བབ་ཡོད་པས་དས ཁོད་ཀྱིཕུས་ དུམ་བུན་གངབ་པོ་ 
རྫ གསུངས་པས། དལྟར་ཡེད་པ་ཾས་ཤས་བྲེར་བ་ལ། འེན་ཏོད་རང་གི་རཝ་ཕ་གཙིག་ཚོད་ལ་བ དང་གསུངས་པས། ཏོ་དཀྱངསཿ ངབས་ོ་དབངས་བེདདའགེརནུས །དནསམར་ཁྲིདདེའཱ་ 


༡༼ཧོེསས་ བགསུམན་ཡོབས་སུ་གགས་བརྒ་གུར་ཏོ། །ཅོན་བི་ཆོསའབུངའགའ་ཞིག་ནྭ་སློབ་དཔོན་ཀླ་སྤུབ་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་བཞི། ཉི ཉ་བའི་གས་གཞུམ་རུ་སས་བདུན་ཚེ་ནང་ཚན་གཙི གཅིག་ཡེན་པར་བཤད་དོ། །སྤེབ་དཔོནཀླུ་སྒ 

ཅཾ ཀྱིཐུགས་གས་བཞིནི། འཇམ་དཔལ་ཞལ་མཐང་ཤཱ༡མྲིང། སྒཾལམཞལ་མཐཾངཌླ་གྩོ་ྡཾ། ས་བརྒྱད་ཞོན་པ་ཨཱྱདེ་བཾ། སྦྱུན་རས་གཟིགས་ཞལ་མཐེང་མ་ཏདྒིལ་བཞིའེ། །ཉེ་འའི་སྲས་གསུམནི། སངས་རྒྱས་བསྐྱངས། འགསལྡན་འུད དི 

-¬ པནོ་དཔའབ བོགསུམཞསའབུང་ངོ། །ང །དནས་རྨེལམ དུའཕགསམ་སྒོལམས་ཡུང་བ བསྟན་ཏ། ཁྱེད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ལ་ པམང་དྲུ་བིས་ཤིག །སྤེན་ཆེས་ལ་ བཌནནས་པཿ པསགས་པའེ་ལས ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ འབའ་བརའུབྱུར་རོཞས་ གསུངས་ 

༩ པས་བསླུལ་ཏི། བཤགས་པའི་དེན་དུ་བསྔགས་པརའོས་པ ་ལ་བསྔགས་པའི་བསྟེད ཟབ སྙེད་པ་ བ་མསུ་ཤིང་། གཞུན་ཡང་བཏོད་པ་བྱར་བ་བུ། དཀེན་མཆོག་ གུམ་ལ་བཀྭ་ཤས་3་ བརྟོད་པ། །ཨཱདསྦྱ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདས ཀི་མཚན་ལ་ 
བསྟྲོད་པ། གཅ་ག་ལས་འཕྲོས་ པའི་བསྟེད་པ། སངསྤ་ཧས་སུམ་དུར ལཱའི་བསྙོད་ཕོམཚན་རིན་པོཚས་སྤྲ སཔ སལ་བ སྟེད་པ། བསྟད སོད་པ་ གླེང་བསླད་བ་ལ་སེགས་པ། སྲེའ སྦྲེལམའི་བསྟེད་བ་དོན་ཐྲམས་ཧད་གྲུབ་པ། ༔ སངསྱྱརས་ 

ཤ བཅེམ་ལྡནའདས་ལ་བསྟེད་པ། དདཔ་འ ལ་སྲེབས་པ་ སཱས་པ། གྱའི་བསྩོད་པ། ཧང་ཆུཊ་སེམས་ རྣ་བ ལི་བླ་བཕླྲགས་པ། སངསྦརས་ཀི་ྱདཔཞེས་ཧ་འི་སྟན་པགཆིནཔོལ་སེགས་པའི་བསྐེད་ཚོགས་མང་ 


ཅི 


ྦ གོནོན་ོངྨ་ཕོའོ་ ལས་ སྟན་བཅེཾས་བརྩམས་ན བ་འདག་ཿ ཛྲ བས་སྟོན་པའི བཅོས་དམ་པའི་ བཅབར་བཞག་ 
| དུ གཞན་ཡང ཐུ ལོ་ག སུ བོ་པའི་གཏམ། རིནེ་བོཆ་ཟ་མ་ཏེའ བོབ 
ཨོ ཀིཀ་ལ་གདམས་ འི ¦ ི་ལམྱ་ཕི་ག ཐར་ཧིན་བླམམ་པ 


ཉྱི་སེམས་སྒྲེམ་བའེམནངག་པདྨ་སྤུངས་པ ོད 


རོ རཾ ངི སསད 
དཾ ལ་བ ( རྱིགས ཆའི རའ ཁྱད་པར་ཐག་པ་ཆ 
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༡སླིཿ 


༈།༦། །ཉཏིོབ་དག་ལ་སོབནུལ་ཐུབ་པའི་ཉོན་ཙི་འུངས་འབས་དང་སྦྱརཏྟ་སྟེན་པའི་གཞུང་མཆོགངིགྱརཔ་སྐེས་རས་སེ་ཐ་ཞི་པརགྲགས་པ་འདེ་མཛོད་པས། སྣི་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིནས་གསུངས་ལའེལམ་གྱི་གནད་ 
ཐམས་ཆད་ལུམ་གཅིག། ལ་ཉ ཌམས་མུ་མེན་ེདབ་དམབ་ལ་བཞའ་དེནྲ་གཡེདྲུམང་ དེ །སླེབདན་འདས་དིསནལ་བྱ་རན་ལོམངོདཔདང་། ག་དབང སེལ་མགནད་ 
ས་ཁུང་བསྟན་ཏེ། འཇམ་དཔལ་ཚུ་ནུད་ལས།། དག་སླེང་མད་དུ་ཐྲོས་པན། །ད་ཡེ་ཚོན་འབྱུང་འགྱུར་བ། །མ་ཁེལ་ཞེས་ཀྱད་བ་བ་སྟ། །ང་ཉིད་ཀྱི་ནི་བརྟོད་བྱེད་པ།།ཇི་བཞིན་ཡེན་ཏན་བཟང་པ་ནི། །ཇི་༔༈་བཞིནདུ་བརྗོད་པརའྱགུར།།ཀུནནས་སེམས་ནེ་། 
རཊ་དང་ཞང་།།སངསྦྱ་རསྨནམསྱ་འསྟན་ལ་དད། །བླསབ་དཀའི་སགས་ནེ་དབྲ་ག་ཅིང་། །འཇམ་པའི་དགངས་ཀྱེ་ད་བཞིནནོ། །ཡན་ཏན་ཝནཤིངཚུལ།ཀཱིམས་ལྡན།།མདདུ་ཐོས་ཤིངཆེས་ཀྱང་སྨྲ།།དུད་འགྲོར་སྔོན་ནིབྱར་པ་ན། །ང་ཡི་བསྟེད་བ་ 
ཡོངས་སུ་སྨྲ།]ཉམས་དགའ་གྲོང་ཁེརརྒྱལ་པོའི ཁབ། །འིདོ་མའེཚལྱ་བི་ས་ དུ།།སླེབམའེ་ཚོགས་དང་ལྷནངིགཏུ། །ཇི་རྟར་བདེ་བར་བཞུགས་པན། །དེར་ནྷི་བལོག་ཅིག་ཡོད་པས། །ང་ལ་སེམས་ན་ཡ་དདྲ་བས། །སེམས་ནི་དལདདྲ་བས་་ 
སཔས་ཡུས་ཞགནས་ན་མཐོ་ངེས་སང་།།ཕྷརྣམས་ལས་ནེ་ཤེ་འཛོས་ནས། །མིརྣམས་ནང་ནུ་ཉེ་བར་སྐེ།།ཡི་ཡི་ནང་དུ་སྐྱསནས་ཀྱང་།།ང་ཡེ་བསྟན་ལ་རབ་རུ་འབྱུང་།།རབཏུ་བདག་ཉེད་ཆེན་པོནི། །ཇི་བཞེན་དེ་ཚོའབྱུང་བརའགྱུར།།མ་ཁལ 


= 
¿£ 
, 
¡ 

ཟེ 


དབཊདོ་བས་མཆོདོ། །།རྣམ་པ་སྣ་ཚཾག 


པ་ 


གས་པར་ ས་ ཅམ 2 འི་ཡི བས ཱ 

ར།མཔརྨ་དིནཔཡསནི། ཞིནམ་ད བོའ རིའི དམེས གབ 

` ཆོ + སངས་ 
བསྟན་བ 


གསུངས། དས་ན་ 
ིམ་བླས་པ་ མོའི །འཾ 
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༄༅། ྦ །སེགས་ཐེད་སྨཾང་ གགམང་ པེ་དང་། ༼བེམ་ པ་སྟེང་ཕྭག མང་པེ་དག་རྒྱལ་བའི་ བསྙན་པ་ལ་ཞུག ས་ཏེརབྭ་ཏྱཱ་བུང་བསྤྱ་ཆུལ་བའེབ སནཔ་ཆེས་ཆེརའ ཡལྭ་བའ་ རྩྱམ༤ ། ནཱལེྡཉིད་དུའང་ འེབ སར་དུ་རབྱཏྱ་བངབ་ཉིས ཆེ དུ 
ཙམྱབུངཞེས་གག་ག ་ དུ སེབ་དབེན་འདེན་འཕགས་པ གུཟླུབ་ ༥ཡབ་སསྱ་ཀྱི་མནངག་ལ་བརྟེན་ནསམ ཱ དྲ་བམས་དདལ་མཁས་ཤེང་གུབ་པ་དང། ལྷག་པའེལྷ མངཔའིའེ ལ་ གཟིགས་ཤིད་གཟུངས་དང་ཏེངདེ་འདྲིན་དང་མངོ༣ ང¡ རཤེས་པསོག ས་ ཡྤོག་ 
ཏལ ི་ཚོགསྦྱ་དཆེན་པའི་གཞེའ་དྲུ་གུན་པ་དངྲ།ལག་པརྡ་བུགེས་བསྙེད་ཤིན་ཏུ་བཟངབས་ཐེག་པ་ཆེེནུང་གྲི་གུབ་མཐའ་སྨྲབ་ཊུཞ་གྱིས་མཆོད་པའི་གནས་སུ་བྱེད་ཅིང་། རྒ་གུར་ཤརྙཊཱཊསོགས་ཤུགས་ཞུན་ཏུ་འགིན་ལས་ཆེསཆེར་རྒྱས་ལ། ཟློབ་ 

དཔན་ཉདྱ་ཙིཉི་ལའོར་དུའར་དགེ་སྲེངཝུ་བྱར་ཙོམ་རེ་འཚོབའེ ཡོུད་གང་གིསྲ་ཀང་ཕངས་པ་མེད་པའ་མཛད། རྒྱལ་པེ་ཟླ་བ་སྦས་བའེབུ་གཉེསཀྱིས་སྨེན་བདག་བས་ཏེ་མེ་ཏོག་གིས་ རུན་པའི་གནག་ལག ཁད་དང་། རྱ་བུང་གྱི་སནརས་གཟྲེག 
ལླི་ལྭཁང་བཤེངས། གཙུག་ལག ༼བང་དེར་དགེ་སློང་ཉེས་སྟོང་ཅཾམ་འདུས་པ་ལརྒྱལ་པོའིབུ་དེ་གཉིས་ཀྲིས་ཇི་སྲེདཚོའི་བརདུ་འཚོབ སྦྱར། སླེབ་དབེནེ་དྭཔའོས་ཀྱང་གཙུག་ལ གཁང་དེར་བཞུགསནས མདོ་སྔག སྲ་ཙ་ཆེས་མཐའ ཡེས་པ་གསུང་ 
ཏབ ཨཱན་པ་སྤེལ། དྲེནསྒྱ་ཧལ་པ་ ཀཱན ས་ག དནའདྲེནྱ་གི་ལོ་ཉྩ བུང་འརྨ་སྲབ་ད་ ེ ཉིད་མ་ཕེབས་ ཤིང་སློབ་མ་པདྲེ་ཏ་ཡེ ཤེས་སྙན་ པཞེས་པ་བཏང་ཤིང་ཀཱ་ནེ་ཀའི་སྦིངཡེག་ཆེས་ ཕའའཕན་ ཡག་གནང་ །. རྒྱལཔཾ་ཀཱན་ཀས་ཀྱང་སླེབ་དཔེ: ངཿ 


ད གས་དེད་ 


་གཟིགས་བན་བཟདླ་གགས་མེད་བའི་སཾང་རྗེ་སྐྱེས་ཏེ། རང་གིསྐུ་ཁུསཁྱིརྩ་བཀྲོལ་ཏེ་སྟག་མོ་ཕུག་གུ་ད 
སཊ་དང་བཅསཔ་ཁུག་གིས་ཆུང་ཟད་གསས་དྲ་ད་ཡུམབིན་ཏེའཤེགས་སོ།།སེན་བདག་ཉིད 


པྱད་ཅིང་བསམས་ནསར་ ཐོམུ་སཱགས་པའི་ བསྙཞཱ་པན། གལ་བ་དང་ | དངོས གས་འགལ་བ་ས¶་ 
་ྒ ་ྲ ཞིག་ཅད་ཏ ངོ་བ ༦༤ རཀོ་ 
ལྭ ༢ ༦ རྱལ་བའབ སཤའགལ་བ་ ངེ ཐ་ 
གླགས བ་བ ྲ་ །ཐེབ་པར། འཁུར་བ 


2: 


༥ ༨པ ལང རའ 
=" 
༣ ༤༠ ¶ 


^ 


, ༤ ཐ ༦ མོ མ་པ པས 
འ ཟར ༣). 


_ །བཞི་པ། ཆོམས། མདོ་སྣྲ་རུན། བུངས་། བླ་མབ་བཅུས། སཱོད་འཇུག་ནམས་ལ་བཀའ་གདམས་གཞུང་དུག་ཅེསྱ་དང་ཆུང་ལམ་གྱིརིམ་པའི་མན་ངག་གི་ཁུངས་སུ་མཛད་ཅིང་། ལྷག་པར་འཁུངས་རབས་སོ་བཞི་ 

་ེ བ་ལསྱ་ྲདིན་པའི་སན་དག་གེ་ག་ ༣) ཞོ་པ་མཆེས་ཡལ་དྲུབངབ་གཅིགས་པཟར་མཛོད་ ། མས ཅད་མྱའཉ ས་བརྱབ་ཞུབ་ལམ་ྱིའམཔའྱིརེས གསུམ་གྲའིསབརསདང་ གནས་ན 

༢ ིཉིད་གསཆེ་བམཛད་ིང་ྱརིང་ད་ཉི སངནསབཤད་པཛདབསན་བདི་ིན་ནསིན་ཏ་ཞིང།གངས་བཀའ་དནཅནདདགགི་བཤདྱ་ན ངང་ཡན་ས་འདེརགཅོདདལི་ྱ་ 
གས པ་འ ་པྲ་མས་བད་ཀ་ཐད་ཀར་དངས་ཏི་བཤུད་པརྡ་བཞོ། །ད་ལ་བསྟན་བཅས་འདིའི་མཚུན་ལྕ་ཆགརན་སྐད་རིགས་མི་འདད་བ་སྤིསུཏྭ་ཝའི་སྐད། པཀྲ་ཏཡུལ་མི་རང་བཞིན་པའི་སྐད། ཨ་ཝ་བྷཱཾཾ་ཟུ་མཆག་གི་སྐད་། པི་ཤུ་ 
] ཧཱ (ུཐུའི་སྐད་དང་བཞི་ཡདོ་པ་ལས། ལགས་སྔུརས་སྨ་ཏའྙསད་དུ་ཛཱ་ཏཀ་ཝཱ་ལ་ཞེས་པ། བད་སདདུ་སྨྱས་པའེརབས་ཆྱི་ུད་དེ།ད་ཡང་ཇ།་ཀནཱཾསེས་རབས་དང་། སྡཱཡནིརྒུད་ད།།འདེལ་འགུརགསརདུ་སྩེས་པའི་རས་ཀྱི་ཕྲང་བཞེས་ 

ཀཀ ལཱ་ལ་ཕྲེངབར་བསྒྱུརརེ། །སྐབས་གཞན་དུངཝཱ་ལ་ཕྲངབར་བསྒུར་བ་མང་ངོ།། འདིའིདན་ནི་འོད་ཏུ་འཆད་དོ། །གཉིས་པ་མཚན་དོན་བཤད་པ་ནི། རྒྱ་གརནི་འཕགས་པའི་ཡུལ 


ཡཿ ར་ལས་ 


ཧཱ རཾ ལའུ 


ལྷ་དརག་ཤགས པ་ཞས་ང དཆས ཅེན་པའེ་གནས་ ལསམཆོན་བཏགས་པདང་། བས འདསཀྱིསའྲབས་ ངའ ལྗང་པ ཕུག ཅུབཞེསནས་ མདཔརམཛོདདམ་རེད་ ༣ཀ་པ་ནས་ ཤའ་ བར་ 
- མ་པ ས་ཆེན པའི་གན །དོལ་སུ མུ ཝང་པའིམདཞེས་དུ དཔ་ དཔེལས་ཚ་ ཆན་བཏགས པ་དང་། དྲག༨ཤུལ་ཧན་རྒྱས་ཞུས་པ་དང་། ` དང་། ི་ོ ན་གྱི བ་ན ] ྦ 


བརའ་ས་བཛ་ པབ ི ། འདུམ ིམས་ ང་། སུམངྱར་པསགས་ཤཱཀའི་ ཀའ་གངས་ལསམ ང་ བམ་པ་ལོ་བྱཅཔ་དུང་ གས་བམུ་པའི་གངས་ 
རེ རསམཚན་བཿ ལ་པ་དང་། ་ ྲལ་འགདམ་སེགས་རབ་འདདངལའའི་ ངས་ལས་མཚན་བཏགས་པ་དང་ རྱ མདོང འཛིན་པའི འསདདོང་ ` གིདདང་། ཿ ྲ 
ཧཱཾ སྡེ་བསྐལ ་བཟང་ དན་ལས་མཚན་བཏ ཉི སགས་བཀའ་དང་བ བསྙན་བཅྭསྨནཱཿ མས ལ་མཚན་འདོགས་ཚུལ་མང་དུ་ཡད་པ་ལས བས་འདི མེའ་པ་ལམ་གྱིགནས་སྐབསམུ་ 
ནཾ རྒྱལ་སྲས མ་གས ¬ ` རྣམས ་གཞུང་འདེར་ རེའཔསན་བརདི་བལས ་མཚན་བཏགས་པའ། ་ །གསུམ་པ རྐད དུ་སྭས་པའད་ ས་པ་ནི ་འདེ་བད་དུ་རང་བ བྱས ི་ོ ས་པས 


-~- < ླ4ླཀླྣྕླན། །།ླཀ ླྣསྲཾྣྨིྣླྨྣ་ྣེཾ་ཚླཚཟཨཛ|45[4|]|]]གག་ ད། པས་མཛདང་ད་ དེནས་བཟུང་ཀུ་ 
སྫོ རྐ ཅང ཅཆཆྲ་་ 


དཔ་རྣམས་ྱིས་མཚན་རྒྱ་ དྲ ས་ 
༢ མསྲ་ཀྱིས་སྨན་བྱི: གྱ རྒྱལ་ལ་པ་བཀའ་ 
དང པོ ཧཱ ཅི ྱ་ཆ་མམདཔ་ེན གདང ཡ་ཆན་ 


བས་པའི་འ ཅནུས་ 
` =` འབ ། ལམ་བོདངཔའི་ 


ཟིར །དབུ་འདིནསཚུགས་ཞས་ག་བེའི་ཆདད་བམ་པ་དང་པ་ཞེས་སྨས་ས། །བས་གངས་བསྟན་པ་འདིནྱི་ནཱ་པ་ལ་བམ་གངས་ཡདནས་འདིར་སྨེས་པ་མིནྱ་ཧི། སྔནོ་དུས་བདོ་ཡུལ་དྲུ་ནལབའེ་བརྟན་པ་ལ་བསམས 
རཾ བཞིན་དུ་གནོད་པྱ་པདཔ་དང་། རཇཆང་གི་དོདཔས་བཟེ ལདའཇུག་པ་དང་། འཕགས་ཡུལ་གྱེདམ་པ་རྣམས་ལ་ཁ་གཡར་ཏཚེས་ལྟར་བཅེས་ པ་མང ུ་བསདདག་བླཤག ེཆེདདུ་གོ་ང རྒྱལ་ཞྲི ང་རེབཡན་མིས་ལ་ཚབ་ 
༣ །རྣམས་དང་བཀའ་འགྲེསནས་འཕགས་ཡུལ་ཁྱི་ཤིངརྟ་ཆེན་ ུམསུ་ཆིད་ ངོས་པ་ལྟ་ྒྱལ་བའི་བཀའ་ཚོད་མེདྨ་ནམས་དང་། བསྟནབཅོས་རོད་མེད་ཁུངས་ རྣམསུམ་གཏོག་ས་གངྱངང་བ་མཱར་ིཆོག་པ་དང་། བླྐྱུར་ཚཱུལ་ཡང་འི་ལྟར 
@ [བརྱི་དགཾས་ཞེས་བཀུས་བཅད་མཛད། དེ་ལ་བཀས་བཅད་དང་པ་ཞེས་སྔནོ་དུས་གཏམ་དུགྲགས་སཾ། །ད་ནས་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོམངའ་བདག་ཁྲི་ལཡ་བྱིས་བདད་སནོ་བརྫུརབའིཚེས་རྣམས་ལ་དག་ཏེ བེད དྲའི དྲརྡ་རཱིང་པ་འདོན་དཀའ་ཞིང་དན་ 
མཱཾ ག་དཀའ་བྲ་ནམསལ་ཙོབ་མཁས་པ་མས་དང་བཀའ་ སྐད་གསར་བཅདྱཀེས་གཏནལ་ཕང། ཞཆད་གང་ ང་བསུརམི་ཆོག་པ་དང་། ཆོས་ཁུངས་ལྡན་གསར་དུ་བསྒྱུཿབ་རྣམས་ལདབུརྨརྒྱ་བ སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱརཐྱད་པ་དང་། 


ཤས དཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གང་བརྒྱུར་ཡང་བརྔོད་བུའིའགེས་དང་མཐུན་པའི་འུ་རཔྱག་བྱེད་རུལ་དང་། གཞུང་ཚད་ལ་སྦྲ་སྐུརེ་སྦང་བའི་ཕིན་བམ་གྲངས་དང། གཤམདུ་ལཔཿེགྱི་འཁུ་རཏདང་། ཞུས་རུྱདང་། ཆེས་གསརད་བ་སྨུར་བརྣམས 
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རྒྱལ་ པ་རང་གི་སྦུན་ལམ་དུ་ཡབ་སྟ་ཐེང རྒྱ་དང་བཅས་བཀར། མ་པར་མཛུད་པ་དེའ དེལ་བཀས ཉས པཞེས་ཡངོས་སྲུག གསལ། དེ་ལར་བཀས་བཅད་མཛད་པ་དང་མཐུན་པར་འདེརབམྲ་གངས་བརྗེད་པ་ཡིནན། །གཉིས་པ་ 
གེྲ བཅད་དོ སོ ཅཅིཅོ་ གསལ ད་ལུར་བཀས་དངད་མངོ ྲེ་ དོས །གཉིས་པགསུང་ 
ཡད ངདུངས་གཞིའི་ཚིག་མིན་པས་བམུ་ང རི་ཁ གི སས །ལ་ཚུབས་འགུར་ དིརམདན་པའདརང་བཟམདཔ་ིན་ི འོ སྦྱོ་རལྭ་བི་བཀས་བཅད་དང་མཐུན་པར་མཛུད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས སུལ 
མས་ས ནས་ ཟླ ཀས་ བཅད་མཛད་པའི་ཆོ་འདུལ་བའི་མདོད་ ངདའིདག་ངས་འགྲ་ལྷ་ནམས་བསྒྱུར་བའི དུས་མ མཅདམྦ་བིན་པལྱ་ཡག འཆལ་ལེཞསའགུར་ཕུནྱ་བེད་པ་དང་། ཐེ ཝེག་པ་དམན་པའེ་མད་དང་དོའེ་དགངས་འགྲེལ་ 
སར མཔ་་འཚོལ་ ཞན ལེཞིསྱགར་ཅུག་བདའ་ དང་ ། ཕེའ་དཆེར་་ གངས་ལྷ མདངབསང་ངའེ་ ཊའེ་ཆོསཔསྦྱ་རུས་དང་དུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐ མས་ཅད་ལ་ཕྱག་ ལ་ས 
ག་བུད་པ་ དང་། ཤ ཅོས་མཛོན་པའི མས་པ་ཅ རའི་ཚའབགས་པས་འབའ་ འདག པ་ལ་ཕྱན་ དི ལུས ་པ་སག གོས་ཆིག་གང་ལང་རུང་བས་ཇེ རྔཾ་བཅུན་འཇམ་ དབུངས་ལ་འབུ་རྩ་ཡུག་ 


1 ༄༅། །བཀས་ བཅད་མཛད་པ་ལྟར། གཞུངའདེ་ཡང་དན་དམ་པའེ་ཆས་མངན་པ་ག ལ་འབེབས་ཧིད་ཡ པས་དའེཕྱིན་དཿ གིདབང་ཕྱུག 
ཝཾ འགྲེལ་ དད་བཅས་པ་ཐམས་དྲ་འི་ཉིངཔའི གྲར གས པ་ར ཅེས་བ 
-¬„ རངས་ངང་སྣུནཱ་ཏེ་རྩལ་དུ་བཛོཚ ནས་འཆདཔས་ འདེའིའགུར་པུག་གི་དབུར་བཅོམ་ལན འདས་ཞེས་ 

ཀླ གསུ 

བཾ པའི་ཆེང་ང་ཡི 

>;ི 

ནཱ ངས་སྔན་སྣང ་པ་ལཆ།་གྱེ གྱི་གནས་ 


ག་མཛོད་ཅིང་། ེག་པཆན་པོའི་མདོདགངས་ 
ཡིནལ། གཞུང་འདིར ཚུལདེཉིང་ཐུའ་པའེའའྲུད 
རའ །འགུར་གསརདུ་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ 
རའཆུར་མཐར་པུ༔ པའི་ཆེད་དང་། ཡི་ཕབས འ བྱརྣམས་འ འཐ 
ལག་དོ བཤདཔར བལ་བ དོས་གངིདང 
སྐབས་སུ རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་རླབས་ བྔཆལ་ ཇི་ཉར་སླེབ་པར་མཛད་པའི་ཚུལརྣམས་ ༢གདུབབསན་འཅོས་ཅི་དན་ཉད་ལ དའ ཚུལ་དེབ་ཤདན་ ཊཚེབར་བསནཔ། དྷེ་ཅརབ་ཤད་པར་དམ་ 


གའམ དེ་དགངས་ལ་ འཇུ 
་པ་དྲུག་དང་བསྡུ་བའེ་དངོ་ 
ཐུགས ་ `: 
་ཞེས་ིངགང་ཡི་ཡས་བུས་པཙུན་ལས གཅིགཏུ་སྣང་ ང་། ། ར་ཡུགམཛད་པའི་ད དྡ བསྟན་ སུན་བཅའདི མརབ་ལ་བརངད། འབུངཔར་ 

' །གསུམང་གཞུང་གི་ ོ་ལགསུམ། བཅབས ིནཔཔའཇུག་པར་མནམགབ་ ཤད བཤད་བུ་བསྟན་ 


43 ཤཱ ཐའ 7 ༨ [ཏར རྟོག་དང་འབད་ཆ (ལ་མེད་པརཉེ་བརའཚ བམཐའ དྡོ དགའི་བ་དང་ ། གནས་སྐབས དང་མཐར་ཡུག་གི་ལ ནཱ་བའ ཊི ༤ ཧེད་ པར འེ མ་བསན། དྷེལ་ཐུའི་བྲཀཤིས་དེམ་མཁའ་ 
¦ དྐུབ་ཤེ་སེམས་ཅན་ཐམསདྲ་ཇཾནསུརད་བོལ་བརྱ་ུར་ཅིགཅེས་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་མཁས་མཆོག་དུ་བ་བམས་མསཿཿནྲ་པོ་ཡན་བདེ་ཐུམས་ཅད་སངས་ ཿ ྲ པ 
¬ (ཧཱདིབརྩེ་བས་ཀུནནས་བསླངསཏི་བསྟན་བོས་འདྲི་ཆོམ་པའི ° ་; 


རེ 
ཨར་དྷ་ཝ་བུའི་ཐུགས་རླད་ཁྱི་བངརྡུབ་ཀྱི་སེམསརིནེ་པོཆཤིས་པ་བརྗོད་པའེ་ཚིག་རྒྱན་དུ་མཆོན 


༢༩༩ 


རཾ མཐྲོད་བདང་| ཐེས་པ་དང་། དྲན་པ་དང་། རེག་པས་ཀྱང་འགྲོ་བ ཀུན་བྱི་གསེས་སུའྱརེང་། བངདུབ 
ཏྲ ནུབ་སམས་དཔའ་དའི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུས་སེམས་ཅནརྣམས་ལ་༡རའཚོཤེ་བ་དང་ཕན་བདེརྣམས་འུབྱུང་བ 


རཿ 
ཤཱ 
ཤཾ 


༡ལ་དིནརབས་དང་དུས་མཐུ་ཚོད་མད་པ་ཡོད་པ་ལྟཅི་སྐོས།། རྒྱལ་ྲ 


' ཅེར སྨུག་བསྡལ་དང་ཉེར་འཚོ་ཞི་བ་དང་ཕཊ་པ་དང་བ ཁཅྭའླབད་བྲ་བ མ་ཅན མོ བའོམོོོ་ལོ་ཆོ་མོའུ་དང། སསྦྱོ་རཱམོ སངས་རྒྱས 
་་ཡ་ པ་བ ། རར འབབཅོིང་། །ལེ་ཏོག་འབྲས་ལྡན་སྨན་ད ངནགསམཚལ་སྐྱེད་བྱད་པ ངརསརཨ་ིཾིྲ རཿ 
འདང བདུག་དང་པན་པར་བྲདད་པ་དང་། །མཆོག་འཕགས་བང རི 
།།གཉིམ་པ་བཤད་བའི་དངོས་པོ། ངས་བར་བརུན་བནི། ཁྲགས 


ཧཱ 
; འོོ་འའརའོ། རུབས་དང་། དང་གཏན་དང་། ཉ་པ ཡ་བཞགག་ཐཔས་ཆས ད་ཚ 
རར དེན་ིར་བངརུབ་མཆོགང་ཐུགས་དྱསེད་ནས། བགྲང་བ་ལས་འདས་པའི་སྐྱས་རབས་རྣམས་སུ་གང་ཟག་གཞན་ 


་ྨིཾ ༄༠། །བང་རལ་སས་ཀུ་སྤོད པོཆརད་ 


པའེ་གནས་སྱུ་བུར་པ ་ཡིན་ལ། རྒྱལ་བའེ་མཛུད་པ་དད་ཡེནཏན་བསྔགས 


པརདཀའ་བཇི་སཱའ་སཱདཔ་པམཛོད་བྲ་ནམས་ཐེག་པ་མཆོག་གིས་བགོད་པར 
དདང་བདས་བུའི་གནས་སྒབསྱི་ལོན་ཏན་ནམས ིཏངམཐའ་ལམ་ཤདཆད་གདཔདང་། 


ཀྱུམ ཅོ 


བཤད་པར་བའོཞབ་ག ༨ ལལ་ ཤད་བརྩ་པའའི་དན་ངོས་གཟུང་བའེ། སངས་རས སིའི གཞད་ནམསརདང་བམས་ 
་ཐ པརའས “འདངས་པ པ་ཡེནཏྲ། སྭངསྐྱརས་བཅམ་ཝན་འདས་ཡནཏན་ རྣམ་སནི་ཕོགས་བྱའྱི་ཧལ་བགཞ་དད་པ: གནས་ 
ཡན་ཞིང་། ཉན་རད་བདུག་ཏདཆན་པོརམས་དང་། ཆངས་ པདདྱ་ིནལསགས བ་པ ཝཱ 
མཐུས ་གགས་པའི་ཐཾམསཅན་ཡེནྟོཏྨ་ཨ་ཤས ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱུ 


ི  ་ རས 


དེས་ད 
ང་ 


སནམ་སྨད་མཆོད་ | 
མཐརཐུག་ 


་བདྲེ་ཐམས་ཅད་འབད་པ་མེད་བརྱ་སོལ ཤད་པའོ། །དེ་ལའ་ 
ངཱ ག་བདག །ཆ རི གླང 

མསྱངས་བཅོལ་རདའདས། དབད ་ ལྡ ས་ཆུ རི 
བ་ཐག་པ་གསུམ་ཡྱི་ལམ་གད་དུ་བགོཏ གདྱ་པད་ངས་བརཤཤས་དགོས་པ་དང་ གགསནས༔ 


་གང་ 


ག་ས པར དོན 
ལསཡ་ཐེག་ས། སུར ་ོ་ བདག་གི་སྟཿ དདཔགས་མེཉོག་ིས་པས་ 


- ི་ 


ས་བརྟོད་དུ་། ཁྱེད་ 


རགས ྫ 


།དོན་ནི་སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱེས་སྔོན་སླེབ་བ་ལམབེ་གནས་སྐབས་སུ་3ྱང་རུབཉཏུ་ཐུག 


± ལཱ དི་ཊརྨ་སབ་པར་མཛད་པའི་ནུལ་ནཉོད་བདགཿ མཁས་ | 
ཧཱ་ཉམས་དུམས་ཐོས་ 


= །མཆོག་དཔའ་བོས་བཅད་ཕུག་སྤུལ་བ་དང་། སབན་ནང་། ཅུས་གསལ་དང་། ཡུལྱབུ་དད་བམགས་པ་སེགས་ ཅིང་ཡདད་འཐད་པའི་སྙན་ངག་མ་ཏོག་འདབམ 

པོ རྣ པ ཾཾྲོྲ་ བསྟན་ ཅའི ཅུར ཀྲ ུག་བས་པསགཉ་ེ་བརད་ བུང་བ བས ཁྱིསམསརེན་ ཤཱ དེ ་དངས་ བའྱེརསས  ་ 
£ ལ་གུཿ ་ཡ བ བཛོདབུ་ཏད་བ 
ཛྭ]ེདྱའད་བརདུ་འཕགས་པར་བཤདདེ། །ཆིགས་བཅད་འདིནིཏུ རྔེ རན ན་མཛད རི ་ བལ་ུས་པདང་། ༠ ནང་བཡི་པས་རོད 
བྷཾ རྨ་ཡུལ་ྱིསྟཿ ན་ངག་མཁན་པརྣམས་ལ་གཏམདུ་གགས་ལ། དྷོ ན་ངག་གྱི་རུན་ཆེས་ངོམཚར་བ་སྦྱར་རོ། ཅར ` ས་བ གིས་བརྗོད་བའི་དེན་ཁད་ 


ངཿ ང་བར ལ་ང དེན་དང་། བ་ 


ཟད་ རྐང་དང་པོས་ཆལ 


གའུ ན་བཅས་བདིེཏོག་གི་གཟུ 


་ 


ཅནཞིག་ཚད་ས་ བསྟུན་པ་ད གོ 


པླ་རབས་པོ་རྣར འ༨ ཀྱི་ཧྭ་བའི་རེང་བ 
༦ སྤོད་བ་རླབས་པཆའེ 585 ། ིགོ་ལཞི་ས་ཆས་་ པ་པེ པ་དང་། བཏང = གེང 


ར་པ་ལ་མཛོད 
འི བོ 


ངམཚར་བ་ནམས་ 
མར་དད་པའེ་ཤུགསའ སྦཀིས་ བད་པའེ་ལག་བའིཉེམ་པ་ པོ 


ཕྱིབས 


དྲཀྱི་ཧྨན་ཅེས་སན་ང ངག་མཁན་མ།ཁས ་ཕརྣམས་ལ་གཏམ་དུ་གྲགས་ལ རླད་འདར་ཆིག ན་ས 
ོད་ཧྲ་ཧུད་བརཅན་རེ་ བཅན་རེ་རེ་སྟོན་བསན་གེལ་ང ་བ་དང་ ཨོ ཐེ 
རྣམསུྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞན་བརྗོད་པ་དང་། ཆིག་རྐང་གསུམ་ 
པ་དེས པཆོར་བ་དགྱས ཡད །དེར་ཡང་མ་ཟད ྒ 
བཅོས་འདའི་བརྫོད་བྱཅལ་སུས་ཅི 


ལསཙིསུ་ཟིང 


།ཀོའང་ཡངམ་ 


རྔབས་པ་ཆ་ནམས ཟེའུ་འབྲུརཆགས་པའི] 
རར 


།ྱི་སམས་རིན་པོཆ་དང་། དེང་བཟངས་པའྱི་རལ་གས ད་བླ་ནབས་བེ་ཚྭ་རམས་ལྭི ཟུགས་ཅནབ 
རབ ;་ དགེངས་འགུ། རར ཟོ 


¡༦ 


། རྒྱན རས་གངས་ཆེས་མ་བདང་། དཞཟ་ིཆ་ལདཔག 


སྲ་ཕར་ཞམ་མཁའ་མ་ཟདཤྱི་ཐར་སམས་ངན་ གྱ བའ ཤང་ནུབྱ་བེ་སམས ར་ ཇེ 
རཤ ི འི ཤག 


ཌ་་ \ ༨༦༧ རའ པ།འ ། ནེའསོ་པརའ „= ཀོལ་ ནའི ༣ ༣༠ ༤༦ རེ ༤་༽ ༤༨༣ ༡. 3༦ ་ 5 དུ ༣ ོང ༢༩༩ སབ ༣༡ ¬~ ` 
ནི ནྭཏདམད་ཉོནམངོསྨ་ནམས་ཇིིས་བཅིངས། །ཏེདནིའགོ་བའི་ཉོན་མོངས་དག །དགོལ་སླད་ཨུཧཱ་རིངཐུགས་རྫས་བསྔམས། །དང་པརོ་ཁོད་ལ་ཕག་བྱའམ། །འེན་ཏེ་གང་གིས་འཁེར་བདཀོད། །སྐྱེན་མཉན་ཡུནརེང་དེ་ལྟ་བུར། །¶ཱ 
| ་་ས་ེ་ལ་བྱའ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ྲ་བདུན་བསུས་མགེནྱགིས་མངོན་ཏེགསྦྱ་རནཆོམ་པའི་ཐིག་མར་ཤེ་ད་ཡནལ་པརོད་གག་མཛད་པ་དང་ | དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་དབུ་མའ་འཇུག་བརྩོམ་པའི་ཐོག་ 
མུརྟཾསིངྡ་རཆེན་པོ་ལ་བསྟོདྱ་ཕུག་མཛོད་པ་དང་། འཕགས་པྲ་བམས་བའྩི་ཉུན་ལམྱ་ི་མདོར། ངན་འྭགོལསནི་ཟོག་བྱ་རིད་ཅིང་། །ཐར་བའེལམ་ནིརབ་སྟེནོ་ལ། །རྒ་ཤི་མེད་པར་འདེན་བྱབིད་པའི། །བྱངྡ་དུབ་སེམས་ལྭ་ཤག་འཚལ་ལེ།། 
ཞེས་རྱལ་བས་ཀདྲ་བང་ནུབྱ་ཀྱི་སེམས་ཕིན་པ་ཚལ་བསྟེདྲ་ཕྱག་མཛད་པའི་ཚིག་གསུངས་པ་ལྟརརེ། །ཆུལ་བད་ལ་བོ་གེས་ཅན་ནམསས་ལེགས་པརྡད དན་ཐ་པམཆོག་གི་འམྱཡིརས་པའི་གཞད་པ་ངོས་པཆེནཔོ་དར་པ། །གཉིས 
[ པཛྫུལ་ད་བཤདན་དོན་ཆབ་བསྟུན་པནི། གགས་པའི་མཚནམ་རྩསུར་པ་བཟུངཔའདྲིནསསྦཅས།།བདེ་བརག ཤིགས་ཚུར་ལམྲ་མས་གང་ཡིན་བསྟུན་པར་དགུར། །ཡིད་ལུདདཔ་མེད་པ་ནམས་ཁུངདད་དརཔྱབར། །ཆོས་དང་ 
ལྡན་པའི་གཏམ་གིས་རབྱང་དགའ་བརའགུར། །ཞེས་གསུངས། དན་ནི་སངསྨྱ་རུས་བཅེམ་ལྡནའདས་འིས་སྔོན་སླེབ་པ་ལམགྱེ་གནས་སྐབས་ཆུ་རྐྱལ་སུས་ཀྱི་སྦྱེད་བརླབས་པོཚརྣམས་ལ་བསྐལ་ཆེན་གངས་མད་གནུམདུ་བསླབས་ 


.༤༣ 


༠༠༦༧ ཨཿ( ལམ ༠2:༡8. ྦ 


༄༅། ནས རེབས ཆོོ ི་ོ སུངས པི་མདྡོན་ལས་ཇྷི་ར་འཐུང་བྟར། | སྟག་མོལ དྲོ [ 
པར་བཏད་བྲ་ནས ་བ་ཤིངྟས་མོའི་ཡུས བཟུང་སུ་སང་གེཉམ་ཐག་ལ་སུག་བསུལ་ལས་བླམལ་ བརྒྱ་གིྲབཕ་འབས་དདང་ ༽ིཾཏཉྩཅངྲི བར་བཀེདཔ་ འདྲི་ནམསྤྱ་ཅིས་ཐོག་ 
པམཆོག་གིའིགསྱོ་འིནུས་པ་ཡེབས་ ཨུ་སད་བན་མས་ལ་ལམ་གང་བེ། རད ནེ། །ཡངན་ཐུབ་བས་ སྡེན་ལམ་གང་དང་གང་ལ་བསླབས་པས་བ ་དད་ 
ཐར་གཤེགས་པའི་གོའཕང་ཐེབ་པར་ཚུར་པའ་ལམ་ གང་དང་གང་ཡིན་པྱ་རམས་གསལ །སལ་བར་བསུན་བ་ཡིནནོཞས་བའེ 


ལམ་གང་ཡིན་པདེམནོར་བར་ཤེས་པ་བཀྱགར་རོ། །སྔནནས་ཐིག་བ་མཆོག་གི་ཆས་མ་ཐོས་ ཤ་ཡིད་ལ་དད་པ་ ཡོདབ་སྱགྱསལཔའིམཛད་པ་བཟངཔ་འདི་གྲ་བསོན་དཔྲ་བ 
ལ་བག་ཆགས་ཐབས་པརའགགུན་རོ། །ཐྲེག་ ྤྦེེིེཉཀཉཨ རར ཀིསྤྱོད་པ་རླཏས ་ྙེན་པའི་ཆོས་དང་ལན་པའི་གཏམའདེ 


རཀ ིི་ 


དད་སམས་ནྲ་ཧལ་བཱ་གངནས་ཧོན་ པའི་ 
ཐེསནཆསཆརདགའ་བ་སྤྱེ བརའྱགྱར་འོ། 


} དད་པ་སྒྲསནས་ཐེག་ པམཆོག་ གི་ལམ་ 


༡༧ ༨༦ 


ོདོན་གངསྦོ་རས་བཅོོ་ལན་འདོས མཛད་པ་བཟང་པོ་དདགོ་འཕོགས་ངོ བོརིམོན་བགོ་ལ་བཏོནནོས་ཏམས་འྱ་མོ་ཟིང་བརོ་མུར་ཏ་བཡཤོད་བས་ ནྲ 
ནས ད་བ ད་ཆས ིཚའདི་ལསྨ་བོལགནས་འཇི་ ས་་ རྟེན་ཡི་མ་དོན་གཉིརདང་ ། ི་ོ འའི་ཕྱུན་ཆོགས མཐའ་དག་ལས འོོ གོ བོས པ་དང་། པ། དུ 


གཞན་གཅེས་པའི་གངནུབྱ ༽སམས་ གསྱབྱིདྲ་བས་པྙནམས་ལྭ་སེབ་བར་འྱསརབདུང་། བླམ་སཞས་བལམ་རིམ་རིས་བགེདདེ་མངས་ཌོགསྭ་གུད་ རེད 
གབལང་འཐེབ་པར་ ི།ས་ཅིས་ནས་བླགས་ཏཔ་བ == འདི་ལ གུར་གསར་། རར ྒ་ 


ཙུན་པས། །ཡད་ལ ་དད་པ་མེད་བླན་ 
ཀྐངབཛ་གཉིས་དགས་དོན རོ། །སན་བཅསཆམབའིཐོག་མར་༽གོས། དོན་བརྗོདཔནི། སྲ ིིིོ འདོདོན་སྒྲ་བ་ 


| ཚིག་དང་དང་པེ་གཉིས་དགེས་པ་སྟེན་བྱད་དང་། 
དབད ས་རིག ལ་། དད 


༦༄། བྱ༨་བཅས། །བརྒལ་ལན་བས་པར་བསྟད་པར་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ྦ མཁས་པའེ་དབང་པྨོ་ནམས་ཀྱིས་མདོའདགེངས་པ་འགེལ་པའེ་ཚ་དགོས་དོན། ྦ བསྡུས་དོན། ཆག་དོན། འཆེམས་སྩར། 
བར ་ལན་ཏཾ་དོན་ཚན་ཝེའི་སླེ་ནས་མཐའ་ཆོད་པར་འགྲེལ་དགོས་པརགསུངས་ལ། དེའི་ནངནས་དགོས་དོན་ཐོགམར་བརྫོད་བནི། རྣུམ་བཤད་རིགས་པ་ལས | མདོདནམ་བ་ཉེད་ཐེསནསེ། །ཉན་པ་དང་ནེ་འཛྲིན་པ་ལ། །ཉནཿ 
པ་པེན་གུས་བད་བས། །ཐོག་མར་དགོས་པ་དངོད་བར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དགེས་དོན་བརྗོད་པས་ཉན་བ་པོརྣམས་དེགས་དོན་དེས་ཡིད་ཕྭྭགསུནས་བསྟན་བཅོས་དེ་ལ་ངེས་པརའཇུག་པ་དང་ | ཞུགས་པ་དེ་ཡང་ཚིག་ཙམ་ 
དུམ་ལུས་པརམཐར་ཐུག་གདེན་དུ་བསབ་པ་ལ་གཞོལ་བར་འགྱུར་བཞིག་འོང་བས་ཤིངྷ་རཆན་པྒོནམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའེ་དགོངས་པ་འགྲེལཚུལ་ཇུན་མེང་མེན་པའོ། །སླེབ་དཔེན་ཉིད་ཀྱིས་བསྟེད་པ་བུཧྒ་ལྔ་བདུ་པར་ཡུང་། ཏྱེད་ཤྲེ 
གསུང ནི་ལེགས་གསུང་ལུན། །༢་ཤེག་དང་པེ་པཤོདྱ་ཀྱི་གསུང་། །ཉན་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་འཕྲོག་མཛད། །དནས་ཡིད་ལ་བསམས་བརྱིསན། {འདོད་ཆགས་གཏིམུགརྣམས་ཀྱང་སལ། །ཕོངས་པྨ་ནམསྤ་ཀེ་དབུགས་འབེན་ ། 
ས་ཅིང་ད བག: དྲ་མམསྱཀཀྱི་སབསྱ་ཀང་མཛད། །ཿ ཅན་དག་སྩེ་བཀྱིད་པས། །ཁོད་གསུངཀུན་དང་འཚམ་པར་འཇུག །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱེ་དགའ་བ་སྙད། །བརམརྣམས་ཀྱི་བློ་ཡང་སྤལ། །ཐ་མའི་ཕབ་རིབ་རྣམ་འཇོམས་པས།། 


¢ 1. >>= 


.ཨ༠8ཿ /ཛ༣® > 


¡གསུང་འད་ བྱ་ལད་གྲ ངཿ 
གུས་ རུང་ུུ ིིག ཅོོ 


ཞིང་ས་ལབས་པ་ 


སུཾ གཡའམན ཿམ་ནས་དངས གཏམ་སྙན་པ་འད་བྲས་པན་ཡད་ད་ ཞིང་མགུནས་བསྟན་བཅོས་འདི་ཉན་པ་ལ 
འཇུག་བརྱུར་ལ། 3 རི ཐོདམན་ཐམས་ཅད་ལ་ ` པལ་ཆོས་ཨི་དོན 


༤ ་ 
༤༩༣ 
ལར. 

༢ མལ 


༤ > 1¥ 


ཆསྱ་ཀྱི་སྐད་ 
འགས་བ་དང་བཅས་ 


ནྒོ 
ཤུ མེས་ཚིག་གིས་བཤད་ན་ཤེས་ཧལ་ས ་སེགས་པ དོན་བུ་ལ འཇུགལ། དའི་ནངནསྭ་སབས་ལ་ 
པ་རམས་ཚེས་སུ་འཇོག་ལ། ཆསྤྱ་དཆེན་པོ་དདགྲ་ཁང་ཤིང་ཏོ་ 
པར་འདེད་པའེ་གང་ཟག་གཅིག་གིཉམས་ལན་དུ་བསས་པ་ནི་བསྟན་བཅོས་འདིར་གཏན་ལ་དཔེང་པེད་པ་བའི་ཆོས་སོ། །ཚིགཿ 
བ་ལ ལརྒརྱམཚོ་ཚིན་ཕོར་འཇུག་པནམས མཆོན་མས ཚཚོན་པ་དང་ འབཱོག་དགོན་པ་དང 
རྒྱནདང་། ཚིགྐ་དང་ཐར 


ནཿ རཱམ་བཤདརིགས་བལས། ཚེ ནི ཤེས་བ་ལམ་དང་ནི། །མྱ་ངན་འདས་དང་ཡེད་ཅི་ཡུལ། །བསེདནམས་ཚོ་དང་གསུང་རབ་དང་། །འགུ་བྱ་ཨུར་ངེས་དང་རོས་ཡགས་ལའོ། །༩ ས་གསུངས་པ་ལྟར། 
འེཆོས་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བྲུ་གཉིས་དང་ ། དེའི་བྗརེདྲེ་བའི་ དོན་ཡཾག པ་གསུམགྱི་ལམ་ 

ཀྱི་མན་ངག་ལྟརམདོོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་གཉིས་སུ་བ བམ། སྩེས་བུ་གསུམ་ཁྱེ་ལམ དམ་སཏྲག་པའཆིག་གིས ་བགྲེ 
ས་བཅད་འདེ་ལདང་སྟན་ངག་གི་རྒྱན་ངོམཚརབ་ ཡོདད། ཤིར་ཡིན་རམ་ཛོགས སྦྱིར་བའེ་མདོལས་འབྱུང 

གཡོད་པ་བྱསང་སེགས་ལམ་ཏལ ང་བར་གམས་པ་དགྲ་གོངའེར་དུ་བྲསེད་པའ་ལམ་མཚོན་མས་༢ མཚོན་པ་དང་སྦྱརྲབའི་ག ཟུགས་ཅནསི་ པ 

་གསུམ་ལ་རེ་ངེནས་བཿ ་བཆིག་ སྤྱར་བའེ་རྒྱན་ལསོགས་པ་ཚགརྱ་ནཆེས་ངོམཆར་བདག་ ག་ཡོདད།།གསུམ་པ་དེ་ལྟེརབཤད་པར་དམ་བཅའ་བ་ནི། འཇིགརྟེན་མཆོག་གེ་སྡྱེད་པ ་དམ་ པའི་ཤེགས་ཙམྱ་ཟས།།བདག 


གི་གོས དུུང་བར་བ་བའི་ཧོར། །ལུང་དང་གཅུག་ལགརིགས་པརམི་འགལ་ལམ་དག་གིས། །དེེ་ཏརའཇིག་རེན་དོན་འྱགུརསྐམ་ནས་འདི་བཅམས་སོ། །ཞེས་གསུངས། དོནནིི་ཝཱ་རབ་ཤད་པདྲེ་ཉར་མཁས་མཆོག༈ 
ས་སངས་ ༡ བཅེམོ་ཝཱན་ལ ཧོ པ་ལམ་ི་གནས་ བས་སྤྱུ་བངྡ་རུབ སུ་བྱར་ཧུབཏུ་ཐུགས་ བསྒྱདནས: ཕྩོད་པླབས་པེཚ་ ྟེནདོན་ རངས་པའོན་ས་ ས་ཡི་བ ་ཐེག ག་པ་མཆོག་གིས་བགེདོ་པར་འདོད་པའི་གདུལ་ ཅོ 
ཏིབ་ཤདན། འཇིགརེན་ཏ སླབས སོང་པ ཀྱིད བཅོས་འདི་བཅོམ་པདྲ་བའོ་ཞས་དམ་ ་བཅས་ས། །འོན་བ བཅོས་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་རིས་སྔེན་སླེབ་པ་ལམ་ ྦ 


| ྒ རར ཅས་ཐམས་ཅད་སྟེནབ་ ཡིན མཤིན། ནིན། ། བཅོམ་ལྡན་འདས ིས་མོནོསེབ་པའི་གནས་སྐུ་ སྐབས་ཆུ་ཇྲལྟ་རམཛད་པའི་མཛོད་པ་དང་ 


ང་པའ མཛདཔའི་ལའདབ་དབ་བླལངས་རབས་ནམས་ཅ་ ྲ་ུས་རབྗོད་བརིརས | རྨ མད་དང་ 


ངུས་རབས་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཅི་སྒོས། གྲཔས་ { 
ྐྱེ་བ་གྲངས་མད་བཞ བའས་དབ ས་པདང། ངསྱརམ་གཏས་མདཔ་པ ནབརབདང་། ུང་། ཆུ་མ 
དཀའ་བ་སྩྱ་བ་ཕལ་མེ་ཚསྔ་རེས་སུ་མེ་རང་ཙམ་ཡང་མི་ཞུས་པྲ་གངས་མེད་མཛོད་པ ྦ 


།མཛད་བདང་འཁྲངས་ཡོས་མཐབ་དག་ྫདི མཆུསྱ་ཀང་འདིར་བསྟན་བ་ 


རཿ 
‹ 


ྦ གཤཱུག་ལག་ཡུཿདང་ིགས་བ་ཇི་བཞིན་མི་ འགལ་བར། །འབད་པས འཇིག་ཏནདོན་འྱགུར་སམནས་འདི་བརྩམས་སོ། སོ །ཤེས་འབྱུང་། | འཇྲིག་ རྱེན་གྱིདོནན། སྤྱིར་འཇིགརྟེན་བྱི་ཐ་ས དནི་དེནམང་པོ་ལ་འཇུག༈ ] ཞ་ 


སསྭོདོ་བྲརུམས་རང་དགར་ཅོན་པ་ཡིན་ནམཞོན། དོན་ཡིནཏི། རྱལ་ བཟི་བཀའ་ཆོདམདྩ་བས་ཏོ་མདོ་ིསཉི་ང་ལསོ་ཇཔབར་བྷཏོརའཆད་དོ། །འོནལུངལས་ གང་གྲུངས་པ་ལཱར ཟྲིས་པ་ཡིནནམཞིན། ལུངལས་ 
ངྫ&་ེྲངཾེྐྣྲ་ 


ནུ༨ དེནི་མིན་ཏི། 
དལིགས་པནི་ད། 


ཆེགྱ་རྒུན་སེགས་བྲང་སྤ སོདབ་ཐ་སཱད་གྱི་གཞུག་ལག་དགལས་ རླི་་་བ་གརར་རའོ། །།འེ འནཆེཿ བ། འི ཇོས་བཅམ་གཙོ་བོརྦ་བས་སམ་ 
པྱད་བརླབས་པཚརྣམས་གཅུ་པ་གའ ༡མས་ལན་ཕི་རིམ་ པར་བླྲཾགས་ཏེ་ལམ་བི ཡྱི་གྲངས་དང་གེ གརིམས་ལམས་པའི་ང་ོརམས་དུམམདཔའིརགོས་པའི་འམནས་ དྭངས་ཏེ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ཡ ༈ ། 


སུསབ་  ། 
སརོསག། }ངཉངཉངིངགངགངྲངྲྫྲང&་ 
བའི ཚཾ་ལཡ་གང་དང་གངལ་ཟོགས་པ། དེདག་གང་དང་གང་དགེས ུལ་ལ་སེགསབ ་བརྡ་བ་བའི་གནས གལ་ཆེབ་མང་དུ་ ཁང ཐཾ གི་མང་བས་འཇིགས་ཏེམ་སྦེས་སེ། ་ས། ། གསི 


སྔེས 


སད བྲབས་པའམ། གས་པའི་མ དོབ འས 


༅ ད་:< 


ཤིནཏྷཱ་སྨདདཾ། སམས་ཅན་རྣམས་ཐོག་མ་མེ་ ` 


རར ལས་ངན་པའི་ , 


བླུ 


' , [ ོོ་རོ་ོ། 


ཟོ ཙི བཾ ་ ས་གུ།པའི་གཞས་ ༣ ཉོ སའ ི་ུ ད 
བཟད་པ སྲི སི ངི གོའ རར ཧྱ ཀི དམེད རློབ མས་ག 


བསྩལ པ་ལ་ ཅཅ །དབུལ་ལྡན་ ན་དམ་བས་ཡོངས་ ས་དམ སེ། །ཞེས ཞེས་པའེ་བརྡ་གི་ ཏྲ ༼ད 
ཆོས་བཞི་བ །་བཅད་དང་ །བྔར་དྱ ད་ ཉིས་པས་དགེས་པ གཉིས་དང ཚིགས་བཅད སུམ་པའདདིས་འདེལ་པ ཡཚིགས་རཅད་འདིཉིད གསབགོས་ 
ག་མམ་གྱིཉན། 5 | མཉནདུཊ ང་བརྡགབའི་ཕིར་ཞེས་པ་དང་། ིགཉིན་དནྱས་ཞས་པསདགའ བསྟན། ཚིག་ལྷགམ་རྣམས་ཤྱིས་འབྲེལ་པ་པྟན་ཟླ | 


༠2 ཀི ༨དགོས་འབྲིལ་ཁི་གནད་ནམས་མཐུའ་ཆོད་བར་ཤིས་པ་མ་སོང་དགཅིམ་ལ་ཡོདཔའི་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི་དང་། དགོས་འབེལ་དུག་ལ་ཡོད་པའི་དགོས་སོགསཆོས་བཞི་དང་། བསྟན་བཅོས་ལས 

| , | ལཱ་ཡེད་པའི་དགེས་སེགས་ཆེས་བཞ་ནམས་ཤས་དགུས་ཤེང་། བསུན་བཅོས་མི་ཐོག་མརདགེས་སེགས་ཆོས་བཞི་བཛུད་པས་གུས་བའ་ལགཉོག་གངུ་དང་གང་སེལ་བ་དང་། གདུལ་ཤུ་བརུན་བཅེས་ལ་འཇུག་པའ་ཡུན་ལགྱུུ་ 

ཇལྟརའགྱུར་བའེ་རྒུལ་ཤུས་དགེས་པ་དང་། ཆིགས་བཅད་འདིས་བསྟན་མཆོས་རྩོམ་པ་པེ་དང་། ཏན་པ་པོ་། ར་ཨ ནྭ་ཉིདོདང་། དེས་དེལ དམར་བ ཤུད སི ཚནོ་གང་ཡོད་ 
དྲ་མཱངནའངམཐའ་དགྲ་བི་མནུས་ཕསྨ་བློ་གསཅན་ནམས་ལྷ་རུམ་བར་དངོད་པའྱེ་མཆམ་ཞིག་བཛྗད་པ་ཡིནནོ། །བཞི་པ་དོའི་རད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལུ་ཕག་མཛུད་པནོ། རདོན་བརོན་པས་གཞན་དོན་བཙོན་ས་གང 


བ་པ་བཟང་པོའི་རྗེས ། །ཐམས་ཅདམཌིནཅེས་བྗོདཔ་མ་ནོང་གསལ་བརྡ་གགས། །མོཉམ་མེད་ད་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་སྤྱི་བོས་འདུད། །ཅེས་གསུངས། དོནནི་མཁས་མཆོག་དཔའ་བོས་། 
ད ཡེ འིཕོགམརྩང་ད་པ རཛདཔ་དང་མྱནསབ་དགོན་མཆོག་གྲམ་ལྔ་པག་མཛད་ད།།རུལ་ ཇྙི་ར་དྲུ་ ཤག་མཛོད་པན་དང་པར་ཐུགས་བསྒྱད་པ་ན་སམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་སྦྲོལ་བའེ་པཾརདུ་བླན 


པའི ༨ཡོན་ཏན་ 


* 


64 ྲ ༦ པྲ པང 
༤ སྱ་མེད་ ླ གས་ཡོད་དོ མས་པར་སམས་ཅནྷ་ཀི་ ད 
° གས „ འི ཡེསྭ་ུག་ནུད་པས་འདོེ དབམསས་ཅད་རུ། སྒྲི དང ད་ར ཡངལ་ གིའི ནུ 


སཿ ཆོས སྦྲབ་པའེཤིའ ག་པའི ་ལྭ་སཱི་བོས་ 
དདདང་། དེས་གསུངས་པའེ་ཡུ། རར ལེར སི ས་ དི སྨྲི་ངོས 
མཿ =± `“ 


། །བདག་གང། 
ྦ ± ˆ 


། ཧོང ྷ 
གསས་ ནནཔབོགོ། ས་དང་པ གས་དག་པསརངདནོབརཔབུ་ཡིད་ལམ་བ བབྱཏ་ིབལམབླགཔ་བགྲུ་ལ་གདང རྱ ༅ང་ རུང་ཅཐུ།། ས་དང་ "། ད 
4 སུད་པྲ་རམས་ [| ཧཿ ཾ པོ བ་ ; ནས་སེམ ༢༤༨༥ ཅུ ན་གཞན །ཉན་ ྦ 
། ཐིའི ཐུན་པ་ཙེམ་དའང་མྱ་གུརཅེས ཁ་ བ་ི་གཉིནའིནམཆད་ སོ་ས གཅིས་པར་བྱང་ རྣམས པའོ། 
ངོ བརོན་ གས་བཅོད་པས ས་པ་འ བཏུན ངསོ་་མནལེགས་པ 


 ÷ རདབ་སྡོ འི | 


` རག 


ཅཅ པད དཔ་ནྱ་ཆམཚོཆན་བེནསྤ་གས་བངས་ 


ཤིགས་མུན ཟླ 
ད་ ལ་བ 


` ` དང་དང དེ པའརྡོརཾརི དྲ ་ 


ཐས་པོ་ཚད་དུག་ལྔ་རེས་ཨུ་ འན ་དགོ་་མོརངས་པོ་བསའོའ་གོོངབགོ་ལོ་འ། ནོ ོ་ངངས་པཤད་བཟཉམ་པ་ 
ཁན ༦ སོ ར་ར ནིའི རྱི ལལ་ཇ་ 
འིང ིཆུར་༤ ཅེ འི་ས པོ་ྲ་འམས་ ྭ ་ སི £ 


ས་པ 
ཅར རཾ བནམས་ནྲི་དོངོས རི 
གླ་བ དུང། རས་དང ` བདུང ། རིགས་པས་གཞོད་པཤ ༧ིས་པ་བང་ཉིདལསཉོན་ [ 
ིས་བཅསཤིང་གར་ ཞའི ཛ་བ བཞིན་འ དྱྱསརྗོམ་བརང་པ བདད རོགས་ངས་གཞན་པ ཉདཡིནནོ། །།དེ་བཞི་ནད་སེར་སྒྱ་དང་རྐང ཧེ ཅུསྒྲ་བའང་འགལའདུ་དང་ 


69[% ༄༅། ` །སསྤིརྷ་ཅི ཀ་སག་ཡིནོཏ། དེད་ གིས་འཁོརབ་བླཟོ པར་ཡང་འདོད་འ | གང་ཟག ྒེ དགབྲསྦ་བངས་ནས་གཡོར་ཊ ་བ་བདགང ཟོག མད་པར་འདོད་པས། ནཆགས་། 
ཌྷ བཀིགས་བཞིདདུ་བསོད་ འོང་ག གལསྦ་བ་ཤ་སྟག་ཡིན་ལ། དེ་དག་གིས་མཆོན་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་དང་གྲུབ་མཁྲབ་ངན་པ་ ཏགསུན་ཏ པན་པས་ར༨མཚའ་ པ་དང་། ¡ 
| ུབམཐའནང་འག་ཅན་གསུཊཧ བྲ་སུ་བརྡ་ཧེད་པ་ཤ ཛར སིི ལས། མུ་ཏགས་གཞན་ གཞུང་ལུ གསམས་པ། རི མགོན་ ྣ 
དྲ བདག་གིསམས ནདད་པརྩ་གོར། །དམ་ ཅིས གི་ ལ་ཡོུདཔ་ལས། ༩ ྦ 
། ཤཱསྦསནཱས་བྱ།གས་ པནི་སངསྦོསཀི་མཛད་ ་ ར་ བམནན་བི་དོན་ཡངགཙོ་བོནི་ཆན ཅཅ དཔི ¦ 
(མཆིན་ལ། སྦྱིརྭསངསརྒྱས་ྱི་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ; རཀ སྨོནས་བསྔགས་པམཛད་དོ། །དོན་ཨྱི་དབང་འདི་ག 


ྦ གདུལ་5་ མས་ལྭ་བ་བ་ག དབེད་ཅུང་ད རི 
༡ འཇུག་བགོས་ནིསངས རྱསྤྱུ་བསྟན་བཉིད་ཡིནན་ཞེས 
གསུངས་རང་གདན་ཡང་ཡང ཞར་ལ་འགྲབ 
ལམ་ག་གནས་སྒབསཧ་ ལཱར་ 


༤ ༧ 
མཆེག་གསུམ་ལ་གསོལ་ 


ཅོོ 


ཉན་ཐོས་བངྒདུབ་ 


{ལ་པས་མཆག་དཔའ་བས བསྟན 


ྒ གས ་ ས་སོ འདོམས་པ་དང་། ཐར་འདོད་རྣུམ 
། བརུག་བའི་ཤོརདུ་མཛོདདོ། །གཞུན་ཡང་པད 


ས་འཛིན 


ག་པར་རེག། 


གྲ 


བསམས་དཔའེ་ཚོགས་བཅས་སངསརརྒསན་ཡུམ 
འདྲི་རོམ་པའེ་ཐོག་མར་དཀོན་མཆོག་ 
མེད་པའི་སྐྱབས་ནི་དཀོན་མཚོག་གཡུཿ 


ཏོ 


ཿ ཤག་འཆལ། ཞེས་ 
` ། ཕཾ་རབས་ཀི 
གགསུམ་2ད་ཡནན་ཞསག་བར་བབདང་། 
གཞན་གཅེས་འཇིནྩྱ་བི་ཕན་ཡེན་རིགས་པའེལམནས་ངེས་པྲདབས་ 

ས་པདང་། ཝེག་པཆེནཔོརདུག་པར་དདདཔྲ་ནམསརིས་ 
་པའིེ་ཤེརདུ་སྔོནའགོའི་ཚིགས་བཅད་འདི་དག་གསུངས་སེོ། 


ོགོ་ཆོ་སོ་ོ་ སཕམས་ ཐོར ུ ྱི་བདེ་བ་ལ ་བརྐེད། ངོ་འ འདུ དོཆུར་ བོའི་འཆིང་བལས་བླབལཏ་ཐར་ སོའ བརྐོད། 
སུངས ་བརྭ་ཉིད་གངནས་གཤེགས་པའི་ཤུལ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་ལམ་ལ་བིདད་སངས ˆ ྗི` ༤ དས 
བཾ ཉི ད་གླབ་ི་གིའཕང་ལ་རིས ྱིས་ ག་ཆན་པའི ཀྱི་རོམ་གྲཕམ་མཐའ་ཡས་མུ་ ས་སག ཡི། འིག་བཟེན་པའེཆིས་ཇཉང་ 


བཀའ 


་བ ± ༢ སཱོཾཊ་པ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ སུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། སིི པྲོ ས་ལི བན་་ལ་ ཆུལ་རྣམས 
ད པའི་ངེས་པ་བ པེ་བསྐྱད་པའེ་ཐྦ ཡསས་སང་དགན དུ་མདོཔ་ 
བསྟན་པའེ་རྗེས་ཨུའང་ང རྩ ་ བདྲ་ཤེནྱ་ཐིས་བླརབས་ཏ ། དྷ་ཐཱའ་བརྐད་རལ་བརཔ་ བྷ་བ དི འག ་ 


མི་འདྲ་བམང་ ། གསར་གཉིས་ལ་ཆིག་ལུག་པོ་དང་།བཅད་ལྷུག་གུ 
ལས་དརཆ་ཆེ་ གླ བབམངུ སང ་ ག༅མསྤུས་སྲེངབའང་ཆེས་ ཏུའུ དུ པྱ 


ཡང་ང 
གས་རྗེ་ཅ རླར ཚོགས་ར 
ིལ་ ` ་ ་ འི  །བསདས་ཚོགས་ ར་ས ལ་པ་ གང 


སྐའི 


ནྱ་བྱི་སྨན་སྔར་ཡང་ པ་བགང་བ་ལས 
¦ སྒ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་འ ཟི གཿ བ་ར གསྱཅས་གཞིདག་ཤ 


དྲིན་ལན་བསབ་པའི་མདོ་ལེས 
ཛར ལསྨ་ཞ་བོ་ཅམ་ཆུང་པན་ ས་གནས་དེ རི 


མ་བ ཆམཁས་པའི་བར ཤིནྱོ་བབ་བའིས་བདག་ཅག གཡེངས་པའོདི ཅད་འ ཟངྡིས་བཟོའོ་བ། 
སད འབུམ་ གམ་ཡང དམཞསྦ་བསཔད། པོ ༨པདའཔྱའེདོག 


ཀའདུལ་བར་ ྱ་རས་བཅསལུན་འདསར་ིས་པོ། །རྒྱལ་པཚན་པོསངས་རྒྱས་མཐུ་འོ: ཉེནམེབོས་སང ངས་པ་དཔའ་ 


རི 
རིང ངུང །ཞེས་ སོས་སས་ ཡེ ཱཧཆར་བགསས། །དནསས་པ པ་འོད་ལནྱ་གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམོ་ལྡནའདས་། 
ེ 


ོ་ ་ཡང་དག་པརྡརྲོགས་པའི་དངཆུའྭཏ་སེན་ལམབ་བ་བ། ཨུ། །འགྲོ་བར་རྭད་དང་སངས་ ྦ 
+ བསྒྲལབ། སྒྱ་པོའི ཡགག་གས་རསཔ་བདྱའ། །བད་གིས་སྒྱ་དབུ། འགས་ བསྐྱངས་ལས་བྱང་བའམ།། །བཏང་བལས་བུང་བསདོནམས་ཡོད་པ་གང་། །དེས་ནི་སངསྤ་རྱས་ཉིད་ བླ 


༄ཿ། །ཐེབ་འཇིག་རྟེན་དག །འདོད་པའི་རིམས་ནད་ལས་ནི་ཐར་བར་བུ། ཞེས ངནཆུབ་མཆོད་ཏུ་ཐུགས་ བྱོད་པར་གསུངས་སོ བྣསལ་བཟང་གི་སངསྤྱ་ཆས་ ང་པཟམས་ཅདྦ་ཏིས་ ཐུགས་བསྟུདཚུལ་སྙན་པ་མང་སྣ་ 
བསྐལ་བ ངལས་སུནོ་པ ཐུགས་རཅན་འདིསྔསན གུས་བྱསེདཚུལ་གསུངས ་པནི། ཉིད ངནི་སྔནོ་དམན་ པར་གུར་པའི་ཆེ། ། ཞག ཤགས་པ་ ར་ ན་ལ། ། འང གང་ཞི དམ དུལ་སུནོ་པ ་ ྦ 
ཏནིསམས་བསྒྱདད། |།ཞྱསགསུངས། འདི ༠ རར ན་པས་བན་མ ད་པའདང་ཆུབྱའི་པ ནར་སངསྤྱ་ནས་ གངལ་བཟྡང མས་ཕུལ་ ལགས་ཞེས་ཞུས་པ་ 
་ ཤནཛམཁན ན་ཡངས་པའི་ བསླ་བདས། ང་ དེའེ་ཚེ་ ་ཨུ་ུལབཡནགཞིསྱ་ བ་འཇིག་ ནད ཧོན་བ་དང་མཇལ་ཏེ་བས སོམོས་ཡུལ 
སོམ བཟབ ཆི ཨང ཅིད་པའདིཡིས་ ུ་འིརགས་མུབ ` ནཱ་ཏན་རིགས་དང་རུས་དག་མཉམ་པ ས་དང །བདག་གིས་ཚངས་པའུའཇིག ཞལ་འ མ་ཐགའ་ འཆིབས །ཡ པའོལ་ 
ཞི་དརྒྱ་ཆེན་འཇགས་པ་ སྔ་ཐུགས་བསད་པརགསུངས། མངོད་འགྲེལ་སགས བསྟན་དཅེས མངཔརྡོམས་རྱ་པར་རབད་ སྭ་འབྱུང་ལ། ། སྔན་གྱི་ཆེས་འྱདུངམང་པརྡོར་མཁན་ དུའུ སྣེད 


ོག་ཐོའདད་བཅོནོ་བོསོ་སུབས་མུ་སོབོ་ནིད་བངྒརུབྱཏྭ་ཐུགས་བྱསཾདྡདོ། དེནས་ཚོངོདཔོནྩོ་ཅིླ་དོམ་ཡོདཔའི་ 

གསཾེཾེི སུ 
ལ་པ སུད མི རི ྣིོིོི ཅཅ ་ 
།ཐུགས་བ 


རར རི - = 


དཆུལ་དང པ་ལ་སེགས་པའི་བ་རོ་ཤ ཤིན་བྲ་དག་ དཔོས་ོ་བཞག་བམསཔའྱཆུལགསཅི་ོ་ དག བ་བོརོ་ 
ས་རྒྱུས :±÷ སྤུ་ཧཆེར་བསགས་པན་གཞེནོན་ སྤྱེད་པ་ ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ལམ་ ཧི ཁིག ` ར་ ྐ ཁ་བ 
གཾ་འདུན་དང་བཅས་པ°འ བགག ས་དུགྱམཆད་ིདོ ་བབསིས་ཅཧིས་མཆོདཅང 
ས་ས་ས ེལཐ སབ བྱ ས་བ་དཀོན་ གྲ 


༼ ` དཔོན་ཤེས་རབ་ འི་བ 
ྦ བཟང་པེད། སདདམནོ་ ཤས ་པ་དཀོན་ ག་ཡནལ གཉའ ་ཐེདཀྱ་ སག ཇ་འྲག་་བཀད་པདུའང རར བཱ་ན་མད་པེ་ བི་མ་ལ དྲ 


༠9 
༤༧ 


བནྲ་བསློར ཙུགཞོནནུ་སྤེན་ དུ་འཁྲངས་པའི་ཚོང ༨༤ མཆ འཇིག 
གླག སྲ ུརལ་པགསར་ཅིདི་ཚད་བཅིངནས། ག་ག གས་ས འཛད་འབ་ = ཟོ 


| 
| 


(ྫ 


ས་ཨ ཧེན་པ་དུས་གསུམ་གང་ 
` ་ རར ྷྣ}ནླཌ་ རཾ མ་ལས དངོར་ 


ངོ །དར་ཞིན་གཤེག་སཔ་དྲལབ་ངོམ་པ་ཡང་ ན་པའེ་སངསྨ་ཆས་མ་པམ་མཛད་ཡིས་དམ་ཟེའེ་འྲངྲ་སིན་ལ་དྲ་དད་ 


.9 ཁོ .ཆྲི |. =9»=&ྱི་ 


སི་ར ྲྦ་ 


་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རྔོགས་པའེ་སངས 


ྒ ེའ་ གཤགས བ མྲ ད ྒ 
ལུ རོ ོང་ ༽༽ ཛི. སྦྲ རི ྒ 

ྦ ། བའ་ཐགཔ 

ཆུང ཚོ 2 ཅི ` ˆ རྐིས སས་མ - 


$ ས་ལམོ་གང་དང་གངའི་ 


༢༠༦༦༽ ༢ ༦ 1 མཚལ 


པརམཛད་པ་དེ་ས་དང་པོ་ པོ་ཐོབ་པའེ་སྒབས དང་། དམ་ཟེའྲི་འཾའུ་གཞོནནུ་ ནྭུླགནས་དེ་བཞན་ག ཤེགས་པམརམེ་མཛདྱ སན སརྦཕུགས་བསྐྱེད་པ་རམཇུད་པ དྲེ་ཕཱ་རམི་ཝོག་པ་དག་པའེས ་ལ་གནས་པའི་སྐ 
པར་བཤད་ལ། བངྱརུབ སེམས་དཔའི ཁྱེ་མདོཝེ ་ལས་དེ་བཞིན་ 
འཁྲངས་ པའི་ཚོདེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་མ དྲ་གནས ་བསྐྱེད་པརམ ཇཾད་པ་དེཔ 


ཤིན་པ་གཞན་དུ་འདོད། ` སཿ རར 
རྣམས་ལ། །མས་དང་ལྷག་བསམ་དག་པ་དང་། །རྣམ་བར་ལྨནཔཔ་གཞན་ནུ་འདད། པ་སྤངས་པའོ། །ཞས་སེམས་བྱེདལ་ས་ཡམྱ་ི་སབས ཨ་ཕནི་དེབཞི 
ླམ་པ། ། དང་ག བསམ་པ སེམས་བྱསད་ལ་མོས་པ་ལས་བྱང་བའི་ 


ཞམས་མོསོ་སྩོདཧྱི་སབས་དང་། མནོ ཤོས་རཐ་བཟངཔོརོ་བུར་པོསོོ ཆད་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀོན་མཆོག་ ཡན་ལུག་གི་ བྫོ རྡ་བྲུགས་བསྱད་ 


པད 


་ཡིན་ 
པའེཚུལ་དོདག་ས་ལམ ཐྱི་རེམ་པ་འདེ་དང་འདེའི འྷི་སབས་ཡེན་ཞས་ ཕརམམམཛདདོ། །འནགུང་གཞོནན་དྤིན་ངུ. 


གཤེགས་པས་སྡེན་ དུས་བཅད 
ཡཾརམི་ལྡེག་ པའི་སྭ་ལ་གནས་པའི་སྐབས་ཡི ཡུན་ པར་མདོ་ཉིདོན་ཤིནཏ 


གུ ཤགས་པས་ེན་བགས་བ། ཡྲིད་པར་ 
ང་། ལྷག་བསམདག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་ སྐྱིདདང་། སླིབ་པ་སྤངས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ 


པ་ གསུམ་པ་དག་བ་ས་གསུམ་སི་ ་ ༈ བཞི་བ་སངས་ རྒྱསཀྱ་ ཀྱིས་ལ་བཤད་པའོ། །ཐུགས་བ དད་པདོདག་ོ་གོང་དཔ་གང་གིསོ་ ། | 
ག་པའི་བ ཤེས་གཏེན་ཡ་བཅ་ཅངདས་པ༔ ཕྱེ་ཏནྱ་གིས་སེམས་བསྐེད་པ་དང་། ཆོས་དོས་ པའྱི་རན་ དཡམས་བདབདང་། སངས་ | 
༽ རདདེདག་གི་གཞད་ | 


འཾཔཇུབ་ལས་བརྩམས་པའི་སྡྲེ་སྣོད་ཉན་པན་ས ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་མས་ནས ཅ་པ 
རཀ ཅི ་བར་བེད་པས བདག རུནུ་པན སསས་ཅི་ ་པདྱབ་བའེ་པི་རདུ་ངས་པར་ མས བསྐེད་དོ་ཟ 


8ཿ1&® ༄། 


ངོ། ཆོསྐ་ནུབ་པརམ་མཐོངོ་ཡ་དངུས་ ན་པགཏྲིཕུགདངངོ་ཆ་དངདལ་མིདདངག་དག་ང་པརྣས་ཟོས་ཤ་ཆེབའི་དུམའད་རིཉན་རངགྱི་བརབཏུ་སམས 


| ཀའན། བླམ བུབ ༣ 

ྦ ་་དུབ་ཅུ་སལམེདཔ་ལ སྨོསཾ། རེ༨ཞིག་བདག་ སེམས་པ གཞན་ཡང་དེ་ཆུར་འགུརརོ་སུམནས་སམུས་བསུད དཀོན་པརམཐོངནས་སེམས་བསྱད་པ་སྟེ་བཞི་གསུཿ ཛའ དྲེ 
. ཟླ རྡེ ` -ཇཐ ་དང་སྩོཿ སན མས་བིདན་གཞུན་ཡངཏཔའུངོུ ཡི ཏུརྲདཔོད་པ མདོ དེདག་དང་། དེ བྱ་བ ཞི་གསམབ། མ མདོན 
ཌཾ མཆོ ཆིདབསམས་ན་དང་རེུབྱའི་སི་མས་རི ` `ˆ ཆུལ་ཇེ ད་པ་མ ས་པར་འ འུར ྱ་གས་ཇན་ེས་འགསབ། བསྱེད་ནན་ 
ྦ རཔ །ཞོག་པ་ གས སར ¦ འཛོད་ལས། རར ངས་མདག འབ དོ་ུ་པ་ ན། །ཞས་དང་། འདུལ་པ་ལུ་ སངྱ་རས་ཤླབ་ཐུབ་པནས།། ལེན 
ཤཱ ས་འཁོརངག་ར །བདུནཁྲི་ལྔ་སྟེངཆངབ་ཡི། །སཕ་རྒྱསརྣམསནི་པས །སངས་རྒྱས་ལེགསཿ ཛདནས་བྲཊུངསི། །དབང་པྱ་ཧོལ་མཆནྲ་བུབ་པའེབ །འདུནཏྲི་དྲུག༈ ངརབ་ཡི། ཡི །སསྤྱ་སྣནམསའངས་ 


།ཤེས་ ོ་ོ་ོ་་ཆ་། 
པལ་ེ་༦་མ པརྱལ་མཚན་མི་བར་ ས་བཏནའི་ 
པ་སང་ས [།རུལདནི་མག་པ་ཅུན་ཡོང་པའི དད ཞས་གསུངས་པ་ཡིནྱ་ཊི། ཐེགཌེ ཟླུ་བ་སྒྱོན་མའེ་མདོ་ལས། སབས་རྒས་དགནི་ེ་བ་འགཁིག 
ཡུང་པོ་འདེརབཞུ་ ཐང་ ཡེས་བཀུར་ ། །ཞེས་སེགསྤ་ཆཆེར་གསུངས་པ་ལྟར ་པ་ 
གེས གི ཡི་ད རར པཱ ::” - 


89 ༄༅། པ ཱོདར་སན་བྲན་ 
, རཾ ཤས་སི་ལས་མེད་གསུངླ་ ཚོགས བས་ཤས་རུལ་ནི། རིད 

༢ ཟུ་ནི་དཔག པ་དང་། བསམ་པ་དང་། བརྟག་པརམིནུས སོ། །བང་ཆཇུབ་སེམས ལི ལེས 

ཡང་དག་པར་འགྲབ་པམ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགསྱི་བུ་དེངའིཿ 

ྔ པ་གྲུཔས་མད་གཡུམ་བྱིས་ ཡང་དག་པར་བླསབ་བརུལིནུས་ཅི ཞམ་བརདུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཆོས མཉམ་པ་ཉིད 

‡§མ་ཉིནན། །ཞེས་གསུམས་པ་ལྟར་རོ། 5ངེརུབ་སེམས་དཔའ་ེ་ཆྣདེ་ལས་གྲངས་མེད་གསུམདུ་ཚོགས་བསགས་ཛྲོལ་གསུངའ་པ 


ལ་སོགསྱ་པིདནུས་པར་མདྒོ་པེ་ས་བྱང་བ་དང་། དུམ་ལ་འཇུག་པ་སོགསནས་བཤད་པས་སོ། །ཤེག་ ཅི 
༢ ར་་ གངམ་མེད་བྱཅཔས་ཡངདག་པརྡ་གབ་པ་ཡིནཏེ། རིགསྱ་ཧྲི་བ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 
༣ ལ་བས འདས འདམ་བསལ་བུ་ངསམ་ནཆིས་པ་གྲས་ཅིས་དེབ གི གས་པྨ་ནམས་ 
ཞེན། པང་ཆུབ་ ཕའེ གཤགས་པའི་ཡུལ བླམས་པརྨ་བ ཞི་བ བསམ་གྱིས་མེ བྷས། དེནི་བསྐུལ་ ལ་ 
པརྱ་གུརྦཔ་དའིཆེ ་བྱར་ལས་ ཏེ་བྐལ་ པ་བྲང་བརླབ་ ཡེ། ཐོག་མའི་སྐམསནས་བ་རམས 

ནིས་དདངས་ བཾ པ་ལྟར་ཐུགས བསྐྱདངི་ ཇིཉེརམཛེངཔའིརན་ པ་དད་སརན ་གསུངས་ དི །དེ་ 


༧།། ཉབཔཊ་རིད་གྱུཊ་ཅོ་རོང་འཚོགས་གཉིསྣ་ངོགས་བརམཛདདོ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་མའསྤ་རས་ནོསནམ་མཁའི་མཐས་གྱུག་ས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ལ་ རང་རང་གྲི་ཁམས་དང་། བསམ་པདོང། བག་ལུ་ཉལ་དང། དཔང་ 
པོའི་རིམ་པ་དང་འཚིམ་པ པ་ཅེ་ནས་དོན་མཛདཔ་ལནམམ་ཁའམ་ཟད་འ་ ཧིབརདུས་ལས་ཡཅོལ་བདངབྱ་ལ་བ དང་བརྙེལ་བམེདཔར་གཞོལ་བ་རམཇདཆིང། ལུགཔརལྟིགསམའིའགོ་བུམས ལྔ་ུགས་ར་ཆབསགིངའདི དི འོག་ཆོས་ཅི་ 


}འཁོར་ལོ་བསྒརཞིངཆོས་ཇི་སྟད་ཅེ དུ་གཞོལ་བ་དངའབབ་པརམཛདདེ། རྒྱལ་བ་བང་ཉིད་ཀྱིས་བརྟས་པའི 


དྲིན་དང་ཐུགས་རྡ་ ༤༥ རུལ། ཆུ་ བྲུ གཉུམ་ཧོཔས འཔལྨ་ད། 
ཡུགས་རེ་ཅ།དའི་བཀའ་ དཾ དན་བའྱི་མནས་གསུལ བས་པ་དངངེས་སྲུ་སླེབ་པ་ལ་བརྗོན་པརྲ་བའོ། གཉིས་པ་ཡན་ལགྱརས་པར་བཤད་པའེ་བཞེ། སྨྱེན་པ་ལ་སློབརལ། ཆུལ་ཁྲེམས་ལ་སློབ་རུལ། བཟོད་པ་ལ་སློབ་ 
ཚུལ། | ཕར་ཤིན་ཐལ་གསུམ་ ལ་ལོ །ངྱན་པལྷམབལལ་གསུམ། ཟང་ཟིང ིལ་བཅོན་ཡ་ོ། ངས་པ་ཡན་ལག་ བྱརུལ།མི་འཇིགས་པའྱེརིན་པ་ལྭ་སོབྱ་ཆུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ལུ སྨོབཚུལ་ 
ཀལེངས་མྨོད་གཏོང་བའི་བྷེ ཅིན ལལྔ་ད་ཚུལ་ལ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། ལུས `÷ ུ་ཅིཡན་ལག་གཏོངབའྱ་ཅེན་པ སྲ་བབམ་ལོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། འཚམས་སྦར)ཏེ་ བས་བ ། 


གརི་རྒྱ པ། སྟག་མོ་ལྔ་ལྔས་ཧིནཔའི་ཏོགས་བརོདྲ་རུས་བརབ་ཤད་པ། དོན་བམུས་ཏི་གསུས་པོའི་ཉམས་ལེནད་སྦྱརབ། ལེའའི་མཆོན་བསྟུན་པའོ། དང་པོན། དེ་ཡཔའདི་དད་ཐོས་སོ།།ྫྱ 
ས་ཏ ཞེསགསུས། འད་་ྱབ་རགས་ར དྲི་ད་མགསབྲམལ་དིང།ག་ཡང་བདགགྲི་བ་དཀནམཆོགགནས་བརེདང།སབབབིའོན་ཏན་ས་མའུ་ལ། ཡི་ཏན་ཅཚོགས་ཡས་བམ རུང 
པྲ་རམས་ཤིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིའིསུ་ཚམམའི་ཏོགས་བབརོད་པ་ཡོངས་སུ་བླམགས་པ་ལས་འདི་ལརྫརེས་སུ་ཐོས་ཏེ། གེས་འབུངངོ་། །དནནི་མཁས་མཆོག་དེཔའ་བོས་སྟེན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་སྨུ་ཚསྔམ་དུས་བཟྲདབ་ 
ལས་འདས་པའི་ཝེ ན་རོལྭཏུ་ཐུགས་བྱདནས་སླེབ་བ་ལམ་བྱི་གཞས་སྐབས་སུ་སྙེས་རབས་དུ་མཧརྱལ་གཱས་ཀྱི་སྱེད་པརླབས་པོཆརྣམས་ལ་ཇི་་ྟ་ར་སླེབ་པརམཛྲད་པའི་ཆུལ་ྱོ་རྟོགས་པ་བརྡོད་པ་འོགནས་འྱུང་བ་འདི་དག་ཡེངས་སུ་བསྒྲགས་པ་ 
ས་སུ་ཐོས་སོ། །སུ་ལས་ཐོས་ཤེན། བདག་ཅག་གླིབམ་འཇིག་ཏེན་གསུམན་ཡོངས་སྲུ་གགས་བྱ་ཆལ་བ་གཉིས་བ་དབལ་མགོན་འཕགས་པྨ་ཀ་སྨྲབ་ལས་ཐོས་ས། །དབལམགོན་འཕགས་པྱ་བ་སྦྲབ་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ཅི་འད་ཞིག་ཡིན་སེམན། 


ཤོ །།ྱལ་སས་ཀྱི་སྤོད་པའི་ལུས་མདོརབྟསན་པ། 


® 1 ༦༦༦༡ ྒ 


⁄⁄ 


ངྔཾ 


༥༠༦༠ 


དཔལམགོན་འཕགས་པྭ་ཀ་ ར་རིམ ་དང་ཁེང་ 


དོར་པའི་མཐུསླ་བ བླམོརོབཀོ་བཙོ་མོ་དང་། རྒྱའ ཀི་ལོ བ་བོ་མོདང་། བནོ་ོམོད་བོ་དོ་དརོལ་བཅོས་ཏརངོད མེད་པའི་སྒེ་བོ་དག་ །ླས་པའི་དབད་ ད 


གེསླ་བམངྲ་གགས་པ་ཙམ་ ་དང་། རང་གིཊའཁོརདུ་གཏོགས་ པ་དག་གས་ ེད་བསུ་བཡོརྨཨོ་བཏགས་ྲུ་ལམ་པབརོད་བཅམ་ཡེནྱ། རོད་རོགས་་བས་བར་ ོད་བཅས་པའི་ པའ་འག་ ས་མེད་པས 


ཕགས་ ླ་གླབ་ན་ཐོན་ཡུནརིང་ོཿ 
དྦ ༥ཧད་དུ སབས །ཇུས་ག།བྱ་མངབ་ མདོ་བ 


གནས་དང་། རྒྱལ་སས་སའེ་དབང་ཡྱུག་ཆེན་པོར་གྱུར་པདག་བིས་9། 


སྨེན་ལམ་བཏབ་ པ། རོགས་ པའིཆོསྣ་ནམས་རིས་ཡིས་ རྒྱུ་ལ བསྐྲན་ཏ་ལམ ངེམཐོ་ཇིནཐོ་དཧོན་པ། རྨྱ ཆྱལ་ འ་གྲངགི་གསང་བ ཐམས་ཅད་ལྭ་ཀེག་ཏུ་མྱ་ཐུར་པའི་སན་མངའ་བ། རྒྱལ་ 


ང་བསྟན་པརཧ་བའི་གནས་སུུ་གརྦཏྲཱསཱ་ལ་བརང་ཏིདྨ་ཐཱའ་ཧོན་པ་ལར་འཇིག་ཏོན་ཀུན་བྱི་བམརྷ་ཐཱར་པ་ཞིག་ཡིནནོ། །འཕགས་བླ་བླ་མྲབ་ལ་ ཡནཏནྱཡཚོགོ་རི་ཉ་ུམཔའ་ཿ བུམཕའ་སྐམན། 

འི་སྤན་གྲ་དབཏཆུཊམཆོགཏུ་ཐུགས་བཅྩེད་ཅིང་སྣོན་གྱི་རྒྱལ་བ་བགྲད་བ་ལས་འདས པ་ལ་མཆོད་ཅོང་བརྙེན་བཀྲུརཏྭ་ཐག་པར་བབྲ་པས་ པ། རྤྱལ་བ་དརྱེས་པའི པའི་ཡམ་ལུ་གནས་པ། 

ན་ཡང་དག་བརྡ་རོགས ་པའི་ས་སྲ་ཆས་ཉིདྲ་བ་མདཧེད་བའོ། །དང་པོར་ཐུགས་བསྐྱེད་བཞས་བཟུངརྒྱལ བ་རནསྦ་ཀི་བཀའ་བཞིན་དུ་བླབ་ཅིྱ་ཧུལ་བའེདམ་ཆོསམ་ཡུས་འཇི་ འཇིན་པའི་ 
བའི་དེམཆོསཡ་ལུས་ སྤེད་པཆོས་ཀྱི ཀྱིས་གྲུབ་པ། ཆོས 


རོ ཾབདག་པོའོ་གུརབོ་མིནོ་བསྐརམོ་སྤོ་བརོདོད་པའོ། །དགོ་འདྲ་ོའིརོ་རོག་པོའི་ཧ་རུབ་སེམས་དཔའ བམཚུངས་ཕ། སྤྱོད་པམཚུངས་པ། ལམམཚུངས་པ། ཕྲེག་པ་ 
མཚུངས་བ། འགོ་བམ་ལུས་འཁོར་པའ་མཆོན་བནས་འདོན་པ པ་བེན་བར་ཡས་པ རམཚུབས་པ་ཡེན་པསན་དཀེའདུནླབམད པོམ །པ། ས་པ མཆོག་གསུམ་བླམ་དབེད་པའི་དོནྫར་བཅུན་ 
འཇམ་པའི ངས །ཡོངས་འཇིན་དུ་བསན་ཅེས་བྭ་སེ། ཚེ་རབས ་ཐམ༔ཅད་དྲུ་ངོ་བདུན་འ འཇམ་པའི་དབངས་ཡོངས་འཇིན་དུ་བསེནནས བཀའ་ པས་ཏ་ལམ་ང་མོངཇ་མཐོར་བོ བོན།ང་། ུ་ཚོའདིར་ཡང་རྗེ་བཙུན་འཇྔམ་པའེ པའེ་དཔངས་ 
ིསདཔས་སུར་ ས་སུ་བཟུང་སྟ་སྙོན་པ་ཐུཝ་པའ་དབང་ ང་པོས་མདྡོ་སགས་ཅི་ཆོས་ངི་སྟེད་ཅིག་བཀའ་སྩཡ་པ་ཐུམས་ཆད་རྔང་ རུན་འཇམ་པའི དབངས་ལས ་དངོས ཨུ་གསན་ཏེ་བསན་པ་ཡོ་ ཡངས རྔོགས ཀྱི་བདག་པོར་གྱར་པ་ཡེན་པསན་དཀོན་མཆག་ 
གསུམ་བམར་བ དང། ནེས་བྭ་མི། རྗེབཅུ་འཇ ངམ པའམི་སང་དོན་དུགསཔའི འསངསྦ་ས་ཧིད་ མནཞིང་། རྩལ་བའེ་གསུང་གི་གསང་བ་ཐམས་ཅདལྭ་འོགྱཏམ་བུར་པའི་། འསླནམའའ་བས་ལུངརྙོགས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ངདྱི་བདང 
པ་ཡིན་བདང་། ༽། ཞིང་འ རྩས་བའི་ས་ཀི་ཚུལ་དུ་ ནོ་པས་ཐུནམོང་གི་གདུལ པའི་ས དགེ་འདུནཡྱརུལ་ བཟུད་བསན་དཀོན་མཆོག་གསུམག་འདུས་པའེ་བདགཉི ཉེད་ཡིནན། །དེ་ཉེར་དཔལ་མགན་འཕགས་པ ཀླ་སྦྲབ་ 


ཧིམ་མངསྦནས་དདབང་ནུབ་སམས་དཔའ་བྲང་བ་ལས་འདས་བཆོདོཅིདབསིན་བཞུ་རབ་དང་། གདམས་བདངྡངེས་མུ་ ནམི་འཚན་ཏུནནོས་ཏེ དདགགེ་དནྡོནུལ་བཞིན་དྲུཐབ་བར་མཛོད་པ་དང་། ག་པར་འཛ སོ 
ཅོོ ཅདངུ་ཡོངས ་འཇིནདུ་བསྟནནས་གདམས་ བདང་ཇེས་ཨུ་བསྟན པྱ་རུནམི་ མིའཆདདམནས་འི་གདད་བཞེག་ཁད་ སུངཏར་གསུངས་པའི་ལསྱལར་ ུར་བོག་ པ 

མར་ལམ་གྱ ཨྱི་རྫ་ བ་བཤེས་གཉེན་བཏྟེན་ཆུལ་དང་། ང ེགས་དཔ་འབོརིདདཀའ་བདངའིདྲ མི གནས ་བའེ་ཆུལ་བསམས་ཏེ་སྒྲབ་པ་ བོགས སོབད དོནམ་སཱིད་པ་མཐའ་དག་མུག་བསྔལ་བ་དང་། \] སྐད་ཅག་གས ད 

བ་དང་། སྟེངཞིད་དག་མེད་བའྲེ་ཚུལ་བསུམས་ ཏེ ཐུར་པཆ་མཐུནྱ་བེ་དགྲེ་ཝ་ ཡངས་སུ་རོགས་པར་བསྱེད་པཊ དང་། དོནས་སེརས ཅནནམས་གཏེནུ་ དྲིཾིཾིེྲིྲི་ 

ཆོགྷ་ཏྲ་ཐུགས ་བསྐྱེད་ སྦྱ་རུཁ་ སས་ཀྱི་སྤོད སྩྱོད་པ་འ བསླུབས་ཏེ་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུ་། ཚོགས་ལམ་འབྲེང་། ཚོགས་མམཆེན་པོ། ཟུ ར་ལམ་དོད། ཡི་ལང བྱོར་ལམ་བཟོད་བ སྦྱོར་ལམཆེས མཆོགྲནམས་རིམྱ་ཡིས་བགོདད་ 

སའི་ དབང་ཕྱུགཅུ་བྱུརཏྐ་ ལའངད་སསྤ་རྒྱས ཀྱི་ཞིང་བགྲང་བ་ལས་འདས་པའསྤྲུལ་ པ་བྲགད་པ་ལས་འདས་པ་ བྱཉནས་ སངྩས་རས་བྲསངབ་ལས་འདས་པཆོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་བྲགང་བ་ལས་འདྲག ན་ཏེ་སྨིན བཱུ | 


༠ 


༦×9»༩༦ ༦9༦ ༦ ༦༦པམ༤ུ། 


པ །གོལ་བྱེ་ལམ་ལ་འགོད་པ་སེགས་རྒྱལ་ བའེ་མཛོད་པ་མཐའ་དག་མུབ་བརམཛད་པསན་སྦྲབ་པའེ་ཡེན་ ཏནྱ་གིས་བཱམ་མགུ་བདུ་བེདཔ་ཞེས་བརྗོད་དོ། ལྟ་རའཕགས་པ་ླུ་སླྲབཞེ་བསམ་ཁྱིས་སི་ཁུབ་པའེ་ཡོན་ཏན་ 


དང་ལུན་པ་ཨིན་ཞིང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདྲེའྲི་རམ་པར་ཐར་པྱ་ཆས་པརནྲི་མོབ་དཔན་ཟུ་བ་བྲེགས་པས་དབུམའེགཞུངནམས་ཨུ་པདག་ཉིད་ཆན་པོ་འདིའི་ནམ་ཐར་ཡང་དང་ཡངདུ བསྒྲགས་པ་དག་དང་། གཤན་ཡད་འཕགས་ཡུའྱྱི་མཁས་ 


༄༅། 
གྲབཆན་པོ་། ཐམས་ཅདམ་བྱུན་པར་དཔལལམ 
དཔལམགོན་འ 


བཀའ་འུང་ཚུལ་བཞིནྲདུ་སྦྲབ་པའིདག་འདུན་བྲི་སནམ་བརདག་པ་ཤོགསཀུན་རཆེརྨ་སལ་ཏེ་བསྟན་པའྱི་མ་བ་སོ་སེར་ཐར་པའི་བཅས་ཡཚོམས་ཉམས་པ་ནམས་གཞིནས་གསོ་བརམཛོད། རྗེབཤུཾན་འཇམ་ 


ཕགས་པླ་བུ་སྒྲབནི་ཞིང་འདིང་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་སྤལའེ་སླད་དུ་བསམས་བཞེན་དུ་བྱོན་པ་ཞིག་གོ །ད་ཡང་དགུང་ལོ་བཅུན་ཁྱི་དུས་ཨུ་འཕགས་ཡུལ་ཀྱི་བསྟན་པའི་བདག་པེ་གྲམ་ཐེེན་པེ་ 
ཏེ་མདོ་སྔགསྱི་གསུང་རབ་མེན་པག་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་གསན་པས་ཏྣ་ལནྣ ན་བསྙན་པའེ་བདག་པར ༤ 


གོན་འཕགས་པྲ་ཀུ་སྒྲབ་ནི་བ སྙན་པ ་འདེ་ལྱ་ཧལ བ་གཉེས་པ་ལྟརཚདམར་བཟུངནས་ཡོན་ཏནཅྒུ་ཆན་པོ་ཡདདང་ཡང་ནུ་བསྒྲགས་ཡདག་ཡས་རྟོགས་པ་དཱ་པ་ཞིད་ ད མདོརོན་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་ 


༥ ཿལ་ྱི་བ། སྒ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོ་དང་མཇལ་ 
ཅིང་། རབྱ་བུང་པའི་གྭཟུགས་བཉན་ཛཱལ་ཁཱམས་འཆལ་བ་བཅར་གུག་མུང་པོ་དག་གནསནས་ཕྱུང་ཞིང་། ཐུབ་པའི་ 


ཤ༨༽ 22 
པའི་དབཔས་ལྷའི་བུའི་ཚུལ་ 


དྲ་ཏ།"། ༨ 


བཟུང བང་ཆུབ་སེས་དབའྲ་ཐློ་གོས་རིནེན་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་བོའི་མདྫོས་གསྭ་ཅིཆོསྨ་ནམས་ཡོངས་མུ་ངོགས་བར་གསན་ཏེ། རྐཁ་བྱ་མངན་ལས་འདསནས་ཐེག་བཆེན་པོའི་བ བམིབཛཾམ་ཡངནུབ་པ་ལྭ་ཐུག་པ་གཞིནས་གསོས་ དི 
ཏྱི་ཧཆེརྡ་སེལ། འཇམ་བུའི་གིང་གྲི་གུབ་པའི་གནསྣ་ནམསནས་ཐེག་པཆེན་པོའི་བཀའ་རྣམས་སྤྱན་དྭངས། ཤྭུག་པར་ཤརྦ་ཤནྷཏུང་ཕུག་བྱཅ་པླ་་འྱ ཡལནས་མུན་དངས་ཏ་འཇིམ་ཇུའྲ་གུང་གྲ་ཡགས་ུནུ་ཐཱལ་བརམཇུདུ། སླ་མ་ཧ 
ལ་སུགས་པ་ཞུང་གཞན་དགྭ ཏའངྲ་ཧན་ནས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་བགང་བ་ལས་འདུས་བ་ཞིག་སྨན་གྲོལ་ལ་བཀོད། རྒྱལ་བརང་ཉིད་སླད་ཐོན་པ་ སྡུལ ངུའྲེ་ཟདྱོདུ་ཆོསྱ་ཀི་སྣ་ཆེན་པ་ལན་གྲསུམནུ་བྦྱུགས། ི་རབས་ཁྱེ་སྒྱ་བོརྣམས་ 
སྐྱ་བོ 


[ [ཕཱ་འིཊཱད་དགོས་སེཞས་དཔབ་པའིཕིརད་ཚའི་སླད་ལ་ྩུསོགས་དཔལ་གྱ་རདབོནནས་ལོ་བྱར་ཤགམངཔོའི་བརྙད་སྲབཔེ་གཅིགྱམཛུད་པས་ལམ་ཇམཐོངམཅིར་ོན་ཏེ། ཐགཆན་ཇུནརང་བྱ་འརོན་ས་བདུན་པའི་བརད་ 
།ཧོན་པ་དང། ཟྐུནམོང་མེན་མར་སྨཱ་ཚེདེ་ལ་གསུང་པ་འདུས་པའི་ལམ་ལ་བྷཿནནས་ཟུང་འཇུག་རྡོར་འཛིན་པའི་སུར་བོན་པརསྙེ་གེསལ་ལས་བཤད་དོ། །དེ་ཅར་བདུག་ཉིདཆེན་པོ་འདིའི་ ནྱི་ལེས་པའི་སྱི་བོ་དག་གེས་ཆད་གཟུང་ 
དནུས་པ་མིན་ལི། རྒྱལ་བ་ཉགེ་གཅིག་གི་མྫོད་ཨུལ་ཧུཇྱུརཔ་སྟེ། ཐུནམང་བ་ལྟརས་བརུན་པ་བ་ཡིན་པའིདབངདུ་བྲས་ནའངས་བརྟུན་བ་ཐོབ་པའེཚེ་སྐད་ཅིག་རེ་པཡ་སངསཅྱས ཁིག་འབུམ་ཕག་དུམང་སྦྲུལ་པ་གེ་བཏུག 
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།ཐིག་འབྱུམ་ཕག་ངུམ་བཅོནས། སཿ 


༢ 


་ཐམས་༢དད་ 
¡ི 


རར ིོཀ་ 


ལྷག་པརནང་འདེརསྟེནཔ་ ཟླ 


བརོན་འགགྲས་ཆན་པོའྲི་ཀུཞེས་བ་བར་འཁུངས་པའི་ཚ། ད་བཞིན་གཤགས་པཀླ་རིགས་སྣོནམ་ཞེས་་བ་དངམཇལ་ཏེ། དེའེ་ཚེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཀ་རིགས་ཅླྲེན་མ་ལ་མཆོད་པའེ་དངོས་ཕོཚདམེད་པས་མཆོད་ཅེང་རིན་པོར་རིན་ཐངམེད་པ་ 

| [སྦྲ་དུབ་གང་གཏོརཏེ་ཐུགས་བསྙདད་སྦོནལམུྱཆེན་པོ་མཛུད་ཆིང་། ལྕག་པརམ་འེངས་པའི་དུསན་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཤུ་ཐུབ་པའི་བྟམནཔ་ནུཊ་པ་ལྭ་ཐུག་པའི་རེ་བདག་རབྱབུང་ཏ་ཆོས་ཀྱི་སྲ་ཆེན་ཕོ་ལན་གསུམ་བསྒྲགས་ལ་དམ་པའེ་ཆོས་ 
}ཧྲིི་བདག་གི་སྲེག་ཀྱང་འདོར་བནླ་ཧུར་ཅིག་ཅེས་ཞིང་འདིར་སྟེན་པའི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའེ་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་དམ་བཅའ་མཛད་དོ། དེལརྦ་ཤུགསབསེད་བ་ལརགིངའདིརྟསན་བྲཐུཔའིདབང་པོན་པའིཚྟི་རཧིཞནྡང་རིག་ཉེ་མསས་ 
ཁྱིསམཐོདན་དགའ་བ་ཞེས་བ་བར་འགུངས་པན་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་འཁོར་ཚོགསྤྱ་ར་མཚོ་ལྟ་བུའི་དངུས་སུ་གཞོནནུ་དེའི་ཡོན་ཏནྱ་དེར་བསགས་ཤིང་། རྒྱལ་བུ་རང་ཉིད་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་འོག་ཏུ་ལེ་བཞི་བྒ་རནོ་པ་ན་འཐགས་བླ་ཀུ་ 

སྒྲབཏུ་གྱ་ནོས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་བརྒྱས་པད་ཤེད་པར་ཡུང་བསྟན། ལངྐར་གཤེགས་པའེ་མདོ་ལས་ཀྱང་། ཤཾ་ཧྲགས་པེ་དའེ་ཡུལ་དུ་ནི། །དགེ་སླེང་དཔལ་ལྡནཆེར་གྲགས་པ། །དེ་མིང་ཀླུ་ཞེས་བོང་པཉྟ། །ཡེདདང་མེད་པའི་ཤེགས་འཇིག་པ། 


:ཐུབ་པའི་དབད་པོའི་བསྙན་པ་ཉམས་པ་གསོས་ཏེ་ར་ཆེར་སྤྲེལ་བའེ་ཐུགས་དམ་བཅས་བཞེ་སྤྲི་ནཆེན་པོའི་མདོ་ལས། སྨེནྭ་བུང་བའདུས་པའི་དུས་ན་བསལ་པྲ་གངས་མེད་མུ་མེད་པ་འདས པའི་སྡོན་རོལུཏུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་འདེ་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 


པོ ཚེ། སྟེུནཾ་པའི་མཚན་འཆང་བའི་དག་སློང། རོནམ་བསྔན་པྱརས་བརྭ་ས་ཏོ་ཡོ་བྱིདོནོ་བའི་འོགྱོང་འདོམ་ནས་བདོ་བཅ ས་བརགསུངས་ས དྲསྱ་བིའ་ཁོར་ལེའ་ མ་ལསཁང་བ ཆེན་པ་འ ས་བསྟ པ་དང་སམས་ 
ྦ "`" ཡར་ལུང སྔརྭསོས་པ་དདགྲ་ཀདམཚོན་ བུདཙམ་ཡིནྷ་བི། རི་ག ར་ ག་ནས་བ ་པརྣམས་ལ་ 

གཏམ་ དུ་གུགས་སེ། ། ཤིངྷརྟ་ཆེན་པོ་ དཔལ་མགན་འཕྲགས་པླགཀུ་ སྒྲབཀྱི་ སུས་བྱ་ཐཱ་ རྩྱ་ཐར་བ་གསུང་ག་གསང་བ་ཐམས་ད་ལ་ཞི ལོགཏུམ་ཛྱུར་པའི་སྤན་མའ་བ་ཿ བདག་ཉིད་ཆན་བ བོ་སྤཱརདེ་བཿ ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་དེཡངམཁས་ 

། མཆོག་དཔའ་བོ་ ག་མཆེན་པོའི་ཨན་ངག་འདོམས་པའྲི་བ མ་ཡེནྒོནོ། །སླེབ་ དཔེན་ཨླུ་ཅོད་བཞེས་ཡོངས་སྲུ་གསས་པ་ད་ནྲི་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ལགན་པྨ་དོཞིསྲ་བ་བཞིང་འདྲི་སྟན་པའི་འཁོར་དྲུ་བོན་པ་ཞིང ཞིག་ཡེན་ཞིང་། ཤྱང་ 

ྒ ཆུབ་སེམས་དབའ་ལགན་པ་ངྩོས་སྟེན་པའི་སྤན་སྔ་རམ་སྟེགས་རྟ་དབངས་འདུལ་བ་དང་། བསྟན་པ་ལུ་བ་བྱ་བཆན་པ་བྱཡདཔར་དམ་བཅས་ཤང་། = བདག་ཉིད་རན་པོ་ འཕགས་པ བྱ་འེ་གསུང་གི་གསང་བམ་ 
ྣ ལུམ་འཇིན་པའི་སསའི་ཐུ་བོའ རྩ་སྟྱཾ་ུ་ཿསཨནང་པའ་བསྟུན་པ་ལ་ བཅུད་དོ་བསྟན་བ་ལྔ་་བྱ་ར་ཆེན་ང པོ པོ་མཛཾད་ཅེད། མདོསྔགས་གང་གི་ཐྲད་ལའང་འཕགས ་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་དགོངས ་པ་འགེལ་བ་ ཁུལ །བྲིམཆེད་པ་འཕགས་པླཀ་ 


༄༅། །སྦྲབརང་ཉིད་ཀྱི་བཞེད་པ་ཇི་ྟ་བ་བཞིན་དུ་འགྲོལ་བརམཛཾད་པསན། སྡོན་ཧོན་པའི་འཕགས་ཡུལ ཅི་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཅིས་འཕགས་པ་ བ་ཡབ་སུས་ཞེས་ཚདམར་འཛིན་པ་ཡིདཆས་ཀྱི་གཞས་ 
སུ་འོཔས་སྲུ་གགས་ པ ཉོ །དྭ་ལརའཆམས་སྒྱར་ཁྱི་གཞུང་དེ་དག་གིས་འ་ དྷཆན་པ་ཡིན་ཏུ། ལེགས་ཆོགས་ཐརསརངྱ་ཀྲིརཱ་བ། ི༣༤ིལསི ༤༤ སཱ་པའེ་འགོ །ལམ་ཐམས་ཅད་འི་ 
ཚེ་བཞི་བཤེས་ གཉེན ཆུལ་ལ་ ས། ཐགམརལམམ་ཞོར་བར་སུན་པའི ཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཞིག་དངམངུལནས་ དེས་རེས་སུ་བརང་བཞིགདང་། ཆེས མུ་བཆུངབའི་ཆོན་བ དབས པའི་འགོ ་པ་ དྱཉིདམཆོག་གསུམ་ 
'མ་ སལུས་འྱབས་པའ འདག་ ས་དཔ ་བཆུགས ས་བའ་བེད་བ་དར། ཟང་ཟིང་གྲི་ངེས་སྐུ་ནི་འབྲང་བརཆོསྱ་ཀྲི་རེས་སུ་འབྲངས་ཏེ དྭན་པའི་གྲུས་པྱ་ཧ སྙེམ་པ་དང་། སྔུ ལ་བེ་སམཉས པདེད་ 
ཅིང་། ྐུག་པར་བཀའ་བདིན ས་བརུཤ་ཏེ་ཇི་ཙུར་གདམས་པའིལམ་ི་གནུདྒ་ནམས་ལ་ཉུམས་ ཉམུ་ལན་གང་འདིལྲད ཅདཔ་ཞག་དགོནཞིས་ཏུནཆིང་། དའི་ཁོངནས་བཤེས་གཉེན་དམ་པམཇལ་དཀའ་བ་དང་། ཡང་ 
དག་པའི་ལམ ྟེད་དཀའ་བདང། ས་པའི རྙིད་དཀའ་ད་དང་། བྱམ་ལམན་རྟད་ངརིདམི་གནས་བའྱི་ཚུལ་བསམས་ཏྱེ་ཐབ་པ་ལནངནས་རུན་དུ་སུལ་བཞིག དགོས་ཞེས་ཏྟེན་ཅིང་། དམ་པའི་ཆོས་ཁང་གངྱབུང་གིས་ 


¦ ¦. གས ྒ 


2 


2 


02, ། མི་ཆོག་པར་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྒྱ་ཆསནས་བཟུང་དམ་པ་བརམ་ཆད་པ་ལས་བླ དད་པའི་མན་ངགདང་ལན་བཞིག་དགོགལ ཞེག་དགོ། ལཱ གཞུང་འདེནེ མེ དེནིདྩེ་ཝ་བཱའི་མན་དག་ཁུད་པ རཆན་ཡེནནོ་ཞས་པྡོན་ཏོ། །གཉིས་བྱྒ་རལ་སྭས་ཀྱིསྤྱོད་ ། 
¦; ~ ༦༩ སཔ ་ ༠༤༨༽ ༨ =¬ ༨ 6 ༣ ས་པ་ལས མངོ འ། །དང་པ། 
པའྲིམུམམདོར་བསུན་བ་ལ་གཉིས། ཐིག་པཆེན་པོའི་ལམ་ཅྱི་ཆ་བབང་ཆུབྱཀི་སམས་རན་བོཆྡེ་རུམ་བ་གཉིས་བྱསདྲ་ཚུལ་གི་གནད་བསན་པ་དང་། སུནས་བྱསེདནསྦོརལ་སསི་སོདཔ་ལླ་མོའྔར་པམདོར་བསྟན་པའོ། །དང་པ 

། དང་ནུབ་སནས་ དབའ་ཡི་དམ་བཅས་པ་ཏད་པརཅན་དངམའུན་པརྨ་སུར་པ། ཞེས་གསུངས། ོན་ནིཉོན་བུབ་པའིདབང་བསྡ་ནཆེད་སདཔད་བའའས་ྱིརསམཆོགྱརྭུགས་བྱསདནས་བཏྲང་བསམས དཔར་ 

ཙྩུཔ་དེནས་བཅུང་སློབ་པ་ལམ་ཅྱི་གནས་སྐབས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུ་མའི་སྤན་སྔ་དབང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོརྡེརྣམ་བ་གཏིས་བསྐྱདདེ། ཇི་ལྟར་དོམ་བཅས་པ་ལྟརོང་ཇུབ་སེམས་དཔའི་བླསབཔོ་ལྷ་སབ་པ་དྲང། སེམས་ཅན་ 


༢༣ ༤ ༤` ༨ ༣ .- ` ༽༤€༨༤ ( ༨ ཏེ 
ཁྱེ་དཱན་བསྒྲབ་པ་ལ་ཞུམ་ཕ་ དང་། སྦྱད་ཡུག་པ དང་] ཧཿ བཿ ཤེལ་ཧི་ལ་ལེའི་དབང་དུ་པདཿ གཤུངམ་པབཏང་བ རཇེལྟར་ཡེ་དྲམ་པཅས་ བྱ་ད་པར་ཅན་དངམཐྱུན་ང་ རྩ་བུར་བཤ འ དདེ། དཱུ་ས་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ང མཛུད་བྲང་རུབ། 
ིེས་རནི་པའི་དབང་གིས་མཛོདཔ་དང་། བབྱརི་སས་ནན་པཆ་གངནས་གོངདུའཕལ་བའི་ཐབས་ཨུ་འཛད་པཡིནནོ། །དེཡང་ཐུབཔའི་དབངཔོས་མེན དབཞིན་གཤིགས་པའབ་བབཆེན་སེགས་དེབའི་ནགཤེགས་པ ༔ 


[04 
། ད་དུ་བཅུ། དུ་བདུག་ཅིང་། དདག་ཐསོ་བད་ཅི་སོ་བོཡས་བ་ོདོསཔ་ོ་ོ་སོབསོསོ་ོ་ོོ་བཟ་བའོ། རྒྱལ་བྩ་བས་ཀྱི་མུ། བདེ་བ་ཅནྱ་བི་འེང་བཟུང ཨ་ཞེང་དེ་འའུབ་པའེ་ ིནདུ་ངོགས་སྨན་སྣངཊ་གསུམ་རྱི་ 
ྔ | ད་ང བ་ལྭ་མེབ་ པར་དམ་ ཛི བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཞེང་བཟང་ ཞིངྱར་ཆེ་བ་དང་། གླ ཁུད་པར་བྷསམ་ལ་མཟའ་པོ་དིལ་འཛིཅ རྒྱ་བར་འཕྱར་བའྲ་བ། འྱེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
ླསང་ཅཱ་ས་པདས་པ དད་བ ཅཅ ་ དྲྭ་སྤྲདཆེ་བ་དང་གདུ་ྲ་བཚོརིང་ཤིངྱ་དུད་དག་བ ཤ་ལཱག་བཟུང་ནས། ཆོད་ལུན་ཚ་ལོ་བྱཾཔའི་དུས་འདི་ཇི 


༽£ 


༄༠ པའིཿ ༨ -ུ ད 

། བསམ་བ་ངན་པ། འཁུག་ཙོད་ཅན ནེད་དག་སུས་གཏུལ་བརྡ་ཞུས་ཞེས་ཡུལ་བར་པོར་པན། པམ་ ༣ རྣུལ་བུགཅག་པུམའ་དང་དུ་ 

ལྱུང་བམཐོང་པའམ་བཞིན་དུ་པ་ : ངས་བསྐྱདནས་ གས་པ་རིན་ཆན་སྟིང་བའི་ སྙན་སྔའ་བླགོས་ཕུག་པ་གཅིགཏུ་གཟར། པུསམོ་གཡས་པའི་ལ་ང་ས་ལ་བྱནགསནས ་ཐལ་མོ་སྟར་ཏེ། .ཐོགས་བརྒུའེ་སང༥ 
སརྐྱས་ཐམས་ཆད་དབང་པོར་གསེལནས། དེ ཞིན་པ།ཤགག་པ་རིནཆེན་སྙིངཔོ་ 


ལཏཾ། །བཆོམ་ལྡན་འདས་བྷས་ལ་པ་བཟང་པོ་ལ་སངསྦྱརས་ལི་ཞིངམི་མངེདན་མིཚ་ལེ་ བརྱད་དུ་ཐུབ་ པརྩ་ངོརཔ་ཐམེས་ཅད་སྩེས་བུདམ 


1 ཁོབ བམཁས་བ་འདིདགོ་གས་མངམ ཤིངབའོ་ལས། རོའོ་གོད་པའིརྲ་ཐོདང་། བལོར་པའོབླ་བཁོ་ང་ཧསའམ་མཆོས་བདོང་། སྱབས་མཆོ་བདང་། དྭབངགཉིནམམཆིས་པ་དང། ཐུག་བྲསལ 
ཙཾ བྱི་སྣོད་ུ་གྱུར་པའེ་སེམས་ཇན་དེདག་སྤངསནས། རང་པང་གི་སངའྱ་ཆས་ཤི་ཞིང་བཟང་དགུ་ཡོངབ་སུ་བཟུང་ཞིང་། ཤཤིནྱཏཾ་བཱཔ་བ་དང་༈ བསམ་པ་མབསརུ།དག་པ་དང་། དག་འྲི་ཚ་པ་བླསན་པ་དཔ། བྱ་ཅོན་ཁྲགས་བཡིས་ ་པཱ་ 
དང་། | གངསྱ་རས་མང་པོ་ལྷ་ཝག་པར་བྱའི་བ་བྱགིས་པའི་འ འདུལ་བ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དྭ་ཙབྲ་མ་ལགས་སམ། དེ་བཞི་ ིཉད་པོས་བཀའ་སུལ་པ། སམས་ངན་བསམ་པ་ངེ་ལ 
ཤེ ཐ་བཞིན་དུ་སྡོན་ལྔལ་འདེབས་པན་དད་ཅིངསངསྤྱུ་རས་ཀྱི་གིང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་ཡང་ཡོངས་མུ་བཟྲུང་བརྣམས་ངས་ཁང་དེ་ཉེདྲད་ལུང་བྟསན་ཏོ། །བམ་ཟེས་གསལ་པ། ་ྡ བཙུན་པཱ་བཅོས་ཕན་འདུས་བདགན་དཔར་བྱི་ན་ཤེད་ཀེང ། 

]ཤཱ་ཀའེ འེའདབམ་བཞིན་དུ་པིང་འདང་ ཞིང་བདག་གི་ཡེདནེ ཤིནྱོྭ་ཕོ་ལ། བདག་ གི་ལུ་ས་ཐམས་ངདྷ་ནི་ཤྭ་པད་བརྒྱ་ཧུར་ཅིངམཆིསན ངམཆསན། བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དའི་ཚྲ་ཧང་རུབ་ མཿ་དཔའྨ་ནམསྱ་བས་སྤངས་ཤོབ་རྩེད་ | 
|[པེན་པའི་དུས་ཀི་མུ ཉུན་པར་འཕ ས་ཏེ་ཐམསངདིས་ཡོབས་ཡངས་པ་ཡི་སེམསནྲམསབདགགིཉང་ིའམ་སུཆུབ་ཕགས། བྱཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀངམ་འངས་པའེ པའི་དུས་བསསལ་པ་གངས་མད་པ་སྨདའེ་ 


སྲ: མུང ཞུང་ མཱ བསྐལ ཕྲ་གངསམ་མོཆིམ་པ་གླབླ་བོ་གིོམ་ཉིད་གཉིས་པ་ལ་པབ་ པན་བླགལ་བ་བཟང་པོད་ལ་་སྩྱེ་ ར་རོ བདག་སུན་རིངཔོད་སྲིད་དུ་ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྦྱོང པྤྱད་བན་ | 
] 1/འཁར་བས་ ཡོངས་སུ་མི་སྐྱ སྱེ་བརྡ་གུར་ཅིག་ཅེས་སེགས་ བདག་ཅག་ ལྟོགསམའོ་སེམསཅན སཿནྷ་རམས་ཀི་དོན་དུ་ སེན་ལམ་ཆེན་པོ་ལ་བྱང་བ ཏབ་སྭི་སྙིགས་མདྲེརུས་འདིར་འཧོན་པར་ཐུགས་དམ་བཅས་པན། འཇིགེནོ་ཐོཁམས་ཐ ཐམས་། 
¡{ ཅད་གཡོས་ཤིང་མེ་ཏོའ ཏོག་གིར་བབས། ཤོགས བཅུའེ་སངསྦ་རས་དད་གངྣུ་རུབ་ སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་བ་ ༤༤ ༨ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རིནཆེནྭང་པས བྲམ་ཟེ ཟེ། འདེ་ལ་ ི་དཔེ་རན། ཁོདནེ་ 

དྭ་ཝ་སླེན་ལམྱ་བི་དབང་གིས་དེ་ དེ་བཞིནགཤེགས་ པའ འིསན་མ་ད་ང་རུབ་སེམས་དཔའ་དབག ཊུ་མེད་གྲངས་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིན་དདུ་དགེ་བ་ལུད་བསྟ པའེ་ཞིང་དུ་སེངྡརཾཕ དཀར་པོ ཏ༦ ས་པ་ཡེན་ནོ། །གང་ག ཚྭ་ཁོདྱ་ཀིས་སྭིང་ ྦ 
རྡེཆེན་པོ་ པ་བརྗོད་པས་མཚམས་ཆེ མེད་ པ་ཤེད་པ་དད་། མེ་དགེ་བའྲེ་ཅ་བ་དད་ ངཱ ཡན་ཚུརཔའ་བན་འི་འདུལ་བསས་ཡས་ སུ་བྱཟུད་ཞིང་སིགས་མ་ལ་བདོ་བའེ་སངསྦྱརས་ཏི་ ཡོངས་ཊུཿབཟུད་བའི་ཚེ། ཤགས་ འེ་སཾལསྱ་རས་ | 
མ་ཝུན་འདས་སངསྦ་རས་ི་ཞིང་ལྡནུལ་ག་རབྱ་ཀིཛུལ་ཉེད་དག་གི ེས་ཇུདམ་པ་ཀྐོད་ལ་ལེགས་སོ། ས་ཞས་བ་ག་ིན་ཏ་པ་ཉ་དགྲ་ཡང་བཏངནསོད་ཆི་ང་ཏིངེ་ཆནཔ་ད་མ ན་པ་ཞེས་ ་སོ། །འཁར་འདི་དག་ 


༢༠༦༡ ཁེ ༤༤༨ 


༄༅ ཐུམས་5 ཡ་མཆོད་པའི་ལྭྲ་བ་བའིར་བཅོན་པརྡ་བུར་ཏོ། | ིོ་པོ་དོ་ད་པཏོདོམའོས་མ་ པ་གངས་ཡེད་པཟླ འི་ག གི་ཤིམ་ གཅིག་འདས་ནས། 

¡  བསྐུལ་ ་པ་གངས་ ཡིད ཆོཁ་ ལ་བའི ོ་བཅོནབརྒ་ ན་མ་དང མཕངདདད་སྙ་ སྟེ་དགུའིཚ ་ལ་ བྱར བུབ་ཅིག་དང་ མང་བའ་སངསྤྱ་ཧས ་ཀྱི་ཞེངན། ལོ 

ཏེན་ལེངས་ པ། འདཱན་པ་མད་པ། ཤོ་དག་ འྱི་ཆབ་དབྲ་ཕནབརྩ་ུན་ཅེངསཞས་ཅན་ལམ་ངན་པས་ བཅལ་པ། ཉམ་ང་བཆེན་པ ཐོབ ཐབ་པ། མཚམས་མེད་པ་ཧད་པ། འཕུགས་པ་ལ་སུར་པ་འདེབས་ པ། དམ་པའི་ཆོས་སྦེང 
བར ལྱུང་པའི་རྩ་བ་འབྱུཇ་པ་ཞས་ཇི ང་སྐད་སུར་སྤྲོས་ པའི་བར་དགྭ་ལ བུས་གང་བའི་འཇིག་རྟེན་དུ་ད་བཞེན་གཤགས་པ༣ ༣༤༩ ལའ བདེ ཤིགས པ། | འཇེག་ཉཾའེཿ ཏེན་པ། སེ་ས་བུ་ འདུལ་བའི་ཁ 

ལོབ ༣་བྱ་བ་ན་མེད་པ། ཉྷ་དང་ལནྣམས་ཁྱ་སྟན་པ སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས སཿ ཏེ འགོ་བའེ་འཁོར་ལོ་འི་བ །ཆོས་ཀྱི་འ ་ལོནི་བསེར། ད ཤི ཤགས 

བརུའེ པ་ས་ཀིཞིང་མཐའ་ཡས་ཨུ་མད་པ་དགྱཏ་སས་ཁ་པན་བས་ཞས་ཏོདིཉན་པ་ ཆནཔོདག་འབུ་བར་འགུར་ཐའ་ིཌེ དགེ་སློང་སྟོང དང་ནཅིག་སྒེན་ལམ་ཇི་ལྟར་བེཏབ་པ་དེ་བཞིན་དུ་ 


ལོ་བཞེ་བ ཿཝརརིམ་ཆིས་སངསྦརས་ཏི་མདདཔ་དེ་ལ་བུམཐའ་དགུ་ཡོངས་སུ་ངོགས་བ ༢་ཧིད་པརའྱགུརརོ། །དིའི་ཆོ་ཇི་ལརྒྱ་པལ་པོ་ཆེན་པོ་བདུད་རི་དག་པ་འདེ་འོདདཔགམདཅས་བ་བར་འགགྲར་ཞིང་བྣསལ་པཚདམདཔ་དགཤི་སབས་གླ 
རྒྱས་ཀྱི་མཛཾད་པ་མཐའ་དགུ་ཧྭདཱ་ཡར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ.། སཱིང་རྗེཆེན་པོ་དང་ལྔན་པ་ཁོད་ཁྱང་བསྐལ་པཆེན་པོ་བཟང་པོ་ལ་འཇིགརྟན་བྱི་ཁམསཡེ་མཇད་དར་སྐྱ་དགུའི་ཚེ་ལོ་བརྒྱཏིང ཤུ་ཐུབ་པན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའཤཀྱ་ཐུབ་པ་ 
་ཧ་བར་འགྱར་ཏེ། ལོ་བཞི་འདྱུ་རྨ་ཝར་སངས་རྒྱས་ཁྱི་མཛད་པ་དེ་ལྟ་བུམང་པེམཐའ་དག་ཤེད་པ ར་འགྱུར་རོ། སྐེས་བུ་དམ་པཏོད་བླུན་མེད་པའེ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བས་ཡོངས་སུ། ༈་ངན་ལས་འདསཞས་ཀྱང་དམ་པའི་ཆོས་ 
ལྟོ་ངོ་ལཱག་པར་གཞས་པར་འགྱུ་དང། །སྒྱས་བུ་དམ་པ་ཉྱོད་ེ་དམ་པའེཆོསཞུབནས་ རཀྱང་ལུས་ལས སྱིས་པའི་སྒྲ་གདུང་རྣམས་ཁྱདརང་གིས་སྒོན་ལམ་ཇི་ལྟར་བཏབ་པདེ་ལྟརསངས་རྒྱས་ཀྱི མང་པོར་ཐའ་དགྲ་བོད་པར་སུར་ཏེ། སྔར་ 
དོས་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡུན་རེང་པོརསེམས་ཅན་འདུལ་བར་འགྱུརའོ། །ཞེས་སེགས་བསུགས་པ་བསམ་ཅིས་མོ་ཀབ་པ་བརྗོད་ཅིང་ལུང་བསྟན་ཏོ། །གཞུང་འདུ་ལའུགྱུར་གསངདུ། (ཏྲ་ཆུབ་སེམས་དཔར་གུར་པན་ཡང་ཡེ་དམ་པཅས་ 
།པྲ་ཧད་པར་ཅན་དང་མཐུན་པར་སུར་པས། ཞེས་འབྱུང་། གཞུང་འདེས་སྟེན་བྱུང་སྟོན་པའི་ནྣམ་ཐརརྗེས་འཇུག་གཏུལ་བའི་༡མས་ལན་ལ་སྦྱརན་འདི་ལྟར་ཉྟོན་ཏེ། ཐེག་པཆན་པའི་འམོ་མྱི་རྩབ་དང་། གཞུང་ཤིང་དང་། སྟིང་བོ་དང་ ། 


བེ ` 


༥༠༡༦ ངོ ཁཿ ཀཱ 


ད ༄༅། [གཞད་ཐལསརད་ འེསྡེམ་ཞི་བྲངཆུ ནྲི་བརྙརུབྱཀི་སེམས་རིན་པོར་ཉིད་ཡེན་ཏེ། རས་འིསམས་བཅོས་་ལིན་པ་ཞིག་ དམག་སལ ི་ཡནོ་ཏནཱགཞན་གངསང་ ད 
མེདཀྱང་ ། སེམས་རིན་ཀོངད རའ སམ རཀ ` ་བའི་སྭས་དུ།འགྱུར་བ་དང་ . 
ལ། བདྱནབྱལིསམསརན དེ་མེད་ནམངིན་ཤེས་དངྱང་འབུཁབ་ལ་སོགས་པའི་ཡེན་ཏནྲ་དཆན་པོ་ངི་སེད་ཅག་ཡོདོ་ཁཿ ྒོར་མེརུདཅིད་ཧང་ཆུབ་སམས 

འེ ༈ང་ཆུབྱལེ་སེམས ལ་སྨོན་པཊཿ ༅ིསེམས་དང་འཇུ།སེམས་གཉིས་ལས། པོཡརསོ་སེམང་བ བསྐྱེད་དགོས་ལ། དེ་ རར 
རེས་འབང་བའི་གོ་བརམ་བྱིས་བང་ཞུབ་ྱྱི་སེམསསུ་མེ་འགྱུར་རྱི། བཏརྲུབཚྱི་སེམས་མཚན་ཏེད་ཚང་བ་ཞིག བ་ལོ་གཞན་དོན་དོན་གཏུར་དང་འད་ནབ ཉེས 
'གཉརམཚན་ཉེདཚང་བག་བསྐྱེད། གགན་དོན་པའི་ད་བཁ་ར་ོ་གཏརབིད་པཡནནོ། །གཞན་ རུ 


ཆུ 


བྱེལིད་པར་བྷཡི། ི་ཉ་དག་ནིཁམསལསཐརསརད་མབ་པམས་ཆཏ་ཐམསཅདལག་བྲམའ་ཐམས་ཅདལས་པར་བད་ིག་སལསཅན་ཐམས་ཅད་བཟས་ཅདམས་ཐམས་ཅད་ནསཔ་ཐམས་ 


བོང་གྲི་བམས་བྱ་སེ་དགོས་ལ། ཧོམས་བོ་དོ་བློ་དཔ་ལོ་ོོ་ངགགོི ས་ཡོདདེ། ཤརསྦནྩོ་ི་མདོ་ 


རོས 


བསྐེད་པ་དང་། དྲོདཔབོ་གསོ་ད་ ་འགགཅེས་འཇིན་ང་ 


སེམས་ཅནྡྲ་ནམསྱ་ཅིས་གནས་སླབས་དང་མཐར་བུག་ཏུ་ཕན་འདོགས་ལུགས་རྣམས་ ་བསམས་ཏེ་ཡིད་ལོང་གི་གམེས་པ་བྱསེད་པ་གཉིས་ཡོད་དོ། | 
པ་དང་། ་དུཤེས་པ་དང་། བུམོན་འཏུགས་བརྐྱེད་པདབ་ཞིང་། 
སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེ་པོས་སེཨས་ཅཞཐམས་ཅད་ལམར་འྲ་ ང། ཕར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། བུར་འདུ་ 


སྒ ༼ ༩༨ ནི འཇན་ཁ་ 


ས་པ་དང། བུ་མོ་བའདུ་ཤེས་པ་དང་། བདག་ཉིདྱ་ི་བ་རྣང་ 


༄༅¡ 


 ་ 

ཧེ མས་ལ་ལཅ་མམཡིནཔི ཆངྱཡས་པན་སངསྦཆ་ སདངས་མཛལ་བའྲ་མ འམ མ་ལས་བ ར་ གེས་གཉེན་ཐེག་ | 
སཾ རྱ 

ངས་ 

ག་གཅིག་ལ་ 

རྒྱས 

པའྡེ་ནུས་པ་སང་ 

།བ་ལ་འགོད་པ་ 


པི 


ལས ཆོད 
་བཞིན་དུ་སླ སལགས 
རེ བཟིན་པའྱ་ཧི་ 
ནས་ལོ བན བླ་མ ཤུ 
ཕཱེནཔ་། ཚིགི་ཧྟན་པ་དང་། 
ས་བརྐྱེང་པ་ཡེན་ནོ། །དེ་ ངོ ལཱུ ཤོ 
ོ་ རེ 5: 2 = སློབཆུལ་མདོར་ ཝཾ ལ་མགོས པ་ཤེས་༢བ སྐྱེན་མེདཙངེ་སྟིངརྔ 
རེན་པོཆ་འབད་ སོམ་པ་དང་ ༢ སོ 
སག འཁེར་བར་ ། 
:: ལི ༈ ཞེས་ག སྐྱ་པརཔྨུ་བ 
་ སྲ ཊཱ 
!༧]ཉེ 
; ཇེག་ཏན་ཡོང 
ཀྱིས་འཇེ 


གྱེ་སམས་ 


སཔ་ལ་ ྲ 
ང་ ྦ 
་ 
ཧིེྱི་རཱ་མཁུན 


མོངོས་སུ་འཛིན་པན། ཆོ དོནིོོ་པཐུབཔའི་དབང་ལོ་མོནོ་བངྲརབ་སེམས་དཔྱར་སར་བ་ན་བངྲ་རབམཆོགྱད་ཐུགས་བསྐེད་ཅིང་། ཇི་ཊར་དམ་བཅས་པ་སྟར་སྱིས་རབས་ཐམས་ཅད་དུཤི 
ྦ རྨ ུབྱ་ཀི་སེམས་ནམ མངས ཡེད  དོན་ིོལྲ་གུལབ་དབངབོ སེད བ་བཅས རི པིབ 
ྒ ྤོཾ་བིག་ཏ་སེམས་ི་ ན་ཁོ་ནརའྱགུར་བར་མཛོད་ལ། ཧག འརམམས་ཅནམསའ་ ་འབོར་བའེ་གནས་ནས་གདོན་པ ལྔ་རོགས་བའི་ཤང་ཆུབ་ཐོབ་དགོས་པར་གཟེགས་ནས་བླ 

སོགས་པ་འོལ། ཏུ ཤིན་པྲ་དུཿ དག་དང་། བསུ་པའེདངོས་པོ་བཤི་ ་པ་གངས་མད་བའི་བརྡདུ་བླསབས་ཏེ་རུང་གྱི་རུདྱ་ནིན་རིང་ཡོངས་ཨུ་དག སནས་འབོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའི་ བགག་བའི་ཤེས་རབྱཉིས་ཡེང ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པས་ཤོང་ 
རླུབ་སེམས་དཔའྱི་པན་མེད་པ་ས་དང་པ སལང་ཉིད་ནམ་ མེད་བའི་གདེད་ཐོབ་བ་ན། སཱིང་རེའི་ མཐུན་པ་དང་སྤོན་ལམ་མི་ ༡མ་ངེས་པའི་ཐུང་པོ་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་སྟེ། གང་དང་གང་དུ་ འབེལ་ཞིང་ 
རུ བར་གནས་ པའི་སེམས་ ཅནྲ་རམས སྦྱིན བཡཆམས་ པརྱ་བས་ཏེ་ འཁོརདུ་བསྔས། ཐེག་ བཆེན་པོའནི་ བཛད ཕརོལཏྲཱིན་པ་ ག་དང་ལན་པའི་ལམྲ་ནམས་ཚིན་ ཉྟན་པོས་བ ་མདིདདའ་བའེས་པང ཕས་པརྨསར་པའི་་ 


༤༠༢༧ 
༢ 
ནྲ 


༄༅། ་ ་སྨད་པ་ཕས་བུ་སྙེང་བ་ལྟར་ཉེས་སྙན་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲངས་ཤིང་ཕན་པ་དང་བདེ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྣར་བ་ལནམ་ཡངཞམ་པ་དང་། སྨྲིདལུག་པ་དང་། ཕི་བཤར་ཁྱི་ལེ་ལོ་དང་། ཉོན་མངས་ང་དང་ཆེ་ 
གོ་ས ུར་ཉིས་ོ་ཇམས་ཅད་ལས་ བསངས ཤིང་ཕན་པ་དང་དེ་བཟུ་ །ཨངན་ དསནས་མངྱགསཔ་དང། སྱད་ཁུག་པ་དང། པས་ལག་སྒུབམགསྦ་ཧིསསུབ་མདཅིང་ ཚོན 
རྣམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མངོན་སུམདུ་ ངབའེ་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པས་མངཉིད་ཉན་མངོས་སྱི་དབང་དུ་མི་ ཞིང་། ལས་ཉནྱིས་དབང་མད་དུའཆིང་བ་མད་པས་སམས་ཅན ཅི ནོ་བསྒྲབ་པ་ལ་རང་དབང་ ད་ཅིང ས་དྲུ་མངང་ 

བརེ ནདུ་གདུལ་བུའི་འཇིག་ཏེན་ཡངོས་སུ་འཛེན་པ་ལནམ་ཡངགཡལབ་མད་དོཞེས་སྦུར་གོ། །སྤྱིར་ཐྡུབ་པའི སྔནོ་གྱི་ མཛད་པྲ་ནམས་ལ་ལམ་ལམམྭ་ཞུགས་པའིེ་སྐབས་སུ་རིགས་སད་པའི་ཆེདེ་དུ་དག རྩ་བསྒྲན་པ་དང་། ད་ནང་ཐོག་མཿ 

སུམས་བསྐྱད་པ་དྲང་། ནས་ཐར་པར་མཐུན་གྱི་དགེ་རྩ་གསག་པའི་ བས་དང་། ཚོགས་ལམཆུང་ངུདང་། འདི་དང་ཆན་པའི་སབས་གསུམ་དུཚོགས་གསག་པར་མཛད་པ་དང་། དེ་ནས་སྦྱར་༢མཔས་འབྱེད་བཞེའ་རེངལ་ 
བསྐལ་པ་གྲངས་མད་པ གས་གསག པར་མཛད་པའི་སབས་དང་། ཤནས་པ་བཅུའི་རལ་ བསྒལ་ རར ག་པར་མཛད་པའིསྐབས་དང་། རྔ སྤྱ་རསནས་སམས་ཅན་ཀི དོན་དུ་སྦྲུལ་པ་སྣ་ཚོགས་ 


༥ 
.ི&༤༄༦ `¥ .༄༅།།༥:༨༢ 
༦ 


༄ 


༦༦༧༠ ྦ 


སྱབསྟན་པའི བསྡ་ནམས་སུ་ཡདལ། ད་དག་ལས་མདོ་སཞས་འཁུངས་རབས་བ ནུ་པ་མཐུའ་ ལ་བ ལ་དྲ་གུར་བ་ལས་བདག་ཅག་ལ་བདའི་ས་སྣ་ས་བྷོརྣམས་ཀྱིས་ས་ལམ་འདི་ བས་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པར་ 
པ ་ ལ། ཡདོ་ལ། དེ་དག སྲི = ས་བྱུང་བ་ཡན་པའ་ པིས བ་ལས སེ ག་ལུ རཱ འས ཞིས་པ་ས་དང་པོ་ དཔའི སྲ ༨ རྣམ་རྫོག་ 
ྦ ལམ་ཕྱིཆ་མྨི ལག་གི རྟགས ན་བའི འི་སུབས་སུ བང ་དང་ཆུབ་སེམས་ པྱི ག་གྱ ཞེས་པས བསན ཏིམཛོད་མ་ཐབ་པའ ས་ཡིཾན་པར་བར བདས བདཔར། 
ཧེ བས་ལྔ་པའ། བུང་ཆུབ་ སེམས་ད དང་ད ཞིས ་པས་དང་པ་ཐེ ཟབ ིག་ས་བསས་ཧུད་ མ་ར པུར་བཤད་པ་ལྟ ལོ སཿ སྐྱན་མེད་པ 'ཞེས་པའེ ཞི། ༈ ཡནཱནཾ་ཏྐན་ ་བ་ཆེསྡདུཔ་ལས། ས་ལང་དམ པཿ 
བས་གནས ། །ལམ་ཡང་མི་ ཐ་འཇུག་པརག་ལ་འྭ བར་ཞུ ཧིནཱ་ལྡ་འདེ། །དམི དས་བ གཔརྦ་ནསམ་ཡིན། །གངཚོ་ཤེས་ཟབྱ་ཧུསནི་རབ་ཏུ་ཟིན་ 
ེདམུ་དའད་ཡི་མངཐབ་བོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལརམས་ ལྟརམ ཧེ ཤས་ལབ་མད ད་མང པྲ་ནབས་པཆ་ལ་ བ་པ་ཐམས་ཅད་མོས་པ་བ པ་གཙོ་བརྡ་བེད་པ་ལས་གནས་ཡུགས་མངོན་སུམ་ དུམཐོང་བའི་ཤས རབུ་ 


1 ༄༅། ྷ །ཀྱིས་མ་ཟིན་ལ། ལམ་ངེསའདུད་ 
' ཡུནརིང་དུ་བསེམས་ ¬ ་ སད 
་ྒ ཤེས་ སྙེས། བུངཆུབཀྱིས མས་རེན་ ན་པོ་ཆདང་ཡ་ཤས 
[ དེདིདདག་ནད་ ང་ ཞུ 
8 | ཡབས་དང་། མ་ཧེའི་འཁྲུངས་རབས་སགས ་བཟུང་བླ་རམས་ཇི་ མ་ 
¦ྲ དུབསམས་བཞིན དུ་སའབུངབ་ ནནོ། ། ན་བ བའི ན་ཡི 


བས སུགནས་ལུགས 
ལཾ གྱིས་རྟོགར པ་པ 


རོབ་ཏུ་དག གའ་བ་ཞེས་བ་བ་འ ་ི་ ་ལེ་ཤེས་ར་ཀྱི་ 
འཁུངས་རྭ སའི རི 
འི་ཕྱིར་དུ་སྙིང་རྫོའི་རྒྱ: ཞུན་པ༔ མས་རས་འཇིག་ཏ ་ཡངས་སཱ། ་པན་ཞེས་གསུངས་ས། 


ང་ཡ རེ སཱ 


ཡོ. ་ ཧཱ ་ ནྭལམ་ གྱིདབང་གིས་སེམསཿན་ཆྱདེན་ 
།འཇིག་རྟེན་གྱི་དནནི་ཕུང་པེ་དང་། སེམས་ཅན་དང་། གདུང་སྙེ་བའེ་གནས་ 


༦ འཕངས་པའི་ཆས་སསཁིམུམ། མས མ་པ་གསུམ་གྱིས་གཙོ་བརྡ་སྦུབ་པ་ཡིན་ལ། གཟུགས་ འི་མཚན དང་དཔེ་དུད་སགས་མངོས་ བས་ཆགམི་ཤེས་པའི་ཆ ས་གཙོ་བར་བཟོད་པས་སྒྲབ 
གཟུགས་ སྐདེ་གང་དུ་གནས་པའི པའེ་ཞེང་ དང་འབུར་པ་ སགས་ ནསུ བ་ ངུལ ་བ ཛལ ོ་བསགོསནི་བཅོན་ཁྲགས་ རྨ གཅུགས པུན མུ་བཟེད་ ཅུ ཐྲ 
རཱ བཞན་ཅན་དྲུཆུརཔའི་ བསམ ་གཏནད་ཤེའས་་ བིལ བའི་ད ཆོས་འ རིབ བྱ་ཀྱི་སམསའི་ ཅེ, ྨ་ པའེ ཡ་བསམགཏནདང་ བྱིང གཙོ་བརྗོ། སྒུ་དེ་ཐབ་པའེ་གེགས་ 
¢ བཉས་ ངཿ ལ་པའྲེདིམ་སྨད་པ་དང་། དེ བནས་ནས་མཁའ་མ་བདྱི་བར་སེམས ཅནྭ་ཧཿ དོབཞའི་བྐ བ་སཾགསན་སྤུན་པ་ ་ ་པའིཐབས་ 

ྒ པཾ པའ་རན ལྤམ པར་བྱནདཔ། པ་ ཞུ ཕར ཡིན་དུག་པ་འདེས་མ ཆང་ཟ་མེད་པར་ རྨ་སྒུབ་ཅིང་། ༢ང་དང་གཞཿ ན་ཆ ད་ག 
ཌྷ ིན་མངོས་དྲ ཅེས་སྨེནའ ྩེནོ་སལ་བདང་། ནེ 


ས་ཁྱི མི །གནས་སྒབས་སུ་ལམ་ 
པརྦིནྲ་དུག་པོ་འདིས་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་སྦྲང་ནུས་པ་དང་། ལམ་སྒྲུབ་པའེ་གགས་ 
ན་གང་དང་གང་དགོ་ པ་ཐམས༦ཅད༅ང་ ཅལ་གསྱཅྱཧན་པདུག་པ། ཛི རདོདནརདདང་གཞན་ཅྩེནསྐ་མབས་དང རྡ་དུག་ད དོ་ཆམཔ་རང་རལ་བའི་ 


ཡྲི ཙིོ་རིརརིནོད་དའངྱ་དག་དྲགོད་བདྲ་བས། 
ྒོཞས་གཞན་གྱིདོན་སྨྲབ་པ་ལ་གཙོ་བོརཧུཔྟེ།ལམ་རྱེ 
རི འིནང་ནས་ དན་མུན་པ་ཛོན་ུ་གིངས་སེ། དས་བ 


ཇི་ཏིང་ཉམས་སུ་ལ ལ་ ་པར་ = ་བའ། གས་ ོ 
རི ཐམས རངགིཆོས་མམངོན་པར་ 


གའབ་ལག་བུར་པཟགཆོངདང། སོག་པོ 


་ས་འངམཏེ་བད་བལ་དགད ། ག་འ 
ལང་དང་ ༢༠ འཁར་བའ་ 
བམེད་པར་དེ་དངདེའིདོན་ཤེད་པ་ལས། དོ དོན་ཤེད་པ་ལས། སྐབས་འདི་འྡི་ 


བཞག་པ ཡོངམ་ུ་བཟུང་ོ་བརཏོ་ནསྦ་བ་གོ །ཞེས་གསུངས། སོ་པ དཁང་ད་ོན་བཞས བརྐྱད 


ཛོནས་བཉོན་ཏེ་ཐར་པའི་གོ་འཕང་ལ་ 


ལ་བཞག་བརྲབ། 
མས་ཅནྡྲ་གངས་མེད་བཞིག་ཤི་དོན་བ་ཐ་དང་། ྱན་བརླབས་པོ་ཆེབ་བེཆེན་ 


ཛོ་པར་ཤེས་ 


ཆ་ལ་བརམཆད་དུ་བསབས་ སའ་དབངྱུགདུ་ཐརཔན། རདཉིད་ལས་ ས་དབངམདད་འཆིང་བམེད་པརྟ་འིངདངྦན་ 
ེ་་པའ་སོ་བ་རབས རང་གི་དོན་དུ་ཆོངས་པ་དང་བརྒྱྲིན་གྱེ་དཔལ 
སེམས་ཅནྷ་བི།བམསྣ་་ 


ྩ་ིདན་དུལྱག་རན་དམལ་པའི་མེའི་ནང་དུ 

ཏེ་སཱནི་དར། ་ ན་བདབ་དྡ་ཕན། ཨུནི་ཇྡུག་ 
རད ཏུས དས་ 

གས་པདང་། ཉེ་མའི་ཉྱེ་བོ་་ ཅ 


༄༅། ། རྣམས་ལ་སྐྱེས་རབས་ཁྱད་པར་ཊ ན་ དྷ་ཁྲ་བྷུ་ཐང་བརྲ་ཀ་བའ་ ར་བམ་ཟེའེ་རགས་ཤི 'སྡ་ལ་ཆེན་པ་ལྟ་བུ་ཇེ་མཐོ་ མཐོརྦ་ཧུར་པ་ཞེག་ཏུ་བསམས་བཞིན་དུ་སྩེ་བ ཡངེས་ སུ་བླཟུང་བརྩ་གུར་ཏོ་ཞེས་མདོ་སེ་ལ མ་ 
འགྱང་བ་བཞིན་དུ་ ཡོར ས་བ ཆུའྱ་ཆལ་ཨཱས་བ དག་ཉིད་ཆ ན་བར སྱ་ཀས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བླས གས་པ་དང། ལྷག་པར་སངས་ རྒྱས་ནས་དྭ ུང་སྟི་དམ་པ་བར་མཆད་པའི་མན་དག་གི་གནད་དང་བཅས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འཕ གས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ 
ཀྱི་ཞལ་ལས་ཐོས་སོ་ཞེས་པའོ། །བུམ་ཟེའི་རིགས་ཞེསྤ་བབ་དོ་ཇ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་སུམ་ན། འཇེག་རྟེན་འདེ་རོག་མད་ཆགས་པའེཚེ་ ཟླང་གཞ་པའ་འཇིག་རྟེན་ཤྱེ་ཌྣོད་བཅུད་གཉིས་ལས་ སྣེད ྱྱ་འཇིག་རྟེན་ནེ་གནས་ གཙ ད་མནས་མརྦ་དོང་ 
ཞིག་དང་སྤིནཞིག་ཆད་པ་ལས་རེམ་གྱིས་ཆགས་པ་ ཡན་ལ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་སྣོད་ཀྱེ འཇག་རྟེན་ཆགས། དེའི་རྗེས་སུ་བཅུདྱ་ཧསེམས་ཅན་ཐོ གྷ་མན་ཆགས་པ་ནུ་འོད་གསལ་སྭ་ཏའ་རིས་ནསྐ་ཐ་ཞིག་མང་ཆད་དྱེ་བེང་བཞི པའ་གནས་ 
ཨུ་རྫས་བྐྱེས་ཨུ་བྱུང་། རིམྱ་ཧཱས་ཇས་ཏེ་སྱེས་པ་མངདུ་འཕེལ་ཏེ་འཇིག་རྟེན་ཐོག་མར་ཆུགས་པའི་མྲི་མམས་ནི་ཁམ་ཟས་རགས་པ་ལྷ་མི་ལྟོས་པར་དགའ་ བའི་ཟསྱཀེས་འཚོ་བ། ཕ་ཌེ 'དབང་པེ་མེད་པ། ལཱས་འོང་དང་ལྡན་པ། འདོ་ 
ཀྱིས་པྣང་བར་བྱེད་པ། གཞས་ཤི་ཏྭད་ བརྡ་མོ་གཏོགས་འོད་གསལྱ་ཁྒལ་དང་མཆུངས་པ་ཞིག་གོ །དེནས་བྐསལ་ པ་བཟང་པོ་རམྱ་ཧིས་བ་ནས།ཁམ་ཟས་རགས་པ་ལ་ ཉོས་ ཤིང་། པ་མའི་དབང་བོ་ཆགས་པ་དང་ཐོག་མེད་ནས་ གམས་པའི་ 
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བག་ཆགས་ཀྱེས་འཁིག་པ་སྱོད་པ་དང་། དེའེ་གཞས་ཁྲིམ་འབུབས་པ་དང་། མྔ་རོས་པའི་ཁེ་ཏོག་བ ཞ་གིར་བཟཟུང་སྟེ་འཁུག་རོད་ཅན་ གྱར་པ་ན། ཕནྷ་ཚུནའཚེ་བ་དང་དམས་པ་ལས་ སེངེ་པི བྷཾསོས་ཏྱེ་རྔལ་རིགས་དང་། ངེ་ 
རྗེས་སུརྗེ་རགས་དང་། ཕེ རིས་སུ་སངས་ཆུས་ 3ིནརླབས་དངྒལལྷ་ནམསྦའིསྲས་སྱེ་དགུ་ནམས་ཁ་ཉརའཆོའ དང་། བདི་ལེགསར་རུད་པའི་རིག་རཛགས་ློ་བ་དང། ¬ 
| ཁེགས་ཉེསྤ་བང་དོར་སྟོན་པ་དང་། ལུགསྱ་ལྱི་ནམ་གཞག་ནམས་ྱང་ཤེས་བད་བིད་པ་འགའ་ཞིག་ལོགས་གསྲུ་བེ་སྟེ་གནས་པ་ལྲ་བ་ཟེའི་རིག་ས་དང་། གཙང་གྷ་མེད་པར་ཐལ་བརྡ་སོད་པའི་དམངསརགས་ཏེ་རགས་བཞྱི་བང་ངོ་།། 
གཅེད་སྤ་བླ་རམསྲ་བམ་ཟེ་ཆངས་བ་ལསྱ་བུང་བས་བམ་ཟེ་ལཆངས་སྲས་ཞེས་འབད་པརྦ་ཧེད་དོ། །བམ་ཟེའེ་ཆོས་ནི་ ཨོཾ་ཞེས་བུ་བ་ལ་སགས་པྱ་ཉེ་དགྲུ་ནམས་ལ་ཉེར་འཚོའི་ཞེང་བདེ་ཁེགསྲ་སྱ་བེད་བའི་རིག་སྔགས་ཟློ་བ་དང་། བམ་ 
འ་དོགཧིན་ལན་ལག་དང་བཅས་པ་ཁ་བླ་བབས་ཏེ་དའྲིབས་རང་གཞན་ྱིདནྱ་བབ་པ། བམ་ཟེ་ནམས་ཀི་ལས་དག་ཅེས་ཡོངས་སུ་གགས་པ་ལྭ་ཕོད་པ་དང་། ཉིན་རེ་བཞེན་འཇུག་དོགས་སུ་ཉེ་རེགྱ་བབ་དང་། བཟའ་བཏུང་ 
ཉེད་པའེ་ཚེ་ཧྔོན་དང་རེས་སུ་ཁུས་ཧུས་ཏེ་དག་བརྡ་བེད་བ་སོགས་རང་གི་ཆོས་ལ་དགའ་ བས་སྐྱོ་ངལ་མེད་བར་དུས་ཀུནཏུ་གཙང་སྦ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཿཡོན་ཏན་ཧྱེས་ རྒནབ་དང་། རིགས་ཀྱིས་ནན་བ་དང། ནཚོདྱ་ཧས་ནན་བ་སོགས་ 


༄༅&©ི 


༄༅། །དོང་དུ་བཀུར་བར་་བའེ་ གནསྤ་རམས་ཁ་སྔོནདྲུ་ལང་བ་དྲང། གུས་པརྨ་སྨྲ་བུ་སོགས་ཡ་རབསྤྱ སྱ་ཧོདྲ་ཛཱལ་དང་ཝན་ པར་ེད་པའོ། བྲམ་ཟེ འརག་ཧེད་ཡན་ལ ག་དང་བཅས་པ་ཞེས་ཀབ་ལ། རིག་ཕྱེད་ 
ཅེསྭ་བ་བྲ་ནི། ངེས་བོདྱཀུ་རིག་ཧེད་དང་། མཆོདེསྦྱིན་ཁྱ་རིག:ྱེད་དང། ན་ཚག་གརགཤྱེད་དང་། སིངྲ་སུང་གི་རིགྱ་ཧེད་ཆེསྱ་དབ་བཞ་བོ་དག་ གོ །རེག་ཧེདྱི་ ༥ཡན་ཡག༤ས་བབ་ན། བླསླབ་པ་དང་། ཆོ་ག་དང་། བརྡ་སྤྲོདེ་པ་ 
དང་། ཛྡེབ་ སྷྱོར་དང་། ངེས་ ཚིག་དང་། སྐར་མའེ་བ། ན་བཅོས་དུག་པོ་དག་གོ བམ་ཟྲེ་རམསྱ་ལུཿ་ལས་དུག་ཅེས་བ་བ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་པ་དང་། མཆོད་རྱན་3ྱེད་དུ་འཇུག་པ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀློག་ཏུ་འཇུག་ 

པ་དང་། སྱན་པ་དང་ལན་པ་ལ་མཁས་པ་སྟེ་དྲག་དང་། རེག་ཤེདཀྱཿཡན་འ པག་ག་ཕ་རོལ་ཧཱ་སེན་པའི་མྭ་ར་བུའ་ཤེས་བས་རང་ གྲ་མཱ་བ་གསལ་བརྡ་བེད་པའོ། །ཡང་ན་འདི་ ར་བཤད་དེ། ཛིན ཐུགས་བྱ་ཉེད་པ་ནས་བཟུང་བམལ་ པམང་ 
བོར་གོམས་པའི་མྤབས་རད་གེ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ལ་སྣིང་ནས་ བསྲ་ས་འགྲོ་ཞིང་དའེ་བ སབ་བ་ལས་ནམ་ཡང་ཆི་འདའ་བ་དང་། ལས་འབྲས་ལ་ཡད་ཆེས་པསྐྱ་ཆེན་ཅླ་བུང་ཡང་སྡིག་པའེ་ལས་ལ་མི་འཇག་ཅིང་། འཁེར་བའི་ 
ངྲ་ཚུལ་ཨི་རྟག་ པ་དང་། དུག་བསལ་ང་དང་། བདག་ཆེད་པའི་རང་ད་དངནྲ་དམརརནས སྲིད་པའི བནཚོགས་ལ་ཞེན་པ་རམ་ཡང་སྱི་ཉེ་ཞིང་ཇརཔའི་ལམ་དླམབ་བས་ཆ་ས་་ི་་ ལ་བ་དང་། རྗེ་དང་ཧྱང་ཆུབ3ི 
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¡26 ད་དེ གས ༡༤༠ རཆི་་་་སཔསཔཾིོཔོོཔྣཔྣཔྣཔ༨པོད་ དེས་སོ ླ, ཟབ་ད ༣ེ་ལ་ ་ ལམམ་མགས་་བསས་ ས་ག ཌཱ 
ར །ད /དབང་དུ་སུར་པས་༅ མཛཾད་ཨིམས་ཅནྱ་ཧེ དུ་མཛད་བ་དང་། རྒྱལ་གྲས་ཀྱི་ཕྨོད་པ་ཡིནདྲག་ལ་བློབ་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན་དུ་ཕྱིའི་ཀྭན་ཕྱོད་གཙང་བ་དང་། ནང་དུ་སེམས ཉོན་མེདས་པ་དང་ནམ་ཡང་མི་ 
འདྲ་བས ཕི་ནང་གཉིས་ ཀ་དུག་ཅིང་གཙང་བདང་ལྡན་པ སྐོ་ནས་སེམས་ཅནྱ་ཆི་དོན་མཛད་དོ་ཞེས་སྱང་རོ། །གཉིས་བཟ་མམདཔར་ཆེན་པ་དེས་སེམས་ཧནྱར བར་ཇི་འ་ཛད་པའྲི་ཚུལ་ལ་གྲི ] ཨེམས་ཅན་་གི་དོན་མཛད་རུལྭ་ཕིར་ 
ད ན་པ་དང ཁྱད་པར་ཕྱིན་པ་རླབས་པོ་ཆི་ཇི་ལྟརམཛུད་བའི་ཚུལ་ལེ། །དངབོ་ལ་གསུམ། ཉེ་བ་བྲཟུངནས་ཐོག་མརྦའའུས་བླེད་པའི་རིམ་པ་ཇི་ སོནནས་ མྲ་དུ་གནས་པའི་ཚོ་སེམས་ཅནྱའི་དོན་ཇི ར་ 


ུད་བའླ ཆུ མཛད་པའྱི་ཚུལ། 

ད་པའྱི་རུལ། རབྱ་ར་ཆུང་ནས་དབེན་པར་གནས་པའི་ཚེ་ཨེམས་ཅཉ ྱི་དོན་ཇི་ཉརམཛད་བའྲི་ཚུལ་ལོ། །དང་བོནི། དེ་ཧེས་ ལས་བབ་ལ་སྤེགས་པ སྤྱི་གངངརིམ་བཞིནདགས ཤིང་ ཞེས་གསུངས། དོནོ་ནྱི་རང་སེམས་ 
} ; དག་ཉིད་ཆེན་བོ་དྲི་པུ་མྱ་ཧེ་མངལ་ནས་བཅས་པ་ན་ཡའྲ་ ཡམ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས་པས་ སྐེས་པའི་ལསྱ་བབ་ལ་ཨགས་བས་ཕྱང་བརིམ་བཞིན་དྲུ་བུས་ཏེ་། དེ་ཡང་ཐོག་མངཆུ་འཇམ་  པོསྭ་ཁུས་བབ་དང་། ཁ་ ཟས་བྱྱིན་པ་དང་ ] 
ཆན་མཁན་ལ་བསྟན་ནས་མེང་ གདགས་བ་དང། སྐྲ་མཆ མས་དངྱེ་བ་དང་། གཙུག་དུད་བཞག་པ་དང་། ཚངས་སྐུད་གདགས་པ་དང་། སྐ་རགས་བཅང་བ་དང་། ཉིམ་ཉི་ཤཱ་རྩ་གཅ གཏུ་ བཙས་སྟཾནྷ་རྒྱས་པར་ཧབ་ ཏེ་ བཤའ 


|=9༦.9 ༨1 པབ བས་1 


༄༅། པ །ཐམས་ཅད་ཚིམ་པརམ་ཤང་། མམ་བརྒྱད་པོ། པང་ན་འཚོ་བའིེ་མ་མ་གཉིས་དང་། ྦ ཞུ་མ་བསྣན་པའི་མ་མ་གཉིས་དང་། དྲེ་མྭ་ཕི་བའེ་མ་མ་གཉེས་དང་། རྩེད་གྲོགས་ཁྱི་མམ་གཉིས་ལ་རྗེས་རུ་ གཏད་ 
མོ ' ༩ ༣༨༧ དཱ པ པ་བ ༧, «༽ ༤༽ *' ཡོ ལུ ད་ག - ༽ པཿ པ་ ༤༩༧ ༤ མེ ༤ ༽ ༩€༽ ༡༢ >» ད་ | 
དེ། ] མ་མ་བརྒྱད་པོ་དག་གས་འོ་མ་དང་། ཞོ་དང་། ,མར་དང། ཞུན་མན་དང་། མརྦ་ཐཱང་ཁུ་དང་། གཞན་ཡང་ལྱ ཤ་བ ཧ་བྲག་གཙོ་ བོ་གཙོ་བོ་དག་གིས་སྲིང་བར་ཧེད། ཧྱད་པད་ཧད་ཆུང་། རྗང་ན་གནས་པའ་པདྨབཞན་དུ་ 


རྒྱར་དུ་བསྐྱེད་བརྡ་ཧྲས་སོ། །གཉིས་པ་ནར་སོན་ནས་ཁམ་དུ་གནས་བའེ་ཚེ་སེམས་ཅནྱ་གུ་དོན་ཇི་ལྟར་མཛདྲ་རུལ་ལ་ གཉེས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པའི་ཕ་རོལ་ཅུ་སོན་པརྒ་ཆུརོ་པའྲི་ཚུལ་དང་། “ཡན་ཏནྷ་ཧི་སངས་ཀིས་ 
ཁིམན་གནས་པའི་རྒུ་བྲོ་ཀུན་ཧཱམཆོད་པའི་གནས་སྱུ་གུར་པའྲི་རུལ་ལོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། ཚིག་ལུག་པའྲེ་གོ་ནས་བྫཝགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། ཚིགས་བཅདྲ་ཀྲེ་མ་ནས་བཝགས་པ་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནྲ། མངོན་པར་མཐོ་བར་ 
སྱེས་པན། རང་བཞྲིནྱ་ཐིས་ཡིད་གཞུངས་པ་དང་། མགོནྭ་ཧབསྤ་བ་ཁུད་པར་དང། ཤེས་པ་ཆེད་ཆེར་འཛིེན་པ་དད་། ལེ་ཁོ་མེད་པས་རང་པོ་མ་ཐོགས་པར་རག་ པའི་གནས་བཅོ་བྱརྒད་དང་། བདག་ག་རིགས་དང་མི་འགལ་ 
པའྱི་དཱུ་ར་ལྷ་རྣམས་ལྭ་སོབ་དབེནྲ་ཧི གོ་འཕང་ཐོབ་པརྱ་ཆུར་ཏེ། །ཞེས་གྲསུངས། དོན་ནྲི་དང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་མཐུན་པའ་དངོས་པོ་དག་གིས་སྐྱེད་བསྲེངས་པ་ལས་མངོན་པར་མཐེ་བརྡ་སེས་ཏེ་ཆེན་པའླེ་རུར་པའི་ཚེ་ལི་གེ་ 


¦|28 དང་། གྲངས་དང་། རྩིས་དང་། ལག་རྩིས་དང་། དབྱུང་བ་དང། གཞུག་པ་དང་། གཞག་པ་དད། འགྱེད་པ་དང་། ཁློགེ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་གནོ་ཅང་། ངེའེ་ཚེན་ བུམ་ཟེའི་སྱདེ་ཚུལ་དང ྒ སོད་པ་དང་། གཙང་སྒྲ་དང་། ཤུནཏཱ་སྤྱོད་པ་ དང་། 
བྭ་བང་བ་དང་། ཧམ་བུམ་ཐང་བ་དང་། སྭ་བང་བ་དང་། ལག་སྟུངས་དང་། ཐོརྡ་ཚུགས་དང་། རབ་བསགས་གབ་དང་། ཀྱེ་ཞེསྱ་བབ་དང་། ངེས་བྗྗོདྱིརིག་བྱེད་དང་། མཆོད་སྱི་ན་ཅི་རིག་ཧེད་དང་། སྙན་ཚིག་གི་རིག་ཧེད་དང་། སྲིད་ 
སང་གནིགྱ་ཧེདྡ་༣མས་ལྭ་ཕངས་པས་མཁབས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སེནོཅད་། དེའི་ཚྭ་ཧེས་ སྟེབས་ཀྱི་ཟློ་གྲོས་རབ་ཏུ་གསལ་ བས་གང་དང་གང་ལ་སྦྱོད་པད་དང་དེ་ལ་རང་བཞིན་ཅྱིས་བྲོ་བ་ཆེ་ཞེང་ཡད་གཞུངས་པ་དང་། ཨང་དུ་ཐོས་པ་ལ་སོགས་ 
པའ་ཡོན་ ཏན་ རྣམས་འཐུང་བའི་ཕྱིའི་རྐྱེན་དམ་པའི་མགོན་ལ་ གུས་པ་དང་། གང་ཁྭ་སབས་ས་བྲཟུང་བའ་ ༼ ར མསྦ་ཤིསྨྱ་ནུནདུ་རྗེས་སུང ཟུ ང་བ་དང་། རང་ཉིད་མ གོན་དངྱུ་གུཁས་སུ སྟེན་པར་བྱེད་པ་དག་ལ་སྙིང་བརྩེ་ཞེང་རྗེས་སུ་ 
ཤྭ ཐུན་པར་ སྣོང་བསན་གཞན་ལས་ཏད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། ཟང་ཟིད་ལཨི་ལ་འོར་ཡནྟ ཧྱི་ཡད་ད་དངད་ཤས་༨ རརརཛིན་པའེ ཨ་སྦྱོརེ་དང་། ལེ དེད་སྙེམ་ལས་གྱི་དབང་དུ་ནམ་ཡང་མི་གཏོང་བར་རྟག་ཏུ 
སྦྱོར་བའི་བརྩོན་འགྲུས་གཉིསྐ་རུན་ཨཆད་བརབྱ་སངས་པས་གཤོང་དུདམའ་བརྡ་རྒུ་ནུན་ནམས་དད་གིས་འབབ་པ་ཇི་ལྟ་བར་རིང་པོར་མ་ཐགས་ པར་མཁས་བའེ་གནས་ཐམས་ཙད་ལ་མཁས་པ་དང་། ཆུད་ལ་བསྙེད་པར་ྱྱ་བའི་མངོནེ་ 


༡།ྱིདབྱད་དང། གཏན་ཚིགས་ྱྱི་བོང་བ་དང། རྣལ་འོར་ཐོས་ཤིད་བན་པ་དང། སྐར་མའི་དཔྱད་དང་། རྩིས་དང་ མིག་འཕྲུལ་དང་། སྔེན་གྱིརབས་དང་། དེབ ཞིན་དྲུ་བྲ་བག་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཧྲི་ཕེང་བ་དང་། རིག་པའི་བསུན་བཅོས་དང་། ཡོངས་ 
སུ་བརྟག་པའོ། །ཞེས་ ས་འཇུང། མཛོད་རང་འགྲེལ་ལས། པོལ་མོ་འྲའིག་ཐབས་འཚོ་ཅིས་ གྲངས་དངཔྒྲ། །གསེ་ངེ བྱེསྲེད་ཆོས་འུ། ལུགས་བཟོ་ འཕོང་ གཏན་ཚགས་དང་། །རྣལ་འཐོར་རྔོས་: པ་དྲན་པ་སྐར་མའེདྱད། ། །རྩིས་མིག་འཁྲུལ་ འཁེར་་་ 
ཐྫོན་རབང་སྡེ༢ ཇིནྲ་ཐུང་རེག །འདདག་ རིག་པའི་ གནས་ཆེན་བཅོ་ བརྐད་ཡེན། །ཞེས་འབུང་ངོ། ། སྒུརལྔདགྲ་རུར་བཞི་ི་མ ཧཱོངཾ་ བ་དཔེནྡདྨུམཱཀིཏཾ ནིས། སྙན་ངག་དང གཱ་འྱངས་ དང། གླེགས་འ. 'འདྲ་མཁན་དང་། འཐབ་མོ་ངང་། རོལ་མ་ མདང་། 
མཚན་མ་དང་། མ་ མེ་ཏོག་གི་ལསྱ་ཀྱི་བོར་བ་དང་། དམག་གི་བཀོད་པ་ དང་། རྣིས་དང་། ག སྦྱ་ུ་ལས་དང། བུད་མེད་ྱྱི་མཚན་ཉིད་དང་། སྐྱེས པའི་མཚན་ཉིད་ངང་། གར་དང་། མཆོང་དང། ཤིང་འཇོག་པ་ངང་། འདྲི་བ་དང ལྕིག་ 
པའི་ལུས་དང་། རི་མོའི་ལས་ནང་། སག་ལེའི་ལས་དང་། ྱིམས་བརྟགཔའིམཚནཉིདདང་ རིན་པོ་ཆེ་བརྟག་པ་དང་། གླུ་གཟུགས་གྱི་མཚན་རྙིད་དང་། གླང་པོ་ཆེ་བརྟག་པ་དང་། བཞད་གད་དང་། བྲོ་གར་དང་། ལུསྱ་ཧིབྲས་མཅེ་དང་། 
ྦ ངས་ཤེས་པ་དང་། ཧོརཾནནོརཾ༔ ཐྨུར་མཁན་དང་། གཏེར་ཤེས་པ་དང། མཆོད་སྱེན་ཁྱི་ཆོག་ ས་པ་དང་། མཚོནཆབ གཔ་དང། ལུགསཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཤེས་ བ་དད། མིག་ འཐུལ་ཤེས་པ་དང། དཞོན་པ་དང་ལྷན་ཆུག་ཏྫོད་པ་དང་༽ 


༨༡2 ༤ ༤ 


)༄༅། དོ་ལ་སོགས་པའླི རྨྱ་རྩལ་དྲུག་ནུ་རྩ་བཞེའོ། །ཞེས་འབྱང་། བོ་པནོཚོ་གསོཉ་ྲསལ་བླ་མོབ་ོནརོ་་དི་ལོས་བསམངམ་ཨོས་མཛོད་པརོ། ཙོལཆོའི་མཆོན་ཉིད་སྦྱམ་དང་། འགྱེདྷ་སོབས་དངནི་མེ་ཏོག་ ལས།། 
།དམག་ནམས་དང་ནི་བདག་ཉིད་ཤེས། །གི་ཡོས་སྱུ་བ་བྷ་ནམ་པར་ངྲས། །ཚོདངནོརནི་བྱསར་བ་དང་། །རན་དང་ལགྲ་རེས་བཅུདྲ་ཅིས་ལེན། །འཁུལ་འཁོར་མོརདངདེ་བ་དང་། །འཕོང་དབད་དདནིེ་སྦྱོར་བླ། །ཡེ་ག་དང་ནི་ཁྲ་སྐད་ 
/དང་། །རང་རང་ བཟོ་ དང་མཚོནྲ་རུམས་བཅཏག །གཅོད་ཐབས་དང་ནོ་སེག་ལེ ་དང་། ། །ཡུབ་རམོས་སྐཱོར་བདཔེད་པ་དངྲ་། །སོང་དང་འོང་བ་ཤེས་པ ་པ་དང་། །གཞ་ ཞི་བཾའོ་མཚན་ཉིད་ཤེས་པ་དང་། །མདུང་དང་རྡོང་བརྟག་པ ་པ་དང་། །ལེར་སདག། 
གི་མཆུན་ཉེ ཉད་དང་། །ཟུག་ རུ་འཐེན་དངམེག་ འབུལ་དང་། །བྱ་ར་ཏ་ཡེ་ བསྟན་བཅོས་ཤེས། ། ་བརྗེགས་མ་དང་། །དེ་བཞེནརྡོ་རྔེ་འཕང་བ་ དང་། །ཡན་ལགམཉེ་ དང་སོ་འདབས དང་། །ད་ ད་བཞིན་རུ་ནི་ཀུན་འཇིན་དང་། ། | 
དུང་གི་སྒྲ་དང་སྡེབ་སྦྱོ་ སྦྱོར་དང་། །གྲོང་རྡུལ་ དང་ནྱི ཀྲེགས་འདྲ་དང་། །མཚན་མོ་ཆོམ་ནུན་ཤེས་པ་ དང་། །ཧྱིས་ བྲ་ནམས་ན་གསོ་བ་དང་། །མ མི་རྨམས་གཉིད་ཀྱེས་ལོག་པ ་དང་། །སྣོ་ལྷག ས་དྭབ་བན་བེད་པ་དང་། །པྨ དང་སྟ་ཏོག་ཤེད་པ དང་།། 
ཉྩེསཔ་དུད་མད་རདང་ན། །གླང་པའི་མཚན་ཉིད་གར་སློབ་དང་། །འབྱུངཔ་དགི་གསེ་བ་དང་། །ཟངས་མ་འཁརབ་གསེར་དག་དང་། །ཤད་དངབུང་གེ་མིང་ཤིས་དང་། རིཚོནདངོདག་ ། ལསརྣམས་དེ་དགགོ་རིམས་ 


{32 | བྱབཞིན། །སྒར་མའི་མཚན་ཉེད་ཤེས་པ་དང་། །མཚོནམ་ སོ་བཏོད་དོ་ལོད །པེས་པའི་ཆིག་གི་གཞུང་རྣམས་ཊི། ། དྲག་དུརྫ་བཞར་ཤས། །ཞས་འཕབྱང་། ཤ་བུག གས་བདདུ། བཟོ་ལ་སོགས་པར་གཏོགས་པ་སུམདུ ྣ 
[རལ་མེའྱི་ཧྲེ་བྲག་བཅོ་བརད། སདསྦིརས་པ་བཅན། གརྦ་ཁིནྲ་པདདཱགུའོ། །།ཞེས་འབྱང་ངོ་། །རྒྱཆེར་རོབ་པར་5 ±` སོར རིར ་སེམསོ་ཅནྲ་གངས་མེད་བཞིག་ཐབས་མ།བས་ ཀ་ ༈¡ 
གློལ་ལ་འགོད་ཕྲིར་ གྱ་གྲུངས་འདེ་ལྟར་གསུངས་ཏྟོ ་ཏེ། སྟེབས་འགྱེད་པ་དང་། མདའ་འཕད་བ་དང་། མཆོངས་པ་དང་། ད། ལག་ཆེས་དང་། ཆི་ས་དང་། གྲངས་དང་། ཆད་ི་འཇེངས་ སྔངས་དང་། རྒྱངནས་ 
ཕོ་བ་དང བངདང་། ཚ་དང ཆུ་དང་། | འཕོད་དྱབད་དང་། གླད་བོ་ཆའི་གཉར་གོན་བདང་། རྔ་་ལ་དང་། ཤིངའི་ཐབས་དང་། མདའ་གཞུའི་ཐབས་དང་། བརྟན་པདང་། མཐུ་དང་། དབའ་བ་དང་། འབྱད་ཏོབས་དང་། ལགས༠། 
ཐབས་དང་། ཐབས་དུང་། ཞགསུ་པའི་ཐབས་དང་། མུན་དུ་བསྣུར་བ་དང་། ཧིརབསྐུར་བ་དང་། བཟུར་བ་དང་། འཁིངས་སྟངས་དང་། གས་ སྭསུབས་དང་། ཐོརྦ་རུགས་དང་། གཅད་པ་དང་། དཱལ་བདང་། དབུག་བ་དང་། གཞིག་པ་དང་ ། ། 
དང་། མེ་འཚོར་བར་ཕོག་པ་དང་། གནདད་ལོག་པ་དང། སླ་གྲག་པར་ཕོག་བདང་། ཚཾབས་ཆེ་བར་ཕོག་པ་དང་། ཆོ་ལའི་རེད་མོ་དང་། སྐུན་དཔགས་སྦྱངབ་དང་། ལམ་དང་། རི་མོ་དང་། གཟུགས་དང་། གཟུགས་ཊྱི་ལས་ 
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ཅྱི 


༠༦༠ 2༦༦ ༦ ༠༦༦. 


- ༄ 


༨ 


༄༅། 


དང་། རའེམཚར་དང་། བ་ལང་གྲ་མཆན་དང། རའེམ 


།དང་། ཐགསྦྱི་དཔད་དང་། མེའི་ལས་དང་། རོལ་མོའིདབངས་སྒྲ་དང་། གརདད། གླ་དང་། ཡེ་གླེ་ཐུག་པའེམག་འོར་དང་། གཉམ་དང་། བཞད་གད་དང རྩེད་མོ་དང། བྲོ་དང་། སྒེག་པ་དང་། ཕྲེང་བ 
་བ་དང་། ཆུང་ཡབ་གཡེབ་པ་དང་། ནོར་བཚོནྱ་ཅིས་བླསར་བདང་། གོས་ཚོན་ཆེས་བླམར་བདང། མག་འཕལ་ཆུ་ཆོག་དང་ མལམ་ཅུ་དཔད་དང་། ཤའིསྐདདང་། བད་མེདྱ་པ་མཚན་དང། རེས་པའི་མཚནདང་། གླང་པོའི་མཚཿ 
།ངང་། ལུག་གེ་མཚན་དང་། ཁའ་མཚན་དང་། ཤས་སལ་དང་། སླ་ངས་པར་ཕྦྱར་བ་དང་། ང་རྒྱ་སར་བ་དང་། ཝིནྱ་ཟཿརབས་དང་། ཇནྱ་བུང་བ་དང་། འགྱ་ཡིད་དད། ལྭ། 


གྱ ས་དང་། རྣཾལ་འཉོརྦ་ཧྱི ལགས་དང་། ལསྱ་འི་ཚོགས་དང་། ཙྲེ་བག་པའེ་ 


གས་ཀི་རིགས་པ་དང་། རྒྱ་སྡེགས་གྱི་འཁླུལ་འཁེར་དད། སྤྲ་ཚེལ་ཅྱི་ལས་དང་།] 


ལུགས་དང་། ནོང་སི་རིག་པ་དང་། པཱརྦ་པུའི་ཁུགསདང་། ཆུ་ལྷའི་ཁུགས་དང་། ལྷ་མ 
འདུ་ཤུར་དང་། བརྐོ་བཞོག་དང་། ལོ་མྲ་བ་དང་། ཐློས་རྐྱར་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒྱ་ 


༅ལཱགས་དང་། བདང་ར་དགསྱ་ཅ་སྐད་དང་། གཏན བྲེ 
ལ་འཇིག་རྟེནཔ་དང་། ལྟུའེ་དང་མིའི་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་འའང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབའ་ཞིགཏད་པར་དུ་འཕགས་པརྒ་གུར་ཏོ། ། 
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། པ་མི་འཐེབ་ཇེ། །དེ་བས་གཞན་དག་ཚར་བཅད་ཆྗེས་སུ་གཟུང་ཡིར་དང་། །རང་ 


ཞེས་འགྱུང་ངོ་། །རིག་པའི་གནས་ལྡ་ཁ་རིག་གནས་ཆེབ་ཁྔ་དང་། ཆྩུངབ་ཁཱ་བཤད་དོ། །དེ་ལ་རིག་གནས་ཆེ་བ་ལྔ་ནི། བཟོ་རིག་པ། གསོ་བ་རིག་པ། གྨ་རིག་པ། གཏན་ཚིགས་རིག་པ། ནང་རིག་པ་སྟེ་ཞཱའོ། །རིག་གནས་རུང་བ་ཝ་ནི། 

ངག་དང་། ་མངོན་ བརྗོད་དང་། གྡེབྱ་ཧོར་ངང .ཟླཾས་གར་དང་། རྩིསཀྱི་རིག་པ་སྟེ་ ལྔའོ། དེ་ལ་རིག་གནས་ཆེ་བ ལྔ་པོ་ དེ་ཤྲེས་པ་ལ་གནས་ ལྔ་མཁེན་པའེ་བ་ཆེན་དང་། ཆེ་བ་ཝ་པ་ ཡོངས་རྫེགས་མ་ཤེ ས་པརྡ་རུང་བ ཝཱ་ཤེས་པ་ལ་ 
པར་རུང་ཞེས་ཇནདུས་གཏམ་དྲུ་གགས་།ོ། །འོ་ནྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔས་རིག་གྲནས་ལ་པོ་དེ་ལ་ཐིའྱི་པརྨ་བཱབ་ཅེ་ན། མདོ་སྗེ་ཧྒན་ལས། རིག་བའི་གནས་ལ་དག་ལ་མཁས་པར་མྱ་བསན། །འཕགས་མཆོག་གིས་ཏང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ད་བ་ཡེན་ལ། དེལ་གནས་འུགས་རིག་པ་དོན་དམ་རྟོགས་བའེ་པའ ས་རབ། གནས་ལྔ་རག་བྱ་ཀན་རྫོབ་རྟོགས་པའེ་ཤས་རབ། སྐམས་ཅན་ག དནྲ་བྷ་ཚུལ་རྟོཿ གས་པའེ་ཤེས་རབ་གསུམ་རྒྱད་ལ་བ ཧིད་ནས་མཐར་ཤེན་པར་ 
དགོས་ཉི། ཤེསརབ་དེ་གྲསུམ་རྫོགས་པརམྱ་བུ་པར་རང་གཞན་གེདོན་མཐའ་དག་སླྱབ་བར་མེནུས་ཤིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བར་མིི་ནུས་སོ། །རིག་གནསྤ་རུང་བྲ་ཝ་པ་འདིའེ་དགོས་པ་ནི། སྙན་ཟླ་ 


རོ། །དགོ་ཤོས་ནོཙགྱ་རན་ལམི་རོངས། མངོན་བྗོད་ཤེས་ན་མེང་ལལི་རོས། སྡེབྱ་ཐོར་ཤེས་ན་ཚིགས་བཅད་དང་ཚིག་ལུག་གྱི་སྱོར་བ་ལརྲི་རོས། ཟློས་གར་ཤིསན་སྐད་རོགས་འཆོརོངས། ཉོས་ཤེསམོ 
རྫ་ཅྷི་ཡུ་གྲུཆེན་ཕླེ་རྣམས་སྱུ་ཟོས་གརྦ་ཆོགས་པ་བེད་པའེ་ཆ། མདོ་འཛིན་པ་དང་། ཆས་ 
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ཁབས་ཀྱི་གནས་ལ་མྲི་མངས་པས་དོན་དེདག་ལ་མཁས་པར་འྱགར་རོ། །ཟོས་གར་ཤེསན་སྐུད་རིགས་ལ་མི་རྗོངས་པའི་དོནནི། རྒྱགར་ཟི་ཡུཌ་གྲུཆེན་པོྣ 
རིན་པ་དག་སྭ་སྣུ་ཏའི་སྐད་དུ་གཏོམ་སྨྲ་ཞིངོ་གླ་ལེན་པ་དང་། མ་ག་དྷ་པ་སེགས་ཡིའིཆ་ལུགས་འཛིན་པ་དང་། བུད་མེད་ | 


འཇྲུག་པ་དང་། བཞད་གད་མཁན་དད་། རོལ་མོ་པཚོངས་པ་དང་བྱར་བྱིན་ལ་སོགས་པ་ྭའེ་ཆ་ལུགས་འ སཱ ཱ ། 
རེད་འེད་པ་དག་པྲ་ཀྲ་ཏ་ཡུལ་མི་རང་བཞིན་པའི་སྐད་དུ་སྨྱ་བ་དང་། བཞད་གདམ་བན་ བས་བཙལ་བ་དང་། ཆོ་འདྲེ་གང་བསང་བདག་ཨ་ཝ་ཐཱ་ཤྭ་སེ་ཟུརཆཀདུ་སྨྲ་བ་དང་ |. འབུང་པོརོ་ལངས་སོགས་མིམ་ཡིན་པ་དག་ དཱ 
གེཆ་ལུགས་འཛིན་བྲནམས་ནི་པི་ཤ་ཙི་ཤ་ཟའི་སྐད་དུ་སྨྲ་བས་ ས་གར་ཤསན་སྐད་རིགས་ལ་མི་རྨོངས་པ་ཡེནནོ། །རེག་གནས་ཆོཔ་ལྔ་པོ་འདེའ་དོན་ནི་ ཤིནུ་རྒྱཆེ་བས་ གསུང་རབ་དགོངས་འགེལ་དང་བཅས་པའེ་དོན་གཏན་ལ་ 

པ་བ་ལ་རག་གྲནས་འདི་དང་འདེ་དགོས་སོ་ཞེས་ཤེས་པ་ཤིནྱ།་གལ་ཆནའདད་ལ་ཡི་གེ་ཤིནྱ་ མང་བ་དགོས་པས་འདེ་མཐའ་དགབི་བརམཞུས་ས། ། 


༩༡༡༢ 


ཅུ 


འབེབས་པ་དང་། རང་དང་གཞན་ཁེ་དན་ཡངས་སུ་རོགས་པ་སྒྲ་ 


༣.) 


ད་བ་དང་། ། འཁོར་བས་ཡིད་སྐག་ 


ལས གས་ས 
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ཧཱཾ 7 ༄༅། དེེས་པན། ཊཱོན་འཇིགཉེན་འདི་རོམ་གུགས་བའི་ཡེ་གའེ་ཡིང ླ་གོས་བས་བངྱ་ལ་ལིབགུང་བ་ལས་འད་ པ་གིགྱ་ཆལ་སྐས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་མཁེན་པ་ལ་ ོངོ་ཡིད་འདོན་རསཔདང་། 

བ་པ ཁྲིགམང་པ་བྱ་ཉན་ཤགཏུ གུ་ཡི་ག་ སྐ གི་ག ས་བའི པ་དདག་ཡི་གསི་ཕྷི་མོ་མཱབ་ཅིང་། གང་གིཆ་ཨ་ཞེས་དརྫོད་པ་དེའི་ཚེ་འདུ་བེད་ཐམས་ཆད་མི་རུག འྱི་གཱ་བུངང་ །ཨཱ་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་ 
མ་  འདག་མེད་ པའྱི་སྒ་བྱུང་ ངོ་། །དེ་ང བཞིན་དུ དུ་དབངས་དང་གསལ་དྲེདྲ་ནམས་ར་རནས་བརྗོད་པའི་ཚཆོས་འི ྐུ་ུསད་བངས་མད་པཞིག བུང ་པ་སུམ་ཁི་ཏིས 'སྟོད་བྲན བུན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ཏུ་སྨིན་པཿམཛད་པ་ 
¢ [།དང་། ཅཱི་སྱི་གྲྭངེ དུགས་པའིཚག་རགཞས་བབ་ཕག་བྱའིབད་་་ཇིགཉེནབླནམས་དང དང་ཅུན་མངད་གགས་པ་དང་། དེནས་འཇིགཉེན་པྷརམསིསྣ་རི་བརྡིནུས་བྲབེབ་ལག་བྱཧོ་ཐེ་རའབུམ། ཐིར་འབུམ་ཕུག་བྱར་ 
42 ནྭ་འག། ཁྲིག །ཞྭག་ཁྲིག་ཕག་བརྒྱན་གཏམས་པ་སེགས་གྲངས་ཀྱི་ཏུད་པར་ ར་གོངནས་གོང་དྲུ་རཆེར་སྦྲལ་ཞིང་། མཐརཛུལ་ཕཱ་རབ་ལ་འཇྲུག་པའྲེ་རས་སུ་སོད་བ་ཞེས་བ་བའི་གང༥ ན་ཏེ རྡུལ་ ཕཱརབཀྱི་རྔུལ་བདུན་ལནི་རྔུལ་ཕྲ་མོ་བཅ 
ཁ( ཧཱི བླ གོ \ རྡུལ་ཕྲ་མོ་བདུནྣ་ལ་ནི་རྔུལ་ཆུང་ངུ་གཅིག་གོ །རྡུལཆུང་ངུ་བདུན་ལན་ཉི་ཕེར་ཁྱི་བྲུལ་གཅེག་གོ །ཉིཟེརྱ་བི་རྡུལ་གདུནཱ་ལེནི་ ིརི་འོངུལ་གཅིགའོ། །རིབོང་རྡུལ་བདུན་ལནེ་ཡུག་རྔུ་ གེ །ལུགནུལ་བཅུན་ལནྭ་གངན་པ་གཅིག་། ། 


འཐ་༧༧༤ 


་བའོ། 
།་ 


པི །ལགས་སྲུ་བེད་པའི་རིག་སྔགས་ངེས་པར་བརྗོད་པའམ་ཟོ་བའི་རུལ་ལོ། །མཆོད་པྱིན་ཧཱི་རིག་པེདནི། ཨའི་སཱགས་དངམ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་བུས་ཏེ་དངོས་གབ་ཧྱི་ལིརྩལ་མཆོད་ཡམགས་ཅིཆོ་གའོ། །སྟན་ིགགི ཟ 
གཤེད་ནི། ཁོདཞལ་ལྟནཌཿཛྡུག་པ། །ད་ལས་མཉནན་སྟན་པ་ཡེ། །གསུང་འདི་དགའོ་ནུ་བ་ལས། །དདུདྱ་ི་འཛུག་པ་ཐཞིནྭད་འབྱུང་ |ོད་ཁི་གསུངི་འདོདཆགས་ཅི། །ཅུ་ལརབ་ཞི་མཛདཆར་སྤྲིན་འདྲ། །ཞེསྡང་སྦྲལ་འི་བབུང 
བ་ལ། །ཞམམ།བའ་ལྡང་དང་འདྲ་བེ་ལགས། །ཡང་དང་ཡང་དུམེཤཤེས་པའ། |འབའབ་འཇམས་པས་གདུགས་དང་འདྲད། །ངྱ་ཧལ་རཾ་བོ་མངོན་འཇོམས་པས། །དྡོར་དང་ཡང་འདྲ་བ་ལགས། །དོན་གཟེགས་པསནམི་སྲུ་བ། ཞངསམ་ } 
འཕིརྡརེས་སུ་མཐུན། །ལེགས་པའ་སྦྱར་བས་གློསྐ་སྟེ། །ཏོདྲེ་གསུངཞི་ལེགས་གསུང་ལྡན། །འཞིག་དང་པེར་ོད་ཀྱི་གསུང་། །ཉན་པརྣམསཀྱི་ཡེད་འཕྲོག་མཛུད། །དནས་ཡིད་ལ་བསམས་བརྱེསན། །འདོད་ཆགས་གཏིམུག་ | 
མས་ཀྱང་སེལ། །ཕུངས་པ་རྣམས་ྱི་དབུགས་འིན་ཅིང་། །བགམད་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་ཀྱང་མཇུད། །བདེ་བ་ཅན་དག་སྦྱ་བགྱིད་པས། །ཏོད་གསུང་ཀུན་དང་འཚམ་པརའཇུག །མཁས་པརྣམསྱི་དགའ་བ་སྙེད། །བརམརྣམས་ཀྱི་བློ་ཡང་] 
སེལ། །ཐའ་རབ་རབྱེ་ནམ་འཇོམས་པས། །གསུང་འདྱི་སི་བོ་ཀུན་ལྭ་སན། །ཞེས་བྭ་ལྷ་བླུ་རལ་བ་སས་བཅས་ལ་བསྟོད་པ་སེགས་ཆིག་སྟན་ཞིང་དོན་བཟང་བའི་ཆིག་སྐྱོར:ྱདཛུལ་ལོ། །སྲིད་སྲང་གིརིག་ཧེྐནི་ཚོ་སུང་བ་དང་། ནོར་དང་ལོངས: 


ཚོ ༤༤༦ | ༩༢༨༠ 


པ་ གས་པར ད་པ་དང ད་བོབ་ོང་མང་ོལོ་བསོོ ི་ོ རད་མོང་ཞང་བའོལོ་རི་གཡུལ་འཇོ་མསཔརྦ་དདཔ་སོགས་/དོ་ང་བ་དང་། གསྤའོནོམ་གཞོག་སྩནོ་པརྲ་དདཔཔོ། ཧུ 
གྭཱདྷཾ་པཱ་བྷ རྣམས་རིག་ ད་ཆངས ས་པས་ཤས་པ་དང་། རིག་ཧེདྷ་ཏཱག་པ་ཚད་མརྭ་སཱ་བ་དང་། ཚངས་པ་འཇིག༔ ུན་ཀྱུན་ ནགྱི་བེད་པར་པྤ ་བ་སེགས་འཁྲལ་པམང་དུ་སྨ་སྟེ། ད་དགན་དོན་ལ་གནས་ པ་མ་ཡིན་ ཡང་སྟན་ ངག་གྱི་ཧྒནྭ་སེར་བའ་ ྒ 

ྦ གཿ ས་ངའར་ ཤ་བའིི་ཤིར་ དག་གི་གཏམ རྒྱུད་དང་སྱུར་བམང་དུ་སྡང་ངོ་། །འ །འགྲུ་དཱད་ དྲ་སྭ་བ་འདེ་དག་གི་ ལུགས 'ཇི་ ཇི་ལྟ་པཡིན་ང དུང་། དེ་དག དན་ལ་ འཐད:མ་འཐད༅་དགག ་གཞག་ཞིབ་ཏུ་ཤས་ པརའདོདན་ཚདམརྣམ་འགྲེལ་ལས་རྒྱ 
| ཐས་གཞུང་དེ་ལས་ཤས་པརའོ། །ཆགས་བཅད་འདེ་ལ་འགྱར་གསརདུ། དེནི་རིག་ཧིད་ཤེས་ལ་ཚངས་པ་བཞིན། །ཞེས་དནི་གེས་གོང་དུ་པྦར་བཞི། དནི་ཞེས་པཆིགརྐང་འོགམ་གསུམ་ ་ལའང་འདྲེལ་དགོས་ པས་འྱགར་འདདོནལ་མེཔབལོ། ྦ 
ཆེནངདུ་དོན་ུད་པར་ དུ་འཕགས་པཆང་པར་བསྟན་ིང་། དཔེ་ཁུད་བར་དུ་འཕགས་པའེའརེ་དང་། རྐང་པ་དང་པོ་གསུམ་ལ་བཞིན་དང་ ཐམ་ལ་འདྲ་ཞེསརི་ གརྐངརལའེ་མཐའ་མཚུངས་ བ་གསལ་བྱད་ཀྱསྒ་མྱོར། 
སླ ར་མཛད་པ་དང་། འད་གཉེནནླལ་མདབ་ཡུལབུང་གི་བལགས་བ་བརོད་བས་སྟན་དག་གྱི་རྐན་ཆེས་ངོམཚརབའི་ཆིག་ སྩོར་རོ། དེ་ལྟརབཅད་ཕྱུགགཉིས་ཁིསནས་5ང་སེམས་བདག་ཉེ ཉེད་ཆེན་པོ་ཏི་མན་གནས་པའི པའི་སྐབསྦ་ྲི་ལེན་ཏ་བ་པགས་ 


་་ ཁི 1 ,#8༡༠ལྕི ( 


ཟོ །པྱི་དཆིར་བོལ་པ་གགས་བངནུབ་སམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་བསགས་པའི་མདྲོ་ནེ་མང་པོར་བཤད 


དུ ལེ རོམ . 


གྒསནས་བསྔགས་པམངད་པ་དངམཐུན་པར་སྙན་ངག་གཆེག་སྱོརུན་སུམ་ཚོགས་པདྱལ་བའི་ 
སྐུ་ཆུར་བའྱི་ནུལནི། དྲེ་སལ་བ་དང་ལྡན་ཞིང་ཡོན་ཏན་ཏུན་པར་ཅན་དྲུ་གུརོཔས། རེད་པ་དང་། བཀུར་སྟི་དང་། 


བཀའ་དང་མཐུན་པ་ཞིག་ཡེནནོ། །གཉིས་པ་ཡོན་ཏནྱསི་སྔེབས་ཅེས་ཁི་མན་གནས་པའི་སྐྱ་བོ་ཀུན་བྱི་མཆོད་པའི་གཞས དཿ 
རེ དོནན་བང་སམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ཁི་མན་གནས་པའིཚེ སྒེས་ཐོབ་ དང་སྦྱོར་བྱང་གཾ་ཡེན་ཏན་ཁུད་པར་ཅན་དུ་གུར་པའི་མཐུས་ཞལམཐོང་བ་དང་། གསུང་བྲོས་ 


གྲགས་པའི་ཁད་པར་རྣམས་རབ་ཏུ་ཕྱང་བརྩྱར་ཏོ། །ཞེས་གསུཔས། 
པ་དང་] རྒྱངཞས་སྟན་གྲགས་ཁྲོས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅདཀྱིས་གུས་བཆེན་པོས་འདུད་ཅིང་། བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ དཿ པའ བཱ 
ེུ་གཏུའ་ས་དངྱབ་གཕབ་པ་དང། ཆ་ཙམཚན་ དདན་བླམངབ་དང་། གཞན་ཡང་མཆོད འི བུགྭ་སཚོགས་བས་བཀུརི་བབ་དུང་། བུང་སམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་སྒུའི་གཟི 
མ་བུ་གཅག་པ་ལྭ་ཧམས་པ་ལྟར་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལ་ཉེ་རིངམེད་པའ་ྲམས་ཤེང་བར་འོ་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་སྟན་པའི་གྲོ 


དང་། ཌེ་བཤུམས་པ་དང་། 


དབང་པོ་བྱར་ཧིན་ལྟར་མཆུངས་པམད་དོ། །གཐུང་ནེཚངས་པའེ་དཀུངས་ལྟར་སྙནནོ། །ཐུགས་ 


བདག་དང་། ' གསེརདང་དྭངལ་ལ་སེགས་པའི་རིན་པ་ཆེ་དང་། དདདང་གོས་ལ་སེབ གས་པའི་རཱུད་པ་རྣམས 
ཤནན་ཏའ་ 
གྲགས་པའ་ཏུད་པར་ 


ཡུལ 


ང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་རཿ པུན་ནད་པོནས་འཁོརོ་བའོ་ངངྩ་རོལ་དིབཞིནད་ངོག སྟེ་ཐད་པའི་ཆོས་ལ་ཟླ་གོམས་བའི་མ ཁིམ་ནས་ཁིམམེ དཔར་རབ་ཏྱུ་པུང་བ་ 
ཅཱ དགྲགས་པ་དང་ ས་། 


སྤི) སྡེན 
གས་པའི ྱིང་བརང་ ལ་མངོན་བར་དགའ་བར་མརྱུར་ཏོ། ཏ། །༽པད་ཤད་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེ་ གི་ག 
ེ །ཨཀྱི་མདུན་དུ་ཤ་ སྲུངས་པ་ལྟར་རྣམ་ པ་ཀུན་དཱ་འཇིགས་ཤིང་སྐག་པརཆུར་ ཡོ བ་ཟིང་ བུ་དང་ ཛར་ཐོགས་༢ པ་དག་གས་གར་དང་བཅས་མཆོད་པར་ཤས་ པ་ན་རང་གི་ གཉེ ཉེན་དྲུ་ཧུར་པའ་སེམས་ ཅན་སྲ་མ་ཤི བ་མད་པོ་་ 
` 
ཞིག་གི་རུས་ པའྱ་རནདང་པེགས་པ པ་དངྱ་ཆུས་པ་དག་གིས་ཤིང་ གཏུམས་ཏེ། རང་གི་གཉེན་དྲུ་ཆུར་པ་འཕྲལ་དུ་འཆེབར་འགུརབ་འགའ་ཞིག་གི གིས་དེ་དང་དེ་དག་བརྡུད་ བརུདས་ཏེ ུ་ལན་ཞིང་གར་ཧོདཔ་དག དག་མཐོངེ་བ་ ནཤན་ོ་ཞ ཡེད་ 
འབྱུང་བ་དྲག་པ བོགེ་བ་དང་། ཚོང་དད། ་ཞིང་ཁས་དང་། རྒྱལ་པོའིདཔུ་ཁྲལ་བཟ །གཞེས་5་ བ་མང་བོས་གྲ་ཟེངས་ཤེང་གཡེངས་པ་དགྲ་མཐོད་བ བ་ན་དོནེ་མེདྲ་ཀྱི་བུ་བ་མད་བོ་ འགྣུསས་དལ་བ་སྟེད ཟད་དུ་ཧེད་དོ། མ་དུ་ཡིད་འབྱུད་བ་ དང་། 
བ་ཏྟོངཟད་དུཀེད་པ་དེ་ག ལ་སྟིང་ཆྗེདུག་པོ་སྐྱེ་བ་ དང སེམས་ཅན་སེས་ ས་ཙོག་ ཀྐད་ཅིག་དང་སྐདཅིག ལ་འཆེ་བར་འགུར་བ་དད། སྱིབོ་མངཔ་གློ་བུར་གློ་བུར་དུ་འདུས་ཤིང་། པུད་ཙཾམ་ནས་སོ་སར་འཡིས་པར་འགྱུར་བ་དང་། མ 


ངས་རབསྲ་ས་སུང་བའེ་ 


ཡིད་འབྱུང་བ་དང་། ཁྱ 


བརྱ་བུར་ཏོ །འདེལ་འགུར་གསར་དུ། བུྱ་རུབ་སེམས་དབའའྲ་རོཆོས་ལ་གོམས་པ་དད་དབྱརྱ་ཐངབ་ལ་འདྲས་ པརྡ་བས་པས་དེ་ལམངོན་པར་དགའ་བར་ནིམྤ་སུར་ཏོ། །ཞེས་ འཐུང་སྟེ། ཆོས་ལྭ་གོམས་པ་དང་ཞེས་པ་འགྱུར་བདེའོ། ། 
ིམ་མེད་པར་རབ་ཧྱུ་བུད་ནས་དབེན་པའི་གནས་སྱུ་ཧོན་པ། དེར་སྨྲབ་པ་ཇིལྟར་མཛད་པ། ཟླུབ་པའེ་ལེནྣ 
དམེན་པའིེ་གནས་དེརྨ་དབ་མའེ་ཚོགས་འདུས་བ། སེོབ་མྨ་ནམས་ལ་ཆོས་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ། ཆོས་བ 


༤༨ 


ྦ བློ་རྣམས་དམའམོརྡ་ལང་ཞིང་ནོང་ཇི་ ཇཱིད་ཅེག་ བསགས་བ་ཐམས་ཅ ད་མཐར་འཛད་པརའྱ་སུད་བ་དད། ཁེ གྱི་གནས་ནི་ཆོས་དང་འགུལ་ཞིང་ཉོན་མོངས་ སྦྱེད་པ་ དང་མ ཐུན་པར་ཐྡིག་པའི་ལས་མང་བོ་འྱབུང་བའི་གནས་སུ་རིག་ནས་ སྩེ་ཞིང 


གྱི་གཞས་སུ་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་ཏེ་དལ་བ་སྟོངེ་ཟད་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་སིང་རྗ་ཆེན་པོ་སྩེས་ནས་ཤིམ་ནས་ཊྱམ་མེད་པར་རབ་ཉུ་ཐྱུང་ནས་དབེན་པའི་གནས་སུུ་བངྲ་རུབྱཀི་ཨེམས་བསསོམ་པ་ལ་མདོན་པར་དགའ་། 
འདེར་ཡང་བྷསམས་བའི་མཐུས་ཞེས་བྱར་རོ། །གཉིས་བརབ་ཧྱུ་བུད་ནས་དབེན་པའི་གནས་ཨུང་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་ལ་བརྒྱད། 5 
ཧཅ་མཐུས་ག གཟནྷ་ན སྱཀས་ནི་ གནོད་པ། མི་ནམས་དད་ཅིད་ཉམས་པ། ལྷ་ནམསྱ་ཀང་དདནས་གུས་པདེད་པ། 


པའེ་ བ་པའྲེ་ཚུལ་ ེ 


ྒ །།དངཔོནི།སྡོན་ཧི་བོད་པསདེ་ཟློ་ཡོངས་ཨུ་དག །འདོད་པ་རྣམས་ལ་སྐེན་མངམཐོད་ནག་ནི། ] 


། 


༄༅། ]3མ་ན་གནས་པཞད་བཞིན་ཡོངས་ སྤངས་ནས། །ནགས་ཚལ་གནས་ཤག་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པརྱ་ཧུར། །ཙཾས་གསུངས། ནངསམས་ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དྲེ་སནྲ་ཐུགས་བ སྙེད་པནས་བྲཟུང་བྣསལ་པ་ 
བགུང་བ་ལས་འདས་པརའཊ་རེབ་ལ་ཡིདའྱ་ཐང་དད་། འཁོར་བདའཁམས་པའི་ཨེམས་ཅནྡནམས་ལ་སིང་ཇེ་དང་། བསམ་པ་དེ་གཉིས་ཀིས་དངས་པའྱི་བདྲ་རུབྱ་འི་སེམས་རྙན་པོ་ཆེ་དང་། སེམས་དེས་ཀུན་ནས་བླམངས་ 
འི་ཆས ཡོད་པཔམོས ཉེན་བྱརག་མནམ་ཡདྒ་མནམ་ཆད་པད་བླ་མབས་བས་ཆེས་རམས་ཅ གནས་ལུགས་ལ་བ 'བའྱི་བློ་གོས་དང་། སེམས ནཐམས་ཅད་སློལ་བ་ཁུརདུ་འཁེན་བའྩེ་ལག་བསམ་ཡོངས་ས་ 
དགུ་པའི་མཐུས་རང་ཉད་འདོད་པལ་ཆགས་པའ་དབང་དུ། པབ བས་མེདཅིང། དྷཏུར་ཡིག་གསལ་ བྲས་བལྟ་༅ྱའེ་གཟུཿ ལ་ཇིཙམ་ བལྟས་པ་ཙམ་ཧྱིས་ ངེགསལ་དུ་འགྲོ་བ ལྟར། ལས་ཉེནྱ་ཧཾ་མཐུསྲ་གུབ་པའི་འདེད་ 
པའི་ལངས་པོད་ནུམས་ལ་བྷའ ས་པ་ཙམ་ཧིསྨ་ཧན་མང་པོ་གསལ་བར་མཐོད་སྟེ་མུ་གྲི་ནོན་ སརཆགས པའི་ དང་། སྦྲུལ་གདུག་པའི་གདེངས་གའི་གྲིབ་བསེལ་དང་། བཙན་དུག རོ་མངར ར་འཕྲལ་དུ་ཞུང་ཟད་ 
བདེ་བར་སངོ་བ་ཅཾམ་ལ་ཆགས་ནས་དེ་བསྟེནནྲ་ནམ་པ་ཀུནཏུ་ཐུང་བརའསུདབེ་ཆེས་ཆེར་གསལ་བརམཐོད་ནས་ཁྱིམ་ཧི་ནངདུ་གནས་པ་རིམས་ནད་བཞིན་དྲུ་གད་ཅིག་ག་འདྲེ་བར་མྲི་ཉེད་པར་ཡོངསྲ་ས་ཐངས་ནས། ཆུལ་ད 


ལཾ 
ཟླ 
--3 
གལ 
-= 
ཤི 


བགས་བ་དང་མྲབནབའི་ནགས་ཆུལ་དཔེན་པའི་གནས་ཤིག་ཅུ་ལུ་དད་བཅས པའི་འཇིག་ཏེནརབྱ་ཏུ་བརུན་པ་ལུརགནུས་པརུར་ཏོ། །སྣོན་རྱི་ཐྱོད་པསདེ་བློ་ཡོངས་གུདགྲྭ ༽ཅེས་པའདས་སྡར་བ ན་བཅོས འདླ་ས་ནུམ་གཞག 
ི ༨ དྲེ་སམེས་ སེང་བའི་ སྱོདེ་པུལ་དང་ཧ་ཉང་ཡངདམརད། ཧ་ཅང་ཡང་མི་ཉྷ་བ་དང་། གཞས་གད་དག་ན གོག 
ཡེད་པ་གཙ་ཞིང་དྲ་མ་མེད་བ་ཆོགསྔ་རུང་བ་ཡོདཔ་དད། གནས་གང་དག་ན་ དཔན་སུམཚགས་པ མེ་ཉོག་ཕུན་སུམཚོགས་པ། འབས་བྲུ་ཕུན་ཨཱམ་ཚུགས་པ། ལོམྲ་ཕུནསུམཚོགས་པ། གཅན་གཟུནཁྲ་བོ་མད་པ། ཐུགདུང་ 
གུ ཤངེས་དངྲ་དའུ་པ། ཐགྲ་དགུ་མེད་པ། འགུན་བདེབ། ཞི་བ་གཉིས་དུ པའི་གནས་དེ་འདྲ་བ་དག་ན་གནས་སོ། །ཞེས་གྲསངས་པ་ལྟ་བའེ་གནས་ཤིག་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་དེར་སྒྱབ་ལ་ཇྔེ་ལྟར་མཛུད་པན། དེ་ནཱདེད་ 

ཡསྲ་སུ། ། ཤེས་རབ་ཡངས་སུ་ཐུངས་ཤང་ཞེ་བ་ དནནེ 


ས། །མི་ཕཾ་འཇིགརེན་དམ་པའྱི་ཐོདྲ་བལབ། །ངནཔ་ཧོདལ་ཆགས་པ་བདློག་པ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས། དནའྲི་བང་སེ་མའེ་བདག་ཉིདཆེན་པོ་དེདབེན་པའི་ ་ 


གས་མེད་ད་ 


ˆ 7 


ཅར ཅབ ན་ཏོ གེ་བུ་བ འདའ བརསྤྱོད་པ་ལ 
ྭ དགས ཐོས་བསམ ྒེལ་གསུམ་ཅྱིགས་ཆུང་སུ་ཡ་བ་ 


མརདལ་འ ¬ ས་འ ར་ཟའིཉས་དར ; 
དས་བ དྱ ད་འདུལ་ཞིང་། ལྷག་པརཆོསརྣམས ལུགས་རོགས་པ འོས བད་ཉབའེཏོན་ 
ལ་དེས་དམ་ པ་འོ ནམས་ལ་ལནས་པར་ས་བ་ཤསགཉེན་དམ་པའི སོག དམ་པ་དང 


ཀཀ །བལ་བ་དན་པའྱ་སློད་པ་ཚ་འདིལ་ཆགས་པ་དང། འཁོར་བའི་གནས་ལྔ་ཆགས་པ་དང་། རད་གཅིག་པུཞི་བདདོན་གཉེརརི་བོསརདདོན་འབའ་ཞི་གགབ་པ་ལ་ཆགས་ པའི་ལྷ་དང་མི་སོགས་འདིག་རྟེན་༥དི་ 
གནས་པའི་བ ཐམས་ཤད་ལ་དྲག་པན་སོད་པ་ལཆགས་པ༽དག་ བླནོག་ལ། ྒལགས་དབཞནད་བོདཔདགཔད་ཡས ིགཅེས་འོས་པའ་བེདཔ་་ རུ་གནས་སི། །གསུམ་པ་སྒྲབ་པིའེ་ཡྤོན་ཏནྱ་ི་མཐུས་གཅན་་་ 
ཤི །གཟན་ནཱམས་ཀིས་མི་གནོད་པནི། དེ་ཡི་རང་བཞིནུ་བམས་པའིབདག་ཉིད་ཤིས། །རྣམ་པའ་བླ་རན་པབ ཟླ སྤེམས་མའུ དང། །ཕན་ཚུན་གནོད་པ་མེད་པའི་སེམས་རྱུརནས། །དཀའ་ཞིཐཾཧཞཱ་བཞིན་གཅན་གཟནཌོ་བོའང་ 
„ ཕྤོད། །ཅེས་གསུངས། དོནནི་བྲང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་གུན་ལྔ་བུ་བཤིན་དུ་བཆེ་བའ་མཛོད་པ་དེའྲི་ཐུགས་ཡིརཔབཞིནྲ་བམས་པའི་བདག་ དུ་མདབ་དའམྲའས་དན་དང་ར༠་ཁ་སགས་པྲ་རདད ད་དམ་ཐག་ 
( རཱུའིབྭརཱཿྫགིས་གཤེར་བད་འགུར་བ་ངི་བཞིན་དུ་དབེན་ གནས་དེན་གནས་པའི་སེང་གེ་དང་། ག་དང་། གཟིགདང་། དོམ་ལ་སེགོས་པའི་གཅན་གཟན་ཌོ་བོ་ངི་སྟེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེདག་ཀྱད་མས་པའི་རྨན་ ྣདམ་པར་ 

བརྨན་པ་བཞིན་དུ་སེམས་ཉུལནས།བོ་བམེད་པ་མཐུ་ཊར་ཕནཚུན་སེམས་མཐུན་ཞིང་ཕནྲ་རཱུན་གཅིག་ལ་གཅིག་གནོད་པ་མེད་པན་ཕན་སེམས་དང་སྡན་པའྱ་གུརནས་དང་སེངོདཀའ་་ཞུབ་ཅན་བཞེག་དུ་སྤོད་པད་སུར་ཏོ། །སྤྱིར་་ 


གསུམ་ལྲད 


 །ཐཞན་མཆནཙམ་ཐོས་བརྣམས་ཀྱ གཱ དཅིདྲ་པམས་པའི་སེམཊ འདདོ། །འདེའི་ཚིན་འབེབ སིན་ཏེ། ཅ་འདྲ་བ་ཡེ་ལས་ཤས་པ། འབྲུས་བུ་དེ་འདྲ་འབྱུང་ 
'བརའགྱུར། ཌརྭ་བྱང་སཾ དག ཉིདཆེན་པོ འུས རི་ཾ་བམས་པའི་སེམས་སུ་མཛཾ དད་པ་དོ་བཞིན་དུ་ ཡམས་ཙན་གཞན་། མས་ཀྱད་བྱང་སེམས་བདག་ཉི་ ད་ལ་མཐོང་ 
ཞ་དགའ་བ་དང། ཕན་པར་སེམས་པ་དང་། ཙཙོངའིསེམས་ཅྱུ་ངདདོ། །འཿ ། ཀུནྣསྦྱོད་དག་ིང་དབང་བོ་བུཡ་བ་དང་། ཆག ཤདན་ཞིང་སང་ངོ་ོན་ཏན་ཡོས། །འཇིག་ཏཱེན་དག་ན་སྱེ་པོ མ་འདྲེས་པའང་ 
༩ གཞུན་ལདེ་བམས་བཞིན་དུ་དལ་བམས། །ཞེས་འྱུངངོ་ །ལ་ྷ་ཉཱ་ཚསྭང་དུནག་ཨམ་པར དཔནི། འདོད་པ །རྙེད་དང་གྲགས་དང་བདེ་ལམ་ཆགས་པས། ། ཱ་ཤུན་ལ་ཡིད་རཡ། 

ྒ བརན་གཡོ་མིརྐར ད་པ་དང་། རང་ཡང སྟན་གྲགས་དང་། ཚེ་འདིའི ཚགས་པའི་བད་བདང། ལད་གཅེག་པུ་ཐར་པའི་བད་པ་གང་ལའའམཆགས་བརནམ་མཁའི་མབས་ཁུབ་པའི་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་སྒྲེལ་ 


 ་ 


སབའི་ཤིར་བང་རུབྱ་ཙི་སེམས་འབའ་ཞིག་བསྒེམསནས་བཞུགས་པས། ཚངས་པ་དང་བྱརྭ་བིན་ལ་སེགས་བའྱེ་ཝྣ་ནམས་དང་། དགའ་བོ་དང་འཇོག་པོ་ལ་སོགས་པའྲི་ཀླུ་ནམས་དང་། གཞན་ཡང་དྲེ་ཟ་དངྲ་ཀུལ་བུམ་ལ་སོགས་པའི་མི་མ་ 
ཡཡནྡ་རུམས་དགའ་ཞོང་མགུ་བརྩ་བུར་ནསྲ་བང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདེནི་ཐདག་ངགྱྭ་ཉ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ཐམསཅདྲ་བེ་དབུང་གཉན་དངམགོན་སྐྱབས་དམོ་པ་རྫོགས་བའི་སངས་རྒྱས་སུ་ངེས་པརའགྱརརོ་ཞེས་དད་ཅིང་གུས་བ་ 
ཆེན་པས་རབཏུ་འདུད་པར་ཤེད། ཡག་འཆལ་བརེུད། ལུས་ཀི་མདངས་དང་གཟི་དིན་སྐྱེད་པ་དབེད། ཕོགས་དང་ཤོགས་མཚུམསྨ་ནམས་སུ་འཁོདནས་མཆོད་པརྦ་དེད། སཱང་ཞིང་སྫོབ་པ་དང་སཱེད་པར་ེད། ཧོགས་དང་ཐོགས་མཚ་ 
ཆྣམས་ཨུ་སྙན་པའེ.གྲགས་པ་ཕྩེག་པད་ཤེད་དོ། །འདེནེརྟེན་འབྲེལ་རྱ་ཆོས་ཉིད་ཡན་ཏེ་དྲོག་མརུཧང་ནུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཛམ་ཉིད་ནས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འབྲོ་བ་ཐམསཅད་ཏྱི་ཤཾག་དང་མཆོད་པའི་གནུས་ཨུ་འགྱུར་བ་དང་། ཤཤུཾདུངྡ་ཐཱ 

བོཆེརྣོམས་དང་། ལྷག་པར་གནཱད་སྦྱིན་ལགན་རྡོརྫ་བརྒྱ་ཕུག་མང་པོ་ཕི་བཞིན་འབྲངས་ཏེ་སྲུང་བ་དང་སྐོབ་པ་དང་སྦེད་པོད་ཐེད་བརགསུངསན། བང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བླསྲལ་པྲ་བངམ་མེད་དུ་ཚོགས་བསགས་ཏེ་ཏིང་འཛིན་དང་ 
(རྫུའཕྲུལ་དང་མངོན་པར་ཤེས་བའ་མཐུ་བས་མ་ཆྱིས་མི་ཏབ་བ་ཐོབ་པ་མས་ལྷ་ལྷ་ནམས་གུས་བས་འདུད་པ་དང་བསྟེན་བཀུར་ལ་གཞོལ་བདཧེད་པ་ལྟ་ཅི་སྨོམ་སེ། །གཞུང་འདི་ལ་འགྱུརགསར་དུུ། འདོད་པ་ཆུང་ལ་དན་གཡོ་མི་ཤེས 


དེནི་རབྱ་ཏྨ་བུང་བརམིས་ཐེས་ཏེ། །དོ་ཡིཌསོན་ཏནྲ་རམསྭ་བིས་སེམས་བངསནས། ། མས་དངས་།། 
ྲ 1 གོ་གོ ཛྤར་ 
དུདུ་ཞུན་པའི་གུགས་པས གུབ་བུ་ལ་སགས་བའི་བུནའོ་ དག་ཐམས་ཅད་མཆིལ་མའིེ་ཐལ་བ་ 
མེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེའི་མཛད་བྲ་ནམ་ཐར་བཟང་པོ་དདང དདང་སྒབ བའེ་ཡེན་ཏྲནམསྲ་ཀེས་སམས་དྲ་ཨནས་ 
- ‡ རི 


|56 


¦ རད 
༅ 


བན་པདེནི་མཚ ཚོན་བེདཚཾམ 


ད་ཡོོསྤམུ་གཟུང་པའི ངས་སྤྱོད་རྣམས་སྤངས་ཏེ། ག གངན་ཁེ་སྲོགས་ཆེན་བོ་ཡོད་པ་ཐོས་པའེ་ ཚོང་བྷནམས་འབརཿ །དགོས་བ་བླབ་པའི ཤི་གན 
.འདུས་ཏེ་སོབ་ མྭ་གུར་ཏོ། །འདེ་ལ་དགོ དགོས བྲུབ་བཞིན་དུ་ཤེས་བ བཾ དང་། དཔོསྤ་གུབབཞེན་དགེས་པ ་གཉེས་ སྣང་ལ། 


རྣམས་ཀྱིས་སེམས་དྲངད ཞོས །གཉེན་བ ཉེན་དང་ཡངས་སུ་གཟུང་བརྣམས་སྤངས་ཏེ། །དངོས་གླབ་བཞིན་དུ་དོ་ཡི་སློབ་མར་གྱུར། །ཅེས འབྱུངངོ་། ྷསཱ་བངས་མས་བདུག་ཉིཆན་པོདེ་ 
ཏཱ སེེས་པ ་ཡིན་ཏེ། ས་དང་པ ཐེབ་ བནས བཟུང་སྐད་ཅིག་རེར་ལའ ༢ང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོར་སྦྲུལ་པ་ བཀྱེནས སྐད་ཅེགརེརལའཕག དུལ་བ་བ 


([བདུན་པ་ཀློབ་མརྣམས ལ་ཆོས་ཇི་ལརབསྟན་པནི། | ཚུལ་ཁྲིམས་གཅང་སྦྲ་དབང་པ་ཊ དུལ་བ་དང། །དན་པ་མི་ཉམས་རབཏུ་དབེན་པ དང་། སཿ ས་སྐེགས་དང་ཡེདད་ཌོང 


སདེང་ངེས་བརའོ་བ་བཞིནདུ་བང་སེམས་བད་ བགམ 
ེ དགོས་སྒྲབ་བཞིནདུཞེས་པ་ལྟརན་དོན་གོང་ལྟརདང་། དངོས་གྲུབ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ལྟུ་རན་བྱང་སེམས་བདག་ཉད་ཆེན་ 
པོ་དའི་ཞབསཀི་པྲོ་ལ་བཏྟེན་པ་ནི་དངོས་གབི་ཐོབ་པ་བཞིན་དུ་ཡིད་གཏིང་ནས་མགུུ་ཞིང་དགའ་བས་དའི་ཞབྲས་དང་དྲུ་ཉགས་ཏེ་སོབ་མརྦ་གུར་ཏོ་ཞེས་པའོ། །འདེ་ལ་འྱགརགསརདུ། 


༧༠ 


དི་པའ་ཏྲ་བང་བ་ོས་པའིམི། །ེ་ཡེ་ཡོན་ཏན་ 
་དབན་པའེ འེ་གནས་ཨུ སླུ་མཐམཆང་དུ་འདུས་པར་ 
ཐུག་མ ཡང་པ པ་སཱེན་ གྲོལ་ ལ་ འགོདནུས ་པར་གསུངས ( 
ལ། །དེནི་ཀློབ་མྣམས་འ༦ནུས་སྟོན།།ཇེས་ 


༄། །གསུངས། དོན་ནྲི་བང་སེམས་བདག་ཉིདཆེན་པོ་དེས་རངགི་གབུལ་བུར་འདུམ་པའི་ཞོབ་མའི་ཚོགས་དེདག་ཕེག་བཅེན་པོའི་ལམ་ཡི་ལུས་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ལ་འཁིད་པར་མཛོདད། གཏུལ་ཤདོ་དག་ སྒུ 


ལ་ཐོག་མརད་ལ་འབོར་རྟེད་དཀའ་འཆི་བ་མི་རྟག་པ་ལསྦརུ་འབུསྨ་ནམས་ཞིབྱཅ་བཤད་ནས་མི་དགེ་བྷདྭ་སོང་གྲརུལ་ཁིམས་དང་། དེའི་ཡན་ལག་གམ་འཁོར་བཅས་པའེ་ཁ་ནམ་ཐོ་བྷ་ནམས་སྤེང་བའི་ཤོརདུ་གཙང་སྦྲ་དང་། 
དབང་པོའི་སྒྲེ་བསྡམས་ཏ་ུལ་བརཤེད་པ་དང་། འཁོར་བའི་ཉེས་སྣོན་མཐའ་དག་པར་རིགནས་ཏོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པམཐའ་དགུ་སོད་ཕིར་དན་བ་མི་ཉམས་བརྲ་པད་པ་དང་། ཡུས་འདུ་འདྲ་ལས་དཔེན་ཞེང་ ། ] 
སེམས་ཉོན་མོངས་པ་མཐའ་དག་ལས་དབན་པ་དང་། ཉག་པརའཁོར་བའྲི་རུ་བམརིག་པ་དང་། ད་ལས་ཉེན་མོངས་པྷ་རམས་སྩྱེ་བ་དང་། ་ཉོན་མངས་པྨ་རུམས་ཧྲིས་ལམ་གསེག་པ་དང་། ལསྱ་འེ་དབང་གིས་འཁོར་པར་རུང་དབང་།ུ | 
ལེད་པར་འཏམས་པའེ་ཚུལྷ་ནམས་རིག་ནས་འཁོར་བའྲེ་ཆ་བམ་རིག་བ་སྤོད་ཕརགནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་ཤས་རབ་བསདཱ་པ་དང་། རང་གཅིག་པུ་ཞེ་བད་དོན་གཉོར་གི་བསམ་པའེ་དབའདུམ་གཏང་བརམཁའ་ཁུབ་ཁ་སེམས་ | 
ཅན་ཐམས་ཅད་རང་གིས་བིནཅན་གསུག་སིན་ཆཚུལ་བསམསནས་ཡིད་བོང་གྲི་བམས་པ་བྱསེདཔ་དང་། དེས་དངས་ནས་སྙེང་རེ་ཆེན་པོ་དང་། ཉཱག་ཐསམ་དང་། བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། དེས་འཕངས་པའྱི་རལ་སས་ཊི་སྤྱོད | 


8:༦༥ ཆེ; ± ==> 
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༢༢ 


ཐར་པའི་ལམ་ལ་ར་ཤིག་བཀི་བར་མིཞུས་པའི་གདུལ་བུ་དམན་པྨ་ནམསནི་འཇིག་རྟེན་ཕི་མའི་དོན་དུ་བསདནམས་བི་ལས་ལ་བཛུདད་དན་དོང་ཞྲི་མོནི་བ 


ཤུས་སྭ། །ཡངན་སློབ་མུའི་ཚོགསྨ་རྣམས་རྐྱ་ཆེརའཕལ་ཞིད་དངོས་འི་གསུལ་གྲནམས་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པརྒྱ་ཧུར། གངུབ་བྱ་ཆཆེན་པོད་དག་ལས་འགུའ་ཞིག་ནེ་སྱེས་བུཅུང་དུ་དང་ཐུན་མོང་བ 


ཐ་ །བའི་ཐེཿ ་པ་ཆེན་པོའི་ལམ ལརབཏུ་བཀོད། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་འཕྲལ་དུ་འཇུག་པ མིནུས་པའེའཇིགཏེན་པ སྟེ་གདུལ་ཌྲ་བློ་འབྲེང་དུ་གྱར་པ་རྣམསཞེངས ལེགས་ཊ 
ནྭདྡུ་རུན་ཚད་པར་ཤྲས། བདེ་འགྲོའི་ལམ་ནི་ལམ་པོཆེ་བཞིན་དྲ་ 


དཔ་བཞི 


༥ལེགས་ཐར་པའེ་༢མ་དམ་པ་ལ་བཅུད།མྨ 


༽ 


་དགེ་བའེ་ལམ་ལ་བཀོད། འགའ་ཞག་ ་ 


འི འབྲིད་དང་ཐུ ན་མོང་བ་ངེས་ལེགས་ཀྱེ་ལམ་ལ་བཀོད། བློ་མཆོག་ཏུ་ཟུར་པ་དགན་ཐེག་བཅེན་པོའི་ལམ་གྱེ་ལུས་ཡངས་མུ་རྔོགས་པ་ལ་བཀོད་དེ། དེའེ་ཚ་འཇིག་ཏན་འདེར་ངན་སེང་དྲུ་ཝུང་བྱ་ཆུན་ཆད་ཅེད་ཐམས་ཆད་བདེ་འགའིལམ་ 


།ལ་ཞུགས་ཏེ་ཁ་ཐེན་དུ་ཕཱགས་པན་ངས་སོ་ཞེས་སྦྱངརོ། །གཞུང་འདིདག་གིས་ནི་ཏནོ་བུཏཱུན་པའི་ནམ་ཐརྫ་ངས་ ླཉམས་ཁེན་ལ་མནས་ཐེག་པ་ཆན་པའ་ལམ་ཅི་ལུམ་ཡངས ཡྲུ་རོགས་པ་ལ་འཁྲིདརུལ་ཚང་ལ་མདོར་བ་ 
| དམོས་ པ་དང་། ཞཞནུནས་དམ་པའ་མགན་སསྡ་རས་སུ་བྱཟུད་པ་ཞག་དང་། རྗེས་སུ་བཟུང་བནམཉེས་པ་གསུམ་བྱི་གློ་ནས་ 


རྐེན 


(ཞིག་བསྟན་ཏེ། ཐོག་མརཆོས་དྦྲུབ་པའེ་རྟེན་དབ་འབོར་ཕྱུན་སུམཚོགས་པ་ཞིག 


༠༩༠༤ 


| བསུབ་པལ་གླེབ་དགོས་པ 


༤༽ 


༢ུས་པདབས་ཏེ་ཕིང་རིག་པའི་གནས་ཐམསཅདདང་། ཁད་བརོ་ར་རང་གིས་གང་ཏུམས་སྭ་བང་བར་བ་བའི་ལམ་གིལུས 
¡ བཞིའི་སྐོནས་བཔདད་ངེས་ཤེས་རྟད་པ་ཞིག་དགོས་པ་དང་། ངེས་བ་རྟེད་པན་ཚེ་འདིའི་རྟད་བཀུང་པྟན་གྲགས་སེགས་སྲེད་པའེ་ཕུན་ཚོགས་འམཆགས 
ཉུ་ཐུད་ནས་དམན་པ འེགནས་སུ་ སབ་པ་ཉེང་བརུབ་དགོས་བ་དང་། སྲབ་པ་ཤེད་ཚུལ་ཡང་ཐོགམར་ཚུལ་ཁྲིམསྨ་ར 


།དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྨན་གྲོལ ་ལ་འགོད་དགོས་བར་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཏདཔར་སྦྱེན་པ་རླས་པོ: ཆེ་ཇི་ལྟེར་མཛོད་པའེ་ཚུལ་ལྭ་དྲག །དབེན་ སཱི མ་ 
དག་བྗརོ་་ནས་ཟས་འཚལ་ཧུ་བཏང་བ། རང་གྲེ་ལུས་གཏོང་བར་དགོདས་བ། ཡྲུས་བཏང་བ་དངོས། མཛུད་པརླཕས་པོ་ཆེདེ་ལ་ལྕ་དང་བཅས་བའེ་འཇིགཉོན་བྱེས་མཆོད་པའཚུལ་ལེ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། 


¡ སང་༩ེ ཤ༽ ` ¢ མ་པར་དག་པ་ལ་འབད་དགོས པ་དང་། རུལ་ཇམེས་དག ི་ོ 
དང་། དནས་ཤམས་སྟིང་ངྲ་ཏངྱ་ཆུ་བྱ་ཊེ་སེམས་དདོ། དེས་འཕངས་པའྱི་རལ་སུས་ཀྱི་སྤོད་པིན་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་འདུ་རྒྱད་སྙིན་པརེད་དགོས་པ་དང་། རང་གི་རྒུཿ 


¦ 


པར 


ས་ཡོངོས་མུརོགས་པ་ལ་ཐོས་པབ་ཐག་ཆོད་པཞིག་བདགས་བདང་། ཐོས་པའི་དོནནམས་འརིགས་བ 


༨ ཙྱྲ 


ཉྟེང་ྫེའི་ཡུལ་གཟེགས་བ། ཨུ་མདེ་ལ་བར་བ་ཤྩྱེས་པ། སཱ 


ྫ ་ 


་བར་ངེས་འབུང་གི་བསམ་བས་ཀུ་ནནས་བསླངས་ཏེཁཱིམནསྦ་བིམ་ལེད་པ་རརབ་ 
འུ བྱའུངནས་ཏིང་དའཛོན་དང་། ཤས་རབྱ་ཀི་ | 
དཔྨེན་པ་ན་བསྡུ་བ་བཞིའི་སྒེ་ནས་འབྲོ་བལྙ་ 


ཊེན་པཞས་དབེན་པར་ 


བ„ དེ དུལོསདས་ཤོག་ཕཤམ་ ་མལ་ཕམ་པ་དང་འ ཏློུལུ་འཱཧོན་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའི་གཞ་ ྦ 
 ་ལས་ི་ཟ་ བགསཔའྲི་ཚོུལ་ལོ། །དང་ཁྲོ་ ཚ་འེད་ལ་བད་བ་སྤད་པའ་8 ། དུ མངས མཐུན་པ།ིེ་བོབ་མམ་ཡམ་པ་དངའགྲོགས། དེའི་ཚྔརེས་སུ རེ པའི་སློབམམ ། 
|6| (༩ ༄༅། །ཧྱོན་པ་དང་། ཅ་ འདེ་ལ་འགྱན་གསརདུ། མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་བ་སྱད་པ བོ ༽ ་ ད་ལང་གིསག གག་ཞེ་ང་ 
ཏཱཾ ༣ིའིསུལ་སྨན་ ཉངས་ཤིགྱཏཱགཞས་ཤིང་ དུ ཞས དི་་ ལྗེངས་ཤིགཉུ་གནས་ཤིང་རྣམ་པར་སྤོད་དོ། །ཞེ ཅེ ༦ ཞག ༦༨ དསེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་བའང་ཉིདྱ་ཀྫིརྗེས་ ་ 
. ཆོས. ¬` ལབརལས་ལ་ དཔ པས ་༠། །བེགས་ང། ་དང་གྲནས་ , 
ླྲུ གྲི དོམས སུཿན་པའྲི་བུངམ་མཕམ པ་དང་འགོགས་ཏེ། མ ལྡན་གང་དྲུ་མབ་པའེ་ཡུ ཅ་བ 


་ལྔོངས་ཤིག་ན་གནས་ཏེ་ཐེག་པླ ན་པོའི་ལམྱ་ཀྲི་ལུས་ཡོངས་སྲུ་རྨོགས 
ཡར ག་མ་ནི བ་མིན དི བླ་ནལ་འཧོར་དེརེས་སུ་མཐུན་པའི་གནས་རིའི་སུལ་སྨན་ལྡོངས་ཤིག་ཏུ་གནས་ཏེ་ཐྲེག 

ཕཱ སུ འགངས་ཤངསས་བཐུ་ སེལ ལ་ ་ཆེན་ལེདྲ་ཅིང་མྔབའྭ་ཧེནྷ་ཚང་བ ལ་འཐོན་དངྡཇས་སུ་མཐུན་པའི་གན ྒ 

ཀད་ལྡན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསམ་གཏན་སྒོམ་པ་ལ་འགལ་རྐེན་མདཅིད་མཇུནརྱེནཚད་བ་རྣལ་འགྱོརད་ྡེས་སུམ 


པལ་ཟོ་ ཞིང་། སེངག མཔྱ་ིངསཔི་ཏིངདཛ་ལ་སྐོས་ པ་ཏིདདའ ན་བྱར་པག དགོལ དོ །འདི་ཡང་པཕིརབས་ཀྲིག འབྱལ གདམས་ དགཆེན པ་ཡན་ཏེ། བྱང་སེམས་བདག་རྭིད་ཆིཿ 
ཁོ་ཀུན་ཏུ་ནའ ོད ང་། ཟད སུ ་ཤིང་གནིས་འུ ཡུགས་མངོནསམདུཤཟིགས ་ ཤོབ་པ་ ང་ད ལ་འཇིགས དརྡ་དག་པཟི་གས་ ཀྱིས་རྔོན་བ་མཐོངཐ་ བོ་པ ལམ་ལ་ ཐོང ཡར་ནུབ་བའི་ལས་། ( 
དང་ངེ་པ་ ནམོངས་པའི པའྲི་རནྱ་བིས་བྱསཱ ཟླ་སྭབ། གརའགོའི གཏོལ་མེ ད་པ། ས་རིག་པ སྤའིདམ་རྲམགྲོན་ལ འྭབལ་མེད་དུབ ཅིགནས་དེསཇི་ཚུ་གདམས་བ་ལས་མི་འགུལ་བརེ བརྩ་པེདཔ་དང་། འདུའཛ་ལང་། 
ལོངལ་ འཇིགས ཤིངྨསག་པརྱ་བསནི གས བ་བ་ཉུང་བའ་གནས ཐི རྫ ་ེས་ཞེས་འདོམས་ པའོ། ། །གཉིས་པ་ཆིང་ རྫར གཟིགས བའིནུཞེ། དེ གས་ནི །སྟགཾ མོ་པྲུག་་ ྦ 
གུ་འབྲངས་པ་ཞིག །ཕྲུག་གུ་འདྲུངས་པའི་སྣུག་བསྔལ་ཁྱིས། དོཔ་ཉམས་བའྱ་གུར་པ་མཐོང་། །ཡིག་གཉི ཉིས་བྟྟ་བ་ཞན་པར་གྱུན། །བཀེས་པས་ལྟོ་བརབ་ཏུ་རྙེང་ | །ཕྲུག་གུ་བདག་པཾ། “ཡང །འབུས་བཤི གིཞོདུ་ལ་བར་ ྦ 
ཚུར། །མ་ཁ་ཡིད་གྲུགས་འཇིགས་མེདཅིང་། གུན་འདྲ་ དི་ཉགས་པ་ལ།།ཉག་གད་ཏེརཉེརགྱིཤ་ཅང། གཞན་བ འིན་མངབརྱསུར །ཅས་གཏུམས། དོནནྱེ་བང་སེ མས་བདགཉདཆནཔོ་དྲེནམ་ཆརས་སྱ་མུ་ 
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ལྟེ་བ་རབ་ཇུ་རྙོང་བ། ལུས་རིད་ཅིང་༡ལེེ་ཇུང་པ། | རིང་བོར་མི་ཐོགས་བྲ་བའཆི་བར་འགྱ་ད་བ། སྟག་ཕུགྣ 


བཅདར་རེའི་མཐར་འ ±= ཆེས་བ་ཚིགོ་སྦྲར་བ་འདུས་ང ་བ་བརྗོད་པའི་རྒྱན་ཅེས་སྙན་ངག་པ་རྣམས་ང མཚོར་ 


ལ་ཨ ;བའྲིནལ་འབོར་བྱོང་བཞིན་དུ་འཆག་ འོམཛོད་པན། ཟི་བོད་དོན་སྟག་མོ་ཕྲག་ཨུ་འབྲ 


མས་རང ཤ་ཡེ ཡ་བབ་ 


པིམེད་པརྡ་ནུ་ཞོ་འཐུང་འདོདནས ལྕགསཔ་ལ་ཁྲོསནས ས་སླ་ཉེརཉེར་འྱིན་ཅིང་གཞན་གྱི་པྲག་གུ་ ྲ ་ སོ ས་བ སེེ ་ 
7| ཡང་ཧྙིང་རྫའི་དབང་ཅྱར་བས།།ཨགཡོས་པ་ཡི་ལྫོན་ཤིང་བཞིན། །གཞན་བྲི་རྫུག་བསྡུལ་གཏུངས་པས་འདར། ལ་ལ བསྔལ་ཆེན་པས་ཅང་ །སྙིངིའི་བདག་ཉིད་བརྟན་པ་གསལ། །གཞན་གྱིསྲུག་བསྔལ་ཆུང་དུཿཀྱད།(ཟླ 


ག་བ ག་ཤཱགྲ་ནམས་ཅཧ་ སྐར་བ །ས་པ་དང་སྐོམ་པས 
བངས་བྭ་སེ་ཕག་ཨུ་བཅུན་བཅེསཞས ཞ་ལེན་བ་སྟག་ ཤིས་བྲས་ ། པོ 
ཿཙེས་བའྲི་སུག་ བསྔལ་ཁྱིས་ཡུས་ཀྱི་སྟེབས་ཟད་ནས་ཕན་ཚུན་དུ་བགྲོ་ བ དང་ཕཱག་གྲུ་ནམས་སྦྱོང་བ་ སེགས་ཀྱི་ ཙ་པཕྱད་པ་ཉམས་པད་བུརཔ། མག་གཏས་གཏང་ཤུཊབ་བས་བསྟ་བ་ཞན་པ། ཤིནྦཱ་བྲས་པས་ 


བར་འདོད་ནས་ལྟ་བར་ཤེད་པ། ཤག་གུ་དདགམ ་ལུ་ཕེད་གཅུགས་པས་འཇིགས་ 
སྭ་བཅད་འདི་དགནེ ཞགཅི གས་བཅད་མང་པོ་འདུས་ནས ནས་སྟོན་པ་དང། ཚ 
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བེད་པ་སུ་ཞིག་ཡེད། །ཅེས་གསུངས། འདི་ལ་འ ར་གུསརུ། དེན ཏཆུབ་སེམས་ད ཉིངོོའི་དབངགིས་བྷཅབས་ཤོང་རིངས་རིབ སྐད་དུ་སཱ་བའེཚིག་རང་བཞིན་ཁད་བརཧན་གསལ་བར་སྟེན་པ་ནི་ཀླུ་ནྭང་ཡན་ཞིངལི་འབུར་ ¶ 
 བརླ་ཀབ་མ་ ལ་སྨྲས་ པ། ངྲུ་བུ། འཁོར་བ་ ཡོ མེད་ལ་ལྔོས། པོ་མཛད ས་བ ངར ི་ོ །རང་གེ་བུ་ཡང་ཟ ཟ་བར་འདོད། ཏ་པ དེ། །ཀྱི་ཅུད་མི་འོད་མེ་ ཡི ྦ 
ད ྦ 


མ་ཚ ༠༨ 


བྲ དད། །ག ཆེམ་ཡར་རང་གི་བུ། ལ་བར་འ སིད། །གང་གེས འདི་འབའ་ལས་དགྲ་ཀུང་། །དེད་པར་རྩོལ་བདེ་ལྔ་བུཿ །རང་ལ་ཤྲམས་པའེ་དགྭ་ བོ་འདྲི། །འཕེལ་ པ་ཨཱ་ཞིག་ཡོད། །ཅེ ཅེག་འབུང་། གྲཞུང་འདོའི་ 
དོནནི། ར་རས སམས་བདག་ ིདཆནབདེམ་སགོྲ་ཱདངབཅས་པྱ་ཐག་ བསྔལ 'གྱིབ་གཟིར་བ་ རེ མ་བ སིི ་གལ་ ཧཱཨ དུ་ཆྲེདགྱ་ཏྲཱ་གྱར་ཚ གཏབས་ཤང་རེལས་རིངས་ས སྣད་དུ་རང་ག་ལང་ 
བཞིན་དམ པའི་དད་ཚུལ་ཧུད་པར་ཅན་ཡེད་ལ་གང་བསམ གཏུ་སྨས་ཏཾ་གསལ་བརྟོན་པ། ། ཧཱིདྔ་ངོའི་དབདགེས་ ་དབང་མེདདུ་ཐོན་པའི་ཚིག་འ ་གསལ་བརྭསླཾབམམ་ཕམ་པ་ལྭསས་པ། བུ བླུ་བཞེས་བོས ས་ཏེ་འོ་གནས་འབུང་ ཇ། 
'བའི་ངོམཚར་བའི་ཆགྲ་ནམས་བརྗོད་དོ། །བུ་ ཨབཞེས་ལྡན་གཉིས་མུ་ སོ་བུར་བོས་པནི་བྱད་སྟེད་བྲགལ་ཆེན་ལས། ངོམཚ་རབ་དང་རྫོད་པ་དང་། ] ]པྭོ་དང་འུམ་དང་ངེས་གྲཟྲུང་དང་། །དད་དང་དགའ་བྲ་ནམས་ལནི། ༈ཆཾག་གཅིག་ལན་ | ྫ 


༄། [གཉིས་བརྗོད་པར་ཤ། །ཞེས་གསུངས་བ་ཊུར། ཆེས་ངོཆཿ་དླད་ཚུར་པ་དང་འཁོར་བར་ཡེད་འནཆེད་པའྱི་ཚུལ་ལ་ངེས་འཇུང་བྱེ་ ཤས་ཤུགས་དགྱར་འཁུངས་པ་དད་། སེམས་ཅན་ལ་ཡིངཿ་ེན་ལླེབ་བུར 
དྲ ཤུགས་དགྱད་འཁུངས་བ་དང་། བདག་གཅེས་འཛིན་ཡྱི་སྦྱེན་ཆེས་ཆེང་རིགཞས་ཆེས་ངོམཚ དདུ་གུར་པའི་ཆིག་བརོད་པའོ། །གདམས་དག་བརེདྲ་ཚུལ་ནི། བཁེར་བའི་གནས་ལ་ཡོན་ཏནམད་པ་དང་། སཱིང་པམད་པདང་། ཡད་ 
བརྟནཡེད་པའྱི་ཚུལ་མངོན་སུམ་དུ་མཐེང་བ་འདེ་ལ་ཚེས་ཤིག་ཆེས་སུུལནས། ཡད་བརྟན་མད་རུལ་ན། ཕུན་བུ་ཉདམན་རུངས་ཉིད། །སྐྱེ་བོ་དགྭད་བྱར་པ་ཡ ང་བཤེས་ཉིད་དང་། །ལོག་པ་ཉིདདུ་མཆི་བསདེ་སུདྲད། །འཁོར་བ་ 


དགན་ངེས་པ་འགའམམཆིས། །ཞེས་དང་། རེ་ཤིག་ཅིགན་དྲག་ཡངཿཛུའ་བོའ་འྱུས། །མཛའ་བོ་ཡངནི་དེ་བཤོན་དྲགར་ཡང་འགྱུར། །དེ་བཞིན་ཁ་ཚིག་ཁུངནི་བརམར་འྱགར། །བརམ་དེ་ཉིདྱ་བངནི་དྲག་བོར་འགྱར། །དེ་བཞིན་ 
ཟུ }ཞས་ཏྱམས་པའེམཚརས་ལས་འདས་ཏེ་རང་གི་བུ་མང་ཟ་བརའདོད་པ་འདེ་འདའ། །ཧྱམ་བདག་ལྔ་བམས་པ་ྟ་རང་གཅིས་པར་འཇིན་པའྲི་བོ་བན་འདེས་ཐོགམ་མེད་པནས་དྭ་ཌའི་བརྩད་འཁོ ར་བརབཅིངས་ཏེ་སྲུག་བསལ་བཟོད་ 


གི་དོན་ ཡིནནམ་སྟམ་སྟེ། ཇི་ཌཱར་ཡངའི དྱི་རདཔ་ནས་བསྱར་བའི་ཚོ་འགྱུར་དཀའ་བཞིགྱ་བུང་འདུག །མས་བུ་ཡང་ཟ་བའའ ད་པ་འདི་འདུན་འཁོར་བ་འདི ནོ ཡིད་བརུན་ག་ལ་ཡདོ། ཤ མསུཔ བུ་བསད་དབ་བ་དང་། བུཿ བས་མ ་བསདད་ཟ་བ་ 

¦ སེགས་ལས་ངན་ཚབས་ ་པོ: ཆེ་འདི་འད་བ་གསོག་བདདད་པོའི་མི་བཟད་པོའི་དྲག་བོ་བང་ལ་ ཆགས་ པའྲི་བོ་ངན་བདག་གཅེས་འཛིན་ཧི་འགོང་པོ་འ ་འདེའདབང་དུ་ཨུ་ཞིག་ གཏོང་། དྲག་བོ། བ་འདེ་འཕེལ་བ ་བར་བེད་པ་སུ སུ་ཞིག་ཡེད། ང དསནང་ལ་ 

ཕན་པར་འདོད་པའྲི་ཐོ་གོས་ཅནནམས་ཅིས་རང་གཞནོ་ཐམས་ཅདྨནམ་པ་གླུ་ནནས་ཕུང་བར་བེད་པའི་དྲག་བོ་བདག་གཅེས་འཇིན་འདི་འདུལ་བ་ལྷ་བློ་གོས་དངའུས་བ་དང་ཆོ་ལ་བཅི་མོད་བིས་བླསིམས་ཤིང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཉིས་ 
བསམསནས་རམ་བ་ཀུནཱ་འབད་དགོས་ས་ཞས་གདམས་སོ། །གཞུང་འདི་དག་གེས་ནི་ཐེག་བཆེན་པོའི་ ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའེ་མན་ངག་བདག་གཤན་མཉམ་བརྗའི་ཤ་ཆུད་འི ཀི་སམས་ བྱོདབའི་ཛུལ་གསལ་བར་བསྟན་ཏེ། གཞུང་ 


ླགསའ་བའར ྱུན་དུ་སྱར་ཞིང་ཆོས་སྤྲབ་པའི: །འཇིག་ཏེནྱ་ཅྲི་ཁེལ དོང་ངོ་ཚོདང་གཉིན་ལྱ་ཧམས་བ་ བཟོམཚོམོས་ཐམས་ཅོད་ལོས་ འདས་ཏེ་རང་གྱི་གུ་ཡང་ ཟ་བརྱ་རོལ ་བ་འདི་འད་ནི་ཏུ་ངམེ་འོས་མི་བཟད་དོ། ། ། 


མི་བཟད་དོ་ཞེས་ ླྲད ནོ་ལ་བཤད་དོ། དེང་སང་གི་སྐད་ལ་མི་བཟད་པ་ཞ དོན་ལ་གོམནུས་ལ། མས་ དད་གྲི།བུ་བསད་ད་ཟ་བནི་ལས་དནམ་བཟད་པ་ཡིན་ཞེས་པཞི 
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ཧི | །གེས་འཇུང་དོ་། །དེ་ལྟར་བུད་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་བོས་སྟག་མེ་བྲག་གུ་དང་བཅས་བ་བཀྲེས་ཤདངེ་སྐེམ་བའེ་སྡུག་བསྔལ་བྱེས་གཟིརཛང་ཉམ་ཐག་ྟེ་འཚེ་བར་དྲསར་བ་ལྔ་ཐུག་པ་དེ་གཟིགས་ནས་བཟོད་གགས་མེད་བའི 
སྟཱི་དརེ་འཁྲུངས་ཏེ། གཅན་གཟན་མོ་ཕྲིག་གུ་དང་བཅས་བ་འདི་དགྲ་ཐབས་གང་ཞིག་གིས་གསོ་བརྡརུས་སྟམ་དུ་སློབམ་ལ་དྲོས་པ། ཀྱི་སགམོ་འདེཟས་ཇི་ལྟ་ཛུ་ཞིག་ཟ། འདེ་དག་ཐྲབས་གདཞིག་གིས་གསོ་བརྡའུས་ཞེས་དིས་པན། 
སླེབ་མས་གསེལ་པ། སྟག་དང་སེང་གེ་ལ་སེགས་པ་གཅན་གཟན་འདེ་དགནི་ཤྭ་བག་དོན་མོ་འབའ་ཞིག་ཟ་བས་ཟས་དྷ་ལ་བུས་འདིའི་ ཀེས་སྐེམ་སེལནུས་ཀྱེ། ཟས་གཞན་གྱེས་ནི་མི་ནུས་སྭོ་ཞིས་བརྗོད་པ་ན། བང་རུབ་སེམས་དཔས་ 
དེ་ལ་གཅན་གཟན་འདོདག་ཤྭ་ཁག་གིས་གསྔནུས་པ་ཨུ་ཡོད་ཅེས་དིས་པན། སབམས་ལན་གསུལ་པ། གཏང་བརདཀའ་བ་ཐམས་ཅད་ཤི་ནང་ནས་བདག་གེ་ལུས་ལས་ལྷག་པ་དང་གཅེས་པ་གང་ཡང་མེད་པས་བདག་ཅག་ནི་ 
རང་གི་ལུས་ལྭ་སད་ཅིད་མངོན་པར་ཞེན་པ་དད་ཤུས་རབ་མད་པས་དེ་ལྟ་བུའི་སྦྱིན་པ་མི་ནུས་ཀྱི། སྩེས་བུ་དམ་པ་ཐུགས་སྟིང་རྗེའི་གཞན་དབང་དུ་སང་བ་དག་གིས་རང་གི་ཡུས་དདད་བསདནས་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ཕན་འདོགས་ | 
པ་དབད་དགེས་བརྗོད་པ་ན། ཤང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆན་པོས་རང་གི་ལུས་གཏོང་བརབཞེད་ནས་དོནདེ་ལྭ་སེབེ་མནམས་ཤིས་གེགས་བས་དོགསནམ་དེ་བས་ན་སྟག་མ་པག་གུ་དང་བཅས་བ་འདྲི་ནམས་མརང་བྱ་ཉེ་འཆི་བརམི་འགྱར་ ཟ་ 


༼༣།༦ལྨ་ས༄༅། །བའི་ཉེས་དམེགས་བསམ་པ་ལ་གསུམ། ལུས་ལ་ཆགས་མི་རིགས་པ། བདག་གཅེས་འཇིནོའི དབང ས་་ལམ་དང་འོངས་རོད་ལཆགསནས་གཉོང་མནསན་བངསེཡསྤི་བཟབ་པ་དང་འགལ་བའི 
_ ] 4ཾ། | ཉེས་པསརང་ཉིད་ཕུང་བརའགྱུར་བ། སྐབས་འདེ་ལུཨམ་བཏངན་སྟུགམོ་ཕུག་གུ་དང་བཅས་པ་ཐབས་གཞན་རྩེས་སྡུག་བསྡལ་དེ་ལས་བསྐྱབ་རིའཱཾས་པས་ངེས་པར་གཏང་དགོས་པརབསམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཉིས་སུན། 


¡ 
ངི བདག་ཡད་འཇིག་ལ་སིངཔ་མདཔའི་རུམ། །སྡུག་བསྔལ་དྲེན་མེད་རྟག་ུ་མི་གཅང་བའི། །ཡུས་བྱིས་གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་འགྱར་བ་ལ། །དགའ་བརམིའགྱུར་དཞི་མཁས་མ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས། འདིལ་འྱྱུམརགསརངུ། བདག་ 
 ཉད་འཇག་ལ་ལྷང 


འེ ཤདབཅན། དམིག རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་བའི། །མི་གཙང་ཡུས་ཀྱིས་གཞན་ལ་ཕནའགྱ་རན། །དགའ་བརམི་འགྱརདེ་ནི་མཁསམ་ཡན། །ཞེསའྱང་ངོ་། །དོནཞིབཱང་སམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེས་ 
འདྲི་མམ་དུ་དགོངས་ཏེ། སུས་འདི་ནི་མི་བཏྙན་པས་བདག་ལདྲུས་གཏན 
མི་གཅོངཐས་གང་བསན་ལུདྱའི་ཕུང་པ་དད་མཆུངས། ལུས་འདེ་བཏངན་ 


་པམེད་ལ། དེརམ་ཟདད་ལྟ་ཡང་རུས་འདི་ལ་ནད་དུ་མའེ་ཚང་བཅས་ནས་དུས ཀུནཏཱ་གནོད་བབེད་པསན་ཡུས་འདིདེ་བཅུགསན་དྲག་དངའུད། ནང་ 


ད་དང་གདོན་སེགས་གནོད་པ་དུམའི་འབྱུང་གནས་ངོརབར་བསྱུརརོ། །གཞན་ཡང་ལུས་འདིནི་མུ༔་གཟབ་རྩ་རྒྱས་ཁྱིས་སྦྲེལ་བནང་མི་གཙང་བ་དང་ 


ོདོ་བོར་པོའོ་གངབོ། བཞིན་གས (དགས་པ། སྡུག་ མྱི་བུར་ཆེན་པེ༔ གཾ ལུས་ འདི་གཏོང ཀད ཞི་ཉིས་དམིགསནམས་ པར་འྩཐརཞིད། དཙམ དུམཐད་བས་ 
་ ཤི༡༠༦ཅན་རམས་ཅརྱའིདོནོ་དབཉངབས སམས་ཅྡབསམ་མདོར་ ` ་བར་འགཧུརཞིང དྫ་ནད་ལྐོ ད་པ ་པའྱི་རམ་པྲ་ཐམས་ཅདམེན པའོ 
འཕང་ལ་ ཤུནདེད་སན་སཔྱྦ་ེ་དད་བངྒརབ་སམས་དཔའ་བམས་ཙདྲབས གནས་རང་གཞན་ི་དོན་ཐམས་ཅདའསུཿ བ་པར་བ ལུ རབའི་སྱིཔ་ ངེམ་པརྨ་པའོ་ དགོངས་ས། ནང་ལ 
ལ་ཁ འེ ན་སྤྲུའ་ར་མིགཅར་ིངམེད་ལ།ང བདག་རང དདག་པ་གང་ཡང་མེདིང་བདགགིས་སྣོངལ ག་བ ་ར་ཞིན་ཅན། དྲུསརུགྱ་ཏཱ་འབདེ་པས་གསུསྦ་བང་དི་ དར ཡིམང་མཔར 
ཇི་གཅང་བའི་ཐུང་ ི་ིིང་མེདཔ། དག དམངཔར་བད་པ་ ད་པང་ གས་པརྨ་ུྡནིི་ག ལས་ཀུང་ལུག་པའི་དོན སླི་རམ་པ་ 
མཆོག་ལྟ་བུང། །མི་གཙང་ཡུས་འདྲི་བངསསྦྱརལ་པའི་ བའེ་སྒ། ] ། །རིནཆེན་རིནྲ་བང་མེད་པརབྱད བསན། །5ྱང་རུབ་ཊ ཞེསྱ་བབའ་ བཉནགླཆུ། ་ གསུང་ པ་ྟརཡོ འངི 


རའ །གཙིང་བའི་རང་བཤིནཅན་ཡི་ཁུར་འདིཔོརངས་དོནཆེན་བྱོ་རོམ་བའྱི་མུའགབ་པར་བྱགར་བདང་། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་ཐོགོས་པརྦའྱབར་བདོ་ལྟ་ཛུྱིཉིནོ་པ་ལ་དགའ་བརི 


སྟ་ཡལ་བརའདོར། །ནུས་པ་ཡེད་བཤིན་བདག་གིས་ཡལ་བོརོཞ། །གསོད་པའི་དྲག་ཡང་ཛུག་བསལ་བིང་བ་ལ། །ཡལ་པར་བོརྐན་རིག་པ་བས་པ་བཤེན། 


དདེ་རབ་བཟུད་ཡང་། །མི་གཙངམནམ་ལྷ་ནག་འཛུག་ཡིད་མེ་འོང་། །ཡྤོ་དད་གོས་ཟས་ཤིངོཏ་གངབྭ་ར། །ནོང་དངརེན་ཆེན་རམ་གྲོ་བསྱ་ཁང་ནེ། །འགརཞེང ྦ 
དཀའ། །རུགྱཅ་མཆོདཅིའིམ་གྲོབསྣ་གངནི། །ནམ་ཡང་བདགའདོདས་པའི་དེནམི ཤེས །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་བདག་གཅེས་འཛིནགིདབངྱ་མངཉུ་ལུས་དངའོཕ ློད་ལཆགས་ཞུས་གཏོངམ་ཞསན་འུངསཡས་ 
ཉི་བསླབ་བ་དང་འགལ་བའི་ཉེས་བསའངཉིད་ཡུང་བརའགུར་པནི། བདག་གི་བདལ་ཆགསནས་གཞན་དག་གི །སུག་བསྡལ་ཡལ བར་འདོར་བམཐུ་མེད་དམ། །གཞན དག ཛུལ ལ་ལག །ཞུས་པ་ཡོད་བཞན་ 


།བདག་ག 


ཆེས་ངོབ་ཉིདོལ་ཏག །རཾ།ཚོལ་དགང་དཀའ་བསུངབརརབྱད་ 


> 


ཇི! 
ངོ ཁེ མངོ་འས་ཀང་ .༨ ༤༨ 


ཡུམེསའཚིག་བཞིན།།ཞེས་གསུངས། འདི་ 


༡6 །ལའགུརགསདད།། རང་གི་བད་ལ་ཆགསནས་གཞན་དག་གི །སྡུག་བསྔལ་ཡལ་བརའདོར་བམཐུ་མད་དམ། །གཞན་དག་སྡུག་བུས་བདུག་ལའུང་བདེ་མིདན། །ནུས་པ་ཡད་བཞིནཅིསྣི་ཡུལ་བར་འདོནོ། །སྡུག་བསྡལ་བྱིང་ཆགསུད་པའི་ 
དྲག ཐཡྡང། །ཡལ་བར་བརྡོན་སྡིག་དས་ཁོན་སེ།  དྡིམུབནན་བདག་གས་ཡ་བརན། །རབགིསམས་ནི མ་བུཡས་འཆིག་བཞིན། །ཞས་འབྱུང་སྟེ། འགྱུར་གསར་འདིག་སླའོ། ིི་ 
གཙང་བའི་རང་བཞེནཅན། སྡུག་བསྔལ་བ། སྙད་ཅིག་གིས་འཇིག་པ། སྙིང་པ་མདུ་པ། བདག་མད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡུན་ཡང་ཐོག་མ་མུད་པནསྨ་དོ་མའིག་པས་བླསེབས་ཏེ་མོངས་ནས་སུས་ལ་བདེ་བདང་། གཙང་དདང་། རེག་པ 

| ༨ བདག་ཏུ་ཞེན་ཅིང་ཆགསེ་ནས་གེཞན་ལ་གཏོང་མི་ནུས་ཤིང་། རང་གཅེས་འཇིནྱ་གེདབངགིས་གཞན་ཡུལ་བར་འདོར་བད་དེད་པ་བཞིན་དྲ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་བདག་ལདུ་ཡངཐམལ་པདེ་དག་དངམཆུང་པརབདག་གི་ཞུས་ 

དང་ལངས ནད་སགས་ཆ་འདེའི་བདྲེ་ཐབས་ལ་ཆགས་ནས ་སེམསཅ ན་གཞན་དག་སྔག་བསྔལ་ཁྱིས་མནུརང་མཐོང་ཡང་ཡལ་བརའདར་བག་ལརེགས། དེཅའེིར མན། སེམས་ཅན་ ཞན་སྡུག་བསྡུལགྱི མནར་བམཐོང་ཡང་ཡལ་ 
བར་འདོར་བྷོི་དདག་གཅེས་འཛྲེནྱགེ་དབངདུ་སང་སྟ་རང་གི་ལུས་དང་ཡངས་སྤྱོད་ལཆེགས་ནས་གཏོང་མི་ནུས་པའམ། གཞན་བྱི་སྡུག་བསྔལ་སལ་བའེ་མཐུ་མེད་པའམ། གཞན སྣུལ་བཛམལ་བདེས་དདགཔ་ ་གནོད་པསདེ་སེལ་བ་ལ་འབད་ 


ཀཀ །མི་དདགོས་སོ་སྟམ་པ་ནམས་ཀྱིས་བེད་ལ། དདག་ལས་བདག་གཅེས་འཛིནྲ་གི་དབང་དུ་སང་སྟེ་རུང་གི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ལ་ཆགསཞས་གཞན་ལ་གཏོང་མི་ཞུས་པ་ནི་མིན་ལ། གཏོངཞུས་ཀྱང་གཞན་བྱི་སྡུག 

བསྔལ་དེ་སེལ་བའི་མཐཐུ་མད་པའང་མིན་ཏེ། ཤང་སེམས་བདག་ཏིདཆེན་པོ་འདིས་ཞི་བསསལ་པ་བགང་བ་ལས་འདམ་པའི་སྨོན་རོལ་ནས་རང་ཡལ་བར་དོར་ནས་གཞན་གཅེས་པར་འདིན་པའེ་བསམ་པས ཡུས་ལོབས སྤྱོད་དཀེ་ 
དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ཡངས་བམད་པར་གཏོང་བར་དམ་བཅས་ཤིད་། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དཔང་དུ་བཞག་སྟ་དེ་ལྟརདུ་ཏྱད་པ་པབས་བྲངས་པ་ཡིནནོ། །གཞན་གྱེ་སྔག་བསྔལ་སེལ་བའི་མཐུ་མད་བའང་མིན་ 
ཏི; བདུད་མས་བདག་ཏིདཆན་པོ་འྡ ནམ་མཁའ་མཛོད སྐག པའཏིར་ར མཆིན་ཐོབ་བ ཆུལ དས་བཅསདོས་ུ་ཞག དེཏུདཔ་ཁས་བངས་པ སོ །གཞུན་ ཅི འགྲུབ་པས་གཏད་བའེངས་ཀྱེས་བབས་ 
པ་མི་གོདེཅིང་། ཆོས་བཡམ་ཅད་བད་བསནོན་པ་ཞེས་ཤཔའི་ིངརེའཛིན་ཐོབ་པསརང་གི་ལས་བཅད་སངཉོནམོངསདྲ་མུག་བྔསལ་ི་དབདད་བགོ་བེ་སིད་ལ། སྒན་གྱེ་ལྔོན་ཤེད་ལས་བཅད་པ་ལྟར་གད་བཏང་བ་དེས་སེམས་ 


ཅན་ཚིན་པར་ཤེད་ཅིང་། སེམསའན་དེ་ཆེམ་པའི་བདེ་བ་ལས་བད་སེམས་བདག་ཉིདཆེན་པོརངཉིད་གཏད་པ་ལ་དགའ་བའེ་བིདེ་བྱ་ཝུག་བརའབརེ། ཇི་སརྦ་ཧིན་ཅིག་ཅེསྨས་ཐོས་བསམས་ལས། །རྒྱལ་སས་བདེ་འབྱང་དེ་ལྟར་ཐུབ་ 


རཔ ཐཿའ་་གད་ནས་ 


སརོོས་ིསསསོ་ོ་་་ས་་ྲ་ོག 


ྦ མདད། བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདི སྭནྲ་སྔོན་ ཡུན རམཛིད་པས་སམས་ཆན གབས ལ བ་ག གས ལ་བདེ་བའི་སུ དུ་པར་བཟོདོ གས་ 
དད རག་ སུའོ།། རི ི་ནུབ་མས་དཔའ ལ་ཀ རི་བཱའི་སྦ་ལ་ངས་ཚིག་གི་བཤད་པས ས་བདེ་གགཅསཅངགམས། རས #ཏནྒནོ- ། 
དཔ་དད་ཆོནདོད། གཞན་ལྟ ཞོག །རཔལ་གསོད་པརྡ་ཐོལ་པའི རི་པ སྡུག་བསྡལ་གྱིས ཡནར་བར་མཐོད་བ ནཾ། ! སྔུག་བསྔལ་དེ་སེལ་ཕ བརབ 


སྒྱུཔ་སདནོད པཱ དའ ་བའེ བརཔོརནཞི་ མག་གེགས་ཏ །དས་ན་བདག་གཅེས་འཛྲིནྱ་བེ་དབདད་སེང་སྟེ་སེམས་ཅན་གེཞན་ཡལ་བར་བོ་དན་དང་སེམསྦཀི་ བ་པ་དང་འགལ་དའེ་ེག འདུམ 
; རསི་ོག་ག་ ༨2 མདུ་དགོངས་སེ། །འདེེ་ལ་བུརསོ་ས རར རྡ དང་ལེངས་སྦྱོད་ལ་ཆགས་པ་འགོག་པ་དང་། ལྷག་པར་བདག དེབ་ལས 


908 འདེརྣམས་ གསད་དུ་དཅུགནས་གཅན་གཟན་མོཿ འདི་བསངངམ། ཡང་ན་གཅན་གཟན་མ་འདེ་ དྲེ་ཕུག་ག་ཟུརམ་བཅུག པར་འཆེར་བྱརུགནས་དའི་ཕྲུག་གུ་འདི་ འདི མམ་བསང་། དགཉིས ཉིས་གདྱ་ཧྭསྱ་ཀདྲ་བང་སེམས་ཀྱིབ བླ་བདངའགལ་ བར་ 
| འགྱརརོ། །དེ་བས སུ་ནཱ་བདགགི་སུས་ འདེ་ དེ་བཏང་ནས་ བསུང་དགས་། དྲབ ས་གཞན་བྱིར་ ༢་བསུངན མིནུས་ཤིང་། ལུས་འདི་བཏངནུས བསུངས་ན་བྲསུངནུས་པས་སེ། །བདག་གྱི་དུས་ འདི་བཏངནས་ བླབ་སན་བསུངཞུསཏེ གཡངསརལྕུང་ 
བ་ལ་ཐུག་པའི་མི་སག་ཆད་དུཉེ་བར་ཡདོང བཞིན་དུ་སྟག་མ་འདི་བཀེས་ཤིང་སྐོམ་པས་ཉེན་ཏེ་འཆེལ་ཁད་དུ་དགཅང་། སྟུག་མའདེས་བུག་གྱུ་ནམས་ཟེསནནྲི་དུག་གུ་བདུན་པེ་འདེ་སྡུག་བསྔལ་བཞིན་ དཏང་རི་པརའྱག་རབ་དང། མ་བ 
མོ་ཕང་རང་གྲེ་པུག་གུ གཤུ་བསད་ངའི་སྡིག་པ་ པཆངས་ ཆེན་པས་ ལུང་བར་འྱུརཊོ། ནོ། །ད་བསན་སྔགམ་དང་ཕྲུག་གུ་འ  འདངག་གཉིས་ཀ་བསུང་དགེས་པ། བསྲུང་ཆུལ་ཡང་ 1 ་ ག་མེ་གསས་ མས་གསི་ 
པ་ལས་བསུངས་པས གཅན་གཟན་མ འདེལས ་ངན་ཆབསཆེན་ངེ ངོ་བ ་གསེག་ང་ལས་ཐར་བརྡ5ས་པས བསྲངས་པར་ འགུར་ཞིང། སྟྱགམ ཡ་གསོས་པལ བཉནནས སྟད་པྲ ཏམ རྣམས སྭག་ཆད་པ་ལས་ རེ སྟུག་མའཞུ་ཞ། བསནས་ 
གསཾསོ་པར་འགུརབས་ཕྲུག་གུ་རྣམས་ གྱང་བསྲུངསཔར་འཇུར་ར། ༈ །དེསན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་ ཀ་དོན་དུ་སྙག་མོ° འདིལ་རང་གི་ལུས་སྦྱིན་པར་ཧུའོ་སྙམ་དུ་དགངས་སཾ། ། །གསུམ་པསྦྱིན་པ་བཏང་དའེ་དགོས ་པ་དང་ཕན་ཡནོ་བསྟན་པ་ 


༄། །ལ་གསུམ། གདུལ་བྷ་ནམས་ ཕེག་པ་མཆོག་གི་ མ་ལ་སོབ་པརའྱབུརབའྱི་ཉན་བེ་པའི་དགོས་པ པ་བསྟན་པ། མཐར་ཐུག བནམདཔའ འིབང་ཆུབ་འགྲུབ་པའེ་ཕན་ཡེན་བསྟན་པ། ལུ ལུས ངོ་འ 
པ་འདི་ལ་ཀུན་སློང་ལ ན་ད ེ་དནཔའིམབདཔའོ། ད་ང 


1 ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལྭ་སྣསཞུགས་ཟིཿ ཟེན་པམས་གོང་འཕེལ་ དན་པའི་དགོས་པ་བསུན་པ། | དེ་ལ་བརཿདྲ་པོད་པའི་བདུད་ས་ཟིལྱ་བིས་གནོན་ 
པའེ་དགོས་པ་བ སྟན་པ། སྡ རྲི ཐེག་པ་ ཆེན་པ 
ད 


་ལ་དད་པ་བྱསདནས་སླ་ར་འཇུག པར་ཧྩམརབའིཆིན་ཤེདཔའི་དམ་པ བསྟན་པའོ། །དང་པེ་ནི། གཞནུ་ གཞན་ཡང་།འཇིག་ འཇིག་ཏེན་ཕན་བཅོནྣ་ནམས་ 
ལ་བསྟན་པ་ ཀིོན་ས་ཞང་བླ་ པདང ± བསྐྱེད་པ་ 
ད ཤྩཱ། སྲས མ་པ་དང་། མ་ རྩཿབར་འྱསུར་བའེ་ལས་ད ཕེ་ལྲུས་གཏོང་བར་དགོངས་བནི 


ང་། །སྤི་བོ་དམ་པའི་ཡིད་ནེ་དང་བ་དུང་། །ཞེས་གསུངས། དེན་ནྲི་བང་སེམས་བདག་ཉིད་ མ་གྭག་དད་བཅས་པ 
བངཆུབ་སམས་དཔའ་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའེ་ལམ་ ལླ་སོ་པར་ས་ ་གཞན་དག་ལ་ སི སྔེངས ཉྱི་ཀྱད་པངབསྟལ་ བར་བ་དང་། སངས་རས་ཀྱི་ལམ་བྦྱ ཁབ་པར་ཤེད་པརྣམས་ལ་བརདུ་ག པའི་བདུད་སེ ཝི་ཏཅན་ འཁོར 


|8} ལཱ 
ཟཾ 


སྟག་མེ ུག་གུ་དང་བཅས་པ་དདག་ལ། ཕན་པརདགོངས་པ་ཙམ་ཞིག་ངུམ་ཟད་དགོས སིི ་ཡང་མང་དུ་གཟེགས 


83 [༼%§ ༄། ་ །གཏོད་པའེ་སྨོད་པ་རླབས་པོཆ་འདི་ ན། འགནས་འཕྱབང་བྭ་ལར་སྦྱོང་གསུམ་བྱེ་སྟེང་ཆེན་པོའེ་འཇིགཉྟེན་བྱི་ཁམས་རབ་ཏུ་གཡོ་བ་སོགས་ལྟས་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་འབྱུང་པར་འགྱར་ཞིང་། གཞན་ 
དྲའི པཾ པར ཟ བདུདྱཀྱི་རུལ་མཚནྡ་ནམས་ཆག་ཅེང་འགྱེལ་བར་འཁུརབ་དང་། ཉེས་ངན་པའི་ ་ཱ 
།པ་འཇིགས་སུརུང་བྭ་སྙིང་འགས་པར་འསུར་བ་དག་གྲག་པརའུརབ་དང་། དད་དུ་གནས་སྲ རའབྲབ་པསེགས་ལྟས་ངན་པ དང་བཀྲ་མི་ཤེས་བྭ་སཆོགས་བུང་ཏ ྱདམིག་ཏོཅན་དད་དང་བཅས་པ་རབྱ་ས་བཞོང་ཞི 
གཟེ་མདུངས་ཉེམས་ཏྱེ་མ་དན་ཆེས་འུགསན་རཞས་འདིན་བཅམ་དུལུས་པདབེད །གསུམ་པ་པར་ཐེག་ཆེན་ལམ་ཐུགས་པྲ་ནམས་ཐེག པཆེན པའི་འམ་ལད་ པྱདནས་ལར་འཇུག་པར་འྱབར་བའྱི་ཉན་པ འདགས པ་ ། 
ཤཱ བསྟན་པནི། སངསྦ་ཆུས་ཡོན་ཏན་དགའ་བ་དངབ་དང་། །བདུག་གི་དན་བཅོན་ངོཚ་དྱེདཔ་དང་། །འཇྲུངས་དུང་འདོད་ཆེན་ན་ཡང་ངོཌ་བསྒེད། །ཐེག་བམཆོག་ལ་བཉེན་པ་དད་བསུད་ཅིང། །གཏོང་བས་བསུམས་པ་ངམཆརབསུད 
ཤྫཾ རཔ་དང་། །གཏོང་ལ་དགའ་བ་རེས་སུ་ཡི་པངྡ་ནམས། །མཐོ་རིས་ལམཆེནྷནམ་བརྩསཱདྱཾརརོ། །ཞེས་གསུངས། འདེལ་འགུ་རགས་དྭད། སངསྦྱརས་ཡོནཏན་དགའནམས་དང་བ་དང་། །རད་དོན་བཅོན་ནམས་ངོཆ་བསྐྱེད་པ་དང་། 


44 


ˆ 


པས་མམམདདས་ དང་སངས ་ 
སརང་གཅེག་ཁུཅི་ཐརླདུ་འདོས་པར་ 


ས་པའི་ཐ་མལ་པྨ་རམས་མཐོ་རིསྱཀི་ལམ་དྲ་ཞིདད་བདེ་འགོའི་ལམ་ནི་ལམ་པ་ཆ་བཞིན་དུ་བེད་དོ། །ཡངན་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀང་ནཤོ་རིས་ཏི་ཐེན་ནསྦ་གན་དུ་འགོ་བའེ་ལམ་རམ་པ་ཐམས་ཅདན།ཁྲིན་པའི་གོ་འཕང་ཐབ་རདེད་པའིེ་ལམ་ 
་ པའ ལ་ འིསྤལས་བ་ དཱི ད་འགོའི་ལནུཤེ་ཡམ་ དེ ཞིན ངན་དདག་ད ད་གངོ་རིསཏི ངི ླགསའིལྡས་ནམ་པ་ཟམསདསླ། འི་གོ་འཕང་ཛ པད སསར 

་རོམ་པརྦསུལསཏེརིམ་གིས་གངནས་གེ དུ་འབུདཔརབ་བའྱི་ དུ་མཛུདད། དང་མ་ཞུག ན པཱ པ དཱ་སྨྱད་པ་ནྲབསུ་ང 
འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་སྤྱུད་དོ་སྙམ་དུ་དགོངས་སེ། །གཉིས་པམདུར་ཐུག་བླནམད་པའི་བྱངཆུང་འགྲུབ་པའི་ཕན་ཡནོ་བསྟན་པ་ནི། ཕུཨྨ་ཙམ་ཁྱིས་ཁྱང་གཞན་ལ་ཕན་ནོགས་པར། །ནམ་ཞིག་འགུར་ཞད གསེས་གང་བསར་མ་པ། ན་ན 
དྲ་ཞེ་འས་དུ་ཡོདོ་པརྱ། །5ངཇུབ་མཆོགྱ་ཧྱང་རབྱཏུ་ཉེ་བདྲ་བ། །ཞེས་གསུངས། འདི་ལ་འགུར་གསརདུ། ལུས་ཙམ་རཾ སྭ་ཧུང་གཞན་ལ་ཕན་ཐགས་པར། ན་ཞིག འྱུར་ཞ ་བདག་གིས་གང་བསམས་པའི། །སྨན་ལམ་དེ་ ྦ 
ཤིའདས་དུ དབཅས་པའ། །བྱདུ་ཆུབ་མཚག་ དརབཏུ་ཉ་བརྩའི། རྩ་བ བངྡ་རུབ་མཆོག་དང་ཞེས་པ་དངོས་ཐི ན་ཡགླེས་བ་ཏུརྩ་ངང། །གཞུང་འདེའ་དོན་ ཐུངས མས བདུག་ཉིདཆེན་པས་སུག་མེ་ལ ཡུས་སྦྱིན་ 


| པར་དགོངས་པནི། སྔནོ་ཐུགས་བསྒུདཔའི་དུས་བྱེསྨེན་ལན་འབྲས་ཇུ་ཡོད་པར་ྱྱམ་ཏེ་བླན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིགོ་འཕང་མཆོག་མྨུནདུ་ཐེབ་པན5་བའི་ཕྱིརདུ་མཛད་དེ། །མཆེག་ཀྱཞེས་སྨེས་པནེ་སྡར་ 


ས། དེནསྭ་ཨཱམནྲུར་གསུསྙཔའི་དང་པོབྱ་ཤིནམིག་མཛེས་ཞེས་བའརླ་བབཞེས་ཏྱ་འི་ཡིག་གི་མངོན་བར་ཤེས་པས་འོག་ཅུ་གཟིགས་པ་ན། འཇམབུའིམིཞད་ཅ་བྣསལ་པ་བར་མླང་ སེམསངནརྣམསནད་།ྐྱུ 
སྣྲ་ཚོགས་ྱིས་གཟིརཞེང་བཀེས་ཤིད་ནྐེམ་པས་བལ་ཆེརཚོའི་དུས་བེད་པ་ཞིག་གཟིགས་པན་སྟིང་ར་ཆེན་བོ་འཁངས་ཏེ་འདི་སྣམ་དུ་དགོངས་སོ། །ང་སེམས་ཅན་གནས་མད་པ་བདེ་དག་གི་གནས་མྲུ་བརཅིག། སེམས་ཅན་སྱབས་ { ། 
ྦ མེད་པ་རྣམས ཀྱི་སྒབས་སུ་གྱར་ཅིག། སེམས་ཅནཏན་མད་པྨ་ནམས་ཙི་ ཅིག། སེམས་ཧན་འཚོ་བ མེད་པྨ་རྣམས་ཀི་འཚོ བྱ་སར་བརྡ་བའོ་སྟམ་དུུ་སཱེན་ལམ་བཏབ་སྟ། བྱརྭ་བིནྱ་ཧི་ལྷུས་མི་སྣང་བརྲ་བུས་ནས་གྲོང་ཁེརཆེན་པོ་ |, 
| བ་རས བཞིག དས་པ་གས་བཁའི་མོད་ཅགས་ཤིགྱད་ཇུལ་། ས་ནཨ་སྟེང་གི་བརླསང་ལ་བདུག་སྟེ་འདྲམ་བུའི་གླིང་གི་སྐྱ་ཕོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཚིགས་མུ་བཅད་པ་འདེ་དགུ་གིས་བསྐུལ་ལོ། །གྲོང་ཁེར་ཀུ་རུནས་ནེ་ | 

| མི་རིད་བད། །དུས་པ་ཞེས་བའི་སོག་ཆགས་ནམ་པ་ཡོད། །གང་དགད་ཡི་ཤལ་ཡོངས་ཟ་བ། །དེ་ཀུནནད་ལས་ཡོངས་སྲུ་བར་བརྡ་འྩབར། །འཇིགས་ཤིང་སྙག་པ་དགཏུ་མུ་ཧེད་པར། །དེ་ཡི་ཤནྡཇི་ཱར་འདོད་དགར་ལོངས། །དནི་ | 
ཨྱགནོད་པརམེ་སེམས་ཏྲོ་གཤམད། །དེ་ནི་འཛམ་བུའི་བླིང་གིྩེའཡེན་ནོ། ཞེས་བླསགས་ཏེ་འཛམབུྲ་གིངན་གནས་པའེ་སེམས་ཅནནམ་ཇིསེད་ཡོད་པདྲ་བམས་ཆིམྟ་སདའམནས་པོ་༤ར་ལོར་ ས་ཧབ་ག་ལ་བ་ 1 


བོས་ན་གའིཤད་པམ་ཅད་ངྱ་མེནདམེད་ཅེ་དབདཔ་ལས རཱི ར་བར 


༡ ༄ོ ། །དད་སོག་ཆགས་གྱི་རླ་ ་ ངེ ་ྲ 
༈ ༣མས་ཅནན་བླམསྭ་ཡསདེས་བཞེས་བ་པའི་སོགཆགས་ཀེ་ཤ དཱ སློ 
ཐེད་བདྲ་བས་ནས་བདེ་བ་ལས་མི་འགྱར་བརྡ་བུར་ཏོ། །དནས་འཇམ་བུའི་བཱིངན་གནས་བའི་སམས་ཅན་ཐམས་ངདྱ་ཅྱིས་5ལ་སས་དེའི་མཛོད་པ་ལ་དད་པ་ཆེན་པོ་སེསནས་ཐམས་ཧདྲ་ཁིས་ཤུག་བཅཙོལ་ནས་མཆོད་པ་ 


-3 
2 ྣ དྲཔས༔ ༢” མེ ༧" 

སླབ (འཛུམ་བུའི་གླེད་ལ་སྟེབས་ཀྱི་འཁེར་ལེ སུ་བསྒྱུན་བའེ་རླུལ་པེ་ཞོར་ང ་ྭ སྭ་་བརྩཾ་སུར་པའེ་ཆོ་འཇམ་བུའི་གིང་ ཤཿ ུ ་ 
ཙོ ་བནརངནྱས་བིཉམ་དུཔསད་ཏརྱསི་འམའད་ཡངས་མུ་བཏངས་ མཆན་འདྲིནམས་ཤྭ་ཁག་གིསཚ་པ་ཤིགབའེ་ཉམ་ཅུདམ་བཅས་ཏེ།རྩ་བོཌ་ཞས་བཔལ་འཇོགས་ཏེ་སོན་ལམ་བཏབ་པ། འདྷི་ལརརང་གི་ 


སྷི་མེད་པ་ཞིག་ཀྱངཿ ཤས་སོ། ཨོ །ཞེས་། །།གསུམ་བ་ལུས་ག མ་བ་འདི་ལྭ་ཞུནོསོད་ལ་སྩོན་རེད་བའི་བདྐན་པའི་མྲབ་བངོད་བ་ལ་བཞི། ཉེད་བཀྲུ་རསན་བུགས་སེ སོགསཆོ་འདྲའྲཔོ་ 
ཡུནསློངམེད་བར་བསྟ ན་པ། ཉི་མར་སེད་བ རཱ་་ུ ག་གང བ། བརག ུ་ནི་བདེ་དོན་གཉེརྱ་ཧི་བསམ་པ བི ཤི ནཐུགས་སགསཚོ་འི བནུ ་བདདཔའ 
ཅད་འ དོན་དགཏོང་ ཡིདཔརགྟན་པོ། །བབོནི། འགུན་ཕིརམ་ཡནྲསཔབྲི་ ] །ཞེས་གསུངས། ། ད་ལ་བྱབརགསརྒ ཚག་གདགརགནན་ ཡན་ལག པྱོ་བུང་དོ། །དོནནི་ཏང་སེམས་བདག་ 
ིདཆན་པས་ཤོཿ ཤོགས་བརུའི་རྨུལ་པ ས་བཅས་དབང་པོར་གསལ་ཏེ། བདག་གིས་སྟག ཏས མ་ལས་བ བེད་པ་འདེ་གཞན་ད དེ་གཞན་དང་འགྲན་པའི་ཡིར་ཡངམ་ཡིན་ གགས་པ་འདོད་བའི་ཤོར་ཡངམ་ཡེན། དོ་བྱི་མ་མངོམ་ཡིན། གསོམོ་ནོན་ རཿ 
རཱ 


འདིའི་བདེ་བ་བླསབ ་པའི་ འི་ཕིར་མིན་པཞྷི་རྒྱལ་བ་གས་བཅ རི ། །གཏིས་ པཾ ཤི་མརསིད་བའེ་ཡུན་ཚོགས་ ཅུང 


བྒྲབ་ཧིརམེན། །ཤེས་གསུངས། དོནནི་བང་སེམས་བདག་ཏི ཏདཆན་པོས་ལུས་གཏོང་བ་འདིཿ་འཇིའི འི་དོན་བསྒྲབ་པའི་ཤིརམེན་བརམ་ཟད། 


ངུ པའི་ ཤོརབཊང་ཡིན ནོཞེས འི གམ་པ ་ ྣརཾེིེྲེིངིིང་ གདག་གེབད་བ་ཆོག་དོ ཐོབ་ཕི་མའིནྱ་ཀི་ 
ཡེ 
རས 


རོ 
7: , 
ལྔ 
-¬ 
-ཧྲ† 
ཚཱ 
ངེ 
ཛཿ 
ཉི 


!94 


འདག 


གའ ༣༨ ༢ 


ྦ བ་བརྟན་བ 
¡དཔ་ཏུནབར་སནས་རགམ་ བེང 


དེ་པ་ཐམས་ཅད་འབུང་འདུས་གཅིགྱང་ སྒྲང ཞུས་བརྩ་གུ་རཅིག [བདག་མཐེང་ངམ། པའ 


ཆུསྦྲ་ཟུར་ཅག ཡིན སསོནོ་བསོམ་ ང་ ངནུས་བཞིན་ནོ། ། 
མུ བྱུར འོ 
| 


` 
བའི་སྣང་བདུས་གཅིགཅུ་འ 


ཁྲ་ཁུ་ཁ་ མོ ་ཡང་རྔང་། རུང་། །ལེག་གམ་གཏམ 


པའབུང་ཇེ་ལ་བ། 
སས་འགཞི་ཆེན་བོས 


སམ། ༣ ༣ བདག་གི 


ག་གི་འདི་ཡས་ དུས་མཉམདུ། ། 


སྔ 


བའོ 


ོང 


གབཅེས་ཟམས་ཅད་དཔང་པརགས ཏི མིད ཁ་ །འགགགིས་སགམོ་ལ་འུས་བིན་པའིདག་བའྱར་བའ་ ྲི་ར་འཇིགཏེནནི་མཤུར་ 


རེར ྦ 
ག་པའེ་ཤེས་༣དྱ་ཀེས་ལེགས་པར་ 


བྔསལྱ་བུངབ་དང་འ བརའགྱརབ་ཐམས་༤ད་ ཅདབསལ བོ 


གམ། ཐན་བདག་གི་གཏམ་བྗངོད་ ངདཔ་ཐམས་ཅདྱ་བང་དེ་དང་ ་ 


ྦ [== ཡེ ངབས་སུང་༽ 


༄། ༣ ¥ །དེའྱི་ཏེན་ལ་བཏཾ རར -འོ་སོ་ོས་་རིམ ནལམ་བཏབ་བོ། ན་མས ཕིྨནམསམུ་བདོདཔའི་དོནབྲབཔའབེད་བདང་། པཾ བད་བཞི་ 
གན རྭ་བསམ་པྱ་སང་བའ། ། འའ ལ་དེ་ལ་ཡང་ཕུགས ཐ་མ བ་ཡང་ཡད། འཕཱལ་དུ་བད་ཡད་ཊྲུགས་ཨུམི་བྲན་པ་ཡང་ ཡོད། གན་བ་དང་བད 

སྟབ ངེ ་བ། །་ བང་ ས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་སྨོན་ལམ་ གཾ ༣ སོ་ལོ 
སྟག་མ་ཾ ལ་ས ཤིན་པའི་འཁྲངས་ར ༢ ན་ལམ་བཏབ་པའ་ཚོག་འད་ལྟར་གཞུངས་ ཞ་ཆོས་མཁས་སམས་ཅན་ཕུན བླམེད་བྱང་ཇུབ་གཞས་ནེ་གཉེར་བས་ 

ན། {སྟིང་རྔ་ཆན་པོའི་ ད་ས །ཕྱི་བོས་པངས་པའེ་ལུས་ནེ་གཏོང་པན་ཤེད། །བངྒ་རུབནད་མད་གདུང་བ་མེད་པསན། །ླ་དབནཔུྱི་རབྱྨ་སོས། ༤ - 
ཀུན། །དེང་བདག་དྲབསན 


ལ་འགོད་པར་ཤག། ཅེས་གསུངས་སེ། ། །རཱ་པ་བུཀྱཿབཏང་བ་ དངོས་ནི། ད་ྟརགཞན་དན་བླ་ཐ་ཧི བདས་བསནས། །སོག་དང་བལ་ཡང་རབྱང་དགའ་གྱརཉི། །བརྟན་པའི་བྱ་རྣམས་ངོམཚར 


བཅའ་བ་བཏངྷ། དེནས་མིག་གཉེས་ཀྱིས་བལྟས་བན། ཧང་ 


ཡུས་བོར་བའྱི་སྨ་དས་ཁྲོས་ཤིང་ངོམཚརྱ་སིས་ནས། བདགགྲི་བུག་བུ་ བཱ 
་བས་གཞན་དོན་བསྤྱབ་པའི་ཧེར། །ཞེས་པ་དད། བངནུབ་སེམས་། 


གྲི་ལས་ནི་དཞས་བོརབ་རྒྱ་ཧུར། །དེས་སྟགལོ་དྲེ་བངྡ་དུབ་སེམས་དབས་ 


. ] | ཆུཊ་ཨམས་དཔའ་དའི་ལུག་སག་ད་ | དོམ་ཐཱགུཛཱ་ཉེ་བར་འོའསནས་ཟ་བར་བརུམས་སོ། །ཞེས་གསུངས། འདིལ་འབུཿརགས་དྲད། དེ་ལར་པས་བས་གཞན་དོན་བསབ་པའི་བར། 
| དཔའ་ཕྱུས་པརབའྒ་པ། གྱུར་རྙིད་དང་འདྲའེ། །དོནནི་དེ་ལྟ་ར་ཤཱང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཡུས་གཏོང་བ་ལ་ཉ་བརྡ་གེགས་པནན་བཟའ་རྣམས་ཐུད་དེ་ཤེངེ་འད་མའི་པྟེང་དུ་བཞག། གས་བརྡུའི་རྒྱལ་ 


སས་བཅས་ཐམས་ཚད་དཔང་པོར་གསོལ་ཏེ ཐར་ལཱརྦཡའ་ལམ་བཏབནས་སེམས་ཅན་ཙཱ་དོནདཱ་སོག་འདོརབ་ལ་རགྱའུ་དགའ་བརྩ་བུརྟཏྷ་སག་མོ་དའིསང་གི་བག་མཐོན་པ་ཞིག་གི་སབྡད་འཇོགས་ཏི་པད་གི་ལུས་སྟག་མེའི་དདད་བོར་ 
ར་ཏ | །བརྟན་བའྱི་ལྷནམས་དོམཚརྦ་སི་བརའྩར་བཞི་ལོགཏུ་འྱབུང་བ་ལྟར་རོ། དས་ཉུགམོདེས་གངརུབ་སམས་དཔས ལུཨ་ཛར་བའིཤ་ ཐོས་པ་ནུ། ཅི་འདི་བདུག་འ དཔ་བིད་པའམ་ལུག་ ནམས་འགེན་པར 
ོ་པཱམ་བུ་ོས་པཤིད་ངོམ དུལ 


པཤིད་ངོམཚརྒ་ཐེས་ནས་བུག་ཨུ་ཟ་བར་ཤོགས་བ་དེ་བཏང་སེ། མིག་གཉིས་ཅེས་བལས་བན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ལུས་གཅེར་བུདེམཐོང་ངོ་། །དྷ་ཝ་ནའད་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔེའི་བཟི་བྗའིདམ་བཟོད་ 


ྦ ༠༦༦༠༦༦ ཛཿ)» རོ 


ཉས་པས་ཉིན་ཏོ་ཁ་ བཐམས་པའེ་མཐུས་ཟ བརམནས་བནོ། ཧངཆུབ་སེམས་དབས་དེམཧནནས་འདོམ སྐམ་པེའི་ཆལ་པས་ལྡོག་མནས་ཀྲག་ཕྱང་སྟེ་སྟག་མའི་ཁའི་རྩར་བསྙེན་པ་དང་ ། 
ཅག ོོོ་ོོོོགདསུང་ོགགགངཾ 


༄༅་ །བ་དང་པ 
སུབ །དེ་ཌྟར་བྱད་སེམས་བདག་༡དཆེན་པེས་སྐུ་ཡུས་བཏུང་སྟེ་སྟགམ་ལཤིན་པན་སྟེང་གསུམ་བྱེ་ 
འགུལ་རབྱཏ་འཐུལ་ཀྲུནྩ་ཏཱ་རབྷཏཱ་འགུལ། གཡོས་རེགྱང་གཡོས་གུན་ཏུ་བབྱཏ་གསོས། ཝེག་རབྱ་ད་ཝེ་གཱནཏཱ་རབྱཏ་ཝེག། བཁྲགས་རབྱཏུ་འབུགས་ཀུན་དུ་རབ་ཏ་འབྲགས། ཆེམ 
ཕྱི ལྷིབས་པ་བཞེན་ནུ་ 


ཉིཿ། བདུདྲ་ཀི་གནས་ཐམས་ཅདྲ་ཁང་དགོགས་ཤཤིང་སྨུ་བཀོང་བརྩ་ཐུར་ཏོ། །ཉི་མངངྱསཱ་གཅན་ཁིས་བ 


བྲ་དགྱཏ་གཡེས་པ་འདྲི་ལྟ་ ཧི། 
ཚེ་མ་རབྱཏུམ ཆེ་མ་ཨུནྱོཏ་རབཏཾམཆེམ། ཤརའུར་རབྱང་བརའུར་ཡུན་ཅུ་རབྱཏ་བུ་འར་ཏ 
ན་པསྲ་ཕགས་ཀུནཏུ་མུནནགྱ་ཏྩོ་ཧུར། སུམནྭཱ་མ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ལབ་གནས་ཐམསཿདནས་སྤོས་སྣ་ཚོགས་དང་མེ་ཏོག གླས་ཚོགས་ཅི་ཆར་ཕབ་སྟ་ནགས་ཚལདིའིཁོར་ཡུག་ ཉ་ཁབ་ཅིད་གང་བརྒ་གར་ 
དྲ་བསྔཚུལ་དང་། སླེབ་མ་གཞན་རྣམསདང་ལྩ་དང་བཅས་པཔེ་འཇེག་རེན་ | 


འོད་དངམ་ལྡ 
ཏོ། བགཔམཛད་པྲ་ནབ་པལྕལ་དབབསཔཔ་ཇགཉནཅས་མཆདཔའྱཚུལ་ལ་གཉིས། ླེབམའི་གཙོ་འོམ་ཡམ་པས་ཆད 


| 
ྦ 


ཏན་ལ་བསྟེད་པ། སྟཾངོནས་གུས་ 


ཆག 


གྱཏྭ་སཱ་པ་བཞན་དུ་ཡིད་ 
བདག་ཉིན་ན་བས ར་ཏ 


མཆོད་པྱ་བས་པའྲི་རུལ་ཁོ། །དཔཔོལ་བཞི། སེབ་ཨའི་གཙོ་བོམ་ཕམ་པས་དམཐོངནས་དོམཚརླདྲུ་བུར་ཅིངདུད་པ་ཆེན་བོ་སྱེས་པ། དད་ཅིངོ་གུས་པས་དང་སེམས་བདག་ཉིདཆེན་བའི་ཡེན་ 

བྲ པས་ལུག་བཙལ་བ། དོན་དྲེ་སེབ་མ་གཞནནོམས་ལ་སྤན་པའོ། །དང་པནི། དེའི་འགྱཅ་དེའི 

པན ཧངཆཇུབ་སམས་དཔའ་དེའི་ལུས་སྲེག་དང་དྲལ་བ་ མདེས་ཟནང་འདུག་པ་མཐོང་བ་དང་། དེས་དེའི་སྨྱོད་པ་ུད་བརཆན་ངོམཆར་ཆེ་བ ར་བཟུང་ནསྱ་སུ་ངན་དང་སྡུག་བསྔལ་ཁྱི་ ུགས་བཏུང་ སེ པོའི་ཡེན་ཏནྱབི་ 
ཞི་ལ་སྨོན་པ ས་བ་ཚོགྱཅཱ་སཱསན་ལགས་ཏི། ཞེས་གཡུངས། འྱུཐར་གས་དྭདུ། ཚིག་ཟུརམི་འྲང་བནུང་ཟད་ལས་དོན་གཙོག་པརྭ་སང་ར་། ། 


སུབ་མ་དུས་ཤམ་རྟེད་པར་སླར་བོངས་ཏེ| མཁན་པོ་གངན་བཞུགས་སྣུམནས་བྷཝས་ 
གཞུང་དནོནི་དེ་ལུར་བང་སེམས། 


ཏངཟན་པ་དིའགྱ་ངུ་སེབ་མ་མ་ཕམ་པས་ཡོགས་གཞནན་བཙལ་ཡང་ ཤམྭ་ཅེད་བརྡ་སར་འཇེས་ཏེ མཁན་པོ་གངན་བཞུགས་སྟམ་དུ་བལྟས་པན། ཤང་སམས་བདག་ཏཱདྲེ་ཆོན་པོས་ 


སག་དང་བལནས་སྟག་མེ་དས་བྷུ་ལུས་ཀྱི་ཤ་ལྷག་མརྣམས་ཟ་ཞིང་འདུག་པམ 


བནྭ་མ་དན་གི་ཤུགས་ཀྱིས་བྱརལ་བརྩ་བུར་ཏི། །བྱཆལ་བསངསནས་བསམས་པན། བུང་སེམས་ 


ཐུད་དང 


༄༅། །བབདག་ཉིདཆན་པོའི་མོད་པྭ་ཀུདཔར་ཅན་སྨོན་ཆདསུས་ཆངམནུས་པ་དྷེ་ཌ་བུ་ལ་དད་ཅིང་ངོ་མཚར་ཆེ་བརྒྱ་གརནསྱ་མ་ངན་དང་སྡུག་བྲསལ་ཡྱི་འགུགས་བཏུང་སྟེ། ཤང་སེམས་བདག་ཉིདཆེན་ 

པ་དའི་ཡོན་ཏྱ་བཱ་གཞ་ལ་ཡེདྱ་ཀྱིས་སེན་ལམ་བཏུབ་རིང་། ཇི་ལྟར་ཡིད་ལ་བསམས་པ་བཞེན་དུ་ཚིགཅའང་བེདདོ། ༈གཉིས་པ་དདཅིང་གུས་པས་ཤང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་ལ་བླ།དཔ་ལ་བཞི། འསམ་ 
པ་ཡུན་ཚོགསྤཀི་སྒོ་ནས་བསྟེདཔ། སཱོརབ་ཐུན་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ| ཐབས་ཤེས་ནམ་ཡང་འརྱར་བ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ།། འབུས་བུ་བླན་མེད་བའྲེ་སྒོནུས་བརྟད་པའོ། །དང་པོནི། ཨེ་མའོ་ཕྡུག་ 
བསྔལ་ཅན་ལ་འདྲི་སང་རེ་། ། བདག་ཉིད་ཆེ་བ་བདག་གི་བདེམཆགས། །དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་མཆོགཏུ་བྲས། །གཞུནྱསི་དཔ་པ་ དང་གགས་པ་ཟིལྷ་ཟིས་མནུན། །ཅེས་གསུངས། འགུར་གསར་ཡང་ཚིག་ཟུང 
ཅུང་ཟདམ་གཏོགས་འདུའོ། །གཞུང་དོན་ནི་མ་ཕུམ་པས་བང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པའྱི་ནདོ་བླ་བན་མད་པ་དེ་ལ་བསམ་པ་ཕུན་ཚོགས་ཀི་སྒོནས་བམགས་ཏེ། །ཨེམཁོཞེས་ངོམཚར་བའི་ཆིག་སྫེན་དུ་བཏང་ནས་ ། ། 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་བྦྱོད་པ་ྱད་པརངན་བདེ་ནི་སྔེན་ཐོན་པའི་རྐྱལ་བ་དམ་བརྣམས་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་དང་མཛུངས་ཤིང་ | ད་ལྟ་རྭ་ཧོགས་བརུའེ་ཞིངན་གནས་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཅི་ཕྱྱོད་ 


༧༠༠།། པམས་ཅད་ལས་མཚོ་ོ་བར་ཅིང་།སི་བོབམལ་བྷནམས་ིསྔ་རེསཨུཔ་༢པཙོམ་ཡདད་བརིཞུས་ལ། ཧོདཔ་ུད་བར་ཅན་ནབས་པོ༧་བདེས་ནི་ཧསེམས་གཞུན་ཐམས་ཅད་ཙི་དཔལ་དང་གུགས་པ་ཟིལ་ 
ྒ འྭ བྱིས་མནན་ཏོ ། །དོནྱ་ཧཱི་དབང་འདེ་ལ་དགོངསནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རིན་ཆེན་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཤུགས་བདུའ་ ཧྱའ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཏེས་ང་སེམས་བདག་ཉེད་ཆེ ན་པེ་འདེ་ལ་བདག་ཉདཆེན་པོ་སིང་སྟེབས་ཧན་ཞེས་ 
དི མཚན་བཏགས་ཤདང་ ། ཤུགས་བཅུའ་ཧང་སམས་ཐམས་ཅདྱ་བནངན་པདག་ཉད་ཚན་པྱ བདན འགྲན་ཟླ་མད་པའ་མ་ཏིག་པདྨ་དཀར་པ་ལྟ་བུའ། །5ང་སེམས་གཞན་རྣམས་ནེ་མ་ཏོག་ཕལ་པ་ལྟ་ཛུའོ་ཞས་མགྲིན་ 

, གཅིག་དང་དབུངས་གཅིག་གིསྱ་ཆཆེར་བསགས་པ་མཛད་དོ། །འདི་ལྟ་བུའི་སྤྱོད་པ་རླུབས་པོཆ་འདེ་འྱུང་བའི་རྒྱུ་གང་ཞིག་ཡིན་སྟམན། ངསམས་ཕདག་ཉིད་ཚེན་པོ་འདི་ནི་སོན་ཐུགས་བྱཧེདཅ་མནས་ལྷག་བསམ་ 
་, ཧེང་སྟེབས་གཞན་ལས་ལྷག་པ རྲྭ་ཐུརིང་ ། དེ་གོང་འཕེལ་དུ་སེངནས་མཇད་པ་འདི་ གཟ ་པའི་ཚོནི་ཡམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་བ རྣམས་ལ་བཟོད་གླགས་མད་པའི སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། ཆོསྣ་རྣམས་ཉི་གནས་ལུགསམངོན 
སུམ་དུ་གཟེགས་ནས་རང་གི་བད་བ་ལ་ནམ་ཡང་ཆགས་པ་མད་པའི་ ཤེས་རབ་གཉིས་སྟོབས་མཚུངས་སུ་ཡོད་པའི་མཐུས་ཡེནནོ། །འདིནི་ཤིན་ཅུ་དཔག་པར་དཀའ་བའི་གནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་རབ་དགོངས་ 


ཐེག་པཆེན་པའ་ས ༠༤༤༤ 

དང་སྲེ ་ལམ་བགྲོད་པ་ཐམས་ཧད་ཐབས་ཧི་ 

དང་སབས་ཆེ་བཅམ་དུ་ས་ལ ད་ཐབས་ཧྟིངརྔོ་ཆེན་པོ་དང་ པ ༧མ། .( 

གཡསལས་གཅིག་མངངང འགྱ་བུརལ ཏ། ས་འ ལྲ་ཧི་བགོཿ (| _གནས་ལུགས་གཟིགས་པའི་ ས་པས་འ 

པ ངན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ས་ལམ་བགོདཔ་། ཅུ བ་ན་བསམ་པ་འདེ་གཉིས་སྣེཿ ཤསའབ་འད 

བཞིཚུ་རལ་གི་བྲལ་ཡན༔་ ཞོག ! ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྟེ་ བསྔ་འུང་བའ་དབང་ 

] །ཕ་རབོནི་གཟས་འུངས་མབོང་པརསེ་ངད ༡ནོ་པའི་སཱིར་ལམ་དུ་ཡང་བགོད་ 
ཞནས་ལུགས་མཐོང་ཡང་སྙེང་ཇྔ་ ངྷ རཾ <¬ ཤད 

ངྔ་རེ་ཆིན་པམད་བརས ་འགྲམ་ན་ཡང་མ་གནས་ 

སུངས་ས། {གཉིས་པ་སྣེར་ ཟི་ 

འཇས བརབྲ་རྔཱན་ 


402, སཾ ཚོགས ཡྱི་སྒོནས་བསྟོད་བ་ཞི༽ །ཨེ་མའོརབྱཏུ་དཔའ་བ་འཇིགས་བམེད། ། ཡོན་ཏན་གཞི་ལནྲ་བམས་མཆོག་ནམ་བར་བསྟན། ] ཨཨཾ་མའོ་ཡོན་ཏན་ཆེན་པས་བདག་གི་ལུས། །ཧཱག་གི་གནས་ཀྱི་ཁད་ | 
བརཅན་དྲུ་བས། །ཞས་གསུངས་། འདེ་ལ་འགུརགསར་དུ་། ཨ་མའོརབ་ཅཱ་དཔའ་བ་འཇིགས་མད་བས། ། ཡོན་ཏན་གཞི་ཝུན་བམས་མཆོགནམ་པར་བརྫུན། ། ཨ་མའོ་ཡོན་ཏན་ཆེ་ཐཱན་རང་ 
གི་ལུས། །ཅུག་གི་གནས་ནྲེ་ཁུད་པར་ཅན་དུ་བུས། ཞེས་འབྱུང་སྟེ] རྐང་པ་བཞེ་པན་ཕག་གི་གནསནེ་ཞེས་བ་བདེ་གོ་བདའོ། ། གཤུང་དོནནི་མ་ཕམ་པས་ཤང་སམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་སྦར་བཤད ད 
པ་ལྟར་ཁྱི་ཐླབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ཟུང་དུ་འདྲེལ་བའི་བ སམ་པ་རད་པར་ཆ ན་དེས ཨུནནས ་བསླངས་ཏེ་སྦྱོར་བ་སྐུ་ལུས་ཕངས་མདདུ་གཏོང་བའེ་སྒྱིན་པ་རླབས་པེ་ཆེ་དེ་ལ་བསྟགས་བནེ ། ༣ེ་མའོ་ཞེས་ { 
ངོམཚར་བའེ་ཚིག །སོན་དུ་བཏང་སི] བདག་གྱི་བརྭ་བང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆན་པོ་ བདེནི་དཔའ་བོ་ཆ ན་པ་འཇིགས་པ་མད་པ་ཞིག་སྟེ། སིམས་ཅ ན་གཞན་རམསནྲིལུས་ལ་སྦང་བུས་སེ་བཏབ་པྲ་ 
ཙམ་ཡང་མི་བཟོད་ངེང་ ། ཟང་ཟང་གེ་དཔོས་པོ་ངན་ངོན་རེ་ཡང་བོས་གཏོང་མེ་ནུས་པ་ལ ། བདག་ཅག་གྲྭ་བ་སྟེང་སྟེབས་ཆེན་པེ་འདིས་ནོ་རང་གི་སྒུ་ལུས་ཁྱང་མཆེལ་མའི་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་བོརརོ། །དའི་ 


¡ 
ནས་ ༠ ནོ། རཱ མི་གཅང་བའི་འུང་ 


ཟླས་ཁྲས་ དཏད་བན་ 


། འབྲལ ཊདྡཨ་ཨས་ཅིུསཔའིདུམ་བ 
སྒར ཞམ་ཡངའྱཐུར་བམེ 


ཡུང་པོ ད་ལན རེ ལས་རིན་ན་ིན་ངམདཔི 


ད་པའི་སྣནས་ བ་ལ རླ ཞིནཞིབ་ས་ གཞི་བཞེནདུ་དན། །ཨ་མའ 
ནིརབྭ་ཏཱ་གགས་བརྒྱ་སུར། །ེས་གསུངས། འགྱུརཾགསར་ སར་ཡངཚིག་ཆུ་ན་བུམ་གཏོགས འདའེ། །གཞུངདནནི ཧངས 


།ཡིར་བདག་ཉི ིདཆན་པོ་འིསཞ ཞི་སུངསྦྱ་རཱསྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདའྱབང་བའི་གཞྲེ་བམས་པ་ཆེན་བ་ཐུགས་ནུད་ལམངའ་བའིེ་དཚུལ་ལྷ་དང་ 
ཞྤི་བངསམས་རང་ཉིདྱའི་འོན ་་་ པསིནོ་པ་དང ་དང་ ] འཁོར་བའི རེན་ང་གས་ཆུད་ལ་མངའ་བརི ད་མ་དང ག་བསྡལ་བ་ལམ མ་བཟེད་པའི་ 

འུངྱོ་བུང་བི་ཉ་བརྒས་ཡུས་བཏངབའི་ཡེནོ་ཏནྱ་ི་ཐུང་པོཆེན་པོདའི དེ 

དངབཅས་པ་ཐམས་ཅདཉི་ཤག་གི་ ས་ས སོ། ། ཨཱ བའི་ད བླདོབྱབདཔ་རཅན 

ྱི་མུབ་བསའ 


༨རྡུ་མཚཾན་དཔེས་ 


བཅས་པའི་འཇིགཉེན་ཀུན་ལ་ 


་པའི་སླ་འགྲུབ་པར་ 
སརབཏུ་བསགས་ 


ཨ་མའོ་དབའ་བུ་ཡུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་འདེས། །བདག་ 
བདག་ཉིདཆན་དོས་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀཛིཔདཔའི དོ་པྱ་ུད་བརཅན་ 


ངོ ོ་མ་གོ ཉས་བརམཆོ་མས་མོད 
མནར་བའི་འ ོ་མག་དགཆགོ། མམ་དི་ 
ཆེན་པ བག་ 


།ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱེས་ཐམས་ཅད་ང ཡ་བད་དིད་ཡང་ འས་ངན་བཟི་ཟཐཐ་ནིན་བའོ་ཡྲོདགས་འགའ་དོག སུག་པར་བེད་བསགས་ཡིའི་དངོས་པྲོརྣམས་ལའང་དྭ་ལ་བཅིས་མངདུ་སྣངོནང་། སྟེན་པ 7 
ཐུབ་པའ བད་བོས་ཤང ཆུབྱཏྱི ཤིརྲ་དཱང་དུ་སེམས་ཅན་ ཐམས་༦ཅད་འ་ཧྲམས པའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ པར་བཞག་པས ཐལ ག་ང དོད་པས་ཞས་ ཐལ་པྱ་རུང་གེས་གཏོརབ་བཞ་ མཾ རིམ རུཔ་ 
ཧཾ ཞད ཆགསར་དགྲིརདསས། མཉེསགཤིན་བམས་བསྟརགླར་བླ ན་དནགཔའི་ལག་ཟུག ། ིཏཾ་ེཅད་དཀའི་འཆིང་བ་བཅད་ཁངསྙིངྡ་རས་དམད་བཅེངས། །ཞི་ =» ནི 


2 །གག་པས་གཞུའ ་གཡས། །འཇུམ་དབངས་གཞབས་ལ་ ལ་གུས་པན པད གཏད་ནན། ÷` །ཅེས་མེ་བམ་མགོན་པེལ་ 1 སོས །གསུམ་ པ་ ཧཱི 


བས་སྱུ་ཟུརཔ། སི་སི 


ནི །ཡོང ས་དཔ མདཔ། བརར 
འད་ལ་འཚུར་གསར་དུ སད བ་དེད་ ྙིང་སེབས་དཔའ་ཅུ་མེད་པ 


ཇེ་ལྔ་བ་ཉི གའ མཆདལྷ་ལག་བཆུལ་ལེ 


སུས །འབྱུང་སྟ། བ་དང་བ ཁེ ཞི ་གཞནྣམས་ མོས་པ 


་ྲ གསུམ་གུས་པཆེན ས་ཡང ཞསདགས་དཛོད སས་བ །ག་ ཞུ་ནི ཆུ༽༤ བཞནས་སླབས ་; 
[: ས་པ་ཐམ་སཅད་ལ 


སི བོན་པ ༢ ་ ཉའི སི ༢མས་་ 
པཾ རྩ བམ་པོ ུསནུ་གཟུ་ གསུ་ན་ངཏགས་ལ་མི་བྷལ་བརྡ་ཐམས་ཅད་ལ ནེ ད་ར 
ཡན་ཏ སཿ །དི་ཉརཚང་ཞིནེ། རང་ ` ་ བོ་པའིཆ་མཐོང་སྤང་ཀུན་སྦྱོར་གསུམ་སྤངས་པས་ལས་ཉོན་ཆྱིས་རང་དབང་མེད་པར་སྐྱེ་བ་དང་། །བངམམ་ཁད་ ཡོ; ཅེ 


གཤ །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅདལས་གོལ། སེམསན་ཐམས་ཅད་ ཙ་ཆོ་ དི །ཾ ན་ལ་བ ཤད་ཕྲིན་ཏོ། 
བཟིས པལ སབ་བམས ་ལ་མཁས་པནི། ཞམ་མཁའ་མཛོ་ ཆ་ི་ི ང་ 


ཆེན་པོ་ཞསམཆུན་བཏགས་པ་སེགས་གཞན་ལས་ 


ཅམད ] སྒརྗེས་འདྲང་བཅམ་མིན་བྱི) བདཆུ། རལ་བ སྲ སྟུ བེ ངས་པས མས་དངའི་ ་ 


རྗ 
ཟླ 
]༅ ༨དོན་ྱེད་པ་དང་། འོད་ཟེརཚན་པོའི་དབང་བསྒུར་བ ཐེབནས་ཤེ མ་ན འདོང་ཅ་ཏང་བབན་་སོགས་པ ་པ་ 
རཏ ནས ཉགག་བམགདྱི་ནོདཔས ས་རེ ིནརབས་ཚབ་ རག ཤ། པ 
ཧཱ ཿ་ ཁ་འ ཅིཡ་ྱ་རོ 


འི ་ཡུལ་ུ་བྱུང་བ་མཁའ་བསན་དོཿ 
ློགགས་པ། གུམས པོ་འི གས་བ $$ 


ནོ། ། 
ཇིངས་ ཛལ ལམ རླུས ཏེ །གིས་ 
ཉས་ལ་བདག་ཅ ས་ནས 
= གས་རིས དག ་ ཁའ -མ་ རཱ ཁོ ལ་ཚ 
ང་། །དྲ ཟུ་ད༨ཨུམ 


ཟོ བྒོནམས། །ཕང་བན་བཟའ་རྒན་དང་ཅོན་དན་ཡེ་མཆར་ཕབ་པས།། དེ་ཕླི་ས་གདུང་རིནཆཿ 

དནནི་དནས་མ་ མ་པ ཏ་པོ རསས ་ 
ལམ་བཏབ་བོ། །སུམདུ་རྫེ་གསུམ་བྱི ་རདབངཔེ་ྱར་ིན་འཁོརདངབཅས་བདང་། ༤བྱའི་བང་རིམོ་གན བངརམནོ་གནས་པའརམཆན་བ 
་པའེ་གསེར་རེ་བདུནན་གནས་པའྱི་ལདང་རོལམཚོ་ བདང་ བུམུམ་དང་། ཡིའམའ 

བྲ་གང་བ་ལས་འདུས་པ་དག་གནས་དེརྩ་གསནས་མ་ཏོག་ ན་གནས དེ་ད རི ་པ་དག་དད་ 

་བྲེ་དང། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་པ་དག་དང་། རཿནདནཅ་ཤ མ་སྣ་ཚོགས་པ་དགཆ་རདུ་ཕབ་བས་བྲང་ 


ས་ 
“ 
@ 


༥་ 


5 ལྷདཔེང་བ 


བཅས་པ་ཐམུས་ཅད་དང་། དེའི་ཚ་བརྭ་སྣང་ལ་གནས་པའི་ 
2|2 ུགདུང་ནམས བྱམས་ཏིནཆན་སྣ་ དུ ལས་བུས་པའི་མཚད ཆོད་ཏེན་ གས་ སི གསལ་ཏི་མ སས ར་ ཛྲ པེ བྱ་ལས པའདི་སར་བཛདདེ་ ཐམསཅདྱ་ཀིས་གེན ཅིག ན་པ་ 
གུས ཡང་བ མས་ཀྱིས་ད བུམཐུང་བདང་ཇེས་སུ་ཡི་རང་ ་ བཞིན་དུ་སམས་ཅན་ཆ མཉམ་པརཾ། །ཐ དཔའ་དགའཆེན་སམས་ ལྔ་འཇུངས་མེདུཔས། ད 
ཡ་ སས རར 
གས་པ བསངནམས དཔ ་ །ངས སཱ་པརྟ་རག བདྱ་གཞར། གནས ནས གྲས་ སག བགན འགསབ་ན་ ངན་མཆོད་པའིེ་དངོས་ མེདཔ་ དང་བཅས་ 
རེ སུ 7 ® 
གཞུགས་ས་ ] ུནུ་ར་གསུམ་ཞས་པི། ས་མི་འ སུམནུ་ར་གསུམ་ཡདཔས་སུམ་ཅུ་ཅ་གསུམ་པ་སྟ་དབུསཞ་༔ དབང་པ ཤག བཞིན་ཉིད 


ན་མ་ས ད 


།གསུམམོ། །ཡངན་སུམདུ་ཊ་གསུམནེནོརྷལ་བྱྐད་དང་། ཉིམ་དཧུ་གཉིས་དང་། ། དྲག་པོ་བདྲུ་གཅིག་དང་། 
ནཱ་མངནུ་མཛད་ད། 


རེ བཟད་ལ་སེགས་པའི་གནས སུམནུ་ར་གཉིས་ ཡོད་པསུན་ཨུམ་ཅུ་ང་གནུམ་ཞེས་གནས་ལས་ཀྱང་མིད་བཏགས་སོ། 
མད པརཏོངབན་དེགཅི པུརམ་ ཟད་གངན དྲག་ རར ིྲ་ དགུ བདདང་དགུ་བདུ་ག་ 
པ་བཞིན་ནོ །དེ་ལྟར་ནཱ་སྔེན་ཐུགས་བསྐྱ ས་བྱུད་པནས་སྟགས་ 

པོས་སྟག་མོ་ལ་འུས་སྦྱཾན་པའི་མཛུད་པ ཏུགས པི ས་གནས་བ བཞིགསཏེ་བསེདནམང འཔ་པ་ས་ 
།ལ་བརྡབས་པནས་འེ བགནིསཟནཔརོད་བདྡར་ས་གུབ་ བའི་མཆོད་ཏན་པ།ཏ འསའདག་། བཞིབ ཤེག དཔ རཀ ཡོ དནས་དེ་བཞིན་ 


རིར རུང་བ 


༣ རད 
རཾ 
ཟར 


ཤ །ནས་བསླུངས་པ་སྦྱེན་ཕརཧྱ་བའེ་དངོས་པོ'ཡངས་སུ་གཏོང་པའི་ལུསང་གག་ལས་སོ། །སྦྱིན་བའེཡ 
འི འབཤེས་དང་། གནོང་པ་དྭེད་པའི་ དྲག་བོདང་། ཡན་གནོད་ གང་ཡངརཾ་བད་པའྲེ་བ་མལ་པ་དང་།ཆུལཝའི་ འལ 


རིས 


ནདེ་ཉམས་སུ་ལན་པར་ 'ཤེད་པ་ལ་གང་ལ་སྐྱེན་པ་ གཏོད་བའི་ཞེདའི་བྱུ་ས། ར༨ཡལ་ཕན་ འདོགས་པའེ་ 
ངའི་ ཡེན་ཏན་ངན་དང་། ཆུལ་འརྲལ་ལསོགས་པའི་སྒྱེནཅན་དང་ ། རད་ལས་དམའ་བ་དང་། རང་ 


དང་མཉམ་པ་དང་། མང་ལས་ལྕག་པ་དང་། འཤྲ་མཞིང་སྱིད་པ་དང་ ཧིད་ཕེངས་པྷ་མས་ས སུ་ཡད་པ་ལས། སྣ སབས་ དི་ཞིདབུལ་ཞི་ཛས་པའི་ེ སེམས་ངན་ ཉིདྱསྦིན་བ་གཏོང་བའེ་ཞིང་དྲུ་བས་ས། །གང་གིས་གཏོད་བའི་བ སམ་ 
པ་ལ དགེས་ པ་ལ་དམཾགས པཾ། དངོས་པོ་ལ དམིགས་པ། ཏི ཞིབ་ལ་དམི་ས་བ་གསུམ་ ་ལས། དགེས་པ་ལ་དམིགས་པ་ནི། འཁེར་བའི་ཕུན་ཚོགས་དོན་དུ་གཉེར་བི པར་བཱན་མད་པའ་ 'ཧྭདྲ་ནུབ་ལ་དམིགས་པ་ཞིག་དགས་ས། ། 
དངོས་པོལ་དམེགས་པ་ནིེ། གངགཏང་བདུ་བྲ་་དལ་རང་གི་ཡིནཔའིཨ ཤེས་པ་གཞན ཡིན་པའེའདུ་ཤེས ་བསྒྱེད་དགེས སོ། ་ལ་དམིགས་པནོ། གང་ལ་ བའི་ཞེང་དྲ་ལྭ ཏྲད་གསེད་དང་ 


བརྟས་པའེ་སམས་མི་མྒྱ་བར་འདེ་བདག་གི་ཕྱོན་པའི་ཕར་ཤིན་རྫོགས་པར་ཧེད་པའ་དག་བ འབ་ཤེས་གཉནནོ་སྟམ་ཕདང་། ཕྷག་བང་ཕྡུག་བསྣལ་ལ་ལྟངྗའསམས་བསྐྱེད 


དགེས་ས། །པོའ།ཁངས་པའི་བསམ་པ་མོད་པ་དང་ ། 


ལའི་བསམབད་བདང། རགས་རིསྤས་བསམ་བཡེད་པདང་། ལན་དངྱ་ནུམ་ 


མ་པཱཿ བ་ར་¦ 
 བན་རང་དོན་དུ་ཐར་པ་འདོ་ པའེ་བསམ་པའང་རེད ཏད ུ་སང་ིབསལ་བདེདགའ། པ་ 


བཆ 
༅ / 


ག་འབ་པཞིག 


འགུན་ མ་ཡིན་གས་ལའདཡིརིད། །ཞེསུ་སེགསྱ་ཉེས་གསལ་བརབསྟན་ཏོ། །དི 
ནི་ཆད་བར་ཡད་བཞིན་དུ། །ཞེས་སེགས་དང་། བདྲག་མེད་འཇིག་ 
བར་གྱིས །ཆེས་ཤནངུ་གསལ་བར་བསྟན་ཏེ། །སྤེནཾ་པ་དངོས་ གཞི་ལ་ཟངཟིང་ག ཉིན་པ་དང་། 


བེ ཟངཟབཐམས་ཅད་ནནས་མཆག ུརཔ་ ང་། ཤར 


ངས་ ཏེ་གཏོང་བ་ལ་སྤ དོབ 
དདཔ་ིམས། རྲི སེགས་དྲང་། འཇིག་རྟེན་ ཡན་བྱིནཝས་བནས། ཧྱད་ཆུབ་མཆོག་ཀྱང་འཧཏུ་ 
ང་། མི་འཇིགས་པའེ པའི་ཕྱིན་པ་གསུམ་ཡངབ་ ལས། གབས་འདིར་དྦྱན་ང རཿ གསུམ་ གའ་ 


བཅས་དཔང་དུ་བཞག་ནས་ཆོས ༄་དབཿསྦྱ་ར་ཆེར་བགགས་ ཕྱིན་པ་མཛད་ 


དད གགས་པ་འདོད་པའེ་བསམ ་པ་མེད་པ་ 
།ཅེས་སེགས་སྟིང་ཇོའི་ཡུལ་གཟིགས་པ་དང་། 
སྒམཚུལ་ནི། བྲུང་ འཁར་ཁ་ཡོན་ཏན་ 


ཁེ 


རབ 
ར་འ ༩ ཝི ཟོ 


བོ་བའོ། གོ 


།ཕས་ན༧ 


ནམ ན་བ་ 
ཙཱ་བ གོ 


རླ 
དག་བདམ་པ་ ན། ཉེནམོང་ 
ས་དང་པ 


'བཟོད་བ་དང་ དམ་དང དམར་བོ གས་དང མ་འ ི་ོ 
་ 
༤ ངཿ ཤེན་བྲུག་ལྡན ཅཅ དྲ 
ནེ ༨ 
ླ ངེ ཤོ 
ཾི 
རྩེ ྱརའཛནཔབྱད་ ཡོ་བ 


༥༧༤ ལུས་པ་དང་བག་ །ག སབས གཔ ངས གབགས་ པསྔ་མ་ 
ཞི། བརྡར ། 


ད 


འི་རིས ཙགོག་་ 
བཱ །བཞི་པ་དོན་བྫམས་ 
དྲི་བཱ་ཆཾ་ཝཱ་མ་ལ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལརམད་པར་རབྱཏྭ་འམས་བའརུང་བཞིན་རན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདུག་གརྩ་བུར་ 
།དདུ་པ་བརུད་བླནམས་ངུསི་སབསྦྱ་རས་བཅོམ་ཝུན་འདུས་ལ་དགུའབ་བཅུད་པརཤའི། །དྷ་ཐཱ་བསན་དེན་བདག་ཐགུ་གིས་ད 
པས་བླྲབས་པ་ཡིན་པའ་ཤིརརིམ་གོ་བསྐྱད་ད་ཆོས་མཉུན་བརྲའོ། །ད་ལྟར་སྟཾངི་རྫནི་གཞན་ལ་ཕན་བདོགས་པའིི་རྒྱ་ཡ 
 ཡོན་ཏན་བསྡགས་པ་ལ་ཡང་བརྗོད་པར་ཤའོ། །ཞེས་གསུངས། ད་པ་ད 


ཅེ 


སྱད་པརྣམས་ཀྱེས་ཞས་པ་འདི་ལའཇུར་རྩིང་གི་དཔེ་འགའ་ཞིགུ་དད་པ་ཕྱིས་པ 


ལ་ ཡིད་ཆེས 


ཆེན་པོ༔ 


ཉྱི་དད་པ་བསྐྱེད་བརྲ་བྭའེ། $ ོོ སོ་ས རིར རཾས་ཨུ་དྲུན་བའེ་གུས་ པ་དང་དགའ་བ་སསྙུད་པརྦ་འོ། །ང ྟོཌརདོད་བོད་བསོ་ ]། 
ན་པྩོ་སྲས་ པན་སྐྱེན་ཤུནོ་ ཟད་ ཡོན་ཏན་གུན་རྫོགས་ བའྲི་མངསཆུསབཅོམ་ལན་བད་པ་གོབཡ། ི་བདག་ཆག་གིས་བོབ་བདུ བོ་མ ུམ་དུམངོནའདིདིདོ་བྱད་བར ། །གོ་འཕང་མཆོག་དེ་ཐོབ་པ་ ལ་སངབ་རྫས་ྱི 


བསྐན་ སུན་པ་ལ་ཞུགས་ ནོས་སྟོན་པ་ཐུགས རྗེ་ཅན་ཉིད་ཀྱཾས རྡོན་ཇེ་ལྟ་རབསླབས་། པ་ཝར་བྲ་སབ་ 'དྭགས་ གས་པསྐྱ་ཆུལ་བའ་བྟསན་པ།ཁན ཁན་ཐརའ དནམས་བྱ་འཇདུག་ བདྲ་བ་བའེ་གནས་ཡུནནོ་ སྭ་འཁྲངས་རུབས་འདེས་བསྟན་ བཛ བ་ ཡནནོ། བྲ 


གིདོན་གོ་བདེ་བར་དྲརོདན་གངུལ་ 'བྲ་རྣམས་ཀྱིས་ ཐོག་མངསངསྱ་རྱས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཤེས་པདྲ་བསནས་སྟེན་པ་སངས་རས་ ས་སབསད་བགིག་དད་།ང ིགསངཔ་ཡདཆེསནས་ རྨ 
དགས་པསན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སྒྲབས་སུ་འགྲོ་བཉིད་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ི་གཞི་རྟེན། ལམ་ཐམས་ཅད་ ལུ་ལ་བྲ་པ་ལ་འདུག་བའི ཀོདམ་པ་ ཡིན་པར་་གུབ་བོ། ། 


ྦ /མངུད་པརྣར། ཐར་བ བད་ པ པྒོརྣམས་ རད་ག་ ༡མས་ ལན་དུ་ཌེར་ཏེ། རང་གཅིག་བུ་ འཁོར་བ་ལས ཐུར་བ་ཅོ་མྤ་བིས་ཆོག་བརནི ཧ་བརནལ་མཁའམ ཐས་གཏུག་ས་ རའ ༢ ཅདཔ་གིལ་དེནའ 


22 |, (97 ®] ༄ ༠༠༨༢ ༤༽ ༤༠ ༤༨༨ ‹ ྲཱ ། 
ལས ༄༡ཤ༽ །ཞི་དན་པརྡ་བསནས་ཡིད་འོད་གྲི་བམས་པ་དང་། ཧིངྫརརེན་ཐོ་བྱསེད་ནས་ཤམས་དིངྡང་པའེ་འགསྤ་ཀིས་ས ཛ་སག གས 
ཚྲཾ བརྐ སམས་དེས་གུནནས་རྲསངས༔ན་ཁྲ་བགས་རརདེམ་སོན་མ པ་ལམྱ་གི་གནས། ཅུ སྭུ་ཉེན་སྐོག རྲི་ཨ་བྱ་བལ་ཇི་རརོང་པའཛད་ རང་གི།ཁུརུ་རབའྱི་ལག་བསམ་དངབངདུབ་ཤི་མས 
ླ དབ ྱི་ལས་ཡེལ ས་ཁབ་དེ་ ་ལས་ ༤ པཔ <! ཀ། ༽༅ ༨ ལཿ རཱ ' ཡཱ ་པ་ད་ལྟར་དུ་དགྲུབ་པར་གབའ། ། ༢༡ ཐེག་པཆ པྲབ 
༩ ཡུས་ཡེངཿཨུ་ཛོགས་པུ་དྱེརད་ལྕ་སུ་བནི་ཐོག་མརལམ་མ་ནོར་པར་སྟེན་བའབ་གུས་གཉུན་དམ པ་བསམ་སྲོར་གཉིསིསྔ་རུལ་བཞིན་དུབཏེནནས། དཔས་གཏས་བང་བྱ འིལ འཆེན་པའི་ཇོར་ཐོས་ 
རཾ རིས་གྲོ་བསྩྱེདོ་དེ་ཆོས་མཉན་པར་བའོ་ཞས་གསུངས་སོ། །ྟོན་པ་ཐུགས་རྗེཅན་ཁྱིཨ་ དམ་བའེ་ཆོས་དཀའ་བམང་བོས་ 


\ 
།པལ་རག་ལས་སོཿ ཞེས་གོ་བའི་ཤིརདུ་དྷ་ལ ༢ཆོསྱ་ཀང་བ་དཀའ་བསང་པོས་བླསླབས་བ་ཡན་པའི ཕིར་རེ 
¬! ། བསྔ་རའ།འ༢། ༢༤ བཱ རགས ༥༤ .¿ ༤ གླུབ ར་ར ' ~ 
རཾ ངཿ } ལུང་གཅས་ད་ཀའ་པམང་ པྲས་བླསྲབས་ནུལ་ད ང། རོགས་པའི་རོས་དྭཀའ་བྱ་མང་པས་བླསྒྲབས་རུལ་གཉིས་ལས། ཅང་ཆོས་དགའ་བ་མང་བོས་བླསབས་ུནི། ེན་པྲ་ཐུགསྔ་དར་དེ་སོན་རལ་ 
ས་བཅད་ 


འདྱུ་ཧོད་ཐམ་ས་ཅད་མེ་ཏག་སྟ། །ཇི་ཅམ་སྐྱ་བསྒུག་བརྔེལ་བཅེས། |ལྔ་ཕུང་མཚན་མམེད་པས་སྟོང་། །བདག་དང་བེདག་གེ་བ་ཡང་མད། །ཅས་པའི་ 


བཛིན་པཁ་དོག་དམ་བཞས་ཉར་འཁུངས་པའི་ཚ། 


འདིའི་པིར་་དུ་རང་གི་བ ཅེ ནམོ་ “ཡིད་དུ་འོང་བ་ད་ མམ བཾ རུ ཅྱིན་ཞིག་འ ཿཧིན་ཏེ་ཟར་བཅུག་པ་དང་། རྒྱལ་པོཆན་པོ་གན་ཤ།ནེ་བ་ཕིཛེཿ འུ ངོ བོཐིའའདུཆོ་ཞས་བྱའོ་ བབས གས་ པ་ཐམས་ཅད ¶ 
ཟད་པར་འྱགུར། །མཐཐཾ་པ་དེ་ཡདམཐརྷ་ལཱངངོ། །འདུ་བ་ཡོདན་འབལོ་བར་འོད་།།སྒ་བ་ཡོདན་བཆིབར་འགུར། །ཞེས་པའི་ནགས་མཆརའདི་གསན་པའྲོབརེད་ ཐྲུ་ཡུས་ལ་མརམ་ཏྟོང་བརུུགས་ཏེ་མ་བཱར་བརམཛུད་པ་དང་།རྒྱལ་ 
པཱཆེན་དོ་བི་ལིང་གརལེ་ཞེས་བུ་བརའགུངས་པའི་ཚ། བམ་ཟེ་ལའུ་རུཆཞེས་བྱསི་བ་ལ། འདུ་བེད་ཐམསཅད་མི་རྟག་སྟ། །ས་བ་ཐམས་ཅད་སྡུག་བབལ་བཅས། །ཆོས་ཀུན་སྟོང་པས་བདག་པོ་མེད། །བདག་གིབ་ཡུང་ཡོད་ཆུ་ ཡེན ། 
ྒ ཞས་པའི་ཚིགས་བཅད་འདེ་གསན་པའི་ཕོར་དུ་སྐུ་ལ་ ལྕགས་གཟའར་ སྙེང་གཱིྭ་བཏབ་པ་དང་།རྒྱལ་ཚབ་དམ་གམ་ ཞསྭ་བབར་འཁུངས་བ །དུམ་ཟེ་ཞག་ལ། གམས་པའ་སྐམས་ན་གམས་ །ཞེ་སྡང་ཏྲོ་བའེ་འདུ་ཤེས་བུང་།།ཧྱང་རྗེ་ཆེན་ ྦ 
།པོས་སམས་ཅྭན་སྐྱོབ། །ཀུན་ལ་སྙིད་བཅ་མཚེམེ་ཟག །དགའ་བཆན་པེ ཤུམས་བ་རྭ་བ། །གཞན་ལའང་བདག་དང་ནྔ་བུན་པའི་ཆོས། ༈ བང་ཆུབ་སེམས་ཀིས་བསབས་བཞནི། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨྱོད་པར་ཌྫན། །ཞེས་པའེ་ 


ཆེགས་བཅད་འདེ་གཉིས་གསན་པའི་ཉིརངུམའི་དོང་ཟབས་སུ་བ་བཅུ་པ་མ་མ་མུ་རྱ་ཅིས་བཀང་བའི་ནང་དུ་མཆོང་བརྡམཛད་པ་དང་། དུངསེང་ཨུར་ཏ་ལ་ཞེས་ཧོ་བར་འཁུངས་པའི་ཚེ། བཱམ་ཟེ་ཞིག་ལེ། ཡུས་ཏི་བྨོད་པ་རབ་ 


ཟི ལི །པསྡམས་ཤིང་། །ལོག་ །སོག་གཅོད་རུ་དངུ་གསམ་མ་བ། ཤཱམ་དརྦདང་ཇིག་ནུ་བ་དང་། །ང །བྱ་ཁལ་པྭ་སྭ་བར་མི་བའོ། །འདད་པ་ ཤང་། །ཤེ་སྡང་སམས་ཀྱང་མད་པར་ཤྲྭ། །ངན་པར་ལྟ་བ་[ 
རྫི [ཀུན་སུངས་ན། །བངྲ་རུབ་སེམས དཔའི་སྨྱེད་བའོ། གོ་ལ ཡབ ཤོརསུ་ཨུསྦ་བིགས་པི་ ་པ་བཤུས་ནས་རུས་ ་པས་སུག་གླུ་བུས། གས་དེ ། ད་པས བཅད་འདི་དགདི་པར་མཛད་འ་ 
རཾ སགས་ལུང་གོསངེ ས་བཅད་ར༦མ་པ ་ཤིཉདུ་ དུ་ཨང་དཀའ་པ་ཕསམ་ གྱེས་མི་ ཏྱབ་པམང ད་དེ། །རྨོགས་ པའཆེས་བླསབ པའི་ཤོར་དུ་དཀའ་བ་མདོད་རུལོན། ཕི 

ས་ཀ གས་འཁུངས་རབ་ས་འདེ་བའྱབང་ བླ་ནམས་ད 


| སཱ ་པའཕར་ཤནྡ་ཛོགས་པའེ པའ ་ཡཱར་དུ་ དུ་སྟགམོ ལ་ལུས སྦྱིན་ང པ་ 
ང་། མདྒོ་སཾ་གཞན་དང་གཤན་དགྱརྦ་རརེརའྱབད་བ་ དག་དང་། ད་བཞེན་ དྲུ་རུལདིལསྦ་ཡི་ཕ་རོལརཱ་ཱེཿ ཤན་པ་སྤབས་ས་ལམ ེ་རྟོགས ་པ་ཏུད་པར་ཅན་ནམས་ བརྒྱབ་ ཁ་པའི་ཤིར་ 
དུཀའ་བ་བསམ་ ཐེས་མྭ་ཏུབ་པ་མཛདྲ་ཤཱུལ་བ།ཏངས ༢བསུ་རམས་སྱུརུ་ཆེར་འྱབད་ ད་བྭ་ལཱརར། །དེ་ཌྟ་ར་སྣན་བ་ཐུགས རྗེ་ཧན་བདེས་སེམས་ཧནྲ་ནམས ཨྭ་སྒེལ་བའུ་ འི་ཐིར་དུ་ཡུང་དང་རྩོགས་ པའི་ཆོསྣ་རམས་ བདླྲ་བ་ པོའ ཤུརདུ་ 
བད ལ་པཆེན་བ་གངསམེད་པ་གྱམམ་ཡ་ངང་ལ་ོདཀའ་བའྱི་དོད་བ་བབམ་ཅིས་མི་ཁཔ་བམཇད་ང བ་དང་། གདསྦརས་ནས་ཤང་ཤི་ལའི་དའི 


དེངས་སུ་ཅི་བདངམི་བཞུགས་པར་འཕོན་ལས་ཏ་བྲུ་ཆ ་བདུནརྲི་ཀེ་ནས་ འི་བ 


ཤམས ལོ ༥ མས ༣ མའི་མ ༠༨5 ༧༢༤༢༣༧༧༧ འུ མཿ ཏུ་མསཤསས་གསཐམས་ „ ' ་‹ 
224 ¶ན་རྣམས་ལ་ཕན་འདོགསརྒྱན་མ་འཆད་དུ་མཛུད་ བབྱེ་མུ་ནཱ་ཧཱུངྡ་ངཱ་ཆེན་པོ་ཉདེ་ཡེན་ཞིང་། ཤངསྦརས་ཀི་ཡོན་ཏན་ཁད་པར་ཅན་བསམ་བྱེས་མི་ཤབ་འཛོདྱ་ཡིས་མེ་ལང་བ་ཟལམསརདྲ་བྲི་ཚ་བའི ཧཾ 


སིང་རྗེ་རྡེན་ཕོ་ཉིད་ཡེན་ 


༨༨་༨།༨།རང།་ སའ ོའ་རང་མཚཛར་ཕེ་འཕྲིན་འམ་ཡིསང་ཉྲིག་བསགས་པ་ཐམ་ཆང་ང་ རའ འངའེ་རྡེ་ལ་།ྲན་ ་; མང དེ ག་ར ་ོ ..༽༽ ༨. ༽ང 
བསུན་སངསྦྱརསྱའི་ཡོན་ཏིན་དང་མཛུད་པ་འཤིན་ལས་ཇི་ཤུད་ཆིག་བྱམགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ཤུང་ནུབ་སེམས་དབའི་ཡེན་ཏན་ཇི་ཉུད་ཅིག་བྱསགས་པྲ་བམས་ཅད་ཧེངཇེ་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏནེ་བསགས་པ་ཡེན་པར་ཤེས་ 
[པརྨ་དའོ། །འདེས་ནི་བུང་ཆུབྱ་ཀེ་སས་ཀྱི་དམེ 


པཔ རི ༠༡-?---¬༩ ༤༦༩༠ ༽ ༤༨ ༡༢༥. ¬ ཿ ¦ྦ ༩༨ 
པརྨ་དུའོ། །འདིརནླེ་བདཇབསམ་སྦ་ི་དམིགསྒ་རར་ལ་གཞན་དོན་དོན་གཉར་ངད་འངྲདོན་གཉར་ཡ་དམིགས་ནམ་གཉིས་ཡོད་པའི་གཉིས་ཀའྲབཡབདང་ གཉིས་ཀྱངས་བཀང་མཐར་ཡིན་པྲ་ཐམས་ཅདྱ་བི་ཆ་བ་ 
ནས་བཤད་དགོས་སོཞས་གོ་བའེ་པར་ཧུ་ཉིངྡ་འི་ཡིན་ཏན་བྲས་གས་བཀམའ་བརོོད་པན་བའོ་ཞས་གསུངས་སོ། །ལ་པ་ལའུའི་མཚན་བྟན འི་རྩོགས་པ་འཛེད་པའི ངོ 


ཇིད །ཞས་གསུངས། འདི་ རུ རོ ཨ; ༨༨ (པན། བང་དུབ་སམས་དཔའ་རྟོགས་པ་བཛེད་པའྱ་དུད་ལས། ཉྟོགས་པ་བརྔད་པདང 
་ོ་ཞས་གསུངས། དི་ལ་གྱསར་གས་རྱ་།ཅདཇབ་སས་དཔའ་རོགས་པ་འཇདཔའི་ཕང་བའས། སྟག་རའྱ་ཉས་པའི་རབས་རདངཔའ། །གིས་འབང་། དཔེལ་སར་སཱག་མོ་བཡས་ནོན་བའི་སངཔའི་རབ་མགིས་ 


ཅེ ཆོ པའ 


།འབྱུང་སྟེ། རྒྱ་དཔེ་ 


རསས་ 


རྡེ་ཅན་དེས་ཁམས་གསུམ་ྱི་འགོ་ཐ་ལས་ཉོན་གྱི་འཆིང་བས་བཅིངས་ནས་ 


༄། ལ་མི་འདྲ་བ་ཡོད་པར་མངོན་ཡང་སྐྱེསརབས་འོག་མརྣམས་དང་འསུནན། སཱག་མོའྭཧྱེས་པའིརབས་ཞེས་པའམ། སྟག་མོ་ལ་ཡུས་ཐྱིཞ་པའི་སྐྱེས་པའིརབས་ཞེསཔ་གདརེས་ཤིག 

ལེགས་སོ། །བདགཉིད་ཆེན་པལ་ཁས་མཆོག་དཔའ་བོས་མཛུད་པའྱི་གེས་རངིས་སོ་བཞི་པའི་དོན་ནམ་པརབ ཤད་ཕྲ་བོག་ཆེན་གསལ་བའྲི་སྨམེ་ལས། རྟཾགས་བཛོད་དང་པོའི་བཤད་པའོ།། ཙ །།གཉིས་པ་ཡུས་ 
༅ ཡན་ལག་གཏོང་པའི་ཕྱིན་པ་ལ་སློབཆཱཾལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྡེན་སློབ ་པ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་མྨིན་པ་དི་ལྟར་མཛད་ 
རྟོགས་བརྗོད་རྒྱས་པར་བཤད་པ། དོན་བཇྡུས་ཏེ་གདམས་པ། ༢ ཨའིམཆོནབྟ 


པའིརྣམ་ཐར་དང་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པ་ལ་བཞི། འཆམས་ སྩྱརབ། ཤིབིའྱི་ཧུལ་བོར་འཁྲངས་པ འེ 


༤༨ ༢ 


པའོ །དང་ཡོནི བཅོམོ་འཞུའདས་དེས་ཞེས་བཞས་ཚོས་མཉན རྩ་བ །ཞེས་པའི་བད་ཏེ། ཏྟེན་པེ་བཅོམ་སྡུན་འདས་ཤཱཧུ་ཐུབ་པ་ཐུགས་ 


 བུས་བཅིདས་ནས་པད་པའི་མཚོར་ ི་དག་བམལ་བྱསགག་མད་པོས་གཟེརབྱནམས་ཐགས་ཛེས་མ་ང 
མྱུརདུ་འདོན་པར་བཞེདནས་བར་རུབམཆོག་ཏུཐུགས་བསྐྱེད་ད་ཡུས་གཏོང་བ་དང་། ལུསཀྱི་ཡན་ལེག་མེག་གཉོང་ཐ་སགསྲ་བ་དཀའ་པའི་སྤྱོད་པ་བརྒྱ་གག་མང་ པྷམ་གངས མེ ད་པ་སྨྱདནས། བདག ག་གདུཝ་ བྱ་རྣམས:3 


གཟིན་བླ་ནམས་ཐུགས་རྗེས་མ་བཟོད་ནས། སེམས་ཧནྲ་ནམས་གདམཚོཉམ་ངའེ་གནས་ནས་ 


 ནདུ་ཉོན་མོངས་དང་རྡུག་བསྡུལ་ཐམས་ཅད་རུར་དུཞི་བརྱ་བེད་བའི་ཐབས་དམཔ་དམ་པའི་ཆོས་འདི་ཡང་དག་པརྲ་བ སོན་པ གསྔ་ར་ཅནདྱིཧདད་འདས་ུའི་གནས་སྐབསྲ་ཀིཡོད་ཏན་ཚོད་མེད་པདག་ །ཾ 
| དྷ སྲིཝས ༽ གདབ་པ་དང་། ྟན་པཾ་ུགསྡརེ་ཅན་དེཉིའ ླེམམབཡིན སུམ་མཐོང་ཿ པོ་ནས རྲི ་བར་མ་ཆད་ ཇུའས་པཱ་ཛྨ་ས ཐྱཧད་པའི་ གདམས་ངག་ ར་་ , :¡ 
བའི པ་འོ སྟེནཏེ་སངསྒ་རྱས་དངོས སུབྟལཱ་བའི་དདཔ་དང་། བཱ ཅཅ ་ པོའིརྒནས་འིམ་གོྐེདདེ་སྟོན་པ་ཐུ པི གདནས་སངསྱརསྱ་ིམ གག ཤེགས་པའི་ལམ་བཟད་པོ 
རྱ་སིགཞུང་འདིས་ནི་ལམྲ་ཧྲི་ར་བ་བཤེས་གཉེན་བརྟེན་་ 
. 


ྲྲརི་ི་ི པ་བེད་པདང། དྷི་ཐརངེས་པ་ཝཱ་ྷད་ལྭ་བུར་ཏེ་ཏམས་སུ་ལནཔ་ལ་བཅོནཔརྱ་བའོ།། 
དམ་པ ལ་བཞིན་དུ་བེན ཞས་ལམ་གྱི་ ལུས་ = ༢ ས་བསམ 'སྒོམ་གསུམ་བྱ་གོས་ པ་ད་། ང ག མས་དག་གི་ ཊི ཏགྲ་རལ འའ པྲ་བ་དགོས་པ་དང་། སྟོཐོ་པའི་རྣམ་ 


ཉར་བཟྱ་བ་ད པས། རྒྱལ་བ དགེས་པའི་ལམ་ལ་ གླེབ་པར་འདོད་པ: མསྦ་ཉིས་ ཏེ་ ེད་པཞི་ླུབ་སརམས་ ཏྟེན་པའ ས་འོད་འདི འདེ་ ཏྟ་ཅུ་གདམས་ ངག གི་མཆོག་ ཊཱ བཟུངནས་ ཐེས་བ སམ་ 


22༠ དྲ་རུལཁིམས་ དང་བཟོད་པ་ལ་སགས་པའི་བསེད་ནམས་ཀི་བསྟཏཱག་དང་ཨུས་པརྩ་ཀ་བའྱི་དོང་བ་གཏིས་ཅིས་བསུགས་པ། ང་ཐུཨསུཿ རྒྱད་ལའདྲས་བར སྭ་ཤུབ་པའི་སེམས་ཅནནམས་ལ་ 'ལ་ཿ༥ 
'གཟིགས་ཏེ། གང་དད་ གུང་གི་དོན་དུ་འགུར་བ་དོ་དང་དོར་སིངྡར་དངྱ་ཡན་ལམྱཐཱ་དབང་གིས་བསམས་བཞེན་ ས་བའི གཞི གདོན་མཛིད་བ་ལས། ར་ཤིག་ ཅགན་འཇམ་ཊུ་ འི་གླིང་གི ཡུལ 
ྒ རཆོིསིེཾེིེིྲིེིྲྭགྲངཾྲེྲ་ པརྩ་གུར་ཏོཾས་གག་གོ་སྔ། ཤོགས་བཅུའྱི་རལ་བྲསས་དད་བཅས་ཕྭ༔ ཕྲ་ཐམས་དྱ་འིས་སྐོཿ ་པ་ཊུགས་རྗེ་ཅན་དེས་ སྫོན་འདེ་ལྟར་ 
སྒྲགས པ་དང་། ལྭགཱ་པར་བདུག་ཉད་ཆེན་པ་འཕུགས་པྱ་ཀླུ་མབཁུས་སྟེན་ པྲི་ནམེ་ཐར་འདྲི་ལར་གསུང་བ་ད དཔའ་བོས་ཐོས་ས་ཤེས་པའོ། །ཡུལ་ཤི་བེ་པ་ཞེས་པ་འ ་བྲ་བང་གྱི་ཉོ་ཧོགས་ཅི་ཡུལ་ཞིགེ་ 
མ་ འི་བོའའི ལ་དྭོན་སྐྱོང་ཞས་པཱ་ཡེ། ཊ་སྣོན་གྱེ་ཡེགནྟི ཉྙིང་ཞིགུ་ལས་ འབུང་ང་། །བསམས་བཞན་དུ་སྐྱ ནྭ་དུ་ ཉེ་བ བ ཞེས་ཚུལ་ པའི་གཞུད་འདེས་ཞྱི་རལ་བ་དྲ ས་པའ་ལམ་ལ (སཱོབ་པར་འདོད་པརྣམས་ ྒ 
ཁྱིམ་དཀརནག་གི་ལས་ འྭབས་བུ་དང་བཅས་པའིུལ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཁི་ངེས་པ་བ བརྟན པོ་བྱད་དགོས་པ ་དང་། ཐིགཔཆེ་ནཔའྲེ་ ླཾིབ་བཞིས་རུལ་ ཅིམ ཅནྱ་བུ་དོན་དུ་ཐབས ཧྱི་ཆ་ལ་སླེབ་པ་གཙོ་བོར་བ་དགོས་པ་ དང་། 


ངབ 
| 


2 [ ༄༅། ཟིར༦ི་བ གལ ཧོག དྡོན་ཧྱེད་པ་ལ་གཟུགས་མྱིི་ྒོ་ནོསཆོ་སོནདགོས་ཤིང་། གཟུགས་ སུའྭགབ་པའྱིརུའི་གཙོ་བ ཐ་ཐིན་བདངཆཱུལ་ ི་མཐལ་སོགས་པའི་བསོདོ་ནམསྦའི་ཚོགསྣ་དམོས་ཝོ ཡིན་པ་ 
ྦ དང ི་ོ ཐབྱ་ཏི་བར་དུ་བརྡམ་ཆད་དུ་གསེག་དགོས་ པའེ་ཚུལནམས་བྟས ཟགས །བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་ ས་བསགས་ཤིང་འདེས་པདྨ་དས་པ་ཞེས་ པའི་ཚེག་ ག་གྲི་ནུས་པས་བསོད་ནམས་གསོག 
5 སྦྱོར་དང་གྲུས་སྦྱོར་གཉིས་ དགོས་པར་བསྟན་ཅིང་། རེ་ཤིག་ཤི་བེ་བྲ་ནམསྱ་ཀྱི་ཧུལ་ རྱ་རཏོཞས ཞས་བསྟ་དགཆར་དང་གས། སོར་གཉེས:ཌགྒོ་ནས་བསོདནམས་བསགས ་པའི་འདས་ བུ་བཅུན་པ་ ཡིནནོ། །དེ་ 
ཡདྨ་བསེྡ་རྲིསསྦའ་འྲབས་ བུ་ལ མ་བུན་དངནམ་མྨུན གཉིས། རྒྱུ་མཐུན་ ལྭ་བད་བྱ་ཆཱམཐུན་ དང་མྱོང་བརྒྱུ། བཞིས སུ་ཡུད་བ་ལས། གཞུང་ འདེས་དངོ། དངས་ བསུནལྷ་ནམྱ་ིན་གི་འགས་བུ་བསྙན་ིད། གཞུང་འོག་མ་ 
དང་ ཐྲེལནས་ དབདནྱ་ནཱ་མཐུན་གིའྲབས་བུནམ་པ་ག གཉིསྤུ་སང་བ་ ་ཏེ། བསོད་ནམས་རྱལས བསགས་ཤིང ས་པའི་ཚེག་གི གྲནྲུས་པ་དང་། གཞུང དའོག་མའི་སྐྱེས་ཐོབཀྱེ་ཡོན་ཏན་བ འེ བྲ་ནམས་སྦྱརཱན་ ཤེད་པ་ 
རྒྱ་མཐུན་གྱི འབས་བུ་ བུ་བསྟན་ཏེ། བེད་པྒྱ་མུནནེ་ཚོ་ འདིར་བསོདནམས་ཀྱི་ལ་ ཀྱི་ལས་ལ་འབད་པས་ཚ་རབས་ བས་གཞནད་གཞན་ཅིས་བསྐུལ་བ་ལ་མི་ཏྟེ ལྟེས་ པརབཞ་དེནམས་ གཡིག་པ་་དགའ་བཞིག་ ངུང་བ་ཨགེས་སོ། །མྱེང་ 


༤ ༡༤༤) འཛམསཔིམ་བཔེསཔཔཔས༧༠པས༤༤༨ བབཟསས་ཞེས་བཉབཔ་འགའགས་པབསའངས་འབསས།༠༡སས༠༡༠༤༠༧༠༨༨༠ར༨༠༤༧༠༠༧༧༥ 


|; 2 99. 


` 


[9༦99 


མ༢༠༠༨༥པཔ)༡༦༦༣༣༢༢༣༢༤༧༢༥༠༨ོ༠༠༢༥༢༥༥༢༥༢ཅ ར་རཆ། ས་ཉམས བ་ཚན 


མཐུན་ཉེནནམས་འབད་རོལ་མེད་བརཚང་བ་ཞིག་འུངབ་སོགས་གོ།།འརྒར་རྦིང་གི་དཔེ་ལལ་ཆེར་དུ་བསོདནམས་ཙི་ལབ་ ¶་ 


གོ་མི་བདེ་ལ། བསཔ་དེ་ཞེས་པའམ། དེ་ 


ས་ པ ཱ ༡༨ ༧༠༧མམམསསམམས། ༢༠༠༤ ༠༠༠༠.མ༩༡༠༩༠༤༠༠༤༠༠༠༠༠༠༨༡༨༤༤༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠ཟན༤༠༠༨༨༤༠༠༠༠༠ ༧ ༨ ༨ ༽ ༨ ས་པ་པ ་ ུ 
༄༅། །དདན་པ་བཞེ་མདོ་ལས་ག སུངས་ཏེ། ཡུལ་དེན་རིགས་དང་ནོད་ལངསྤ་སདྱ་ཆལ་པ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ལས་ཆེ་བྲ་སུ་ལང་མེད་ཅ ད་། ན་ཆོདྷཱས་ནཱན་པ་རང་ག་ཡབྲ་པམ་ ང་། མཆེད་ ཟླ་ཡུ་བརེ་ 
བྱུ བནམས་དང་། གཞན་ཡང་ནན་པ་བསེནབདད་གཡར་འོསཔྲ་ནམས་ལུ་བཟེནབྲར་ཧོདཔར་དགའ་ཞིང གཙོ་བོའ ཡབ་ཡུམ་ལྲསིཞུ་དང་བཆེནདརཤད་ཅིངཡོན་ཏན་ཨིསནནཔྱ་ཡིངལེགས༣ེསུརཐང 
ད་སན་པ དང་། ལྷག་པར་ལས་དཀརནག་གི་བྲང་བླང་སེགས་དམ་པའི་ཆོས་སྟོན་པའི་དང་སྲོང་རྣམས་དང་། གཙོ་བུརེ་སངས་རྒྱས་དང་ཧ ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་ཐམས་ཅུད་ལ་ཤིནྱཏུ་གུས་པསྱ ཡུག་དོང་མཆོད་པ་དང་ 
སྟཱ་བྱཐིའི་ལས་ལའབད་རྱིང་། ཆེས་མཉན་ཏེ་བཀའ་བཞིན་དུ་སྦྲབ་པར་ཤེད་པ་ལནམ་ཡང་ལྷད་པཱ་མེད་པ་ཞིག་གེ །དེ་བཞིན་དྭ་ཅིས་པྱ་རུང་དུའིདུས་ཉིདནས་ཐོན་ཡན་རིང་བོནས་གམས་པའི་ཡེད་འབྱུང་གི་བསུམ་པ་བརྙན་ 
པསྐ་ཧོ་གསུམ་བབམ་ལེན་པྲ་བམས་ཅད་ལས་ལྡོག་ཅང་བབར་འོས་བྣ་མསངེས་ པཤེད་པའྱེརུལཁིམསྱཀ བླསབ་པས་དབང་པོ་དུལ་ཞིང་། གཞན་དུལ་བ་དག་ ལའངངེསྲ་སུ་དགའ་བ རྭ་ཧེད་དོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་བིས་ 


 ་ོ་གསུན་མ་ལན་འབུམས་ཅདལས་འགག་ཅདུ ་འསབནམསངམཔ་དབྱར་བྲིམས བབ་བས ྲ་ 
པྲ་རུང་དུའེདུས ཉདནས་ཇྔ་བའ་དགས་སུ་གཏགས་བྲ་དམས་དང་། ནང་བནརྣམསཀྱཾས གཙོས པོ་བངནང་གི་འཁོརྭ་དུ་གཏོགས་པྲནམསལྡནམ་ པཀུན་ཏུ་ཕན་པརདགའ་བའྲ་བམས་པའི་ཨེམས་སུ་མཛད་དོ། ཌཱ དེས 


ཟ་ ། 


སཿ ། 
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༄༅། ་ 


བཿ 


⁄ 


ཧཿ 


ད །བ་ཆེ་བ་དང་། ཕོ་བང་ནང་གི་གསང་ཆག་ བསླང་བ་ལ་མཁས་ཤངྦ་ཐུབ་པ་ དང་། ག་བྱི་དནྱཧིམྦཐ་ཆབསྤཆིབྱོསུསྦྱཧང་བཀའ་གཅོ་ོ་མྲོ་ནུཔ་ པ་དང་ བསད་མཨའི་ཀལ་བན་སྦུན་ 
པས་སྐྱེ་ རྣམས་གནོད་པ་ དང་ཐུག་བཟལ་ཐམས་ཧདལས་ ིབཅིང་ཕན་པ དང་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀད་དེ་བདག་གི་དུ་བཞིན་དུ་ སླུང རྩས །གཞ་ གཿ ང་འ ༨དེ་ལ་འགྱུར་གསར་དུ། བ་ལ 
་པ་ལནི་ སིན སོགས་ལ ཏནྱ་ཧཱི་ཁད་པར་ར་རེནསནི་ཞེས་ཆིགྱ་ཆུན ཧི་དཞབ 


ར་རོ། །གཞུང་འདེ་དག་གིས་ནྱི་བང་སེམས་ བདག་ཉིད་ལ བ་འ 


དྱརལ་སྭསའི ཧིད་པ་ལ་དབང་ཐབེ་པསྭ་སེསྔ་རམ་ཉེདནས་ ད་ 


་པ་དེ་དགྱ་ལུནྭ་ཅིས་ གྲབ་ པ་ཞེག་ བར་བཏན་ལ། ལ ༢ལ་ ས་བ ཆ་བ་ ་བཤེས་གེ གཉན་ དམང པཿ ཨུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པ་དྲ དང་། མྱིན་པ་ དང་ཚུལ་ཁི ལྭ་འིའིཔལ་སོགས་ པའི་ཕ་ རོ ཡིན་པ་ དྲུག་ལཿ ཚང་བར་ 
་དང། ག་པ་ ཅི ཤྲེདྱཀྱང་ ང་ཕདྭ་ཧནྲ་དྲག་ཝན་དུ། ང་ འགྱུར་བཞིག་བྲ་ བ་དང་། བཛུ་བའི་དངོས་པོ་ བཁེའིེ་ སྒོ་ནས ཐྲ གྲསུམ་ གྱི་ཕྱྱད་པ་ཅེ ེད་སེམས་ཅན་ཅི་དན་ཁོ་ནར་འགྱུང་བཿ ཞིག་ ་ཧ་དགོས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། 


པ་ཚེགས་བཅད་ཀིསྒོ་ནས་ བཛཛགས་པ་ བརྗོད་པ་ལ་གཉེས། མངོན་མཐོའི་དཔལ་འོར་ཡུན་སུ སུམཚོགས་ པའི་སྒོ་ནས་བསྔགས་པ་བརྗོད་ 


པ་དང་ ། རྒྱལ་སྲས སྱེདེ་པ་ རྨཱཐས་ བཔོཆེའི་ ྲི་སྒནས་ བཝྔགས་པ་ བཔ་ 


¡ ༡༠༥༥ ༥༢༠༨ ༢༤ ༦༠! ༤༽ ༽\ 
པྨ་ནམས་ལ་མདོན་མཐོའི་འགོར་པ་ཆོསཀའི་གེགསྤ་སུ་འྱགརབ། བང་ 


ཆོསའི། མངོན་མཐོ་དང་ངས་ལེགས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ལས་རའྲབས་ལ་ཡི 


ད བྗདོད་པའོ། །དང་པ་ལ་གསུམ། ེས་བདག་ཉིད་ཆན་པའད་ལ་མདན་མོད་འོ་ྲབསམཚ གས་པ་དང་ཆོསྦྱེ་འིའབོར་པྲ་ ཕུན མམ 

¡ པརྣམས་ལ་མངོན་མཐོའེ སེམས་བདག་ཉད་ཆེན་པོ་ད་ཁོན་ལ་མངོན་མཐོའི་དཔལ་མིད་དོན་མདུན་པར་གནས་པའོ། །འ།བར་གྲ་་ཞས་བཞས། ༤༨ ༽ 
མྱ་དུར། ཅུས་པའི་བདཏེ། བདསེམས་བདགཉིད་ཆེན་པདེལ་འཁོད་གསུམ་ལྟེ།ནོརརམ། དྲནདང་། འདོད་པདང་། ཆོས་གསུམ་རས སྣ གཞིངདེ་གསུ་བིས་བ ས་པའི་ཡོན་ཏནྱ་སིཆོགས་ཐྲམས་ཅད་ཕུནརུན་གཅིག 

 ལ་གཅིག་གས་འགྲན་་བཞིན་དུ་གོང་འཕེལ་དུ་གནམ་པརྡ་གུར་ཏོ། །དེ་ལནོ་རརི་གོ་བར་ཟད་ལ། དོནནི། འདོད་པའེ་ལོངས་མྨདེ་འབྱེང་བའྱི་ཆུ་ཞིངལས་དང་། ཚོང་ལ་སེགས་ པ་དད་། བདེང རུབ་བའྲ་བབས་ བ་པ ོད 
པའྲ་རུལྒ་ནམས་དང་། ལྭ་དང་ིན་པོཆེལ་སོགས་བནོར་ལོངེས་བོདྲ་ནམས་བཅོན་པས་བླསབ་ཅིངརྙད་པནམས་སུང་བའྲི་ཚུལ་ལོ། འདོད་བན་ བདེའགྲོ་ལ་མེའི་རྟེན་ཐོབནས་ འདད་བའ་ཡཞ་ཏན་ལྔ་ལ་ཉ་བར་ལངས་རྱད 


ད་ཆེསྱ་ཀིངེས་ པ་བསེད་ནསྭ་སང་ 


སུམཚོགས་པ་གཉིས་ཀ་མྲུཟུན་པར་གནས་པ། ཟུནྲ་རོངས་བས་ལ་ཨི་མཁས་ 
ནང ༽དང་པོ་འི། དེ་ལ་འཁོར་གསུམ་ཞེས་བནས། མཛེས་པ་མེད་ 


བླང་ཚྲེུལ་བཞིན་དུ་བྱབ་སོགས་དཀརཆོས་མཐའ་དག་དང་ ཆོས་དེའེ་གནས་མབས་དང་མཐ རྭ་ཐུག་གི་འབབས་བུ 
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ལྟ་བུ་ལན་ ནི་འདེད་པའི་ལོངས་སྦྱོང པྱད་རྒྱ་ཆ ་ཆེན་པོ་ཊ པ་དུག་ ཀྱང་5ང་སེམས་ ཀྱི་སྨྱོད་པ་རྨྱ་ རྱར་དུ་རྫོགས་ པའྱི་ཏེན་ ཕས འུ ། སེ་བློ་བླ་ཆུང་དག་གྲིས་བསམ་ པ་ལས་འདས་བའ འེགནས་འ དང་པོ ། [གུ གཉིས་པ ཱ༣་རོངས་ཐབས་ལ་མ་ཿ མཁྲས་ བ་ བ་ | 
རྣུམས་འ མཐའ་འབོར་པ་ཆོས ཀྱི་གགསུཿ སྭུ་འརྱར་ ར་བན། ནམ དུལོ་ཞེས་པནས། རྩས་འཇྱའརོ་གང་། ཞས བདུབར་ཏུ། ༈ ཉུན བས་པ་དདབད་དུསོང་བས་དབང་པ་ པམ་ ུ་པ་ཞིད་ཉར་གཡང་ཅནནམས ) འདོད་པའེ་ལེང། . 
སྔཾདཆེན་པོ་ཐོབྱ་ཀུང་ཡ་ ཕན་བ་ཡེད་བརྡ་མ་ཟུད་གནོད་པའྲི་ ན་ད དྲུ་མུརཏེ་མཐ་དཱ་ཐུང་བདྲ་ཧེད་ལ། ། གཞས་སྨྲ་བས་ མི་འ དད་འཁོགས་པས་ སྭ་ཧྱིས་བ ་བའྱི་དྐན་བཏུགས ཉེ་བར སན་སྩ་བོ་ཀུ བྲོ་ཀླན་ ཤས འཕྲས སུ ༈གེད་ པ་ ། 
དིིན་དུ་འདོད་ བའི་ལངས་སྣོད་ ི་ ཤུནྱཾ་བིས འཤེས་སྱུ་དིད་ མེ ཞིག་འ འབྱང་ངོ་། ང བཟྲིད་བློཝམམནི་འདོད་པའི་ལང། ་སྦྱོད་དེའརྱྱན་བྱིས་ཡུང་ བཅ་ ཤོད ་ད། དྭའུ་མོ་མཕལ་བྱ གའེ། ་ུང་བ་དང་། ། 
མིག་མ འབྲས པུས་གཱ ཨང་བ་ པཞིན་ད་བཱན་རོངས་དམས་ན རྨ དིའདོད་བྲི་ལེངས་སྤྱད་པེྱ་ཉྱ་བིས་གནས་སྣ སྐུབས་ཨུ་དགྲ་དངུ་གནོད་བདུ་མས་འཚུ་བ་དང་ ། སྡཾག་པ་རུཿས ་པོ་ཆ་ཤས་ བས ་ཕོ་མར་དཱན་ ཅུ་སོང་དུ་བས་བརྡ་ཆུང་བའེ བ་ སེགས། 
སྒམ ཀུན་ཡུད་བར་ཐད་དོ [དག་ཉེད་རུང་ུསྟཚཾ་ ཐ་གེས་དམན་པྨ་ནོམས་ནི་འདོད་པའི་ལོངས སྙེད་ཆྷདན་ཿ བཀོད་བམ་ ཡིན་ པ་མི སམས ་ཤང་། དེ་ཁན (ལཆགསནས་འད་ ཤསྭུནཏུ་ཐུང་ བརྡ་ཤད་དོ། | 


¿༡ བྡོད་བནི། རང་བཀིནྱོ་ཧེ་ཞེས་བནས། ོ་སས་དགའ། ཞ་བ སྨིན་པ་གཏོང་བམརཧབི་ས་གཏོང་པའི་བསུམ་པ། ད 
ྣ །ནད་ཡང་རྒལ་སས ཅདོ་པ་སོ་དང་། ཁད་པརྨ་ཕིན་པ་ 

དུ་རག་ང ལེ གོག བཞི་པས་ཏུ་བས་ ་འབའ་ཞིའ དགས པད ད་ བདང་། སེམས་ བསལ་རྱིས་ཉམ 

ཐུག་པ་མ་བཟོདནས་འབེ རོ་ར་རོ་ རོ ི་ོ རདེེེེེེརྣ གཉིས་དག གསམ་པ 


ཉོང་ཕོད་བ བའེ་དད པཱ 
ག་ཤིས་ལ། མངས སན་པ རེརལརལཨཡྲྲ་ ས་པར་གཏོང ཡདལྱི་ཉེ་ཞིབསེམས་ཅན ད གཏོང་བའི་ད བུ སསཅདས་ཾ = 2 ཏོང་བ་ 
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བིད་གོ་ ཤོརདབལ་ཞིང་ཡོངས་བནམས་ནིངི་ཉར་འདོད་པའི་དོནཐམས ཅདུ་གྲབ་པས་ དའཛུམལི་གནུག་ 


།༄ །ལ་སུསྱ་ཀང་དགག་བམད་བདདབང་ཡོད་རི ཇི་ཚར་འདོད་པ་ ཉརཆོས་དང་ 
ད འདད ཞེ་ད འབར ཚར པ་བཤེན་བཟད་དདག་ཆཟོང་བནླ་སོང་བ་པོ་འདོད་སཚིམཔདེ ལསུཆས་ཕུག་པརྭ་ཧངསམས སབཤ་ཆནཔའྱ་བ་ 
དང་།མཇུག 
ཏདག་བང་འཕལ་ཅུ་བ གི་དགའ་བ གིགས པླ་རབས་པོཆེ་ངི་ལའམཛ ད་པའི་རཱུལ་ལ་ བཞེ། ཞུས་ཡི་དབངདིུའག་ ཞིག་དང 


ྱི་སྨོད་པ་ལ་སླེབ་པ ངང་གི་བསམ་པ་ངིཏྟ རཏྟ་བུས་ཆླེབ་བ་ སོག དཔལ་རི ཀྱི་དབང་དུ 
ང་རཆ་ཅང་ཾི 
ངམེ་བྭ་འདས་པ། ལྭ་བྭདསེམས་བདག་ བ། སྱེན་པ་རླུབས་པོཿ སཱ་ཤོགས་མཐའ་དགྟ 
གསསྱརས་པབོ།།ད་པོ བསིང རྒྱལ་པ ཞེས་པ པནས།ཆ བསྟོན ཤ། ཨཟནྟཏར་ ལཾ ལ། 2 ་དགའ་བས་ཞེས་པནི་ཆོན་ ༢༤ ༣ 


༧»; 


¶. ༢༠༤ ༠-༩༡༧༩༠༥༧༨༤༦ཟ༢ ༢༠༤༦ 


སྲུ 


ཞི) 


° ད ནཾ་ས་ཐུགས་ དུས་མང་ཁུབྱ་ལི་སམསུཧན ཐུམས་དྭད་ལངོར་བའགནསནས་བཏོན་ཏེ་ 
བཅས་ཤི བག པས་ག ཛི ཆིསྭུནནས་ མ་པ ་མ་པས་་་པུ་དག་ལ་ 

ཅྱཡ་ ་པའ༣  ེནོརྩ་གེ་གཏརཆེན་ དང་ངེས་སུའུན་པརསམསརནུ། མཆིས་པ རབིད་རེས ྦ 

དོ ༽་ པ་གཏོང་བའེཿ ླང་བཔོ་ཁདདུམོ། སོད་ 


ཆད་དུམ་འཇུག་པར་དུས་སུ་ཕིན་དགས་པ་ 
ེིེིེིེི རཾ བིམ ལྡན་ལ་ཕྱི་དྲོཁ་ ཀོ་བཟོ རྣི 


དཱ ར་དག 


སི 


༡) 
== 


༄༅། ༽བ་ཆོས་དང་མཐུན་པ་སྱིན་དགོས་པ་དང་།སློང་བ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེ་རིང་མད་པ ར་སེམས་སྙམས་པ ས་ སིན་དགོས་ཤང། ཤབང་སྤེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། སྔ་འེ་དྲེ་ཝར་དྲུ་མཛོད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་བསྔན་ཏོ།།ཇྫོ་ གས་ལན་ག སྤིནཞེས 
་ ༨ ༢༠༠”! ཆ་མ སྩེ ༦༠ ༤ ༠༨ ཀཀ ~- . ༡ ༢༣༽ ` ;༨- ་ . | ༤༨ ' `- ༤༨ ' ཛ༽ 
པི་བསྐལ་ པ་དང་པོའི་དུས་སུ་སེམས་ཅན་བསད་ནམས་ཆེན་པོ་ཤྭ་སག་འདུས་ཏེ་དགེ་བ་བྲ་རོགས་པར་སྤོད་ཆེང་མ་དགེབ་ཕྲ་མའང་མེ་པྤྱང་ལ།དེའི་དུས་ཨུ་ནམ་མཁའ་ལ སེམས ྱི་མཐུན་གྱི་བསོདནམསྱཀི་མཐཐས་ཕྦིནའཁྲགས་པ་ 
> ༨ 


ལས་གང་ལ་གང་འདེ་ ལུ ངངོས་པའི་ཆར་འབབ་ལ། ང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པའི་ ཕྱིནཱ་པ་གཏོང་ཚུལ་ཡང་དེ་དང་མཆུངས་སོ་ཞེས་བསྔགས པའྭ།།གཉ ་པ་ ཤུགས་མཐའ་དགནས་སྩིན་པའི་ཞིང་སོང་མོ་བ་འདུས་པ་ལ་གཉེས། ཤོགས་མཐའ་དག་ 
ནས་ སྲང མོ་བླ་ར མཡས་ གནས་དེ་ར་ ལགས་པརབ ཨུན པ་དང། ཕེང ཤ]ཤྲ་ ཆྣམ ཨས་ཡུལ་གཞན༨དྲ ༤ྱུ་བ ར་ རྒལ་པ་སྒམས་དཔའ་ཆ ན་པའི་དུང ཉད་དྲུ་ཉགས་པའྱ་རུམཚནབ ཉུན་པའོ།།དང་པོ་ནི།དེ་ནས་རྒལ་ པོ་དེའི་པྱ ཞ་པྱ་དུབ ཨུ པྱཆ་ ཐས་ནས་ཞེས་ པཞས།ཡུལ 
དེརྭ་ལྕགས་སོ།།ཞེས་པའེ་བ ར་ཏེདྷེ་ལར་སེམས་དཔ འཆེན་བོདས་སླངམོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་གང་ལ་གང་འདེད་དུ་ཡྲོ་བང་ཐམས་ཅ ད་གཏོང་བའེ་སྤྱན་པ་རླབས་པ་ཆེམཇཛད་ད་ཞེས་ཐསནས།འཛམ་བུའི་གུང་གྲ་ཤོགས་དང་ཤོགས་མཚཆམསན་གནས་པའ་མི་ 

སོ ༥༤ -༽༨༨,, , >= 5. -÷ +` ༠༢" ༨༤༡ ་ཤྲ་་༣༦༡༽༦༽ དམ ༽ .`༽ ~~. .(༨༽:;༨;- -÷ ¬ `= ༨. ༦ 
མས་ངོ་མཆར་ཡམཚ ནཆེ་ཞིངནོར་ དང་ཡྲ་དད་འདོད་པྲ་རམས་ཤ་བའྲ་ཡུལ་དྲུ་པནན་འདོད་པའ་དོན་འགྲབ་པར་འགྱུར་ར 22 སང་དགའབརྒྱ་སུར་ཏྱ་རྒལ་པ་ཨམས དཔའ་ཆེན་པོ་གངདུ་བཞུགས པའྲ་ཡུལ་དང་ཝགསས།།གཉས་པ་སླངམ 


ས་ངོ སྤམཔསསསསསསསཔསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསམསསསསསསས་སསསསས་ ས་པ་པ 
ངཿ 


&༦»ཛྡ `: ེེ ཝི (= &6 


=------=----¬--------=-=------༤༤---- ༨ 
242 བརྡས ཡུལ་གཞན་དུ་མེུ བའརྱ་ཆལ་ ཡ་པོ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་དུང་ཉུད་ ྲུ་ངགས་པའ རྒྱ་མཚ ཐེ ༣་བྱན་པ ན།མ་༥ ཡུལ་ཀྱུཊ ཏུ་ཞེས་ ་པནུས། མཚོཆེན་ངོགས་ ལྷགས་བ བཞྱིནདེས པའ་ འི་བརཏེ། འཛམ་ཊུའི གླིང་གི ླི་མོངམོཟླ་ནམས་ཨུལ ཡུལ་ག ཞན་དང་ག །ཞན་དུ དྲུསང | 


ཧོ བར་ཡེ བིའ ཡུལ་ དྱུ་ཆལ་ པེ་ ༢} ས་དཔའཆེན་ཕོའི་ངུང་ཉེད་དུ་འོང པའྱརྱམ ཆི ཞེན། །གློ་༧མོ་བརྣ་མཐྱྱེས ཛིམ ཤུའ་གྲིང་གེརི་ གང་དང་གང་དུས་ནས་པའི་ཡུལ་ཀུནཅུ་ས སེང་ཤོཿ མོ་ཆིས་༤་ '་པ་ པན་ཤེད་པའྱ་ཡིན་པའེ་བདག་པེའི ན་ སུ་ཞིག་པ ཡོད་སྙམ་ 
ྦ འེས བརྟགས་ཕན།ཡུ ཡཿ] ་གཞན་དུདེ་ལ་བུའིྦིན་པ་ ྦིན་བདག་ཆན་པོམ་མཐོང་བས་གགན་གང་ཐུརང་བླསང་བཞྲིམབས་མཆེད ད་ལྷརུལ་ཕོསམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་བབེ འདེ་འབའ་ཞེག་གིས་བདག་ཅག་གི་རེ་བྭ་སོང་བར་འགྱར་ངོ་སྟམ་དུ། ་དཀའ་བས་ ཡུལ་དེརོགས་ ྦ 
། །པ་ཡེནནོ། ནོ།།དཔ ནཿ ནགས ཚཕན་གནས་པའླ ཕའ ླང་པོཆདིད་ དུསཏམ མ་ཤདྱ་ཀཱ་དུས་ཨུཆཔས་ གཏས་བ་ནྭ་ཁཱས་ཀྱིས་བསི་ལ་ པ་བྡ་བ་འདོད་ནས།ཤོགས་ ཀུནནསྤདྨུ་ཀུང་བསལ་བ་བབས་ ཏེ་ གཤང་བུ་དམའ་པརའཁལ བའེ་མཚོ་ཆེན་པོཿ པ་མཐའ་པདྨ་དང་།ཨུཏྤ 
|; དུང།ཀྲུ །ད་ལ་སོགས་ པའམེ་ཏོག་ས་ཆོགས ཚོགས་ཡིས་བྱར ན་འགལ སུ་དགའ་བས ཨཱགས་ཕ་བཞེན་ནོ།།གཡུང་འདེས་ནེ་ སྤིརཆོས་ ་ཀེ་བསྒྲལ་པ་ཅེལ། 'ཕང་ཧཱ དཀའ ས་དང་།ལྷག་ པའ་ཐེག་ ་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ དྲ་གུགས་ ཏ་རྒྱལ་སྲྭསཀྱི་སྨྱོདཔ་རླབས་ པོཆོ་ 
ཕྲ་སོབ་ཕའི་སེམས་དཔའཆེན་པོ། གབ་ཀུན་གེ་དབུབག༡ནདཔཉེརབཚོྩགར་པའདེུ འཇིགརྟེན་དུ་འབུང་བཤིན་ཏུ་དཀོནནོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ།།གསུམ་པདེ་ལ་བྱང་སེམས་ བདཤཉིད་ཆེན་པོ་ཐུགས་ དགའ་བྲ་ནིདེ་ནསྦསལ་པོ་དགེས་པོནས།སོང་བ་བསླས 


མཿ ཅོང་ཉོ་གོ ོ་བའི་བརཆོལ་བོ་བོམས་དཔའལཆོ་ོབ་བཐོང་བ་ོ་འོབདདོད་ཐོབངར་བས་ཡོད་དག་འབྱ་ཧོར་།མཐོནོོ། 
3 རར ་ ཐག་རིང་པོནས་འོངས་ཤོང་ཉེ་མུ་དངྨ་མང་དདུཆར་པ་ དགག་གིས་གདུངས་ རོར ཨུར་པ། མགོན ཏུགས 
(ཧུ ༡ མས་དཔའ་ ཆན་པའི་བུངདྷུ་ཕགས་པན། ཆུལ་པོ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསྤ་སང་མོ་པ་ གཔ་རམནས་འེང་བམཐོང་བན་ཤིནཏ ་ ཛིའ་བཤེ ཤེས་ཡུལ་ཐུག་རིང་བརསངོནས་ཡུ སར རིངང་ལོན་པ 
ཌེ ག་ ཅིསནས་བོང་བ་དག་མཐེང་བརྩུག་རུན་དགའ་ཆེས ས་པས། གཞུནདུ་མེ་གཡང་བརིག་བགུདནུམ་བྷལུཔ བཞིན་དུ དྲ་སེདམོ་བ་ ད་དག་གཟིགས་པས་ཐ པས་ཐུགསུ ཆེས ་དགའནས ་གཞན་དུརེ་ག་ གཡང་ ་བར་སྨྱན་བཏྟད ་ ཟ་ ད ྦ 
, |: ༣ བསད་པརམ་ དང་གོས་དང་ནོརཅེ་འདོད་ལྩ་ ས་གས ོ་བདེ་དགྲ་འ གཏམ་སྟན་ཐེས་ པ་བཞིན ཤི སྙན་ལ། ཐོས རཾ ཉཉྲི+±+:ྷ:&®&་ 
ཟདྭ། གཔར་ཐུགས་ལ་དགའ ཤར་བས་ཆིམ་པ་ལསྱཔང་ཐགབྱབང ང་། དབང་འདེ་དག་གཟེགསནས་ ཡེནཏན་རེན་པོའ མུད་པལསྲེ།བླང་བཞེ་ལེགས པར་བརྒྱན་བ མཆིལ་འའེ 


ཁའི་སྲེངམོ་བཟིཆས་ལགཊ འཁར་བ བདདྱ་སོང་སྣོའ དངོགས། གོ གོས་ 


ལ་བ་འདྲ།། །ཧིནནས ་དགའ་བར་འགྱུརྩ་བྱིགིང་ཐོང་ དལྟ་མེན།།ཞེ །།ཞེས་ གསུངས་ཤེང་།དུ ཐས་ ལ་འཇུག་པར་ཡང།ངི དིན སྒུ་ཐ ཐསཱ་ སཱ་བསུམས ལས། ས། །རྒྱལ་ སས སས་བདེ་འབུང་དེ་ལྟར་རུབ དུབ་ནམས་ལ ་ལ། (ཞི ི་ོ ་བད་བ་ ད་མིནན། ། 
བམས་ཅ ད་བཏང་དས། ལྟ་ཞིག་༔ སྨོསུ་ི་དགེས། །ཞེས ་གསུངས་ས། གཞུང་འདིས ེ་རྒྱལ ་སྲུས ་བདག་ཉེ ཉེད་ཆེ ན་པ་མ འལ ཟླ སྲཾང་བ་པའི་ ལུས ངག་ཡེད གསུམ་གས་ཇུགས་ལ་དགའངབང་ ཆེན་པོ་སྐྱ པོ་སྐྱ་བུའིཌྱེ ཌུ ད་པར་བསན 
པའི་ལུས མཐོང་བ་དང་། ། སཱོང་བའིེ་ཆེག་ ཕོ པ་དང་། བིན ནནས་ སྨེང་བ་པོའི་སེམས་ཆིམ་པས་རྒྱལ་སྲས་བདག་ཉིད་ཆ ཅིན་པྷ་རམས་ལ་ཐུགས་ལ་དགའ་ བཚད་མད་བརྩཿ ་བརྲ་བསྟན་ལ། དེ ཡུང་སླངུ་བ་ པོ དདགུ་ལ གནས རང་ ྦ 
ཕུནུ་ཕིན་རྫོགས་ པར་འགྱུར་ཞིང་། མཟདམཚན་དཔས སྤྲུས་ པའ འིས་འགྲུབ་ པར་འབུརལ། བགནས་ སྦགས ཨུ་ཡངྱ་ཡུགས་ ཐམས ཅ་དམ ་པའེ་ ཁྲ་གགས་ པྱ་རྒྱས་པ དང་། { ཆ་རྔབས་ ཀུན་ཏུ ལངས་མྱུད་ ད་ཟུད་མེཤུསཔ་འབུ འབུང་བ་དང་ ། 
]ཧྷཾསཧོ་་ཧཾ་འདུད་པའི་གནས་སུ་འགུརབ་དང་། ད་སཱ་ཟང་ཟད་གིསུ་བྣམུས་ནས་མ་འོངས་པ་ན ས་མར མས་ཆིམང་དདར་ཡོདཔསྐ་ན་ཡོད་བཞིན་བི་ནོར་བུ་ལསྱ་སངྱ་ུགཔའི་དོན་ཆན་པྲདདོ།  །འི་ཕིར་དབུས 
ཞདེ་ཕངོས་ པྨ་རམས་ སྦྱེནཔའི་ཞིང་དང བསོདནམས་བི་ཞིངདུ་ནདྲོ་ཝེ་ལས་པ བསྔགས་སོ། ས་སོ།།སླེབ་ བ་དཔནདྷརཱི གས་བཅད་འདེས་སྦྱིན་པ པྱེད སྔོན་དུ་སེམས་ དགའ་བདང་། དངས་གཞིའིདུས་སུ་སེམས དང་པས་ རར ་དང་ ། 
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བཅུའི་སྣོབས་ ཛར མོཿ ལ་ཡད། ད 
རིྩ་དསྱེ་ ཨྭ་གུང་པེ ཟོ 


སྤྲི ཅནལ་ཡོད། དེ་བུའི་སྟོ་ 


ཅན་གྱི་རྒྱན་དང་། མཆུཨ་བ་གས་ །སལ་ ིིོ 


སྤུརུལ་སེ་སེམས་ ཕྲརིན་བདེས ས་བན་པའི་བ 
ཀྱི་དངོས་པེ་དག་གེད མ་ནས་རང་དངད་ག 


ཡེ་བད་ཐརས་ཅད་བཏང་བས་ དངམ སོ །ཆགས་བཅུ 


ཆཱ ! སུ་འདུ་བ་ཞུང་བར་ ྦ 
གཏིད ༥ ས་གཡོས་བ།ས་གཡོས་པས་སུམཅུ་ཐཱགསུམ་བྷི་ལ་གེནས་གསོས 
དགཏདིཆནཔག ཌསམས རོ པ། དྷེ ོ་× གས པ 


འང རྱ རྒྱལ་ རིད 


247 དེར་དངུ་བ ཉུད་དར་གཟིགས་° ་ཡན་སྦྲིན་པའེ་བསད་ནམས མི་འཕེལ་ ཡ་བར་དགངསྲནས་ཐུགས་མགུ་ མགུ་བར་མྱ་བུར་ཏ། ། །མཁས་མཆོག དཔའ་བོས་དེ་ལ་བ་ནནས་ཞེས་སེགས་ཆིགས་ བཅད་འདྲིནྲིས སེང་བ་ ་བ་པེྣམས་ 


་་ནས་ཁེས་བས སམས །དབབཆེན་པད་དུད་གཏོང ཏོང་འདིད་བས་ཐུགས་མཆིམ་བཞི་སློང་བ་དང་གཏོང་ངས་གྲུགསརེ་ ་ཡན་རུཾན་གཡུལའགྱིད་པ་ལ བུཤེ་ཞེས་ཆིག་རྒྱན་ངོམཆོ་རབའི་ཆིག་༔ སྦེརདུམཛུད་དོ། {གཉིས་པ་ཡེ་ཤད་ 
ལྟཅཾེ སྒཾས་ཡུསུ་ཀྱུང་སླང་བ་བབྱུངན་ བེས་བརྲུག བར་དགངས་ པན། དེས་བསམས་པ་ཤེས་པནས། གྲརོ་སྙམ་མོ། ཞས་པའ་བར་ཏེ། དེ་ནས བདསམསབདགཉིད་ཆེན་བོད་འདྲི་སམ་དུ་དནོངས། | རྒྱལསསུ་ཀྱི་ཧཱིད་པ་རྲབས 
་ཆལྷ་སབ་པའི་སུསཱ་དུམཔེ ཡ་ལབས་བསོདནམས་ཀི་ཏོབས་ཅན པ་ྱ་ན་ཡ་འཆདུ དཔི | དདཀྱ་བང་འཇོལ་པཆེད་པར་བཤུ་བླ་ད་མེིབདོད་སོངཤིབ་བད་པར་ཡུསཀངེབ་ཡང་ཡོད་པདེདགན་བསདནམ༽ 
ི་འི་ ¦ {ཡད ལོས བཏོན་མོང་བ མས ཞིག འམན་བཟུང་ངོགསདདོཞས དབས་ས ལུསླ་མངེབ་ ཌཱསུས། ནེར་ལས སཱེདྲ་ཀུང་བག་ 
བརྐངསྟེ བུད་དརྩ་གུར་ཏོ། །དེསན་བདག་ག པྲ པདཔའེཉི་མདུ་དགོསས། །ག་པྱ་ཏསམས་དགཉིད་ཆན་པའིཐུགས་བསམ་རུསས་པིའེའི་ཕྲམ 


» སགཡིས་ 


མད་པར་གཏོདཞིང། ་ པ་ 


སི གསསབ ཞས་ ཞེས་པནས། ས་གཡོས་ས། །ཞེས བདི ། དང་སེམས བདུག ཁྱིན ནཔོིམགས་ཆུད༔ ཐོབ དོ བས་པ 


ལཆགས་བས་གདུངས།་ཏེ་ལུས་འདར་པ་ ཅཅ: ཅི 
སེ 
པ་པ པནོ། བྲ 


248 [སགཡོས་པཞེ། ན་པའི་བ 


། 
' ¥ 


ག་བར གཏུང །མུས་ལནུའེ་ ལན་འ ོང་ལ་མི་ད 


|. རྫརཿཾིཾིཾིེིྲིེིིེིརཨཙརངཨ 


| དེ་བརུག་པར་བའོ་སྣུམ་མོ། །བདུན་པ་སྤྱན་པྩིན་བར་བ བྱ་ཡུལ་བ བུང་ དསོམསདདགུའདཆན་པོའིཐུགས་བྱི། ; ཀྱི་མཐུས་ ང་པ ོ་ྤི་དད་ཁུད་པར་སྨན་སློང་བཱགནས་དེར་ལྷགསཔ། རྡོང་བ་དོཐོམ་ 


|| ཅད་དང་ཁྲད་པར རབ སྤེལ་པ་དུམ་ཟལོང་བ་དེ་རྩལ་གས་པ་ལཙི་འ བསེ་པ། དམ་ཟལང་བས་སྨན་བསླང་ད། དེ་ལྲ་དང་ ས་བདག རེ ཕན་ཐོགས་མི 
][ ཐོགས་བཛཱགས་པ། དམྭ་པེ་ལོངབེས་བིནན་ཕན་ཐོགས་པའྲི་ཧུམཆན་བཀོད་དངས་བར ཕན་ཐེགས་བརའིགནས་སྦྲེན་བརཞོལ་ཅིས་བཞེས་པ། ཤཱུན་པྲོནསསུ་སྦྲུག 
ནས་སྨནཿ བར་གསོལ་བརཏབྱ་དདགའི ང་པ ས་ དགོ ་ེས།།ད་པོ་ སུན ོད་ྲསཔན་བ་ རྒྱལ་པོའི་སྤྱན་སྣུར་འོས་པར་གྱུར་ཏོ། རཞེས་ ངི དཱི 


་པོ་སམས་དཔའ་ཆན་ ན་པ་དས་འཛིར། བའི་ག བླ་ནམས་ལ་དངི ་འས་གབལ་གངལ། ཊི ་ གཏདབསྐ་འོང བ་ཐམས༦ཧདརམནས་རྲ་ འདུག འ་ཤིག་ དངར བཱ 
རྨུ རྨུ མས་དབའ་བནུདེད ༦ ༽ བན་མིང་ རི ང་སློང་བཅུཏྲནའེ་ རོག མཛད རི ར] 


25 [¥ ཐོ 
༄༅། །སེ་འཛུམ་དུ་གིང་གི་ཕོག སུགས་མཐུའ་དགུནས སོང་མོ་བླརམས་གནས་དིརྨ་ལགས་ཤིང་། ] རྒྱལ་པོ་སྲསས་དབད་ཆེ༔ ཏོ བྲནསས་ལ་ དུག་གངདང་གབ་དོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡིདབཞིན་སེན་ ¦ 
།རྒོཞེས་བསྐྲགས་ཤིང་། འོར་བུ་རིན་ པེཆས་ག གཅོས་རིན་པོརའི་རིགས་ རགས་འལས་ཅད ཕུང རྦས །རྩུལསེ་སཔ་ བགས ་ེ་ ཤངནྟང་ཅང་བཞྣ་མས་ྱངབསུགས། ཤཀེཿབྱིདཱསྟེ་ངང་ ] 
རུདདེདདགགེ་གཉརལས་ཤད་ནམས་ྱི ཀྱིས ཱཱི་བང་བསནས་མཛ་ འཇག ུས་ུ་བདག་བསས བའཆེན་པཉིད་འི་བགས ཟད ༦༨ པའནོང་མོ་བླ་ཚམས་ལའང་རཅེ་འདོད་ ! 
ཀོ | རྒྱལ་པོཿ སནན་དཔེའཆེན་པོའིི མདོནསྦིམཛཱསརངན ན་གསྱ་ཀང ་དདཔཡད་བརགཉ་བིའ པན ལ་འ དམ་ཐེ འེན འོང ཞིག གི དུ 
སྒུ་ཧལ་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྲ་སན་ས་དབོངས་བརྩ་གརཏོ། {ནོར་བྱི མས པའོ། ། མསྭནེད་ པེ 
༈ དཏཔོ་བསློང་བ་ པོ་ཐམསཿད་དང་ཁད་ གི ཞིགས ལུ ་ འརི་དོ། ཞེས་པའིབྷཏི།། རྟ བུའི་གླེང་གི་ས ད 


\༣༦། ལོ ཊི = ྦ 


མས་བདུང་ཉིང་རེས་བསོད 


། ཧི ལྷག་བརབཅུ་དནྱ་ཧཱི་ཐཱལ་བདམ་ཐེལོངོབཞིགྱ་ཆུལ་པོསེམས དཔའཆནོ་འ་ོ་ར་ཉུགས་པན། ་ལོ་སིམམ་དབའཆནཔོདྲའུགས 
| ར་ཕ་མོཿ དས 


< ཛཱ རམས དདང་ ཡརམ་ོ་བདོ་མི་གཞན་གང་གུང་ལ་ ཡེངས་བར་སྨན་གཉིས་བཏུད ང། བཞིན་གྱེ་མདངས་གསལ་ལ་གནོང 

། ་བྟརས་ བོ རྒྱལ་པོའི་འཁོར་རྣམས:ཀི ོ་མས་དཔའཆནཔ ནག སྲི ་དགྱས པར་གནས ིད་ཅག་ དཔ སིི 

རང གས་པ ོད སོམ ད་པ་ད བུ 
པ ཐགས་མེད་པ བླསླང་བན། མིའི་བདག་པ་དང་ཞེས་པནས། བྱིབ ས་པའིབར་ཏ རཏཾ། | 

་པོདང་ཉེ ཉེ་བརའོསནས། མང་ར ས་བདགདམ་པ་འདྲོར་སུན་དོང་བར་འདནས་ངོརས་ པ་ཡིན་པས། རར" ཐཾ 


253] པར 


སིང 


ད གསྦྱརལ་པོདི་བླ་རམས་འགུབ་པས་བདག་ལ་སྤྱན་གཅིག་སྩལ་དུ་གསོལ་ ངས་སོ། པ པ་ད པོཤེས་པ་ 
མསནིིརྒྱལ་ ཡོམས མུས ཞེསར་བརྡོ་ རྡོད་པའི། །རྒན་པོདང། སིི གཡིགས སོལ་ཞས་པ། ཞེས་ ༠ བབདནབུརཆེས་པག ས་ག བའོདདསས་ རྲི རེ 
བསྐལ་པའོ། །བཞི་པདལྲ་དངསམ ± གར་བ སྨྱེས་ཤིང་སྤྱན་ཧེན་ པསུ་དེ་ལ་ 1 ་པནི། དེནས་ད བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ ས་པནས། རངལ་མད་པརྨྱ་གུར། པ་པའི་ 
བརེཏ། བྲངཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོང་ པེནས་སྨན་པཾ་མཛད་པ་རྟརེ་མྨུན་སྦྲོང་བཟུང་བས་འབཏྭ ི་ཁའྱ་ དགའཆས་ནས་དམ ཟེ་འདཾས་མིག་སློང་བ་ བདོན པར་སྨྲས་སམ། འོན་ཏི་ 


བདགཉིད་དུས་ཀུནཏུ་རང་ གིམ་དང་ཡན་ལགྱ་་གཉོང་བ་དོ་ དནས་ལུས་དུང་ཡུན་ལག་སློང་བཞུག་བུདན་ཅ་མ་ བཞེན པླས་སནཔ། པམ་པར་དམ་ཟེས་ 
དོངབ་ཡནནནམེག༔ བའི་ཚིགྱི་སན་པ སླར་ཡང་ཉན་པར་འདོད་དེ་དྲམ × ཕྱག་པ ག་པ་ལ གས་པའི་ད གས་ལ ོདངལཡིག་སང ང་ "` ? 


ཐམ 21 ། ས་ 


་ བ བར་གགས་ཤིང་། སྙེ་བོ་དུན་ཀྱིས་མི ཅེས་པར་བེད་པ་ཡིན་པལ། ངལ་ བ བཞེད་ ཞིག་ཟེར་ཞེས་སྤྱག། 
པ གཞན་ཞགགས པོག ར་གགས་ཤི ས་ད སབ་ས ད་ཧ འོ པོལ ང་ལོའ དང་གཏད།འ ཧིག རད 
་ ` འ ས་ན་བ ཤྲད རི བ་བ ཡདིསཔན་བྱརབིའབ སའ གག རེ རད 
སྦྱནབཟ ན་གསང རར སལ རི ཅའ གེ ཆེན་པོ་ད ངད ཤཀིཆུན་སུ་བུས། 
འབསབུམཆེས་པརམངདདུ་གསོལཞེསནན། སོ དག་པ་སྨྱུན་བིན་བས་ཕན་ཐོགཿ ། ངརིགནསྤྱ་པ བརནལྱ་གིས་བཞེས་པནི། དེནས་རལ་བོ་དཞེས་པནས། འིམ 


་ ཿཱ ¥ - ་ ⁄ ¡ བླམ་ 
པོས ཡས་དཔའཆེན་པོས་བར་བ ལེངབ་ལ་སྤྱན་གཉེསག ཅཱ ནཞེསཞལྱགིན པཞེས་པན། ཕ་བད་འཁེརྩཧ 


༄༅།། སསཱབྲེན་བས་ཡུལ་ཕེངག་ལམི་ བསམ་བཅུགས་པའིལས་དེ་ལྟ་བུམ་མཛདེསནནཏནདུ་གསུལ་བའོ།དང་ ན། དནསྤ་རྐལཔ་དྲ་དོན་པྒོན་མས་ཞེས་པནས། རེགེག་གསོལ། ཤེས་པའ་བརཏེ། དྷ་ཝརྩོརཱལ་ 
༥  བཞེས་ང དཱ ནྣམས་ཅས་གཙོསའབངས་ཐམསཅད་ཆསཆེར་སླག་ཅིང་ལྒག བརྨ་རྒལ་པའ: པཆེན ར་འ སྲི 
དཔའཆེཞ་པེན་དམ་པཅའ་བརྟན་པས་སྦྱན་སྦྱིནོ་པར་སྩོམ་བརའ་ ས་ཆུབ་ཆབ་པརྱབུར་ཅིང་ ༢ཇྲ་གསྣ་སྐགདང་ཡད་ལགསུངབལམ་བབེད པ་སྒྲ་སནས་འབངས་བལ་པརྣ་མསཀྱིས་རྒྱལ ་བཆེན་པོལ་ ༥སུཞུ་བརམ་སྦྲབས༧༨ 
བཱེན་པོརམསྱ་ཀྱིས་སྦཾབས་པབྱ་སདནས རྒྱལ་པེསམས དཔའ་ཆེན་པེ་ལྭ་སུས་པ ། རྒྱལ་པོཆེན་པོ། ཁཱེདསམས་༤ ན་ཐམས ད་ལ་ཕན་པ་རཛད་པབྲགསྔ་ངརེབ་ཡིནནའང་། སྩེན་པ་ལ་ཧ་ཅང་དགྱེས་ཆེ་སནས་མ་བ བར་གང་ 
ཨེམསླཀའི་བླསབ་བདང་ཡང་འགལ་བའལས་འདྟེལ་བུ་མཛུད་པན་མིརགེསསོ། །འདྲེ་བངས་མསྦཀི་བསསབ་པ་དང་ཇི་ལརའགལཞེན། རྒྱལ་ཕོཆིན་པེ་ཁྱདཀྱེས་སྤྱན་པྣྱན་པརོ་གཏོང་བརྲ་མངྲད་པནིར: ཅི ད 
ནསྤ་ཀང་མེ་རིགས་པ་དང་གནོད་པརའགྱུརབའི་ལས་ཡིན་པས་སོ། །སྨན་སྦྱེན་པརཏོད་བཞི་བང་གི་ཡུས་རྒོག་ཉམས་པདཧེད་པ་ཡེན་པས་རང་དོན་ལྟས་ནའི་དེ་ལསམ་རིགས་པ་དང་གནོད་པརཛུར་བཅོ་ཞིག་ལདོ། གཞན་དོད་ 


པིས 


258 གཅིག་བ བིར 


གློ་ངུང་ རྒྱལ་བེ་སེམས་དབའཆེན་ང།ཤོདན་སེམས་ཅན་ཐམ་ གཅགླུ་གཏད་བའི་འབངས་ཐམས་ཅད་ཡལ་ བརའདོར་བཞི་ 
མསུཅུན་ དོན་༣།ོས་ནས་ཀངམི་ བར་པ ་པོ་ཡིན་ལ། བདག་ཅག་འབ 7 
ཉིསཾ་སྦུན་ ༥ 


ྭ པརམི་མངོད། 
ད་པ་ནི བདག གབ ཐམསཅ བར )རབས་ བླག འདལ ཟིན་པ སྔརྗ་ཆེན་ 
ར་མའི ཤེས་ཞུ་ འོན བས། རྱལ་པོསཡས་ བེ ཀྲི 
ཅཅ ད : 4 ཊ གསོ པའངྱ་ཧུར་བ་ལས པླ་རམསྤ་ཉྱིས་བམ་ཐེ་ 
ད སམནུ་གསལ་ཞེབ་གཟ་བཏཏ བཏབ་བ། རོ་བ ིགྷ་ཅེཟིནཔས་ཤིག་ | །གཤུངའདེན་བཏསེལས་ལས་དང་ པ་སྨ་ནན ་ 


༦3 
3? 
ྲ ༼ 


༡༨] ་  །ྱིས་དྦིན་བལ་ལཱོ་ སློབ་ཆྣཾལ་དད། ཡུལ་ གནས་པའོ་མོམམོ་དཔའ =° ནོ པོགོ་ཆལ་མོའདདབའི་ཁད་པར་ ཡོང་བན་ཏོ །གཉིས་ཕ་སྤ ྩོིཆོགྱང་ཕོ་བང་ནང་གིལོ སྤོད ཁད་པར་ད༢ཕགོས་ ¶ 
རཔ ཞྣཆས་ ཡྱིན་ཁན་མཛོདཅེས་གེ གསོལ་པན། དཔལ་ཆེན བྱ་སད་བར་འྱ་གར་བའི་ནོ་རྨ་ནམས་དང་། ཤཞེཔ་ པནས། རརྟཏཱ་དཀར་བྱ་སོལ། ཅེས་པའ་བརཏོ། བླན་པོརྣམསུཀྱིས་གསལ་ཕ] རྱལ་པཆེན་པོད་ལྟ་དདྦུན་སྩྱིན་ པར་མཛོད་པ་ 
|| འཾ ཉི་རང་དང་གཞན་འེ་དོ༔ དོན་གང་ལྷ་ལེསཀྱངམི་རླུང་བསན། དེ་མ ད་པརདའི་ཆིབྱཏུནོར་ རདང་ལེའེས་སྦྱོད་དང་ཡེ་དྲེད་གི་བད་པརྙུན་ཚད་སྦྱེན་དགོས་ནའང་སྩོམ ་བར་མཛོད་ཅེག །ད་ཡང་འདིེ་ཏར་དཔའ་ཆེན་ཏ་འཇིག་ ༈རན་ཙ་བེད་ྐྱིད་ཕུན་ 
| ཚོགས 3 ཅད་བསྐད་པར་འགུར་བའི འནེརྨ་ནམས་དང་། ། འིན་ཆེཞང་འདོད་པ འཇོ་བའི་བ་བཞེནྭ་ནམས་ དང་། དུའུ བའྟ་རརཆོག་གེས་དངས་ པའི་ཤིང་རྟརྣམས་ དང་། ཆུལ་པོའི་བཞོན་པ་ པྲ་གངཆེན་དྭགས ཐ་པ་གཟི་ཝན་འྲགིང་ཞིང་འགོ་བ་ 
༈ རྣམས་དང་།གསར་དང་དྲང་དང་ཤལ་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོཆསྣ་ཚོགས་ལས་བམ་པའི་ཁང་པ དརྐརང་གདུའ་དེའཆུང་གཡེར་ཁའྱ་སཾ་འབོལ་བདང་བཅས་པས་ཉིནན་རེན་པོ་ཚེའི་ཞལ་བའི བའི་ངོས་ལྭ་བག་ཅའི་ཧྲ་སྔན་པརལྭབོལ་ཞིང་།དྲགུ 
_‡ [མདྲ་ལ་ དཧར་བསེལ་ བ་སོགས སྨྣནམ་ ཀྱུན་ཏུ་བད་བམཆོག་དང་ལན་པའི་ཁང་པ་ཤེལ་ལས 65! པྣ་མསནིཏྟོ སྣན ཀའི་ིཞ་ལས་ཀང་དཀར་ཞིད་དངས་པ༔ དན་ཁད་བཟད་གྱི་ར་དོཐལ་ཅིས་ཙུགས་ པའི་རབྱང་དཀ་པཞིདམཛོས་བདདག་སྩོལ་ ཅ 


། 
ཧད 


ཅིག་ཅེས་ཞུས་སོ། །གཞུང་འཊོའི་དོན་ལ་དག་བའིབཤེས་གཏ ་གཉེན་ བྐོཏོ་བོོནཔོ་ པས། བ་བོ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ པོ་དེའི་ འཁོར་ཏོན་པོ དྲ བདླ་ནམས་ཁུང ཁང་ཧང་ ་སྩམས་ཤྭས ཅཱག་ལན་ པར་མངོན་ ཏེ། རྒྱལ་ པའི་ །བཔང་ བཟང་ཆུནཆད་ལ་མ ° ཆགའ་ 
པར་ཡ་ཿ པང་ ཐུམསཧངད་ བུམ ཟེ་སྲུང་བ་ལ་སྙེམཿ ཅིགཅས་བསམས་བདག་ཉིདཆེན ་ལཞུས་པས་པོ། ༈ཞེས་གསུང་བར་སྔེན་བྱེ གྱི་ཡཾག་རྟེང་ཞིག་ལས་འུབྱངང་། །གསུམ་བྱ་རལ་པོ་ཨེམས་དབའཆེན ་པེའི་ཡུན ཨེན ནཡནའགོ་ བ་ 
! ཐམས དྲ་ཀི་མིག་ཉམས་ པའ ར་ཧིད་པ་ཡིན་པ ཡན་ ཨེམས་ཅན་ལ་ གནོད་པའི་ལས་དྭལ་ པ་བུམེ་མཛོད་ཅེས་ནན་ཏན་དུ་གསོལ་པ་ནི། འགོ་རིཐིརིགགཅགཏིད་ཀྱི་སྦན་མ་པྱལ། །ཞེས་ཿ ་ལྭ་ཡེ ༦། དནྱ་གི་གནད་ནེ་བྲས བསྡུས དོ ལྟར་ཡན་ 
ཞིང་ཚིག་གི་དཔོ དངས་ ཟིན་ནི་གོ་སྭའོ། །བཞ་པ་ སྩྱིན་པ་ང ཤད་པནེ་ དབུལ ་ཕངས་ལ་ཕན་པའ་ ་ཕིར་ཡིནན་སཱན་ ཤིན་པས་དབུལ་ཕངས་ལ་མེ་ཕན་པས་མ་ ་བགས་ པའི་ལས་ 'དྭེལེ་བུ་མ་མཛད་ངོས་ན ནན་ཏན་དུ་ དུ་གསལ ལ་པནོ། གཤན་ཡང་ 

བཅེན་ པའི་ཤིག་དགོངས་སུ་གསོལ། ཤེས་པ ནས། ལཱཅིག་ཐུབོད་ཡིམཛུད་གསོལ། ཅོ ་པའི་བར་ ། བྲན་པེ པྨོ་རམསྤ་ཀྱིས་ རྱབ་པ་ པོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ ་པོལ་ ྦྱད་སྤན་བ་ནཾ་མིརིགས་པ་དང་གནོ གཞད་ པར་འཛུར་ བའ་ལས 


ིའ་ ་བརམ་ཐད་ད་དུང་སྤྱན་དྩི སན་དུ་མི་རང་པའི་ འརྒྱ་མཆན ་གཞན་ཡད་ཡོད་དོགས ་བརྗོད་འདོད་ནས་གཞན་མངྱ་རྐལ་པོ་ཆེན་པོ་ ་སན་སྟེན་བ་འཕྲལ་དུ་ མ་མངད་པར་ར་ཤིག་དགོངས་སུ་གསལ། སི རན པམཛྲཾད་ པནི་དབུལ་ བཡོངས་ ལ་ཕ ན་ 


མས་བ ཉིར བ་དོང་ོད་གཞོན ཅོ་བོསགཀོན་ ོརྩར་ོདམནགྲོ་རོ་བང་ཡོངོ་བབདོ་ལ་མི་ལནནོ། ་བདི་ཙཱངསཕནོ་ ནོ་ཞིོ་གོམང་ལགསོ། སོ 
ར་མོད སཔན་པའི་སན་འ ན་གཞི ང་གཏི ལཿ ཞེསྦྱ་རལ་བོ་ལ་བསནས། འཞན་ཡང་གསོན་རེག། དམ་ཟེ་དབུལ་ ་པ་འདདགད་འབྲེར པང བཝམས་ཅད་ལུ་བྲསངས་ནསངཚོ་བ་ཡིན་ 

དག་ལ མཾག གོས་ཅི་ཞགེ་བྱཧི། འ་ བས་དཀོ་རཏིནོརྩ་གི་ཛྱུང་པོ་ཆེན་པོ པོ་ལསཾཇི་ལཱ་རའདོད་བྱ་གས་དུ་གསལ། ལྷ་ཅིག་ཆེས རྒྱལ ་པ༧་ཤེ་སར་བོ བསནས། གསབས 
ུནམིསྱིན་པྱ་རམཚན་ད་མའ་མནས་ནན་ཏུན་དུ་གསེལ་ལོ། །གུར་གན་ར༨དུ། ཇང པ་ར 2 ་བི་དངོ་རལ་དབད་རིད་པའི། དབུལ་ལ་རིགགིས་ཅེ་ཤིག་བྱི། ཀབསངས།བ།ཞབར་འོད། ཅེསྭ་འབྱུང་བའགུར་བ 
 དེས་དེ་དང་མཐཛུན་བར་བཀོད་དོ། །འགྱུརརྟིང་འདེད་གཞན་སེ་འྭ་ཅོང་ལ་དབ་ བོད་བ། །ཤེག་གིས་དངུའཿཡཅི་ཞིག་བྱྱ། (ཞེཡ་གཞན་གྱེབེམལ་དབ དྭད་ཝལ འངྲ། ཧ་འགེལ་དུའང་གཞནྱ་ི་བབེར་ ཡལངད་པཔ་ 
ཤཱཾཆྨི་ཡེད་པ་ལུ་མནས་བཤད་བས། དེ་ཉརོན་བམཝེ་ལང་བ་ལནརྩལ་པར་རགས་ཀྱི་] མི རྱར་བར་མི་རིགས་ཏི་གཞན་བྱ་མིག གཞན་ལེསྦྱར མིརོངཞང་། རུངབཟྱིསར་ཁང་དམེ་ལོངིའ་དབུལཔེའེདེ དགུ་མིག་དང་ཝྡན་ 
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པརྩཱ་གུརནནེ་མིག་གིས གཞན་ྱོ་ོ་མཐོང་བན། དོལ་པོ ཡར་པོགད་་བསཔད་ མལ དས་འགན 
པ་ཆེན་པོ་བེད་དོ། །མེག་མེདཀྱང་ནོརདང་ལྡ ཕྡུན་པརུ་གྱརན་ལེངས་། སེདྱཀཾས་ མ་ཕངས་པས་བདེ་བརའཚོ་ཤིང། གཞན་གྱི་ནརམ་མཐོང་བས་གོང་གིས་བསམ་པརན་པ་དེ་དག་མི་སྒྱེ་བས་བདེབར་རྣལདུ་གནས་པ་ཐོབ་བོ། །དསན་སུན་སམ 
བརཡི་མངདཔར་དཀོ་ང་ལས་སུལ་དུ་གསེལ་གེས་ པའ། །གཞུངབིདིྱི་རྒདཔེ་ལ་མི་ ཡེ་འདྲ་བ་ ཡོད་པརམངོན་ཏེ། འགྲེལ་པ་དང་འགྱུརསྨ་ ཤཱིལ་ མེ་འདུ་བའྱི་ཁད་པཿཆན་ པྱོདང་ངོ། །གཉེས་ པྱ་ཧྭལ་ཕོསེམས་དཔའཆེན་པོས།ཁས བླ་སྲནས་ 
མི་སྨྲིན་པ་མེ་རུངྱ་པོཞས་ཊྫོཿ [ཟློན་པནྣམས་ཀྱིས་གསེལ་ བའི་དབང་དུ དྲ་ལ་ བཏང་བ་ལ་ལྔ།སྱིན་པརཁས་བླཕསནས་མ་སྦྲེནནའདོད་ཆགས ཀྱིས་བ བཅིངེས ནས ༢༤ཉིད་ཕུང་བ བརབེད་པེས ་གཞན་དོན་ལྟ་ཞོག་པང་དོན་༥ ཡང་མི་འགྲབ་ བཔར་གཟུན་པ། སཱིན་ | 
ྦ པར་བསྟ་བསཤས་མྲིདདཔའིཐིག་པ་ཤིནྱཏཆབར མདོ་ལས་གཟསུབས་པསྡ་འི་ པ་ནྡིག་པའི་ལས་དེ་ལྟ་བུ.བྱརམཾི་རུང་བར་བསྟན་པ། སྦྱིན་པར་ཁས་བྲབཔསནས ི་ཅན་པནི་སམས་ཅན་ བརག ཧེད་པ་ཡོན་པས་ ཤང་སིམས་ 'སྱོད་པ་དང་ 

; འགལ་བརབྟ།ནཔ། ཧིའིམཐུས འབྱུང་བལ་ ཡང རྐན་ཡངཔོ་ཞིག་ཚང་དགོས་པར་བསྟན་པ། རྱ ༧ིན་དདག ལསན་ཤང་སེསའི རྱུདཔརླ་ས་ཡཿ ཆའ ཡོ་ཐཔ་ལ་ གེགས་་ ་པ ལགས་སོ་ཞེས བད་དསནས་ བྱིནཕྱིན་ར་ 


ནི་མི་རིགས་པ་དང་གནོད་པར་ ༈ 
གྱར་བའེལས་ ཡེན་པ པ་དང་། ཤིན་ཡང་སློང་བ་ པོ་ལའང་མི་ ཡན་པས་ དགིས་ ཡ་པ་མེད་པ་སེགསརྐྱ་མཆེན་ཏུམ ་བཀདནས་ སྤན་མ མི་ཙཱཾན་པར་གསལ་བ་བཏུབ་པན། རྒྱལ་བོ་སེམས་དཕའཆེན་ དྲསྤ་དོན་པོ་དྲེན་པས་ལ་ཐུགས་མ་ 
དུགས་ པར་བམས་ པའྲི །འཛམ་ཿ ཡོད་ མ་ལན་འདྲི་ཉར་གསུངསཿ ཏེ། ཡཱནནོ་ཞེས་ཁས་བ བུངས་ནྣས་ཡི་ སྩེན་པན་མི ཅུ་སེ། དེ ད་ དྭ་ར་བསན་གཞུན་དོན་ལ།ཞོག་རང་ངོན་ཡང་མིེ་འགྲུབ་བོ། བ། ་ཆབསན་རང་དོནསི་འགུབ་ས། དེ ! 
ཌྟརབུས་པ པས སལ་ཉིད་ལམ་གོང་མའི་ཡེ ཡོན་ཏན་ལས7 ༣འྱ་གུརབ་ བ་དང་། པོ་མར་ངན་ སདདུ་ཙུང་བར་ ུད་པའེ་ཕི ཡེར་རོ། །ལམ པ་གེང་མའི་ཡན་ཏུན་ལས་ཉམས་པརསརཏེ།གངིག་ཧཱི  ཤས་དཱསནས་མ་པེན་ དཿ 
བིད་པྡའི་ཡཿ ཡོ་བད་ད་ ཆགས་པ་ཡེན་ལ། ི་ཝདཿགས་ པནི་འདོད་པའི་ཤགས་ རོས་ཟང་ཉིད་སླརའ། ང་བའ་དམ་དུ་འཆིད་བད་ཤེད་པའི་ཕི ་ཤེར་རོ། ༈གཉ ཉིས་པ་སཱི ་པའར་ཁསླ་བངསནས་མི་ ཡིན་པ བཞྡཾཝག་པ་ཤིན་བརམདོ་ 

ལས་ གསུངས་ པས་སྡིག་ པའིལསདེ་༈ བུ་ གར་མོ་དྲུང་བད་བསྟན་པཞྡེ།ས སེནནོཞས ན་ཞས་པནས། པ།ཞིག་ཡོད། ཅས་པའི་བར་7། ཤྩྱིོ་གོས།ཁས་བཔསནས་གཔདི་ ནད་ལ་གཞ་སེམས་པ། - བཀ 


ཧཱ ། ། ༄། །ཐག་བཅད་བའོ། །དང་ངོནི། དེནསྤ་རྒལ་པོད་མགས་པནམ། འཆེང་བདེད། ཆེས་ ་པའི་པར་ཏེ། དོ ར་དོནོ་བོདོ་མསྦརོསཆབ་ བ་སེམས་ རབརོན་པོའོ་ ཿཨུན སན་པ ་ 


2༠༢། ྦ པར་སམས་ པནི་སྡིག་པ ཤིན ཏུ་ཆེ་སྟ། སེརྷ་སའིདབང་གིས་བྤཱིར་རང་གིས་ཁ ཁས་བྲངས་ ༈ པའི་དམ་བཞུའ་མི་ བ་བོ གྩོ བསོར སེམ་ པ་ལེན་པའི་ཚེ་འུ། ཁུས་ ལོངས་ས་ ཐུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་ པ་མད་པར་སེམས་ཅན་ 

ལ ་གཏོང་ བའི་ ཧྲིན་ ཕ་ལ ་སྭོ མའ་ ཁས་བུངསནས། སཱརམ་ བྟན་པམངེས ཡུའ་ འི་བོ་ཅན་དུ་སངས སོང ་པ་༢ ཡྩེན་ནོ་ཞེས་ཁས་ བླཕཉནས་མེ་སྦྱེན་ཕནི་རྒྱལ ་བ་ ་གབཅསཤྱི་ སྐན སྔརཛཱན་མྨ་འངང་། དསླ་བྲསས་པའ འདམ་འཇའ་ ྦ 
ཉམསུ་པ་ ཡིན་པས དེ་ལས་སིགཔ་ཆབ་ག གང་ཞིག་ ཡོད། དེ་ལྟ་པུ བུའི་བསམ་པ ཤ་ལནཅེག་ སཱསནའང་ངན་སོང་དུ་ དུ་ཝུང་བརྡ་མདོལས་ གསུངས་ ཨོ། །དོན་འདེལ་དགོང སནས་ ྨོདྱལས ཤད།དངོས་པ་ཕལ་ པྲ་དུང་ཟད་འའང་ ཡེད 
ཧྱེས་དཱི ཉས་དཱེན་པར ར༨བསམས། ངཱ ཅསནས། །མེ གང་པྩེན་ པར་མེ་ ་ཧེད་པ། །དེ་ཡང་ཡེ དྭགསུཧྱ ཅརཾགསུངསན | །བླེནམེད་པའི་ བད་ཿ བ ལ། ། །བསལ་ང་བྲག་པ༥། ་མགོན་ གཏ ༢ཤས། །འགུ པ་ ཐམས་ད་བླངསང་ བས སན། །བདེ་འགོར ཆེག་ 
འགོོའྱ་བ་༢རམ། །འེ རད གསུངས ་ོ ཅཱ ི་ བེ སྱིན་ པའ་བའས ཟུསནས་སིའ སཱིན་ པྲན ནིསམས་ཅན་ ྲུརེངཔཡ ཡིན་པསྤ་བང་སེམས ཀི་ སྡོཾད་ པ་ སུ་ཐའ བརུ་བསུན་པ་ནི། སྩེནནཞེསན་ཞེས་པནས། = ི་ཡུང་ཡད། ཟེས འི སུ་པའི་བུར་ 
ཏེདཧྱེན་ པར ཁས་བུངསན།། ལཾ་སྱེན་པདི་ སམས་ཆྭ་ཨུ་བརྭ་ཤིད་པ་ ཁོ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉོད་པད། ངའགལ་ཏེ། སྲང་བ་པ་ པ་དགག པསང་པའིཚེ་སྩེ་ ྱིན་དོགེས།ཁམྤངས་པཞ། དབུལ་ཞིད་ཕོངས ་པའྱིབྷ་ 


ཧཱཾ ག་ པ །སཱམ་དུ་རེ་བ་ བཾ པོདཤེད་ལ། དེནས་པྲ ཡུའ་ཡང་མེ་སྦྱ རརིིརི་ འརི ད་དོ བསླུས་པའོཚིགདེས་དབུལ་ཞོང་ཕོངས་ པའྱིསྣཔོ དེ་དག་གིསམས ལ་གདུང་བཅེན་པོ་བསྐྱེད་ 
པསན། ཆིག་རུབ་པོདེ་དམཚུངས་པའི་མྡིག་པ་གཞནམདདོདསྣསགཔའིི་ཐར་ཁུགངུ་བ གད་དོ། །ཡངན་སེམསཅན་བླེམ་བའི་ཚིག་རུབ་པོདནེཤད་སྣདབས་ཀྱངཉིས་པསེལ་མྲིནུས་ཤིང་། སྡེག་པཆེན་པོདགཉེན་པོས་འཇོས 


རྣ པའ་དཀའོ་ཞས་ བསྟན་པ་ ཡེན་ན། ། །ཨམས་དརཱ་ 'བརྲ་ ཤིད་པ་དང་སམསཿནྭ་བོ རཿ ཨྤད་བནྲ་པད་པི་བ གད་ཨེམན་ལ ལྟུང་པའི་མཐར་ཛྡུག་སྟེ། ཟེ | འདོད་ཆགས ཀྱསེ་ཀུནནས་བླ་མངས པའི་ཉེས་ པ་གཞན་ཐམསུ་ད་ བསྣོམས་ པལས་གང་ 


|, སྤར༥ང ན་ལ གནོད་སམས་ བ སྣུད་པ་དང་། སམས་ཧན་བ བང། པྲཱ་བ་དང་ཨུམསཿནློ བ6འ། ༨༨ ་བ རྣམཡན་སྡེག པ་ཤིན བ པཔ པཆེན་པོའི་མདོོས རྣམས་ལས་ལན་ཅཾག་ནེ མན་ པའ་གསུང སྭ བཞེ གི་བྭརའི་ལྲཡུསྭའབུདཔ་ “4 ཡའུ 
ྦ ༈ རན་མད་པོ་ཞིགཚང་དགོས་ པར་བརུན་པ་ནེ། གད་ཡདྦ་པདཱནར། ཞེས་བནས། བ།འན་ལ་ཅ ཉྙིམ་ པ་ཡེད། ཆེས་པའི་བར་ཏེ། རྒྱལ་པསམས དཔའ་ཆན་པས དམ ཟེའའ་བ སྤན་སློངབ་ བ་དེ་ལམིག་བིནན་བྱར ཤེནྱ་བ་མུས་དེ་ ༨ 
མིག་ད དང་ལྡན་ པར་འགྱུར བསམིགནན་ཞེས་ཞལྱ་བིས་ བཞས་པན། བླེན་པ་རྣམས ཀྱིས་ལྷའི་མཐུས མིག་འགྲབ་པར་འཇ བརན་རྒྱལ་ པེའི་སྤྱན་ཅ ཕྱན པལ་ལོསཿི་ འཚལ་ཞེས་འུས་ ་པདའི་ལན་དུ་འདྲི་དད་གནས་ཏེ | གང་ཡད 


@ ཙར ་ ལེ སོམ་པ ༤༢༨༥ པ་ལ མ་འ 


; ¬ ༢༨ ` ༼་ ༣༩༧ “ ༨༠༢༨ མུ པ སི ༤༽ ཿ ་༽ ༤༤ པ ཀཀ ༦ ༥ ་༡༢`„ ཐེམ་ ྒ ༨ ༤ ༼ ཐ་ དཱ ༠- ་ ? བསམ་པ པམ 
¡ཆགཤླན་ངརྨམསནར། ཅཱའི་མཐུ་ཉིྱ་ཀིས་བཱམ་ཟེ་ལོང་བ་འདིའ་མོག ཡད་བཅ་ཧའ་ཤརོམའསུ་རཾ། ྫུལ་ངོས་སྨན་སྦྱིན་པརམེ་མངུད་དཱ་གསལ་ཞེས་བར་བ་དེ་ཡད་དད་ཅག་བུན་པྲ་ན་ལས་བྱས་ལས དང་འབུས་བུའི་རུལ་མཐུའ་དག 


¡ | ༣ ་ ༤ ༨ ༽ ཆི ་་ ¢༽ ཉྱན་པྟ' ༤ ༤༽ ༢༩ ` ༢ ་ 
། པརམ་ངེས་པ་ཡིན་པས་ཏོན་ཅིག། སཱརའདུསྔ་ཤམ་གང་དད་གང་ཡང་རརེ་རོ་དང་རྐོནའེ་ལེས་བསྐེད་ཡ་ནུ ཟླ རྒྱུ་རྱྱེན་མང་པོ་ཞགཚོགསེ་པ་ལ་ལྟ སཱ་དང་ལ། ཆརྒྱག་ཅ་གགས་འ གུས་ཨུའྲགབ་པ་གང་ཡང་ཡེདདོ། །ཤད་པརསེ་ 
[° ¡; ུ = བོས སི ས་མལ་ ༡༢ ༤ +< /-` % ༡ ་ + “¬ ×` ཱ 6 ཛཾ ` ༤༨ - € ༤༽` ` ༽ 
ཅནྡ་རམས་ལ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་འུགགི་ཕུན་བདེ་གད་འ་གུབཔ་ཐཆེས་ཅད་རང་རང་གེས་བསུགས་པའི་བསོདནམས་ཊི་ལས་རེདང་། ལས་དེ་སུད་བདྱུ་ཀི་ིཞང་གྱི་ཉེན་མང་པོགིག་དང་། དེ་དང་ད་འགུབ་པའ ཤིནང་གགེགས་ 
| ཉོ་བམག་བ་སྟ་རྒྱུ་རྐྱེན་མང་པ་ཞཾགེཆགས་པ་ལ་ངས་པརཏྟས་སུ། །དེའི་ཤཾརྒལ་རྣམས་ཀྱཾས ས་པ་འངྱ་རཱ་དངྱ་རླན་གཞན་ལཏས་པ ༣མད་ལས་གསུངས་ས། །དོནྱ་གེ་དབང་འདེ་དག་ལ་དགོངསནས། ལདོན་པར་རྟོགས་པའྱ་རན་ 
| ལས། གང་དང་གང་ལ་གང་དངན། །གང་ཚྲ་་བ་ཕནྱ་བུར་པ། །དེ་དངད་ལ་དེ་སྣང་ངོ། །ཆ་ཡྱི་ཧཱལ་པས་ཆར་ཕབཀུང་། ༈ནབོན་མི་རུང་མེ་འྲ་དྲ་ཡཀྟ་ར། །དྲ་ངད། རྒྱས་རྣམསནེ་བྱད་གྱར་ཀྱང་། ༈ཧྲའ་བ་འེད་པས་བཟང་མེ་མོང་། ། 


`, ༄ -༼ །༠$ “¥ ༤ ར་ = ་་ ༦༨༥༨ ༤. ༤ ༨༠༤༠ རར ¥ ༥༥ ༡" ¥ ༤ ༡༢ ས་ .(༄༽,-. པེ 
| ཞས་གསུངས་སོ། །ཛ་པྱ་རུམཆན་དདག་འསན་ཤང་སམས་ཀྱི་རུད་བླབས་བོཆལྭ་དོབ་པལོ་གགསྤ་བབརརི་རོགས་སཞེས་གེབད་བསནེས་ཅྩ་སྦིན་པར་ཐག་བཅད་བནི། དེ་བསན་ངྱ་ཕེན་པཆེན་པྱ་ཤིད་བ་ལྷ་དེདཤིསག 


2༠6, 


= 
༠༨ 
ེ་་ 


སྤའོ 


༄༅། ། ྒ ཧཔརྦ་མེརིགས་སོ། །ཞེས་པ་སེ། ཕི པྩིནབར་ཁས་བླངསནས་མི་ སྦིན་པ་ནི་ངྦྱེརཆོས་ དངམི་མཐྦུན་ཞིང་། ཁུད་པརྱང་སེམསྱི་སྦྱོད་པ་དང་འགལ་ བ་པང་༽ རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་དྲ་ དོན་ཉམས་ པར་ལུད་པ་ད དང་།ཟྨྷ ¡ 
ཤུམ་ ཟེ་ལོང་བ་འདི་ལ་མིགའབུ བུང་ བངས་མིག་ཤིན་བརེའིརེན་ལ་ཉོས་ བདེ་བསནང་སམསོཧན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི དོན་ཏུ་ དརྫོགས་ པའི་ཧྭང་ཇུབ་སྨྲ སླབ་པཿ་འདོདནས་ལུས་ཡ ༨༨༥ སུ་གཏོང་བའི་མྱེན་པ་ཆན་པོ་ང ཐེད་པ་ལཀཧད་ཅགྲ་བ ནད 
རྣམསཀྱིས་གེགས་བབར་མི་ལོགེས་སྲོཞེས་སྤྱན་སྩིན་པར་ཐྲག་བཅད་དོ། །གཞུང་འདི་དགགིས་ནི་ཐེག་པཆེན་པོའི་ལམལ་མོབཔ་ལ་ལྱྱརུ་འབུས་ལ་སད་ཆེས་ཀྱི་ངེས་པ་བརན་པོ་དགོས་པ་དང་། སིད་པ་མཐའ་དགལ་ཡེང བབ བེད 
སུ་འདོདཆགས་ཀྱི་དབདདུ་མ་སེ སེང་བཞིག་དགོས་ པ་དང་། བུང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་བའིིགས་ཀྱ་གཙོ་བོ། ཙོ་བོསེམས་ནྲ་བོས་སྲོང སྤོང་བ་ལ་གཉེན་པོད་ཁྲངེསམསརྒོམ་ང ཕྲ་རཱ་ལ་ དུ་འདནདགོས་པ་དང་། ཆའདའི་གཏེན་བཤེས ༣ྣམསཀྱི་ ་དབང་དུ་ དམ་སེང ད 
བཞིག་དགྲོས ཨ་པར་བྟསྙན་པ ཡནོནོ། །གསུམ་བླ་སར་ཡད་བོན་ཕྒོརམསྤོ་ལུས་གསུལ་པ་ནི། ཐོན་པྩོ་རཱམས་ཀྱིས་སྲུས་པ། ཞེས་ པནས། མི་གསལལོ། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་ལར་རལ་པོསཱམཾ་དངའ་ཆེན་ཕོས་བོན་ཕྩོ་ནམས་ལང་ 
སྙེན་པ་ཆེན་པོ་གྲེ བེད་བབེདཅག་གིས་གགས་བ་བརིརིགས་སོ་ཞེས་ གྲསུམས་པ་དེ་ལྭ་དྭན་པྒོ་ནམས་ཀྱེས་ལན་སྨུ་ སྤཾས་པ། ལྟ་ཞེས་རྒྱལ་པོ པོསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལཁོམནས། ནོ་ ནོ་ོདང་ འབུདང་རོན་ པཆེདང་བཞོན་ པ་ད དང་ཁང་བཟདའུནརདྱ་ 


ྦ ་མོང་བ་ཕྡོའམོ་ལོུཌ་བརོགསའི། བགོ་བོཟསང་ཁི་མབོའོ་གཅིགབ་བབོསོམམ་དཔའཆོནོ་པོ་ཉོདོ་ཀོ་ནོ་ས་བར་ཆོའ ལིགས་སོ་ཞེས་བདག་ཆག་ཤིས་སར་གསལབ་ལགས་། ཏི རྒྱལ་བེ བ་ཆེན་པྱ་ཁོད་བཤུལམ་ལགས་ 
བླ པ་སྩ་ལམ་ངན་པརགཤེགས་སྲུ་མེ་གསེལ་ལོ་ཞེ ཞེས་ཞུས་སོ། །འབྱུར་གསུར་དུ། བདག་ཅག་ལམམ་ལགས་པར་འ འཇུག་ཏུ་མི་གསོལ་ལེ། །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། ལམ་དང་བཤུལ་གཉིས་ད སྐད་དོད་གཅིག་གོ (“ཞི པྱུ་ཆལ་པོ་སེམས་ དཔའཆེན་པས་ 
་; "  ཁསླ་བཕ་ཞས་མི་|ྦྱིན་པ་ཡྲ་རང་བོ་ཞིས་ངེ ངེས་པརདྤྱིན་པར་ཐྲག་བཅད་པནེ། རྒྱལ་ པེས་སྨས་པ། ཞེས་པནས། འདི་ལ་སྦྱིན། ཞེས་པའི་ བན་ཏེ། ཚླུན་བོམསྤཉིས་དྷལརགུས་པ་ པ་ལ་ རྒྱལ་པེ་སེམསདཡའཆེན་པོས་ལན་གསུངས་ པ། ཁེདཅག 
དློན་པེཟུམསཀྱིས།ངཇྫོགས་ པའི་བདརུཁྟའ བཞོང་པར་དེད་པའི་ལམ་ བཟང་བོར་འཇུག་པ་ལ་གགས་འི སེ་ཤེད་ཅེས་༔ ཟེརན་ལེགས་ཏེ། ངེ དྭེ་ ན་བམ་ཟེ་ལོང་བ་འདིལ་མི མིགངེས་ པར་སྦྱེན་ དགོས་ཏེ། འདིས་མིག་བླསང་ཞེས་ཟེར་གྱི། བས་གོས་ 

, ཞུན་བསླང་ མི་ཟར་བས གདཞིག་སློང་བད་ཉད་མྱེན་པར་བདགོསི། ི་འདོནབནི་ཅིན་ཡང་དགའ་བར་མིའྱབུར་ཏེ། གཅན་གཟན་ལ་ རྭ་བྱིན་པ་དང་། རིཔཱགས་ཡོ་ཤྭ་དཱིན་པདང་། རུ་སཏར་བལྦདུ་བིན་ ཡངཅཾ་ཞིག་བ། ངེ དེ 
།' དང་དོ་དགསི་འདོདཅང་དགོས་བསེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་བསན་ དམ་བི་ལང་བ་འདིམ་གངབྲགབས་པའི་ངན་དེ་ེས་ པར་ཕྩེན་པདཧྲའོ་ ཤམོཞེས་ཐག་བཅད་དོ། ༈ ལྔ་པ་བློན་པོ་ཆེན་པོ། པཞིག་གིས་ལོངས་ སྙོད་ཐྲམས༦དབཏང་བས་མི་ཆོག་ པརརང་དེ་ 
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{ '§ པྱེནན་ན་རྒྱལ་པོའི་དཔལཉམས་པརའགྱུར་བས་ངེམ་པར་སྤྱན་སྦྱིན་པརམ་མཛད་ཚིག །རྒྱུལ་པོའི་དཔལ་ཕུན་ཨུམཚོགས་པ་འདིའིཡ་འོམ་པའིའབུས་ ཧུཡ་བསམས་ྱབྦ་རྱིན་པརམཛད་མིའིགས་ཏ། དྷ་ར 
ྫ |; ངེ་།པ འདུན་ལ་བརྟེན་བཀུར་དང ་ མོསས་རམས་ ལག་འ ཟན་པ་ཨ་ཡ་མཔལད་པཛིད་པ་འད་མྱས་འཇིཏན ་ཐམས་ཅདྲ་ 


ླ བཞབས །དསན་བསོདནམསྤ་རབསཆེན་པོ་བསགསཆོག་པའི་ཉེན་འདིཇུད་ཟོས་པར་མཚཛ་ཅིག །རྒྱལ་པེའི་ད ན་ཐམ་མཅ། 


་བཱ་སིནོ་བརཛོདམོགས་ཏ འིགཏན་ཐེས་བུ་ལལ་ིྱ་བབའིདབལ་ཐོང་བོདོས་༦་ 


སཱིན་པ་གཏོང ཟེ པོས མཐྲོརཾ ལེས་ཀྱི་དཔལ་གང་ཞིག་ཐོབ་བར་འགྱུར་བའི་ཐབསལ འབདལ། ས་ལ་བ 
བའབུའ་བདང་ བ་དང་། ལྩ་ལ་གསོལ་བ་༢ བས་ བ་སེགས་ཐབསྦྱརཆོན་པོམང་ ཕིམ 
ྒ མའི རུ 


དོག་དང དོལ་གོནཐཤོསཏིང་ངོ་ ནིན་སྒོམ་པདང་། ཆོག་ 
ལ་སོགས་ བའི་བསོདནམསླརུབས་ཆེན་པོདུས་ ཡུན་རིངདུ་བསགས་ཏེ་ དཀའ་བཆེན་པོས་རྤལ་ པོའི་དཔལ་འདི་བསྒྱབས་ ་པ་ཡིནན། དཀའ་བཅེན་པོས བསླུབས་པའི་དཔལ་ ཕུ 


འདི་ག ས་སི 


གའཆིལ་བད་ བདང ངར 
ྱད་དྲུ་ཆེ་སྔམར་སྦྱིན་པ་དངྲུ་ 
དུ་འདོར་བ་ གལ ིར། 
ཡིས 
ཀྱི་དབལ་ཡུན་སུམཚོདས 


སྐབ་སའདེ་ལ་བསམམ་ཀྱང་སྤྱན་ཕྱིན་པར་ 


༄༅། །མཛཾད་མེ་རིགས་ཏེ། འི་དབངཔོབྱར་ཤིནྱ་གི་ཡོངས་སྤོད་དང་མངའ་ཐང་ལབང་འགུནནས་པའྱི་རལ་སིདི་དཔལ་ཡུན་སུམཆོགས་པ་ཐེབ་པའད་སངས་ཏེ་མད་པར་བས་ནས་འབུས་བུ་གཞུན ཅེ་ིག་མཐའའིརྱག། 
འདོད་ནས་མིག་སྟེན་པར་མཛེད་པའི་ཆོག་སྟེ་སྦྱོད་པ་འདི་ནིསུ་ཞེག་ལེས་བསླབས་བ་ཡིན། དེནདེ་དག་ལ་དགེངས་ལྭ་སྤན་སྙིན་པར་མམཛད་ཅི་ག །ད་པའི་དཔལ་འབོར་འདེས་མེ་ཆེམ་བརའདེ་ལས་མཐོ་བཞག་དང་གགས་པ་དང་དབང་ཐང་ཅི་ 

འད་ཞིག་འདོད་ོའ་ཧཱ་པཱིན་ བར་མངཾད་མ ས་ཏེ། དཔལ་འ བར་འདི་ལས་མཐོ་བ སུམྭཱ་ར་གསུམ་ང་བདག པྭ་ཊཱའ་དབང་པབྱརཱ་ཧཱནྱ་པ ག་འཕང་ཞག་འདདན་ཡང་དྭ་ མ་ཆད་སྦནརྱཆན་པ་ཤྲས དྲད $༨གབད་པའ དཔལ་པས 
པར་ཇེབ་པར་འགྱུར་བས་དེདང་ཉེ་བའམ། དེ་རང་གི་ལགྷ་རར་སོན་པའ་བུ་ཡིན། གགས་པ་དང་དཔངཝ༨ཅའད་ཞིགའདོདན་ཡང་དྷ་ཏ་སྙན་པའ་གགས་པས་ས་སཱང་ཀུན་ཏུ་རབྱ་ཏུགསལ་བར་ཁབ་ཅང་། འཇམ་བུའི་གིང་གྲ་ཧལ 


མིའི་དབངྱ་ཐུག་ཐམས་ཅདྱའི་གཅུག་གིནོར་བུསྣ་ནུལ་པོ་ཆིན་པོའདྡི་རང་པའི་མཐེལ་ལ་གྱཏགས་ཏེ་འོདྱ་ཊིས་ནང་པ་བརརྱན་པའམ་གསལ་བདྲ་བེད་པ་འདི་འདབའི་དབལ་འགོརམངའཐང་ལས་ལུག་པཅི་ཞིག་ཡོད། འདིའདལས་ལུག་ 
འགས་ིུཞགིདནས་ཆག 


¡ྦ 
| 


་ 
ཅ 


འདོདནས་མིག་ཕྦྱིན་པར་ཧེད་བ་ཡིནོསཞུས་སོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་པོཏོ་བཆེན་པས། རྨོན་པོས་དིས་པའི་ཆིག་འདེདག་གིས་དྷ་ས་དད་པངཆོ་ད་བཅི་ཧེདྱ་བང་ཆདདིའི་ཕུན་ཇོགསའྲ་དཕུགས་སུ་བཅུགདས་ | 


ེ ཱུ 


2༡༧ [2 ཕོ ༽་དོའབ་ོད་བའདོདོ་བསོམཆོད་བསནོ་པ་ཡིན་ ¦ ྭ 
རཱི པ ད་པ་འདིའི་བསམ་ཚོད་བསན་པ་ཡིན་གསུང་། དུག་པ་ཤང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་སྨན་གངོང་བའེ་དགོས ༥ ྡག་ས་མསས་བས་པ་པ་༢ར༧་མས་༽ ༢༠༠༡༤༠༤ མམལམས་ཆཆས་མར། 
འི་བརེ། པར་བོགཔོ་ཆན་པོ་དེ་བདསམས་བ།ཏིདཆིདརོའ་ སན་པ བརྐ ས་སུན་གངང་བའདུས་པ་བཤད་པན། དནས་བུལ་ང་དས་ཞུས་བཞས། འཇིག་ཏེན་བསྐྱབ་ཤཱིར་དནི་འདྷེལ་རའཔད། ཅེས 

| ལྔབ་ལག་པ་མེད་པ་དང་། ཡོད་དྲུ་དུག་ཀྱོང་དེ་བླསབ་བལ་བསོད་ནམདྦ་རོ་ ཕཱེན་བརགཏོད་པདདི་དགོས་པ་གྲང་གི་ཤཱེར་ཡེན། མཐོ་རིསྭ་ཀྱི་དབལ་ཕུན་ཨུམཚོགས་པ་ཞེག་སྦྲབ་པར་འདོད་པ་ཡེནནནེ་ད་ལྟའི་རྒྱལ་པོའི་དཔལ་འད་ 
| པད ཡོ ཐི དུ དདྱུ་ཆུག་ཀྱང་དེ ཀླུབ་བལ བསོད་ནམསྦ་རུབསཆན་གཞན་བས་པས་ཆགགི །ཡཱན་སཱན་པའ་གཏངམ་དགོས་སོ། ྦ །དསན་འ ས་བཅི་གེག་འོརནས།སན་བེད་ ཞདྟཏཱའུ རས་ སྒ ྦ 
¡| པ་སམས དཔའ་ཆེན་པོ་དྭེས་བླན་པཆེན་པོ་ད་ལ་བུགས་མི་འབྲག་པར་ཧམས་པ་དང་བ ཅས་པའོ་རིག་ཀིསྣ་སྐམ་པ ཅམ མས་ཆང་སིན་པའ་བ།ང་པ། བུས་ཐྱུར་ཤག་འདདས་སན་ཐྱན་པར་གད་བ་ཡན་ཞགཞུས་པའ་ རུལ 
] གཏོང་བལ་འབད་པའདིནི་ཁར་བའི་ཡུན་ཚོགས་འདོད་ ཁུག་པར་གམས་པདང་བཅས་པའུ་ཚིག་གིས་སྨྲུས་པ། དངོངས་སྤོད་ཐྲམས་ཅད་སྱེན་པར་བཏང་བས་མི་ཆོག་པར་དད་གི་ལུསདང་གོག་འའང་ཕངས་བཅདཔར་ཡིག་ཅེན་པར་ ] 
མིཏཾ སབསྦྱརས་ལ་ཅེ་ བདབས འཅོལ་བད་ཆོད་པ་དརད་རརསྐ་ཛིང །དེ་ཡང་མངོན་མཐོའི་དཔལ་འབོརཙམ་ཞིག་བླཔ་པ་ལྭ་དན་པཁོདྱཀིས་ཟེར་བཝ རམག་གཏྟོང་བསོགས ཀྱིདཀའབའདེ་འད་པེདལ་དགེས 

/ ཿ དཱ ི ང་ ༢༥ , ༥༡༨ ; ¢ „» ༈ ༢༡༤* ཁ, + ལེ བྱ རྨོ ས་བ ༤༣ ༤. 7 ༤༨ ྒྐ ུལ་ 
། ད་པ་དྣ་རྭ་ཡུལ་བསྦ་ཀང་ཆིངས་པའ་དཔལ་ཡང་ཐོབནུས་པར་ཧུལ་བས་གསུབས་པས་ས། །དམན་འཛམ་བུའྲི་གུར་འདེས་ཆཆ ན་པའི་སྣ་སྣང་ཀྱུན་ལ་དཔད་ཤེད་བའི་ཤེར་ ཟ 


= 
ཇི 
༡ 


༦༡ ཡེ་ལོ ཏྱ ཀའ རོ 


| རང་ རང་བཞིན་ཅུན་དུ་མཐོང་ བསན་སད་པའ་ ༥ཕུན་ཆོགས་དང་ གགས་པ་ 'བླླྲབ་པའ་ ཤིར་དུ་སྦྱིན་པ་མི་དེདལ ། དེཙཾམ་དུམ་ ཟད་པང་གཅིག་པུཿ པཱའ[བར་ པ་ལྲས་ པས བའ དཔ ཐོབ་ པའ་ ང་ཟད མ་པ ཐིད་དོ། ། 


༄༅། ] བླུ་རོད་བབོར་ོདོ་ལོ། ིམ་སུམ་དུ་རྩ་གསུམ་བེ བདག་པ་སོགས་ ོཐོས་་དཔལལ་ོན་ཆོགས་ཐོ་ མ་ཐོལ་པའི་ཡིརདུ་སཱིན་ གཧེད་བབང་མེན་ནོ། 


¦ འོ་ན་ གང་ག དོན དུ་སྨྱན་ པ པ་བེདཿ ནྲ། བམ ཟེམེགརཱ་ སང་ བའདའེ་ར་ བདནམདྲད་མི་ འྱཔར་པར་ དོན་ལྡན་དུ༨་ ཤེ དང་། ། དརལཁའི་ འི་མྤཐསཀུབ་པའེ་སེམསཿནྫྱ་བེ་འཇེག་༈ ཏཱ ཐམས་ཅད་ ད་གིའིདུད་པ་ཡོབའ དགའ 
བསྒྱབ་པའེ་ ཤུར དུ་ངན་འདྟ་ལར་མིག་སྩྱི སན་ པ་ལ འབད་པ པ་ཡིན་ནོ། །ངནི་ཞེས་ གཞན་ལྡན རི གཅ དྲ་ཏིས་ ངས་ག ཟང་ ང་གིཆིགསྨོས་ པནི་འཇིགཏོན་ན་ ཧའུ བྱཀྱི་སམས་རིན་ པཆེད ས་ཀུནནས་ བྲསངས་ཊ ་ཏཿ རྒྱལགས་ ཧེ་སཱོད་པ་ 
ྲས ཀད །གཞུངའད་དག་གིམ་ྱ་པལསས་་ཅད་པ་སོབཔར་བདོདཔ རྣམས་ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་བྱོད་པ་ 


ཅིཧེད་ཀངསིདཔའི་ཕུན་ཚགས་ལ་མེཆགས་པ་ཞིག་དང་] དདམ་ྱི་མམས་རནའཇིམཟན་པཞིགདང། ཆྔོགས་པའིངཆུའ་འབའཞིགབྩ པསྒུབ་པའི ཤོར ད་པཞིག་བེམ་པརདགོས་ཤེས་པ གད །།ཧྱད་པ: མཾ 
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དཱ སུན་སྦྱན་པར་བཏང་རྒུལ་དཔོས ལ་དུ ཐུཧཱན་ཧྷིནནས་བམ་ཐེ་ལོདབའི་གདང་ལྡན་པར་མཇེད་པ ། སུན་ཉིན་པསྱ་བོད པསོད་པརམ་ཟུད་དགའ་བརེན་བློགས་བ། དེལ་བྱར ིན་ངོ་ ངོར་ཆིའ་ 


{ | མཐུ་ 
[| བདག་ཏིད་ཆ ོས་བདནཇབ། བརྗོདར་ཇངརོསིའབས་ བུབསྟན་པ། ཙསམས་བདུགཉདཆེན་་ལག་བསམ། ར་དག་པའི་བདེན་མཐུས་ས་གཡོམ་ཤིང་ཆུུ་ནམས 
ཉད ནཱ 7 རྣམས་ལ་རྫས་ སུ་གདམས་པརམཛད་པའོ། །དང་ངོན། དེན ལ་པདས་ཞེས་བནས། པ་གས བཀོད །ཞས་པའིའར་ཏེ། ཙར པསམམད་ ཆན་པོ ང་གི་གེགས་ 


ལ་བའ་བརྡྨ་རས་ པ] 


བྱ་རཉིན་བཌོསམས་ (བདགཉིད་ཆོན་པོའོ་མདུན་དུ་འོངས པ་ལདོ་བ་དངེ་དི ལན་བུས་པ ] ལྷའ་དེབང་པོ་བྱར ིནྱ་གིས་བང་སེམས་བདག་ཉིད 


|; སོ་ བརྗོད་པ། 
།' གང་གིའང་དབང་དུ་མ ང་བར་བདག་པས་གཞན གཅེས་པའེ་བ་ །་སས་རིནཔ་ ༤སྔ་ར རྭ་བྱསདནས་ ་སན་ཡ་གཅིག་ སཱ་འྱ བདབ་ བཞིན་དུ་དལ་བུསམ་དྣད་པར 
# དཔང་དུ་མ་ ྱྩརླླ་་་ ` བྱུཅག་ག ཅདནསྟ་དའེདམང་ངོད ཞྱྱཧེ་ས་ 


༤༧༠༣ ༥ 


ནོཔོའི་བདེན་ང 


ཆེད་བདེ བདེན་པའི་ ྣ 
ཙིནཙསས་ !ྣ ཤྭང་སེམས་། 


ས་མཆོད་པ ཤས་པ། ༢ རཿ ཅྱིས་ལེགས་ 


ི། མུག་བྱམས་རིཆོར་བའི་ 


༦༦9 ༢༦༥ 


ཌུ 0 


ཀི 


ལག ། པོས་ཧིན་པོའི་རིག་དེ་བ འེ་སྲོང བདེའི གཏུ་གྲནས་པརྩ་གུརནས་ མཐོང་བརྩ་ཧལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆེན་པབ།ཁེརདངབཅས་པས་མཐོང་བར་འྱ་བུར་བདེ་ལ་བུའི་རྫུ་འཕལ་མདེན་པརའ 


ཤུས་སོ། །དེནས་རླྱལ་པོ་སམས་དཔའཆེན་པོས་སྦྱན་ཡ་གཅིག་ཤ་སྟེ་བྲམ་ཟེ་སློང་བ་དོ་ལ་གཟིགས་པན་དམཟེ་དེའི་མིག་ཡ་གཅེག་གིས་ཤིནཏ་གསལ་བར་མཐོང་བ་གཟིགས་སྲ། །དེ་གཟོགས་བནྱ་ཆལ་པོ་ 


༤༨. ༈ སཔ་༈ ” 3 ; ༢༩ ` མཾ ° + ། ” ; ` ༡” ¥ ༄ོ 
རད་གི་པྱན་ཉམས་པའི་སྡུག 'བསྔལ་མད་པ ཟམ་ཟདྱ་རྨལ་པ་རང་ལ་འདོད་ 


པའི་དོན་གངྲ་གྲང་པ་ལས་ཀདྱ་ཝག་པར་ ཐུགས་རབྱཏ་དགའ་བརྱྭ་བུརནས་སྤན་ཡ་གཅིག་པོད་ཡང་དྭམ་བྲེ་དེལ་ཤིན་ནོ། །དེ་བིན་པསྒ་ཆལ་ 


པའི་ཐུགས ་བསྙེད་དང་བདྱ་པྱིན་གྱི་མཐུས་ དམ་ཟ་དའི་མིག་གཉིས་ཀས་ཤིན་ཏུགསལ བར་མཐོང་བརྩ་བུར་ཏོ། ྦ །གཉིས ་པ་སྤྱན་བིན་པ་ལ འགོད་བརད་པརམ་ཟད་དགའ་བཆེན་པ་སྦྱེས་པལ བསུམ ། རྒྱལ 
ཡོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྟེན་པ་རླབས་པོཚེ་དྲ་བྲས་བས་བུགས་འབྱང་ཆིམ་ཞིང་དགའ་བ ། བཁརྨ་རམསྤ་མ་དནྱ་བེས་བདུངས་པ | བླ་ར་ཤིན་ང་མཆཾར་སྩྱས་པའེ། [དང་པོན། དོནས་རྒྱལ་པོད་ ཡེས་ 


ཞེས་པནས། འཁརྱ་ངེས 


ཿམཐོང་། ཞེས་པའི་བར་ཏེ [ དེ་ལྟརོ་རྒྱལ་པ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེས བམ་ཟེ་ལོད་བ་ལ་སྤྱན་གཉིས་ཀྭ་ེན་ནསའགྱོད་པ་དོང་གདུང་བ་མེད་པར་མ་ཟད་ཐུགས་རབུ་ཆེན་ 


པའི་དགའ་བྱ་ལུག་བརྩ་ནུས་ཏེ། པྱདས་བྱ་རན་པའི་ཡོད་བཞིོ་བོ་མཆོ་ངོག་ ཕོ་ལས་འགའ་ཞོག་གོས་བླུང་བཏོན་ཏོ་པླད་མདྲ་བང་། རོད་བཞི་ནྱོཧིམཚོ་ཆན་པོ་དོའི་དུད་བ་དང་གསལ་བམ་ཉམས་པར་གས་པ་དང་འད་ 
བཅ་ཐང་སེམས་བདགཏེ ཆེན་པ་བདའ སུན་ཧི་འབུས་བུ་གཏིས་བཏོན་ཡང་ག དང་གི་མདངས་ཉས་པ་མིད་པར་གཏོའི་པླ་རུབས་པ་ཝྭ་གབ་པ་ལ་དགའ་བས ་བསོད་པའེ་མདངས་རདུ་གསལ་བརླ་གུར་ཅིང་ ། འཇིག་ 
རྟནནོ་སྐྱ་བོཐྲམས་ཅདརང་གི་མིགལྟ་ཧི་རྨོས། ྒ ལུསྱ་ཏི་ཤལས་སན་མོཙ མིག་བཅུད་ཀྱང་གདུང་བ་མི་བ ཟད་པས་ལུས འགརཞང་དགའ་བ་མད་པར་འགྱར་བལ ། བདགཉིད་ཆན་པོ་འདིས ནིསྒྱ་བོ་གཞན་དུ་ལའང་ 
དཔའོབདཆོས་སུན་བཏོན་ཏེ་བིཡངི་དགའ་བ་གམོཞགྲ་ཀུངམངུཔར་རབྱང་ཆེམ་ཞིདདགའ་བརྩ་ཆུར་ལ ། ཤམ་བལོང་བད་ཡང་མིག་གཉིས་ཀགསལ་བ་དང་ཇན་པར་ད་གནས་ངའི་འཁརྩོབས་ 
མཐོང་ང། །ཆིགས་བཅད་དདོས་ནྱི་བབས་མན་འདཏིདཆན་པོད་ལ་འཇིག་ཏོན ཐམས་ཅད་དང་རི་མཛུན་པའི་གཏམ་ཧི་གཞིས་ཕུལྱ་བུངྲད་བྲམགས་ཏེ། འཇིག་ཉེནན་རུ་བྲོ་བམས་ཅད་མིག་གི་འབས་བུ་གཅེས། ། 
® པར་བེད་པ་ཡིན་པ་ལ | བདག་ཉིད་ཆན་པོའདིས་ནི་མིག་གཏིས་ཀ་བཏོན་ཏ་ཤིན་པ་ལ་དགའ་བར་མངད། འཇིག་ཏནན་མིག་བཏདེན་སྡུག་བརྫལ་རྱི་ཚོར་བ་མི་བཟད་པས་བཞིན་གྱི་མདངས་གསལ་བའི་གྲོ་མབས ྦ 


ལྤ ༤༽ “༨ 
༠༠༤༠ རང་པ་ མ འཇ ༦ ༤ས་ ཡན་ལག་བཅདན་དགའ བའ ! 
ཆན་པོཞསནི་སཱན་བཏོན་ཏེ་ཤོན་ཡངམདངསཌམས་པ་མེད་པར་གལ་གདོང་བྲོ་ཌཱར་དྭབས་ཤིང་གསལ་བརྩ་བུར། ཡིདཔང། བདག་ད 
ྱ ༦ ¬ 2 འར ཅེ ༥ཡ༨ལའད༨ས7 ༤༨ ༣༣ མཿ .༼ཙ༽ ;༨ཏ་ཕན་ཝབ།་སབཔ ས་ ༨ ༨ ྨ ----¬2~ - ¦. 
བོ །མེད་པ་ལ།བདག་ཏུད་ཆེན་པོབདསན་སུཿ ༡ ལོ་མག་པརའཕལ་བརླྱརར། འཇཾགཏནན་གཞན་བ སྱབར་ཡས་བོན་ཡོད ཡ་མཆེན་ངོམཆིརཆེ་བ་འཇིག་ཆུན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་ 
།ྱ་ཟ་ ཉིདཆེན་པོ་འདིསན་སཱན་བཏན་ནསྭ་དྲན་ཡྲད་དགའ་བྭ་ཉག་པཿ ལོང་བའི་མིག་གཉིས་ཀས་གསལ་བརམཐོང་བརྩ་ བུརཅེས་སོ ཏེས་པའ་ཁོརྨ་རམསྦ་མ་དནྱ་པས་གདུངས་པཞི།ི རྐྱོལ་ | 
; ཁ. བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ནོ་གུན ཆོ རོ་པ་ལ་ཕེན་པས། བཟ་བེལེང་བའི ཐ།འྲ། ས་ཀ ༤༽༤ེ ༨ ` ཛེ །གཏས་པའ་ཁར་རམསྱཔང་ སོ ས་ ༧༢ ། 
 གནས་མད་པ་ལ། བདག སྭ་སཱན་གཉིས་ཀ་དུམ་ཟ་ལོང་བ་ལ་ཧན་པས། བམབའང་བའཆམག་གཉུས་ཀས་ ཆག བླ་ཚགས་ད། །ག ་ཀསུན་པར་བཏང་བྲས་འཁོར་ཐམས་ཧདྲ་མ 
་ | རྩཔ།བསམརྣམ་བར དསས སན གོས་བ ངྲ་དིད་པའླ་ཊཱ བསུ་ཧད་པའདུ་འཕབ།ས ག་བ་བང་ རྱོ ་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོན སུན་གཏིས གཅུན ༦ ིྒ | 
 མོང་མིན་བའི་ཡོན་ཏན་བང་སམས་བདུག་ཏེད ྲ 


༨" ཌ སེ ° ° ་ཡང ] 
ྫ ^ ཏྭ ༔ས་སཱ་གཞ་ཐཆ་ས་ངདྲ་ང$བྲ་རཆག་བཏ་བ། ༨ ཏྱིང ༢ > ༨ དྲྭ་བརྣྙན་མཐངན་སན། །བརྒྱ་ཤྱིན་དེ་ 
ོའི་དསན་མོའི ་འཁོར་དང་ཕྲོ་དདའཁོརྨ་ནམསྱ་ཏང་། ཆམུངན་མ་ཆམས་ས ད་བ ༩ བགློ་མའོ། །གསུམ་པ་བྱགཤུན་ང་མཆར་སྐྱས་བན། རྒྱལ་པ་ངྫ་གས་པའཧ་མུབླ་བ་བཏུན 
སི ༨ནྱངད་ཤན་ཏ་མཆིམཆར་པ་དིན་དུ་བབསསོ། །ཆིད་དོན་གཞན་རྣམས་ནི དཔས་ཟིན་ཏ ༢ ཱ } 


༠} ངམཆཾརཿཞིངརབྱཏ་དགའ། ཞུས་པྭ་པ། ཆིག་དོནནི་དཔས་ཟིན་ལྟར་གྲོ་སའོ། །གསུམ་པ་དེལ་བྱུར་ཧིན་ངོམཆ་འདུ་བུར་ཏ་བད་ཅིང་བདེན་པའི་མཐབ་བླས་འབར་བསམས་བནི། དེནས་བྱརུ་ཤུན་དོམཆེརཆེན་པས་ ] 
¡།འྲེས་པནས་། འུར་བརྡ་བོ་སཱ་མཆོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏ། དྷ་ུད་བང་སམས་བདག་ཉདཆན་པོས་སྦེ་བགཞན་གིས་རྔས་མུཿཡོ་རང་ཅམ་ཡད་གབར་དཀའ་བའེས་དང་དོག་ལའང་མ་ཆགས་བཟུསེམས་ཅན་བམས་ཅད་བིདོན། 
དྲུ་ཡྲིན་པྨ་རབས་པོརམཛུད་པ་དེ་མཐོང་བནྭ་ལུབ་དབད་པོ་བྱར་བྷིན་ངོ་མཆརཆེན་པོས་སམས་བཅྱ། པཱས་ཤིང་དད་བླདླགརནས། ཨ་མའོ་བྷན་ཞིང་ཉིང་སབསཆ། །ཨ་ཁའོ་སེཁུས་ཅན་ཡུན་འདོགས་པ། །ལས་འདུ་མངའུ་ནུམ་ 
རླ གསལ ༅ྱུན་ཀྱང་། །ཐཚོམ་ཟ་ངརྲ་གུར་པ་ངད། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པཆེད་དུ་བརྡོང ཅད་བྲསགས་ནས། དའི ཙཱ་བྲའི་ངོམཆར་ཆབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བདེ་ཡུན་རིང་པོར་འ ༢ འོ་བྱ་ཆལ་དུ་གཞུག་པརམ་རེགས་། 
¡ ཙི\ ངས་བདན་པའ་མྤཛུ་བསུལ་བའེ་ཐབུས་ཁུས་བདགཏིད་ཆན་པོ་འདིའ་སྤུན་གཉིས ཀུ ཡར་པར་འྱགརབ ཞིག་པས་པརྡ་བའོ་སམ་དུ་བསམ་མོ། །ཆུའི་དབང་པྱར་བིནྡ་ཊིས་བུང་སམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོལ་ཡོན་ཏན་ 
ཐཾ ཧུད་པར་དུ་འབགས་པས་བྲམགས་ཤིང་ཆེད་བངོད་བས་པ་འདིའི་དོནནི། བང་སམས་བདད་ཉིདོ་ཆེན་པ་བོད་ནི་དང་པདྲ་བཏཆུབ་མཆིགཏུ་ཐུགས་བསད་པའི་དམ་བརའནམ་ཡང་མ་བདོར་བརགནས་སྐབསའ་རྩ་ཛུརྱ་ཧཏདསམས་ 


༈༧། །།ཧྱ་པཾ་དེན་དྷུ་རཱགས་དང་བླསཔ་ང་ལྲ་དོ་བཏན་ཤོང་། ཨིམས་བསདནསྱ་ཧལགས་ཀྱ་སོད་པམཐའ་དག་ལྕཧཔ་པ་ཞམ་ཡད་ཞུམ་པ་མདུ་ལརརང་གི་ལུས་དང་སོག་ཤང་གཏང་ཕེད་པའི་ཉིང་སྣོབསཆེ་ ¶ 
ཐཱ བྣ བྲས་བླ་ནམ་པ་བཞིའྲི་གནསནམ་མཁའ་མཐས་གྱངགས་པའ་སེམས་ཅན་བམསཅདྲ་རས་སུ་འདྲིན པལ་དྲྭ༔ ཤང་། ལྕགཔནདངེས་ཀྱ་གཏུལ་5ུར་ང ༨ཡའངདརད།་ ཅན རྣམས་ལ་ངེས་པར་ཕན་འདེགས་པ་ཞས་འམ་གྱི་ དུ 
ཡུམ་ཡེངས་སུ་ཚོགས་པ་ལ་སློབ་པའི་སྤོད་པརླབས་པཆེའྱི་སྒོནས་བསླགས་པ་ཡེན་ལ། ལས་འདགེས་སོགས་ཚུག་དང་གཏསན་བྱང་དན་རང་གིས་གཅས་གདུ་བྲ་ནམསལ་བརྗོད་པ་སྔེ། འདི་བད་པའ་བང་སམས་བདག་ 
ཏཱིདཆན་པའི་ལས་སམུ་ད་པླ་རབས་པཆ་འ་དམངནསུས་གསལ་བརྡ་ཐུར་བང་། དདངང་ཡིདམི་ཆས་པར་ཐེོམ་ཟཔརྒགུར་པ་འདུཧ་ཉམས་སད་པར་བམས་པ་ལེས་ཕབདའད་བའི་བདག་ཉདཆེན་པོ་འད་ཡུད་པ་ ] 
ྭཀ ླ པུ་ཞི ཟ་ཞེས་པའོ། །ཿ ཡངན་ཨམའ་བརྟན་ཞང་ཞས་སུགས་གཞུང་འདའདན་མཁྲིན་བྱརཞུས་ གསུམལ་ བསགས་ པལ་སྦྱརཏི། བ རྟན་པན་མགུནའབྲ་ཐོགས་པམེད་པས་སིར་ཤེས་པའི་གཞས་ཐམ སིཅད ! 

དང་། ཁརུད་པར་ལསྭརྒྱུའབྲས་ཕྭ་ཞང་ཕྭ་བནས་ངས་ཤང་། བངསམསྦ་ཀྲ་ཤུད་པ་ལྟ་ཆོས་པའྱི་རུ་བདུས་ལ་ཤེསནས་དད་པ་ཐོབ་པས་སེམས་བླ་དདྱ་ལ་ཀམ བཅའ་དང་སཱད་པ་ལྔ་སབ་པའིདམ་བརའནམ་ཡང་མིའྱ་བུརཞེ ( 
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ྱའདྡརན་པོཅས་ཆརླ་རས་པས་ལས་དོག་ལོངས་ཧོད་ཐམས་ཅད་སམས་ཅན་ལ་བཏོང་པསལ་ལིང་དོབས་རོལ། ཞུན༡པའམབོནས་ྱ་བབོའིབླི་དོནས་སོམས་ཅནུ་ལ་ཕན་འདོགས་པལནམ་ཡང་གསལ་བཡེད་པདོ། ། 
ྦ ཡང་སྐིང་པྟབསཆ་ཞེས་པན་ ང་སམས་བདགཤཏཉིད་ རི ལེ་འདི་ལ་སངྭསྦ་ཆས་ཐམསཅ ྲཊིས་བླསགསིཡཆེན་ཏེ། བིཉིདཆནཔོ་ད་བས་ཟྱེསམཚོའདུ་དུབུངས་པའི་ཚསོགཆགས་གངས་མད་པཞིག་དེབདིན་གཤེགས་པ་ 
| ༢ནཆན་ཉཱིང་པེའ་སྙན་སྔའ(འྲ ས་ཉེམས་བསྩེད་དུ་བཅུག་བན། བལ་པ་བཟད་པོ་འདི་ལ་འཆཾངྱ་ནུ་བར་འགྱུར་འབྲི་བངསམསྦ་ནམས ཀྱིས་གཙོས་5ྲང་ཆུབ་སམས་དཔང་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་གེག་གེས་སཔསྐྱ་རས་ཀི་ཞེད་བྱ་ཟུད་པའེཚོ 


ར མི་མཇད་འཇིགཏནཡི།བསས་ཀྱི་ཚཱོད་ཝཱནཚ་ལེ་བྒྱར་པའི་དྲུསྱཀི་སམས་ཅན་མ་ཅུངས་བ་དམྲུ་དོད་ཅན་འདྲེ་ནམས་གཟིགས་པནོཇྟིའ རམེ་དྲ་ུ་འཕར་བའིནང་དུ་སུ་ཡང་འཇུག་པརསི་སྤྲ་བ་བཞིན་དུཞིང་འདེ་ཐམསཅདྲ་ཀིས་ཨལ་བར་པོར་ 


༤༥༤༽ ས་ ༣ ༤༢༨ ༥ ༦༣ ༤ ༤ ཛ༽ 


པན། འཕབྱེ་རམཆོའི་ནུལྱ་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརིན་ཆེན་སྙིང་པོལ་སོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁེན་པར་གསོལ་ཏེ། ཧིགས་མར་ུས་པའི་འགྲོང་མཐུས་དམུ་རོད་ན་དྲེ་ནམས་ངས་གདུལ་བར་བའོགས་ཐུགས་ 


ཧད 


ས བསྐྱུད་པན། སངས་རྒྱས་ཁྲམང་ཅད་ཀྱིས་མགེན་གཅིག་དང་དབངས་གཅེགངུ་ལགས་སགས་འཇོདནས་བདག་ཏིད་ཆན་པ་འོད་ནི་ཉྟིང་ཏོ་བས་ཆན་པའ་ཞས་མཆནདུ་བཏགས་ཤིང་བསྡགས་པདང་མཐུན་པར་བྗརད་པའ། །བཞ་པ་བྱཾར་ 


ཙ་ 


ཟོ བདག་ཉེདཆེན་པོའིམདུན་དུ་འོཔས་པ་ལྭའི་བདང་དྲེས་ལན་དུས་པ་ལ་གཉིས། ལོས བཞུགས་པའི་མདུན་དུ་ བིན་འོངས་པ་དང་།དེ་ ། པེ 
° དགིག དང་པེ་ནཾ། དནེསྨ་སྱལ་བོཤིས་པནས། ལྷའདཔང་པོ་པདྨ ཞནམྲདྷན་དུ་འབས་ས། །ཤས་པའ་བའཏ། སླརལ་པེ་ པོ་སམས ཡདཔའཆེན་པོད་རིམ་ཤིས་ ས་སུན་ ། 
' པ གཉིས་ བཏོན་པའི་ ཤཱར་གྷཱ་རྣནམས་སྩན ད་ལས་འྱུདུང་བའི་གསོས་སུན་དག་གིས་གསོས། བཀོནྡ་ནམས་དུས་རིསྱ་གྱིས་འྱགུར་བསྔ་མ་ངན་བསབས ཤིང་སངསནསསུམས་ ་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཉེའ ༽བོར་ ༣དུ་ཆོ་པའདོན་ པསོགས་ཏྱི་སྦཱ་ ྦ 
 མེདཅིང་། རབཏུ་དདེན་པའི་གནས་ཇོང་བུཞོག་གིའགམནགས་ཆལ་ཕད་སུམཆོགས་པྱ་རུང་བསར་བྱུ་ཆུ་བས་བསིལ་ཞིང་བདེལ། མེཏོགདངྱསནྭཔ་ཚོགས་ཏུ་དི་བསུངཞིམ་པོའི་དད་ཐུང་བ། བུང་བམང་པམེ་ཏོག་གི་སྦངརི་གཞང་ [ 
པའི་ཧིརྟ་འགས་ ཏདཱཟའིགུ་དབངས་་བླིམ་ཧུན་པ་བྱུརད་མཟདིན་བའི་གནས་ཤིགང གྱང ལྲོ་གད་འོས་ཏ དན་པནད་དུ་ཤོོགས་བར་བཞགནས་ནམ་མ་ཁའིམཐས་ཤུབ་པའིའེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བམས་སིང་ཇོ་ཤུགས་དག 
དེས་དངས་ བའི་ཧེངརུབ ཀྱི་སེམསཾ བོཆྷཾ་རཾམ་པ་གཉསྣ་རེ་གཅིགྱང་བླདམ་ཞོངེ་བཞུགས་སོ། །¬དུག་འདུག་པཞིས་ཟློས་སྐཱ་ མུར་བ་ནི་ཟི་ནང་གི་ཡུལ་གང་ལའངརི་ ་གཡེང་བར་ བདྲརུབྱའི་སམསརིན་བཆྲེ་སོ་ པ་ལ་ 


དུ་བཞུགས པའི་དོན་ནོ། | །དེ་ལྟར་བཞུགས་པའི་ཚེ་ལྟའི དབ་པོ་བྱར་ཧིན་དད་བཅེན་པོའོ། གོ་ར བཟོ་མ་སོ། གཉིས་བདོ་ལདིབདང་དེསལཿ ཞྭ་བས་ཏེ་ཆོག་ཤེསྱཀི་ཡོན་ཏན་བསན་ པནི། དྭནསྱ་ཆལ་པོས་ 
ར་ བཞས། བདག་ན་འཆི་ བར་དགའ། ཁི ཏེ དེནས རྒྱལ ་པ་སེམ་པ་ པ་དཔའཚོན་པའི མོ་བ 'པན། ལྩདོསསྡ་འིནཞསདིས་པ་དང། བརཱ་ 
ཤྱ་ཤིས་སྨྲས་པ] ངནི་ལྷའི་དབང་པོབརྒྱ་དིན་ཡིན་ཏེ་སེམས དཔའ་ཆེན་བོ་དོདྲ་ཀྱི་དུང་དུ་སམས་དང་པས་འཇོས་སོགེས་གུས་བན། རྒྱལ་བོ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་བྱར་དྱིན་ལ་ཤྷའེདབང་པོའདར་གཤེགས་པ་ལགས་པོ། [ཧེད 
བཞེད་པ་བཀའ་སྩལ དུ་བ།སལ། གང་དང་གང་བཞེད་པ་ངས་པྩེ ཡྱིནནོ་ཞིས་གས་དང་བཅས་བརྡ་སས་སོ། །འདི་ནེ་ ཤང་ས་མབ་བདག་ཉིད་ན་པོའིཡནཏན་ཐནམངཡན་ྷ། གནས་སྒབསཆིརུབུར་ཀ རྱསཿཀུང་སམས ནྭླབོས་མེ་གཏོ་ ; 
སྤ མས་ཅན་སུ་དང་ ཡདྱ་ཀང་དེ་ལ་གཏོང་བའེ་བསམ་བས་ ཕར་ཕན་འདོགས་པའབའ། ཞིག་ཧེད་བལསྱརརྨས་བའི་བསམ་ པནམ་ཡང་མི ཧེ་ཞིང་། ཁི་དབང་པོ་བྲ་ཧ་བིན་ལྟ་བུ་ལའང་ཕར་ཕན་འདོགས་ པའི་བསམ :མ་པ་མཛེད་པ་ལས་ 
ེའིདཔལ་དཔ་ལབས་ད་བང་ལའཔ་དདོདཔ་ངའ་བའི་བསམ་པ་ནམ་ཡང་མེད་པཟེའདས་ོའི་རགས་ བསྟན་པའོ། །དེ་ནས་བརྱ་བིན་གྱོསོ་རྒྱལ་ཁོ་སོམས་དཔའཆེན་པོལ་ཡང་སྨྲས་པ༔ རྒྱལ་པདབགོབཞེསཔ བོསནས། ང་འོད 


༄ཅཊ། ཀཱ སྩོང་བའྲི་ཤིར་འོངས་བཟིན་ི། མཆོག་སྟར་བ་བདོདནས་འོས་པ་ཡིན་པཅི་བདོད་པའི་མཆོག་རོངས་ཤིག །འདི་དང་གོངཤེས་དློས་པི། དོའིཆྩོ་རུལ་པོསམསདཔའཆེན་པོ་ད་རུལ་པོའི་ 
དཔལ་འཛོར་ཐམས་ཅད་དོརནས་དངེན་བརོ་བསམ་གཏན་ལ་བཞུགས་པའི་ཞིབས་ཡིན་ལ་། འཇེག ཏན་པའི་དངསོང་ནུམསནི་དཔེན་པར་བསུམ་གཏན་བསབསནས་སིདཔའི་ཕླུན་ཚོགས་སབ་པར་ེད་པ་མངབས། དེ་དང་ཆ་ ངས་པར་ 
ཨཾ འདིར་ཡད་བྱར་བིནྷ་ཡིས་སམས་དཔཆན་པོལ་རལཔོ་དང་ནོངཤིདསདཔའིལུགཚོགས་ཅེབད་ཞག།འདོར་ས་མཆེགནཔར་དས་སོ། །དེནསྤ་རུལ་པེ་སམས་དབངཆན་པོ་དེ་སོན་ཆུལ་བྱུཔནས་བཅུ་ཕིན་པལ་གེམས འི 
དྲ འཇུངས་བས་སེརྒཾསསནོར་གསོག་ཕཱིར་སློང་བ་ལཞོམ་ཡངམ་གོམས་ངས་བླར་བིན་གིས་མཆོག་སྟེར་བད་བུས་པ་དེ་ལ་ངོམཆ འལྱ་བུ་ཅང་། གེད་པའི་ཕྱུན་ཚོགས་ལ་ཞེན་བ་ལོག་པའེ་ངེས་འུ དངྲ་ཧངརུབྲ་སེསམས་ཤོནྭཏཱ་བརན་པས་ 
]  ངྒ ནྱ ཚིད།དལ་ཏད་གསེད་ཐར་དྲུ་རབསཅན་དུ་སས་པ། སས ཀྱེད་བདག་ལ་གིད་བའེ་ཕུ་ཚོགས་གང་དང་གང་འདོད་པ་སྦྱིན་ནོ་ཞེས་སྦཱ་བསེམས་དགའ་བས་སྨྲས་པ མོད་ཀང་། ངདི་དིད་པའྲི་ཡུནཆོགས་ 

གང་ཡང་མི་འདོད་དེ། ནོ་དང་དྲ་བྲང་དང་མབའ་ཐང་བསམ་བྱེས་མི་བ་པ་ང་རང་ལབང་ཡོདྲ་སང་། དེ་དགྲ་ཐམས་ཅདདོརནས་དབེན་པའགཞས་འདི་གནས་སོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་སམས་བཆ་བས་ཐམས་ཅད་འཁབོན་པ་ལས་སྣོ་ 


༠ཤ[] ངོ་དོད་ཅང་། གནས་སོ མངགང་༣གངབོོབ་ོདཏྷམོ་བའ་རོགའོདོཔོ། ད་གོང་མ གནོ་གློ་བགོདབ་ོ་ོབ་་མོཔོད་དཔོ་ཞིགའདོད 
འཆེབའབའ་ཞིག་མངོན་པར་འདོད་དོ། །དེའྱི་ཧཱ་མཆེན་ཅི་ཤིག་ཡིན་ཞེན། གཞན་ཡོངཉོན་ཅིག །མིདདབ་དན་བརྱ་ུར་ཤྭདཔའྱི་ས་པོགདད་གངནས་རགས་འདང་དདན་པས་ཏིགཔཔ་གབའ་དྲ་མདངས་བོས་ཇོམ་བར་ག་ཏེ། 
སློང་བའྱི་སྐྱ་བོརྣམས་རང་རང་གི་ཡེད་ལར་བ་ཟམས་ཅད་ཡོབྲ་སུ་བམངས་བས་རབཏུ་དགའ་བར་ མངངམ་བའི་བཞིན་གིས་བདགལ་ལེགས་པརབྟའུ་བླམམམ་མཐོང་བཞིགྱུ བངན་སམསའིམ ་པ་ཞིགའོང་བལ། དྟ་་མེག་གཏིས་ 
ཀ་མད་པསད་འདམ་མཐོང་བསན། སསགེེིེིངི 'ཞེས་ཧི བ་ཡུནཚོགས་གང་ལ་ཆགས་པ་མེད་པའི་རོ།། ས་དང རྒ ཅན་འབའ་ཞིག་སྙིང་ལ་ ནས་ངའི མས་ྱི་ ྒ 
མབུ་བུན་ཏོ། །ལྔ་པ་ཚའི་དབང་པོ་བླར ཧན་ཡིས་བང་སམས་བདུག་ཉིད་ཆེན་པོའི་བདན་པའི་མཐ་བསུལ་བནི། བྱར བིན་ཚིས་དུས་པ། ཞེས་པནས། དེནི་གསང་བམདཔར་རབྱུད་སུ་བར་ཡིས། ཞེས་པའ་བར།། དྷོ 
ཧང་སམས་བདག་ཉིད་ཆན་པོས་ལུའི་དབང་པོ་བྱྱརིན་ལནོར་ལོབས་སྤུད་སོགས་སིད་པའིཕུན་ཆོགས་དངེ་དཔལ་གང་ཡང་མི་འདོདཅས་མྲ་བངས་ཤིང་། སཆས་ཆན་ལཕནནནོ་དམལ་བའི་མེ་ནང་དུའང་དགའ་བཞིན་དུ་འཇུག་པར་ 


285 *‡' 


༄༅། །སྤོལ། ཅེསཅནལ་མི་ཕནོནི་མོོསའིོ་ཡོངོོདོ་ོངོའོ་ གོང པང་དགོས པམེད་པས་ དབུལ་ ོངས་གོགས་སམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ ཕན་ འདོགས་མིནུསན་འཆི་ བརུ་དགའ་ བོ་ཞེས་ སྣེད་རྗེཆེན་པོ་ 
ཌླབས་དང་ཆོག་ཤིས་ཀྱི་མཐུ་བསྙན་བན། བྱ དིནྭ་བིས་ཧང་སམསརདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ པསར་སད་གསལ་བ། ལོང་བདྲ་གྱུར་པའི་གནས་སླབསའོ་བགྒྱལ་བརདགོངསནས་འཆིབར་དགའ་བོ་ སཱམཊུ་མ་སེམས་ཤིག། བ །བདསེམས ་བདག་ཉིདཿ 
པཁྭདཾ་གཅིག་པུ༔ ཇོ ཟད་དུས་གྱུཿ་ཅི་བྲངརུབ་སེམས་དཔའ་ སྩཾསཐུདམ་བཐམསུ་ཅད་སམས་བསྒྱདན་སརྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྡོད་ པ་ལ་སབ་པའེ ནོབ་པའི་ཚེརང་གི་ལུམ་དང་སུག་ལའང་མཆགས་ པར་སོང་བརྣམས་ལ་སྦྱེན་པ མཾད་ ཿཔན། ༣སའགའ་ 
སུན་བེནནས་ལོང་བི་གནས་སྙབས་འདི་ལྟ་བུམྱོང་བར་འགྱུམ་པོ། །འོནྲ་ཀྲང་བལ་ཐེ མ་ཞིག་ཡོད་བ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོོ་འིདལ་འདིའོ། སྙོང་བ་པོ་ པོའ་སཱེ་ སྭེ་བླ་ནམས་ཀྱིས་ནོར་ལོངས་སྦྱ ་སྤད་པབསླང་བས མི་ཆོག་པར་སྨྲན་ཡང་བསླངས་ཏེ་ལོང་བངད་ 
བུའོ་གནས་སྐབས་སུའགྱུར་བདུཧསན། དེབོདའི་ཐུགས་ལ་བོདཔ་མདདམ། མེད་པ་ཇི་སརྲ་བ་སམས པདགཅག་ །ལྕ་དྭང་བཅས་པའི་འགྲེ་ གོབ་ཐམས་ཅད་ཡེདཆས་པ་ཞིགཙིཞས་མཛད་དགོས་ པས ཛེརེི.⁄ ཐུགས་ལ་གང་བསམས་པ 
དྲི ེ ་བ་དང་གསང་བ་མེད་པར་གསལ་པོར་གསུང་མཛོད་ཅིག་ཅས་བདེན་བབེ་ མླ་བུབླསུལ་ལོ། །བུག་པ་ཧང་སེམས་ བདག་ཉིདཆེན་པོམ་ ས་བདེནཆ གཟྲརོད་དེ་མཐོང་ཆོས་ཀྱི་འབུས་ བུ ་བུ་བསྟན་པ་ལ་གཏེ 3ས། | དང་སེ མེ བདག་ཉེདཆེན་པོ་རང 


ཌི 


4༠༠ གི་བོདོ་ཏན་བླསག་བརོམི་བཞིད་པདང་།སཁམ་ངནོ་ ¦ བསབ ོོ8ོ་སཡ་སི་རིའ། དདང་པེ་ནི རྒྱལ་བོས་སྨྲས སོཔ།འདག་པོདགུུག པར་ོཅོསདདོདལཅ་ 
¡| ཆེདངེ། ཞེས་པ་སྟེ རྒྱལ་པོ་སམསྦ་དཔའ་ཆེན་བོམ་བཅྒ་བྲིན་ལ་གྲུས་པ་[ ཁྱོད་བདག་གི་ ཡོན་ཏན་བླསག་པར་ ནས་ངོབྲིད་གཞུགཔརདེ་ཆམ ན་ཏན་ངད་པ་ཁོད་ལ་དགོས་རིཆེན བཅི ཡད། དང་སམསྣ་རམསྦཀིསནྟཾརད་བཀུར། 
སན་གྲགས་ལ་མཆགས་ པར་རང་གི་ཡོན་ཏན་སྲ་དགོས ་པདང་། མས་ཅནོ་གཞན་རྣམས་ལདག་སང་སྦསཉེ་ཡེན་ཏནྡ་ཐོག་དགོས་པརྒྱ་རལ་བས་གྲུ་གཟས་པྲས་སོ། གཟུད་འདམ་ནི་ཤངསམསྱ ཤོདཔལློ སློབ་པསའདོད་པརྣམསཏུས 

བདེ ཤི་ཡེན་ཏནྲ་སྦ་པཱ་ཞིང་། །གཞན་ཡྱི་ཡེནཏན་བླམག་པ་ཧ། །ཞེས་པ་ལརརང་གི་ཡོནཏནྭ་སྭ་དགོས་པད།སྐོན་རྣམས་བསྒྲག་དགོས་པ་དང་། གཞུན་བྱིཉེས པ་དངོ་ཅངལནོ་ཏན་གངོ་ཤེས བསླག་དགྲས་པར་བ།ན་ཅེས་ ལྟཉོཆགཔོ་ 

 གསུང་ངོ་། །གཉིས་པ་སམསཅནྲ་གྱི་དོནྱ་ཧཱ་ འགུབ་པར་གཟིགསནས་བདེན་བའི་མྫབ་བྔདད་སུན་གཉིས་སར་ལས་ཀུང་གསལ་བརུ་བུར་པནི།བཞློ་ཁྱལིུ་དབང་པོ་གསན་དུ་གསོལ། ཞེས་པནས། འགྲནཔ་ པ་བཞིན་དུ་ཡོད་པརྱ་ཐར་། 
ཏོན ཞེས་པའི ཟར །དོནསྦརཱལ་པ་སེམས་དཔ་ཆེན་པོས་བྱྱར་རིནལ་སུས་པ། ྷེ་ཉྲ་བརྡ་བུབ་ཟམམསོ་དཔའནམ་སྦཡིརང་གི་ལོནེ་ ཏན་མྲ་པར་བ་དགོས་ཕ ‡ © དད 


` དཱཔྱན་ དྭགུས་རི རིང་ཞིང་དཀར་ནགའརེས་ པ། ཐན་གིདྲབས་རེན་པོཆེ་ཨི 


ཨྤིར་ནི་ལ་སླགས་པ་འད་བ ས་མཐོང་བརྡ་བུར་ཏོ། །བདྲེན་པའི་བིན་རབས རརའོ་འའ་མོར་འོ པརཞེས་སནའྱབུང་བདེ་ལྱ་རུགཉིསགསྲུང་། 
མ་མ་བ གདས གོས ¦ “ངཱ རྒྱ་དང ས་ལ་སྩྱར་ཏོ།ཤུག ཅུ ག་ངང མམས་་ཁབའ་ལདཡངདེས་ དང བདེ་ལ ས་ 
བླུདང་། བདན་ཆ དེ་པའྱི་ཏེན་གཉིས་ལས་ ་ཡུན་ལོང་ ང་བབོསཏེ་ུར་བས་ཀང་ལག་པའི་སྨནྱ་བངུ་བརྱ་གུརཅེསྭ་མར་ར ད །འཧོསནི་དོནདེ་བདན་པར་གནས་པོ་རིམ་གྱིས་ བདེན་ཆེག་འགུབ་པའི་ངེས་ པཨེདྱཀི། བདན་ཆིག་འགཔ་ ང 
འིརྱུ་རྐྱན་མངདུ་དགོཊ་ང པའད་བསན་པ་ ཡིན་ནོ། །སྨུན་ཡ་གཅིག་ཤིས་མེཐངབ་རག ཅྱར་པ་དང་རྒྱལ་ པོསམས་དཔའ་ཆེནེ་པོདྲི་བུགས་རབྱཏ་དགའ་བས་ ཡང་བ ཤྲིན་ལ་སྨྲས་ པ། གམེ་ ་བྲདང་པ་འ 
བདུག་གིལིགགཉིས་ཀིན་ལ། ྲི་དིནཔའི་ཚེསེ་ཡམ་ལ་འཐད་པ་གཏནན་ཡད་པ་དདགའ་དྲ་སོལ། སོང་བ་པོལ་ཏུ ཉྟིང་བར ་པའི་བྲམས་ར་ ་གཅགཱ་གྱརན། ། བདེན་པ་ དྲེས་མིག་ (ཡཱ་ གཅིགུའ་བདག་ལ ཡོད་པར་ཤོག་ ཅགཅེས་ 
བཏྣན་ཚིག་བངོད་པས། དེམ་ཐག་བདོན་པ་གུབ་སྟ་སྤན་ཡག༅ིཤྱང་སྤན་སྔམ་ལའཐན་པ་བཞིན་དུ་ཐོནཉེ་ སྣུན་གཉིཨ་ཀ་གསལ་བར་མཐྲོང་བར་བྱེར་ཏོ། །དགའཞང་སྦོལ་རྩེ་གཅིག་སེམས་གྱུརན། (ཞེས་པའི་དོན 


2897 ༄ སོར་དངོསཛུག གཞུམལ་ཡང་ཅཱཏོ། སེར་བའྲིདུས་ སུ་དགའཞིང་དེད་བདོག དངོས་ རྔ སེ་བདང་། མངག་ཟིན་ནས་འགྱོད་པ་མེད་པནིན་པལ་དགའ་བའི་སེམས་ཆེ་གཅིག 

ྦ ཡར ནད ལནལའང སྩིན་པའིདསསུསློང་བཔ་ལོ་གནོདའཚོའི་སེམས་མེད་པར་སམས་ཞི་ཞིངུམ་པདིནུ་ ག་ས ་བདང། ག་ས ས་ངག 
སྤུད་དང་དུ་ལ སུའ་ བཟོད་ པེདང་། དགེ་བའ་ལས་ དེལ་སྤོ་བའི་བརྩོན་འགྲས། དང་། སམས་ཅནྭ་བཱེ དོན་དམ མེན་ལ་དམིགས པའི་བྱགཅག་པའི་ བསམ་གཏུན་དང་། རསྨལམས་ཅི་གནས་འཛསཇི་བང བིན ཤེས། རི 
ད་ 'ལྷིག་བསུམ རྣམ་པརཾ་དག་ པའི་སྔ་བབ་སནམ་ མཁའ་འཛོད་ལམངའ་བངས་པས་འདོདན་ལུས་ལཔསྨ སྤྱོད་གང་གེ ཀྱངམི་ཕོལས་བཞིའ བཞག་ འགུགས །བདུན་ པ་ཧང་སམས་བདག 
རྙྷག་ཕསམ རྣམ ་པར་དག་པའེ་དདེན་པའི་ པའེ་མཐུས་ས་གཡེས་ཤིང་ཅྷརྣམས ཀྱིས་མཆོད་བས་ པ་ལ་གཉེས། གཏང་སམས་རུབས་ བྲེ ་དད་བདེན་པའི་མཐའུ་བསན་པའི་མཐཱས་ས །བདདཔབང་མམས་བདས་༡ ༣ ྣ 
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ལྷ མྭཏེ་མཆོད་ཅིང་བཅྩོད་པའོ། ༈དང་པོནི། དེནས་རི་དང་བཅས་པའི་ཞེས་པནས། འབབ་པརྨ་གུར། ཅེས་པའི་བར་ཏེ དྷེ་ལྟར་བྲང་སམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་འཇིགཏན་ཐམསཿད་དངརི་མྱདུན་པའི་སྤོད་པ་སྦྲ་ང་ས་ 
| ཤནན་གྱེས་ཇྗས་མུ་ཡོ་རངཚམ་ཡད་བབར་དཀའ་བསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིདོནདུ་སྨན་གཉིས་ཀསྦྱིན་པར་བཏུང་བདང་། བླ་དནྱི་གིསདདན་པའི་མཐཐ་བྲསུལ་བཤ་སམས་ཅན་གངས་མད་པ་ཞིག་ལ་ཡན་པརདགངས་ནས་བདན་ཚིག ། 
བརྗོད་པས་སྤྱན་གཉིས་ཀ་སྔར་ལས་ཀྱང་གསལ་བརུ་བྱར་པའི ཡོད་པ་ངོ་མཆེརཅན་དེ་བྷཅན་པན། སྤོཔཔརླབས་པ་ཆེདེ་དག་གིགཟི་བརྗེད་མ་བཟོད་པར་སྐག་པ་ ཀ དུ་དང་བཞི་པའི་འཇིག་ཏནྱ་ི། ཁམས་འདིའི་ས་ཆེན་པོ་རིའི་དབང་པ་ ྦ 
དང་བཅས་བཆེས་ཆེར་གཡོས་སོ། །བྲང་སེམས་དདག་ཏདཆེན་པོའི་གཏོང་སུམསྨ་རབས་པོ་ཆེད་མཐོང་བཅྱུ་ནུ་མཚོ་ཆན་པོའང་གཞན་ལ་བིན་བིས་དོགས་པསྭ་སྦྲག་པ་བཞིན་དུཆེསཆར་འདམནས་རབསྤ་ཀང་དུས་ལས་འདུས་ཏེ་ཅུང་ངོ་། །ཆ་ 
མཚོའིི་རཱབས་ནིཞགྲ་ ག་གམ་བནནས་ཡིརྡཝོག་པ་ཡིནྱ་བྱི། དུས་དེལསནམ་ཡང་མི་འདའ་པ་ཡིན་ཡང་། འདརན་ཞག་གངས་མ་ལོངས་པརྨ་གློ་བུར་དུ་ཕོགནསབུང་བའོ། །ཨུམརུ་ཆ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ལཱ་གནས་ནམས་ 
ན་ཡད་པའི་ང་བཆ་དགྲ་༡ང་གཞན་་གིས་བརུང་བའི་རྐན་མེད་པྨ་གུ་བུར་དུཟབཅང་སྟན་པའི་སླྲ་ཆེན་པ་སྒྲོགས་པར་བྱར་ཏོ། །ཅུམཉུ་རྩ་གསུམན་ཡེདཔའི་ཉའི་རྔ་ཕེཆ་དནི་ལྷརྣམས་ཏྱི་སྤྱ་མཐུན་གྱེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ 


༄༅། (མཐུ་ལས་ གུབ་ཏ་བཟུད་བམད་པརྲ་བར་དྣང་ལ་ གནས་ཤང་། ལྷ་རྣམས་འདོད་པའེ་ཡོན་ཏན་ཁྱིས་གཡངས་ནས་བགམ པར་གནས་པན། དུས་དུས་སྲུར་ དེས་ ལྷརྣུམས་ལྭ་བོས ཧོ ཅམ འདུས་བས 
མསནཾརྟ་ཏཱཀ་གཾ ཟག་པ་དེང་བཅས་པའི་འདྲདནམསནཱ་ུག་བམལ་བདོ། །ཅོས་ཐམས་ཅདན་ སྙེང་ཞིང་བདག་མད་པའ། །རམྱ་བན་ལས་འདས་པ་ ཊཔ་འབའ་ཞིག་ ཞི་ཞིང་ ནོམ་པའོ། །།ཞེས་ཆོས་ཀྱི་སྡེམ་བགིའི་སྒྲ་ སླ་སྙོགཔརི 
།།སྐབས་འདིརནྲི་བངུ་སེམས་བདག་ཏེད། ཆེན་ཕོའི་གཏོང་སེལེསྦ་འཁེས་འོཆདང་ལག་བསམ་རུམ་པར་དག་པའི་བདན་མཐུ་བཏྙན་པ་ད་ལྷ་ཝའི བིར་བོརད་ཆས་ཆེར་དགའ་བ་བཞིནདྲུ་བོགས་ཀུན་བགངས་པའི་འདྲུག་སྒ་བཞིན་དུ་ 
ཟབ་ཆིང་རྣ་བར་སྙན་པའ་སྒྲ་ ཆེན་པོ་རླྲེགས་པར་ པརྩ་སུར་ཏོ། ། ཡངན་ཟབ་པན་མརབ ཤད་པ་ལྟ་རཆེས སྟོན་པའི་སྒི་འརྗདཏྱ་ཟབྲཾ་བ་ལུ་ཧྭའོ། །བད་སམས ས་བདགདཆན་པའ་རུབ་དཀར་འཇྲར་ཡིསམས་དང་ཆེུག་བསམནམ་ 
པར་དག་ འི་མི ཤར་བ་་ག་ཤོགྣ་ནམས་ཅུནཁངདངཞིངགསལ་བར་ར བདར །ཧད་སམས་བདག ཉེད་ཆེན་པོའི་ཐུགསྱི་ རྟོགས་པནི་འ ་པཱ་ཏི་བུརྨ་སོན་ཀའི་དུས་བཞིན་ཉིམ ཤ 
ཏུ་གསལ་བརྡ་བུར་ཏོ། ། །སོན་ཀའེ་དུས་ཞེ དྭ པནི་དུས་ང དརཆརྦ་གིས་སའི་རཱུལྨ་ནམས་མནན་ཅིང་ནམ་མ།བའ་ལྔ་དུལ་དདཁུགར་སེགས་ སྙིབ་ཧྭད་གཞན་མེད་པ་ དང་། སིན་རམས་གྱེས་ཏནམ་མཁའ་ཤིནཏ་དངས ་པ་གཉེས་ 
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བདབ །ོོ་ཀདུས་བཞིན་ཞིས་དཔར་བཀོད་པད་ཤད་སེམས་བདག་ཉོདྲོན་པོས་བདན་ཆག་བཅོད་པའྲདུས་དོདབརདས་ཡིན་པས་དོངཆོནམ་མཁའ་དང་དིང་ཏིམ་ཤིནྱོ་གསལ་བཞིགྱ་བུང་བོན་དུས་དང་འཔོ་ ༈ 
ཨཱ །ཧང་སམས འགི ན་པས བི་ཤ མས་བདུག དུས་ད་དབར་དུས་ ཡིན་པནི་སར་བླརབྷེན་བང་སེམས ་བདག་ཏད་ཆེན་པོའི་མདུན་དུ་འོོངས་པའ་སབས་གནས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཛོད་པས་ཤྲས་ཏ ། 
ས་ད ངི ཅནོཔྱ་སྱན་གཉིས་ཡྱན་པར་བཏདནསྣ་སནམས་གསོས་པདུ། རབྱཏུ་དཔན་པ་འདོད་པའ་ ་ཤིརྔརྫིད་བུའི་འགམན་མ་ཏེག་གེ་ལྗད་ཆྱེས་ ནོན་པའི་ ཤིང་བཟང་པ་། ད་པ་ཏུག་པ་ཿ པ་ ཡོད་པ། ( བསར་བུ བུ་བསེལ་ཞིད་བད་ 
ཝེ ད་ལ་བ ཨུད་བམང་པྱོག འཧེན་པ་ཞགྱུུ རུམ ༡བདུག་འདུག་པ་དང་། ཉྷེའི་དབང་པ་བརྒྱ་དུན་མདུན་དུ་འོདས ་སེ། །ཞེང། 'གནས་དེ་ལ་ དབརྦཾ་ཧཱི་ཨོན་ཏན་བརྗོད་ པས་ཤེས་སོ། ། །བང་སེམས་ 

འུག ི་ོ བ་དལ་སེམས། འྩཐརྨ་རམསྤ་ཀུད་དགའ་ཞིང་ད དད་པས་མཆོད་བརྡ་བེད་ན། ལ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་སེམས་ལན་ནམས ཤྱིས་མཆོད་པ་་དགོས 

ྦ པ་ལུ མཚོན་པར སབས་པའི་བཟདཔློལཚོག་ཀ་ནས རྒུའི་ཆར་དང་། ཧཱའེམ་ཏོག་§ྩ ཆོགས་བའཆརནམམ ཁའ་ལས་ ཕྲཱ་ཝིང་ཞིང་བབས་ཏེ་ཤིའིའྱི་རལ་ བའི་ཡུལྦ་བཾ་སའི་ཆ་འམས་ངད་་ ། 
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༄༅། ལྷའེན་ཏོ པེ་ཏོག་གས་ཁུབ་པདྱ་ཱ ཏོ། ༈གཉིས་བྱ་ལྷ་རབས་འདུས་ཏོ་མཛོད་ཅང་བསོད་པ་ལ་འཉེས། ལྷ་རྣམས་ཧྱད་སཾམས་བདག་ཏིདྷརཱན་པོ་ འི་དང་དྲུ་ཉུགས་ཅ་མཆད་ཅང་བྟསོད་ཕ་བས་པར་ པ་དང་། ༼ 
¦ འཧདཆིག་ དངོས་བ ད་པའོ། ་པའཾ། །དང་པེན བད མའི་དངར་བྱསྐལྣ་ནམས་ཙོ་། ༈ ཞས་པནས། ཧྭན སཱན་པའོཆིགྲ་ར་ས། ཤུནཏཱ་གགས་པྲད་པར། ཅེས་ པའ་བར་། ང་ཏ། [5ང་སཾམས་ སས ར ོགོ་གོ། རང 
དྲུ་དུང་བདེ་བསན་པས། ཆངས་པ་དང་བྱར་བྱིན་ལཿ སྔགས་པབ་ བྱི་ཝ་མཐ་འོ ཚའི་བུ་དབབྲ་མོའི་འ འཁོར་བསམ་ གྱ་སམ ༼བ་པ་དང་བཅུས་ ཡ ་བང་སེམས ་བདགཏེ ཉདྲ་རན་པ་གང་དུ་བཞུགས་པའེ འི་གནས ་དཿ གས ་ཏེ། སྤམས 
ཅིན་པའི་མཛོཾ་པ་རྣམས་ལ་ངོཿ ངོ་མ ར་ཡ་མཆནུཆ་བའྲི་བོས་མིག་བྲད་དསམས་དཔའ་ཆན་པོ་དལུ་བ ད་ལ་བྱལ་ཞིང་། འགའ་ཞིགཞིམ་ ་ཏོག་འཐེར། བའགའ་ཞེགན་ཤེས་ པ་ བྗོད། འགའ ་ིགི། གའ་བང་ཅ་ཅོ་དང་ག་ཞའ 
འཕིན། ཝ་ ལྩ་དང་ཀླ་ལ་ སེགས་པའི་འུང་པོ་མཛྡུ་ཆེན་བུང་སམས་ བདག་ཉིད་ཆེན་པའེ་སྦྱོང སཱད་པརཔས་ ་པོཿ 


མཁང་བས་ ་ངོམཚ་རདྱ་ཐཱར་ པ་ཐམས།་ ཆད་དཞི་ བདག་ཅག་འགྲ་ བྲ་བྲམ།ད།་ ་ཅད་མགོན་དང་བཅས་ གཞིམ ྦ 
དགོབ་བསྡཾ་ལུབ ་པདྱ་བུ་མནས་ང་སམས་བདག་ ཉ' ་པོལ་མཆད་ཅང་ སྙན་པའི་བྲེགས་པ་ ཤོགས ༄༅་༤༨ སྒེགས་ པ་དང་། དབངས ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་ པོ་སམས མས་དབའ་ཆེན་པོའྱི་རདམཆོ། ག་བསྟེད་པའ་ གཞི་བརྗོད་ 
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༄ །བ་འངེ བུས་བའི་གནས་ཡེན་པ༣བཏན་པ་ ཡཱ། ཆོས་ཀི དད་པ རྔསཔོཆོ་དདིཉ་ཐུ བམི་སང། སྤརས་བྱངང་བའྱིརུ་ཡིན་ཞིང་། རྩའདི་ལྟཊུ གགཡད་པ་ངསངས རྒྱས་ཐྲོབ་པྲ པའི་ཐབས་མཾ བསན་ 
སྤྱོད་པ་འདེ་ལྟ་ བུལ ཿ་བསྔགས་དང་བསྟོད་པན་སངས་རྒྱས ཐམས་ཅད་ལ རུའི་སྣེནས་བགས ཤིང་བ་ཏོདུ་པ་ཡཱ ཡང་ཡེན་ནོ། 7 དང་བཅས་ པའི་འགྲོ་བ་ བས་ས ྱི་གྲནས ནས་སྐབསུ་དངམཐྲར་ཐུག ཐུག་གི་ཕུན་བདེཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
ངཆུབཤྱི སམང སརིན་པོརའི་མ །ཕོན་ལས འབྱང་བསན། འདྷཝ་བུའུཧེང་སམས་ཆྱི་དྱེདོ་པ་རུབས་ པོ་ཆེན་འགོ་བ ཐམས་ཅད་ལ་ལན་བ བདམ་ལུས་སྙར་བའི་ འི་ཡིད་བཞེན བཞིན་ཧིནོར་བུ་གཅིག་ པུ་ཡིན་པས ན་འདི་ལད་བ་ལས་ ལྷག 
པའ་བསྔགས ་བའེ་གནས མད་པས་བསྟྣེད་པ་ཐམས་ཅད༡་ གཞ་ ཞི་ཡུནནོ། །གཉིས་པ་བསྔོང་ཆིག་དངོས བཤད་པ་ལ འི སུན་བཏིས་ དྲུལ ་བསྙོད་པ་དང་། ཉྱག ་བསྡརྨ་ ༣ མ་པར་དག་ པའི་བདེན་ཆིག་ 
གི་ཐས་སྤྱན་གཉིས་སྲུར་བྱང་བ་ལ་བརྟོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཨ་མའརཊས་ཆེ་ཨ་མའྟྭངྡརེཆེ། །འདི་ཡི་སམས་ནྲིདི ཉུཌཧུམ་དག་ཏོ། ཨ་མའོ་འདག་གི་བདེ་ལ་སེམས་མ་ཆགས། །བརྟན་ཞིང་དཔའ་མཆོག་ཁོདེ་ 
།ཡུག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་པ་སྟ  འགས་ནི་བར་སེམས་བདགཉིད་ཆནཔ་སྱན་ མམ ཐིན་པར་བཏང་བའེ་སྤྱོདཔ རྨབས་པོཚད་དང་ ] དེའི་ཀུན་མློང་གི་ བསམ་པམ་བརདག་པ་དང་འདྲས ཅུའ་ཡན་ཏན་རྣམས་ལ་ 


) ༤*=ང; 5༤༦ ® གོ 


2༡༠ སྒྲ བསྔགས་ཏེ། 'མམའོ་ཞེས་ངོམཆ་ར་བའི་ཆེག་སྔོན་དུ་བཏངནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིནང་གེ་དངོས་པོ་ཏུན་ལ་ཆགསནས་ཤཁོར་བརའྲ ཁམས་པ་འདེའྲད་བལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པ་འདིན་རང་གི་ལུས་དང་སྤོག་ལའང་མ་ 
ཆགས་པར་དྲམཐ་ལོང་བ་ལ་སྨྱན་གཉས་ཀ་ སྟེར་བརམཇད་པའི་སྤོད་པ་རྨབས་པོཆེའདི་འདྲུ་བ་ལ་ལྟེས། ༣ངདྲ་བང་སམས་བདག་ཏདེ་ཆེན་པོ་ འདོནྭ་སྐར་སམས་ཧན་ཐམས་ད་ལུམ་བུ་གཅིག་པ་ལ་བང་བྷ་ལརྦུ་བུགས་སྟིངྡརའི་ ྒ 
དབང་དྲུབར་ཅིང་། ལག་པར་བམ་ཟ་ལོང་བསེགས་འགྲོ་བཏམ་ཐུག་པྷ་ནམས་ལ་ཉིངཇེ་ ཤིན ཆུ་བ་འད་འདུ་བའི་ངོམཆར་བལྟ་ཏུས་ཞས་སྦྱིན་བས་པོ་ཆུད་ལ་བྲསབསུ་སེ། །ཡང་བངུ་སེམས་བུན་གཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ 
བ་གི་ལུས་སེག་ལོངས་སྣོད་གང་ལ་ཡངམཆགས་ཕཡར་བམ ཟཾ་ལེང་བ་ལ་སྤྱན་སྦྱིན་པར་གཏོང་བ་དའི་ཆེདང་། བཏང་ཟནནས་ཀུང་འོད་པ་དངམ་དགའ་བའི་བསམ་པ་ཕ མའང་མད་པར་ལོང་བ་དེས་མག་ཅོབ་པ་ལས ཀྱང་ལྷག 

/ ༽༧་ས་ ༩ ༤ ༣༤ ༄་ རེ ཁ; །༼་}། ངོའ ྙ ¢ = 4 ༤༣ . > ་ ཛར, ་ ་༣-འ༽ ¬ 
བརྡ་ཐུགས་ལ་དགའ་བཆེན་པ་༔ སེས་ཤང་ཕི་ནང་གི་དངོས པ་གང་ལ་ཡང་ཆགས་པའ་བསམ་པམད་པ་དང་། ཆོས རྣམསུ་ཚི་གུནས་ཡུགས་མངོན་སུམ་དུག བགུས་པས་མཚན་འཛིནྡ་རིམཏེག གི་དབུད་དུསད་བགྲ་ཀུང་མི་འགོ 


རེས་ 


བརསེམསརམ་པར་དག་པ་འིད་འྲདབ་ལ་ལྟེས་ཞེས་ཞུན་སློང་གི་བསམ་པརྣམ་པར་དག་པ་ལ་བསླགས་སེ། །ཡང་ཨ་མཁོགས་ངམཚར་བའེ་ཚིག་བརྔོད་དེ། བང་སེམས་བད་གཏིད་ཆེན་པོ་འདེན་འདི་ལཡུཿདཀའ་བའི་སྤོད 


༄༧། དབེན་པར་བསམ ཤེ་བི་བླནམས་ར་ཤིག་མགོན་དངྲ་བལ་བ ོད་པ སླར་ཡང་སྦྲུནཉྟདཔས་མགོན་དུང་བཅས། བརོ་བྱོརིས་སོཞོསོ་བླསགོསོ པའོ། །ཡངརྒྱལ་པོ་ ཕེ 
'སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་ ཨས་མའོ་ཞས་ངོ་ ངོམཚར་བའི་ཆིགཔྗདུནས། ། [དདཀྱ་སྱན་གཏས་ཕྱྱཿ སྱིན་པར་བཏང་བསའང་ར་ཡིག བྲོརུས་ཤིང་། བདེནཆིག་ བྔ་་དནས རང་ཏིདྱ་ཧང་སྤྱན་གཉིས ཀདང་ལྡན་པར་ 
རྒྱར་པསན་སྦྱིན་ པ་བཏུད་བ ་སེགད ཤོདཀྱེ ཀྱི་བསོདནམས་ཀྱ་ཚོགས་ གང་བསགས་ པ་ཐམས་ཅད་རང་གཞན་གཉེས་། ཀུ།ལ། ཡྲན་ ༣ འི་དོན ཡད པ་འདེ་འདྲ བནི་ངོ་མཆར་རོ་ ར། | །བདག་ཆག་འགྲོ་ བ ཐམསཅད་ཐོན་ཡུན་པི་ རང་ལོ 
དར་འྭ་ཁོརནས སྣུག་བསྨ བསྔལ་ གྱེད ཿཉུམ་ ཐག་པའ་ ལུས་བཿ ལྭ། དརེསྲ་བུང་སེམས་བདག དག་ཉེད་ཆེན་ པེ་/ མཇལ ལ༥བསན། པྲདགཉིད་ཆེན་ང པ པེ།ཏོདྲ་ཀྱི་ཤེན་རུབས་ ཀྱེ་མཐུས པབདག་༠གྲནམས་ ཀྱང་ 
པེ།ཧོདྱ་ཀྱིས་སྨན་གཉིས་ཧིན་པས་ར་ཤིག་ །ལོང་བརྩུ་གུར་པན་བ གོ་བ ཐ་ཐམས་ཅདྱ་མུ་ 


ས་འཁོར་བ་འདར 
འ་བ བླར རརོ་ཞས་བསྔགས་སོ། ། །ཡ་དན་ཆིགནྐང་ཐམ་ འདིའི་དོན་འདེེ་ལར་ བོསྔེ། རྒྱལ པསམས་ ས་དཔའ་ཆན་པ། 
འ་ིནོནཏ་ཇསཐུང་ཡངཤིན ཡུནརངབལྟ་ཐུངཉམ་ཐགཔར་རྱུར་པལ། དེནས་རྱབ་བོསམས་དཔ་འཆེན་པོ་ཀོདཉིསལྟའིམཁུལ་མ་ྟས་པར་བདག་ཉིད་ཀིབདན་ཚ་གབརྗོདཔའ་ིན་རླབས་ཁས་ལོང་བའ 


= ཏི ངུ ང་ལོ 


པ་ 


°། ཨམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ་གཏོང་བའི་བསམ་པྲནམ པརདག་པཞིག་ཡིན ་པནི་ངས་ སཧནསས་ ཤ་ བོདོ་ཅོངོ་། ༼ ཧོལ་ཐོ་བོམོ་དཔའྭོོའོདོབོདོོའོོ པརདོག་པདོཆོསཆོར་འབོལ་བློ་ 
ར་དང་། ། སླར་ཡང་དྲིམ་དང་དལ་བརྡ་བབའི་ཤྲི་ར་ངས་བས: བསམས་ བཞེན་དུ་ཉམས་སད་ སུད་དྲ་བམ་ཟེ་ལོང་བརསྦལ་ནས་མིག་བསངས་ཤུང་། ། སླར་ཡང་བདན་པའེམཐུ བུ་བླའ ཉི་མིག་གཉིས་ཀའབུང་བརྲ་བས་ [པསུ་ཁད་ལ 
སླིན་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་བསན། ངས་བདུག དཆཱན་པོ་ཁྲོད་བང་སེམས་ཀྱིསྦྱོད་པཆྨུར་དཱ་རྫོགས ་པདྨ་ཤོ་བའྲི་གགས་བུས་པ་ཡེན་པསྲ་ཐུགས དབྱས པར་མཛོད །ངས་དྭ་ལར་བྲུགས་ཧས པས་ཁོདྱ་ཀྱི་ལག་ 

= བསམནྣུམ་པརདག པགོང་འཕེལ་དུགུར་ཏུ་བདན ག་གམཐུས་མིག་གཉིས་ཀསརྟོལརྦ་དང་བརམ་ཟད། ལཱའི་མིག་ཀྱུང་ཐུབ སྟེ་དཔགཚད་འཇེརཚུན་ཆད་འི་སའི ་སའ་ཆཁར་ཡྲུག གཐམས་ཧད་དུ་དེན་ཡོད་པའི་རུལ་ཕྭ་རབྱ་དུན་ཆད་ 
ཧྱྱ་ཧང་རིང་བ་དད་བགྲརི་མདཱེན་བྷོ་ནམསྦ་ཤིས་བརད་བཅདུ་པས གངཡི་གནོད་པ་ གས ལ་ལས་མ བྱ}ཧན་དེཉིད་དུམི་ནཱང་བརྩ་ཐུར་ཏུ། །འགུར་གསར་དུ། རྒྱལ་པུ་ཏོདྱ་ཟེརི་གནི་ 

| ཤདེ་གཉིས་པ། །ཏྱད་ རྫསིན་བ་ཤིན་བསན། །ཞས་བྱད་ཧིན་གིསྦ་ཆལ་པོལྱ་སན་སཱ་དཔིན་པ་ལམ་སྦྱར་བརརྒྱལ་པོ་སེམས་དབའ་ཆན་པོས་དམབ་ལོད་བལ་སྤྱནཧྱན་པ་ལསྱརརོ། | །འདཾམ་ཊུའིབྲིང་དུ་བཞུགས་ 


རས ཨོ སི སི སི ི་ ་ ་ ་་སཡསསོ་ཡབོ་་་རོརོ་རོས་་རིས་་ ་ཚིག 
པརམཇད་པ་ལ ་གཉིས། ཤུང་སམས བདག ཉིདཆེན་པོ་ཕ། ཕྲཔྲང་ ་དུ་རིནཏི་དགའ་སྟོན་རྒྱས་ པརྲ་བྲས་པ་དང་། སྲེབ་མརྣམས་ལཆོས་བཤད་པའོ། །དང་པོན། དནསུ་དང་ཆུབ་ས ་སམས ་དཔའ་ཞིས་པནས། འཁྲོརྲ་གིནང་དུ་འདུན་ 
ར (ཞིས ་པའེ་ བར་ཏེ། ། དྭ་ལ་ཤད་སམས་ བདག་ཉིད་ཆེན་པས་ཉ ་ག་པར། མ༣མ་ པར་དུག་ པའ་ བདན་མཐུ་ བརྗོད་པས་ སུུན་གཉས ་སྤང་ལྟརམཐོང་བ རྩ་ཙུར། ལྷའེམེག་ཀྱང་ཐབ། ཅཤྩརྣམས ཀྱིས ཀྱངམཆད་ཧང་འྙེད་ནས་ 
ཇང་བུབ་འགམ སྐྱད་མོས ཆལ གྱི་དཔན་པའི་ གནས་དན སྭ།བན པཆན་ བརྣམས དྲང་། རྗེས་སུ ཨུ་འབྲང་ བའི་འཁོརྡ་ནམས དང་། འབངས་ྱེ་ས སཱ་བ གྲངས་མེད་ པ་དག་དང་ །་ པེ ་དད་འཁརྱ་ཐམ་རྣམས་ ལེངས་ སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ 
དབུལ་ཕོདསྨ་ནམས་ལ་ ་ཧེན་པརམ་ཟད་སྤན་ གཉསུ་ཀུདྱ་སླང་བ་ལ སརྲ་བར་མཇད་པའི་སྤྱོད་བརླུབས་ ཕེཚད་ལ་ དོམཚར་ཡ མཚན་ཆེ་ཞིང་། | སོ ཡང་བདེན་པའི་མཐུས་སྱྱ སན ་གཉེས་ གསུལ་པར པར་མཐོད་བརྩ་བུར་པས ་སེམས ༣འཁུ་ 
དགའ་བརྩ་གརནས་སམས་ དཔའ་ཆན་པའི་ཞལ གྱི་དཀྱིཿ ཁྱིལ་ཁ་ཁོ་ ར་ལམིག་ ལི འཛུམ་པརཾ་བྟལྔ་གིང་། རིག་པདྱས ཧཱཿ་བའི་དྲམ ཟྡརྣམས་ཀྱེཿ ཤིས ཀྱད་རྒྱལ་བརྩ་བ རཅིག་ཅེས་ཤིས ་བ་ བརྗོད་པའེ ༽ཆིག གེས མངེར་ པར་དགའ་ བརྔ ་བས་ཏེ། ྐ 


ཐལྷ་་ལྟ་ང་དས་ ོ ད 


ྱི་ནང་དུ་འདུག་སྟེ་དགའ་ རཆ ༢ ར་པས ཤད་པ་ལ་གཉིས། ཡེགས 


ལེ ལ་མཚན་དང་བ དཱ གས་དཙོགས་ ་བཙུགས་ པ་མངོན་པ 


དངོས་སེ། །དང་པོན། དགའ་བས་བྷལ་བའེཧེརཞས་པནས། ཆོས་བཤདདོ། ། །ཞེས་པའེ་བཅེ། ང་སེམས་ ྲ བམོ་བ་ ཞག 


མད་ལི་མཐར་ ནགཉིས་འསིན་པརབཏངོབདུང་། སུར་ཡངཤ། :མཐུ་བརྗོད་དེ་སྤྱན་ག ས་སམ 
བགམདྡ་བབས་བོར་ད»ཏའརའི ར་ཡངདོན་པའ 


ལས་འདས་པ་ཞིགྲ་བངར་སེམས་ སཱ འེ་བགས་པས་བཅ་ིུགིང་ི པརདགའ་བས་བ། བའྱི་ཡེ་དསལ་ནམས་ལར་ 


སའི་ཆ་ཐམསརདྲ་དྲ་ཁབ་རྟེ། འཛན ཙི 


ལེ 


རྲཙུར་པ་དང་། ས་གཡོས་ ས་རེའུདྲབཞིངྷ ཉྷ་རྣུམས་དེར་ལྷགས་ནས་མཆོད་ 
རྒྱལ་པྲནརྣམས་དང་། རླན་པརྣམས ད་རནམས་ད་ ་དང་ ། ། འབངས་ཅྱིཧྷེ་བོཛ བགང་བ་ 
གས་ཇི་ཌར་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས ངར ཤདདོ། {གཉེས་པ་ བཤད་ 


ཧཿ ། 


ལྟེཾསནས་ སྦྱིན་པ་བྲ་བདགུདམསུ་པ ། 


དག་ཅན་འད་ 92) སྷྱིན་པའི་བསོདནམོས་ས་པའེ 


ྭ དའྲི་ཆོས ་དངོས ་ལ་ ཐ་བཞི༽ རང་གས ཉཆས་སུ་ སར ྒ་ ཙུ་བརུ་བདུམས་པ ། 


ྦ བ་གས་པའེ་ལན ན་པའོ། མངོན་ཡ 

ྦ མ ངནས། །ཕངས་པྲ་རུམས། ོཡི་ ། འཇིག་རྟེན དྲིན གམ་པ པ་ རད གས་ཏ ` བར་བཅད་ཏང་། རཾ ་ཡ། །བལྟ་བ སཱལ་བར་ 
| མཐོང་། ༨ིརརི མི་ཡི་མི་གན་འདི་དབིན་པས། །མི་ལས་འདུས་པའྱེ་ལ་མིག་ བདག་གིས་ ་, 
1 ཤེག་ཅེས་ ་ཏོནཔར་བླསལ་ནས། ] སཱཾན་པ་དྱས་པའེ 


ཉི། ཤུད མཱས་བདག་ ་་ 
པའ་ཕན་ཡན་དང་། སྙན་པ ས་པ ཡོངས ཨུ་དབུང་བའེ 
= ིོ རི སྔར་བྱེམིག་དེ་ལས་འདས་པའེ བྱིའི ཡྱང་ཐོབདས 


དྲ་ཟིན་པ་བབ་ལ་འ ར་གདམས་པ། 
བ་ལཱའབདདགེན། པ །ྷ ་ཡིམཐུ་ལན ནང་མི 


སྒེབམ་ཐམས་ཅད་ ཅད་ལྱ་བགསརྩའ་བ བས་ལགྲས་པར༢བཏུ་ ཏུ་ཉོན་ལ་ 
དནས། ངས་སེམས་ཅན དོན་དུ་གང་ཡིར་བམ་ ཟེགླ་དངབདེ་མིའནག་ 
ག་ཚད་བྱར་ནུན་ཆདྱཀི་བྷཝ་བརྡ་ད་བ་གཟུགས་པ་རགས་ཐམས་ཅད་ཐག་རིང་ ཟ 


༩༩ 


ངརའརུར་བས མཐོང་ཆོས ཀྱི་འུབས་བུ་མངོན་སུརྨ་དུ་གྲུབ་པ་འདེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ཞོས་དབུལ་ཕོངས: ཚྣམས་ནོར་བྱིས་མགུ་བ རྭ་ད་བའི སྤྱིན་པ་ལ་སུ་ཞིག་སི་མཔ་ལྷེ ། དསན་ཌེད་ཅག་ཐམས་ཅ དཚའདེའེ་བད་བ་ཅོམ་ལ མཆགས་ 
བརམས་སྟིངརྲེ་བང་ནུབ་ཙི་སམས་བྱུམེད་ལུཔའེ་བབུ་བལྭ་མབས་ཤིག་ཅེས་གདུམས་སེ། །གཉིས་པ གནས་སྒབས་མངོན་མཐོལ་ཚུསནསཧུང་བྷྱུན་ཡུ་ཧབ་ལུ་འབདདགས་བུར་གདམས་པ་ནི གཞན་ལ་བཅ་ཞེང་དུལ 
པ་ལསྱ་རུང་བའ། །ཧྤན་ལས་གཞནཔ མངོན་མཐོངི་ཐབས་གང་ཡོད། ། ཤ་བེ་པྲ་ནམས་དེ་ལརརིག་དཱས་ནུས། །སྤྱིན་དང་སྤྱད་པསནོར་རྣམས་དོན་ཡོད་རོས། རར དང་ཆུབ་སྦྲབ་པ་ལཉྒྱ་བ་ 
མང་བོར་ཚུགས་གསག་དགས་ལ་ ད ༤ད་ལུ་ངན་སིང་དྷཱ་ལུང་ན་ཆགས་ གསོག་པའ་ཐབས་མེད་པས མངོཿ འི ན་རིམ་པར་བླནདནས་ཆོགས་གསོག་དགོས་ ཞིང་། མཾ འི་ཏིན་དང ནདེ་ལ་ལངན། དངུན་སུམ་ ད 
ཆགས་པ་ཞག་དགས་ལ། མངོན་མཐའ་ཏིན་འབུང་ང་འྲ ནུལ་ཁམས་དང་། འངས་ཕྱོད་འབྱངབ་ལྱར་མི་ པ་ལ་བླསབ་དགེས་ཤེ། རྒྱུན་གཉིས་མ་བསྒྲུབས་པརད་ལས་གཤན་དུ་མངོན་མཐེའི་རྟེན་དང་ཡེངས་ཡྱིད་འབྱངབཿ 


༧༅། །པ་དྭང་། དྭག་རི་མང་པེས་བརདུ་བརད་ཀངྒ་མབ་མ་ནུས་བར་མངོན་སུ །དྲུ་མཛོང་ངོ། །པད་ གནུས་སྐབས་ཀྱི་འབུས་ཐུ་མེ ཏོག བུཤོནོནོ། མཐར གྲ་བནོ་མྲད་པོའི་ཤོངྦ་ནུབ་ངེས་པརམོབོ 


»»»¥\ ®$ བྱེ ངཿ པལ 


306 


ཐབས་གང་ཡངམད་དོ། (དེས་ཞ་ ཁྱེད་ཅཿ གཤེ་བི་ པརྣམས་ཀྱིས་ག གཙོས་ ས་གདུསུ་བསས་ཅད་དེ། རམུངོནོམ་ཛོའི་རུ ཤགསུང་ུནང་གུ ང་དགས་ནུས་སེམསུཧན་གཞན་ལུ་ཧིང ་བཆེ་བ་ དང་། ར་གས ་ལ་དྲན་པ་ཉི་བར་བཞུག་ 


ཡོདཔདཤོས 
ནསཉས་སོདབདབངདུནས་ཡངོ གཏོངཔའི་ཐུམབདང་། དཀོན་མཆོག་ལམཆདོཔདང།རེ་བ་འཔས་པཡསལྭ་འན་༨དཔ་དང་། ༤ས་ལནྱ་བིཏུན་གསོ་བའྲིུརོད་ལངས་ ལ་པདིན་སགུང་ཡེན ཤིགས 
དོན་ལ ས་སྨན་བ་ཱ་བར་གདམས་པ་ནི། ེ ཏ་འདེ་དང་གཞན་ལའང་འདི་ཉདནི། །གུགས པ་ཆེ་བ་བདེ་བ་འྱབུད་བའལམ། དྭ | །ཡཱིངེ་ པོ 
གདུམས བམ་པོ ཀི དན ནས་པ པའྱི་བངནུབ་ཐོབ་པཱ་འ ་པ་ལ་ཕྱིན་པང༡མས་ ལནལ་ངེས་ པར་འབད་དགེས་ཏེ། ཇུས་ལོབས དཐམཅད་ལམ་ཆགས་པར ས་ལ་ནི ན་འཇིགན་འདེད 


མས་ཅད་དུ་པར་ལམངན་མ འེ་ཡུན་ཚོགས་ཐམ ཡོན་བརམ་ཟད། ། འཇིགཏེན་ཐམས་ཅད་དུ་གགས་པས། པརཤས་ཏེ་སེམས་ཅན་ མས་འུའ་རད་བ་བའྲི་བབས་མཆོག་ ཞིད ་] རང་ 
རད ཅི་ར རའཇི༽་ཏིན་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ཕན་པའི་མཆོགམངོནཔརཚོགས་པརསཔསྦྱརས་ནས སེམས་ཅནྡ་རཾམས་འཁེརདུ་བྱམས་ཏྱེ་ཉིན་གྲེལ་ 


ལ་འདོདོ་བརཤྱིདངོ་ཡནོ་བ་ཡན་པས། ོ་ོས་ཐིས་རོས 
ནམལ་མཆོག་ལྟ བུར། ས་བཅུ་པ དེ་ལས {རེ 


ཐུང་། །ཞེས་པ་དང། ཐམས་ཅད་གཏོངབར་ཆངོས་གཅིག་ 
ལ \སམས་ཧནནམས་ལ་བཏད་བམཆོག ཅེས་གསུངས་ ས་པྭ་ལཱ་བུའ །བཞེ་པ་ ་་ ཛི ས་སི རར ་པནི། ཤྩྷིནཱཔ་བས་ན་གཏིར་དུང་འདུ་བར་འགུར། |མ་ 
ིནནཞི་ ཤིན དྲ་བས་འགུར། ༈ ཞེས་པས དོ དོནནིདབེས་ གླབ | །གཞུང་འད་དག་གིས་ནོ་པག པརན་པོའི་ལམ་སྱིལུས་ཡངས་སྲུར ༡མས་ལེན་ཡང་བྟསན་ཏ། །ད ཐེག་མར་ལམུ་མ་ནོར་བྲར་ 
¡ བཤས་ག ན་དམ་པརུལ་བཤིན་དུ་བསྟེན་པ་དང་། དེ ལའི་བཀའ་ དུ བླ་གབ་དགེས་བ་དང་ ། ཚེ རླརགས་ར ད་ོནསགསགདག་པ ་པ་དང་1 མངོན་མཐོའི 

བསྡ་ནམས་ཐེག་པཆན་པའི་འཚྲེ་བི་ཡན་འགྱཏུ་བས་ཏྲེ་ཀམསི བརཆུབཉི་སམ་སི་དང་ དེས་འཕངས་བའྱི་སིན་ དགེས་ཆུལ་དང་སེམས་བདག་ཉིདཆེན་པ འི 


ྲི་ཉིང དཔས དང་ནི 


༤༧ 
. ༤ 
༄༅ 
= 
༣ 


"དད ༼༩ ]¡,. \ ¬ ་ེ 
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༄༅། ༈བའོ\ རཞེས་པ་པྟ། བདྲེའི་དོན་སྔ 
སྐབས་སུ་རྒྱས་པརུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཟུམ་བ་ཤ་བ་ལ་པ 
པར་འྱར་བའེ་མེ་ཏོག ་གགས་པའི ཆགས་པ་ཡིད་དུའོ་ 


ཙྲ ཅད་རང་རང་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་ཡྭ ཡོ་ཤདྱ་ཧཱས་ཆིམ་པརམཛཾད་ཆིང་ 


དང་མཐར་ཐུག་སུངསྦ་ཆས་ཀི་གོ གོ་འཕང་སྟར་བར ་པའེ་ཡིད་ 


ཨ་པ དང་རིས་གོ་ང བསྐྱེད་ད་སྦྱིན་སོགས་བསེདནམས་9ྱི་ བྱེལས་བསགད་པས། 


་གཉིསྱ་ཀང་སྦྱིན་པར་བ 


བདང་། བསད་ གོ 
བབག་གམཞུརན་ 


བདང་པརྩོམས་པར་བ ཤད ཟིན་ལ། ཉན་པ , 
་ ཡིནན། ཞེ ཀ་ས ་ 


བསྐོདནམས ཀི་འྭབས ཊུམཐོདཆོས་ལ་འྲུའནུལ ནྟི་ཏོགས་བརྡོད་འདིའ ད་འདིའིདངོས་གྲཤུའ 
དལ་བ ད་བསཾད་ནམས་བསགས་ང པཱནེ་བདུག་གི 
ཆེན་པོ་ཤེ་བིའྱི་རལ་ རབླ་གུངས་པ་དེས ་འཇྔམ་བུའྱི་གྲེང་གེ་དབུལ སས 


པ་དང་ཏུད 
ཐིབ ས་་དྲ་། ནམས་ལ་བས་པདངམདགསོ གཏན་ནས ཧིད དད་ན ཡིད ་ ་ 
བས་བ བསང མི་ཞ་ཕང་ཐོབཔའབརཤང་། གནས་སྐབས 


ཤགས་ཐམས་ཅད་དྱུ་ང་པ་ང་། དོང ངོ , ལྷ་དང་བཅས་ གོས་བ 


བར་ལ 


དད ་ སེ 


ཌོ ་པའེ་བཤུད་པ འོ 
བད 


༣ ་ ༈ བསྒམ་པ་དགཔས་ཞིངི 
པརཅན་ལ་ ` ༨ ད་པ་བསུམ་ པདག་བསགདདཔར་ཅནལ་མཛད་པའ་ཕནཔ་ལ 


རྩོ །སུ་ཏཱི ངྷ་ལར་མངད་པའ་རམ་ཐར་དདྱ ཏོབཤད་པ་ལ་བཞི།། འཚམས་པྱར་བུ། ཀོས་ཁའིབདག་པོར་འཁུངས་པའིཌོགས་བཛོདྱ་རྱས་པར་བྲ་ཤད་པ། དཱི ན་བསུས་ཏི་གདམས་པ། ལྕའར་ སྨ 
ཿཱ མཆན་བསན་པའ། ། །དང་པེ་ནི། སམས་རགྱཏ་དུང་པ་ལས་ཤེས་པནས། གང་ཡང་མེད་དོ། ཤེས་པའེ་བར་ཏེ། མཁསམཆོག་དཔའ་བོས ་བསྟན་བཅོས་འདེར་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ལམ་ི་ལུས་ མོངས་སུ་ཛྫོགས ་བ་ཐུབ་ | 
པའི་བཁུངས་རབས ་དང་སྔང་ཏེ་གཏན་ལ་ ཕབ་པ་ ཡེན་ལ། དེ་ལ་འྲའུངས་འབས་དང་པོད་སྦྱིར་དམ་འཔེ་ཆོས ཉན་པའི་སྣོད་དང་། །ཤད་པར་ཐེག་པ་ཆེན་ཕའི་ཆོས་ི་སྣོད་དུ་འགྱར་བ་ལ་སངཿ་ངྒྱས་ལ་ ལ་དད་པྭ་རྟེད་པ ་སགས་སྣོད་། 
ལེ ཉེད་དང་ ། སྣེནེ་པ་ཐུབ་ པའི་དབང་བོས ས་བྲ་དུཔམཆོག་དྲཐེགས་ བྱསཧདནས་ལར་ཤོམས་ཅད་རིམ་ཡེསྔ་ངོ་གས་ པརམམཛུད་དྲ་གངསྦྱརས་ཚུལ་ཆིག་སྦྱོརརྨ་ད་དུ་བྱུད་ ད་བས་བསན། སངསྦ་དྭསྱ་ཅིས་གསུངས་པཱའི་དམ ྦ 
་ པའི་ཆོས་དཡངཝ བྱང་སླ་བ་དང་། ཉྟེད་སྲུ་བ་མེན་ཁྱ སྟོན་བ་ཐུགསྡརེ་ཅན་དེས་ལུས་ལེངས་སྦྱོད་ཐྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་པའ་དཀའ་བྲ་འངས་མད་པས་དུས་བིད་ 'པོན་བསྒྲབས ་པ་ཡེནན་ཞསརོགས་བ ་བརྔོད་གཉིས་པས་| 
བསྟན། དྭ་ཉར་དཀའ་བ་དུམས་བསྲབས་པའི་དམ་པའི་ཆོ་མད་གྱུ་པནམས་ཡིས་ལམ་ཡི་ང ངོ་བ་ལནོང་བ་དང་། གོརམས་ར་འ། ུགས་པའརིམ་ཁིསསློབ་དགོསསེཞསཏོདཾས་བརྡོད་གསུམ པ་མན་ཁྱིས་བརྟན་པར་ 


312 ཛནྱ་སི་ཡིག་རིང་འགའ་ཞིག་ལས་འླབུང་ང། །ད །དེ་ ཡང་ཐེག་ བཆེན་པའི་ལམ་ལྭ་སབ་བྲ་དའདོད་པའེ་གུལ་བྷ་ནམས་ཀྱིས་ཐོང ཐོག་མར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ ་དད་པ་བརེད་དགོས་ལ། ] དོད་པ་ལོ་ ལཱ་དད་བའི་དད་ དད་པདང་། ཡདཆེས ད 
དད་པ་ དང་།  མཛོན་འདོད་ཀི་དད་པ་གསུམ །ཡོད་ཅང་། གསུས་ལས་ཐོག་བར་དང་བའིདད་པ་བྱསདདགོག་ལ། དྲང་པའེ་དད་པནོ་དྲག་པའ་བ གཏྲེན་སོགས༔ ང་ཁད་བརཧནྷ་ཕི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་ལས་རྐྱེ་འོ། །དང་བ་། 
བསྣམས་པ་ལུས་ ཡིད་ཆེས སྱེ་ལ། དེ་ལས ས་མངོན་འདོད་ སྩའི] ། ར་དད་པའྲེ་ཆ་ བ ཅུགས་ང པརྡ་བསཿ ༣ བརྐྱད་ད་ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱོད་བ་ལ་སློབ་པན་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པུ་ ཡང་ཤནྲ་དན་ལ་ 
སྡེབ ་དགོས་ཤེང་། ཤིན་བྷུག་གི་ད 'དང་པ་ པོ་སྦྱིན་པ་ཡེན་པས ཐོག་མར་སྦྱེན་པ་ལ་སྲོབ་དྭགོས་སོ། །ྦྱིན་པ་ལ་སླེབ་པའི་ཚ་ཞིང་ དང་། བསམ་པ་དང་] དངོས་ཕྲོརམ པར་དག་བ་གསུམ་ཆད་བ་གལ་ཆེའི། །འ ད་གསུམ་ལས་ཀྱུང་ 
ང་དུང་བསུམ་པ་གཅོཆ་ཡི། དངོས་པོ པོ་གིཛོི་རྟེས། ཞི ཞིང་ཤད་ པར་ཅན་དང་ཕད་ཅིདད་ལ་༢ ་སེམས་རྭཔཏུ་དང་བ་དད་། དྱེན་པ་འདྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ལ ལ་ཡེད་ཆེས་་ཀི་དད་བུ་བན་པོ་ཡོདན་དངོས་ཕློ་རུང་དུ རུདདུ་ཞིག་ཡུལ་ ཡང་བསོད་ 
པྔ་རྫྩོགས་པ་བྲའགྲར་ལ་། ཞིང་མ་དག་ བ་ སམ ང་མ་དག་པས་དངོཊ ས་ བྱོ་ཧ་ཅན་པ ཕོ་ཉིན་ཨང་བྲུས་བུད་ཇས་མི་ °འབྱང་བཡོད་དོ། །དས་ན་རང་གི་སེམས་རཊྱ།དང་བསྔ་རོད་གི ཞང་ཁཤད་ པརངན་ལྭ་བིན། 


3|4 པའི གབསོམ་ོ་བདང་། ༣ བྲལ་མོ་སྦྱར་བ་དང་། ཅཧཉོག་དང་པོས་ལ་སོབ སོགོས་བསྟ་མཆོདོ་བ་བསོདནཱམོ་ཆིསྦྲ་གངས་ཊ དཔ་བྱསང་པ་དང་། ༨ གིམ་སྣད་ྱྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐྲོས་ཀྱི་དགེ་འདུན 


།དང་བཅུས་། པ་ལ་བསྐལ་པ་མང་པོ་ར་ཞལ ཟོས དངན་བཟའ་ཕུལ་བ་བས། ཕྱིནམི་ མི་ལྡོག་པའི་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོ་གཅིག་ ལ་ཉིན་གཅེག དས་ཅིས་པརོདགསེ ཆེས་གངསསེད་པ་ བསྙེད་པར་གསུངས ངས་པ་ལྟ་བུའོ། ཉེ 
 འདེསནི་ ཐུགམར་ལམ་ བྱི་རྩ་བ་བཤས ་གཉིན་དམ ་བ་བསནཱ་ནསྔ་པ་བ་དད་པྲ་སྦྱོང་བདང་། ཕག་འཚལ་ བ་དང་མཆོད་པ་སེགས་བསོདནམས་གསོག་པ་ལ་སྟ ལག ་འབད་པ་དང་ཞིང་གི་ དམ་པ་དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་ག 
|བ་ །བུ་བཏུབ་ སིརྒྱུད་ལཧེཿ ིནྨ་པབས་ཞུགས་པ པ་ཞག་ཐོགམ་རགལ་ཆ བར་བྟསན་པ་ ཡེནནོ། །གཉིས་པ་ཀོ པཾ ཀོ་ས་ལའི་ བདག་པོར་ ར་བཀླངས་ ་པའེ་རྟོགས་ བརྗོད་རྒྱས་ '་པར་བཤད་ པ་ལ་གསུམ། བཅམས་བཞན་དུ་སྒྱ་བ་ བཞེས་ པའིརཱ་ | 

སྤམས སྤམས་དབའེཆེན་ པོ་འའི་ཡོན་ཏན་སྤེར་ པྱེར་བསྟན་པ། ཁྱད་པར་སྦྱིན ཏཱ ་ངྲཾ ཇི་ལྷར་མཛད་པའི་རུལརྒྱས པར་བཤད་ པའོ། ། །དད་ཿ པོ་ན། དེ་ཡང་འདེ་སྐད་བྲོས ་ཏེ། ཞེས་པནས | € རུར་ཏོཿ ར་ཏཾ་ཞས་གག་ག ། ས་པའི་བར་ཏ །མ 
ཆོག་དཔའ་བཟོ་བམ་ནམས་ལས་ཉྟོན་བྲཐུགས་རེ་ཆོན ཆན་དེའི་འཁྲངས རཕཾས་ འགནས་འུ འབྱུང་ པ་འདེ་སྐད་དུ་ཐྲེས་ཏ ་ཏེ། སྙོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ུཀྱ་ཐུབ་པ་ཐུག ཐུགས རྗེཅན་འིད་སྡན་བ་རུབ་ ཨམས་དཔའ་ གློབ་ལམ ལ་ 


3|5 ¥ “ ཧ། །གནས་པརྱ་ཐུར་པའི་ཆ་ལས་ཉཤ ནནྱ་ཡིས་དབང་མེད་དུ་འཕངས་པ་མིན་པར། ༈ དྲོའི་དུས་ཧྱི་སམསཅན་དབགྱཅམད་པ་དག་དོ་དོ་ དོན་དུ་འྱག་རུ་བར་དགོངསནས་སྟཾངརེ་དང་སྣོན་ལམ་གེ་དབུང་ གེས་ ཡུལ་ཀོ་ ཀོ་ས་ 
ྦ ལའི་བདག་པེ ་པོའཇོར།་བ ཤུའི འི་གླེང་ལ་ ྟོཾབས་ཀྱེན ཤེས་ དབང་བའེ་རྒྱལ པོཆན་པ་ཞིག། གྱར་ཏོཞས་ གག་གྷོ་སྟ་ ཐེས་སོ། །རྱལཔོསེམས་དབའ་ཆན་པོ་འདིནིའཛབུླུཞིད་ཐམས་ཅད་ལ། དབང་བའྱི་རྩལ་ པ་ པོ་ཡིན་པ་ནའོག „ །དག་། 
གི་དམག་ཚོགསཆེན་པོ་འདི་དང་ཡི་ཆེན་འདེ། །ནོར་མང་དཔལ་ཡངཇྡེཾསཆགས་བཙུན་མྦྱོདཆིན་ལུན། །ཞེས་དང་། བཀའ་ལུང་གཉན་པྱོ་རལ་པོ་གཞན་ཅྱོ་སི་ངོསརོད། །བསེརམ་ལངས་པསྨ་རབས་བྒྱེདྱར་མཚོའི་གོས་ 
གྱོན་པའེ། ཅོས ཀྱི་རྔུལ་བཞེན་ས་ཆེན་ ་ཡུན་རིདྱ་སྩོང་བརྩ་བུར། །ཅསྦྱར༧ཚོ་ཆན་པོའི་གོས་ཅན་འཛ བའྱེ་གིང་གི་ས་ཆེན་པའྟི་ཌོན་ཆོས་བཞེན་སྐྱེང་བང བའྱི་རོས་པོ་ ་ཕོ་ཡིན་པར་གསུངས ངཔ་ལྟརརོ། །གཉེས་པ་སེམས ་དབུ་ 
¦ ཆནཔོབེའི་ཡོན་ཏན་སྤིའ སྤྱར་བསྟུན་པ་ལ་གཉས ། ཆིགྷིལུག་པ་ ག་པའི་སློ་ནས་བཅྡ བསླགས། ས་པ་དང་། ཆིགས བཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྔགས་བའོ། །དང་པོན། ད་ཡང་སྨྲ་བ་དང་] ། ཞེས་པནུས། འབོན་པ་ལྷག་པར་བྱར་ཏོ། །ཞེས་པའྱ་ ྦ 

བར་ཏེ། བུང་སེམས་བདག་ཏིཌིཆེན་པོ་དྲ་སྔོན་ཡུན་རིང་པེནས་གོམས་པའི་བསོད་ནམས་ི་མཐུས་བཁུངས་ཙམ་ཉིདོནས་ ཡོན་ཏན་དང་བསོདནམས་ཀིམཐཐུཆེན་པོ་དང་ཝུནཏེ། ད་ཡང་པྫོ་བ་དང་། གསང་ཚིག་དང་། གཟེ་ 


་ 
༼ 


ྦ རང ༧ ཆི མམ 


\ ༤༦ 


་པར་ 


0 ®ལི་ལ་ །གསང་ཐཱགས་རོི་ཆིག་གོ། ད་ན་ལ བབོ་རནོ་མོཡོང།སང་ལཔ ས་བ ད་ོས་དད་བ་དོབས་ཧོར་འ་ མས་ཤེབར་ཧདཔ་དང་། བདྡེ་མིདྨན 

| 5ད་པ་སེགས་སྱ་དགུ་རྣམས་གནོད་ཕ་ལས་བཟླེགཅ ྩ་ཡུངབའྲི་ཐགས་ཆིག་གི་ཞུས་པྲ་གུ ་པའོ། སསར ནཾ འལས་འགོང་མི་ཚུས་པའོ། །ཞུས་བི་སྤྲོ་བ་ 
དང ་གསང་ཆེགདངམཐུ ཐུ་གསུམ་ ག་ལ་བྨར་ཞང་། གཞན་ཡང་ད ྱ་དགུནྣམས་བད་ ་བདེ་བརྭ་སེང་བའེ་ཐབས་དུ དུམ་དང་ལྡན་པའོ། །འགྱུར་གསརདུ། ༣ཡོན་ཏནནམས་མཆོལྭ རི གྱམངིང་། ཞེས་ འདུག་པ་གོོ་ས་བས་འདིར་དྲ་ལར་ 
ཅུ་བཤད་དོ། །སྐུལ་བ བཡུན་སུམ་ཚོག་འི་ཡོན་ཏན་ཀེས་སུལ་བཡུནཆོགས་དང་ཡོན་ཏན་གཉིསའི་བརྡདྲ་བཀྲ་མྣ་སུར་བཞི་གཞི་མཐུན་བྱས་པའེ་ཆིགཏབྷ་ས། བསེདནམསྦ་འི་སུལ་བ་ཡུན་ཨུམཚོགས་པ་ཡེན་ཏན་ཏིདེ་ 
ཡིན་བས་སོ། །སྤྱས་ཐོབདངྱོརྱཐངགི་ཡོན་ཏན་ས་སོའི་པོས་འཇིན་དང་། བསོདནམས་ི་སྦའཆནཔའྡིརམ་ཟནོ་འྱམཐུན་ཨི་འབུལ་བུ་ངི་ཙུར་འབ་ལབསོགས་ཞིབ་པརྦ་ཡིས་འབས་དང་པོ་གཉིས་ཨུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ། 
བཉིཀ་པིགས་པད་པེསྦོཞདགས བལ་གསུམ། ཁངསམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་ཕོགས་ཐམས་ཅ་དྭངུ་འསལ་བ་དཔེའི། སླེ་དེས་བསྔགས་པ། བྱང་སེམས་བདོག་ཉི ཉིད་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་རང་ ཟི 
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ཁལསམས་སྣོམས་པར་བཞགས་ཀྱང་དད་པ་དངམ་དད་ 
་ ༼ྨ ༤བ།༽།ས ༢༤༨ ཱ 


. [མེ་ཆུགས་པར་བསྟུན་པའེ། །དང་པན། རྐལབ་ཐུན་ 


གུ དཾ འཇིགཏནྱཾ་ཧཱི་ཁམས་དེ་དག་ཐམལ་ 
.¡ནད་དུའང་སེམས་ཅན་རམས་གངལ་གང་འདོདྱའི་ཡེ་བུད་ཅིས་ཆེ་མ་ཕད་ཤེདནུས་པ་ཞིག་སེ་། བསོད་ནམ་སྲ་བི་གལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བའྱོ་རུན་དང་ལན་པས་རང་གངུ་དུ་འཞགས་པའི་མའི་ཤོགས་ཐམས་ཅད་དྲུ་སང 
| བཤད་བའེ་ཟུས་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པའ་ ཡོན་ཏནྱ་ཙི་དཔལ་གསལ་བརྦ་བབ་པནེ་སྟཾནོ་དུསླ་བ་བའི་འོད་པེ ༢༨ ཤིན་ཏུ་གསལ་བས་ལོགས་ཐམས་ཅད་ཁབ་པ་བཞེནའོ་གསམ རུབས་པ་གསལྱ དྱབ་དཔ་དང་བཅས་་བྲབ 


གདོ དའྱཅུ་ངོགས་དདུ། སྟོན་ཀའེདཔལནི་གསལ་གུ་རབས། །ཟླ་བལེ་འོད་ཟེམགསལ་བ་བཞིན། 


སུམཚོགས་བྱ་ཧན་པས། ཞེས་པནས། གསའ་པ་བཤན། ཞེས་པའི་བར་ཏ བང་སམས བདག་ཉིད་ཆན་པོ་འདེ་ནྲི་དང་ཆུབ་མཆོགཏུ་ཐུགས་ ད་བནས་བྐསལ་ 
པ་གྲངས་མད་པར་ ་བསགས་ཏེ་སའ་དབང་ཐུག།ྱ་སུར་པ་ཡིན་པས་འཛམ་པུའྱེ་གིང་འདེ་ཆེམ་དྲུ་མ་ཟད་འདགཿནྭ་ཧཱི་ཁམས་བྱཆར་ཡང་སྤུལ་པའི་བཀོད་པ་དུས་གཅིགཅུ་སྟེནཅང་། 


།ཞེས་འྱཇ་བམཚུངས་པ་གསལ་བྱད་ཀྱེ་དཔ་དོན་ཕྱོང་བགོ་སླ་སྣ། སྟེན་ཀའདུས་ཆར་རཱ 
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)༄༅། གས་མད་ཅང་། ནམ་མཁའ་ཤིནཏཅུ ་དྭངས་པས་ཟླ་བའི་འོང་ ཟེར་ཆེས་ཆེར་གསལ་ བརྩ་སངབ་ བཞིནདྲུ་བང་སེམས བདག་ དག་ཉིད་ཆེན་པོ་ འདེབས བསདརམས་ཏི་ཊོབསྦ་ཧས་པས་ ཐྤོ་བ་ལ་ སོགས་ ངའི 
ཡོན་ཏན་ཐམས ཅདྲ་ལོགས ཐམས་ཅད་དུཆས་ཆར་གསུལ །གཞུང་འདེས་ནི་བསོདནམས་ཀི་དཔུང་དང་མི་ལནན་ཐོས་པ་དང་ནོརལ་སོགས་པ་ཡོད་ཅད་དེ་དག་ཆོས་ཅྱི་གློགས་ཨུ་འབྱུར་བར་དྭཀའཞེང་། ཕལ་ 
ཆེར་འབོར་ པ་ ད་དག་གེགས་སུ་ སཱ ་སོང་སྲ་ ཕཡུང་བམང་ལ། བསདནསས་ི་ ཀ་དྲ་བུང་ དང་ལནན་། ཡོན་ཏྭནྨ་རམས་འཕེལ་ཞ ཞེངྱ་ཧས པབ དངུ་ | _- བེར་པྲ་ནམས་འཇཆས་ ཅྱི་གྲོགས་སུ་འགྲོ་བཞིག་ལོ འདབས་ (ཐེག་ པ་ཆན་པོའི་ལམ་དུ་ དུ 


ཟབ 


འཇུག པར་འདེད་ བ་ནམསྤ་བུ་ ཀེས དཱ ན་མཆོག་ལ་པ ཤག་ འཆལ་བ ་དང་མཆོད་པའབུལ་བ་སེགས་བསོདནམས་གསེགཔ་ ལ་འབད་དེ་ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་བསོད་ནམས་ ཅྱི་གཞེ་འ འ གནས་ པ་ཞིག་ དགོས་ པར་བན་པ་ཡ ཡན 


གཉེས་པ པུ་བང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སུམལ༔ ་ཅན་བརས་ཅད་ལ་ སམས་སྙོམས་ བ་ཇ་བཞགས་ཀྱང་དང་བ་དང་མ་དད་པ ཞྣམས་ལ་ཕན་གནོད་སེ་ ས་སོང་འབུད་བར་བསྟན་པནི། དའི་དག་ཞེས ་པནས། དྭེལྨ་ཧར། 


པའི་བརྙཏ། བང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་འདེ་སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད་ལ་ཏེ་ར་ རེངམེད་བལ་ སེམས་ཧེམས་ཤིངམ་བུ་གཅིག་ པ་ལ་བཙ་བྭ་ལར་བམས པ་དང་ཉིངྡ་ཇེའེགཞན་ དབང་དུ་ཟུར་བ་ཡྐིན་ཡང་། ཅན་ཟམས་རང 
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320  སྒྲིརང་གེ ལས་ལ སྤྱོད་པས་ དད་པ དངམི་དད་བ་ནམས་ལ་ཕན་གནོད་སོ་སར་བྱ་བུང་སྔ། ཟྡོ་སིད་དང་དཔལ་འཐོརོ་ལགས་ཆོགསྤྲོམོས མསབདགིད་ཆེན་པོལམི་ དད་ པར་ལོག་པདུ་འཁུ་བའེ་དྲུ དྲེགས བཅན་ནམོས་ལ ་ལ 
_ | །ངན་པ་འདེ་དྲུང་ལ་ཨུ་ཞིག་གནས་གེས་ཁོས་པ་བཞིན་དུ་དེ་དགུ་བཏང་སྟེ། དི རོར མས་ལཆགས་བུ་བཞིན་དུ་གནས་སོ། ནད་ལནི་ཁེས་པའྲརེས་སུ་འབུང་བའེ་དཔལ་དང་། 
མས་པའི་ འྗིརྫས། སུ་འབུང་བའི་དཔལ་གེས་ཆིགྱ་རན་ངོམཚར་བའི་ཉམས་དང་སྦྱར། ཏ་བྲ་༧གས ་བྲ་བས་ས། །ད་བཞིན་དྲུ་པང་སེམས་བདོག་ཉིད དཔོལ་མི་དད་ཅེང་ལེག་ལྭ་པད་པའྱི་སུལ། པོ་སགས་སེམས་ཅན་ཐྡིག་ཅན་རྣམས་ལ་ཉེས 
]།རྤིན་ཐམསུ་ཅད་ཆགས་པ་བཞིན་དུ་གནས་ལ། ལེགས་ཆོགས་ ཐམས་ཅད་རོལ་བོ་ཞིག་ཅན་དེདག་ལ་འོས་ནས་ཆོས་ལྡན་ཧྱི་ཧུལ་པོ་གཞནལ་སོང་བ་བཞིན་དུ་མེད་པྱ་ཅུར་ཏོ། །དོན་དེ་དག་གོ་བད་བར་བརྗོད་ན་། རྒྱལ་བུ་གྲས་ 
ྒ བཅས འལ སྟིངོནད དད་ཅིང་གྲུས་ ་པས་མཆོད་ཅིད་གསེལ་ ཏུ ་འདབས་པ་ སགས་ང ་བསོདནམས ཅནརྣམས་ལ ཡོན་ ཏན་དང་བདྱ་སིད་ལགས ཆོགས་ བི གོང གཤན་དུ་གནོས་ ལ། ] དཀོན་མཆོག་གསུམ ལམ མེ་དང་ཅིང་ 
བསོད་ནནས་མ་བསགས པའྲི་སིག་ཅནྡ་ནམས་ལ་བདྱ་སིད་དང་ལེགས་ཚོགས་མི འབུང ཞེང་། རུང་ཟད་ར་ ཡོད་པ་ནམས་ཀྱངཞ་ཁྭལནས་ཁོས་པ་བཞིེན་དུ་ མེ་གནས་བར་གཞན་དུ་འགའ་ཞེས་པའོ། ] །གཞུང་འདེསན་གནས་ 


ཙྫལོ། །སྤབས་དང་མཐར་བུགག་དོན་སླབ་པར་འདོད་པརྣམསུ་ཆིས་རྱལ་བ་སས་བཅས་ལ་གུས་བེ དའོསོ་ལོ་ོང་གསོལ་བྲ་ཁས་དགོས་ པདང་། ག་པ་བ 
 ངང་༨ དེ་ལ་བཿནན་དྲནམས་གང་བང་ གནསུ ་པདང་འཕེལ་ བརྭ་འྱགུར་བས་ཞིང་གེ་མཐཁུ་ལ་བཿན་པམན་དྲཱཀྭཏུ་བསན་པ་ཡའནྲོ། །འཡུར་གསའ་ རཿ ཚིགས་ སཱ་བཅད་འདེའེ ག།རམས་དང་དྲན་ ཕྱད་བརམསམ་འདྲ་བར ྦ 
 བཅུརྭཅིང་ཉིད་གྲོ་གའོ། །གསུམ་བྲ་བང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པདོམསལ་ཡང་གཞོད་པ་དང་གནོད་ལན་མི་མཛད་ང་ཧམས་པའི་མཇུས་ཕརོལ་ཧིནོལབས་མེ་རུགས་པར་བསྟན་པནི། དེནི་ཆོསི་ཤིས་བནས། ཧེ གྱུ 
ཌེས་པཾའ་བར་ཏ། གཞུང་སམས་དོན་དྭ་ཝ་རབཤད་པ་ལ་འདི་ སྙམ་དུ་ ས་དབའ་ཆེནུ་པོད་ལ་གྟཿན་པ་ནམས ་ལ་དཔལ་ཆལས་ལ, དེ་ལ ཡིབཉནཅིདར་དེ་ །དད་པྲ་རྣམས་ལ་  གི་ར་གས ཤིད་གནོད་བཆེན་པོ་འྱབུངན་ 
༣ ༣ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་རང་ལྔལི་དད་པནམས་ལ་གནོད་པྲ་བུས་བརའྱསརབས་སྟེདྲར་ཐོགསའ རེ་བརམི་བྱགུར་རམ་ཤེནུ། དེ་ལཱ་མིནཏི། ལས་བདག་གེརུང་བ་ཡིན་པས ་སེམས་ཧན་ནམས་པང་རུང་ཤིས་གང་བསབས་ 
(¦ པའི་ལས་ཀབབས་བུ་ལ་སྤོད་ང་ཡན་ཡྱི། གང་སེམ་ས་བདག་ཉིདཆེན་པོད་ལནི་བང་ དིལནི་བངཉིད་ལྤརཱན་དུ་ཝཆོ དཅང་གསལ་བ་བདེབས་པ་དང་། རང་ཉིད་གསོད་པརྒེད་པའེ་དྲག་པོ་གཉིས་ལ་ལརེད་གང་ཨད་མད་ད། །ད་ཨདཔྱང་ 


32༧ ་ མས་བདགཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ཡུན་རང་མོནས་ལས་ཆུ་འྭབས་ལ། ལ་ཡིད་ཆེས་ྱི་ ཧི་དད་པྐདཔའྲ་ཆོས་ད་བདག་ཉོདདུརྒྱར་ཧེང ང་། རྟེན་ཅིང་འྭ པལ་པབ་དྲང་བ ངོདབའྲི་རུལ་མངོན་སུམ་དུ་གྲཟིགས་པ་ཡིན་པས་སོ་ སུག་ག གིི་ཕིར་ཡད་སེམས་ཅན་ 

ྦ 'གཞན་ལ་གན་ ་ལ་གནོད་པ་མི་མཛད་དོ། ། །ཡུན་རིང་མེནས་བདན་བ་བཞྲི་བུགས་སུ་དུད་བའི ལིརོསྤྱ་འི་བདག་ཉིད་དྲུབརིང་། ༈ འཁོར་བའ་གན་ ས་ལ་ཞན་པ་གཏངནས་ལོག་པས་ ནཱ གཡན་ ལ་གནོད་སེམས་ནམ་ཡང་མ་མཛད་དོ།  །ཨུན་རེད་ 
རཾ ཅོསྲ་ི་བདག་ཉིདདྱུ་གུར་ཅིང་། བདག་པས་གཞན་གཅས་པར་མཛྲའ་པསན་སེམས་ཅན་གགན་ལ་གནོད་པར་ཧད་པའི་གདུག་སེམསནམ་ ཨང་ཀྱ་བའི་གློ་གབས་མད་པདྡ་མུར་ཏོ།།བེང་ 
།ཉདཆེན་ཕ་འ འདེ་གཞན་ལ་གནོད་པའེ་ སེམས་མད་ཕར་མ་ བད། | ཆུཾར་སྲཾག་ལཿ ནོལ་བྱ་བང་ཡང་དལ་ལན་ཡི་མཛོད་ལ། ངེ དྭ་ལཱ་ནའད་ལ་རོལ་རྒྱརྒོལ བསནམ་ ཡང་མྲེ་དུགས་ཏེ། ༡༡ང་སམས་བདག ཉེད་ཆེན་པོའི་བསོདནམས་འི 
ཿ འལ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ཁཔ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་སྦྱིན་བར་འདེདུ་ཀང་། སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལ་མ་དད་ལོག་ལ་ཧེད་པའྲི་རིགུ་ཅནྨ་མས་ལ་དཔལ་ད་མི་བགོ་ ་ལོ། སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་སྣིངྐནས་དྲད་པའི་འབངས་ནམས 
རྤེམས་ 'དཔའ་ཚན་པོི་ཡོན་ཏན་དང་བཀའདིན་རེས་ཨུ་དན་པའེ་གུས་པངོན་ཕེས་སེམས་ད་ཆེན་པོ་ བོ་དེ་ལྭ་ཀོབྭ་ཉེ་བརྩ་ཐུར་པས། འ་དོནདུ་གོག་ཁང་འདོརཝུས་བར་ ཨ་པནཉད་པསན་དབུར་དདག་ཿའདིགས་ནས་་པོས་མིདམགཚོ 


ཟ༢༢[ཟ ༨མངེས་སུ་དན་པར་གུར་ལ། ཞག་པར་བདིར་ནོདའི་ཚོ་རང་གི་དངོས་ཨུ་གདུལ་བར་མུར་བནལས་ལྭ་ཅ རརར བསྐོདནམམཚན་ཕོ་ཐོབཔ་དང་། ་ཐརཅན་ད་བདན་ད་། བཟད་བསོདོནམསཿ རླའས 
| གས པར་དཱར་ཡོད་དོ་ཞེས་འདོམས་པའི་པིར་དུ། སྔོན་དབུལ་བོརྱ་གུར་པའྐ་མབས་སུ་དག་འདུན་བྱི༔ ཐྷ་ལྱ་ཕིན་བནུང་དཞིགྲུ་བས་པས་འབུས་བུ ངོཞསུ་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཚེ་སྔ་མ་ 


དྲན་ཕས ་འཁོར་བ་ལ་ཡེཿ ཡད་འུང་སྱྱ ཤར སྐྱེ ཤས་ཆན་པོ་སྐྱེས་ པནི། ད་རས ཨཱ དྲན་པར་ཕྱར་པ པས ༥༣གྭ་ སྱི་བརྡ་ཁུརནོས | ཞེས་པ ། ཤད་སེམས་ རི ཨུན་རིང་བནས་བདེན་ བ དན་པ ། འདུས་ཤ སེ་ 
ཟམས་ཅདམི རྟག་པ། ཟག་བཅས་ཡི་འདྲ་བེད་ཐམས་ཅདོ་སྡུག་བསྡུལ་བ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་བརམངོག་ཨུམ་དུ་དཟེགས་ནེས་རྟོགས་པ་དེནམ་ཡང་༡མས འབིདཅིང་། སྐབས་འདེརནི་སྔེན་དངུལ་བོདུ་བྱར་པའི་ 
།གནས་ སྲབས དྡེས ཨུདྲན་པ༢ པརྱགུ ཕྱར་པས་ འཁེར་བའེ་གནས་ལ་ ཡིད་བྟཏན་མད་པ་དང་ ། འིཚོར་པར་གང་ 'དུ་སྐྱིས་ ཧད་ངདྣག བསླལ་ ཡྱིརང་བཞིན་ལས མའ འདུས་ པ དང་ ། འ་་མས སྡུག་པཔླལ་བ: བདེ་བར་འདིན་པའི་ པའ་ 
ཟིགསེ་བན་ཡིད་ རྱ གསཆེན་པོདང་། བུ་གཅིགཡུ་མའི་དོང་ད དུནུད་ངམས་མཐོང་བ་ལྟར་སེམས་ཅན་ 


ཁྱ ལེག་ཤེས་ེ ཀྱིས་བསླྲས ཏི ་འཁོར་བའི་གནས། ་ལ ཞེན་ཅིང་ཆགས་ བསྡ་རམ་བྭ་ཀྲུ་ནྭཏཱ་སཱག་བལལ་བརྡ་གཱར་པ་ནམས་གཟིག 


ཧཱིདྡ་ འེ་ཞིང་ནི་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་བྲ་རམས ཡུལ་ངས་མེན་ཡང་སད་པས་སླེང་བ་དཔེད་བླ་ནམས་དང་། སྡུག་བསྲལ་ིས་3མ་ཐ ག་བའི་བྲགོ་བ་ཤམས་ཅད་དོ། །ཕན་འདེགས་པའི་དེངའི ནི། ལམ་སགས་ཚེ་འདིར་ 
ཤརིབའེམའཔ གབ་ནམས་སོ | བུ ཟླ བན་ཡང་བད་པ། རང་ལ་ཕན་འདོགས་པའ་མཛའ་བཤས་དང་། གནོད་པ་ཤེད་པའི་དྲག་པོ་དང་། འན་གནོད་ ད་ཡང་མི་པེད་པའི་ ཐམལ་པ་དང་། ཆུལ་ཁུམས 
ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཅན་དང་། ཚུལ་འཆལ་ལ་སེགས་བའྱི་མྨྱོན་ཅན་དང་། རང་ལས་དམའ་བ་དང་ ། རང་དང་མཉམ་པ་དང་ ། རད་ལས་ལུག་པ་དང་། འཧོར་ཞིང་ཧྱིད་པ་དང་། སྡུག་ཅིད་ཕོངས་པརྣམས་སོ། ། 
བསམ་བནོ། སྣར་བ ཤད་པ་ལྟ ར་འཁོ ར་བའེ་དངྲ་རུལ་རག་ནས་ཡེ་ད་གང་ལ་ཡང་ཆགས་པ མད་པ ར་གཏད་འདད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་སྙིང་བརྩ་བའི་བསུམ་པ་དང་ ། སྩྱན་ བའཞང་མུ་དང་ཕུདྱ་ཁུད་འདན་བདག་ག་ 
ནམས་ཤྱི་ཚོགསྣ་རོགས་བརྡ་ཤེད་པའི་དགེ་བའེ་བཤེས་སོ་སྟམ་དུ་འདུ་ཤེས ང་པ་དང་། སྦྱེན་པའི་ཞིང་ཐམས་ཅདྲ་ལཉརིང་མེད་བར་སེམས་སྟེམས་པརྣམས ནྭཾ་སྦིའིབསམ་པ་ཡིན་ལ། ཁུད་པར་ནི། ཡེན་གནས་དམ་ 
རྣམས་ལ་དད་ཅེང་དགའ་བའི་བསམ་པ་དང་། མཛའ་བཤེས་ལན་འདོགས་པ་མོས ་ལ་བཏང་སྙཾམས་ཁྱིབསམ་པ་དང་ | དབུལ་ཕོངས་དང་སྣུག་བསྡལ་ཅན་རྣམས་ལ་སྟིངརྗེའི་བསམ་བ་བསྐྱད་དགོས་པར་ 
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327 ཆེ ༨ ྐལ༽ ལི རཾ་བ་འ རགཏོང་བར་ཧྱེད་པ་སྟ ! བད་བའྱི་དྲ་ན འགོའི་རྐྱུ་དང་མ་འདེས་པར་གནས་སྐབས་ཡུས 
འཚོ་ཕའེ་མཐུན་ཏཱན་ཟས་དང་གས་ལ་སོགས་པའོ། །བད་པའེ་གཞིན་ཡུགས་སུ་ཕན་པའེ་ཐབས་སོ། བདེབ་དང་ལན་པའྲན ག་ཡོད བད་ཡདོམ་ཕན་པ་དང་། བད་ཡད་དདེལན་བདང་ བདེཞིང་ཕནཔ་དང་། 
གཉིས་ཀམེན་པའོ། | །དེ་བཞི་ལས་བདེ་ཡང་མེ་ཕནན་མྱ་ཐིན་ཏེ། འདོད་ལྡན་འཁྲིག་པའེ་བདེ་བ་འདོད་པ་དང་ ། དམུབ་ཁྭ ཅན་ཆང་དང་ཕ་དོའཁ་ཟས་འདོད་པ ་ུའགལ་དུ་བདབར་སྣང་ ཡངད་ཡུགས་རུ་མི་ཕན་པར་ 
གནོད་བ་ཧེད་ བྲནམསས། །དེས་མཚོན་ནས་གཞན་རམས་ཀྱད་ཤེས་པར་བའོ། །འདེ་ངནྲི་བྲང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པས་སྦྱིན་པའེ་ཞིང་རྣམས་ལ་གནས་སྐབས སུ བསྱལ། ཡུགས་སུ་ ཡང་ཡན་པ་གཏན་དུ་འད་ བའེ་ 
གིར ཕ་ཏུད་པརཅན་སན་པརམངདད། །གཞུང་འདསན་བྲང་སམ་ས་ལས་ ང་པོ་ཕླ་རམས་ཉེས་ཡྱིན་པ་གཏོང་པའི་ཚ་ཞེང་དང་། བསུམ་པ་དང་ ¡ དངོས་ཕྒོནམ་པར་དག་ པ་གསུམ་ཚང་བརྩ་ཧེད་ད་ སྲ 
སེ་ཞས་ཕྱིན་པ་གཏོང་བའི་མན་ངག་གི་གནད་ནམས་འདོམས་པརམཛད་དོ། །དཉིས་པནུལ་འུམས་ཇི་ལྟར་སྲང་བརམཛུད་པའིརྤུལ་ནེ། ཚུལ་ཁྲེམསཞེས་པནས། ཡངདག་པ་ལེན་ཏོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏོ། བང་སེམས་ 


།གསུངས་སོ། (དངོསོ་བོན། ཧིན་བ་གང་གཏོང་ཡང་ཡུལ་དེ་ལ་བདེ་བྱི་དདང་། བདེ་བའི་གཞིར་ 


༡༠ །ཐ༦ ཅི་།ཛི་གྲེ༤. 1..༡༦༤༣ 


བདགཉིད་ཆེན་པོ་དྲེ་སོན་ ཡུན་རོངེ་བོནས་ཚུལ ཱམ་པར་དག་བ་ལ་གོམས་ཤིང་ ནྡ ། ཞོནྭ་ཐོརོ་བ་གསུམ་སླངས་བས་སྲོག་ཤི་ཤི ཤིར་ཡང་ བཅས་རད་གི་ཉེས་པ་འ ་ཕ་མོས་ཀྱང་མ་ གོས་པར་མཛཾད་ང པསན་རད་བཞིན་ར །ཚུལ་ 
།ྲིམས་རམ་པར་དག་པ་ཡེནེ་ཞིང་ ། ཝྡེག་པརྨ་ཀུ དེར་སེམསངཅན་ཕི་དོན་དུ་ཆུལ་སེད་ ཅྩེང་པར་མཛད་བས་ཏྲིམབའེ་ཧགས་ཅི་རཱུལ་ཁཱམས་ཧི་སྡོམ་པརྒཾསབ་པའི་གཞི་ཝ་དང་ ། མི་དགེ་བྲྭ་སོང་གྲི་རུལ་ཁིམས་དང་། ཤང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་ པའྱི་མུལ་ཁམསྣ་ནམས་དན་བ་མིན་པ་ཏ ཨཱ། སོན་ག ང་གིས ཀྱངཝ་གོས ༥ དང་བར་མཛད་དོ། །ནུལ་ཞིམསྭཀྱཾ་ཏཱནནྷཾ་ཙི་རོལ་མཱ་སགས་བླནམསྭ་སྡེག་བ་སྦྱོང་བའེ་ཕཱམ་ཝ་ ལྔ་བརྙན་པ་ད དང་། ཅཱ་་ཞུགས་ 
ཏིམས་བྲགས་པས་སྣི སྔག་པ '་དག་པར་འདོད་པ་དང་། ཟས་ བཙདདེ། ལུས་བྣསམ་པ་དྲ་བས་པས་སྡིག་པ་ ་དག་པར་འདོད་པ་དང་ ། གཞན་ལ་གནད་པ་ སཱུད་ཉཾ་རད་གེ་ ད་ག་ལག་པ་གཅག་བ་དང་ ། .འདོད་ཚགས ་སྡོང་ཟེརནས་ ཡམཚན་ 
ཀུམས་པརྩེ ད་པ་སེགས་ཚ ཉན་མོངས་ པ་སློང་བའྲེ་བབས མི་ཤེས་ པར་ལུས་ཉམས ་པ་འབལ་ཞེག་གཡོ་ བོར་བེད་བའྲི་ནུལ་ཁིམས་ངན་བཆ བརྣམ་སདང་། རུལ་བའི་བསྟུན་པ་ལ་ཞུགས་ © ཚོའདི་འབའ་ཞེག་ལཆ གས་པས་བས་ ྦ 
| དོམ་སྐདས་རོ་བའི་འིརདྲ་མོམ་པྲ་བངས་བླ་ནམས་དང་། ལགས་སྨོན་དང་འཇིགས་ྐོབ་ཨིཙུ་ལ་ཁིམས་དང་། ཤིམ་དུན་ཡང་འཁོར་པའི་དངནུལ་ངི་བཞིནམ་པིག་བར་འཁོརབའི་བདེ་འབབས་ལ་ཆགས་ཤིདཤེན་པ་དང་  ཝ | 
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ྭ རོ སོང ཐོང་བར་སྲད་བ་ཐའ་ ་དག་ལ་ཞེན་པ ་ལག་པའི ངེས་འབྱང་ག་ བསམ་བ་དང་། རཿ ⁄ ⁄་⁄་ ས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁེར་པ་ལས་ སྒྲོལ་བའེཕི: 


{| པྱང་བས་འདིར་ད་དང་མྱ ན་པར་བཀོད་ད། །རྱ་འགྲེལ་དུ་གཞུང་གོ། 


ང་གཅིག་པུ་ཞི་བད་དོན་གཉེརྦ་ཤིབསམ་པསྨནུལ་འིལས་བསུང་བཡང་ཤདཨམས་ལྱིམོམ་ཕལ་ལོསན་དན་བ་དངྱ་ཧན་ཅན་ཡན་པས། 


ྱ་ལུབུའྱི་སུན་གང་གི་ཡང་དབང་དུ་མ་ 
ལདམེས་སྲུང་བར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟ་ [ 
གུའྲི་རུལ་ཁིམས་ཁུད་པར་ཧན དེ་དག་གསོ་ཞིང་མི་མབཱན་པོག སྭ་ཀི་ཉེས་པ་ཕྲ་མོནམས་སྦྱོང་བའེ་ཕིར་དུ་ཡར་ ངོ་མར་ངོའི་དུས་འཆིམས་༡འེཉིན་བར་དང་། གནམ་ཐོ་གཉིན་བརངང་། ༠ཡར་ངོའི་ཆེས་བརྱཧད་ 
ཉྱོཉིན་པརྨ་མས་ལ་བསེན་གནས་ཡུན་ལགའྱརད་པའི་གསོ་སྦྱོང་ལ་ངེས་པར་གནས་པ་དོག་ཁྱང འཆག་མདུ་དུ་ལེན་པར་མངོད་དོ། ། ༈འཛྱར་གསརད ། གསེ་སྒོང སྦྲོང་ལ་ངས་པར་གནས་བཔ་ཞེས་ང པ་གོ་པད་བར་ 
འི་ག གཞི ར་པས་བ བདབ སྦརཏེ། ཆོ་འདིར་ངལ་ཞིའ་དུབ་བ་དང་ ། ཨི་ལརུ་ངན་འགོ་ 
དང་དེས་ལེགསྤ་སྱི ར་འགར་བིའེ་ཤུལ་ཁམས་དང་གསོ་མྱོང་ཞེས་བཤོད་དོ། ནོན། ི་ཉི་པའྱི་ལགསྦྲི་མོམ་བ་ལེན་ལག་ལའྲི་དོལ།འིམ ས་ནཾ། 


བསྐྱད་པ་རེན་ པརཚ་འདེ་ དིང་ཡང་བདེ་ལྭ་པ ་ཉིམར་ཡན་ པ་མངོན་མཔོ་ད་ 


ང ་ བདུག་བའ། ། 


སཾ སྲོག་གཅོད ། མཉིན་ལན།། ཛྫན ། 


¦ ལ་དུག ] སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་° 


༢༥༩༩ 


ཆིགས་བཅདྱ་ཀེ་དོན་དེེས་པ ། རྒྱལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་དེའེ་དན་བཤད་པ ། 


ལོག་གམ ༈ ཆོས་འ ཞུབ་འཐུངབ་ལརྲི་བད་འཚོའི་བརྡ་དྲ་བོང་བའི་རྫོམ་པའོ། 
མཐོད ཆང་འཐུང་ ། བར་སོགས་ཕུང་སོགས ། ཡུ་དོལཁ་ཟས་བརྒད་ཉན་ཞག་གཅག་ག་རིང་ཨོང་བའི་སྡོམ་བའོ། 
] | ལམ་ཁྱི་གཞིདད་དགོས་པ་དང་། ཏཱཾམ་པའི་ཏན་ཅན་གི་བང་སེམསྐརམས་ཅིསརུལ་ཁཱིམས་ཇེ 

པས་འཁརྒ་ནམས་ལ་བསོདནམས་ཅི་མཐུ་བསླགས་ཆུལ་དངས ། 


དྭེ་ར་བླགས་པ་ལ་འཁོར་ནམས་ངོ་ 


༤ 


ཟུ [བསྟེན་གནས་ཡན་ལག་བྱཆད་ན། ཅཱ་བ་བཞི། མལོ་སྟནཆ 
། ༈ གཞུང་འདསན་ཧང་སེམས་ལས་དང་པ་པ་ནམས་ཀྱེསྱ་རུལ་ཁྲམས་རྣམ་པ ར་དག་པ་ 
ར་སྲུང་རྡུལ་བསྟུན་ཏེ། ། གཉིས་པ་འཁེར་རྣམས་ལ་བསོད་ནམས་ཁྱི་མཐུ་བསྒྲེགས་པས་སྦྲོ་བ་བསྐྱེད་ཆུལ་ 
~= ༨ ` པབ། བཅུནམས་བསདནམས་ཅྱམཐུ་བསྒྲགས་པའ་ 
དེའེ བདུན་མས་མཐུན་འབྱར་བརྡེད་པ པ། རྒྱལ་བོ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་བཤུན་མོ་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་སླྲོགས་ཨུ་ 
དང་པོལ་གཉིས། ཧང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆོན་བས་ཐུགས་བཅེ་བས་སེམས་ཅན་ནམས་དགེ་བ་ལ་བསུལ་པིར་བསོདནམས་ཅྱེ་མཐུ་ཡང་ཡང་ བླསྒགས་པར་བསྟན་བ་དང་། ཤང་སེམས་ 


༤༧ ་ 
༤༠༧ 


»༣»༦ ༦» &®: ༦=༦.ྫི 


༄། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་བསོདནམས་ཤི་མྲབུ་བླམགས་པའེ་ཚིགས་བཅད་དངོས་བསན་པའ། ། དང་པོའི ། རྱལ་པོའི་འཁོར་དང་ཞེས་པ་ནས ། ༥ཡང་དང་དདོུ། ཤེས 
པའི་བར་ཏེ ། ཤུང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་བོ་དུྱ་རལ་པོའི་ཁོ་བུང་འཁོར་ཁེམི་རམས་དང་ ། དཛུན་མོའི་འཁོར་སོགས་དེཿཞྭདུས་པའི་དངོསྤ་བི་གངུལ་བྲ་ནམས་ཊེ་ནང་དུ་རང་གིི་སྫོནྲ་ཚི་བསད་ནམས་ཅི་མྲཆུ་ 
བསགས་པར་བཞེད་པ་དུང་ ། བདེན་པ་མ་མཐོང་བའེ་འཇིགཏེན་པྲ་ནམས་གཏན་དུ་ལེགས་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་འདོད་པས ༈ རྒྱལ་བའེ་བཀའ་དང་ལས་འབུས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཅིི་དད་པ་དང་ ། དང་ 
པའེ་སམས་ཀྱིས  དོན་ངས་པ་ཏྟཾ་ཕྨྱནཱ་བཆུང་དུ་ལས་ཀྱང་འདྲསུ་བུ་ཕན་ ཡཡོན་ཆེན་པོ་འང་བ་སོགས་རྟན་འབེལ་བླས་བ་མད་པར་སྔོན་པའཆིགས་སུ་བཅད་པ་འགོ་ནས་ འབུང་བ་འད་གཉས་ཡང་དང་ཡགྲ་ 
གསུང་བར་མཛད་དོ། ། ཧཱཿ རུབོསམས་དཔའ་ནམས་རང་གི་ལེན་ཏན་སྦ་བར་ཤད་པ་ཡིན་ཡང་ ། སེམསེ་ནྷ་བེ་དོན་ན་པོར་འྱུསར་བ་མཐོང་ཚེ་ཡོན་ཏན་བླེག་དགྲོས་ ོང 


` 


| སམས་ཅན་མང་པོ་ལ་ངེས་པ ར་ཕན་པའ་ཚེ་ཡོན་ཏན་མ་བླསགསན་ཉེས་པ་བྱསད་བཔི་སབསྱ་ཀྱང་ཡོད་དེ། ཤོན་ཏན་བསྔགས་བ་སྤརིཤྲེད། ། རྐྱེན་དུ་འཆམ་པརཚ་རམ་གཙད། །ཇུ་འབྲུལ་ 


332 དོ མས་བ 

་ྲ ` ྦ 

གི་ག རེང ངོ 
ན། བད་བར་ གཤགསལ་བདྲིར བྱ་དུང་དུ་ཡང་། ། འབྲས་བུ་འ ཅེ བསད་ནམས་ 

‡ _{ཐཅཨ་ ར་ དྫོ 

ད དཔུལ་ཡངར སི རུགསའཛུནམརཆན་ཟཱན ། ཟན་དྲོན་ཆངས་གཅ ་འྭབུས་བླུ་གུབ་པ་བཟང་པེ་ཚེས། { ཞེས་པ་སྟེ དཱ དཱཞས་དཔའ་རེན་པོ་དྲག་ག གདུལ་བྲ་ནམས་ལ ནཱ ཟི་བས་འ། ཞརམང་ 

༩ མུ ༨་མད་པ་དང |] བསད་ནམསཆུང་ངུལས་ཁང་འད བུཆེན་པེ་འྱེེནེ་ བའྲེ་ཆུབ་འ་ དོམས་བར་མཛད་དེ ། ་བར་གཤགས་པ་རྣམས་ དང དེས་གསུངས་པའི་ཆོས་ 


དཿ སོདོད་མིདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལརརོ། 


དང་། ་འཇིམ་བའྲི་ཞིང་གྱི་རུལ་པན་འ བང་དང་གཟབ་དྔ་དྲ་བུ་ 
གས་བཟང གྲབཔ་འདོནསུམ་དུ་མཐོང་ བརྙི ལདལ་བཅུད་ བྱདག་བནཔརན་ཤ། (བིད 
འཕ བསོདནམས་ཀི་ས་ ས་བོན་བཟླུན་པ་ལ་རྟག་ གུས་པས་འབད་པརྲ་བི ཨ་ཤིག་ཅས 
༨ ཤོག་བས་པ་ལསྱ་ཀངས་བ བཟང་པ ཅག་ལ གིང ངས་ས པས་ཆས་གས་ཁུབ་ཛིག་ དྲི ཞིག་བ ནས་དོ་བགདན ། 
སུན་ལམ་བཏུངཔས་བཟུལ་པ་དུག་ ངགད་བསམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་། 
མ་པ་བྲེང། གྲེ་སོྷལའི་རནཆན་གིས་ཇོ་ གངྡས་རས་གསེར་ཐུ ཟབ དཀར་པོ ཧུ བས་བཟེལ་པདུ་དྲཚགཅགའི པས། ཆར ས་བས་དོི པརེམ་མ་ཡཔས་ཤེང། སབས 


དད་པས་ ་ གེ་བངུསནས་སཱངསྤྱ་རཱས་དག་འདུན་དང་བཅས་པལ་གཏོརན 


སྟོན་པ་དངམཛལནས 


༡༢༦༧ %¡ ༢༣༣ ༢ལ་དད་པའི་མྲབས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དངམཇལནསངུག་བཅོལ་ཐོབ། སོན་སབྦྱངས་བུར་ཤ་འཇིགཏན་བོན་པའིར་དམ་བེ་སྱེབྲའིག་གིས་སངས་རྨྱས་ལ་དང་པའི་སམས་ཀྱིས་སུན་མ་ལཱར་གང་གཏོར 
_ །རྩཾ འབྲུ་བཞི་ལྷུང་བཟེད་དུ་ལྱུང་། གཅིག་དབུའ་གུགཏུ་ཆགས་པ ས་དེའིིནྣམ་སྤིན་གེ སལ་བོར་ལས་བླར་བའི་མུལ་པོ་ངལསུཞེསབརྱ་གུརཏོགིང་བཀདཔ་འདྲོལ་རས་གཉིས་ལ་དབང་བྱསར་བའ་དཔལ་ུར་ཐེབ། སན་སངས་ ; 

4 །རསེ་ཞལ་བྲཞགས་དུས་ཏེས་བུང་དུཞིག་གིས་སངསྤ་རྒས་ལ་དང་བའིསིམསྱ་ཀིས་ས་ཉིམ་པ་གང་ཡུལ་བས། དེའི་འབུས་ཐུས་འཇམཛཱིགིང་ལ་སྟོབས་ཉྱིས་ལཁོར་ལོས་བཟླུར་བཅོས་ཆོལྷ་བུ་ངན་མདདྱ་གུར་པ་སོགས་རུ་ཆུང་ 
༈། དྲ་ཡས་འབུས་པུ་བཟང་ཕྱ དཆན་པ་འཐན་པ་མད་ལས་མང་དུ་གསུངས་བྟ་ར་ར། །གགུད་འདིསཞི་སེམས་དཔའཆེའུ་བོདསྤྱ་རུལ་བའེ་བཀའནས་ཡང་དས་བམད་བར་བླསབས་པ ཡིདཆེསྱ་ལྷི་ཏྭགས་དང་། སྔོན་གནས་རྔས་སུ་དན་ 
པའི་མདོན་ཤེསཀྱིས་མཐེང་བ་དང་། མངོན་མཐོའདཔལ་འབོརྨ་ཧུས་པའེའྲགས་བུའེཏྟགསྒ་ཚམས་བཤད་པའི་སནས་གུ་གྲབྲ་ནམས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་སས་རྫ་སྱོད་པལ་འབྲེད་པར་མཇད་རུལ་བརྟན་པ་ཡེནན། །གཉེས་པ་ 
[ དེ་རྟར་བསླྲགས་བལལཁོརརྣམསངོམཆོའ་དུ་བྱའ་བཞི། པྲན་པེཆེན་བོརྣམས་དང་། ཞེས་བནས། སླརབུ་མཆུས་སོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྒྱལ་པོརེམས་དཔའཆེན་པོས་འཁེར་བྱེནང་དུ་རིགས་སུ་བཅད་པད་གཉིས་ཡང་དང་: 


ད་ ་༽།ད། ༤ ༽. „<¬ `” ༨ ༨ཞང་། ༤¬ ་ ༦ ༥ ཧུ ༨ ། ན་དགདནུས ཅུ་ལ། རྱ ས་ ཧ3བར་གནསང་ ༨ པྱ ལ་ 
ཤྱུ་བ་ལམཁས་པྣམས་དང་། ཟག་ཤེད་བཞི་ལཡགས་བརགངས་པའི་བ་བེནོན་པོཆིག་གདོན་བརོབཔ་ལ་མཁས་བའའེབས་དང་ དགོགཔས་གཞནི་ཕབབཁང་ལ། ཧི པར་ 
༣༧ སེ ༠ ལྡིང་ 


ྦ ཙུད རྒྱལ་པོཆན་པོ་བདན་པཁོན་གསུང་ཞིང་། རྫུན་དང་ཆིག་བཀྱལ་བཞམ་ཡང་མི་གསུང་བས་འདི་ཁ་དོནོ་ེ ངང་། ཇི་ཅམ་དབད་ཀང་ཤོགསཅམ་ཡངམ་གོལ། སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེཉིད་ 
་དོནཅི་ལས་དགོངསཏེ་ཚིགས་སུ་བཅད་བའདི་གཉིས་རུགེ་ཏུ་གསུངཤིས་སུབཞུ་བརནི་མཞུས། །འགྱུར་གསར་དུ། དེ་ལྷསར་ཞུ་བརནི་མཆུས་སོ། །ཞོས་དྱ་ུང་བ་གོདོད་ངོ་མཆརཆེ་བར་གུརྱ་ཀང་ཞེས་པདང་སེལན་ཆིག་སྱོར་ཕིཏརྤ་ 


ལགས་པས་འདིར་དྷ་ལར་བཀོད་དོ། _།གཞུང་འདིས་ནི་བེག་པཆེན་པོའ་ལམ་ལཞུགས་པའི་ལས་དང་པོ་པྲ་༡མསྱ་ཀིས་དག་བའེབཤེས་གཉེན་ལ་བཏེན་པའི་རོ་ཐུགས་ཁུལ་གྱི་ས་དོགསནས་བགའཁུམས་པ་དང་། འཇཾགས་པ་དང་ 
བཅས་པའི་དབང་དྲུ་ངས་ཏེ་ཆི་ཐོད་ཐོད་མི་སྲ་བར་ཏུ་བ་གཔལ་ཡང་ལེགས་པར་བརྟགས་ནས་ཏེད་དགོས་བ་དང་། བཤེས་ ་པ་རྣམསྭ་ཀྱི་གསུབལ་ཆད་མཔའཇིན་ཅེངདོན་ལ་ལགས་པར་དཔདནས་འཇུག་དགོས་བར་བསྟན་ཏོ། དཿ 


ཿུ 
-3 
༥ 
༡ 


 །གཞུམ་པ་བཤུན་མོས་བསོདནམས་ཤ་མཐུ་བླསྲ་གས ་པའི་ཆིགས་བད་འི་ དས་བ་ན། དནས རྒྱཝ་ཐོ འིཞས་པནས། ཞུས་པ་ལགས། ཞེས་ པའི་བརཏེ། དེནསྤ་ནུལ་ སུམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དའེ་ 

ཨི ཐོན་མོ་གནང་ཆེནཏ ཆེན་ཏྱ་ཆཱལ་པོའི་ཐུགས་ལ་གཅ ཅེས་པ བས་བཟོགས་ རི་ཡིད་བཞིག་སདད་པདེ རནེི མཆཾརཆེན་བོ་སྐྱེས་ཤིད་ ངཱ འང་གིས་དོན ཆ་ ་ཡལཆེར་ངེས་ཀྱང་སེམས་ དཔའཆེན་པོའི་ཕྲུགས་ དགོངས་ལྟར་ 
མས་ཏྲིས་དའི་དོན་ཐོས་པར་ཤ་བའི་ཤར གཏམ་གླེང་བ་སྟེ། སེཿམས་དཔའ་ཆེན་ པདེལ་དའ་དོན ྐོན་ཊུ་ ཐུ་བའྲི་སབས་སུ་ ་བབ་སྟེ། བླེན་པོ་རྣམས་དང་། མདུནན་འདོན་བྲམ ་ཟེ་རྣམས་དང་། དལས་གཞན་ པའི་ལབོའ་རྒྱཆེན་པོ་འདུས་ 
ཡདིའ་དུསེམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྔ་ཞུས་པ། མིའ འདབང་ཡོགས་བསནས། ུལ་ལནཔོ་ཁོདདུས། ཀུནཏཱ་ཆིགས་སུ་བཅད་ ངཔའའདི་གཉིས་པེས པར་གསུང་བཞེ་དོན་ཁུད་པརཧན་ཞིག་ཐུགས་ལ་དགོངསནས་དྭགེས་པ་ཞལ་དུ་བུང་བ་ 
སུངས་པས་བདུག་གི་སེམས་ཤེ དོན་རུཆེན་པོ་སིམསཅན་ཀུན་ལ་ ཕན་པར་ངེས་ པཞེག་ །ད་ངེད། ་སྭསཡདུ་ངོམཚཾ༢ེ བས འབྱ་ཏུགསང་པར་ 


པཆེན་པྱེ་འད་ཤེས་དྲོ། ༤༥ ༩༢༠༠ 
ཛཱ 3 ཿ༦ཾཾ དྡེ དོན་ངེ་ལྟར་ཡན་པ་དེ་ན་ཐོང ནིཐོསྤུཧནྱསལ་ པེཆེན་པྱ་འོད་ཅིའི་ཕཱུར་དྭ་ལར་གསུང་བ་ བཀའ་སལདུ་གསལ། ཚེགས་འཅདལདིནཉི ཨིདོན་དགསང་དགེས་ པ་ སུ་ 
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ག་ཡིནན་དགད་གར་ཡང་མབག ེ། ཆྱའབོཆོན ཚིས་འཁོར་མང་པོའི་དངུས་སུ་བ ས་པ་ད་བསན་བ་ བོར ་པ་འ། བྲ 
ས་ག སཐ་ ཡོ ་། ་ མབླསགཏི། ཆུ་ལོ ཡ་ ་བཅད་ གཉིས་པ་དེའིདོ འདོན་པ ཅོོ ཀུནལྔགགས་བརྡགས་པ་ལག སམ་སུས་་ ་ ཡ་བ ས་དབའཆེན་ ་ཆལ་པབ་ 
ཞེས་བནོས། པའ་བཞེ། ཞེས་པའི་པར་ཏེ། བྷ ནཱ་མོཆེན་པོས་ཚིགས བཅད་གཉིས་པོའིའི ནའཁར་བམས་ཅདྲ་ཤིས་ཐོས་ པརབཤ ངེ ་ཞུས་པན། བོས ཆེན་བོ་དེས་འཁོརྡ་རུམས ལ་ཆིགས་བཅད་ 
པའ རང ལི ཞེད་བསྲ་ུ་ ས་ རྲི ཟར ལ་བ བཝས་ཏེ འཇུམ པའིིན་མདངས དང་ལྡན་པས་སྨྲས་པ དགསདན་ནམ་བླམབ་ ཤྱའི་ དངདའྱི་རུ་མཆིནམ་པེ་བར 
དང་ཡི ཆེན་པོ་ལ་སོགས ཁོར་ཚོགས་ འིར ཐམས་ཧདྲ་ཀང་ངོ་མཆོའེ གིདཚེ 
ས་པརའདད་ མས གཡེས་པརྱཆུར་ཏོ། རེ ] ྣ རཆ དང་། ། བམ་ཟེ་མཁས་ པྣམས་དང་། འ ཟན་ཤངམྲིནམསྱ་ཀྱས་ སེྲེ་་ 


པས ༣ །ལེགས་པར་རབྱང་ཉོན་ལ་ཡིད་ལྔ་བུས་ཤིག །ངས་ཚོགས་བཅདདེ་གཉིས་ཅིདོན་བཅུན་པརཧའོཁིས་ཆོས་སྟོན་པར་ཞུལ་ཅིས་བཞེས་ཤིང་། ཆོསཉན་པ་པྱརམས་སླུད་འིོེ་གུསམདང་བལ་ཞིང་གོང 
ཀྱི་མཆེན་ཉིད་གསུམཆད་བད་པྱས་ཏེ་ཉན་དགཾས་བར་གདམས་སོ། ༈གཡུངབདི་དག་གིསནེ་དམ་པའི་ཆོས་ཉན་འདོད་ལེད་པ་དང་། འཆད་པ་པ་ལ་མེ་དད་པ་ལ་མི་བཤད་པ་དང་། དད་ཅང་ཏན་དོད་ཡེད་བཅམ་རྱས་ཀྱང་ 
ངག་པརཆོས་སན་པ་བོ་ལགསོ་པབགདབདགོས་བདུད་ཆོསམཏན་བུཟངཔའི་ཆོད་ི་མཆནཉིདཆང་བདྲ་བདགོས་སགེས་བཏན་པ་ལེ་ཞོ། །གཉིས་པ་ཚིགས་བཅད་གཉིས་པོའ་དོན་བཤདཔ་དངོས་ལ་གཉིས། རྱས་པརབ་ཤད་ 
པདང། དོན་བཅུས་ཏེ་བསན་པའོ། །དངཔོལ་གཉིས། ཐོན བྗེས་ཨུདན་པར་བསྟན་པ་དང་། སྒྱ་བདེལ་བསདནམས ་བིལས་ཤས་པའི་འབས་བུ་བཟངཔྱས་ཚོདིར་གུབ་པརབསྡུན་པའོ། །དངཔ་ནེ། གཉིད་ལས་སད་ 
པ་ཞེས་པནས། གྱུར་ཏོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སམས་དཔའ་ཆེན་ དེས་ལ་བོརན་མས་ལུ་བཀའ་མུལ་པ། འཁེར་པ་ལམཐའམད་ངིང་ལས་འབྲསནམ་ཡང་བ སླུ་བཾ་མེད་པས། ང་ཡང་སྣོན་དབུལ་པོ་ཉིན་ལོའིི་ཟསའཚོབཞིགཏ་ 
སི སྐྱེ་བ་བླངས་པ་གཉིདེ་ལས་སད་པ་བཞིནདུ་ངས་དན་ནོ། །དེའི་ཚེགླ་མེར་སྤྱ་བབཞེསཚུལནི། དེའི་ཚེཀོས་ལའི་གོད་ཤེརཆེན་པོའདིརམི་དབུལ་པོཞིགཏུ་འཁུངས། མི་དབུལ་པོདྡེ་ནུལྔ་འིམས་དངྲ་ཐན་ཡངནོརམེད་པས།གཞན་ 
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༣༢༠།།ཟ ཤོརོམ་སམཐོ་ཞིག་ིགཡོགྲ་འི་་ཏིཤིངའཐུབམོ་གས་ངན་ལས་ཅིོོ་ིབམཐ་བད་འབུབདདཐོནས་ིའ་རིདཆནོབ་ཉོངནོོ་སིསའཚོ་བདད་བཞིགྱར་རེཁ་པངམདྷ་ཏབནནོ་ཞིས་པཉ། ལས་དོ 
་) ་ེ མན༔ཱང་ བ་ ཨས ཅས་ཀྱ་གགས་ས་ 
ཏེ་བན་སོང་མུ་མཐའ་མེད་བརའ པ་སོགས་ལ་བོར་ཤའི་གནས་ལ་ཡིད་བརཏན་གང་ཡད་མད་བ་དང་། འཁོངབ་སུག་བ སྤལ་གྱི་འང་ལཞིནོ་ཅན་དུ་ཤེས་པར་བས་ནས་ངེས་ 


སྒེམ་དགོས་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན པོའི་ལམ་ལྭ་སློབ་པའི་ཆོ་ཕར་ཤིན་དྲུག་ཀ་ཆར་བརྡ་སོབ་དགོསྱི། ༢ེའརེལ་བླསབསནས་གཞན་ནམས་མཆིངན་འདས་ཁུ༧ང་ཤོགས་རོ བ་ལས་མིེའྱབུང་བས་ས་ལམ་བགོད་དཀའཞེསའདྩོམ་ 
པའྱི་ཕུད་པོལ་གནས་ཏེ། རཱོན་དབུལ་པྱོག་མེ་ཞིཀླདྱ་ཐུར་པ་དེའི་ཚོ་ཡེ་ཤད་མེདཔས་ 


)་ཝ 


ཧཾ །ཏེ\ གཞན་ནོར་ཛན་དེས་གཡག་གི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ བེས ཤཤིངཉིན་རས། ་དའིག་ཡོག་པན་ལསླ་བས པས་ཝས་ངལ་ལ། ཇི་ཅོན་འབད་ཧང་ གཱ་ཏནངོནཙམརོ་ལས་མི་འྱབང་བས་དམན་པན གྲ བན་ངོན་ཅམ་བུངང་ ། ༼ོ 
ེས་གགའཚའཉིན་སྱབ༔ སུརེཞིངངན་ལས་དེ་ལྕ་རྒུན་དུ་ལུགས་སོ། །དུསནམ་ཞི་ཤན་དགེ་སློང་དགྭ་བཅོམ་པ་ཤམ་ཐབས་མཐང་གོས་བགེས་ཤེངཆོས་གོས་སྣུམ་སྦྱར་ཁྱོན་ཏེ ། འགྲོབ་དང་། ལྡོག་པདང་། ཧུང་ཟད་ལྟ་བདང་[རྣམ 
མརྟཱ་ཁཱབ་དང་། ཤཱ གག ལུང་བཟེད་ཐོགས་ པ། ཏོན་མོངས་ བྷརས་གཉེན་པོས་བཅོམསུ་འདོད་པའི་མུལ་ལཆུགས་པམདཔས་དབང་པྒ་རམས་དུ་ཞིང་། སལ་རྐྱགཀྱི་ 


ས་པ བརྒྱ་ལྔ་བུཧཱྩ་ གསུམ་ཉམས་པ་མད་པར་སད་བའི་དན་དམ ཡ་པའི་དགེ་སྦྱོང་དཔལ་གྱིསརྗེས་འབུངས་ བཞིན་ཏེ་ འགྒས་ པ་ཐམས་ཅད་དེའྗེངེས་སུ་འ བ་ལྟ་བུརྔ་ཡུཨ་ཀྱི་སྦྱེད་ལམ་དང་ ་ 
ཌོགོས་པདང་། ན་ལ་ པན་པར་མཇད་བ་རྣམས་ཕུན་སུམ་ ཚོགེས་པརྒྱ་ཐུར་པའི་མཆོདྲ་ལ་དམ་པ་བཞེ་བསོད་ཧཱམསམཛད་པའི་པརྩ་ལགས་པ་ འིངི་པོ་ནེས་ཆ >= ༨༥ །འདི་དགེ་སྤོངདཔ ཇེས 
བས་བཞིན།ཞེས་པ་ཞིགདང་། དགྱ་སོངདཔལྱབིརས་འབང་བཞིན། ཞེས ཡ་གེསི་འདབ་གཉིས་སྡང་བས་སྔར་བཤད་པདེནི་ཡིགེསྔམལྟརའེཤད་པ་ཡིན་ལ། དགེ་སླིངདཔལ་གྱི་རྗེས་འྲངབཞིན་ཤོས་པ། 


ི་ ཐི ཡི རེ ཡབ ཆིས འདྲངགི་འཁར་བཞིན ནུ་དགུ་བཅོན་པ་དོདག་ ལ་དངབ་དང་ུས པ་ཆེན་ པཆན་པ་སཞབས་ལ་མག་བསོ་གྲ གས གཟུགས་པའྱི་པགྱསཞ ཞིས་བའོ། [བསོདཞམས་ ོ་ 
རཿ དནས་ཡ་ཚོགས་པང ུབ་རྲཱནསྲས་སྐད་ དཅག་ལ་ པའེདགེ འདུན་བཞ་པ་དལ་ 

ཏེ ས་ཤ གི་ཐན་དྲོནཿ ི་ོ ད་བུལ་བན་འཕགས པའི་དག་འདན རྩ མིགས ག་པ དག་ནས རྔ་ 
ཀཅིང་ ཤིངརང་དབང་དའི གས་པ་དང 


དད། མུད ཀོ་མ །།ིང་ ཡུལ་བས་བ ཨོདནམསླ་དངསཿ བཾ མ་ཡང་འཇད་པེ 
` པའ ཧཿ ཆུབ་འགུབ་པརའགྱར་ལ། | ུ་ཅུདར་ཐུགདའི སྡེང་པེ་ལྟ་བུ་དང་། ཡལགལྟབུ་དང་། རི ིཾིྲུག དམ་བ་མཅད་ 


`: 3 


།དཱ་ལུས་དང་ ཇོས་ཏཱདདངག་ཡོག དངག་ཡོག་འཁོར་ཡུན་ སུམཆོགས་པའྩབང་བ་ལས། ལས། སྐུར འདིར བསདམས་དེའིའདུས་ པས་བྱུ་མུ་གྲུ་རིམ་ཞིགྱ་བུང་བ་ ནིའཇྲམ བུའི གླིང་ལ་དབང་བརྒྱར་ བཀོས་ལའྱི་ཧལ ར་། 
བོར་ཕུན་ཨུམ གས་བ་བསམ་གྱེས་མི་ཁྲབཅ' ང་། འཇམ་བུའི་གྲེང་གྱི་ཧལ་ལན་གཞན་ ཐམས་ཅད་ཀེ་ཧྤེ་ཕོའི་གཅུག་གིས་པའེཤབས་ལ་གཏུགས་ པའདྱི་ཐུང་བ་ཡིནནོ། ས་ལའྱརལ་བོཧུར་། . 
ས་སོ ་བ་འགསབྲུ་ཧ་ ་པོ་གྲབ་པའ ངབཅས་གསལ་བར་དོམས་པརམཛདོ །གཤུཔའདེདག་གིསན་སྔར་གྱི་ཚིགས་བཅདགཉིས་པོ་དེ པོ་དེའི་དོན་རྒྱས རེཾི གཞུང་འདེ་ིག་ | 
ཟུམདིདཔ་དཔྲར་ བིགས བཅདགཉེས གའ ཤས་དོན དོན་འདི་དང་བདི དྷི་ལར་འཤད་དོཞྲས་བཤདན་ཡེས་ངོམཚར་བ། ་བ་ཡོང་མོདྱ་ང་། ཡིལེམང་དུ་ དུ་དགོས་པས་གཟུངམང་བས་འཇིགསནས ས་ཤིང་། བྲོགྲོ༔ གོས ¦ 
ྒ ལེགས་པར་དདན་ཤེས་པརནུས་སོ། ༈གཞུཔའདིསའྱི་རལསས་ཀྱི་སྤྱོད་པལ་སློབ་པན་གེང་ཁད་པར་ཆན་ལམཆེད་པའིཚ་བསམ་པ་དང་སྦྱོར་བཇི་ལྔ་ཕུས་མཆོད་པ་དབདང་། དེ་ 
་པའེརཱུལ་གསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུསཏེ་བརྙན་ པནི། ངཡེསཞེས་ པཞས། ༥ མི་ངམམསོ། ེས་པོའིབར་ཏེ། རྒྱལ་བོ་སེམས་དཔའཆེན བསོདམསྦའི་ མཐུ་བསྒྲགས རྤ 


ྦ ; བཅདགཏིས་ཀི་དོན་རྒས་པར་བ ཤད་ནས་དྭུཾན་ལོ་ལ་ཝཱ་ཡོ་ཞེས་བོསནས། ཞོདཉོསྱརོལཐོརོདོ་མོ་འོངོ་བོང གས་བཅད་གཉིས མོ་ོད་ཱནོ་ཏོ་གབདོན་ཚ་ལས་དགོངསཧོ་གྲངསགིས་ དེས་པ་དེའི་ལན་དུ་ཨྭསྔན་ ད 
སྨྲེ ཡེ་ཞགྱངཱ་སྟེ་བླ་བངས་བ་དན་པ་དང་། དིའི་ཚོ་དག་བཅོམ ོག་བཅམ་པབཞི་ལ་ིན་པངདཤིག་མ་པའེྱས་འདོརཔྱརཆནཔའདྲིགབཔ་ ཡིནའོཞེས་བྷ།ན་པ་ད་ལ་བསམསནས། ལྷ་མཁྱེདཀྱིས་གཙོ་ཧྲས་འྭའོརའདུས་པའིནང་དུ་ 
ཏ ཿབཅད་གཉིས་ པེད ཆུའཏུ་སྨྲས་པ་ཡན་ནོ། །དེ་བསན་བསོདནམསནུང་དུ་ལས་ཀུང་འགས་བེུན་ པོད་འབུང་བའྲི་ཆུལ་དེ་སོམསལ་བསོདནམས་གསོག་པསཞམ་ཡང་ལི་ མི་ངོམས་བར་ཤའོ། །དེ་ཡང་དབརན་འབྲོ་བཝུདང་ 
 བཅས་པའི་བསེདནམསྱའི་ཞིང་ཏོན་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རྒས་ནམས་དང་། བོའི་ཐུགས་ལས་སྨྱེས་པའི་སས་བདྲ་ནབ་སེམས་དཔའ་ནུམས་དང་། 
| འཡགས་པའི་དགེ་འདུན་དྲག་བཅོམ་ བླ་༡མས་ནི་ཡེན་ཏན་ཟད་མི་ཤེས་པ་དང་ལན་ཞིང་། ལན་ཅོག་མོང་ བྲསྱ་ཀང་བསོད་ནམསཆེད་མེད་བ་བསད་ཅིང་ཇིཙ་མོ་བྷ་ལས་པ་ ཐིས་དད་པ་འཕལ་བརའར་བས་ནམ་ཡང་ སླི 
ཟ དམས་ བ་བགིཤ་ཞོ། །བསོདནམསྱ་ཀ་ལསཆུང་དུ་ལས ཀྱང་འདུས་བུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ པ་འཤོར་ཕྱ་ཆཆེན་པོའྱབུངབའཆུལ་ལ་ ཡེདཆེ ས དནས་བསོདནམས་གསོག བས་མི་བོམས་པར་བ་དགོས་པནི། ཚོམས་ལྲས། བསོད་ 


༨ (ནམས ར་ ས་པས་ཀུང་། །འཛིགཏེན་པའོལ་བདེ་ཆེན་དེན། རི་བ །བནམས་མུཊ་ཚོགས་སིའ་པ་བཞིན། །ཀེས་དང་། དགེ་བཅུང་བས་བདགཉིདྱ་ལ། །ྱི་ཞིན་ 
རི་ཡམ་སུམས་ཤིག པ ལུདབ་ཡིས། །ཅུམ་ཆེན་གང་བ་ཇི་བཞིནདུ། དན $ གང་བར ཡུད། ། །ཞས་གསུངས་པྟཝ་ །།སབསྤྱ་རུས་མའོང་བས་མི་ 
ངོམསུ་པ་ ནིའ་ གུག ཊོན ་ བབདང་། ཧམརྡོད་ པདད། རིཤབ་དང་། སྲངས་ ་ 


ཅི ནཞས་མྲན་འཐུར་ འྱགུརབླངོད་པ། རོགསྐས་བཅད་པའེ 
ས་ས ཞེས་པནས། འཇའ བར་གས་པ་ལགས་ 
བརྩ་གུརོནས། རབརདགའ་ཤིང་ཡམཚན་ཆིམག 


སན་ཆ ༅༅སཡ་མང་༡ས་་འ་མ་གསམནེ ] ལག་པ་གཡས་པ་བཉེག་༈ ་ཡེགས་སོཞས་བྲརོད་ཅིདྲ་ཕག་བསནས་སྨྲས་པ། འགོཿ ནངནས་སམས་ཅན་ལལེ ༨་གནས་ 
རས མྔ་གབིག་ལམ་ གནམནད་དག་ལས་ འཐགས རརར- བདེ་འགོའིནིངནས རར  ་ ་ལ་ དབངབྱི་རལ་ད་ བྲོར འེར ཁོ 


བདཅེ་སེམས་ཅན 


ཉེད་རིག་བ་ལ་འཇུག་པར་མོ་མཛེད་པདང་། ཞེ གིས་འབུང་བཏུ་ནན། ང༽ ¡355 ་ པའིལས་ལ ཞིབ 
ས 


ཉིད ཨོ བསུད་བར་མཛད་པའི་རྒྱམཐུན་ཁྱི་མཚུ་ཐྲབ་བདཊ། ༧ 


ྦ ` ་ ལས་མཆཔལྲ ཡད ཞིངངོམས་ རར ་་ མའ འེ པརྱབར་འབྲི སི གདའ རྒྱལ ུ 
མོས་སི་ོ་ 
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¶‡ ༄༅། ༈མཐུན་གྱི་མཁུ་གྲཕ་པ་དང་། བྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྟོབས་རྒྱས་པས་སྐྱེ་དགུ་ཆྣམས་ཕས་བུ་སྐོང་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བལེགས་པཿམཛུད་པ་དང་། སྨུ སམཿ་བྱ་ཅྐོན་འྲགས་བར་མས་པའྱི་རམཐུན་ 
ྱིལ་གལ་པ་དང་། སམས་ནྲ་བ་དོནདུ་ཚོགས་ངོགས་པདབ་བལ་ཤིནཏུ་བེས་ལས་བསོདནཔས་ི་ཡོད་ཏནཏེརགས་སྣརཅམ་ཡིན་པར་ཆཡཐབ་དགནས་ལེགས་པརྨསཔཔ་ལག ཤངབུ་དམའ་བརུ་སག་འཇུགཔརྫོ 
། ངང་ཞིས་མངོན་པད་ཤོགས་པ་ལ་གསསོ། །ཞེསླ་རལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལྔ་བྒརུབ་སེམས་དཔའི་སྤོད་བརླབས་བོཆེ་ལཛི་ལྟར་སློབ་བརམཛད་ཕཅྨལ པཆེན་ཕོཉིདྱ་ཀྱིས་ཇི་ཉེའི་གསུ་ཨ་པདེ་ད་བཞིན་ནོཞེས་མཐུན་འྱབུར་དང 
 བསླགས་བརྒྱ་ཆེར་འྫོད་དོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་པོ་ཏོ་བརིཞ་ལ་ནས། ཧྩེ་བ་དྲན་པ་ཾམ་འཇོག་རྟན་ཕལ་པ་འད་ལའང་ 'ཡོད་ཀྱང་། སྩེ་བ་དྲན་པས་འཁོར་པལ་ཡིདའབྱང་སྐྱོ་ཤས་སྩ་བ་དང་། སྡེག་པ་སྲག་ཞེ་ཐིར་ཡང་ 
མི་མཛཾད་པ་དང་། ཨེམསཅནྡ་ནམས་ཐུ་ དུ་སྐྱོང་བ་དང་། སྨུཆ་མངཧྱཁ་གྲཾསཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་ པོར་ལ་ཡོབ་བམངོན་བགོང་འཐལབབརབན་ཨོུས ༣སྦྱེན་པ་ཾམ་དུམ་ཟད། ཚུལ་ཁྲེམས་དང་བཟོད་པ་སེགས་སྦྱོད་ 
བ་མཐང་དག་ལ་བླསབས་པའི་འྲས་ཡུའེཌགས་ཡན་པས། འདིའད་བཞྲ་པད་སེམས་ བདག་ཏད་ཆན་པོའའིའླི་ཀུཞ་ཨངཡིན་པའི ཡེནྟ་ེ་ཡེན་གསུང་ འ །ཧཱཉིས་པཆིགསཡུ་བཅད་ སྒནས་བརྙགས་པན། གགསད་ 


349} ཞེས་པནང། ཿཡུན་འེ་སྐྱོང་བརྲུ་གྱར། ཅེས་པའི་བར སྨུར་བང་ུལོ་བོ་ས་ཅན སེལ་པ ཡས་དཔའཆ། ཡས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བོདནྱ་རལ་ས སྨྱོད་བམཐུའ་དག་ལ་བསླངས་ཏེ་བསྡུ་བའི་དངོས པོབཤིའི་སྒོན༔ 


སེམས་ཅན གྱེ་དོན་: བོན་མཛོད་པ་ཉ། བྲས་བའི་དངོས་པོ་ བཞིན ་པརྨ་མཱ་བ་དད་། དོན་ཡོད་པ་དང་། དོན་མདཱ་བ་བདིའོ། |སེམས་ད་ $ ་བཞིེ་བོ་དེའི་ འླི་སནས་སེམས་ཅན་༔ གྱི་དོན་ཡཛཾད་ཚཱུལའཾ 
ཉེལས། མས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་འོང བ་ཤུདན ིསནྲ་བུགས་བྱཿདཔནས་བཟུང་ཆེན་ པ་ ༣ ` ༤ ཏུ་བསགས་པའི་སན་པའི་གགས་པ་དང་། དཔལ་ ཕུན་སུམཆོགས་པདང་། སྱིན་པ་ ཡུན་དུམཚོཿ གས་པསའབརབ་སྟེ་ཡོཿ 
ཏན་གོབའཕལ་དུཆེས་ཆརླ་ཆས་པས་སམས་ཅནྡནམས་ཇྩིན་པོས་དབང་དུ་བྱམས་ཏེ་ཅིག་པ་ནོང །ཞིང་དགེ་བླ་སབ་པ་དང་། ལབར་ཐ་ལ་སྐྱོ་བ་བསྐྱད་པ་དང་། གཅིག་ལ་གཅིགའཚོབ་ཡོད་ཕར་ཤམས་སྟེད་ཇྡེ་བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་ 


བསྐྱེད་པདང་། ཨོད་ སྨྱོད་ཕཕེན་དྲུག་ལ སབས་ཏ་ཐམས་ཅོད་མཛུན་པརསངསྦྱ་རས་ ཉིསབཔྲོ་བྱཾ ཅཾས་སཱན་པར་ བའི་བཀའ་ལུང་གཏན་པོ་སཔ་བ ་བཞི་ཧཱོ་ ་བ་ དང་སྟན་སྨྲ་གཉིས ཀྱི་སྒ ཱོ་ནས་སམས་ཿྱི་ཤི་དོན་མཛོདྷ་རུལ་ལོ། ༈ 
ྣ འནཛུའི་ླང་གྱི པ་གྟན་རམསྔ་ཁིསགཙོ་དབསཀི་སེ་ཊལ་བ་ཐམས་ཅད་ཉིས་བཀའཕྱེ་བས་དོད ཞིད བུ གྱེ་དོན་མངྲཾད་རཱཾལ་ལོ། མཛ པས་སེམས་ཅན གྱིདོན་མཛཾད་རུལནི་ གཞན་ འེ ཇིཉྟར་ 


། གདམས་པ་ལྟརསེམས 


༢༢༥༨ 


གླང བོ པ 
སྱོད་དེ་རྣབས་གཱཡོ་བ་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བསན་སཆེན་བོའིཏེན་འདི་ལྱར་མཆོའི 
དཔའ་ཆེན་ཕོས་བཅུན་མོས་ི། དོ་དེབཞནནཞས་ཤལྱིས་ 
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བཞེས་པའི ནི རྒྱལ་བོས་སྨྲས་པ། ཞེས་བཞས། ཅིླ་ཧྱནནྱོ་ ཞིས་འའིབའ། བཱ ོབོ་ོ་དོཅདོ་རལཔོ་ མས་ ས་དབཆིནོམ་ལྱོརོལ་དྱོིོད པ་རྤབས བསྔགས་པརྱ་ཆེན་པེ་བཅ 

དྲར ིླིུྣྣྣྣྣདོི 

བ ང་ 

ྦ - མཆིས་པརྒ་མངོན་པའི་མཆནམ་ ཿ ལེ ། = དྲ ཨནསུདཚོགས་པ་ཡ། ཤིག དམལགུས་པའི་ 
ྒ མ ཞས་ག པལ་ན་བཆར་ 


ལཿ ད རྩ... དང་། ཛན ` × པའི་ཕན་ ཡོན་དངམཆཾན་མེ་ བཟང་ བཟངབླདཚེས་དང་ ] མྨར་དུ་མདོན་ པརྡ་རྫོགས་ 


༡་་།༈7ར རསག ས༈་པཿ རྒྱ་བའིམཆཾན་མ ་བཟང་པྱོ་རུལ་བས་ཇི་ལརགསུངས ཨ་པ་ལྟར་སེམས་བསྐྱདནས་སྩོད་པ་རྣམསལཅྨ ོབ་ལོནོ་རིྱ་ཉོས་ཉམསའན་བོངབཔོལྭ་དམོོ། རང་དང་གཞན ངོའོབས་དོན་པདང་། 

དྲས ཡངེན་པ་མཚོཿ པ་སྔ་ནས་སར་བགོད་པལགས་པའིལམ་དེཉིད་ལ གིསདྭ་དྲ་དཆུ་ བམ་ ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བརྟེན་པརད་བའོ། །གཞན་ 

 ཡང་འདིན་འཇི་གཏན་པ་སོ་སེ་མང་དགའ་བ་ད དག་སྤྱིན་ པྲ་བུས་ པ་ལག་འབུས བཆེན་པབང་བོནསཐསདས་ཅན ་པའིཞིངདག་ལ་འདོས་སྤྱོད་སྟེར་བརྲབེདན། བྱས་ལ པྲ་བྲས་པལསའུུས་བུལོངས་ ེལ་ ༣ 
སུངས་པལས་བདེ་འགོ་འབུང་བ་སོགས་བསོདནམས་ཀྱི་ཚོགས ལུས་འབས་བཟང་པང་ཏུར ཉམོསསུ་མྱོང་བ་སྟེ་མངོན་སུམདུ་མཐྲངན་ཅིའི་ཤིར་ཧྱིན གས་བསོདནམས་ཤི་ལས་མྲི་བ། དི མས་ག 

འཕང་བསྒྲབ་པའི་ཉི་ཚོགས་གཉིས་གསོག་པལ་བརྫོན་བནམ་ཡང་རྩོད་པ་མད་བ ཞས་མོ། །གཞུང་འད་དག་གས་ནི་ཐག་བཟེ ཿསྭགགས་པམས་ྱས་ནལདསའི པྲ་མས་ཅདྱས 

ངུ པར་ཧིན་དག་དང་། བསུ་བ དཞིལ་དླགབ་དགེས་པ་དང་། ལས་ད བརྣན ས་ཉིད གྱིད་པྲམས་ཅད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་དངཆེ སྱ པནྨ་བསནས་འབས་བཱཏུགས་ལས་སྐེ་ཆོག་དང་ ཁྱད་པར 


ངཿ ༦: 


༽ /7]2 
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ཟིག་པཆེན པོལི་ལམ་ལ་ཡིད་ཆེསྱ་ཉི་དད་པ་བན ་པར་བསནས གངབཡ་ཅགུངདགོསཔར་གཅུནཔཡདི ། །དགེ་བཤེས་པོ་ཏོ་བའིཞ་ལ ཆསྱ་ི་བྐན་ཡོན་ཆེན་པོ་སི་བ་དུན་པ 
ར། བཅྱསིསྱ་ཐངགཞན་ྱིས་མཆོད་དཤས་སུརད་བསོགས་མབསྱ་ཕན རཅོི་འོར་ དུལ རུས སོགས་ལ རི་བ ག་མ 
ྦ གཞུན ཅི མཛོད་ཕུག་ཏ ་བཅལ་བསརང་བཅག་རྐན་པའྲི་རྫམ གཅིག དང་གདད། རྫར ་ ་བས་བྲི་སྟེ། གཅིགརླེད་ ལེན་ཟིརབ་ལ། གཅིག་གིས གཅིགགས་མང་བད། 
ནར རར ་པསྒམ་ ་བརླུ་བུངས་པ། པ། ཆད་གས་ བཅགས་པ་འདི་དྲན། །ཞབསནས ་བཅཾགསན་ཇི ་ཇྲི་ལུརམརི། ། ི། །ཟེརཞིང་དྲོ་རེས་པས། ་བདག་པཚར་ཡང མཆཞིདདགནསམ་ད དྲན མ་ 
ུས་པརབྱམསད། གཞི ཿཔསྦ་ཀུང་དདེ དི་ུན། ག་པའ སྭ ཤིག་གསན་ཇི་ཉརམའི། དེམན་འཆག་གིས་ཀངཆོས་རུལ་བཞིད 
མཉམ་པ་འེང་གསུངད། ˆ ཕ་ཐུཧུན་མོ་བསདནམས་ཀྱི་མཐུ་སྒོགས་སུ་བཅུགཔ་ལ་གཉིས། རྒྱལ་པོ་སེམས་དཔའཆེན་པེས་བཅུནོ་འྱྐྱེད་ྱིམ ་ སཞེས་ག། 


353 དྲ ༄༅། །དེས་ པ་དང་། བཙུན་མེས་སྣེ་ བཾ དནྣཆཱལོ་ཞུས བོ ང་བ་ན ནསྤྱ་ཧུལ་ང ་བོ་ དེསཞེས་ པནས། ལྷོའ ཏཾ རི རྒ བོས དཔོན་པོ དས ་ཧཱཿོ་ མོ་བ དུ་དཔལ་འབར་ 
བའི་ལྷ་མོ་སྣ་ | དལ་༣ ༣བཏུ་ཤམས་པས་ པྱས ཏསནཾས། དཔ སུམ་ཆོགམ་པྟས་བསོདནམསའཱི་ལས་ལས་འདུས་བུ་བ བཾ ཐད་པེའྱབང་ལའྱེ་རུལ་དེ ཡསུགྲ་ནམས ས་ལྟ་སེན་ ཕར་བཞེདནས་ཐུ་ ཤུགས ཆོས །ྔོན་ཕ་ལཞེན་པས་ ་པས་ 
(ཡང་སུས་པ། མ། ཞེས་དན་ ཨུན དེ་ལཾ་ཆོས་ དང་མཐུན་ ་ལེ ཿཡོན་ཏྟན་བརྗོ་ བརྗོད་ པའི་སྒྲོནས་། ཟོ ཐོས་ཏི། ོད སྐརམའཞངན ཏེ པ་མཆོགྱུ་གུ གྱུན་པ་བཤེན་ དུ་བུད། ད་ཐམས་ཅད ༨ཀྱིནངའ་ ཞ་གྲཟུགས་དང་ ཤོདལས་ ད་བོ་གོས་ 
དང་ཌྟོ་ ཤིས་ པ་ སོགས་ “ཏན་ ཐམས་ཆེདྱ་ཉིསྨ་ནམ ་པཿམཛོས་ཤ ཤིང་ཤིནཏཱ་ 8ད་དུ་འོང་བ་འདི འདྲིས ཧོ ་བསོདོནམང་བསགས་པའི པའི་འདུས་བུ་ བའ་ངེས་པས། | འདལ པཱ་ པུ་འབུད་བའི་བསོདནམས་ ཊི ཀྱི ཉལས་ཀེདོཉེས་ཚོསན་ཞིག་བས་ ལ་དེས་ 
་པོ། ཁ་ས བྱཱན་མེ་གཉིས ་ཀ་པཱོན་ཡུན་རིང་པེནས་ཐུགས་ བསྐད་དེལམ་མཐོན་བར་ཉོན་ཞིང་ ¦ ལདོན་པའ་ཤེམ་བ་ རྱེ ་པམངའ་བས་ ཡན་ཤཱུན་ གང་ཡིནའདམི ་དགོསྱ་ཀུང་། སེམས་ཅན མས་ལ 'ཧེ༢ལས། ཡའགས་དང་། 

¦ ལྷག་པར ཉགཔཆན་པའ པའེ་ལམ་འདུས་ བུ་དང་བཅས་པ རོ རོ ་བཤེདཝ་ས་དེ་ དེ་བམཇིད་པ་ ཡིནནོ། །གཉིས་ པ་བུཧཱནམས་སྩེ ་བ་དན་རཱཾལཞུས་པའེ། ལྔ་མོས་སྨྲས་ ཕཞེས་པནས། བཀའ་སྩཿ བཞན་དུ དུ་ཏོད་ཀྱིས་གསུངས། 


ཡཿ .།ཛའེ ཤེ === 


་ེ འམམསས་ ༣ ༦༽ ༢༤༤ ༠ བབ་བ་སབ་པ་་ དྲ རླརུལགགབྱིམ་ཤག ་ ཐཛུ་འདཱས ; 
39༢ ེས་པའི་བར་ཏྲེ། རྱལ་པོ་སལས་དཔའཆེན་པོས་གཏུལ་བླ་ནམས་ལ་ལས་འདུས་སྟོན་བཞེདནས་བཅུམོབོ་གོས་ཅན་ལ་འོད་ཀིས་སྔོན་ བསོདནམསཅི་ཤུས་བས་དརས་ཞིས་རས ་ུ ལ། བསན་ནས རལ་བ 
 ཞེས་རྒྱལ་ཕོ་ལ་བོསའས། སེམས་དཔའཆེན་པ་ཏེདྲ་ེས་སྱཚོ་སྡ་མར་བསོདནམས་ཇི་ལྟ་མངེད་པདུན་པ་དེ་ལྟར། བདག་གེས་ཀུངཚས་ཡུལ་བསོདནམསྦུངཟད་ཅིག་བྱ་ཤིས་པྲ་རིསས་དནནོ་གིསུམ་ཕན། ཆུལ་པོ་སམ 
་དཔའ་ཆོཿ ་པོས་བཾན་མ་ལ། ཧེདཀིསཚེ་རབས་སྲ་མ་དནན་རེའི་ བསེདནམས་ཀྱི་ལསངེ་ལྟར་ ཊྲ པ་དྩོ་སས་ཤགཅེས དས་པདད། འད་ འཆའགཡའད། ྫ ད་ནས ཤག མོས་ སའུ མོ | བྱུར གའུ ( 
ལས སྲ ངེ དྲེ་ལརནྱ་མུར་དྲུ་མོས་ཞེས་པའོ། །དེནས་བཅུན་མོས་ལན་གསེལ་པ  བདགཚོ༣ཁས་མྔམར་བན་མོ་བགྱིད་པའི་ཚོན་རྗེ་བེསཧེན་པའི་ཉིན་གཙིག་གི་ཐས་ཟན་དོན་ཆངས་གཅིག་ཡོང་། བ་དེ་ཐུབ་པ་སེ་དྲག་བཅམ་པ་ 
ཟག་པཟདཔགི དངམ ལན། དལ་གུམཔརཕུལ་བུ་བམ་པའི་་བོང་ད་ུ་དནཔདང་། གཉིད་སིས་ལོག་བལས་སད་པ་བཞྲིནུ་ན་མོ་བྱིདཔ་ེའི་ཚོྲིྲི་ུ་ཁོད་ེས་ན་ཟན་ཆངས་གཅིག་བེན་པའིདགེ་བཅི་ལུར་ 
# མཛོད་པ་དདང་མཤུངས་པར་དགེ་བ་བསགས་པ་དེན་འདིརནི་བདག་གསྐ་རེས་སུ་དནནོ། །བསོདནམས་དེ་ཡས་བདགན་ད་ཏརས་ཆེན་བོའི ཁོན་ལ་དབངབའི་མགོན་པྱོ་འོད་དངྭ་ཉན་ཅིགཅྱུ་རལ་སིད་ཀི་དཔལ་ཉམས་སུ་མྱོང 
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> ༦ > ཌྷ ཅ ཐས ༦ 


༄། །མྒྱརཏོ། །ཟག་པ་ཟད་པའི་དྲག་བཅོམ་པ་སོགས་བསོདནམསའི་ཞིངྲ་བུད་པརཅནནམསལ་ཕན་གནོད་གང་དུས་བངྡ་མྭ་སིནཆེསཆེ་བ་འབིནིང་། ལྷུག་པར་ཞིང་གིཡཆོག་འཕགས་པ་དག་བཅོའི་ རྒ 
བླ་༡མསུ་དང།། དགའདུན་ནུམས་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་དང་། སབསྦ་རསནམས་ལ་དདྲ་གས་ཆེན་ངོས་མཆོད་པརུང་དིུགྲུ་བས་པ་ལས་འབུས་བྱ་མངོན་སྱུདུམཐངབ་འདི་འདབྱ་རཆེན་པོའཤིན་པསན། 
ནརསྭཀྱེ་ལས་དེལ་རུང་དྲུཞེས་བརས སྨོད་ཐརརུད་བགང་ཡང་མེདཅེས་ཇིིཏྟ རབྲུབ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིན་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་དྲུ་རྒྱལ་པོ: པྱོ་ཁདྱ་ཀྲིས་ཧྱང་གསུངས་པ་དེ 


ཀཱ པ་དྷེ་ཚུར་བདུག་གིས་ཀྱངཉམསསྦུ་མོངབེསྲ་གུབ་པོཞེས་ 

ཞུས་སྭ། །གཞུངའདིའཚིགས་བཅདགཉིས་པའི་ནང་པ་གཉིས་པལ། འགུར་གསུདདུ་། དེས་བདག་སུ་དང་བཅས་པོའ་མགོན་འོད་དང་རྙན་ཚུར། ཙེས་འབྱུང་། འགྱུརནྟིང་གེདཔ་ཞིགཏུ། དངལྡན་ཇྱུམ ཅེས་དེ་བྱང་ | 
འགརྙ་རིང་ཕལ་ཆིབར། དེ་ཡིས་བདགན་ས་དངབཅས་པའིམགོན་བོ་ྱགར། ཅེསའྱེབང་། འྱགཱརྙརིངའགའཞིཀྱཏུ། མགོན་དྲུ་ཆུར། ཅེས་འབུངངོ། །གཞུང་འདི་འགྱར་ཤིནཏུ་དཀའ་བ་བང་འུག་ཀྱང་དོནནེ་སྟར་ 
; | བཤད་པདེ་ལྟརརོ། །གསུམ་པ་གདུཡ་བརྣམས་ལ་སྦྱིན་སོགས་ཀྱེ་ཆེས་རྒྱ་ཆར་བ ཤད་པལ་དུག །དབེསྱ་ཀི་གབུལ་5 སྣདརུ༔རྣམས་ལ་རྒྱལརྒསཀྱི་སྨོད་པ་ལ་གློད་ཚུལ་སྟོན་པརསྤོ་བ་སྐྱེས་པ། དངོསི་གདུལ་བྲ་ནམས་ལ་ཡྤིན་ 


356 


སོསྦྱརབནསྦོའི་སོད་པོའ་ངོས་ ་པར་སྲེབ་དགོན། པརགདམས་བ། སེརྩ་སའེ་ཉེས་དམེ་གས་བཤད་པ། ཅིན་པའི་བན་ཡེནྱ་མས་པར་བཤདཔ། དོན་བུས་ཏེ་གདུམས་པ། དངོསཀྱི་གདུལ་་དེ་དག་གེས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའིདཀའ་ 

བཞིན་རྱལ་སསཀྱི་སྤྱད་པལ་མྫོབ་པ་ལ་བརྩོན་པན་བས་པའོ། དཔོིདནབདམཞས་ ་བནསྔ།རེསསུ་བྷཿནཏོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དྷེ་ལརྒྱ་རུལ་པོ་སེམས་དཔའཆེན་པོདད་དཅུན་སྲོ་བགས་ཅན་ད འི རྣམས་ལ 
ཐུགས་བར་བས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ལམ་སྟོན་བཞེདནས་སྔོན་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་རཱཾལ་དང་! བསུདགམེས་ཀིཿདས་བ རུལ་བསྟན་པན་འཁེརདུ་འདུས པའི་དཔྱེ དི སེ པཆེན་པའཆོསཉན་པའ འའ 
རྒྱལ་པོ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་བསོདནཾམསཀྱི་འདྲས་ཐུའི་མྲུ་བསྟན་བ་མབོངེབས་ཡིདཆས་ནས་བསོདནམས་ གིཔལ་གུམ་པ ད་པ་ གར་དང རོ་ མི་གཏང་བརྒྱ་ཆུལ་པོ་སེམས་དམའ དམའ་ཆེན་པ་ལྔ་ཚེ་ 
གཅིགྱཏཱ་དད་ཅེད་སམས་རའྱཏ་དང་བརྩ་གུ༔ ར་པས་དའི་བཀའ་བཞིན་དུ་སྦྲབ་བ་གཟུ་བོར་གནས་པ་དང་། ལེགསཉེས་འེད་པའི་ ་པ་སྟེ་སྣོདཀྱེ་མཆན་ ཨུམཆང་བྲ་ཐེག་པཆེན་པོར་སམས དནས་ཡ་ 
མཆན་ཁད་པ འཅན་མལསྱི་མོདཔྔ་ནབཔཔཡིདེ་གིནི གཅིག བྷ ཇུའ་པརའིགནས། རྒྱལ་པེ་ སེམས་དབའ་ཆེན མདིལ ར་འ འའབིདཔརྙནས་སྟ་སམ དུ་ཐྲུགས་ བརྩ་ན་རནས་ 


༄༅། 


ཞག་ཡད། 
ཏོནོ་བབང་པོ་ཊོབ་ ཐེག་པ་ཆེན་པོའ བའི་བཤེས་གཉེན་དང་མཇལ། ཐེག་པཆེན་པོའི་ངེར ཐོས་འང་ 


སོགས་སྤྱད་པ་ཕ ཛོཕཏྟ་ཤིན་པ་དྲག་ལ་སྐྱད་པས་རྫོགས་ཧང་བསྒྲབ་པའི ཧར 


„  སྐ་སྦྱེན་སོགས་རྒྱལ་སསཏི་སྔད་པ་རླུབས་པོཆེ་འྭམོབ་པའི་པས་བའོགནསྱ་བང་བའདདབཅུང་ཟདཆིགསསྐུ་སུན་བལགུགས་སོ། །གཉིས་པ་དངོས།་གཡུང་བྷ་ནམས་ལ་སྐེན་བེགོས་རྒྱལ་སུས་ཀི་ ¶ 
སཱུད་པལ་ཇེས་པར་སློབ་དགེསོ་པན་གདམས་པ་ནི། དགེ་བམེཆ་བས་ཀྱང་ཞེས་ཕནས། སུ་ཞིག ངེ ལ་བ་དྲེ་རམས་ལགདམས་པོ། ཁིདཅག་དལ་བའི་ 

ུ ཀའི མོ | ལྷག་པར་དགེ་པ་མེཆེ་སྟེ་ཆུང་དུ་ཊན་དོན་སྙིམལ་གདཙཾམ་ཐིན་པས་ཀྱངརྣམ་སྦྲིན་རྒྱ་ེན་པོརྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དཔལའོར 
མཕཿཐང་ཕུན་སུམཚོགས་པ་འདི་བྱང་བརངསམངོན་སུམ་དུམཐོང་ཞིང་། མཐོང་བ་ལྟར་དུ་ཁྱེད་ཅ་གལནྫྷེས་ཨུ་བསྟན་པས་ཁྱད་ཅགཀྱང་ཡིད་ 

ཞིག ཡོད། ད་ལྟརམེའབདན་རང་ ་བད་བམི་འདོད་བ་ཡེན་པས་སམས་མད་པའམ། སྤེལས་ འོོ 


' ཅེས་པའ་བརཏེ། རྒྱལ་པ 


ད ཆས་ཏའདུས་བུ་བཟད་པོའདི་འདམཐོདནས་བསོདནམས་ཀྱི་ལས་ལ་མི་འབད་པ་སུ, 
།སྣམལདུ་མི་གཞོས་པའོ། །ཁེད་པར་དྭ་ལྔཐིག་པཆན་པོའི་ལམལླ་སོབ་པལ་རང་དབང་ཡདོ་ 


7 པའྱྲི་སབས་འདིརྭ་སཱེན་པ་དངྒ་རོལ་རླེས་ 
ཏཚོགས་གསག་པདརྨ་བ་བལ་མེའབད་པ་སུ་ཞིག་ཡོད་དེངས་པའ་འབད་ སཞས་གདམས་སོ། །དག་བཤེས 1 


རྒྱལ་བྲོནོགསྱིམ་ ནོ ོ་་འ་རི་་་ ཁོའ ར་ཁ ོོས་དོ་དྱ་འོང་བད་དོཔོ་ཏོ། ༢བྱངྭ་བུང་བའ འོོཆོའོ་དོད་པར གནོད་པ་ 
} ཅུ་ཞིང་སུངས་རྒྱས་བྱི་བཅས་པས་སྒོ་ཀུནནས་ཆོས་ཀྱིམཐུནུ་རྱེ་ནད་འབྱར་བཞིག་ཡོད་ལ། སད་་ུད་པལ་གགས་ཤིནྱངསངཔསས གསུང་ངོ། ས་ཏེ སུང འཆོས ད་པ་མ ནོང 
 ཡོད་སངསརྨཾསས་གཏོང་མེཊུས་པ་དད་བ། རང་གིས་ཡ་བཏང་ཡང་ ཡྱིན་པ་བཏང་བལས ལས་རངལ་ཡོན་ཏན་ཁུད་པརཿན་མང་པོ་ཐོབ་པར་ྱ,རརུལ རརྩུབསམསནས་ སེརླ་སྣའི་དབང་དུ་མི་ བཏང་འའེ། 
དང་པོན། ནོརྩ་གིས་ཆོག་པར་ཡོདོཀུབཞེས་བཞས། བསྟརམེ་རུང་། ཞེས་པའི་བར ཁ8 དབའ དཅིདྷ་སུག་བྲམལམ་འདེདཔ ཤུསྟག་ཡིན་ལ། བདེ་བའྱི་རུ་པང་གིས་བླསབ་དགོས་པས། ཚེ་བས་ཤིམར་ ཟ 
བད་བའུབུང་བའི 31 འབདདགོས་པ་ པ་ལ། དྷེ འབད་པརགང་ཞིགནོརྦ་བསཿ པར་ཡོདྱཀུང་གད་ཡང་གཏོང་མེ། པརརེརླམའེ་ུན་ བསི ནེས་སྨྱིན་པ་ཐྲས་པས ་པྱེ་མརཾ་བདེ་བ་ 
ཕུན་སུམཚོཿ གས་པ དུད། ཐ སེ སེགས་ཐོ ཐོབ་བའཡི་བད་པའི་མིད་ནེ་ལ ་བར་ཡང་མིརུཏན་འགྲོགས་སུ་གལརུང་། དག་བཤེས་པོ་ བའི་ཞཕནས། མེསའ སིབ ་པརགསོག་པ།ཁོ་ 


༄༅། ་  -_-ུ ༈་བ་དེ་བདདེ་མཐོངན་དེ་ལ་ཡིད་ནན་སྙ་པའང སིད། དེའ་སྤིད་ ཐིབ་ དཱུ ངྒེ 
བཏང ཡངནམཞིག་དབང་མེད་དུ་གཏངདགོས་པནི། དབུང་མེད་པརནི་གངཞགེ་གཏང་དགོསདེ་བཤིན་སུ་ལའང་ཕན་རི་ཐོགས། ཞེས་པ་། སེརྣསའི་དབངང་སོང་སྟ་རང་གིས་སྦྱིན་པམ་བཏང་ཡུང་། རུང་ལ་ཡོད་པའིནོར་དང་ 
ལྔང་སྨྱོད་གངཞིག་ཡེད་པ་ཐམས་ཅདནམ་ཞིག 


་ 
ཉེ༣། ` 


དུ ལའང་ཕན་རི་ཐགས་ཞེས་པའང་དོནའན། 
པའི་བར་ཏ། རང་ལ་ཡོད་པའིནོར་ལོང༥ 


ླ་་ 
སྤད་དེ་དགྩེན་ 


པ་འགསནས་གསོག་རྫུན་ལ་དགའ་བར་འྱགམ་སེདཔས། དེབད་དེམཐོངདུའང་རི་རུང་བ་ཡེན་གསུངང་། །གཉིས་པ་རངགིས་མ་ 


ྦ འཆི་བའི་ཆོ་འང་དངང་མེད་པར་གཏང་དགོས་ལ། དབམེད་དུ་གཏང་དགོས་ པ་དེབ ཞིན་ཡེ ན་ རྭ ལ་རང་དབང་ཡོདདུས་སུ་ལའང་ཕན་མ་འདོགས་པ་ནིལས་ཀྱིས་མནར་བའམ ེ གདོན་ 


པྲ བྱངཔ་ལ་རན། དེས་སུ་ལའང་ཕན་ཐོགས་པར་མ་བས་ཞེས་པའམ། ཤིནས་ མད་བཏང་བདྲེ་ངངགཞན་ཞུའི་ཡང་སྦྱེན་པརམ་སེངཔས་ 


བྱེསུཟྲིན་པ་བཞིན་ད་སེམས་ཤིནཏྲུ་ནོངས་པའོ། །དཔེ་ལ་ལར་ཕན་མི་ཐོགས་ཞེ པའང ཱཱ འུ ཏད་བདྲ་རངག པ 
ཁེ ་པ་བཏུང་བ་ལས་དང་ལ་ཡོནིཏན་ཁུད་པ་རཉནམང་པོ་ཐེབ་པརའྱགརྩུལ་བསམས ས་སེརྨཾསའི་དབང་དུ་ གཏང་བནི། ནརད་ཞེས་པནས། ལམོས་བརེན། ཞེས་ 
པའི་ཞིངས་སེལའཤོད་པ་དང་། དུས་སུ་དང། མི་བྱཅད་བ་དང་། གུསཔརདང་། རང་གི་ལག་བདརཏ་སྣིརོབ་སགས་རྨྱལ་བས་ངི་ལྟར་གསུངས་པ་དང་མན་པརརགས 


།པར་གཏངན་རང་ལ་ལངས་སྤོད་ཟུདམི་ཤེས་པའྱབང་བསོགས་ཡོན་ཏན་ཁད་བརཅན་མང་པོཞིག་འཐོབ་པར་འྒག་རྐན། དྷེ་ལབུའི་ཡོན་ཏནོ་ཇི་ཱཔའྱབང་བའི་ཉམས་ཡོད་བཞིན་དུ་བདེ་བ་འབུང་བཟ་མདེ་ལ་ཡི་བཉེན་པརས་ ས'་ 


ཞིག་སུར་སྦུའི་ཡམལ་བཏན་ཏ་སེར་སྣའི་དབངདུ་གཏོང་བརམི་རིགས་སོ། །བཞི་པ་ཡིན་པའི་ཕན་ཡེནྩོ་ནུས་པརཔ ཤད་པའ་གསུམ། སྨྱིན་པ་ལས་ཡནོ་ཏན་ཐམསཆཅད་འབུངབར་བསུན་པ། སྨིན་པལ་བཅུནནསནོར་དཔས་ 
དང་འདོད་པའ་ ངས་སྤྱོད་གསུམ་འགྲབ་པར་བསྟན་པ། སྙིན་བ་བས་པལསཚརབས་ཕེམརའབདས་བུ་བཟང་པོ་ཇི་ལྟརའགྲབ་པའྱི་རུལ་བསན་པའོ། །དང་པོན། ¦ སྱེན་པ་ལས་བྱུད་ཡོན་ཏན་དགའལསེཀས པ་སྣ་ཚོགས་གྲགས་དང་ 
ལུན ཞེས་པ ཅུ་བངི་ཉམསལེ་ནནུལ་བཞན་བས་པོ་ལསརཱལ་དུཾམས་འསོགས་པའི་ཡའཏན་གོང་སྨནམས་འབུང་ཞིང་། ཧུན་པའི་གུགས་པྱ་ཆས་་སོགས་ཆའདིའི་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ནུམསཔང་འརདངོ། །སྦྱིན་པལ་ 
བྷ ན་ནསརཱལ།ད་མས་ལ་སེགས་པའ་ཡོན་ཏན་གངམ་མསའབུང་སྟེ། ལུས་དང་ལེངས་སྤྱོད་གདལ་ཡདམ ཆགས་པར་གཏོང་སམས་བསྐམས་པ་ལསཆགས་སེགསཉོན་ ས་པའི་དབཔདུ་མི་འགོབརཆུལ་ཁམསྣ་ནམ་པ ར་དག 
སྨཾ་བ་ཞིགའུབྱངལ། དེལ་བརྟེནནས་སམས་རེ་གཅིག་ ཏིང་དའེཛའོསཱ། དལས་ཤིན་ཛཱས་ཀདགའ་བདེ་ལ་སེགས་པ་ཡེན་ཏན་ཁད་པཅན་རྣམ་བྷམ་ཚོགས་པ་དྲག་འྱུདང། །དོན་འདི་ལ་དགངམནས་མདོསེ་དནདུ་ཕར་ 


༄༅། ཞ།ཕྙིན་དག་གི་གོ་རིམས་སྟོན་པའིཚེ། སྔམ་ལ་དརྟེན་ཁྱིམ་སྐེ། ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། { ཡྱིན་པལ་བཉེནནསརཱན་པའི་གགས་པྱ་ཧས་བསགསཆོནའདིའི་ཕུན་ཚོགས་ནམས་ཀྱང་འབྱུང་བནེ་ཀོས་ལའེ་རྒྱལ་ོ་༈ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་འདིའླ་རམ་ཤར་བཤད་མཐག་པ་ལྟ་རརོ། །གཉིས་པ་སྦྱིན་པ་ལ་བརྟེནནསཞོའ་དང་ཆོས་པང་འདོད་པའི་ལོངས་སྦྱོད་གསུམ་འགྲུབ་པའ་བསྟན་པ་ལ་གསུམ། སྦྲིན་པ་ལ་བརྟེནནསནོ་དའགྲབ་ཕེར་བསྙན་པ། སྟེན་པ 

ཿ ལེ `+ ར ༢༠ ༦ » ༽ ༤༡ - (༨ , འཛེ མ་མ ` ཏྲི། །་༽ ངི 2 འར ༦ ༢ ༩༨ ༣༣ 
ལ་བརྟེནནས་ཆོས་འགྲབ་པརབསན་པ། སཱེན་པ་ལ་བ།ན་ནས འདོད་པའོ་ལོངས་སྤོད་འགྲུབ པར་བསྟན་པའ། །དང་པོའི། སཱན་པ་ཞེས་བ་གཏེན་ཆནྡ་རསའགྲོཆུན་པོ་ལ་སེགས ཐུན་མོང་ལིན། ཞེས་པ་ཉྩེ། སཱིན་པའི་ཞིང་ 
མས ལ་ཞོད་ཕང་དོངགུསཔས་མཡན་ནམ་ཡང་འཛུདབཟད་པའི་ག རྭདྷུ་སས་པ་ལྟ་བུ་ཡེན་པས་སྦྱན་ པཞེསྲ་བ་བནི་གྱ། རཆེན་པོ་དང་འདའོ། །གསེདདང་དམ་པ་ལ་སོགས་པའ་གཏར་ནི་ཤིནས་གཞན་དུ་འཁིརདབང་མེད་ 
སགས་བས་ཕོགས་ཏྲེ་ལེརབ་མངབསྐརུན་ སོགས་དངྲ་འན་མོང་གེནོར་ཡེན་ལ། སིན་པའ་ག། 


+ 


འབས་ཕི་མརྫརཾས་ཨུའགོ་བསན་འཇིགཏན་འདིའ ཏེར་ཐམས་དྱ་བུསབྱསནནུམདཔའིགཉེརཆེ་པ གསེརལ་སོགས་པའི་གཏོརནི་མའདིར་ཡང་ནུན་པོདང་། དགུབྱ་རུམས་དང་། ཆུལ་པོ་ལ་ 
རྐུན་པོ་དང་རྱལ་པོ་སེགས་མུསྱཀང་འདོག་ པར་མནུས་པར་འད་དདབནའ་རྔས་སུངས་པརའངབ སནྡ་དུན་པ་སོགས་དང་ཐླག་ 


། , ྐ ༩༥ རྭ 
[9༦92 ཏི ངྲི ༦ ༦༦༦ 


“2 རྩིར ནོ། །ཡངན་གཏུར་ཆིནྲ་རེས་པགོ་ཞིས་པ། དཱཾནོ་བཅོ་གོཏརྫ པོད་ག་པ ་བོོ་ོ་དགཔྒའམཿབཞོན་བཟ་བརྡ་ཤསྦསངོ་ཞསཔམཚོངསོབ་གསུལྦ་བིདསོརྦ་དཔལོ་ 
ངད དོ ཛོ སཱ་གཞུངགཞན་ པ། ཡོ བོ ་ ཊི་ོག་བགགདངས་འཇིགས་པའབུང། ག་མ་བ དོས | །ཤྱིན་པསཉེས་པདེད 
ན། །བིན་པས འཇིག ལ་བདེ་བའགཐ། ༥༣ བནཆའདཉ ཉིདལ་སྣུ བྔལ་བཅྩོ། །མི་ཡིནོར་རྣམས་སྐར་མདའི་འྲ ཞིན་ཝཱར། ས་པ ུགཡདཔར་དམུར། །མ་ ཤིནནོརྦ་ནམས་མི་ གམེད་ 

་ ན་པས དག་ད བྱ འི [གིས་ག རིས ྣྣྭ ལ་མ 
ཀྱི་དེ་ནྭ ན་མང ད་བར པད་འམ རིང ་ཡིན་ལ། སྩི་པ་ བཞི་ བས་པ་ལསྱ་ཀང་ནོརལ་ ཌེག་པར་ཆུགས ནས་དོནདུ་ག ` ྲི ་དང་། ཙང་མནུསཔདམ་འངིན པའ 
` སྨྱོན་ གྱི་རྔུལ་ཅན་། ཏེ་སམསྱི་དི་ ད་མ་རྣམས སྦྱོད་བར་ྱེདདེ། ལྟར ད་པ་ནི དབའི་སེམས་པ་དད་། གཏེང་མི ་ཕེད་པར་དམད་འ ་པའིསེམས་ པདང་། གདོང་ག །འགལ་ཡིན་པས། བཏོངབའིསེམས་ པ་སྱེས་ 


7 


ན་འྱུང་བོ་ིན་བར་དཔའཔྲོ་འོགགི་ཡུལད ཤོད་པ་ཡོའོཏྲལ་དད། ོ་ྱ་བོ་ོདོ་བསམས་པལས་བདོ་པདང་འོད་བདོ་བ་མང་པོ་དོང 
; རུ ད་སཱིན་ ཛེའི ནེན་པའི་ནམ་ཡད་བྲས སྦུ་བཡེད་པ་གྲོགས་བོ༨ བོ 


བཟང་པའ་མཆོག་ཡེནནོ། ། །ཡདན་གཞུང་སྔཧྲ ག་ལཱ་སྦྱིན་པའི་ཡེན་ འཛིས 
སྒོན ས་བླ རི ནས་བླམགས་བདད་། དདདཅི་འིན་དའདབའྲིགཞོས་བླསགས་པ་དང་། བ ཤིན་པཅང་ཤས དང་འུད་བའྲི་ནནས་བམགས 


བུགས བུ་ཡང་བཤུད་པར་ཤེའ །ག ༈གསུམ ཅར ` ཨུར རག འཛམ 
རས་ིད་བསྱིསབད། རྱི བཏངབ་ལས་ བས་དེ ༣ ཧཾ་པམ་ བི དབ་གནས་མེད་པརྨ་ཆུལ་བའིབཀའ་ 


འཚོར ཤོན་ཨུར་ཚོགས་པདུང་། གྲ་ཟུགས་བན་སུམཚོགས་ ངེ 


དཔེའི་སྣོ་ནས་བསྔགས་པ་དང་། འདྲས་ཡུའ 
གས་དང གས་པོ འཐད་པོ་ 


ཁི 


ས་བ གས་པ་གཉིད། དཔ 


34 = སོས་སོ ང་རོ ཟོ་བནས་བཀའ་ཕུད་གཉན་བྩོས་བྲོ་སོས་ཀུང་འནའམིནུས་པཟོ་ཡོནོ་ཏོན་བཟོབོ་ 

ངཱ ཟོ འར ྲིདིེིེིེཾེིགྲིྫིྲང པ་དང་། པར་འེ་བྭ་སྐོང་བུ་ཧེད་པས། སིི ྭཾྲ སྦྱིན་པ་བརྟིངབ་ 
ལས་གནས་པུན་སུམཚོགས་ པ་འབྲུབ་སྟེ། ། བ་སེམས་ན པས་སྦིན་པགཉརབའིཚོརང་བ >± ཀི ཤུས་ཏེ་ཧི སིན | དེའིཤསབུལ་ཨུ་ྡ་་གེས་ཀི་ཕྲ པཔའི། | དགུའ་ལྡན་ 
སགས་ཝ་གནས་ཁད་པརཅནྲ་ནམེས་དུང་། ཡིངྩས་ཅང་གངབྱས་པའ ༨གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕཞི འབུང་བ་དན་ི་ལའྲི་དུང་ རི་འ །ཉྱིན་པ་བ ཀཀ 
པའི་ འི་སོནཏུན་འཐེབེ་ པརའྱམུརབནྭ་བངསམསྦ་རམས། ་ པ་གཏེངའཚིསོངབ་བྣརམས་ ལ་ཁུབ་མེད་པར་བ པ་དངདས་པར་ཤེད་རིང་། བཞིནའ 


སྐ་ནམས་ཀྱིས་ནྲིཿ 


; 2: [རབ 3 


ན་འཇོས་པ་དད ཤམས་པའི་རི་གཤིས་ལྟ་བརུཧདེ་ ལ། དྷེསརྦ་བུས ས་པའི་འདས་བུ་ 
ཊ། ལ་གད་དུ་སྙེས་བ་དེད་གཟུགས་བཟང་བརའགྱུར་ཞངེ། བཟོད་པ་གོང་འཕལ་དུ་སོང་བ་ལས་ས་ཐེབ་བན་མཆོན་དཔེ་ རྗས་མཐུ མཐུན་པའྱ་དུང་། དེནསྱ་ཧངའེམྲ་ཅེས་ ཡིམ པསྲལབརའ ཟོ པིཟུནམ མྲཧཔ་ 


པ་ཉཱ་བསཆོག་མི་ཤེས་པ་འགུབ་བོ། །མདོརན་རྱུན་ པ་བཏང་བ། ལས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་ག དོ་འབསོབོགབཞིག་ འདོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཐེབ་ངའ་འརརོ། །ལཱ་པ་དོན་བཅུས སྲབ་ཞུ་ ལ་གཉིས 
བཅདྨ་རམསྭ་ཀི་དོན་བ སཏྲ་དིའི་པལརས་ མད དེ བར་གཏས་པ་ང་། སན་བཤད་པ་དྲེདག་རང་དབང་དུ་ ་མེན་པརྒ་རལ་བའ ` 
ངེས་དོ་གཏན་ལ་ཕབན་སྩི་ གྲས ཅེསཔ་ ཅར་སྷན་བའིཡན་ཡོན་དང་སེརླས ཆུ་ཆ་ཤད་པདདག་ག་པ དང་བའི་ཤི་རདུ་དང་དོན་དཀོངས་པཅན་ བ་ཤདཔ་ ིནྲ 
སྦྲུབ་པཡལསྦིན་སོགས་རྒྱལསས་ཀྱི་སྨོད་པ་ལ་སླ ནེ་པོཆེ་སོགས་ཐེག་པཆེན་པོའ་མདོས་ཐམས་ཅདནས་ལནཅ ཐམིན་པར་གྲུསཤིང་། ངྭ་རན་གསུངས་པ་ 
བྲསླ་གྲུབ་པདང་། ཡདེས་ི་ནམས་ལམ གཞན་དུ ་དུ་མེད་པར་དོན་དེ།ཁོན་དངས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཡིན་ལ། ཆུལ་དབསམསནས་སྦྱིར་པྲོ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་བུམསཅད་དང་། ་ 
བ། སྦྱིན་པལ འབད་པར་མི་ཤེད་ད ངས་བར་འབད་དགོས་ པཛ་ ༥ དོར་བསྡུས་ཏེ གདམས་ངལོ་ གཉིས་ས་་པནག་་ིད་སབའི་བ།བིན་ད་བ ཤ་པ སུཀྱི་རྟགས བརྟན་ཕན། 


367 པཿ 221 །པནོརྱ་ཧཱི་སྦིང་པ་ཞེས་པནས། ཝཱིན་མིནུས། ༩ པའི་བར སྤྱན་པོ བཏངབ་ རོས ་་རརོསསི་རིས་པརདདོ་ ན་པོ་ 
༨ ཤད་བདེ་དགྲ་བངསུབ་སེམས་དཔའ་ནུམས་ཀིས་རང་དབདདུ་བཤདན་སུམ་ཤན། བྲདའ་སམས་དབའ་ན་ལས་ཤིས་འགུས་ཤས་ཐམས་ཅདམི་ནག་པདང་། ཆོས་ཐསཅད་སྣང་ཞང་བདག་མེད་པ་དང་། བདག་རེད་རོགས་པའི་ཤིས 
¿རང བསྒེམས་པ་ལསྲར་པ་ཐོབྷ་ནུས་པསོགས་ནི་ལུངལ་མི་ལྟེས་པརདྲམཡད་པའི་རིགས་པའིལམ་ནས་དཔས་ ཏྱེ་ཧཆེརབ ཤདོནུས་ཀད། ཡཱེན་པ་བཏང་བལསཚ་རབས་8 ས་ཕེམར་ ཡོད་ཞྩཐང་བདང་། ཆུཾལ་ཁྲིལས་བ . 
༩ པྷ་མཆཱ་བདེ་འགོའི་ཉེན་འཐེབ་ པར་འགགུར་བ་སེགས་ལས་རྫུའདུས་ལི་ ཀི་གནསདུཔ་ཡམེའདེདགདྱ་ལབའི་བཀའ་ཉིད་ བཅུན་ནསབཤདདགེནི། རྒྱལ་བའེབཀའ་ལམ་ལྟེས་ 

% སྤྲུཾཱ་པའི་ཕན་ཡོན་རྒྱ་ཆར་བཤད་ཡད་དགཆི་ ¡ རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལས་ཏི 


པར་རང་སྔབསྦུ་ཀེས་ལཐའ་དག་བཤད་རྱེ་ནུས་སེ། །དེསནྭསཿ 
རྣ༨པཤདད་པ་ པན། སྲ ཟང་ཟིང ཕལའས་ལ པ་ལག 
ྲྣྲཀིྫཾྗཾཾྣ་ྣྣྣ ངང 


ལུས་དྲི་བསསནསྤ་རྐལ་བའྩོས། །འན་ཆེན་རིན་ཐངམེད་པར་པུ མུར་འསན། 


368 སེམས་ཞེས་ ་ྲ 
ྦ ་བ་བ་འབ་བརྟན་གཟུང་། ༈ཞེས་པ་དང་། གལ་ཏེམྟི། གདེའདབ་པའི། །ཡུས་ སྲུ ངྲ་རང་འཐོད་པར་ ེན་མེད་མིད་མེན་ནམ། །ཞེས་གསུངསཔ་ (དཱ་སྟི། བདང 
དདི་ཧར་བའས་གནས་སམ་སི་་ གལ་ཏ རཆ །སསཅིས་རུགངདི་མེདའི། དང རྦ་ ཏན པུ མད ནོནམ། །ཞེས་གྲ། པ་ད འེད 
འམདྡོསི་རུམས ལསྦྱར་ཆེར་འྱབུང་བ་ལྟར་ཤེས་པར པར་བ འ། ། རྒ སིབ་ས གོབཡང་ཐོབ་པེགས་འཇིག་ 
། དངད ོ་ 
རྫ ༈།།ངནཆུལ་ ཕ་དངལམ་གཉིས་དངད་མ་དཛིདང་ བས་ས སྦྱུ ུ (` པི ༅ུདཔལ་དངྱ་དེན་ང ཧི ལརདུ་རྒྱལ་བས་གསུམས གབ །མངའ 
ན་སྦྱིན་སེགས་ཕ དྲད  ཉེྣྲར ། ཧིང ངོ ། འི་ད ག་ག ིསྦྱན་པའིཉརས་བནའིརྱལས་བསྔགས་པའི ར་ར ལྭ་ 


== 


༄༅། ༈ངེས་ པེད་པའླ་བསནས་སྐྱེན་བ་ག་བ་ལ་འ ཐདཔ་ཧཱདཱའོ། ། རྒྱལ་ སསྦོསོོད་བྱ་ཁད་པརཅན་དྷ་ཝབ་ ལའྱ་ཤུ། བལ་སར་བཤད་པ་ཏར་མདན དོྷ་ཐཱརྦ་ཧཱཇྨ་་མསམདོན་སུམ་རྩེས་གྲུབ་ པ་དང་། རེབ 
ཅུརུ་ཕལ་ཆར་པ་ སུ་པསའ་གྲུབ་པ་དང་ ༈ ཤིནཏཱ་ཞེག ལྐགཏུ་ཛུར་པན མསནེ་ཡད་ཆས་ཀྱི་ རྟགས་ལེས་རྟོགས་པ༣་བྲབ་ཡ པས། དེ་ལྟ ཨུདབགས་མེདཔ མསཀྱིསསྦྲང དེད་པྲ་རུབས་པེཆེ་འདི་དག་ལ་ སལ་གཞན་ དེད་མི་ ་ 
པའི་ཕས་པའྡནམི མིནུས་ལ། གྲི ཏནནགང་མང་མད་པའི་ དས རབའངྱད གིས་ནང་པལ་དགདབེད་པ་ ལིའི ངསྲ་སྦྱིད་ དུ་འ ན་པརམནུ་ སས 

དེ་དག གདེ་ལྟར ན་བརྩོལབཉིད་འིས་བ གཞུངས སཞེས་པན་ཚགགི ལྷག་མའོ། ལོ །ཟུགཔད གཙུབ གིས་སེམས་ད་ དཔའ ཅུན་ོའི་བཀའ་བཞིན རུ གས་ལ ཅ་པ པར་བྲས ས་ཨ 
འཁརངངགགྲིས་ སྭ་པནས། མངནདྲུ་པགས་པརྱ་བུརཏ། །ཞེས་པའི་བུར་ ི དྷེལ་དྲ་ངས མསུ་བདག ་པསྲ་འ་གིའཁོར་དུའདུས དའི་གདུས་ཏུ་ མས་ཡ་སྨནསོགས་རྒྱལ་དཱག་ཀྱི་སྨོད་པ་ལ་སྒྲབ་ཚུལ 
ཆེརའདོམས་ པརཿཛུད་པ 'པན་འབོར་དོར་འདུས་ པའི་གདུལ་པདྨ་ནམས་རལ་ པ་སེམས་ དཔའཆེན་པོལ་ ཨདཆེས་ཀི་དད་པདང་། ཇི ིཉརགསུངསལབའི་བཀའདལྱུ་ཤིང་དན་དོ་ བདོཅདལསསའ་ སྣམས པར་ག བུ ་ 


༡༠9 ལཱ་ཕན་པ ལུར་མཛད་ཅིང་། དཔེ་དང་གཏན་ཚིགས སོསི་ིམམས་སསཤསཤོས་ཤུས་ོ་དི་མོདཤོས་དོས་སོསཤོའཁགསསསམ་ཤཤིམ་མམ་སམ་ཤིས་དིས་ལྗོན་ལ་ཤོས་དོ་ཤོས་ལོང་ལོས་དྫོ་ཤས་དོདདལོད་ྡག་དྡ་ུ་ཤ་་གཤ་ཤཤ་ཤ་༧ 
གསུ་ དང་སུང་ནམསྦ་འཊམ་ཐའ་ཆོད་པ པར་བཤ པས་བཱ་མཆེཿ མནསུས་ཐོསཀང་ཆོད་མར་ ཊུ རྔུང་བའ་ལགས་བཤད་ཀི མས་ལ་ངས ས༣བྱའུགུས 

ྦ ཞུད ང། ་པས་མཆོད་པ་དང་ལ གས་སའ འ་བྱ་མགས་པ་བ་ རྗོདཔ་སེག་ སིས མནདཔའཆན་པ་ུ མདའ ལྷ བཀའ་བབ དུ་བསྒྲདས གཱ ཅི མ་ད 
ཤོས ནཏཾ། ། །ཡདན་གུས་ རོ་དངརྟག གུ་སྦྱེར་གཏ  སས་ས་ དཔནཆིན་པི་འབ འབཞིནུ་དུ་ཡོན ནཏན་དདུག་བླས བསྒྲབ་པ་ལ་འབད་པར་ རཏ་ཞེས་པའོ། ཏགས ྗརད་འདིའི་གཞུངནམསུས རྭ་སཱིན་སེགས་ཕར་པུན་ 
ཏས བ་མ་དང གཙོ་བར་ཧཱ པ་ལྨ་མབེ་ུལ་བསྟུན ལ་གསམ་ལ། ཆེསྭཀྱིྦྱ པདང། མ ལིསས་པའི་ཕྱིན ཐེ ་ ནཅང་། 'བ་ཟང་ཟིང་གི་སྦིན་པ་ལོ་ ཕྱ་རུ 
བྲ པཱ་ངང་། ཤཿ ༢༣༢༢ ཅི འབོད ཉསདེགསདང་ དཔེས ༨ཤེས་གཏིང གས་པ་ལ པའནཔའི་ཐབས་ས དཔགས ་པས་སྒྲབ་ཚུལརྒྱཆར 


དུད ། །གསུམ་པ་ ནོབས གདམས་པ་ལ་གཉས། ཀས་ལའ་རྐྱལ་ པརའཁུངས་པའི་ པའི་རྟེགས་ པའྡཾརམ་ཐར་རེས་འཇུག་གདུལ་བའི་ཉམས ལན་དུ་འྱའིརརཱུལ བསྟན་ 


མྱ 'བྲམས་ཏེ་དྲསཿ 
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༦ 


༄༠༠ 


༄༅། ད་ལྟར དང་བལས་བྱང་བ། 

ལྟརགློས་ཞིང་གནད་རྣམས་ནི་སྣརརྒྱས་པར་བཤད་ཟིནཏེ། །གཉིས་པ་སྟེནངྱུང་སྟོན་པའི་རྣམ་ཐར 
འཕགས་པའི་དག་འདུན་ལསྦྱིན་པྲ་དིནན། བདགྱ་ཀང་དྷ་ཊཱ་བུའི་ཡུན་སུམཚོགས་པའམ། དབས 
དནོནིདཔསཟན་ར་གླེམ། ང་སམས་དབའཆེན་པོའ མ་ཐ ྲཱ ཆུང་དུས 
སོགས་ལ་བྷ་ཚོན་པར་བསན་བསེང ནམས་ཐཕེལ་ཏེ། ་ཟིད་པོར་མི་ཞོགས་པར་འཆངྱར་བར་འགུར་རོ་སྣམ་དུ། ་ཱ འ རོ 
བརྩོན་པནམ མངམ་ཊིད་པརྱབའ་ །བཞི་བ་ལྔ ལི་མཆན་བྱསན་པྲའི། ཐན་དོན་ཆངས་པ་གཅགོ་བེན་པའྱི་ཉེས་པའ་རབསཏ་གསུམ་པའ། 


ཤྱ 


༥༧ 
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རྣམས རཾ གསུརམས་གསེའ ་པ་འ་ 
།ཞེས་ཕའོ། །བདག་ཉིད་ཆན་པོ་མཁས་མཆོད་དཔའ་བོས་མཛད་པའྱ་སྐྱས 


བས་སེ་བཞི་པའི་དོནརྣམ་པར་བཤད་པ་ཐེག་ཆེན་གསལ་བའི་སྒོན་མེ་ལས། རྟོགས་པྫོད་གསུམ་པའི་བཤད་པའོ།། ཉིས་པ་བདདྲ་ཀིབར་ཆདྲའེ་དབད་ད་མ་བཏང་བར་ཞིའ་ཁད་པར་ཧན་ལ་མཆོད་པའི་ 
ོེ༤་ང་པསོ་སི ོ་དི་དད་རིེ་ོ། 
བཤད་པ། དོན་བྣམསཏེ་གདམས་པ། ལྱ མཆན་བསྟན་པའོ། །དང་པན། སྩེས་བུདམ་བྲ་ནམསནེ་ཞེས་པནས། ཨུཤིག་སྦྱེན་པ་མི་བེད། ཅེས་པའི་བརཏེ། ཤངཆུབྱ། སམས་བསྐུདནས་སྦྱེན་སོགས་རྒྱལ་སྲུས་ 
ཀྱི་སྐྱོད་པ་ལ་སྤྲོཔ་པའཆེཐོག་མད་ནས་གོམས་ ཉན་མོངས་པའ་བག་ཆགས་དང་། བདུང་སགཏོ་ཅ ན་ལ་སོགས་པ ་ཕེནང་གི་རྐྱན་སྣ་ཆོགས་ཀྱི ་ལམ་ལ་བརཆད་མང་ དུ་འབྱང་བས་ཡིནང་གེ་བརཆད་གང་གཡང་དབང་དུ་མ་སང 
པར་ལམ་ལླ་།པ་པ་མཐན་ཕུན་པ་འག་དགས་ལ །ྱྦ དེ་ལ་སྟན་པ་ཐུགས་རཱ་ཅན་དེས་སྔོན་སློབ་པལམ་ གྱི་ག ནས་སྐངས་སུ་ སྭས་ཀྱི་སྨོད་ པ་ལྭ་སེབ་པའིར། ེའིདདདུ་མུང་བརའགརཔ་སོགས་བར་ཆདིཐུང ཡང་ལས 
གོག།བདདུ་བསདནས་ལམ་ལྷ་སློབ་པརམཛད་བའི་རྣམ་ཐརབཟང་པ་དེའི་རྗེས་སུ་སློབ་དགེས་པས | རྟོགས་བརྔདའདིང་སྟོན་པ་ཐུགསརིཉན་དེས་སྔོན་ལུས་སྒོག་ཁྱད་དུ་བསདཞས་སྦྲེན་པ་ལམློདཛུལ་འདི་ལྟར་མངོད་དོ་ཞེས་སྟན 
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པིས །བཞེདནས འི བུདམ་པ་སེམས་ ས་དཔའ་ཆན་པོ་ཚམས་ནི་བདག་ཉིད ཉིད་བརླུག་པར་འགྱུརབ་ལའངམི་འཇོམ་པར་སྦྱིཿ པ་གཏོང་བར་བདཱན། དེ་ལྟ་བུའི གེགས་མེད་པར་དདེབར་ག་པལ སུཞིག་ 
ཐཾ །གཉིས་པ་ཆོཿ ཿངད་ པཉ སཱིན་པ་ལ་ ་དཔའ་བར་འཁུངས་པའི་རྟོགས་ བཿ 


དྱྱརས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། ཡུགས་གཉིས་ཊི་ཡོན་ཏན་ཐམསུ་ཅད་ཡངས་སྤུ་ཆས་པའི་ཉེན་ཚུད་པརཅན་ 
ཞིག ཅུ་བསམས་ མ་བས ུ་ བ་བར ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དའི་ཡན་ཏུ ན་ཏན་ སྦྱིར་བསྟ སུན་པ། ; ུད་པར་དདུདི་བརཆདྱའ་དབང་དུ་མ་བཏ་ བཏང་བར་སུས ་སྒེད་ངྡ བླེས་བཏང་སྟ་སྦིན་པ་མཛདཚུལ་ལ། ། ༽༣" 
ངཱ འདྲ་སད་ཐེས་ཏེ། ཞེས་ པ་ནས། ཚོད་དཔན་ གཏུ་ཁུརཏོཞེས་གྲག་གེ །ཞེས་པའི་བར་ཏེ།  འི་ཡང་ས ལེའོ ཆེན་པྲ་ཆུམས་རང་གི་སུ༔ ་སག་ཡཁང་མི་ལུ་བར ནྲ 
པའ ལམ་ཆུགནས་སྐངསཱསུ ་པ་ཇིསྟར་ ད་པའི་ཚྭོལ་འོགནས་འང་ བ་འདྲི་སྐད་ དུ་བླ་མཱ་ཌ མསུ ལ་ལས་ཐས་ཏེ། ངི ཇི་ལྟར་ཐོས སྙེན་པ་བ མ་ལྔན་འད། སྭ་འྱཀྱ་ཐང་པ་8 ནི རྗེན་འའི་སན་ཐུ ས་བསྒྱ པ་ནས་ལམ་ 
¦ ༢འིམ་གྲིས་ ཆར ད་གཞན བང་དུ་སངབ་མིན མིགི ཡྱིདབང་ིས་ཚོང་དཔེན་ཞིགཏུ་ 


དད གུ སྟེ་ཐོས་སཾ།། 
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སེམས་དཔའཆེན་པོཚོང་དཔེན་དྲུ་སྐ་བ་བཞེས་པ་དེའི་ཡོན་ཏན་ངི་ཉ་ཡུད་ན། སམས་དཔའ་ཆེན་པོཚོང་དཔོན་དུ་བུར་བ་དེ་འཇིག་ཏེན་པྷ་ནམས་དང་ཐུན་མོང་བའི་ཡོན་ཏན་དངྱ་འུན་མོད་མིན་པའི་ཆོས་ཀི་ཡོན་ཏུན་གཉིས་ཀ་ཡངས་ 
སྦུ་རྫས་པརྒྱུ་གར་པཞིགགོ ིཏནདདག་ཇི་རར་ཡོདཅན། བདཉིད་རན ན་པོ་དེནི་ལྷན་ཅིག་སྲུས འི་འ ཏན་སཾལ་བཏོདམས་ཀི་མུཁད་པར་ཅན་ དངྲ་ཕུན་པ་དང་། འཇིགཏེནྱ་གི་ལངས་ངདྱཧས་པར་པད་ 
པའྲི་ཐབུས་ཚོང་དང། སོནམ་དང་། འཐུད་བུངས་དགལས་རིན་པོཆིལེན་པ་སེགས་དོན་དདད་དེདགོགབ་པའི་ཐབསཆུལ་ཤེས་པའི་ཡེན་ཏན་ཐམསཅདདང་ལྡན་པ་དུང་། ཆོསདང་མྲུ་པར་བབདསསཔ་ལ་རི་ 
བཅོན་པའི་ཉེབས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པས། ནོར་ལོངས་སྦྱོད་རྣམ་ཐོས ཨི་ཐུའིམཛོད་ལ་འགན་པ་ལར་དམི་ཤེས་པའི་ཕུན་སུམཚགས་པདུ་འནནོ། །འདི་ཡང་ང་སེམས་བདགཉིདརེན་པོའི་འཇིགཏིན་ལ་ཉེས 
པའི་ཡེ ནོ་ཏནྤ་བད་པར་ཅན་ ཞིག་སྟེ འཇིག ནའདིན་སྐྱ་བོ་ཕལཆ ད་རོས་བྱོ་འདྲི་ཀདབསད་ནམསྤང་ ཁུ་མེད་པས ཅི་བུསྱ་ཀྱང་ལེངས་སྦྱེད་མེའབྱང་བ་དང་། འགལ་ཞིག་ལྱ་དུད་ཟད་ དཡང་ཐབས་ལ་མཁས་པའ་ 
ཡོན་ཏན་མེད་པསསྲུངདཀའ་བ་དང་། ནུད་ཐོས་བདང་། རྩུརདུ་ཉམསདརའགྱུརེབ་མངངོ། །འགའཞིགནི་བཙོན་པའི་ཉྟོབས་མེད་པསརྡོཿུང་ཟེད་བྱུང་ཡང་སྤལ་བར་མིནུས་སེ། །དགེ་བཤེས་པོ་ཏོ་བོས། ཡོནཏན་གོང 


ངས །མ་གཉིས་མེད་པ་དང་། ། ལྷག་པར་བ སདོནམས་ ཀྱི་མཐུ་མདན་བརྩོན་ ིིརིིིཁཁཁརོ་ར་ དཔ་མཛོན་སམདུ་མཐོདབ་སྣར་༥ ་མཐོངབྭ་ཝར་ཡོན་གསུངངོ། །འཇིག་རྟེནཿ དེ ྲྭྲ་་ 
ཾ ཉིདདལ་ཆགས་ པ་དང་། དྭས་དེགསནས་ བབུམ་ཡིན་པ ཚོགས་ ཡལ་འཇག་ཅེང་ གཞུན་ཁདདུ་བསད་པས་གུན་ཅྱི་ཡིད་དུམི་འེངབ་ཞིག་འབུང་བལ ། 5 འ་འ ་ ཤིས་པའི རདན་ 
སུམཚོགས་པདང་ལ ཉ་ཡངའ ལྔནགས་པ་མེདཅིང་ ། སིན་ཡུནརི ཅོག ཉར ར `ཅི གས་བམས་པས་ལྟ་དདྡང་ ། གསོང་པོར་སྨྲ འད དསན 
ཤཱ ཞམས་ཧད་ཞ་ ཞིང བསའང། ཏེན་དང་མི་མཐུན་ པའ གང་ཡང་མེད དར་མ་ ཐད་འགྲྭ འཆག་ཉ ལ་ཞདུག་གི་སྤོད་ལམ་ ཐམསཿད་འདུལ་བནས་གསུངས་པ ་ལྟར་དྤཾན་ཤུས་ བཞིན་ དང་ཝན་ བསླ སི 
] མཐྦན་པ་གང་ཡང་མེདདོ། །དེར་ཡངམ་ཟད་ཞེན་དབུགས ནུད །རསུས་བྱི་སྤྱོད་པ་ ྦྲས་རདསེམསཅན་གཞན་ལ ཕན་པའི་ཐངས་ཉིདྲངུ་བེདཔས་རྒྱལ་སས ཐིོ+ 
༩ གྱིས་མཐོངན་ཡེདཔུ་ ངེབའིངང་ཆུལཉན་ཡེན་པཊ ཡན་ པས། ཛའ བོ མ་་དང་ི་ཚིགནས་ སུ་ཧུརཏ། །རྒྱལབའི་ཨུམ་ མ་ལསྭ་དཱཆུབ་སེམས་དཔའ་ ས་པའ་ཆེན་པ་ རྣམས་རི་ རིགས་ ཕུནསུན་ཚོགས་ 


76 | ¡༨ དང་། རྩུས ཕུན་སུམཚོགས་ ་དུ་། ། ཆོ་ཤུང་ཡུན་ུམཚོགས་བ །་བ་བཞེས་ཏེ་སམས་ཅན་ ོ་རོས་ 

| | པདང་ལྡནཱནཱཾ། །དེ་ལ་རིགསནིའ ན་ནྱི ཱསུ་ཝཱ དཔའི་ཡསཉི་རཱིགས་སོ། །ཅུནིརྩས་སཱ་ཧསས་པའི་ཕ་ེ མབ 
འབང་བནོདྭ་ལ་བུའ་ཕམ་ཁྲུམས [ལྡན་ལས །དེ་དག་གདན བསྔས་ཏེ་གཞུང་དི་ཆིག་ཟི ཟིན་ལྟར་བཤདན། ཆོ ན་པན་ཡད་ ་ 
སེམས་ སདདག། དེཆནཔོའ་ནིན ཕུན་མནཔ་ ཅིགས་ པ་དང སྲོད ཚུལ་དུནོ་ུམ་ཚིགས་ པ་དང་། ཆོ་རིགས་དུན པ་ཕུནཨུའ གས་པ་དང་ལུན་པདེམ 
ལ་སེགས་པའལུགས་དངམ པའི ཤེས ད་པའ་ ནུ་པུལ་ཁིདོདཱ དདས་སླགས་རབྱྱ་སཤིང་ དྭ་བ་དེདག གང་དང་གད་ལའང་མི་ཤེས་པ་དང་ མདུམ་ཟ། ར་པའི་ད 
དེམ་ཨུང་སརདའདིགརན་ལ སྐྱིད་སྤལ་། བའི་ཝྲབས་དང་ ། དསྩིང་བའི་ཐབས་ དང་། ཆོ་བསཱུང་བའྲ་འབས་དང་། རི་ལ 


ང༨་ཡང་ཡད་པསའ་ བདད་པལ་བ རཏ། ། 
ྦྱརས་པའིཐབས་ལ་སགོས་པ་ལནཏན་ནིཏྩརཆ ཅངཿ་ རྱ ` 


3// ཛི ༄ སོབ་པ་དང ་ཧ་བའི་གནས་སྲུ་རརཏོ། །འདིལ བྱོགསོརོ། ཡོནཏནརིབཾསྭཾ་རལ་པོསོ་ཁང་བཀར། སིབྲཔའི་གནས་སུནྱི་ཐུར། ཡུར། ཅི (འབྱུང་བཚེག་རྒྱན་ལ འི ཧོ ། 


ད 
1 སཾ། ནདེལྟར་འཇྲི གཉེན བུ མོང་བའི་ཡནོཾ་ཏཱན་རཆེན་པོད་དགོདང་ལན་པ་ཅཾམདུ་མ་ཟད། འཇིགཅན་ཐམས་ངད་དང་ཝ མོངམིན་པའྱི་ཧལ་སུསྦའི་ཡོནཏན་རཆེན་པོདང་ཡང་རཱན་ཏེ། སྔོན་ཟུགས་བྱསེད་པནས་བླསལ 
པགྲུཝདཔར་གོརས་པརིའྲེད པད ར་མྔའུསྨ་ཧུལ་སས ཀ་ས ` རྣམས་ལ་ ངང་གིས འཇུགཙིང་ལངས དྲབསམ་ཅདེན་པ་ ངུས མས་ལ་རབཏུ་སྦྱིན་ ས་རི ྲོཅད་ ཡས ། འདྱོར་པནམས ་ལ་རང་ 
པའི་ད ཧྲག སྨྲུ 


སྒ ཧཱ བམས་ཅར འགིན ཡི ལོན་པའི པའི སུ་ཡོདཔཞི། འདི་དག་ཐམས་ཅདྲ་འདྱ་ཀིད་ 
 ཡནེ་ཏེ། །འདི་ལ་བདག་གི་ངྱ་ཆུལ་བདག་ལ་མེད། །དེའདུ་རདྱ་ཐུང་ནམ་ཏོགོ་ཡང་དང་ཡང་། རེས་འདདབ། །གང་ལ་ཡོད་པ་བདྲནུབ་སམས་དཔའ་ཞེས། །སངས་རས་བསམ་རྱིས་ 
རི གསུང་། །ཞེས་པ་ལྟརརོ། །ཐུན་མེདདུ་སྤུད་པའི་དོན་ནེ། ནོམ་ལོབས་སྨྱོད་ཐམས་ཅད་གཞན་ལ་ རུས 


བཏང་བས་གཞན་གེ་ཡེན་པའི་འདྲ་ཤིས་ཡེད་ཀང་། དཏརུབ་ མས་དཔའ་ར་ཉིད་ལུས་ 


༼ཿ ལོང རེ་བོའ་ལན ཟ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་བྱེ་དོན་ཁནོར་ལོངས་ ཧོངསོ། ཆོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དངན གས་པདདབཅེི་ ༄ྱརཅེས་སེགས་ཡོན། 
་ པཱ © དོ་གནད སོ་པོ ོ་སནཨས་ བིར དང་དེ ཧི ¥` ས་ཨ 

ས་སོགས་ཐུསསཅད་འབཔ། སུས་བྲསངས་ཀྱང་གང་ལ་གང་འདོད་དུ་སྩི་ ཨ་པྷ་ནམས་ཆིམ་པ ། བུང རར དཾ ་ དེས་ 

ང་ངའ་གཞ དུ་ཨརབས་མུས་གང་གླསངས རྐང རྤེ བས་པ མུསནི་ཞིས་པནས། །འང་ 

ྦ པས་དྲལ་ ཕངས་དང དངྭསྤྱ་བ་བན། 
པབ པ། ལྕེར མདོད་པས་ཕོམས་ དར་པ ཞི་བའི ྔ 


ཟཐ༈[ ¶ྷ པནས། ཊིཿཧོནོནིནོ། ཞེས་པོ་བར་ཉེ། ཅངསམས་བདོགཉད་ནཔོདོནོུནབོངབོདོས་ལམ་ལ་གོོས་པའི་མཐུསོ་ོའི་བྲཐབསོ་མོ་དང་། འཁོར་བཟོབདྲེ་འབམོ་མདང། རང་གཅོག་ཕུནབདོ་ཐོབ་པ་ 

ྦ ཕུནས། མབ ཉི ཞེས་པངཡར་ཏ། བེངསེམས་བད རན་པ །རང་གཅིག་པུ་ཞི་བདའེ་ཡེརདུ་ལམ་སྒམ་པ་སོགསཀྱང་མི་མཛཾདདོ། །རང་ཉིད་བད་ཕིརནོར་མི་སླད་པན། ཡར་པའེ་ཞང་དན་དང་པོ་ཉོ་བ་ 
བུ་ཞེགོདགོས། མར་པའིཞང་བ ་ནནདུ་བསུང་བལ་ཉེ་གནས་ནམསྦ་ིས་སྨུན་ཉེད་ལ་དགེས་པས་གཞན་ལ་མ་གནང་མཛོད་ཞུས་པནུང་གསུང་། འདོད་བྱབངཅན་ངལ་ཡོད་གསུང་གནང་ཟིན་འོད། དམ་གནང 
གུས་བཀགན། ཁིདྱིམང ར་ས ུད། པོ བརན་པོ་པང ཤཊགངས་ཡ་ཉིད་རང་ལ་དགོས་ཞེས་ ཆགས་མི་མདད།འོ་བདཅིབུང་ཡང་གཞུད་ལ་བྱམ་བརམཛད་སྐད། གུང་སམས་བདུག ཉིན 

རི | སྐུས་ལྷས སྩྣད་ལཆགས་པས་བྲལཊ ཞན་པ་མན་པར་གངལ་ཡང་ཆགས་པ་ པརྨ་བང་རིན་ནམ མཁའ་ལའག་བ་བཞེཊ དརྒྱལ་སུས©གྱ་སྱད་པརྤངས་པཆརྣམས་ལ་བརླབས་ཏ། སམས་ཧན ་[ 

[༣ མམདི་དོནདསཔ་རྱསྱྱིསོ་བངབློབ་པཉིད་སམས་པངརདན། །ྒྱགར་གསར་དུཆགས་པས་ཟིལ་གནན་ཡིན། ཞེས་འྱབངངོ། །བའི པ་སམས་དཔངན་པིུས་ཏེརིའི་གཞན་དབང་བུར་པསམུས་ 


དམ གཏང་བར་འྲུས་སོག 


དྲུ་བསླ་ཀ ུ 
གས་ བཅའོ ༥ བསུགས་པའོ། ལ་བ དད པྲནས། སད་འ་གགོ 2 ་ཿ 


ཀྱསྱོདབ་མཐའ་དག་ལསོབ་ཅོང་། ཁྱད་པརདབུས་པོངོསྔནམས་ལྷ་སྤན་བྱ་ཆཆརམངོདཅིང་བཞུགས་པ་ལས། དུག་རེ་ཤིག་ིགན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་ཟསྦ་སིདུས་ལ་བབ་པའི་ཚོ། འཇིགཏེན་ཡརབསའི་སྤོདཆོུལ་དངམཐུན་པ་ 
པི་རསམསྱཀི་བཅས་པུལ ི་གར་སི འརུང་བདོངམཐུན་པརམཆིལ་ཝམ་ཡུད། ཁྲུས་ཧས། ལག་པརརུ་མཁུར་བ་དོའམ་གསུམ་གྱི་སབ་བཤལ། ཐུསྦོལཤྱིསབྱུགས སན་གཙོང་ཡེལའདུག་། ། 
དྲ ཁེའབསཆན་ལསོགས་པའེ་བཟའ་བདང་། འཁུརབལ་སེགས་པའི་བཅའབདེ་བསུང་ཞེམངེ པོདང། རམན་བདང།  གབཱའབས་པདུང། ར་བ བསྱད་པ་ལ་སེགས་པའི་ཡེན་ཏོན་དང་ 
ྦ ཞིག ནས་ཟབན་བརྩམས་པན། རངྱ་རསོནམོས་པའི་ངུངཞིངཐམས་ཅད་ཡ་ ཤེས་ལས བསྲེགས་པ། ཤུང སམས་དདག་ཉིད་ཆེན་པོ བསོདནམསྦ་ཆོགསྣ་རམ་པར་སྤལ་བར་ 
ངཱ ཨགས་སད་མཆན་བོ ད་ས ཉེན་འབས་སོ། །འཇངས་ནས འཇུག་པར །ཁངན་བསོད་སྙོམས དུས མཆོན་པའི་ཕྱིར་སྡོད གགེ། རང་སངསྨ་ཆསན་འིགས་ཅན 
གྱིནངནས་དབང་པོ་འདིདདདུ་བྱ་མཆིང་ གས་པ་འབཱེང་དང་ལྡན་པ་ ། ཉན་ཐོས་ལས་དབང་ རི ་ལྱྒརྱཆ་བ་དང་། སྒོནོ་ལམགྱེ་མཐུས་སཿྒ་ཆསམ་ཤེན་པའ་དང་ དུ་གབུལ་་མཐའ་ཡས་པམངོན་མཐོདང 


༄༅། ད །ངེས་ལགས་ལ་འགོད་པ་ཤིག་སྟ ། དེ་ཡང་རེགསཀྱི་ཁུད་ ད་བརཏོན་མོངས་ཤས་ཧུ ཆུང་བས་འདུ་ང ལབ་འོངལ་མ་དགའཞིང་། གཅེགྲ་བུར་དཔན་བར་གནས་པ་ལ་དགའ་བ། བཏརྙུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ལ ྟེས་ 
ནད སྙེང་རྗ་རླུང་བས སས་དས་ེན་པསཏང གཞན་དོན སའི ངེ ར་སོནམསལམ་་ོབ་པི་ཚ | ཟོག་མར་སངས་རས་སམ། ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཞིག་གིམཐུ་ལས་འཁོར་བམླཊ། 
དགུ་ལཞན་པའོ་གཞས་ལམ་བླམས་པ་གསུམ་ལྗདོབཅིང་། ལྷག་པར་ མས་ཏུ་ོས་ནམསཅི་གནས་ཡུགས་མརགཔད་པར་གསནས། བླསབ་པ་གྱརརམཇསརས་ནམསལ་ | 
ཡི་ རད ྣ་ ` ་ དེ་ལྭ་སྒོམ་ལམ་ སུས་ལམ་མྦ་ ཏེ་འདས་བུ་མངོན་དུ་ ྫ བྲེད་པའིཆཾ། ། འགན་ཟླ་མེད ར་གང ་བྲང་རུབཐོབ་ ྦ 
འདད་ཅ རམ རྒྱན་ བཏྲབ་པས་ སྒཾབདཔེན་གཞན་ལ་མི་ ཁྤུ་པར་བདགངབ་ ཉི དས་བུ་མངོནདུ་བེད་ ་ །ཡང་འགའཤ ཐ་ཚིན་པར་གསི་འགས་བུམེ རྭ མཐེང་ལམ་ཐེབ། ཇར་ ཐིམ་ལ་ 
སྒེ རཡེན་པར་ཧས་ཏེ་འདས་བུམངོན་དུ་ཤེ འང་ཡོད་དེ། ཞིབ་པར་གཞན་དྲུ་ཤེས་པན་བའོ། །རང་རྒྱལ་ད བཅོམ་འདི་ལལ་ཆོགསན་སྤོན་པ་ དབསར་ལ་ུགཉིས་ལས། སབས་འདིད་ཧོན་པ་འདིན 


༠༡2 ་༄ཚིཆེ ཧྲི མགེར་མངས་ 


384 ® ཏ་བུའོ། །རང་རྒྱལ་དག་བཅོམ བནམས་ལམདོན་བར་ཤེས་བྱ་རཆན་པོ་མབའནེང། མངན་ བོན་པརཤེས་པས་བཏུག་སནས་སམས་ཅན་ཅ ྱིཐོནོ་མཇོདངསོ། སྒབས་འདོདབང་མས་ རོ་བ པ་ཕ བསོདནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱ་ 2 
རར བི་ཤོགས་དེདདགེས་ད་ ་པར་དགོངས་ཏེ། པེའེརོ་སཔསྦྱ་ཆས་འཇིག་ཉེན་དྲུ་མ འི་སྐབས་ལཾ མན་བས་ ེ་མནས་རང་སངས རྒྱས་འདི་བོན་པའོ། {༥རེཚོ་སངསརསམ་ཧོན་པའི་སྐབས་ཡ ཡན་པནི། མདོལས། 
མངས་ཆས་འགུང་བ །དནརོར་དགའྱབངངོ། ། །ཞེས་ པར རྱ་པལ་པཕགས་པ ་བུམ་བོ་པ གས་ཡན་བས་ 'འཇིགཏེན་དུ་གཅིག་ དུ་འབུང་ བརྩ་དན་ལམ ་བཏབ་ པ་ཡིན་པ་ པས། ཞམ་སཿསྤ་ཆས་འཇིགཏྟན དུ་བོན་ རན་འང་ 
རྒྱལ་དག་བཅོམོ་བ་གསརདུ་མེ་འཧོན་ཞིང་། སྔན་ཧོན་པརྣམས་ཀྱ་བཞི དྲ ི་ོ ས་པ་ལྟར་པོ། །གཉིས་པ་ཆིགས་བཅདྱའྱི་སྒོ་ནས་བསྔགས་པནི། གས་མ ེགཡོཞས་ 
པནས། ུངབཟེདའོགས། ཞེཊ ཞེས་པའ་ ཡ་པའབར འཕགས་པའང་ཅས་ཆུས བཤག་ཉིདཆེན་པོང་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའདེའི་བསེད་ནམས དུན བའི་ད བོནནས སྒོའི་དྲད་ན་རང་ ཟླ་བ ་གཞན་གྱིས་བརྣས་ཀྱིས་དོགས་དང་ ¦ 
ྦ ཡབས་ཀི་དགེས་དང་། གནོད་པའྱ་བུང་བར་དོག ས་བོ ཉེནམོཕསས་བོན་དང་བཅས་བ་སྤངས་པས་འདོད་བའི་ཡུལ ལ་དམེགསནས་ཆགས་པ་ བདང མི་འདོདཔའི་ཡུལ ལ་སྡང་བ་སྐྱེ་བ་ 


ཉོཅནྱགིས་ཅསས་ པའ་ཆེན་པའི་སྦྱིན་པ་ལབར་ཆད་བུ་བའི་ཕྱུཾརཱ དྱལ་ང་སྤྲལ་པ། ནུངམ་འཕགསཔ་ལ་དམོད་ མས་འབུལ་དུབཏང་བ་ལ་དེས་གེ། བྱས་པ། སམས པའཆེན་པོ་རང་ཉིད་འཕགས་པ་ལ་བསྐོད་སྣེམེས་ 
ལྡི འབུལ་བརྡ་བེན་པ། གདིས་བང་དི གེུཿ གུས་བསྟན་ཏེ་བླས་ བཛིནཞིས་བཤོལ་བཏབ་ སེམས་དཔའ་ཆ ` བདུད་སྔེག་ འ་གྱིས་སྤར་ཡང་ཕན་པ་ པ་ལྟརའཅས་པའི་བསུཆི་ག་གེ གིས་ནན་ཅྱིསུ་བླློག་ 
པ་ པ༽ སེམས་དཔའ་ཆེན པས འདི་བ ཚག་གི གིདབད་དུ་མེ་བཏང་བར་ཕླུས གོག་བྲོས་ ླས་བཏང་དེའི 


འ་དང་བརྒལནས་སྦྱིན་པ་ ཤདདུ་ཧུནཔཱ། དདདི ཀ་རུ དསམ་རྣམ་ པའ་དག་པའི་མ་ཐུ་བསྟན་པ ། འཕགས་པདག་བཅོམ་པ་ 

ལ་དད་ད་མོས་ཡུལབ། བྲ་ནིག་ཉཅན་ཡིཆད་ཅངངོག་ནངནས་ནི་སྣངབརྱགུར་པའོ། །དང་པའོ། དེང ནི དནིས་ ་ །པནན།། མཛོན་པར་སྤུལཏ། །ཞེས་པའི་བརཏེ། དེནས་རྱལ་དྲགདཅོམ་པ་དདག་ 

ཉིདཆེན ད་སེནས་དཔཆན པོ ཞུམས སྙལ་བཞིབིར་ད་བོཿ བདུད་ནིག་ཏོཅན་གིསརིགནས། འཕུགས་པ་འདི་ལ་བུང་སེམས་འདིས། ད་དམལ། ཨཆདོནྭ་བང་སེ་མསུ་འདིད་བསོདནམསྦརི་ཆོབས་རྱ་ཆེར 
བརའྱགུར་ཞིང་། དེའི་མཐུས བངསེམས་འདྱིམུར་དུ་ཚོགས གསུནས་སངསྦྱས་པན་གདུལ་བ་མཐའ་ཡསཔ་ཞིག་ཐེ གསུམ་གྱཾ་ལཆ། ཡ་བཀོད་ན་ ངའི་སྤྱོདའུལ་ ལས འཊའབན་ཧིད་པརའྱགརར། 


འམམ༠སས༡༢༤༤ ༡༤༧༤༢ག་གསམསམ༡༡༥་ ས-སསསསམསསསསསསསསསསསསསསསས སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསལསས་་་་་ སེམསསསསསསསསས་སབསསསསས་སསི སསབས སསསསསསསསིསསསསསསསསསས»སསས་ས་སཔསསསསསསསབསས་སོ སས 


སྩམདུ་དྱང་ཆུང་ ཛི 


38 


།དཔའི་སྦྱིན་པ་ཡུན་སུམཚོཿ ས་པ་དེཨམི་བཟོད་པས། འདེའི་བསད མས་མི་འཕེལ་བ བའི་ཐིར་འཇིགས་པ་སྤྲལ)ེ་བརཆད་ཤའོ་སྐམ་དུ་བསམསནས། སེམས་དཔའི་སྦྱེན་པ་ཕུན་སུམ་ 
རི པ་དེལ་གེགས་ བུབའི་ཡིྭ རུན ་པ་ ས་ས ` མས་དཔའཆ ཆའ ཁུར སྒེ་གཉེསཀྱི་ ཀི་བརདུ་བམསཿ གས་པས ུཔར་ང་སམ་དུ་བས ཟབསསུནི འད སི་ཆདདུམ་ སིཔ་ཕུནཿ གཉིང་རབ་ 
ཏུ་ཟུབ་པ ། མཐེདཱན་རབེཉུ་འཇིགས དམྱལ་སྲངསདུ་མས་གསད་པ་དངག དཔལ་སགོས་པ་འཇིགས་མ སྤུ་རུ་བའྲིསྣ་གག་པ། དམྱལ་བའི་སྒྱ་བོ་མངཱ་པོ་ཡུས་ དུམ་ུསེདུགིཅིངའ གོ་པར་འགུར་བ་སོགས་རྣམ་པར་ 
གཡ་བས་གངབཞིགམོནཔར་སུརཏ། ཉིས་པཆུངམ་འཕགས་ པལ་བ སེདྷཱམཱསའབུལ ཏངབའ་དེས་གགེན ས་པ་ནི ནས མངསེམ་ུདཔ་འཤ ཁཞེས་པྲནས། ར་ །ཞེས་པའི་དར བར་ཏི། དཱནས་5ང་ 
ཆུབ་སེམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དས་རང་སངས་རྒྱས་ སྤི་དྤུང་དུ་དསེད་སྣོམས་ལ ྱ །པ་མཐོངནས། ཆུངམ་ལྭ་ཁུདོ་དདག་ཉིད་ཀྱིས་སྦོ་དུཧ་ན་ཕྱོན་པའི་ལཕགས་པ་འོ་ལ་བསོད་སྟེམས་བཟང་པོ་གླ་རྣོམ་པ་པུལཅག་ེས་ 
སྤྲེས་སཾ། | །ཆུང་ཨ ་དེས རྱང་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས གྱད ར་མཉན་ ཏ་ད་བེ བཅྱའོ་ཞེས་སྨྲས་ཞས། དྲནང་བདང་དྲའའ ་བཟང་པོ ཁྱེར་ནས 'སོང་སངང་ལས་ཧ དངན་ས ཤན་དྭསལ་བརོ་འཕ་ ་འབར་བ་འཇེགས 


༠༦༦༩ ཅིང ,3‰ དྲི 


388 བརླིད་སྤོག་བ དེ་མཐོང་བ་དང་། འཇེགས་ཤིང་སྒག་པས མིག་རིག་རིག་པོརྱ་བུརེ། དོམ་ཐག་སྤོ་་ོས། སླར་ལོག་ བ་དང་། ཅིམས་དཔའཆེན་བོད།ོད་འཕགས་པལ་བཅོད་སྟོམས་རི་འབུལ ་བར་གླུམལོག་པ་དེརི་ཉེས ཉིས་ཞེས་དྲིས 
ཝོར \ཆུངམ་དེའཇྲིགས་ཤིང་སྐག ་པས་བ བས་ཤིང་དབུགས་སྟོད། མ་མ དངངས་ཏྲོ་སྐདའགགས་ནས སམས་ དཔའཆེན་བོདེ་ལལན་སྨྲ་ 'ཡང་དེའུ་མནུས་ཏེ ། དབུགསཅུངཟད་དེན་ནསྣསོ་ དངན་སམས་ཅན་དམལ་བ་ 
འཇིགས་སྤུརྩད་བདར་འགོབ་ཏ་ཞོག །མིག་གིས་བལ་ བཟི ཐུ་མཆིས་སཞིས་སྨུས་སོ། །གསུམ་པ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རདཉིད་འཕགས་པལ་བསོད་ཧོམས་འབུལདུ་བོན་པན། སྒད ་བུ་སམས་ 
དཔས་བསམས་པ། ཞེས པནས། མཐོང་བར ཞེས་པའི་ར་ཏེ། ྩར་ནུང་མདམ་ དྲསཱལ་བ་མཐོང་བསའ འཇེགས སྒགནས་འཕགས་ པ་ད་ལ་ ལ་བསད་སམས་འབུསདུའགོ་མནུས་པརྨ་སཱར་ལེག་པན་ ་དངཆུབ་སམས་དབས་ 
བསམས་པ། །ཨམའོ་ཞསྭ་ཤིནྟཏ་ངོམཆར་བའ་ཆིག་དབང་མདྡད་ཐོན་ཞིང་། སུ རྟནནྟརེད་པའ་དཀའབའི་ཡོན་གནས་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པྲ་ཐུགས་བྱར་བས་དོན་པ་འདིས་ བདུག་ཤིཧུམནོས་བསྐད་ ྲོ མས་མ་བཞྡེ 
པརྨསརབདན་ཡིདབཞནྲ་ཆ དུསར་བ་ལསྱ་བང་འབས ་པས་གལཿཅཿ་སཱམ ཆུངའདེསམེ་དོང་ དོང་འཇིགས་ སྲུ་རཔས་ལམ་བཀག་ པས་འགོ་མྲི་བུང་ཅེས་སྨྲས་ བཞུག ཞུས་བསེདཉིམས་མ་བྲཾ 


389 སྨོ རླ ། སང མང ཅུ གླུགས རྡུན ༥དང་ པུ སདང་ཙགསཔ་ བར 
ད རི མ་ཅན་དྲམཔ་བཅེའ ཙུ བང་ནས ་ 


ྲ །བའདའཏཾ། ངི ་པ 
ཛཱ སྭ གསུང་འདེའཏ། དས་བ ཤིག་ལནྟདནས་པ ོད་པ ྐ ྲིི་ ༣ ་ 


སེམས་ 
ངྲོསཀྱི་ཆིག་པའི་ནདནས་ སྲི །རྲ་བྱི་ལུབི་ལུས་།མ་ བའ་བང་ལ་གནད། 
ོ རག ་པ། ཀྱི་ཁཱམ་བདག་ཅེས་སམས དྲའི ཁྱིས སམསཅརརེ རི བར་གཞས།ཏི། སམསདུ་ 
]2 ཟིནོ། \དམྱཝ་བའདརེྨུས་པ་འདི་དགནི་ནོན་རུད་གསན་པའི མིགྱཐ་པྷརམས་དནན། དབུང སྐྱ་བརཏུགྱུར་ི བསགས ༣ ཡིན་ཏེ། ` 


390 ནས་ ངོབསོདདུ་བསྡགས པའི ་གིས་ བླསསནས། དེའི་དབང་ སོད མན དེས སུགས་ གས པན་ཤེད་བཏེ དེ་དག་ནི་དམྱལ བའདརསེ་བར་འྱུར་ཤིང་ སྙྣནས ཀྱང་འཕྲལ་ཤུ་མི་ཐྲ ངས དུམཿ 
དམྱལ་ ིམེརངདུ་གནསད་ དགོས་པརའྱཆུར་ལ། སྔར་འདེནས་འབུང་བར་ཤིནཏུ་དཀའ། ན་ཏ སིན་པྲ་བས་ པསུཿོ་ཆུདགསན་པ་དང པ་དང་། ནོརཆཱདགསུན་པས་དམུལ་བོ་འདིར་སྒྱ་བ ཛིང 
རྱས་པས་རངལ་སྣར་ཡ ་པའི་ནར་དེ་མེད་པརྦ་དུས་པ་ ཡིན་ལ། ར་མེད་པར་བས་ན་ནྭ རྦ དྭགསན་ཅིང [ཀྱད་བརླུག་པར་ྲས་པ་ཡ ཡིན་པསདེས་ལིག་པརན་ཕྱངས་པ་འིནའེ ནཾ། ནས རཾ 
རུམ་ དེན་དང་། འ བདད པ་དང་། རོག་གསུམ་ཁུད་པརཅནདའྱ་རབའྱི་ར་་ལ རྒྱུན ུའི་མེད་པརྩ་བསན་སུ་ཤིས་ཆོས་མོ་བླནགརེ ཧ་པ ་པུ་ཡིན་ཚོ། །ཞའྡ་ཆུདགས ནཔསུ་ཆོས་བྲརགཔ་དཌེ་ ་ 
རམསུཿན་ དམུལ་བར་ལུང་བདང ས་ས རིངདུ་གནས་ པ༣མ་འཇུག དསན་ ཁྱེདཀྱིས་ཀྱང་དབུཝ་ཕེ ཕྲངས་ལ་སྦྱན་པ་དྱ་བའ ཕེཿཚོསྱཀྱི་ར་ དརྩབུར་པའ་ ང་ག རྭ ན་པའ་ིག་པན ཤུས་པས་དོཾལ 
གཤེད་པོའི ་ བ་འདྲམགཅན།ཁུད་ཟ་བའ་ འྱི་པྱིར༢དིར་འོངས་ས་ ནར་འོརགསུམབྱི རུརརི་ཉར་བཅུརཞིན། དེ་ཝའ་འགྱུར་ ཏི། ། ནཿཤོར་ ཅུརའྱུརབྲནི རད ༣ 


19| རའ ` ༠): 


རྨྱི ར།ཏེནང་འཕལ་བའའ ནོནརཱང་བདྲ་ཀང་མདན འཕེལ་ཐབས་མེད་པ་མངོནསུམ མཐོང་བ་འདེའོ། ཆཆོས་ཀྱི་རུར་ རབན། ༨་ཡེདན་མཆད་ =. ་ 
པསྭའིམ་མཐོ་རིསྭཀིདཔལ་འ སགས་ད་ ཡུ རཱ ོ་རརའགརལ། གནོང ར་ཨང ད་ར རིན€ས་། པྨ་བས་པས་དདེཔ ཅི རི 
ལཱ །ནོརམདུན་དདགམི་ུས་སཞས ད་ཆར ལེ དོ།དམུལ་ ང་ ཤདཔཞིས་པདིགཤེདབདོངམྲ བད་བེད་གཉིས་ལྷ་སད་དོད་དུན་མོངབ་ཡོད་པས། དྭལ་བའི་མ་དནང་དྲུ་འདན་དེམ་ཐག་ཡུས་མཐུརཊམ་ བིག 
རི ན་དུསལཿ མནིསུལ་བ ་ རྩ པད ག་ཟ་བར་ བགིད ཨིནཞེས་པའོ། ༽ེེ ཕིཔིར་ཆཱ་ཞུས་ ` ཉི ཡངན་ད ལ་བ་པརྣམས་ལ་ལས་ ངནྱ་གེ་དབང་གེས་དདུང 
བད འ 


ད། ཟི ཞནདུ་འ གརཾ་མི་ཧི བྲསྲང་བར་བད་པའི་སྲང་མ་ལ་ འགན གས་ཐེགས ་པ་དག་འཇུང་བར་བཤད་པས 
གི་ག སཔ རར༽ྲརས། རའ 


ཏྱ 9 


མཁྱིད 


ཟླ 
2༢ 
= 


392 ་ སྔར་འོདྱཀིས་ཝེག་པཆེན་པྲེ་ད གོད རག་པ དུམུ་ འི རིར བ་ ང་ཚོ 

ཏབ ི་ ཅོ དུལ འམེནང་དུ་མ བ་ར མེཊ་རིས་ཐབ་པའ་ སྤིཔ་ པ་དབེད་པའི་སྡེག 5 པ གཏེང་འདོདའི་བཅུམ་པ་ པདལ་ཊཱ ཡབ མའུ འི ལུ་ 
པའ་ ཅེསྣྱམས་ས། །ལཝྔ་པ་ ས་དཔའ་ཆེ ་པས་ ལ་འྡནྷ་སུས་པ་ལྔལ། ་ ནྭ་ 

བརོན་པལས་རགེལ། ད ཇྲ་ ཿ ཕི་མེམཐོ་ཟིས་ཐབ་བའི་ལམ་ལ་གནས་ པབ གྱེས་ཤིག་ ངེ སུང ས་ས་ཞེས་ཚ པེ 

མི་གཏོང་བྲར་ མ་བཅསཔ། ལགྷ་རམསུ་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ་ལགས ཉེས་བསན ཕན་འདེགས་ཤེད་ གཱ གའང་ 

ྣྱནྣྣྣྣྣླྣླླླླྣླྣྣླྣླྣྣྣྣྦྣླླླིྨིོིོ་ 


ངོ སའོད་ེ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རང་ 


བས་པཞེས་ པནས། ་ བརངེས་པོ། པའི་བོར་ཏེ། 


ཆིག་མང་ སྨས་པདེདག་བྱང་ཆུབ་སམཾས དཔས་གསུནནས་ཐུགས་ལ་འདི་ཉར་བསུམས ཏཾ ལིང བཏངན་ད 
་ཡ་ཧེད་པ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་སྡང་པ ། བཀན་མཆོག་གསུམ་སྤོང་བ 
་ཟེར་བ་དྲེ་རམས ཤྱད་རང་རི་ག་འགལ བདང་། སྡ་ཤཱ་འགལ་བ་དང་། དངོས 


ུ་ 


དེ་དབང་བཏར་སེབ་བརན་པར་ཤས་ནས། 'ལིགཅན་ད་ལ་ཞེ་ཁལ་ཡང་ 


དེ་ལྟར་བདུད་སིགཅུན་ 


འགལྱང་ 


བྱེད་པའ་སྡིགཅན་འདིན 
སླ་བ ལ་བ་དང་། ཉེས་པརདབ་བྱ་རོ་པའ 


སུན་ པ་ཤོད་པ་ལ ཕན 
གཆུབམ་སཔརབཞནའཛུམ་ཞིང་ཇག་བཇམ་ 


རྒྱན་མེ་འཆད་པ་རེ 


༢བའི་བ 


ནས་འབུངབ་འདི་ལྟད་དུ་སྨ་བ 


ས ཅིང་། སྣི ྦ 
` ྒ 


༄༅། གོ་ཞིང ལྟ སལ བརྗོད་པ །དེ་ལ་བདགེམས་ར་ཉིདྱི་སོཿ པྲ་གུབ་བར་བཏན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ ཟླ 
་ སེམས་དཔའཆན་པང “གས བརངམངསས་ཆདེ རརིཾྲི་ ད་འ ། ཿ 

བརྙས བསན པམ་ེདཅས་ཟེརཔ་ ས་གོང་དུ་བསན་པའ ྦ 
པའི་ཟེལྱ་བིས་བླསསནས་ངས ཨ་པར་གེགས་ཧིད་པ་ཡེ 
ག་ཤི ནས་ད 


རངེས་ས།།། 
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ོས། 
སིི 


ཅྩབླསྨྲབ་སོགས་མམཛོད་པར། བན 
ད་དང་། སྦྱན་པ་མྱས་པར་ 
ལས ཅིར་བད་ད སྒ འི་ཐབས་བྱསཿ ྱུཿ 


འད ཡ་བ། པར་དེས་སཞེ ས་བ ཞི་སྨོན་སེམས་དཔ འཆེན་ པས་ བདུད་སྡིག ན་ལ་ལན་མཛོད་པའི འི་ཚེ། འོག་ནས་ འབུད་བའི་ཚིག་སྦྱོར་འདི་བཞིན་ དུ་མཛད་པའི་ངེས་པ་མེདྱ་ཀང་། དོན་འདི་བཞིན་ 
སེང སཱ་མཆག་དཔུའ་པེས་ང ཆིགྱ་ཆཱན་སྦྱོ་རའའ་མཇེད་པ་ཡེན་པས' ཅེ ་པདངས་ སཞེས་གསུཿས་པ་ཡིནནོ། ༈གཉས་པ ཀྱིས སེམསཅན་ལ་འགནཉེས བསྟན སན་ཏེ་ཕན་ 
ནདུ་བཏང་བཞི། བདག་འ ལུ གསབཞན། བྱའི ཅི རཏེ། བང་སེམས་བདག ཉིདཆེན་པོས་གདུན ཅན་ལ་མི་དྭགས་ གི་ག པ་བཞིན་སྡུད ཚིལ་ཆིག 
ཟཿ་ འཇམ ་པོས་དབུལ་ཕོངསྣ་རམས་ལ་སྦིན དཔབདགད་དགཆ་གངབ་ནར་ལཆིེས དས་དངར ཡུ་བ་མ་བཟོད་པར་ ཟོདཔར་ཕན་པརདཔེ་ངོསནསནོ་ དལ 
སན་དསལ་བ་ལས་པཕགས་ ཐོ པའའགུར་རོཞས་དན་སོང་ལས་ཐར་བའི་ལན་འདྲི་ལ་བླུ་ནས་པའ 


་བུ་སསཔནས་ང ལི ས་འ ང་མཞས་ལསདད །ཅེའི་ཡིཿན། མི་རྣམས སཚི་འེས ཞིག་གིས ཧེ 


ུཨ་གཏན་བེ་གས་ངས་པར་སན་འགོགས་པརརེབཤདབསན། མིརམསྱཀིས་ཇི་ལད་དེབ་ཤས་པ་ལར་ལ།ཁེདྱཀྲིས་ལེགས་ཉེས་བད་དོརབ སསེད་པ་ 
འཆེན་པོ་རངཉིད ར་ རླ ཁྲ ~~ ར་ཞེས ད་ དད 
པ་བ ུས་ 


་བའ ཤར་རི ཡི་སུགསནམ 
དམ་ཝགླི་ནདྷྱ་ཧེསམ་གསོས་པརྡན རནད་ 
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དེ ལྗེ 


་ 


༨: ཡེ ཇ་ ལོ 


ཡཿ ེའཆོག་ ནོངས་པ་ བར་པ པསཆེབས་རེརྩ་ཚུ ག་ དཔར ུནཔལ་ཤཔྲས་ཕན་ོ་ཐོདསཔདོ་ཞིནོད། དོ་དམ་བ 
ེདན་པ་ལཞུག་པཔ སེ ུན་དའཝས་ད་སབསབས་ ས་9 གསོག་པའི་དཔད་བསྔསདེས་སློ རའ གཟོས པན ས་སོ ༨༣ 
ཅཆ་ གཏུང ༡ ག་ས་ས སྱཀུང་སིན་པ་ལས་སྐ༣ེ་ལྡོག ལ་གསྱ་ཁི་ཅུད་པ་ལ་ཡ་དམ་བཏན་པས་བདྲ་ཚི་ 


ཡེམས་ ན་པོོརྣམསངྦག་བ་ ས་པ་འ ཧཱཿ ཞབ པས་ཆོས་ལས ཨིད 
དགེ་ཆེ སྲ ་ རའ ཏིདཆེན་པོརམས་བདེ་ 0 གོ་བ་བཞིས ཞེས་ལན ` ་ བའ གསར་དང 
ང་མི་སཱེད་དོ། །བངསེམས་བདག་ རོའི སུ  མདང་སཔང་ཉགསད་ལའང་ 


ངོ 


བདིའདུན་ བའོ། | 
མིག་ཅན རིན 


གས་པས །ཞས་ བདེབར་ཏུ། བང བདག ྦ 
དྱའྱི་རམནླ་ས་བྷན་བྱ་ཧང་འགལབ་དང་། མ་ངམ་པ་ མི 


། མོགོབ་བདོ། རཐོས་པམརུངས་པའྱིཔག་ོབབཟའ་གོག་ཡི་ོ་ཏོ། དེ་ཡང་འདི་ཊ་ནོརགཏོངབའྱིསིན་པ ཐྲིག་པརྩག་རའོག་ོདོཉོས་གཐོས་བདོན དརག་ལྫུརམས་མྦཧྱན་པཆོ་བས་མཐོང་བ་ཡིནཏ་རའོ། 
ཅི ཀིས་ནི་བུང་དངརིགས་པྲ་ སཔ་དིམ་མོདཔས་ཇིམ་དཔད་པངནོར་གཏོངབའྱི་སིནཔསྡིག་པརའགུར་བཌོགས་མིནུས་ས། །དེ་ལིཤུས་པའྱི་རཧམན་ཅིེན། ིམར་མངོནམཐོའིཏིན་དངྷཏན་ད་ལ་དགོས་པའི 
བཏ ནས འབུང ཤི་ཧཱིན་པམ་གཏོགས་པེ ྲ་སྦེ་དྲེ ཏ་སྙན་པ་ མ་བས་ བར་ཉི་མརམངོན་མིཐོའི་ ིཌན་དང་ལོངས་ སྤྱད་པ; ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕ་ཐེབ་ བའྲ་ཐབས་ངོས་ལམ་གཞན་ཡོད་པ་ངེ ངེད་ཆགམི རྣམས2 ཧྭ་པོས་ངི ས་ཇི་ཙམ་དཔུད་ཀངམ རོགས་ 

སད་འབུད་བའ་ཐབས་ གཞན་ཡོདན་ལཱ་ཁོད་ཀིས་སྟེ སོན་ཅིག ། །ད་སྟེན་རྐྱ་མདཞེ་ཁོང ཁེད་ཀྱིས་སྨཿ ར་གངསྨྲས་པ་དག་གཞན་བླུ་བདཤེད་པ།ོནར་ཟད་གོ། །གཞན་ ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་མཆོད་སྦྱིན་བས་ བས་ལྷ་ཡུལ་དུ་ 
ྒ གོང་འོ་གབནསསེན་ གད གསབའང་ཆགྲ་པཡིངག ཡབ་དང ༼སྣ་བྲངས ནང་འགལ་བ་དང་། རུང་སྙོ་ རང་སྙན་མང་ལ་ བོར ར་བའྟ་ཝཱག་ཆོད་དོ། །ངེས་ལེགས་ཐར་པ་ད་ ངང་ ཐམས་ཅད་མཁུན་ པའི་གོ་འཕང་ ཡབ་པ་ལའང་ 


ཧེན་པམ་ཧང་བརཡཔཿ 


༣ 


སྙིན་པ་ལམ་བརྟེན་པར་སྨྲུབ་དྲབས་མད་ད། གང་ལའང་མཚགས་པའ་པྱནོ་པ་མད་ པའ་ནཱལ་ཁཱམསྣ་རམ་པར་དག་ པམིའོང་། 


ངས་སྦྱོད་ 


དེ་མེད་པ་ཏིདཔའཛིན་དང་ཤེས་བབླ་རམ་པར་དག་པ་མེ་འོང་། བརླབ་པ་གསུམ་པོད་མེད་པརཐར་པ་ 


༡2 ༄༅། །ཐེབམ་སེད་དོ། །ཐམས་ཅད་མཁེན་ པ་སྒྲབ་པ་ལན་ངེས་པར་ཕྱིནཔ་ལབརྟེན་དགོས་ཤིང་། སྦྱིན་པ མྱབས་པར་སབསརྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་སྒྲ་ བྲབས་མེདདེ། ངསྦྱ་རཱསྱ་ཀིི་གོ་འཕང་ བ་པ་ལ་བསྐལ་པ་་་ 
༨༩ - འ ༥༨ ' ༤༨ ༨" ༄་ ༨... ¬~. ༨ »‹ ་་. ༽ ; རྱ ས་དན ; འ « ༤༤༨ 
མཾ མངཔོན་ཚོགས་གསག་དགོས་ལ། འལ་མརོན་མོའཏེན་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཟླདདམར་ཐོབ་པ་ཞིག་དང་། རྟེནདལ་ལོངས ྡུད་ཕུན་ཨུམཆགས་པ་ཡོད་པཞག དགས་ལ། དེ་ནེ་སྱིན་པ་ལ་མ་བརྟེན་པེར་སྒྲབ་ཐབས་མེད 
༣ 
¡| ༩ དེ ༈སངདསྐྱ་ཧསནས་ཀང་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལཆོས་སྟོན་པ ྦ 


ཕྱིར་སུ་དང་ཞེདདང་ ྭ ས་རྒྱོད་དང་འཁེར་ཡུན་སུམཚོ་ ས་པ་བསུམྱ་ཐ ་མིཁྱབ་པ་ཞིག་དགོས་ལ། དེ་ ཐམས་ཧུད་ སྙིནཔ་ལ་སོག ས་པའ་བསོདནམ སྤ་ཉིམཐུ་ལ་་ 
༧༥ དུ་ ས་པ་ཆསྲ་ཏླ་ནུར་འཚུར་རམ། དྷ་ཊཱར་འགུའ་བ ན་འེད་ཅག་མྡེ་རམསྤ་ཊྱི་བོས་ཡུང་དང་རག ས་པ་གང་གྱི་སོནས་ དཔདྱ་ཀད་མེ་རྟོགས་ས། །ལྷྱྱཾད་ཀྱས་ 


རའཔཤ་སགྱ་གུབ་པོ། ྟར་རྟོགས་པ་སྨྲེས་ཤིག །དེའི་ཆུ་མཚན་སྤྱུརྒུ་མེདན་ཁྱིད་ 
༅སྣ་པན་ཡང་ནྲས པད་དག་གཞན་སྨུ་བར་བྱེད་པའརྫུཞ་ཤ་ སྟག་6ུ་གྲུབ་པེ། ཡུ ར་ནོརལོངས་མྭ་སྱད་པར་བསགས་པ་ནུན་ ་ 


པ་ 
བོས་རོས་བནཏེ་མཛོན་སུས་དྲ་པོགས་ཅཆོས་མའྱཆ་འཛིཔ། དེ་ལྟརའྱུརེབ་མེ ཟློ་གྲེསེ་ཧན་རྣམས 


ཀིས་ཇྲི་རམ་དཔདྱ་ཀང་མི་རྟོགས་སོ། །ྷ་ཏོདྲ་ཀིམ་ཇྲི་ཉརོོགས་པྱ་སྨོས་ཤིག །ཡད་ནོར་ལོངས་མ་སྱད་པར་བསགས་པའོད་པ་རྟེ་ཤཱརུས་ེརཏོམི་སྣང་བརམུད་ན་དེ་ཆོས་སུའགོའམ། དྡེ་ཏར་འགུར་བངེད་ཅགམྲི་ནམསི 
མ་གས སོ། དེ ས་ཨ ར་འ །ཡངེ ལོ དོ་ གིན ངས་པར་བས་གས་བེས་ གྲན་བཊ ༨མམཆག་པ་ལ་བ བདོན་མད་བརྩ་བ་ འ་དང་ 
གསའ ལྱ་ཧི་བྷསནབྱ་ཅོས་གང་ནམ་ཀང་མ་བཤད་ཅིང་། ངེད་ཅག་མྲི་ནམས་ཀློ་མོས་ཡུང་དད་རིགས་པ་དང་མངོན་སུམ་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་ཇི་ཅོམ་བརྟོགས་ཀྱདནོར་མེས་ཚིག་པལ་བསོདནམས་འབྱུད་བརྙ་ཏོག སམནུས་ཤང་། ལྷ་ 
དྲ་ཀིས་རྟོགསན་ ར་མེསཚག་ པ་ལ་བསེདནམས་འབུང་བ མཆོན་འདིའེ་ཞེས་སྨོས་ཤིག། དྲེ་སྒརྒྱ་མེད་ཞཱྱོད་ཀྱིས་གང་སྨྲས་པ་དེ་དག་ག ཤེན་སླུ་བའ་བྱེད་ པའྡེ་རན་ 'སྟགཏུའགུརརོ། ྒ །སྦིན་པ་ ག་པར་འགྱུར་ཟུར་བ་དང་། 
ད་ཆོསྤྱཀི་ཆུ་ཡིན་ཟེརབ་གཉི་སྱ་ཀང་ཁས་བངས་སྣྲ་བྱིའགལ་བདེང་། དངོསྲ་ཤུགས་འགལ་བ་དང་། མ་ངེས་པ་དང་། མྲ་གུབ་པུ་ཤ་སྟག་གོ་ གགན་ཡང་ནོར་དཀོན་མཆགའ དོ་པརྡ་ངུལ་བ་དང་། དྲམུལ་ཡོངས་ལ་་ 
སྱིན་པར་བཏང་བ་སྡེག་པར་འགྱུརན། ནོར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱར་འགྱུར་བ་དེ་གང་ཡིན། འོན་ཏེ་ནོར་བསགས་ཏེ་གཉེན་ཉེདུ་དང་མཛའ་བཤེས་དང་བུ བམོ་གསོས་པས་ཆོས་སུའསུར་ནན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབདམེད་དུ་གོལ་བར་ 


| ༧༧ .༦ཿེ.„ེ ཏར .8=>:9'ོ 


༠༡། 


།འགུརཏ། སོན་ཐོགམ་མེད་བནསཏོན་མོངམ་པའི་དབང་གིས་ལས་དའབའ་ཡིག་སྱུད་ཕས་སོ། །ཡང་ནོར་ལོངས་མ་སྦྱདུ་པར་བསགས་ཏེ་ཤི་བཞཱ་བསོད་ནམས་ཐོབ་པརའགྱར་རམ།། དལྟངའབྱུརན་ན 
སིརྷ་སཾཧནྡྲ་ནམས་འབད་ཡེད་དྲུ་གོས་བན་ལྱུརར ཛས རྣམས་ཀྱི་དངརྨུཾལནི་དེ་ལྟར་ཡན་པས་སོ། །ལྔ་པི་ཉྐྱིན་བ་པུད་པ་པོ་དམུལ པར་འགོཞིང་ལན་པ་པོལ་ཡུལ་དུ་འགོ་ཞེས་བྗོད་པ་དེལ་ ཤང སེམས་འངཉདྱ་ཤི་སན པྲ་གུབ་པར་ 
བསན་པནི། ནར་སྤྱིན་པ ཞི་ཤེས་པཞས། འདེམི་ ཤེད། ཅེས་པའིབ རི། ཧང་སམས་ཡདག་ཉིད་ཆེན་པོས སྙིག་ཅན་ལ་ཡང སྨཱས་པ། །བོད་ཀྱིསྡ་ནོར་སཱིན་བར་གཏོད་པ རཧེད་པནི་དམུལ་བརའགོ་ཕ་དང་། ཞོཇ་བསླངས་ 
ཏ་ལན་པད་ེད་པྷ་ཚེམསྟ་པ་ཡུལ་ཏྲུ་གྲེ་ཞེས་ཤུ་བདེ་ཡང་འདག་སྦྱིན་པ་ལས་ཁྡེག་པརཀྲ་པའི་ཤིར་དུ་བྱས་པ་ཡེནམོད་ཀྱེ | །ཧྐོད་ཀྱེསདེ་རྟེར་ཀྱས་བ་དེ་ཡེས་བདག་དེ་ཕྱྱིན་ཕལ་ཌྷག་པཿབཌོན་པདྲ་ཤྲུའཉི །དེ་ཅའི་ཤོར་ཞེན། བདག་ཞི་ 
སྨོན་སེ མས་ ད་པནས་བཟུང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འ།བོར་བའ་གནསཞནས བཏོནཏེ་ཐརཔདང་ཐམསར དམཁན་པའི་གནས་མུ་བཞག །སེམས་ན་ཐལསརད་ཀྱིཚོཕ་ཏུ་པང་གཅིགཔུ་དམྲལ་པའི་མནང་དྡུ་བ སྐུལ་པ་གྲངས་མེད་པར་ 
ན་གསོ ངསཔརད་སཔར་་་བེད་ད། །འས་ནད་ིས་བགཕིནའགས་པའྱ་རནྱ་ིསདཔོལ་བར་བགོ་བ་ད། བདག་ས་ཞརལན་པརཤེང་ལཐམང ང་མཐའི ག་ལགས་ལ་ཚོགདགཞན་དུསྱར་ 


402 སྐྱ ཁམ་མམཆས། རྩེོམམསས  -༨༤༤༠༠༤༤༠༠༤༠༠༠༤༠༤༤༤༠༤༠༤༠༠༠༤༤༧ --~- = ཟས ས་ 
ཚིག། །བད་ཀིས་རུས་བལྟའ་བདུག་ལསནར་ལེན་བརུ་བང་པ་འམས་ཅད་མཐོརིསས སོངནབདག་གིསྔན་རིངབནསྨ་མོནཔའདོནགབ་པ་ཡིན་པས། བདུག་ལས་ནོར སང་བར་ཧེད་པདེདགུ་ཐམསཅདམཐོ་སས་དཔས་ཤིག །དེདག་ལ་ངན་ 
སོང་དུ་སུག་བསྔལ་རྱོང་བའི་ལས་ཀྱི་ལྷགམ ཡདོན་དེ་ཁ་བོས མོང་བར་ཕལོ། །ལྷརྣམསཁྱེས་ཀྱང་དེའི་གྲོགས ཅག །ད་ཡང་བདགན་སྦྲིན་པ་ཤེད་བས་མཚོན་སྒོ་གདུཔ་བྱི་སྤྱོད་པ་ཐྲམས༠དའཇིག་རྙེན་ཏོསམས་ཅན་ཐམསཅ 
ལ་ཕན་པའ ཤདྲ་ཧད་པ་ཡཞ་པཾ། ལུམ་དངལོངས་སྤྱོད་དང་སྟན་གྲགས་རྒྱས་པ་སོགསའང་གེལ་འདེའི་འདོ་བ་བསྒྱབ་ཕེ་འ སཱིན་པའི་ལས་འདི་ལྲེ་པདད། །དཅཾམ་ཤུཿའམའད་ཤིམ་ལ་དང་མེའ་བདེ་བ་དང་ཆངས་པ་དང་བྱང་ཏེན ཤྱི་དཔལ་ 
བླགབ་པའི་ེར་ཡང་ཆི་བདདོ། །དེའ་ཡངམ་ཐད་རང་གཅིག་ཐའུཁེའ་བལས་གོལ་བའི་ཐར་པ་བླམས་བའི་ལེརཇུ་ཡང་མྲ་ཤུདདཞེས་རུནདུ་ཐུགས་ལ་བྷནགས་པའི་ཤུགབསམཿ་སྱཱཏཱམཚོན་བར་མཛོདདོ། །དུག་པ་བུད་ིག་ཏོ༩ 
གིསྟསུར་ཡང་ཞན པ ལྟར་བཅོས་པའི་བསླུ་བའི་ཚིགགས་ ཨནྱ་ཡེས་བླཟོག་པཞི༔ དེནས་ཡང་བདུད་ཞིགུཅན་ཞེས ་པནས ¡ དན་པར་ཤོས། ཞེས་པའི་བར ། དེནས་བླད་སིགཤན་ཀྱིས་སམས་དཔའཆེད་པོ་ལ་ཕན་ པར་འདོད 
ཆལ་བཞེན་དུ་ཡུན་པ་གཏོང་པ་ལ ་གེགས་ཤབེར་འདོད་པ་བརན་པ་དྲ་བས་ནས་ལག་པ་བླ་ཏངས་ཏེ་ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་སྨྲས་པ ། ནོརཆུད་གསན་ཏོ་སྐྱེན་པ་གཏོང་བར་ཧེད་པ་རྣམས་དམྱལ་བའཐོད་སྦྲགསཆེན་པོ་འདི་དསྩབས། 


= 
༤ 
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ྦ ༦: 9 ཝེ ཞམས 


།ཏོད་ བསམས་བཞིནདུ་དམལ་བའི་མེ་དོར ་དོར་ཆེ ངོཔོའོདོོམའགྐོ་ད་ ཆེ་ས་ བཞོ ་པ་འདེ་ཞ་ངས་ཤོད་ལ་ཕན་པའེ འྱ་པིར་དྲུ་བས ་པའམ། གནོད་པ་ '་བའི་ ཤིརྡ་ཟུན་པཱ སུས་པ་གང ཡིན་ ལགས་ཏེ ཉེས་ དཔོད ༠༩༢ 
བྱིས ལེགས་པར་རོགས ལ། སྱིན་བ་བཏང་སྟེ་མེའི་དོང་འདིར་འགྲོའམ ། དེལས་ལྡོག་པ་གདོདཁྱོད་ཉིད་ཤེས་ པྲས་གང་དུ་ད་ཀའ་བར་སོང་། ངས་ཕན་པ་བསྟན་པ་ལྟ པ་ལར་ ་ཧུསོནས་པྩི སིན་ པ་ གཏོང་ བབ ཤལའཞནི་ རས་ བརེ 
ཡེནང་དུ་ཆུང་བལས་བ ་ཐཿ་ཏེ་བདེ་ ་དང་ལྡན་ཕརའགྱུརལ། དིྱུ་ད་ང་བསན་པ་ལདཧ པས་འཚངས་སོ་ཤེས་གུས་པ་དང་བཅས་བསང་དྭན་པརྦྱ་ཙེས { ཨང་ན་པས་ཕ་བསྟན ་པད་རྫུཞ་དུ་གོནས་ ཉཾན་པ་ 
བྱསན་དམལ་བ བའི་མ་དོ་ ད་དུ ང་བར་འབུརལ རུངའནས་ལུས དུམ་བུ་བརྒྱུར་ བསྔལ་མོང་བའི་ཚྭལ་དས་ཡན ་པ་ པས (ཕ་དཾ་མན་ པས གནས་སབས་འདྲི་རྱ་པར་ེས་ གྱོད་བཞིན་དུ དཱ དབན་པར། གོས 
ཤཾགཅེས་ཀ དཱ ཆུབསམས་དཔའ་སྐྱེ ༽་སྦྱན་པ་ལས་ལྡག་པ པ་ལནན་ ཏོནཆའརྩལ་ལ་སོ། ནྲ གྲ གས བལ་སོང་པ ་བདུདྱི་ པྲ །ཡོདང༨དུ་ མ་པཿང་བདལས ཤོགྲ་བོས་བྱ བཏང མེ་དོང་བརྒལནས་སྙེ ཧཱན་པ་ 

ནི དྲ བླ སམས་དཔས་ཞེས་ པནས། ། དམྱལ་བའིནངཞས་ཕར་སོང་ངོ་། །ཞེསཔའི་བརེ། དེནས། བ་ས སམས་དཔས་ འདིགཅན་ལ ཁདབགངེན་སདད་ཐུ་གསནས། དེ་ལས་ཐར་བའི་ཐབས་ འི 


4༠6 དང །ལམལ་ཇེ་ཚོམ་ད དཅིག ] །ཐར་པར་བགོདལ་གེགསྱ་འེད་པ། ། ཡྱིརིརན་གསུམ་ལྟསུ ཀོ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལཤ་ལ་འགོ་ཚེ [གདགནས་ཡུག་སམ་ོགས་ ༤ ༦ དབང སོད་བའོ་ 
ྦ ནོར་བནི་མཆོགའཇི་ ན་ཨ སལ་སོགས་པ་ལམས ངདག་པལས་ཁྲིན་ཅི བས དི གྱར་པའོ། །ལམ་ལ་ཐེ་ཆོཝ་ཟ་བའི་ཡང་ཤག་པའི་ལལ་ལ་ངེས་ང ༧སཤམ་ང་ 
ལམ་ནོར་བ་སྦངས་ །པ་ནི། སྱིན་པ་ལཉེ ས་དམིགས་མེད་པར་ཡང་ཤེས་ཏེཞེས་བས་བླབ་ཏེ་། ཐེག་བཟེན་པོའི་ལམ་བེ་ལུས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བ་ལ འཇོག དེ བས་གོམས་ 


པྱ་ཀོང་དྲུ་ཛུར་ ཏེ་ཧི ་ཤོན་ཆད་ལམ་ལོ། ལོག་པའ་དངདདུ་འག་མི་སྲིད་བའོ། བམ་ལ་བགོ་མ་ཉོད་པ་འཇིག བརགས་སྤངས་པནི། བུ་ རར = བསྟན་ཏེ རིག་ག ཉེར་ 
ལེནྱ་ཅི་ཕུང་པོ་ ཝྔ་ཚོགསཅམྱ་ཧི་བདག་ལ་ཆགས་ཤོང་ཤིནྩ་ཞེན་པ་ཡིན་ལ། དེམེད་བནི་ཕང་གི་ལུས་དང་ ས་སྱོད་དང་གཡོག་ལཱ་བོར་གང་ལའང་ ཞེན་ཆགས་མད་པས་བསྟན་ཏོ། 


ཟམེདངེས་པས བསྟནཏོ། །ཀུན་མྦོ་ར་གསུམ་པོ་འ པོའོདནི་མཐོང་སང་ཡིན་པས་ས་དང་པོཿ ཞས་སངས་ས། {རྒྱལ་ གས་བདོགཉིད་ཆེན་པོབདིནི་ས་བོ ཐོཐནས་ཡུན་རི་དུ་སོངབ་ཡིན ཡེ དགོད 


:-¿ 1. དི 


3‰\?; ¡༨ ༣1" £ 


ཤ་བརའ དོད པཁོདངཡོགནོ་ ཞོངངཡ ཞེས་དཤ་ བ་ བཤིན་དུ་ དགེད་པརྡ་གུར ར་ཏེ་ཞིས ་སྙན་ ངག་གི་ཆིགྱ་ཧན་ཤིན་ཅུ ་ངོམཆཿ་ བམཆདདོ། ༈བང་སེམས་ བདག་ ཉིད་ཆན་པོ་ པོའལའི་ གནོད་པའུ འབྱང་མའི ཡསེད་པ་ ནེ། ཏིང་པའཛན་རལ རྱལ་ པ་ལས 


༄༅། སོད །གཞན་ཡང་གུངའདི་ལ བཏན་ནས་ལས་ དང་ པོཔདངས་ཐོབསྨ་ནམས་ ཧི ཧཱིན་པའེཉམས་ ན་གྱི གོ ས་པརྲ་བ་བ་ དང་། ཆས་ ལ་ཤེས་ནས་ 'དད་པ་བེབ་ ཐེབ་པའྱིཆཱལ་ཤིས་པདྲ བ་ སོགས་ བཤ 
པར་བྱ་བམང་དུ་ ཅ་ཡང་ཡེ་གེའི་ཁུ རཆེས་བས་འ ཇིགས་ནས་མ་སས་སོ། ༈བརྐྱད་པ་པདཊཉིདྱེ་ལྟག་བཅེམ་རྣམ ལཔར་ དག་པའའྲབུ་ ་བསྟན་པན། དནས་ ཡ་དེ་ཡེཞིས་པནས། དགེདཔདྨ་གུར། ཅེས་པའི ་བརྡ་ཏེ། དྲེནས་བང་སམས 
བདག་ཏ ཟིད་ཆེན་པོས་ དམལ་བའི་ འཞང་དུ་ཞབས་ བཞག་པན་སྔེན་ ན་ཡུན་རང་བནས་གམས་ པའི་བསོད་ནམསཀུ་མབུ་ང དང་། ལྕག་བསམ་རྣམ་པརདག་པའེ་བདེན་པའི་མཐུས དཱཡཱལ བའི་མརང ཅུའབརབའགནས་དངབང་སམས 
བདག་ཉིད་ཆེན པོལི་ནབས གང་དང་གངདུ་བཞག་ པདེདང་དྲ་པའདམ་ རྔ་བ་མད་པར་འདམ་ལསསས་པ། སྙཾ་པདྨ པདྨིསང་བ ཡཡ་ག་དང་ལེམ་པདྱད་རས་པ་མེ་ མེ་ཏོགཁ ་བེ་ བརར བུཔཞེང་། ལེ ཏེགདེདག་གཟེའུ་འུ་དཀརད་ དེ་བཟུང་ 
པོའི་ངད་ ཤོགས །ཀུན་ཏཱའཕོ་བ་སའི་ང་པཅ། ར་དུ་དངར་བླ་ཝ་བུ་དགན་ ནི་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཏན་ལ་ སོཡས་ཅན་ཐམས་ཅིད་ལ་གནོད་པ་ཤེདཔ | སུངས་ རྒྱས་ཀྱི ཤ] བཱ ན་པ་ ལ་སུང་བ། བངཆུབ་སམས་ དཔའ སཱུད་པརཱཾ རྲེབས་ པའེ་ཡ་ གས 


བསྐལ་པ་བརྒྱ་ ཕུགམང་པར་རང ་བསེགསྱ་ཀང་། ནམམ་ཁའ་ཝོན་ཆད་ནམ་ཡང་ཆ་ཚིག་བཞིན། །ཆས་རམས་ནམ་མཁའ་མརངས་ པར་རཱམརིག་པ པས། །དེནི་གཞར་ཡངམནང་ཡོང་མི་འཆིག །གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཐེ སྲ ོང 
ཐུར་ལ། །འབར་བ་འདིདགམ་ལྡུ་སཞི ཞི་ཤོགཅེས། ན ཏིདའཛིན་གནསནས་སྨོན་ལམ་འདི་བཏབན། སྭ སྣ་རམས་ཞིགྱ་ཀུང་ད་ལ་འྱགུར་བསད། ཅེས་གསུང པ་ལྟརརོ། ོ ཨིནམ ་པ་དག་བཅམ་པ་ལ་ བསེད་རྟོམས་ཕུ། 
ལ་གཉིས། ཏང་སམས་བདག་ཉིདཆེན་ ཕོས་པྲའི་སྕགས་ལས་ངོན་ཏེ་འཕགས་པ་རང་སངས རྒྱས་ལ་བསོད་སྩོམས་ཕུལ་བདང་། འཕགས་བ་ཡང་སཔསྐྱ་རས་དེསས་ཡེད་ལུསཀི་ནམའྱགརས་ཆོས་བསྟན་ཏེ་བྱིན་བདག་དད་པའཐམ 
པའོ། །དང་པན། དེནས་ ་བངྱརུབསམས་དཔའ་ཞེས་ པནསུ། _བསད་སྣམས་ཕུ། ཡུལལ།  །ཞེས་པའི་བརཏེ། ། དེནས་ཤང་སམས་བདགཉིད་ཆན་པོདེས་སྟོན་ཐུགས་བྱཿ སེད་པནས་ བུང་བྷསལ་པཅན་པོ་གངས་མོདཔར་བརམ་ཆདད་ 
བསཾདནམས་ བསགས་པའ་མྲ་ ཐུ་ཁུད་པརཅན་ལས་བྱད་བའ ཟི་འཇིག། རྐོན་པམས ཅད་དྲུ་སྡེན་མད་པའི་ཡ་མཆན་ཏ ནུ་མ་ད དཔྱང་རབྱཏ་འབར་ བའིནང་དུ་ དུ་པྲདའི་མ་ཏོག་ཐོན་པའིགས་ལ ལ་ཞབས ་བཞགཅིངསོང་སྟ། འཕགས ཟབ 
། བཅོམ་པ་རང་སཔས་རྒས་པའི་དྲུང་དུ་པིནནས་བདག་ཉད་ཆན་པོདའོ་ཡེ་ཏན་ལསམས་རབག༔་དང་ཞིང་། བང་ སེམས་པཿཉིད་ལི་སྱི་པའི པའིཕར་ཡིནྫངོགས་པདད་པའི་དགེ་བའིབཤེས་གཉེནནོཔམདུ་གུས་པ་དང་དག 


ཤྭ མི་སྣང་བན་ཤྱེད་པ་དང་། ཤར་་ཤོགས་སུུ་མི་སྣང་བརྭ་བས་ཏིནུབ་ཕོགས ཨུ་གཟུགས་སྟེན་པ་དང་། ཤུབ་ཡོགས་སུལི་སྣང་བ ར་བས་ ཏེ་ཤང་ཐོགསམུ་གཟུགས་བྟེན་པ་སོགསརྫུ་འཕྲལ་བྱི་ བཀོད་པདུ་མ་བསྟན་ཅིང་། སྒམདཡལུས་ 


| 
༦༥༡༦ ༽༽འ། ༽ གར་ད རེས་བརེ་ང་ལབ་ཤི དྲསལོལ་བྲས་ ༤༤ བེ༽ རེ་རལ པའི དྲོད 
'བསོད་ཉྩོམས་དེ་བཞེས་སོ། །གཉས་པ་འཕགས པ་རུང་སངས རྒྱུས་དེས སྒྲམདཡུས་ཀྱི་རྣམའགྱུར་ཁྱིསཆས བསྟན་ཏེ་ཡྩྱིན་བདག་དད་པརམངེད་པནི། དེ་ཡི་ཡདན་གེས་པནས། ངཔལ་བཞིནནངེས། ཞེས་པའིབརཏ ལྟ 


༣༨ 


༢༩༩༧ ༢༠༦༠༧་ 


ྦ ༈ཡང་སཔསྦྱ་རས་བདགཉིད་ཆེན་པོ་དལ་བ ཟའ་བ་དང་བཅའ་བྱ་གཞོམ་ཕའི་བསོད་སྟེམས་ཕྲུལ་ལོ། ྦ {འགས་པ་དག་བཅོམ་པ་དེས་ཀྱད་ྭང་སམས་ཕདགཏིད་ཆེན་པོའི་ཚོགས་རྫོགས་པར་ཀྱ་བའི་ཤིང་ ག་ 


གསུམཔོམིདམིགས་པསྐྱ་ནས་བཏབངདོན་དམ་པའི་ཡོན་བླས་བ་མཛེད་ནས། ཧངསེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེའྲི་བུགས་ཡིད་མདྱང་དང་བདྲ་བ་བའི་ཤི་རངང་པའི་རྒྱལ་པོའདབ་མ་བཏངས་པ་བཞིན་དུནམ་མཁའ་ལ་འིངགོ།འཐགས 
པ་རང་ས་སྐྱ་རུས་བདག་ཉེད་ཆན་པ་དེནམམ།ཁའ་ལ་ལང་བཞིན་དྲུ་སངནསཚ་རའབབས་པ་དང་། སཱ ནས་མེ་འབར་བརྡ་ཤེད་པྱ་གོག་དང་བཅས་པའིཆར་ཉྤིནྱ་གི་དཔལ་བཞིན་དུ་མཛེས་ལ། སྒདཿགདང་པྐད་ཛགེ་ལ་འོད་འཕྲེཞིང་ 


འ་འ 


ཉིརམའགུར་གིས་དུད་པཅན་དག་ལ་ཆོས་བསནཏེསེམས་ཅན་ཆང་བོོ་རྱད་ལ་དགེ་བའཆ་བབསྦྱེད་པར་མདེད་དོ། ༈ཆོས་སྣུན་བཞེས་བུ་བཞི་གསུ་་བ་ལ་བོརབ་འཇུག་ལྡོག་གྱི་བང་དོར་ཆིག་གིས་བམནྭནས་གབ་སེུད་བདབེད་པ་ 
ཡནན། བརྗོད་བའི་སྒྲ་ཡེད་པརཡུམ་ཀྱེ་རྣམ་འགྱར་ཁྱིསཆོས་སྟན་པ་དང་། དེས་གྲབ་ཡ་ལ་ལམ་གྱི་གོ་བཇི་ལར་བཧ།་ ན། སྩེཿ་གདུལ་བྲ་ལ་ལམ་བྱ་གཔ་བསྩད་པ་ལ་དག་བའ་པ་ཤས་ག ཟླུམས བས་ལཡལ་ 
ནོར བར་སྟོན་ དགོས་པ་དྭ་ ར་ཡིན་ཡང་། རྭ་བཱལ་དག་བཅོམ་པ་འདིདགནི་སྡོན་གྱི་སྣོན་ལམ་གྱོམཇུ་དང་། ཨཿ ཤེས་ཀཱི་སྟོབསྦ་ཉེས་དགྭ་ན་བ་ལམ་ལྟོས་པརྡ་ལུསྦལྒནམ་འགྱུ་ང་ཐས གྲས་བྒ་ནལས་ད འདུན པར་ཤད་པ 
༼དང་། གདུལ་བལ་མངོན་མཐོ་དང་ངས་ལེགས་ཀྱི་ལོམ་གོ་བདབེདནུས་པ་ཡིནན། །ད་ཡང་འཕགས་བརང་སངས་རྒྱས་འདིདགནི་འཁོརབ་ལ་ཡིད་འཐུང་ཧཱོ་ཤུས་ཤུགས་དགཅེང་འདུ་འཇི་ལང་ལོང་ལ་མདགའབས། འབུས་ 
ཐུ མདོན་དུ་བེད་པའི་ཆ་སེབ་དཔེན་ལ་མི་ཊཱོས་ངང་གཅིག་བུར་དངྡ་རུབ་མངོནྷདུ་བེད་པ་དང་། དད་པཅནྡ་རེས་ཨུ་འཇིན་པའཚེ་ངགླ་མབའ་བརྔོད་འདོད ཀུན་སང་པིན་དུ་བཏངནས་བདདགས་བས་རུད་འབུ། ིིད་ ད་་ 
༔ ཏང་ད་འཛིན་ལས་གཡང་བར་ཤེད་པ་ཡི བས་ངག་སབལ་མ་ཙོས་པརལུས་འིནོམ་འྱགར་གིས་གདུལ་བ་ལ་ལམ་སྟོནནུས་པརྱྱ་ཧུརགེཅས་ཡྱན་རིད ནས་སླན་ལམ་བཏབ་པའམང་སད་ཏུབྦ་བུད་བ་ཡའན། །བརད་པའ 


༄༅། །སྷུ་མད་པར་ཡུམ་ཤཱིརྣམའུགྱར་གྱེས་གདུལ་ཐལམངོན་མཐོ་ངེས་ལགས་ི་གོ་བ་བསུདནུས་བནེ། མངོན་རོགསྦྱརན་ལས། གངགངདོན་ནི་གང་གང་ལ། །ངི་ལ་ཇི་ཉ་རཧན་འདོད་པ། །དོདལ་ ༈ 

དོན་དེདང་དྲ། །ས་མདྲ་ཀང་དེད་ལུར་སྣང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལཱར་རོ། ༈ཐྭ་པ་བདུདྷཆི་གཏོ་ཅན་ཡེཆད་ཅངངོ་གོནདནས་མི་སྣང་བརྩགཱར་པནི། བདུདན་ཤེས་པནས། མི་སྣངྱ་ཙུར། ཅེས་བའེབརཏེ། དེ་ལད་ཧང 

སེམས་བདག་ཉད་ཆེན་པས་བདྲུདྲ་ཀིས་ལམ་ལག་པ་བསྟན་པརྣམས ཟིགས་པས་སུན་ཕྱུཿ་ཞིང་། _ ལམ་པགག སྟུཡ དོང་སྤུ་ཡ་པ་རྣམས་པདཱའསྟེགས་སུ་གྱུར་ཏེ་ཧྱང་སམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་སྦྱེན་པ་ལ་གེགས་ཐྲབར་མནུས་ 
ཆེན་པོས་འཕགས་པ་མང་སུངསྨྲ་རས་ལ་པསོདསམས་ཁུལ་བས་བསོདནམས་རུབསཆེན་རྫོགས་ཤིང་། འཕགས་པ་རངསཔསྤྱ་ཆསདེས་ཁང་བདུད་ལྭའ་བ་བཞིན་དང་། བདུད་ཟིལྱ་ཐེས་གནོན་པ་བཞེན་ 
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€= ནི 1; × : 


པའྲ་ཤང་སེམས་བདགཉིད དྷི 
དང་། རྒྱལ་པའེ་བསྟན་པནཾའེདཾལྟརམཐུ་ཇའོ་ཞེས་སྟེན་ པ་བཞ་ནནམ་མཁ འལ་འཕགས་ཏེ ཛྫུའཕྲུལ་དབག་མད་བསྟན་པ་དེ་དག་མཐེང་བན། བདུད་རིག་ཅན་བང་སམས་བདག7 ཆནཔ་ལྔ་པྲན་ པའི་བར་ཆད་བའོ་སྟམ་ཏུ་ཡད་ལ་ 
བསམས་བདེམ་གུང་པས་ཡིཆདནས་མདངས་ཤང་༡མས་བརྩ་བུརཅིང་། བདསམས་དདེག་ཉིདཆེན་ཕོདལ་གདོདཀོགས་ཏེ་ ལ་བར་ཡདམེ་ནུས་པར་ུལ་པའི་པམུལ་བདང་བཅས་པ་ཡྲི་སང་བདབས་ཏོ་༢པགནས་སུདོས 
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བརྩ་གུར་ཏོ། །གཞན་འཕུལ་དབད་ཤེདྱ་འེ་དག་པོ་བདུད་འདི་བང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ལདེ་ཆོམ་དུ་ 
བདུད་ཇིག་ཅན་འདྲི་སུས་དུ བང་སམས་འདི། 


བླསསྐཏྭ་བངནུབྱཏཱ་སམས་བྱསདནའབྷསོངོས་ཆན་པོསོ་འང་གིཉོན་ཆོངོས་པའི་དབངདམོ་གཏོལནིང་། བདུད་ཐིག་ཅན་ལསོགས་པ་གཞན་ཅྱོས་བླམས་པ་དང་། བྡམིགས་བདང། མི་རོགས་པའི་འོག་པའོ་ལམ་བཏནདློ 
| [དཔདགེཁ་ལ་གརྒུལ་བོ་ བཅོས་ནས་ཐག་པེན་པ་ལམ་ལས་བློ་བསྒྱུར་བ་སོགས་པར་ཆད་བྱི་དུད་ཡང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཁས་བལ་འབལ་མེད་དུ་བཏེནི་པ་དང་། བང་ཆུབཀྱི་སམས་ཤུགས་དྲགཏུ་བསྐྱད་པ་དང་། ཧྐེནེ་ྱུང ྦ 
(ཡང་སེམས་ཧནྡ་དོས་མི་གཏོང་བདང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་ པསཾ་སྟོང་པ་རྨྱ་མ་ལྟ་བུར་ལྟ་བརྣམསཞམ་ཡང་འབྲལ་མེད་དུ་ ་ཧས་ཏེ་བརཆད་ཐམས་ཅད་ཐབས་དེདགགིས་བསལ་ཏེ་ལམ་མཐར་ཤིན་པ་ཞིགྲ་བའོ། །དངོས་ཟིན་བྱིལོ་ 
ྒ (དོན་ནི་གྲོ་སུའོ། །བཞི་ཕལའུའི་མཆོན་བ ཕན། ཚོང་དབནྱ་བྱི་པས་པའིརེབས་ཏེ་བཞི་པའོ། ༥ཞེས་པའོ། ༈བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མཁབས་མཆོག་དཔའ་བོས་མཛད་པའྱི་སྐེས་རབས་སོ་བཞི་པའི་དོནྣ་ནམ་པར་བཤད་པ་ཐེ ཆེན་་ 

¦ གསལ་ ལས ། ཏོག་འྲ་པཞི་བའིང་གང་འོ་ ལལ །གཉིས་པ་ཡེ་བྱད་ཐམས་ཅད་བཏང་བས་དབུལ་བོར་ྱརཀྱང་ཞུམ་པ་མེད་པར་སྱིན་པ་ལ་སྲུབཆུལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་སྔོན་ སེབ་པ་ 
ལམ་ཙིགནས་ྐབས་ཨུ་བེན་པ་ཇིཉརམཛོདཔའི་རྣམ་ཐར་དང་པྱརཏེ་བཤད་པ་ལ་བཞེ། འཆམས་སྦྱར་བ། ཚོད་དངོནཟི་ལཁྱིས་མཞོན་པར་འཁྲུངས་པའི་ྟོགས་འརོད་རྒས་པར་བཤད་པ། དོན་བཟླུས་ཏེ་གདམས་པ 
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༄༅། །ལྕེའུམཆན་བསྟུན་པའོ། །དང་པོནི། སྤེས་བུ་དམ་བརྣམསྲནཾ། ཞེས་ཕནས། མིའགྱུརའོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཐེག་པཆེན་པོར་སེམས་བསྐྱེདནས་རྒྱལ་སུསཀྱི་སྤོད་པ་ལ་སྤེབ་པའི་སྨེས་ཐུདམ་ནྷུ 
] པ་རམས་སྦྱིན་སོགས་ཕལོ་དྭཏཱ་ཧེན་པྱདག་ལྭ་དོཐ་པྲདབྲེད་པ་ཡིན་ལ། ཕར་པོནདག་གེནངནས་ཀྱང་བོག་མརྦུསེན་པལ་སློབ་དགོས་ཤིང་། སྙེན་པ་ལཐློབ་པའིའི་ཉྦིན་པ་ཆུང་དུ་ཡའང་མི་བརྟས་པར་གཏོང་པ་དང་། འགལ་ཆན 
༢ ཤང གིའཛདབང་དུམ་སོང་བརགཏེང་བེབང་། རང་གེ་ཤོར་པ་ཟདདུ་དོགསནས་བྦྱེན་པྱེད་ར་འཞྲུམ་པརམི་འྱོརར་བརནོར་ཟད་དདབུལཔརྩིའརན། དེཉིད་རླུཡཚནདུ་བས་སྭར་ཡང་སྷཱིན་པ་གཏོང་བ་ལ་ལྷུག་པར་བཅོན 

པཛན་པྭ་ཐུགས་ངོ་ཧན་དཏདྱ་ཀཱས་སྡེན་སློབ་པ་ལམ་བྱི་གནས་སྐྲབས་སུནོར་བྲམས་ཅད་ཐད་ཀྱད་ཤུམ་པ་དང་ཚགས་པ་མེད་པརབྱེན་པ་ཇ་ལྟར་མཇད་པའེ་རུུམ་ཐུར་ཌྟེད་བསླབ་པར་བའོ། ། 

,ནོན་པརའཁྲཨ་པའརྭགས་བྲང་དྱ་ཧྲས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཝན་པའྟཏན་བད་ཕརན་ 


གཉིས་པ་ཚོང་དཔོན་ཟལྭ་གིས་མི་ 
ྷ ཞིགུ་བསམས་བཞིན་དུ་པཱ་བ་བཞེས་པའི་རུལ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པདའི་ལེནོ་ཏན་མྱིར 
བསྟན་པ། ཁད་པརནོར་ཟདདུ་དོགས་བ་སོགས་ཕི་ནང་གིརྐྱེན་གང་གས་ཀྱངམ་པོགས་པར་སྦྱིན་པ་མཛཾད་པའི་རུལ་མེ། རང་པོནོ། དེ་ཡང་འདིསྐད་ཐེས་ཏོ 


། ཞེས་པནས། ཚོང་དཔེན་ཞིག་ཏྲུ་བུར་ཏོའེས་གག ི་ 


46 | 


ལས་ཐོས་ཏ། སྟོན་པ་ཐུགས་ར་ཅན་ 
ིངདདངྱནན་འྱགི་དངགེས་འཇིག་ ན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པའིདོན་བེད་པའི་པིར་སྦྱེན་པ་པོའི་ 

སྣོར ཐཾ ཡོན་ཏནྱར་ཆན་པོདང་འགྭི མསདཔའཆེན་པོ་དེ་འཁུངས་ཅམ་ཉདནས་ཐུགས་བ༔ འདབང་དྲུ་གུར་ཅཾང 
པ་དང་། དྭུལ་ཕོངསྣ་རུམས་གང་ལ་གང་འདོདྲ་ཀིས་ཆིམ་པར་མཛད་པ་སེགས་གཏོད་བལ་ངང་གིས་གཞོལ་བདང་ ། རང་བཞན་ག།ཁན་མྲ་བ་པ་ 


་པའི་བར་ཏེ། ཉོན་པྲབུགསྔ་ངཅནདེ་ཏིད་ེས་སྔོན་སློབ་པ་ལམྱ་ཅི་གནས་སྦྲབས་ཨུནོར་ཟད་དུ་དོགས་པསོགས་ཉིནང་གྱིཉིན་གང་གིསྨ་ཀང་བླམརྲི་ཐུབ་པར་སིན་པ་མངོདནུལ་དེ་ཡང་འོགནས་འཇུང་པའདྲིགདདྲུ་བསན་མས་ཀིཞལབ 
འདི་སོནེ་ཤངརུབ་སམས་དཔད་བུར་པའི་ཚོ་བླསལ་པྲ་གངས་མེད་པརཚགས་གཉིས་བསགས་པས་ཕི་ མ་ལྡོག་པ་སའི་དབད་ཕགཏྭ་ཧུར་པན། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པས་འངས་པཨིན་པར་ 
པའི་གཙོ་བོ་ཚོང་དཔེན་ཞིགྱུ་ཐུར་ཏོཞས་གགགོསྟེ་ཐོས་སེ། ]།ཨེམེས་དཔའ་ཆེན་པཆོང་དབེནཅུ་མུར་པ་དེནི་ུན་ཅིག་སྩེས་པདང་ 


ཕཱ་མོས་ཀང་གྲོས་པ་མེད་པའྡི་ཚུལཁིམས་དང་། སྔོན་ཐུགས་བསད་བནས་བཟུང་ནམ་ 


ཿང་ཉམས་པ་མེད་པའི་བདཆུང་སེམས་དཔའིཚུལ་ཁིམས་དང་། དྲུག་འཆིམསྣ་ནམས་ལ་ཡན་ལག་བརད་པའི་ཁམེས་བསངས་ཏྲེ་ུལ་ཁམསཀྱི་བླསབ་པ་གསོ་ཞིང་སྦྱོརང་ར བེད་པ་དང་། སོན ཡུན་པའི་པོ་ནས་བསཾདནམས་ 


ཏ 


ཉིདནསྤ་ཐྲུགས་བམས་པ་དང་པྣཾང་རྗེའི་དབང་དུ་གུར་ཅིང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གུས་བྲ་མདདུ་བུངབདང་ཝན་པས་དཀོན་མཆོག་མཆོད་ 


ར་ར ༨ །སགས་པྡི་ས་ྤིན་ི་འགས་བུཆོ་རགས་བཅུན་པསོགསྣནུམྨའི་ནོ་ ཡོན་ཏན་བྱརད་དབྲ་ཕན་པདང་། དགེ་བཟིདམིགས་པ་ལདན་པཉམསཔ་མིད་པས་དབང་པྲོ་ནམསྭུ་བདང་། སྡེ་ཧོད 
༧ ནུ ཡང་དྲཔེས་ ༥ བྲོས་པའི་དོན་ལ་བསམས་པས་ངཿཁཤེས་རྟེད་པ་དང་། ཇི་ལྟར་ངེས་པའེ་དོན་རྣམས་ཐུགསརྒྱད་ལ་གོམས་པའི་རྟོགས་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པདང། ཡུགས་ཀྱི་བྲ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་པ་དང་། ་ཡན་ 


ཧཱངབ | 


4[8{ མངཾད་པ། ནོར་གསོག་པ ས་དམིགས་ཆབར་གཟེགསནས་གཏོངབ་ལ་དགའ་བརམཇད་པའྱརལལོ། །དང་པེ་ནོ། ཊེ སེར་ (ཞེས་པ་ནས བཏགས་སོ། ། ། །ཞེས་པའ་བར་ཏེ། ྱང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ པོདེའབུངས་ཅམ་འདནས་ 
གཞན་གྱིས་བསྒུལ ་བ་ལ་མ་ེསེ་ པར་ཞིང་དམ་བྱ་ནམས་མཆོད་པ་དང་། དབུལ་ཕོངསྨ་ནམས་ལ་སྦྱེན་བཧཊ་ལ་ངང་གེསག ལ་ཞིང་། སྱིན་པའཾཉམས་ལེན་དང་འགུལ་བའི་རྐྱོན་ནོརལ་ཆགས་པའེསེརསྣ དང་༽ ཕྱིན་པའི་ཞིང་ 
རྲུས་ལྭ་ཝ ་ཨང་བ་དེང་། ཁད་གསོད་དང་། ༡འིད་ དྲ་ཤེད་པ་དང་། སཨུ་ཁི་སར་བརྩ་སོང་བད་ཤེདཔ་དང་ སཱེན་པ་ལ་འདྲས་ བུམེད་པར་ལྟ བའེ་ལེག་ལྟ་ལ སོགས་བའི་ཉས་པ་གང་གིསྤ་འངབིལྱ་མིས་མནོན་པཞིག ང་བས།པའྱི་ རཿ 
སམ་དཔའཆེན་པདེའམངཡང་ཟལྲརིས་མི་ནན་ཅས་བཏག སཤིད་ཤོགས་ཐམསད་དུ་ཆན་སུནད་ཆུད་གགས་སོ། །གཉིས་པ་སློང་བ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀིའི་བླསོངབརམཇུད་པནི། འདོད་པའིདན་འཧུར་ཞེས་པཞས། 
བཏ་མད་བདབས། ། ཞེས་པའི ་བརཏ། ཤང་སེམས་བདག་ཉིདཆན དེ་ས་དབུལ་ཞོང་ཕྲོངས ཊ་པའྱ་སེ་བོ་སུ་ཞག་མདུན་དུ་བུ དྲུ་པང་ཡང་གང་ལ ་གང་འདེད་ཀྱི་ །ོ་ཤད་བཏང་སྟེ མ་བདྲ་མཛཾད་པས། པངསམས་ བདགཉད་ཆན་ཕོ་དདལ 
'ཡོངས་སུས མཐོང་ཡངབདགཉིདཆནཔོ་འདེསནེ བདག་ཅ ག་གིའདོད་པའི་དོན་འབོར་བད་བད་པར་ཐཚོམཿ མོདདོ་ཧལྱད་ང བཏི པརྩ་ཀཱར་པས། དང་སེམས ད་བདགཉི་དཆེན་པོ་ད དེན་དབུལ་ཡོངས སརྣམསལ དགའ་ པ་ཤུད་པརཿ ན་སྱེ་ 


༠། རྒྱ་དགར་པའོ། །དབུལ་ཞིད་ཕོངས་པ་རུམས་ཀྱིས སསདཔ ན་ པདེམའང 
བོས་སམས དཔའཆེན་པོས། ༣ ཟལ ཅུ ཡིད་དགའ་ བར་མངེད་པ་ 
ཞིགྟརེད་པས་ཆིས་པ་ཡིན་ལ། ར་ོ་ 

དཿ 


(༤༤༤ ཅེ ཆེས 8522 


གའ་བཞི་ཚོའདིངི་ 
རུ ུན་ཨུམ 
ཏེ་སང 


` ཕངས་འདེ་དགན་ངའི་སྦྱེན་བདག་གོ་ཧྩུམ་པ་དུང་། འ ་་ ཡད 


དེདག་ལ་ང ཉན་ནས་ཐོད་ པར་འསརབས དས་པ 'འདི་ ིབདག་གི་དགེ་བ་ 


ད་བ་པ 


བཞིནདུ་སིམས་ སོ་བ པསཔྲ་མསམྦའོངན་དག་ དགའ་ལཞིས། མཁ ས་མཆོག་དཔའ་ 


དྲ་སོག་བཆོའི་ ིནས་གསརིམ་ 


པསཀྱ གོ་འཕང ཡང་དབུལ སེ 


] པོའི་གཞན་དབང་དྲུ་གུར་བ་ཡིན་པས། སྟིང་ར་ཆེན་པོས་ནོརལ་ཆགས་པའྲི་སབས་རབྱཏ་མེད་པར་གུས་པས་སོ།།གཞུང་བདིས་ནྱི་ཆལ་སུས་བདག་ཉིད་ཆེན་ བྒོ་ནམས་ཡུས་ལོངས་སྦོད་གང་ལའང་ཆགས་པ་མེད་པར་གཏོང་བ་སྙིངྡར 
ཆེ པའི་མཐུ་ཡེན་པར་བསྟན་ལ། ི་འརམཛོན་བེདོམ་སྨོས་པ་ཡེནཏེ། ར་སི གས མནལ གནནདབངད་ དབྲ་ནམས་ནོརལོ་ཆགས་པ་མེད་པརཾམ་དྲུ་བྲ་ ་ 
དབང་གིས་རང་གི་ལུས་ལ་ཡངཆགས་པསེདཅིང་། དེརམ་ཟད་ཆིངས་པ་དང་བྱར་ཧིན་ཁྱི་དཔལ་ལའངཆུགས་པ་མད་དོ། །དེར་ཡངམ་ཟད་པང་དོནདུ་ཐར་པའི་བདེ་པལའཇཆགས་པ་མེད་ད། །དེན་ཡདམ་ཟདེརད་དོན་དྲུ་བའ་པའི་བདེབལ་ 
ཇཇྭྲག་པ་མེད་པར་སེམས་ཅནྱ་བི་དོན་དུ་འགགན་ན་དམུལ་བའི་ཨེའནངདུའང་གནས་པར་སྤོལ། སམསཅན་ལ་མེ་ལནན་དག་ཝའ་ཞིང་དུའང་གནས་བར་མི་སྤྲོའོ། ཧང་སམས་ལས་དང་པ་པ་ མས་ཀྱིས་ཀྱང་སྣིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱད་ 
| ནས་ནོར་ལ་ཆགས་པའི་དབད་ནུམ་སོང་བདྲབ་དགོས་ཏེ། དྷེ་ལར་མྲ་བས་པར་ནོར་ལ་ཆགས་པའེ་དབདདུ་སོངནས་སློང་བ་པོའི་རེ་བ་བཅདན། སེརྩསསཆོས་ནོརརི་སེར་དང་། ཞེས་ཉེས་ སཉོན་མོངསཿ ཞགེ་བསྐྱད་པར་ | 
གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ནོར་གསོག་པཉས་དམོགས་ཆ་བརགྲཟིགས་ནས་གཏོངབ་ལ་དགའ་བརམཛདཆུལ་ལ་བཞི། རང་གྱ་འིམདུ་ནོར་བུང་བ་པས་སེང་བ་ལ་དགའ་བརམངདཔ། ནོར་བསགས་པས་ འདའི་གནོད་པ་འྱུ 


རིགསུཾ ཉགཉཉགགཉེགག་་་་། ུསཔ་མཆག བཅས་པས 
བོར རློ རར (ཞིང་ཕོངས་བྲ་ནམས་ཀྱིས་ནོར་བྲསངས་པ་ལ་དགའ་བས། དཔུ་ཕོངསྐ་རོམས་ཀྱིས་རང་གྱི་ཁམ་ནས་ ནོརྦ་ཧྱ་སིང་པོ་གསར་དང་དངུལ དང་ཡེད་བཞིནེ་བི་ ༨སགས་གངགཅས་ 
འདུགྱིཡིམ་དུནོརྩ རྙལ ་དགའ་བརམཆད་དེ། །འདི་ཡང་བང་སེམས་ ྲྲརཾིཾ དམམས་ལས་དང་པ པྲ་ནམས་ིས རང་གཞན་ས་ ྦ 
 ཕན་གནོདདཔདན་བ་གོས་ཏུ། དྭངུལ་ལབས་རམསྦ་རས་དོར་དུར་བཅུགན་དེ་ཉེས་བརང་བཅས་བར་འྒགརབ་དེ། རྟ་ཉིྱ་བང་ཏན་གྲེ པ་ཡིན་ན རོས་གོས་རུམ་གསུམ་མི་སྟར་བརབསསད་དགེས་པ་དང། གྲུག 
སས དཉཉྲག5ྲ555ྲ5གང༅ཾེཾླཾླྨླྨེིེིེི་ 


རར 


༦༦9; \\ 


བོ་བ བོར བླ་མནོ་བྲནི། རྒྱ་ཧོན་ཞེས་པནས། ད་ག །ཅེས་པའི་བརེ། ཤང་སེམས་བདག་ཉིདཆེན་པོས 
| སིི ཚར ཡེནནོ། །ཉེས་དམི 
བསགས་པའིནོརནི་ཤིན་མི་བཟད་པའི་ཕུང་ཀོལ་སྐྱེད་བརཧེད་པ་ཡིན་པས། དོན་དུན་ནོར་མེན་པར་ཐུདཔེད་ད 


ལྟར། །ཡེངས་སུ་མ་བཏང་དདག་མདབལའགུན །ཞས་གསུངས་བ་ཝར། སེརྣསས་བསགས་ཀྱད་རླུ་ མེད་པར་པང་གི 
/རྣམས དྲེ དདག་གིས་མཚོན་ནས་ དྭབམསཅན འགིས་ཤང 


¦ གཟིགསནས། ྟོན་པས་དུག་མྱུར་དུ་ཁྱབ་པར་ཐད་པའོ་ཞེས་གསུངས་པན། ཤཱ་རིའི་བུས་ཐུགྲདག་པོ་ལགས་སཞེས་ཞུས་པ་ཤིང་བནནི་གགིས་ཐོསནས་བྷ་ཝུས་བས་གཏེར་མཐོངནས་དགའ་ཆེས་ཏེ། དེ་མ་ཐག་བཏོན་ཏེནདད་ 
བསྙལ་བས། ༨༢ ཐུནནོར་ཆེན་པོར་གུར་བྱ་རུལ་པོམ་ ས་དགས་རིགནས་སྙདབཏགས་ རཐམས་ཅཧད་ཕུགས། ཤི་ཟུན་ད་ཉད་དདབཅས་པོན་ར་བཅུགསྨ་སྡག་བསལ་མེ བཟད་པྱ་སེད་བརགསུངས་པ་ ཤུའོ། །གསུམ་པ་ 
དྲ ར་བསགས་པས་ཆོཤིམར་ གནོད་པའྱབུངབར་བསྟན་པན འཛིག་ཏནདག།ཞེས་པནས། སགས འབུར། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སེར་སྣསནོང་བསུགས་པས་ྲེ རངན་སོང་དུ་སྩེ་བའི་རྒྱ་ཧེད་དེ ། འཇིག་ཏེན་དགན་ཆོས་དོན་ 
མ་གོ་བའྱིསཱ་པོ་ཕལ་ཆེར་ལནོརྟ་ཉེདན་ནོརདེནི་ཆགས་པའི་གཞི་དང་། ངན་འགོའི་གོགས་ཏེ་རྒྱར་འྱགུརརོ། །ནོརཆགས་པའི འིང སེར་ལཆོགས་བཞན་དུ་ཤིནས་གསན་དེ་ཉིད་ལ་གབ་ 
{ 2 བྷ པའེ་སྦྲུལ་ཞིགཏུ་སྒྱེས་པ་དང་། བུདམེད་ཅིག་རང་གི་5ད་གཟུགས་བཟང་པ་ལ་ཆགས་བཞིནངུ་ཤི་ནས་རདེའི་ནང་དུ་སྡུལདུ་སྐྱེས་པ་དང་། - དཀེ་སློང་ཞིག་ཆྱུང་བཟེད་ལ་ཆགས་བཞིན་དུ་ཤིནས་ཆྱུང་བཟེད་ཊིནང་དུ་སྦུསདུ་སྐྱེས་པ་དཀེ་ 


ཌོ ལ་ལས་བ རླསབསགམ་པའདོའ་ཨས་ང་ཀོལ་བདཔ་ནི།འགོསབ་ལབ།ོནོབདབ་ཤ་བུགཉིས་ོ་ུབབོནབན།གཏརབོད་པསཁས་བཞིག་ 


ནམསྦྱཉོས་ཤི་བཟི་ཡོ་ཏེད་བཀྲོ་ཕིར་རུང་བཟེདདེ་དངས་པན། སྦྲལ་དྲདོས་ནས་ཁནསསེའབརབ་ཞིན་དུ་ནགས་ཆོ་ཚིདདུ་ཡིན་པས་ནགས་ལསེ་མཿདདེ་སལ་མས་ཆིག་ །ཤིནསཚོ་དམལ་དྲུ་སེས། དེའཚ་དགྲེ་མོང་འིའོ་དོ་ 
འདནྷ་རམས་ཀིས་ ཤི་བའི་ཡོ་དད་བདོ་ཕིར་ལུང་བཟེད་དེ་དྲངས་པན། ལ་དེ་ཁས་ནས་ཁནསམ་འབར་བཞིན་དྲུ་ནགས་ཆང་ཚ དུ ཧུན་པས་ནགས དད་སྡུལ་མསུཆག་ །ཤནསཚ་དམུལ་དུ་སྤེས། དེའི་ཚེ་དགེ་སྒ དའིརོ་དུར 
ོདདུ་ཡསབསེགས་པ་དང་། འི ག་པདང་ི ཚདྱསུལ་དུ་སྤེས་པ་དའི་ལུས་མེསཚོག་པ་གསུམ་དུས་གཅིག་ཏུབུང་བས། སྟུན་པསེ་དགེ་སུང་ནྣམས་ལ་ནོ་ལཆགས་ན་གང་ཟག་འདིའི་ཚས་ཕིའི་ལྲུས་ 
གསུམ་ལ་དུས་གཅགྲའུ་ ་༢བར་བའདི་ དུ་ཕུང་བརྡ་འགུར་རོ་ཞེས་འདོམས་ པར་མཛུད་པ་ལུའ་རོ། །ནོར་བསགས་པས་ངན་འགའིརུ ར་འགྱུར་བནོ་གསུག་ པའི་ཚོ་ཁ་ག སུག་དང་གཞོགསླས སྐགས་སྡིག་དང་འདེས་པའི་སྨོ་ནས་ 
བསགས། བ པདའི་ངོའཐབ པདང་ ངང པདང་གཞུན་ལ་གསང་བྱིཛནདཱ་མབ་དས་ པ་ཚ 


བས་པ་ཆེ་དང་བཅས་ཏེ་བསུངས། བླརག་པའི་ཚེ་མི་བཟོད་པའི་གདུང་བྲ་དག་པོས་སྡིག་པ་ ཚོགས་བསགས་ཉིལས་ངནད་དག 

ད་ལེ །ཏི་སག་བསྡལ་མི་བཟྦད་པ་མྱོང་ སྔངས།་པ་ཝལརརོ། །བའི་བའའ་བཏང་པས་རང་གཞྲན་གྲའིས་རྱི་ས་ྲང་པྲདི་ ༣ ད་ར་བ་སིད།་ པའ ར་ར་ལ་ 

གི་མདུས་ངན་སང་ངན་འགོ གོ་པརྩ་ཆུང་བའི་གནསས་སྨེས་ཏྲེ་ཐུག་བསུལ མི་བཟདཔ་མུད་དགས་པརགསུམས་པ་ལྟརརོ། །བཞི ནདོ་བཏུང་བས འང་གཞན་གཉིས་གའ འགབ པནི། དེ་ཡྡིའོརཊིཞིས་པ་ནས། དོན་དང 
སྱ 


མཐུན་པརྱ་ཧུར། ཅས་པའི་བར་ཏེ། དེ་ལྟརའཇིག་ཏེནོན་སྒྱུ་ངི་ཕལཆེར་ནོར་གྱིས་ཕུང་བར་འཐུར་ཡང་དུང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆན་པ་དེ་ཡི་ནོར་ནི་བདག་གཞན་གཉིས་ཀའི་དོན་ཆིན་པོར་འཇུར་བསནོར་ཡེ་མིང་དོན་དངམཐུན་པར་ 
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ང།། །ྱུནར་ཏོ། །དེ་ལ་རང་གིདདོན་ཇི་ཝར་འགབ་པནི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདས་ནོརཙི་ཡོདེ 
སོུད་ཟད་མི་ཤེས་པཐོབ་པ་དང་། གཙོ་བེར་ཕྱན་པའི་ཕར་ཤཾན་རྔོགས་ཏོ་སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀྱི་གོ་འཕྲ་མྨུར་དུ་ཐེབ་པའིཊ ར་སང་བས་སང་དོན་མཐརཐུག་པ་ 
འགུབ་པ་ནི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དས་སློང་བརྣམས་ལ་གང་ལ་གང་འདོད་བཏང་བས་གནས་སྣབས་སུ་གངའདོད་པའིའ ་ཕོབཅིང་། ད་ལྟ་ཟང་ཟིང་གི སིན 
པའ་མཛཾད་པས་སེམས་དཔའརེན་པ་དེ་ལ་སློང་བརྣམསན་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅ དའགྲབ་པར་འགྱརརོ། །གསུས་པཁད་པརནོར་ཟདདུ་དེགས་བསོགས་ 
 གསུམ། བང་སམས་བདག་ཏིད་ཆེན་པས་སྫོང་ཁུ་པྲོདམས་ཅད་སྦྱེན་པ་རྤབས་པོཆེསཚེམ་པར་མཇད་པ། །ལྕའི་དབང་པེ་བརྒྱ་བྱེནགི ནོ 


ྒ ལྷུདབུ་བབས གྱིས་མེམསདཔའཆེནཔོད་ཉམས་སད་ཤེཿདྦིན་པ་ལས་ལྫོག་པའི་ཐབས་ྱས་ཀྱང་ལྡོགམླུབ་པར་ 
ཕྦྱིན་པ་ལབརྩོ་ན་པར་མཇད་པ། བརྒྱ་བིན་ཡེད་ཆེས་ནས་དད་པའག་བར་སྒྱེས་ཏེ་ལེགས་སེ་དང་བསྔགས་པདྲས་པའོ། །དང་པརྐི། དེནས་བདཆུབ་ེམས་ རེས ཐིམ་པར་བས་པ་དང་། ཞེས་པའི་བརཏེ། 


“པའ། །དངད་ 


ན་པར་བཏང་བསནོརད་མི་ཟད་བའི་གཏེར་སོང་སྟེ་ཚོ་རབས་ཐུམསཿཅདད་འབད་ཚོལ་ལ་མི་ཆོས་ཕར་ཡོངས་ 
ོངས་སྡུ་རྔོགས་པའི་འབོར་པ་ཐོབ་པརའགུརརོ། །གཞན་ཨྱིདོན་ 


་པས་བྣསས། མའོངས་པན་སངསྦྱ་ནས་བའི་ཚཆོས་ཏི་བདུད་ཚིསརེམེ 
ཤོནང་གྱི་ཉིན་གང་གིསཀྱངམ་པོགས་པར་སྦྱིན་པ་མཛྔད་པའི་རུལ་ལ་ 


! 


དེ་ལྟརཧུང་སེམས་ བདགཉེདཆན་བོ་དས་སོན་ཡུན་ངངོནས་གོམས་པའི་མཐུས་འཁྲངས་ཙམ ཧོདནས ་བཟུང་སཱ་ཚ་ བས་འ སྤི ༈ ཁད་པར་སྦྱེན་པའི་ཕརྡཡཱནྲཾ་གེཉམས་ལེནལབཅོན་པནུ་བོའ་ ན་བཞོན་ -་ 
པནྡཾ་སརབཤད་པ་བཞིན་ཡིན་ལ། ཧུག་པརླུའ མས་ལས ཀུད་གཏདང ཉལ༥ཤིད་ ཆ་ས ཅན་པྲོ་ཤུགས་དག་བས་སྦྱིན་པྲ་རུབས་པོ་ར་མཛད་ནུལ ིཿཅ་ འིརམ་ཐར 

་; ན་བཞད་ནས་ དེནས་ཞེས་འཆམས་ བརབ སློས་སེ། །དེ་ཡང་ཤང་སེམས ་བདག་ཉིད་ ི་ ན་པ་དེས་ཡོགྲས་མཐའ་ ` ་ ་ ་ཀགན།་ པ་ར 

ྦ མཇད་ཅིང་། པྩིན་པ་མཛྲཾད་པའི་ཚེན་སློང་བ་ རར ཅོ ཿསོ་སའི་སམསཉོནམ་མོངས་པར་ རས་ནས་རིམ་གོ་ དངབ ཐ་བལ་ 

‰ གས་པ ས་པ ཁདཔརཅནྱ་གིས་བྱཧན་ཅིང་རངརང་ལ ང་དང་གང་ དུ་པ་དེད་ དགྷ་ལགདང་བཅས སེབ་མ་བྲའང་ བླ་མ་མཉེས པནཧད་པང་ལ་བ་བཞ བ་པ་མཊའ་ བྲ 
རར ་ རར རར རེ 


ངེ 
་ 


་ཅ་ ཇི ཚིཿ༦ ༠༠༦ཞི 


'༄༅༠ླ 


དས ད 
བ ་པ་ལང། པའི་ཚིག་བ ཀྱང་མ་ལྡོག་པའ 
བུ་ སྲ ཤུ ནྲི ཅིན་བིས་པཟིནརྦ་ འིནོརཐམས་ཅད་ལིི་སྣང་བར་བུས་པ། སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དེ་མཐོང་བནནོར་མེད་པ་ལ་ཡིདམི་ རའི དབུལ་པོངསྣ་ནམསཿམ་ཐག་པ་ལ་མི་བཅོད་པའི་བཅེ་བ་ 


༣ ས། མི་སྣ 
ལ་སོགས་པའི 


༈ཡ་ཡ ་གཉིས། ོ་ནོརོསོ་སོམསདཔའ་ངནཔོའ ཧཱིསྟོབས་ བརྟན་མི་བརྟན་ བརྟག་ བའི་ཕིར་ནོརྒ་ནམས་སྦསཏེ་སྦྱིན་ ནཕ་འསྐ་ཝྡག ཐོག པོབབྲས་དུསྱ་བངམའོག པ་དང་། དཔ ཨཱ་ལྷའ འི་གཟུག 
༨ོ། །དང་པོ་ལྲ་དག། བྱར་ ཐྱིས་ཉམསུསད་པའི་ཕརཾསམས་དཔའཆེན་པོ་དའིནེར་ནམས་རིམྱ་མིས་མི་སྣུང་ བདྭ་བས་པ།སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེས ནོརི་ཅིས་པདཔ་མཐོང་ 


་པ་ལ་ བརོན་པརམཛོད་པ། བྱརཧ་ཏི 
ཞུ ས་དགོས ཕར་ཐྲུག་ པན་སོང་བླ་ནམས་ལ་ཆསཆར་བྱཅེ་ བར་ །ནོདཐམས་ཅ ད་པའི་གནས་ ས་དེ པ ས་སུ་མཛད་པའ། །དང་པོ་ནི། ལྷ་རྣམསྱ་དབང་པོ་ཞེས་ 
ྱིབའྱི་པྲདབསཆན་ར། ཡ་པན་ཤས་པ་དང་། འཛིག་ཉེན་སོང་བབཞི 


ང་བརྲ་བས་ ཤུམ པའི་བར་ཏེ། དྷཱ་ཝུར་ཡམས་དཔའཆེན་པོ་དེས་འཇིམ་བུཐངགྱི་སེབློསོང བ་བམས་ཅད་ 
སྐཞེསྒག བསྒྲགས་བན།: རས་ཆིས་པེ དང་། རྒྱལ་གྱི 


ཁི་དཀར་ཤོགས་ཀི་ རྣམས་ཀྱིས་འཇྲ་བུའི་ ནསེམས་ དཔའ་ཆེན་ པ་ཡོ་བད་གང་ལའང་ཕངས་པ་མེད་པར་ག ཆི ལི 'བུ་ཞེག་ 


པ རི་རབ ཨཱཿ གུ་ནཱསྭནཔླགསཔྷ་ངོ་ང་ྱར་ི ཐོས་ཤིང་། ྱ་ིན་ཆ་ཤས་པབོགུ་འཇུགཔ་ཡེན་པརམདོ་ལས་ རོ ཧིནེསའཇོམ་ བུནཐོདལྷ ས་ཤ དོནོདྷ་དོ 
ངི ཅུས་པན། ཧེ བདག་ཉིད པདང ུརགགསབརགང་འབང་འབས་། རྲེ མཐོངནས མ་མཚན བར་ག དསདཔའ་ཆན་ བའི ཐེ བ་ ལ་གཞན་ཆྱིས་ བླས 

¡| མཐུབ་པའྨ་ད་བ ་ཡནནམ། བློ་མི་བརྣན་པ་གཞན་རྱིས་བརྒྱར་བུབ་པ་ཞེག་ཡན་ཉམས་སད་པ་དང་། ནོརརྣམས ་ས༣ལསཨ་དབའ་ཆེན་པལ་ ས་པསནོརལ་སར་ མ་མི་ཧེད་བརྟག་ 

སུ ་ ི དངརིན་པོརདང་དོ་ ཨན པགངདགང་ཡོད་ བདདདདེ་དག ང་བར ུསསེ། འུད ཕལ་ཆར་བཏུན་ནམ སྲ སེས གུམས 


ད༽་རུ་འཿར ལྟརབཤ རབ ་ཧེདམ་ བརྟག ཡི། བྱར་བེནྱ་བས་ས ན་པོ་ལ་བསམས་བཞིན་ ) 
| ཡིན་ཏི། ཅིན དཔའ་ནཔལ་ཨུན་པས རི སི སེམས་དཔའཆན་པའི་འམ་ལ་བརརདྲ་འད་འདོད་པ 6 ས་ས 


429ྫཕ @ 


ཇེ ༢༩ 


༅ _ །དཔའ་ཆན་པ་དས་ནོར་ངི་ཙམ་ཟད་པ་མདོང་བ་བ པ་ལ་བཅོན་པར་མཛོད་པ་ནི། སེམས་དཔའ་ཆེ ས་པནས། ཁྱིམ ཞེས་པའི་བརེ། དྷལར འདང་འབོད་ མྱབ 
སྲུཨསརེརེིརྩིངསསས། ལོ རི སི་ ི་ིང་ ་ 
ཡི་འ རརར་ཡད་ དགོབ ཟིགས་པན་ཇིཙོམ་ བདཔྱ་མར་པགའི ཟིགས་ ༡ ༣དུསདབླན་ལས་ལ ་གངལ་ གང ཆེན་པོས སཏིམདུ་མཤོརཏེ་ གག ་ པན། མཚོག་པྲ་ནམསྭ་རོ་ལ་བཟེ བརན 

སྭ ཐེར་འབི ཇིལ དུནོར་མ་ དགགཟིགས། སྨན་མར ལ ་བསཏིམ་ནས་ཕྱང་། བ་པ་ནམས་ལ་སྟེརབརམཛྲད་དོ། { ཨུམ་པ་བྱར,དེ ཅི དང་ ས་པནས། 
བ་ཞིག་བཞག་གོ ཞིས་པའ་པེར་ཏེ། དེནས་ལའི་དབང་པོྱརྩ་དིནྱ་ཧིས་སེམས་དཔའཆེན་ ནོར་བྱི་མ་ཆོག་ཕལ ཆེརཟད་པརྱ་གུརྱ་ཏཏ་སྦིན་པ་ལ་རང གཞོལ་ ་བརྩ་ཧུར་པ་རི༽ ཁུས་པཞོས། ཟོར ་ལ་ཤིན་ 
རུ་དོམཆརུཛ རཾ དད་པ་འཕལ ་ཡང་དངུང་དརྟག་ པདབའོ་པེརསམས་ ༈དཔའ་ཆེན་པོ། བེ་དགཅས་པ ཐམསཅད་དང་། འབམསཿདདང་། རི ཆེཐམས་ཅདདང་། ལོ ཛི ཐམས་ཅདདང་། གཡོགགའ རཐམས་ 


༡༦ 


--944 


ལོར མཛོད་ཆན་ བྱབུའོར་༤་ 
ནསུ དཔསགེས་པནས། ཡབ 


༦༦ ༦༣ ཅི 


ཁྲི ༦༦ _ ` མི 


༄༅། 


_ །ཕན་ཧུན་དུ་སྐེས་སྲུར་བསོགས་ཡོ་དྲད་གང་དང་གང་ལོངས་སྤོད་དགོས་བདེ་དག་བདག་གེིཡདུ་འཛོམ་པ་མེད་པར་ཕོངས་སྨྱོད་པར་སྤེབས་པ་དེ་ལྟ་བུར་སླང་བཕེསྨྲ་མ་ཕོད་པ་དདག་གིས་ྱང་། སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


པོ་འདིསནི་ཕེས་པརྟ་སཱརརྩོཧཱ་མདུ་གང་ལ་གཔ་འདོ་ི་ཡོ་གད་ཐམས་ཅདྱ་འིརབར་བསྟནཔ་ཏྲུ་བསནནུ་བདག་གི་ནོརཇིཉིད་ཡདཔ་དདག་ཐུམས་ཅད་དངབ་པོའི་སེམས་ཅནལ་ཕན་ཐོགས་པ་ཡིན་པས་ལགས་པར་ཕུད་པ་ཏིདདུ་བུར་ 


ཉིད་དུའང་གལཏ་ལགའཞིག་གིེས་ཞེསནོར་ཁེརབ་པྲ་ཟུརྲདདགརཞིང་། བདགགིཞོ་ཤས་འཚོ་བས་བདག་གྲི་ འིམ་དུ་ཛུངས་པ་དྷེ་ལ་བྲཞེས་ཞོ་ཤས་འཆོབ་དཔར་བཀོོང 
གཞུང་དོན དངམི་འགིག་གོ །དེ་ལྟ རནོརྡ་རམས་སམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ཕན་ཐོགས་པར་སངན་ཤིནཏུ་ལགསཊི། དེསྟེ་ ལྟ་མེན་པར་བདག ལ་བཆུང་བྭ་སཾ་བསཾདནམས་དམན་པའི་སྨེན་གྱ 
སཱིན་ཕར་བཏདན་ཚོ་བབས་ཐམས་ཅདད་ལངས ཨྨོད་བད་མེ་ཤེས་པ་འུབྱུང་བ་དང་། གཙོ་བོརསྱེན་པའིསནཔིནྦ་ངོགས་ཏེ་ཡྐོར་འད་པམང་རྔབོངལ་ 


'དནས་འ ྲ བརྗོད་པས་དོན་མེ་འགིག་ཅངེ་། གཞུང 
བ་དཔེར་བཀོད་པས། ཞོ་ཤས་འཚོ་བནུན་པེལ་སྦརན་དཔེ་དོན་སྦྱརརྒྱུ་ 
ལཿ ས་ལབས་སྩྙེད་ཐམས་ཅད་ 
མཐོར་སོངནས་འཚངྱ་ར་བཔའྱགུར་བ་མ་བཟད་པ་ལྟར་སམསན་སུསཀྱང་ 


§ པོདོསམསདཔར་ནོངོད་ཡོད་པདོདག་མས་ཅད་མོད་པརྩ་གརདོནི་མུང་བརྒྱགར་ཏོ་ཧུམ་མོ། (དྷ་ཉརབསམསནསྤོ་སིབ་དུས་བསམས་ཅད་མི་རྟག་པ་དང། །བད་པར་ཟངཟིང་གིནོརྨནམསནོ་མི་རགཔ། མི་ཏོ་པ། ༈ 
_ || ཡདེ་བརྟན་དུ་མི་རུང་བ། བསྨ་བའེཆོས་ཿ ན་ཡིན་པརདག་གིསྣལ་མོནས་ཤེས་ཟིནན། གོ་མད་བརསང་ལ་ཡེད་གླང་བདོན དོ་དང་གིང་འོས ཐས་གཞུན་མདུངནུམས་འདསཏད་པས་སུག་བསལ་ཁིས 
༡ཡཐུག་པརའྱསུརབསནེུ་དེས་བདག་གི་ཡིདམེས་བསགས་པཌར་གཏངས་དེ། །དེར་མཆཾན་ཡང་བདག་གས་སྔནས་དངུལ་ཕོངས་ཇི་སྟད་བྱུང་བ་ཐམསྲ་ཅད་གངལ་གང་འདོད་ཀི ཡོ་བད་བིནནས་སྦིན་པས་ཆིམ་པད་བས་ཤིང་ ། དེལའང་ 

| ཏུད་གསོདདང་དརཾས་པ་མེད་པརམཐོང་མ་ཐག་སན་དྲུ་ལང་བ་དང་། ཁམས་འདིབ་དང་། སྟན་འདོངེ་བདང་། ཁྲསདང་བསླུ་ མཉལསྡོགནུ་པས་ཤིང་གྲོས་གསར་པ་བ ཏེབཟའ་བཏང་གཅོང་མསུཆམ་པར་བ་བླ་བམྨ་རྣམས་ལ་ 
ཧབ་གཞིནདུ་གན་པ་དངབཞུརི་དང་རིསགོས་ཨན་རིངཔོར་བད་བརས་པདེ་དག་གིས་དབདག་གི་བིས་ནོར་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའདིམཐོང་བོན། འཐུངབའི་མཚོཞིག་ཡོད་པ་དའི་ དྷ་ར 
པའི་ཚ མིཌྟདཅིང་། བདག་གྱི་འིམནི་སྟོང་པརམཐོངན་ད་གནས་སྐབས་ཇི་ལྟ་རའགྱུསྟམ་དུ་བའོད་ཟླགས་མེད་པའི་བརྩ་བསྐྱས་པའེ། ཟླི 


ཿ 


8 ་ འདིར་བདག་གི་ཕོངས པ་ཞེས་དྲུག་སྦྲ་སྦྱར་ པབ་ནི་སེམས་དཔུའཆེན་པོ་འདེ འདས སིམསོཅནོཐམོསོཅད་སོལོབ་ རང་གེཁྲ་དའཁེརབ་ཡེ ཡན་པས་ གོ་གངོམཛོད་པིདོོ། །ལྔ་པརང་ཉིད་འཆོབ ° 

ཤཾ ལོ ྭག་པནྨ་མོངབྲནམས་འཆེས་ཆེར་བཅ་ (འདྲ་གུར་པནི། དེནས །བངྱརུབ་སེམས་ང དཔལ་ཞེས་པནས། རྗེསསུ་བརྩ བཟ {ཞེས་པའི་ ཐའ ས་བངརུ་ བསམས་དཔའ་ ཨམས་དཔའ་སོོན་ཡུན་རིང་པོནས་གོ །གཞུན་ལ་ཏོས་ 

ཤྩ གི་ྙིང་སྟེདས་ནམ་ ཡབའྱགརབམེདཔརབརན་པལ་བཏད་བསཞུམ་ པདང་ག་ཤིབརམྱ་གུར་ཏེ། ཡོ བདགང་ཡང་མེད་པ་ནི་འད་བའི འི་གནས་སབསན་ཡང་སྨུ་ཚོད་ལག གཞན་པ རབའབཞི་གམཛོ སཱོངབ་ལནམ་ཡངམ་ 
གོམས་ཤིད་། བླས་ཤེས་བ་བའིཆིགཅོམ་ཡང་འཇེདམ་རྨོངབད (གཉེན་བཤེསྣ་རམས་དང་། ངང དང་། བགོགས་ཤིཔའདས་པའི་ངོ་ ས་ནས་ད དཔ ཉིན་ག ང་གཞུན 


ཏྲ རི 
| ལ་ སློདུམ་ཕོང ་ རུང་བ ཉམསལ་ པ གསའ སོང་བར དཏདཀར་བགགསོ། ལེ ནས་ ` སེངབ་པྡ །ལ་ད་ སྤ་ང སུབྱཅ་བར་ _།གཞུངའ ནིསེམས་དའ་ 


ས་དཀའག་བདདབསད་དྲ་བབ་ དད་བ ོནས་ན་པའཔད་ནོ་ད པའ་གགས་གས་བ། བ་ཡིན་པས་དུནཆེ་བརྟ་ཝུ་དགོས་པའོ། །དུག་པནོར་ཐམས་ཅད་ཟད་པའི་གནས་སྐབས་ 
ག་ཅི $ རི པནས། མགུ་བདྲ་བདདོ། །ཤུས་པའི་བ རྟཏེ། དེ་ དནུས་གང་སམས པདངགྱི་ིདོུབ་ ཐླརདྲུ་སགས་ བསམ ལའོ 
ྫ གུ ན་དར ནས་ཞེ ས་པ་ཡོ་ཧད་གཞ གཞན་གང་ཡང་ སིའུའི་ཆིག་ རྱ རི གཞས་མ བས་ དེར་ཡང ད་གཏོང་བཞདན ས་བདག་ཉིདྱའི་ 
ད་ར ་ ད་ནས་བ ཨུ ཙུ་བཅོམས་པདེ༽ དམྱབསྐས་དབའ དོ་ཕོལ་པྲ་སུང་ ྱིདཔནསསའང་ སུརྦ་བདད། །།བང་ 

པོ་འེལ་ | ཡང་མི་སིདྱ་ཀང་། སྦུབས་འདེང་ ཕེངས་པལྟ་བུརནོར་ གང་ཡང པའི་གནས་སྐབས་ྱང་ སཔ ་གགས་བྲས་ཏ། གསེའ་མེར་བྲེགས ི 
ཉིངསྟོབས་ཆེས་ཆེ་པར་ཕལ་ བརྩ5་བ་དང་། སྦྱིན་པའི་གེགས་ཀྱིདམྨ་ནམས་བླའ་བ་དང་། ` ་པརྱ་པུས་ཏེ་ལམ་མུར་དུ་བགྲེ དཔརབ་བའྲི་པ དཔའི 


ཟལ 
༦༢ 


༄༅། །གནས་སྐབས་བསྟན་པ་ལིནནོ། [གཞུངའདེ་དག་གིསའྲི་བྱངསམས་ལས་དང་ཕོ་པ: རྣལསཀྱིས་ཉམས་ལྡན་གེཏུལ་ ལཆབ་མདདུ་བྟཔན་ཏི། ` ལོངས སྨྱཾདཀྱིས་ཆགྲ 
པའི་ འིགཞིདང་ཡུང་བའི་གོགས ་བེད་པ་མངྟེ། ལྷསཧེན་ལྕ་རལ་པོམ་སྨུས་དགས་བསྟེན་བཀུར་བུས་ བས་ཡུང་ རེ ༈ལས་དང་པོ་པརམསལས་ཤནཏ་དབུལ་བདྱ་གུར་ཀྱངཤུམ་ པ་མད་པརསིང མདར 
1 པར་ཡང་བསྟནཏོ། ོ་གཔ་ཆོད་གལནས། བསམ་ལ ླ 


ལ་དཔགས་ཏཾ་གཞ ལ་བྩ་བ་བསྩྙད་ གོས་པ་ངདང་། ན་གིས་ཕངས་པརྦྱ་གརན་དེཉདྱ་རྒལཚ 
ཏི ནཱ དགས་པ་དང་། རཾ ཙུ རར པྲི ་དའ་འལནས། གསས སུ་་འདི་ན་ 


རངཿག་དད་པམད་པས་ལན་ཏེ། དད་པ་ཡོདན་རུ་ཡན་ཆདྲ་ཤེས་ ཉེས་ལགདར་བཏུབ་གསུང་། 


ལྔེག་བ་ལ་གཉེ 


གནད་ཤེསན་ར་ཡན་ཆད་སྤཾནེདུ་ཡོད་པས་སྦྱེན་བྭ་ དུ ་ཆུསམི་པོངས་གྲསངང། །གཉིས་བ་བྱར་བིནྱ་གེས་དདོས་ཝའི་གཟུགས བྣཅགས་བྟ་ཏ ཡུན་པལས་ 
ཅུར དྲ ± 


པ་དོརཏེ་ནོརབསགསྐན་ལེགས་ཤེས་ཆིག་གིས་བླ་གྲོ་ཁེང་དའི་དབང་དུ་མ་བཏང་བསྩསན་པ ༤ བ་དང་། 


426 


་བཅོནཔཡེརམང་དཆུཔས། 
སོས ལག 
གོ 


ལ ཅན་པོ་ཕྲེན་པ་ལ བ འཆིན་བྲས ལས་ལྡོགལེའིགས་པའི་རུ་མཆན་ དཔའོ། བེན དེ 
།དཔལགཉིས། བྱ་བིན་ལིམ་མས་དཔཁ་ཆེན་པོ་མིན པས་བ མོ ནཔོས་སྦྱན་པ ག་རིག ལ་འ ༨ 


འིའཏི། དེནས་ དང་བ ཤ་ ཐྲམས་ཅད་ཟདད་རབཏྱུ་དབུལ་ ཤུ 
‡ ་་་ 
དུ་བསམསནས། འྱིསུས་མངོན སུམ སོ ཏེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


` བསནས། ཁོདསའསནམས་ལ་ 


ངམོདྱ་ཀང་། ཁོད་ཧ་ཅད་ཧམས་པས བྱུ 


ལནོར་ལོངས་སྨོ་ཀངདྷ་ཝུར་ཟད་པར་ྩབ་རགེས་པའོ། །རུང་ངུ་རོ་གོད་ཀྱམ་ཨུནཱ མི ོན་ད་རར་པའད གཞན་ཡངའདིེ་ལརའཇིག་ཏེནྱ་བི་ཁ་དཔགས་ལ། ཨུན་བསཱེངས་ནྭ་སལ་མསྲལགས་གཅོད་ཅེས་འྱ བུང་བ 
མ་སྲུད་པ་པོ་ པ་ད ཕན བནྭ་ཐགསཁང་དའགོ་ པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོངཞི བག་བནུག་པའི ཨལ གན ལ་བའི རིབ གི་ད ར་ ལྟ ཅཱ ལོ ཐས བིགས 
ཤམྱར་དུ་འབོརཔ་ཆེན ནརནདཾིཾཾེཾ་ ༢ གམན་གག་མཁརནངནམེ་མང་པོ་ཤོངབམཉོན་བོརྩ་བུརཔ་མངདུ་ཡོདཿས་གགག །དསན་ཁྱམ བདུག 
དེད་པེནཆདྲའཧོར་པས་མི་ ་པརདང་ བཞེག ཞིག་འ དོན་ནོངོས་ལབདམྱ་ཧི པརབྲུམ་ཨས་ ཀབསགསན།་ ྲི་ །ཉིསཔསམས་ དཔའཆེན་པོས་ནུ ཡིན་པལས་ལྡེགམེརི སཱ་ པའྱི་ུམཆེན་ད ཤད་པལ 
་ པ། ་ དབང་དུ་སེངབའི་ དསབ། པ། སྣྩེ་བལརུྱར་བའི་ཞོརམེ་གཟུང་བ ད་གཏང་དྲག པ། རེ ང་ཨྨྱཿ གྲི 
ྦ ནབ། བྱ་རབྱེན་ལ་དཟོད་པ སོལ་བའོ། །ད་ ལག པ་ཤོངགསཡ་ས་ །ི་ | དེ་ལྟརབྱརྦ་བྱན་བིས་ ངདགོསཔ།ས་འི་་ི་ན་ཡན རྩསྨིན་པ་ལས་ལྡོག་ 


༨༡༡།༡། ཙལ པམལོ་གདྡསད་བཟྫོད་པཞོ། བོདྡ་ནབ་སིམུས་དཔའ་བདག་ཏིད་ཆན་པོབིུནདང་བོ་ནས་ཕིན་ལཔ གོམས ཤིང་ལམ་མཛོན་བོད་བྲོག་པ་ཡིག་པམ་གཞན་ྱི་ཚོག་གིས་ཅྱི་སོགསྦརལ་གསཀི་བོད་པ་ སྱ 
ཏཾ ལས་བསྒྱུར་ཐུབ་པ་གནས་མེད་པས། བརྒྱ་ཤིན་བྱིས་ཕྦྱིན་པ་ལས་ཞྡེག་བའེ་ཚིག་བརྗོད་པ་དག་མི་རུང་བར་མཁནནས་བརྒྱ་ཤིན་ལ་སྙིན་པའི་ཡོནཏན་དང་སེརཔྣ༢༡ས་དཝེགསངཆེར་བསྟན་བའི་ཤིར་བྱར་ཤེན་ལྱ་སྨས་པ། སུན།སྣོང 
ཤི མངའ་བཞེས་ཞཾ་ས རྭ་བསནས་བོས་ཏེ། ༼ོད་ཧྱེས་བདག་ལ་ཐུགས་བྩ་བས་སྩིན་ཕ་ས་དྭགས་པས་དངུལ་ཕོངས་འདི་ལྔ་བུརྱ་གུར་པ་ཡིན་པས། ད་པན་ཆད་སིན་པ་མ་ཤེདཅེས་གྲསུངབ། བདགནི་ རཏྱཏུ་ཕོངས་པ་ཧྱ ༽ཀྱང་སྲིན་ 
¿  པ་ཀྲ་བལས་མེ་ལྡེག་ཀོ །དེའྱི་ཧུམཆཾན་ཡང་ཐོག་མམད་པནས་འཁོར་བ ར་འཁར་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྱི་སྣ་ཙཾམ་ཡདྲ་ཐོས་པར་དཀའ་པ་ལསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་དང་ལན་ཅིག་མངལ་བླ་བོས་གཏོང་གལརགས། ཊད་པར་འཇིགཏོན་ 
༧2 'ཐྲམསཅདལས མངོན་པ༣འཕགས་པཐེག་པ་ཆེན་ཕོའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པའྱི་རུལ་སུསྣ་ནམསཀིསཆོསདན་མ གོ་འའི་སྐྱེ་བོཝརའཨྱི་ཆོས་དབུལ་ཕོངསརྣམས་ལ་སྦྱིན་ ང་མྲེནུས་པརསེརསྣ་ཨ་ད་ འཛིན་པའི་ལས་ངད་། ་བབ་བའ་འབ་། | 
ཿ ས་ས་ས པང་ལབའ་་བཔོ། ལ་བང་རེས་བཇིས་བོ་ཞེའ་སབ་ཤ་གོ མ་ས་ རྱ ནུས་བརུསརླད་ རེ རས དྟབུ 
1།®ཏུ་ད།འ་སྟེ། ལས་ངན་དོ་ྟ་བུ་བྱ་བར་མི་རིགས་སོ། །དབེུལ་ཞིང་ཕོངས་བའྱི་སཱ་བོ་མགེན་སྒྱབས་གཞན་མད་བ་དག་གིས་ར་བེན་པོས་པྲསཔས་བན། དེ་དག་གིར་བ་བཅད་དོ་དགོས་པ་གཞན་ལེ་ད་བའེནདུ་གང་ཡངལ་ཏིནན། སྡུག ཧྲི | 


བསྔལ་མགོན་མད་གྱུརཔ་ལ། །སར་སྣསཆོས་ནོརམི་སྟར་དང་། །ཞེས་གསུས་པ་ལྟར་ཤང་སེམསཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ལརྫ་ལུཔའུབྱུང་བ་ངགསུངས་སོ།།ཡངདཉྒྱབྱིསྐཞསཐོསནས། ཧོད་མགོན་ཀྱིས་བདག་ལ་ད་ཡྱིན་ཆང་ནོ་ངསུ་ལའངམ་སྦྲེན་པར་བསགས 
བྱམལ་མགོན་མད་ཕུར་པལ། །སརྦ་སཆོ་མཞ་ང ནོར་གང་ཞིག་ཐབཔའི་ཡིརདུགཡོ་སྦྲ་དངའརྣབ མས་སོགའ་བསམ་པ་ངན་པ་མ ང་པོ་དང་། སྩོརབ་སིག་པའི་ལས་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་བླསབས་པ་དང་། ཐོབ་པའི་ཧིས་སུ་གང་ 
ཡང་གཏོང་མུས་པརསརྦཱའི་སེམས་ཞྱབངབའིནོར་དང་ལོངས་སྦྱོད་དེ་འདྭནི་འདག་ལ་མེདྲ་པངྱང་ངོ་། །གབཤིག་ཐོགཡིར་ཞེས་པ་འདི་ལ་འྱགུརརུང་གེ་དད་འགའ་ཞིག་ན། གངཞིག་ཐོབ་ཤེས་ཞེས་འདུག་པ་དོན་གློ་ས་བས་འད་པདེ་ལྟར་ 
བཀོད་པ་ཡི་ནྱི། ཐོབ་ཤཱརཞེས་པའི་དངོས་ཟིན་ལ་རན། ནོར་མ་ཐོབ་བ་ཐོབ་ པའི་ཤརས་རྣམས་གསེག ཡརའདོད་བའི་འདོདཆགས་སྩེ་བས། དེའདའིནོ་ངོམ་གསེགཅེས་པའོ །ནོར་ཐེབ་པའི་རྡེས་ཕུ་སརསྨ་སྐྱེ་བརའྱྱརན་དེའདྭའི་ 
ནོརམི་འཆང་བནི ཡར་ཤུན་བྲངས་པར་ཡང་། ང་ཞིག་གཏོང་སེམས་གཏེན་པོར་འགྱུར་བདག། ཡང་དག་ཧང་ཆུང་ལམ་ལ་སྒྲི བ་པདན། །དེ་འདའི་ནོ་དརམ་རུན་ཆེནྱ་རལ་ དད་ཀྱང་། {ཤང བསེམས་དཔསབུང་བརའོས་པ་མེན། 
ཞེས་གསུངས་སོ། །སྦྱན་སྟོངམེངའ་བཞེས་པཞི་བརྒྱ་བྱིན་བྱི་ལུས་ལ་ཡིག་སྟེང་ཡོད་པ་སྔེན་གྱི་གཏམ་རྒྱུད་ལས་འྱུངབ་ྟར་རེ། །གཏམ་རྒྱུདནི། སྔོན་དྲང་སྲོང་གུཏྱམལ་རུང་མ་བཤོལ་མདམ་ཤེས་8་བ་ཤིནཏུ་ཕུག་ཅིང་ཡིད་ 


440 


ྣ ཤོ་དབང་ ོོད་ཉོས་འདག་ད་ ཐ་བམོ་བཟོདོནསད་འྲེཆད་སོངབ་བོསུ་བང་ཡངགང་ཡངམ་སྗེན་བར་བསམསནོ་ལེགས་གསུང་བདོནོ་ངས བལ ཐུབ་སྟེ ཨུན་རིད་ཕོནས་སེམས་ཅན་ནམསལ རབས་བ རྩེ་བ་གོམས་ བས་སམསཅ ན་དབུལ་ 


ྦ . རྒྱལ་བའི་རིགས སྐུནུགས་ “འེམ་རབས ས་གྲི་བིན་ཅན་དག་གིས་སློང་བ་པོ་དདེག་ལ ་ལ་གང་སློད་བའེ་ལོངས ཨྱོད་དེ་དག ར་ མཔས་འདིན་མ 
| བབ་ཀྱང་ སུང་བ་པོཉམ་ཐཱག རྣམས་ཀུ: ཀེ་སྤེལས་ གདུང་བའེ་ལས་མི མི་བེདདེ། །ས་ཞིག་ཅས་པྲའྲི་འསམསངདག་ཉིདཆེན་པོ་ འངཉེདྲ་དུམ་ཟད། 
ྲ ± ཞེས་པའོ། ༈ཡངན་བྲངསམས་བད་ གཏིདཿ 


ཞང་ཕངས་ པ སྤངབའི་མྣུག་བ བསྒྲལ་ཤ ཤི་བ་དད་འད་བར་ཤིན་ཏམ་ཐག་པཐུགཁསལདོའི་ག སྲ ཉན་པའ་ འི་ལམགའཆོའི་ལོངས་སྦྱེད་ སཱེད་འཚེ་ལདུ་ འ( གོབར་འདོདལ། བཅོལ་ཡང་རིརེད་པར་ལོངས་སྤྱོང སྤྱོད་དེ་ལེས་ཕོཿ ངས་པའིཏས ཐཱག་རྣམས:ཿེ བདཿག་ཏཱ་ུ ྦ 
འདག ་པར་ཕར་སོང་ཞེས་ཆོགྱོའུ་བ་ ཆིགྱཆུ་བ་པོའི་སེརབས་ཇོགཅིང་སྦྲོད་པར་ག་ ལྡནས། ༣ང་གསོགལ་ 

གསས་དི་ཧ་མལས་ཟབེཤདྱ་ིས་ུལ་ཡོ་སོགས་སེམས་ནཏ་བ ཐག་རམསྦྱ་ཉིསམས་ 
གཉདཆན་པོ་སྔོན་ཡུན་རིང་པོནསྲ་བུགས་བསྐྱེད་དེ་ཕང་བྲངསམས་ཅན་བྲམས་ཆདོྱི་དབུལོ་ཕོངས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ “ཤི་བྟཌ་པཾཉམ་ཐག་པའི་གཉེན་པོ་ྦྱི ན་བའལམ་དུའགོ་བར་ 
ཧཱིནབའི་ཕར་ཤེན་རྫོགས་པའི་གོགས་ཧེད་ཕ་འདིན་ཚེ་བརང ས་ཏེ་མཆོད་པདྲ་པད་གོས་པ་ལ ར་ ་ ༢ མེ་ཧེད་པ་བམ་ 


རེད་ཡ །ཡངན་བོ་ས།་ ་ཕངས་པའ་ཏས་ཐགྲ་ནམས་རང གི་མདུན་དུ་བུ། 


¦ གསོལ་དྲ་རྩུལ་ནི། བདག དམཐུརཱ་ཞིད་དགྲེ་ར་མ་སིན རྲིག མ་སམ་དཔཔཔ་དང། ཡི་གཏོང་བའིསེམསྱཀྱི་དབངངྱ་གུརཔ་དང་། ཉེ ། བདག་དང་བདག་ ལ་གནས་པལགསའི། 
'སྩས་ གུས  བཞུནིདངམང་གང་ ལི གཱ སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱི་བསམ་ སུང་ །ཞེས་སློང་བ་པོ་ལ་ ཅུག 
ྦ དྲགྲ་ཤུལ་ཅནྱ་གིས་ཞུས་པལས་གསུངས་ས། ། དེ་ཆུར་བཅོད་ག ÷` སཱས་ཆོས་ནོར་མི་སྟེ་དབའི་ཆྭ་ལྟུང་ཁེགས་ཐུཐ ་པར་གསུངས་པས། དང་པོ་པ་གཉེན་པོ་མཐུ་ དས ས་ག ནད་ཤིས་པ་གལ་ 
རྦ གསུམ་པསེ་ནས་ཅན་ལི་ཕན་པ པོ བམིའིགས་པད། ངབས་གཏུས་དསཞེ་བནས། ༥ བསྐགས་སམཅི་། ཡེས་བའི་བར། ཁེ ཡད་བང་ ཤུངསགས་དདགི་ པས་བྱར་བིན་ ལྭ་སས་པ། ལྷའི་དབང 
།པོཁེདྱ་ཀྲིས་བདག་ལད་ཡིན་ཆད་སློད་བ་པ་ལ་མ དབརནོརསགས་ཤིག་གྲང་པ། ༢ ཡུན་རིདེ་ཕོ་ ན་སེམས བསྐྱེདདརྱལ བྲ་སུས་བཅས་ཐམས་ཅདྱའི་ ས་ལོངས དྲ་མས་ཅེད་གནས་ཅན་ལ་གཏོངབ་རདམ་ 
བཅས་པ་ ཡིན་ལ། དྭསརདས་ བཅསནས་དྲ་སོང་བ ་པོ་ཉམ་ ཀྲག་པས་བསྣངས་པ་ན། རི པརྩ་སུརཅིར། དཔུལགིང་ལོང་་བདྲེེས །མགུ་པར་མོ་ དཔར་དདག་གེའ་བ ་བཅདན བདག་གེ་སྤྱོད 


ཐ་ས པནྲི་གང་པོ གླང་པོཆེ་ཆིབས་གདུངས ་པ་མཚོརཞུགས་ཏེ་ལུས་འབྲུད། མཚོནས་ཐོནཏེ་ཁྲུས་བཅན་གཤེར་བིས་གོས་པ་མཐོངནས་ ས་ལ་འད་ཝོག་བེདལ། |, ཡུད་ལུས་ལ་ 
སས་གོས་ ་བ་མདྲོྫ མུར ནླི “སང སི ཟོ བབས རྒྱལ་བ་གས་བཅས་དཔངདུ་བཞག་སྟེ་སེམསཿནའེནའིདོན་བླ་མ བརོདམ་ བཅསནས། རཾ}ི་ ཟི་བུང་ཟདར་ 
སས ོ་པར་།ན་འཇོས། །ཨུང ཏུ ང་ ཁེལྡརུང་བ་གཔཞིག་ཡོད། དེས་ནྭ་ལ་ཕོངས་རམས་མགུ་བར་ ༣༣ ˆ ད མདོར ནསམོསཅན་པའ ་ 
ཚགས བའམ།  གོས་སྣུ་ཚོགས བའམ། རྟདང་གླང་པོ་སྭ་ ནཱ་བདང་། བར་ན ཅུམ པསོགསནོ་ལོང པན། པཔ རླ ཟ་སོན་ནཤེས་བནས། བངས་ ཡེན ༽ཞེས་པའིདརཏ། 

པའི་ནོངོ་དངལྷ འྱི་རུལ་སིད་ཤོབྱ་ཀང་དགྲས་པ་མདརས་པའ། པའ། (བཞི་ བསེར 3 ུབརྩསརའི་ནརམ་གཟངབུར་གཏང་དགོ་པནི ན། ཡིད ི་ོ ྦྱན་པར་ཡངསུ་གཟུཧ་ན་འགས་ 
ཡབྦ་དང་སམས་བདག་ཉིད་རེན་ཕྐར བྱརྱ་བྱན་ལ་སྨྲས་པ། 'ལདདང་ ཕདག་ལ་སྨན་དྲགས་པསདངབལ་པར་ས ཡིན་པས་དྲ་ལ ཤུག 
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(ཞེས་གསུང་ག། བདགཉོན་མོངས་བག་ཆགས་དང་བཅས ་པ་སྲཨ་ཤོང། སཱུན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏནཱ་ཐསསཅདྲ་རོགས་བརཤས་ཏེ་འཆཾདྒྱ་དབར་འདོད་བལནོར་གང་གིགྱབངན་སརས་ལསགས་པའིཏོན་རོངས་བའེ་སུན་ཚུམས་འཕལ་ 

བར་འགྱུརལ། གཏོང་བའི་སམསྱ་ཀང་སྔར་ཡད་ཉམས་ཤིང་གསད་དུ་སྐྱེ་བརམི་འགྱན་བཞེག་བུངན། དེལས་ལམ་ལགནོད་པ་དང་གེགསཆེབ་གངཤིག་ཡོད། དེསན་བདག་ལྟ་བུ་མུརདུ་འཆང་རྒྱབར་འདོད་པ་རྣམསཀྱིས་གཏོ 

ྦ སེམས་སྒྱ་བའཾ་གགས་དྱེདཧཾི ངེས རྨཾས་སྐྱེ་བརའྱགུརབའིནོར་དེ་ནྩི་བུང་ཡང་ཡོངས་མི་གཟུང་བརདེམ་ཐག་གཏང་བའི་རིགས་སེ། སམ ན་པས་པྨ་ནསས ིས་དངུམབ་དབྱག་པའྲ་ དཔ ར་ཡང་ཤེསནུས་ད་མ་ཡན ། ཆག་ཤེས་ 
ཡེདན་ནོར་ལེདཀུངྱ་ཕུག་པདང་། ཆག་ཤེསམདནནོརཇི་ོམ་ཡོདྱ་ཀྲང་ཕུག་པ་དང་ཡོངས སུ་གཟུར་བར་ཧ ་པཙམ་ཡེ་ནྱ་ཧེ། ནོར་ཐབ་པཿའདོད་པའི་དབུལ་ཕོངསྣ་རམས་དང་བསམ་བ་མྱའན་པསན་དོན་དུ་ ས་པ་ཡིན་ནོ། །ཕར་ 

| ཕིན་བསས་པར་ཡང་། སཔ་ འི་སོནནཾ་གང་གིས་འཕེལ་འགྱར་༢མ། །ཡེངས་སུ་གཏོང་སམས་འཕེལ་བར་མིའྱ་གུར་བའ། དྲ ོྲ །བུདཆུབ་སེམས་དཔསམཡུས་ཡོངས་སུ་སང། །ཞེས་ 
སླགསུངས་སེ། །ལྔ་པ་སེར་སྣའི་དྱེནེདང་དྦན་པའི་ཕན་ཡོན་བརྟེན་བནི། གློག་ནིཞིས་པནས། ལན་ལ་བརྟེན། ཞིས་པའི་བརཏེ། ཤང་སེམས་དདཤཉདཆེན་པོས་བྱིར་བན་ལ་ཡང་སྨྲས་པ། ལྷུའི་དབ་པོ་སྦྱེན་པ་ལས་ལྡོག་མི་ ¦ 


༣༩༦ ༠ ༤ ༦ 


ཁ་འ 
ཟི:89༦ ༣༠༦ 


༠༣༦༠ 


༠༡༠༤༦༠༡ེེས༠༠པ༠༠༡༧༠༠༤༢༠༤༢༤༨༧པརབགས་གབས་ཞམསསསསསསསསམསས༩༥༦༡༡༦༠༥ འཆལ ༧༩༥༤༨༢༨༤ འཤ་སོསམཆྐཀས་ཉནམཿསས༦༨༦༣༦༧ ༥༦ ༣༣ལམམས་བཅ་མཇ་བ་མམཞསས།སགསས༦༠༧༦ཆས ༡༣ ༢༢༢༢༤༤༢༤༤༥༠༤༨ ༡༠༡༧༡༠༡༠༩༠༩༠༩༡༠༠༧༠༠༠༦༩ ༡ 


| པ་འབྱུང་བ་དང་། རྟེན་ཁུང་པར་ཅན་གོངནས་གོ ངདུ་འགྱརབ་དང་། སཾ | །དསན་རྒྱལ་བའ་ས ཾ 
--. ༄ ༢༠ ཁ, .⁄ ༤༧ ུ ཡེ ཟླ = ༤ - ༥ ་ྱ འི *”- དག / (171 པོ ལ་བཟད་བར་ སལ་བ དཱ 
རྒྱཕྱིན་པ་བཤོལནས། འདི་ི་ཀུནཏཱཕུངབདྱི་ཧུསིརྦསའི་ལམ་ལྟརེན་བརྡ་དདེ། །དྲག་བྱར་ཧིན་ལ་བཟོད་བརགསོལ་བནོ། 


ཀྱང་སྦྲེུན་ཕ་ལས་ལྔག་མི་ཐུ8་བོ། ཿ འིར 
| ཕི སུས་སུ་ཞེག་ཐང་ཆུབ་སམས་དབའི་ལམ་བཟང་པོ་དོད་ཏ་འ་མཆིན་ས་རྦ་མལ་དགའ་བར་གའ་འྱ་གུར། ཚིགམ་བཅད་འདིའིནངཔ་དང་པོལ་འགསུརགསརདུ། བྱཧི་ཧོད་གིས་བདག་ལགཉེན་སྟར་བསྟན། །ཅེས་འཇུརབཅོས་ཏ 


༡༠༦༨ ༣༢༨( ཟེཿ.༥4 |» ༠92 འའ 


‹ ཟམ ྒྷ ༨༩ ༡--༡༥ ༠~-༨༽ རྔ 1‹ = ༨ རར - ༤. ༡ 1) འ [7 ེས་པ་ སུབས ༢༥ ་ ར་ཤས་གསསསཤསས་ད་ཕུད་ནསདས་་ 
༄ཤ། ཀློས་བསལགས་ལོ། །ཡངགྱུམཤིན་ལགྲུསཔས་བུ། ཞོདཆིས་འིགླཟགམ་བསུརཏེ་ཐིན་པལས་ྡག་པའི་རིག་གསལ་བདྱུར་མཆན་དུམའི་དོནས་གཞུང་བབདག་གིས་ལ་ཉན་པས་ 
ཁདྱ་ཀྱི་ཐུགས་ཁཱ་བརའཛུར་བའལསདུ་འ། ཇུགཔའ་བཟཅབ་རལ་འ སེའས་པསྟེ། ངྲ་ཐིག་པཚེན་པོའ ལསམལས གཡུབ ལས བྲུགས ་བརས་མངིད་པར་བཟད་ཕར་མ དཙཾགེ ས་པའོ། ཤྲིག པཆནཔོའི 
ལམ་ལས་ལྔོག་མྭ་ཐུབ་པའི་རྒུ་མཆོན་ཡང་སྔོན་ཁྡུན་རིང་བོནས་སེམས་བསྐྱད་དསངས་རྒྱས་གྲངས་མད་པ་མཉེས་པརྲས་ཤང་ཐེག་པཆེན་པེའ་ལམ་ལ་སྟངས་ཏེ་ལུངཾམ་སྐབས་སུ་གྱུར་པ་དང་། ཤིནཅ་ལོག་གིབློས་ ། 
རྒྱུམཆན་ལྟ རྭ་སྣང་ལེ བརྙན ས་བཟྲུང་བཙམ་མནེ་པར་དེམམད་པའི་རགས་པས་ཡུན་རང་པ ར་དཔད་ད་རྒྱུ་མཚ ན་ཡང་དག་ལ་བརྐན་ཞས འཁྲུལ་མད་ཀེ་ངེས་པྙརད་པར ཤས་ཤང་། ངུས་པའ་དེན་ལ་བླསལ་པ་གངས 


་པར་གོམས -ིང་འདིས་བདྲ་གས་ཕསྤྱ་རལ་སས་འཕགས་པའི་ལམ་ མངོན་དུ་གུརཏཾ། དོན་དམ་པ དབ་ཉོདྱ་ཁིལམ་ལ་ཞུགས་པསན། ངབྱོ་ཉིདྱི་ལམ་བ ཟང་པོ་ལཞུགས་བཞྱི་རལ་བའི་བཀའ་དངསི་མཐན་ 


' ཞིང་རིགས་པས་བྷ།གསན་མིའཐེད་པའི་ལམ་དན་པལམ་བཟང་པོའི་མི་མཐུན་པགས་ཁོ་ལམ་དོ་པཞུགས་ན། པུག་བྲཝཔ་རབྱཏེ་ཆེ་བ་བྱརདམང་མྱོང་དགོས་པས་བགོད་དཀའ་བ་རྒྱ་བོ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྨད་ཕ་དན་སང་ 


པགཏས། 


'དབང་དུ་ 


པང 


452 ི[ 


བདགཅེས་བཅནས། ཏོད་དབུལ་པོངསྣནམསལ་བམས་ཤིང་སྦྱིན་པ་གཏོང་འདོདཔསེམས་བཟངཔ་ལིན་མྲོད་ཁང་། ནོར་ལོངས ཡདོམོད་པྲའིད་ བའིགནས་སབས་འདི་འདཔར་ཕྱིན་པ་ལཤཞུགས་ཁངའ 
ཐག་པ་དང་། སྙུ་བོ་ གླབ སསུའྱཐཱརྱ་གི། སོག ཨ་འབར་ཕ༔ ་ ན་ལེགས་སོ། རི ིའ་༤་  ཤིངནོརདཔ་ཱལ 

པས དམང ཨ་ཨུགཔབཞིག་ ཞིག བུདདགས་ལ། བ་ལ ཅི ལོ པས་ཞིང་གེསོ་ནམ་ཡེགས་པད་བའཅིངོ། ས་སྤྱོད་ཟྲད་མི་ཤེས་པ་ ཞབྱད་བའཱེརྒྱ་གསརདང་དལ་ བོཆྷསཆོགས་ དབགས 
འུདྲ་ལུ་ཨནས་འཚོལ་བའ་ཐབས་འབུས་ཆེབ་ལྷ་ཤུགས་ཏེ་ཐུབས མ་པ ཚས སནར་སྒྲབ་པན་ཐེད་པ་དང་། དྲ གོང 
| །ན། དེནས་དཀོན་མཆོགལ་མཆོདཔ་དང་། ། དངུལ་ཕངས་ནམས་ལ་ སིབཔ་གཏང་དང། རཉིདལེངས་ཡྨྱོད་པ་དང་། འཁོརགཡོག་རྒྱཆེན་པེ་སྐྱོད་བལ་སེགས་པའརིམ་པའདེ་བསན་འཇིགཏིནན་ལོབས་ 
ཞིངྱ་རུས་པ་དང་། སྙན་གྲགས་ཆོ་བ་སོ སོགསྱའི གངསྤ་སུའྱ་གཱརྱ་གི། ད་་ལང༥ སེདགང་ཡང་མདཔའི་དྲ པོའི གནས སྐབས་འདི་ལྟ་བུརགྱར་པ ལ་སྩྱེན་པ་ གཏོང་བ གེདཔནི་མཔས ཞེངེ་ལི་རུང་ང་། །འབྱར་ 


- ¬ ༼7 


པཾ གའ ར་ པདད། གཞན་ཡང་རང་འང་བ། གི་རིགས་དང་མཐུན་པའི་ལསྤ་ནམཔ་ སོ ༣ེད་པའཇིག་༈ གར གགས་ པ་ལྟརརོ།, ། ལསཀྱི ཀྱི་སྒོནས་ཞོར་ བ་པ་ན རངག་ལུ་ ལསྭ་ སྤུ ཡོས 
དྭ བདག་ལནུབརོ་ དྲག མ མིས ཏེའེ སྨྲ་བ པར་བེདུ་པའ། སྐན ཏན་གི་སྒོནས་ནོར སྦྲབ་པ་ནི། རིའི མི ཞུང་བཀླགས་ཏ གཟའ་དང་ དྲ་རད དང་དུས ༥ ལགས་པ བཛརནསོན་པ་དངདད་ ཝི པ་དང་ 
དེ དད ཤོདགདོནཞི་བར་ རྭ་བད་པའི་ཐ བསུ་དང་། ། རིག ཤེས ནསནོང་ ཤཞོར་ང། ྲ ི་ ཤོ ཙྱི་གཞུང་འཀྲགས ཏསན་པདྱ་སྒནོ 


ཡང་རང་རང་ག་ཡོན་ཏནཿ རིགས་པའི སྒོནསནོར ཏེན ངི་ལྟར་གགས་པ ལྟར །ཡངན་ལས སྭཏེཧུ་ སྐར འག ོ་ཤླ པ་ 
༢ ཀེ་ནཌྷ་གང་ཡནེ་ བརསནརྨས། བ་པའོ། རི དར ཧཧ ཀ་དང རམ་ལ་སླ། 
པའི་སྔོན་སྱི་ཆ ོ པོར ༥ ཀྱི་གཏམ་རྒྱད་ཟློས ༽་ བས་ཏེ ྦུངཔའཉེད་པལ་སྱརད། དེྟ རནོརྨ་སྒུ འའྲ་བབསྔནམ པ་སཆོགས པདོདགསྲིག་ ངེ ་་ པར ནེ བཟེབནས་ཉོསསཞུན་པ། 


`༄༠༽༠ 


།བཅོམ་གིང་། ཟུ་བ་དངྱ་རུ་སང་དང་མེ་དང་ཐན་སིན་བུམེ་ཁེརརུཾནཿད་ཀིའོད་ནམས་ཟིལྱགིས་མནན་པ་བཞིན་དུ་འགུན་ཟུ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གིས་མནན་ཏེ་འཇིག་ཉེན་ཨྱི་ གབྷོནམས་ ོད 


ྦ དབང་དུ་བསྡུས། གོག དུ ནིཞངལ་ འ བྱངཞིངའཚོའི་དགོས་ པ་ རྣམས མཛའཱ་གོཾག སངང་ ! པ་མེས་ དང་བ ལཡལེའ། བདུན རྒྱད་ཆུན་ཆད་ཀྱི་ གཉེན་རྣམས་ ༧གུ་བར་ བྲས། རྱྱལ་ ནམས ་ཀང་ལོངས་ སྤེད་ཀྱིས་ 


མགུནས་རང་ལ་བ བཀུར་ ི་ཧྱེད་པ་ཞིག་འོང་ལ། རྒྱལ་ ཕོ་ལས་ཀྱང་བཀུར་སྟི་ཐྲོཐ ེཨཱ་ི་འོངཔ་ཕུན་ན་མཚོགས། པྲ་ཐོབ་པརྱ་གུར་ནས། འི་གཉེན་ཧྱི་དཔལ་འགོརོ་མངའ་ཐང་ཐམས་ཅད་རང་ལ་མངོན་པརཆགསནས་ 
འཁུད་པ་ བཞིན་དུནམ་ ནགསི བྲུབ་པའི་སྟེབར རྒྱས་པན། དནས་དཀོནཆག་མཆོད་བ་དུང་ ླ་་ཛསྣ་ནུམས་ལ་གཔལ་གངའདིད། བགན ཆེན་པྱུ་བ དང་། བས་དངྱ་ཧན་ ཁྱད་པར་དུའཡགས་པ་ བགོ་ཞིང་ 


འདིགས་པ་དང་། 
འ རྒྱན་བཞིག་འོང་ངོ་། 


གཉེན་དང་འཁོར་དུ་བཅས། ྭ་ཁམས་ཅད་པདེ་བའི་ལེངས་སྤྱོད་རྒྱཆེན་ བས་ཅིམ་པར་ ཅེད་པའིརེས་ཡལ་འཞྱ་ཞུགས 


་འཕལ་ གདགས་མེང་པར་བསྔགས་ པ་བརྗོད་པའི་གནས་སུ་ 
།དེ་ལྟ་མིན་པརད་ལྟ་ལོངས་སྤྱོད་གང་ཡང་མད་པར་གཞན་གསོ་བ་ལྟ་ཞོག །ཐྲན་བང་ལཉིན་གཅིག ཁིཌའཚོཔའང་མདཔར་དན པ་ཤང་འདོད་པ་ནྭ བ་འདབ་ག ཤོག་མ་ཇོགས་པརནམ་ 


འི་མ འི་མ 
ཅི་ཞིག་ཡོད། འཤོར་པ འི 


དགས་པར་བསྟན་པ] ཡུས་དང་ཡབས་སྤྱོད་མི་རྟག་པས་སྤྱིན་པ་ངེས་པ རྭ་ཧེདདགོས་པར་བསནང་ ། 


མ།བའ་ལ་འབུར་འདོདཔ་བཞིན་གཞུན་ལ་མི་ཕན་པར་མ་ཟད་རང་ཉིདྱ་ཀུང་ཕྦྱིན་པའབའ་ཞིགའདོད་པས་བ་རུག་པར་འྱགུར་དོ། །དེ་བསན་ཡིན་ཆད་ནོར་གདྱྭ་ཧུང་གཞན་ལ་མ་སརབར་ཐོམཞིང་མི་གཡེང་བར་གནས་པྲ་ཤསལ་སྦྱིན་ 
པ་བེད་པྲ་བོང་ལ་ར་ཤིགནོར་སོགས་ཤིག །དེ་ལ ཁོདའདི་སྣམ་དུ་དྭགུཊ་ཕེངས་དང་ཕད་པའི་ཆོ་ནོརམི་ སྱིན་པ་ནིམ་འབས་རུ་འགྱུར་རོ་ལྟམ་ པ་ཧེད་མེ་དགོསཏེ ། བབོར་པས དཔརགང་ཞིག་མི་སྦྱེན་པ་ད་ལམ་རབསསུའབུར་བ | 

ཤོར་པཆེན་པོ་ ཡོད་བཞེན་དུ་ཨ་ིནན་མ་མབས་སུ་འ གྱནོ་བ་ཡན་བྱེ། འངལ་མདོཔ་ལ་སུསཀྱང་འདེས་ཡྱིན་པས་མ་འབས་ས ཤེས་མི་བྔ་ངོདདོ། །དེསན་ངས་ཕན་པ་བསསན་པ་འདཉོན་ལ་སདབ་ཞེན་ 
དུ་སྦིན་པ་གཏོང་བའི་པལ་བ་འདེམ་ཤེད་པརའེ་ཤགནོངསོགས་ཤོག །སུ་རནོརཆན་ཁོདྲགརནས་སྦྱིན་པྲ་དས་བས་ཆོག་གོ་ཞེས་ནན་ཇེས་བླསྨུལ་བ་ལྟར་ཧུས་སེ། །གཉེས་པ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དེའེ་དབང་དུ་མ་བཏུང 
 བླཾིན་པ་བད་དགོས་པའྱི་ཆུ་མཆིན་བསན་པ་ལྭ་ལ ། རང་དོན་གཙོ་ངོར་ཧེད་བསྲ་ཀངྱ་ཡིན་པྱ་བེད་དོགོས་པོ 


ར་བསྙན་པ། ཐེགཔཆན་པའ་ལམ་དུ་ཞུགསཏེ་གཞན་དོན་གཙོ་བར་བེད་པྷ་ནམས་ཆུས་སྦྱེན་པ་ངེས་པན་བེད་ 


སིན་པ་གཏོང་བ་ནི་སངས་ཆསྱཉིསར་བགོད་པའི་ལམ་བཟང་ པོ་ཡིན་པས་དེ་ལས་ལྡག་མེ་རིགས་པར་བསན་ པ། 


457 ༄༅ པའི་ཉམས བར ངདབ་སམས་དཔླམས་པ། ཞེས་པནས། ཅེས་པའི་བར ། ་ 
བིནབྱེས་གམས་ བའཆེཤི རྟག་པའ ས་ཏེ་འ ཉགས་ཡེནདོ མ་ངབ་ས་པའྲོ། ། སི དཔས་ལན་སྲ་ཕཔ། ལོས སིན་པ ཨུ དཔལས་ཞོོག པ་ལིདཔ་ག་ཅང་ 
ནན་ཆེ་བར་ པ་བངས་ཤག ངས་ཤིག །འདི་པབ ཅི འཛིར ན་མར ་བར་ཞེས་འབུང་། དཔེ་འགའ་ཞེག ར་ཡོང འབུང ར་གས ཧཅངེནན་ཡ་ཆེ ། ཅིས གྱསུངངོ་ 
དེ་ཡང་ལང་དོན་གཏ བར་ཤེད་པསྱ་ཀྲང། ༣ , རང་པལ་བའ་ རསག སྦྱི བན པས ས། གང་ 
ཞིག་གཞནཨི་དོན་པས་བདུག་དོན་གི བརའཇོན་པྨ་ནམསྱ་བ ིས་བ་ཤོང་གསག་པྲ་བདད་བསདནས  ་ ནཏངན་ཆདདིལ་ཕན་ བཞོ མདཔ་ པར་ལྱུགར་ལ། 
ལེན་པར ་བཏངབརསརྣས་ས་བསགསན་ ཆ་འདེགསེག་བྲསངབརུག་ལའིི་མུག་བསལ་དང་། སིག་པཆེན་པོ་པསགས་བས གསསི། ཧཱ འོང་ པརྒདབས་ས། ། །སྤེན་པ་བཏངངས་འདེཕྱེར 


རཾ 
ཤཱ 


༼ཀཧང་ུ་གསས་ས་དི 
ོང ངོ རསས དེབ་ཡོད མམས ཉ་ག དང་། ་ལས་ངན་པདང་ཉོ ོམོབསབུང་བའི་ཕན་ཡོ་ཡོད་ོ། ༈ཆོ་འདེལ་མཐྲོང་ཆེས་ཀྱི་ཕན་ 
མོ སི ༦༢ < ཧོད་པཆེན་པོ་ཐོབ པསྱ་ཡངངའཔད 
ཅནམ པོ བསདམསགས་དཔའྱརའ 
པ་ བཏང་བལྐ་བ་ 
འཛིག རསག པའི་ཡིལར 


དུ ལའི 
ཕུ འི རི ལ་གང ཐམས་ཐམས་ང། ཚ་ཡིམའི་ཕན་ཡནནི་སུན ྭ 
སུ་དན་དང་ ། ས་དེདག་ལ་མ་ཆགས་ཤིང་སེར༔ སར ེར་་། 


སོན་ཧྱིས་ ེཾེཧག༨ད་ ལ། ཉུན་མེོསའཛོམསན་ལས་ངན་པྲ་ནམས་ རང་ཤུགས་ཏིས 


༈¡ ༄༅། །ྷག་བརསར་སྣལ་སོ 
ྭ གྱས ིེཾི གསགསོག་པ་ཡིདང། ས་མདན། མ་ངན་གང་ཡང་གས་བདག དཅའ། ག་བདལབ། གས་ག བའེས 
ད ཞིན་དུ་འྭགས་བྲུ འབྱིན་བརམེནུས་སོ། ། འདེད ཡ་བྷམས་བས། ཉདཔའྲི་རོན། བདྨ་ཧར་། །ཞས་གསུངས། ༤ 
ནདདེན་གཙབེའི་དབ་བར་ ིང་འབོཆེ་ཡོདོསེ དདགཏོང་ཤགོསཏ ཅི  ན་་ སཾ རབདེ་ དགའབ་པའ་ཤར་ཧིན་པ་ལའབ བརན དཅིས་བ 
] བློ་གྲོས གོ་བོ གཏོང་དགས་ ༈ཡངན་གཞུ། ཅར ་ ལབཞའཞེས་སོད རྐང་པ་གཉིསམོང་ཆོས་ཀྱི་འབུས་ 
ཨུཾ་དང་། བྱོརཔའབའ་ཞིགཅེས་སེགས་རྐང་པ་གཉིས་རྣམསྨིན་གྱེ་འདསཁ་དང། སོའོ ས་སང །ཡ་ནད་ད་གཉས་བབང་གིངགསུདིདབམཐུནལ་ཡང་ 


` ྱརརོ། [5 རཱ ོོོ་ པ་ཡེས པ་ལ་སྦྱར་བ་ 
ནི་གགས་དང་བསེདནམས་ེབ་ ལྭ 
གསས གས སིས སླ ངུག 
ཤིས་ལུམ་དང་ལས༔ སོད་གང་ལའངམཆགས་པར་སྦྱིན་པ་གཏང་དགེས་ཏ། སམས་དཔའ་ 
ཡའ་ སམསཅནྲ་ཡ་འཇ ཉམ་ཐག བླནམསྭ་བདྲྱི་སམས་ི་བད་ཅིས གཡོ་ཞང་སྐྱངབར་ 
རི སེམ་ནགཞན་སག་བྲམལ སཱལྱ་ཅི་སམནར་དརམཐེང་བནད་ཞེ་བཟོད་པས་ཡིདག སྔནས་ 
འརྫ་བའིསེམས་དཔའཆེན་པ་དི་ལྭ་ལའི་དབང་པྱོ་འེདྲོ་ཁི་དཔལ་ནན་ཉེ་ཕུན་སུམཚོགས་པའིའརལེངསསྦྱོད་ཨི | 


གདུང 


}ི ཉན་པའི བ། གྱེ་བ། ཞེས་པ་བ ༢ ལ 
ི་ོ བ་ད ཟབ ན་ག་དང། རྒུད་པ་དང $ ˆ 


རངརིི་ི་ བདག ཨཱ པི 


དོ བསམས བོང པོང་ཅོཞིགྱོ་ཧོདགོསོོ་མོདངོ། །རྒྱལ་སྲས་ཐུགས་སྙེངརྗེའི གཞན་ སང་བ རྣམས་སམས་ཅན་རྣམས བསྔལ་གྱིས མངག་པ་གྲབགས་པྒན། རང་དོན་ལ་ཆག་སའནས་ 
དབའིགྷོ་སབས་མདབནི་ཡང་ངའི སྒདདད་ལཀ་ རྩུ རཾཀཞོན་བྱངཱ༔ ཅང་པ་དེ་ལ དེསཆག་གེས་ ངི ཞ་དབང་ད བ་མང ཨ་མ་མ གི་ ་ ་བ་ཡིན་ནོ། ༈སམས་ 
ཅན་སྡུག་ བསྔལྱ་བི་ ་༡མ་ཧྲག་ བ་གཟིགསནསདེའི་དོན་དུ་དམལ་བར་འཇུག་པར་སྣོལི། ལྷ་ཡུལ་ལ་ ཡིད་སྫོན་པརམི་མངོད་པ་ནི་སལས་ དཔའེའེ་བོལམསཅད་ཀིཔ པང་སམས་འཆད་ཁ་ བཆན་ང པཞིང་གཤེགས་ 
རྐད གཅི་གཉེ་གནས་ལ་བོད་ལོངས་ལ་མ རྣལ་ཞིག་ཤོམསདངའདིད་ ད་པཛུཾག་ཡུ བུངགཡུང་། ཧཾ་གནས་ དངས་ཏེ ཐུགས་ལམིཿ འདོད་པ ཅ ཤཨ་པན། དུས་ཀུན ༧ ཧི དོན་དུ་དུལ་ང བརའགྲོ་པཞིགའདོདཔ་ཡིན་ 
བ་ལ། དནེ་བད་བ་ཅན་བཱི་སང་བ་ཞིག་ཝལལལ་འཆརའི ག །འདོད་བྭཙུགམྱཾ་བུང་གསུང་བྭ་ཝ་བུའོ། །གསུམ་པ་ལུས་དང་ལེངས་སྩོད་མེྟ པ་པ་རྱ་རད་དགོས་ བར་བསྙན་པནེཾ། ལྷུའེ་དབང་པེ་གཞན་ཡང; 
ཞེས་པནས། ། མི་ལྟའོ། འོ།།ཞེས་ པའིབརཏེ། ཧྱད་སམས་བདག་ཉེད་ པེས་བྱས་ རྱ་བྱེན་ལ་ ཉའི་དབང་བཞེས་ངོ ངོས་ནས ཤེན རད་དསོན་ཅེད ཁོད བདག་པའ ཤེག་ནོར་བསགསནས་འཧོར་ ཕ་ཛུན་སུམཚོགས་ པ་ཐེའ་པའེ་ཚོ་ | 


དཿ 


ལས སྤི་ 


“༠༠༣ = ༼¡ 
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ཐེན་པ་གཏང་ན་ལེགས་ས་ གྲསངབ། ནོརལོངས་སྤོད་རམསནི་རྩུ་ རྩེ་འི་ཟྲིལ་པ་ ལྟར་ 
གནན གས་ས བྲསི་མར་མེ་ཱ་རྣསད་ཅིག་རེ་ཡང་གནས་པའི་ གདང་ 


ཧྩིན་པེར་བཏང་བའི་དག་བ་གང་ཡང་ཡི་འོང་ངོ། །ཆུ་ ྷུམཆིན་དེབསན་སླུ་བོ་མངབ་པོ་མཐོངན་ ས་སཱོད་ཅི་ཡོད་ཕྱིན་བརབ་ཡི། ནོར་ཕུན་སུམཚོགས་པལ་མི་ལྟའོ། ༈སྔརནོརལེངས་ཧཱུད་འེ་སུམཚོགས་པ་ 


ཡད་བར་སོང་བ་དེ་དཞན་དུ་རང་གེ་ཆའི་གནས་ཕའང་མེ་ 


འཇོགཔའོ་ཆོས་ནོ་བོདཞིང་ བྱར་པ་ནོར་ལངས་ ཉོད་ཕུན་ཨུམཚོགས་ བྲ་ཧུང་ཟད་གནས་བྱ་བུ། བྱང་ཡང་ དེ་ལརདུ་རང་གིཆོ་ སྡོད་པའིངེས་པ་མདད། 
བརལ - ` གྲཾ་བྲུརྨ་དུ་ཤི་ན་ནོ་དལངས་སྦྱོདཅི་ཡོཿ “ོདཀྱངྱ་རད་ལ་ ཁེར་དབངམདོ་ཅིང་ཤུལ། ་ད ནས་མ ལ་ལང སསད ་དང་ 


འཆེ་བའི་ངེབ་ པ་མེདཅིང། དེ་རིང ཤིནནོར་སྦྱབ་བའེ བའི་བསམ་སྦྱོར་གྱིས་ཅོ་ཞིག་ང ་ག། རབླསབས་ནས་སྤུའ སཱན་ ་པ་གཏུང་ལོང་གལ ་ཡོད། དེ་བས་ 


དོ་མ་འོངས་པའེ་ འི་བསམ་པ་ད་ལྟ་ བུ བེ བ་བརྡ་མུང་བ་མཐུངན་འ་པལྟདུ་ཡད་ཅིན་ཏེ་ནོརབུན་ཨུ་ཚོགས་པུ་པ་འི ་ལྟའཾ། །ཤེས་གཞེནྱ་བེ་བླམ་ཆིག་དང་ཆགས་པའི་དབང་དུ་མོག གཏང་བར “བད་སཱིན་ཿ པར་གཏོང་བརྲ་ཐག་ 
བཅད་དོ། །བཤཾ་བ་ ཕྱིནཔ་གཏོང་བཞེ་སབསརྒྱས་གྱི་སར་བགྲོད་ པའིལམ་བཟང་པོ་ཡེན་པས་དལས་ལྡོག་མེ་རིགས་ པར་བཅན་པ་ན། ཤིངཏེ་གཅིག་གིསཤེས་པནས། } བདག་ལེ་དགའ་། ཞེས་པའི་བ བར] བྱང་སམས་ 


མི བདག་ཉད༤ཿ པས་བྱཧྭ་བེན་ལ་ ཡང་གསུངས་པ། 
ཤཾ བད་བདོ་པནས་ལམ་ལེག་པཔ་འཇུགཔརམེའ དཔརན། ན དགས་རངའོ་ ད རི ཞག་གིས་ ཤིངྡཏགཅིག 
ཧོཾ | གིས་ལམ དངུས་པན། ངའྲེ་རེས་སུ་ ཤིང་། ་བ་དང་། རཱ་དྲངྲ་གུང་པོ་ལ་སེགས་པའེ་བཞན་པས་ ་དང་གཞན་ཐལས་༤དུས་ཧེགས་ | ། 
ངོ དེང་ནི་ཤང་རཱའེ་ལམ་དོད་དོ་ཞེསམ་དདེ་བའ་དོ་ གས་ པ་མད་པར་ལམ ུ་པལ་སེགས པའི་བཞནངས་འོང་དང་། འསངམུས་ཞམསཤ ཙིས་གང་དུག་ཤགས ་པའེཝཐག་མའི་ ྦ 
སྲ་ག་ལྭ་སེབ་པ་འདི་བརནས ལམ་མ་བདེ་བ། ® ༥མང་དག་པམ་ཡན ་ ནིའུ གསྔ་རེ་ཅན་དཔྲངས་ ཞས་ + 
ལེག་པའི དུ་བསྟན་ཆེད་ སྙིན ཐུགས ཇྗེ་ཅན་དའརེས སུ་སླིབ་ ངཔ 


3 ལམ་ ཅམ་བདེབཟིན་པ་ལ་སེགས་པའིཔ་རས། 


ི་བངྨརུབྱཏོ་སམས་བྱསདནསྭ་སི་ ཙཿ མ་ལར་ཤིནོ་དུག་ དི་ལས་གཞན་དུ་སངསྱ་རྱས ཉི་སརབདྲོད་པའི་རམ་མེད་དོཞེས་བྱསནོ། །ལྔ་པ་དོན་བརྫུ ཤ་པ 
ཡན། ིབ་ ཞ ཅེས་པའི་བར) ། ལཁབབདི་ལས་གཞུན་དུས ཉིད་ཆེན་པེས་བྱར་དེན་ལུ་སྡར་སྨྲས ་པནམྱ་ཡི་གག་ད མ་བ རྫུདཔ། སྔར་ཞོར་ དེ་སྙེད་། ྦ 
ར་ག ་དྲ་ཕིན་ཆདྱ་ཀང་སེ ཁ་ཁ སེརྨསསམ བསགསྦ་ཀང་གཡཉམདོནམས་འི་་ ༤ ལས ལགང་ལུང། གང་། 
ཡས་པ པརམགུ་བརྩ་བ .¦ 


རོགང་ཡང་མེད་པའི་གནས སྐབས་འད ཊུར་ཟུར་ཁངནཱ་དངྱ་ཧཱ་ཡན་ཆད་ཅེ་ ག་བདྩ་མརན་ེདི་ 
ཅི་ག ཡད་ཚག་ པརམྱ་ཐུརཅིག་ཅེས གཅད །གདུམཔ་ །གསུམ་པ་ འར 


་ཕའོལ་ཏཱ་ཤིན་པྲ་དུག་ལ 
ཅུགས་ ྲ་ྲ་སྲེ་ ད་པྭ་ཉེད་ནས་ལགས་སོ་བརོད་ཅིང་དམ་པའི་ངང་ཚུལ་བསྟན ལམ་བྱ་མེ་མ 


་ཡེདཆེསྱ་བ་དད་ 
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གླ ས་ 


༄༅། 


ད་བད། སྔས་དཔའ་ཆེན་པོ་དམགུ་བྲརབས་ཏེ རྭྭཏུ་ 


མངོན་པར་འཕགས་པ་ཞེ ¥ ། འཇིགཏེན་འདནྭ་སེ་བ 


* 


༽༽ 


སྣའེཉེས་དམིགས་དང་སྨྱིན་པའེ་ཕན་ཡོནྲོ་རཆར་བཤད་དེ་སྣེན་སོགས་རྒྱལ་སས་རྱིསྨྱོད་པ་ལ 
: 


` 


༢༦ 


སཀི་དད་པ་བར ན་པེ་ 


ཕ་ལ་འའ༩་ཀ།འི ༤ ༩ ༥ ༢༠ ༧ ; *£ ། ༨ -¬¡. 
+ འལ བཟོད་གསེལྔ་བས ཏེ་བྱཧ་བནསླཱ་སང་བརྩ་ཐུར་པའ། །དང་ པའི། 


ཉིདཅང་ཡེད་རབཏཱ་དགའ་བརྩཐ དནུས་ལགཔ་གཡུས་པ་བ 


¬ །གང་གི་ཡང་དཔང་དུམ་སང་བངོ་མཆེརྦ་རེཞེས་བསྔགས་པ། རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྔོད་པ་ལ་སློབ་པ་ལ་གཞན་སུས་ཀྱང་ བརྒྱུར་མི་ཐུབ་པསུ་བློ་བཏ ན་ཞེས་བསྟགས་པ། ༡མས་སད་ས་པའེ་དགོས་པ་ 
བླསན་བ། སཐཱརནོར་སྦས་པ་རྣམས་ཡུལ་ཞང་གཞན་ཡང་ཡུལ་ཏེ་སྣིནུ་པ་ལ་བསྙུལ་བ་། བངུ་སནྭས་བདག བདག་ཉཱད 

 ཞེས་པནས། རབྱཏུཆེབ་བསྟན། ཅེས་པའེ་བར་ཏི། དྲཱ་ལར་སམས་དཔའེ་ཆེན་པོས་སེང་ 
བདྱེ་ཆུམཆན་དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲུས་པ་དང་། ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བིན་བངསམས་དདགཉིད་ཆན་པོ་ལ་ཡིད་ 


དསས 
སཱནམ་ཡང་ལྡོགྱཏམ་རུང་ 
3ེག་སྙེ ལེགས་སེ་ལགས་སོཞས་ 


གིངས ས་འཛ ང་ཡམས་བའྱ ལ་བས བྷཝས་ནས་བླསགས་པ་འདྲེ་སད་སྨྲས་སེ། །ཧྱངསེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པེཌདན་འཇིག་ཏེན་ཐུམས་ཅད་ལས 


= ་པརྣམས་ནྱི་ཧུལ་བའེ་བཀའ་དང་འེ 


རྟེན་ཁྱི་གྲགས་བ་ཐམས་ཅད་དང་འགལ་བར་འགྱར་བའེ་ལས 


རུ་བ་དང་། བཕྲེག་པ་དང་ 


ནོངྱ་སྱི་ཡིར་དུ་གཞན་ 


ད སོདབདུང། ཏེ་རྫུན་སྨྲ་བ་དང་། གཡེ་སྨྱུས དྭློམ་བསོགས་ཤོནྱ༔ དཟུད་པའི་ལས་ངན་པྲ་ནམསྦ་ཉིས་འབོ༔ པ་ཐོབ་པར་འདོད་ངིང་། ཆེ་འདེ་དུང་ཤི་མའི་ཉེས་དམིགས་གང་ཡང་མོ་ོར་བརོ 
བཱ འད ས་བ སྭ གཡོ་ཆུ པས་ན གཡངས གཡངས་པའེ་སེམས་ཀྱིས ༢བཅུ་འཇུག་ རཆ བདག་ཉིད་ ་པོ་ཁེད་ཀྱི་ས་ན་སཾག སཱག་གི་ ༦ སུདམེག གང་ཡང་མ ་བར་ 
དུགས ། བདག་གིསཉམས་སད་པའི་པེརཿ རྣ་ནམས་རིམ་བསུ་སས་ཏེ་ཐད་པར་བསྡ་ཡང་། དྭེ་ལཱར རཕུའྱི་རཱ་མཚུན་གང་ཡངམ་བསམས་ཤིང་།  རོད་ཟད་པ་ལ་མཆེ མའེ་ཐལ་བྭ་ཝང་བྭ་ལར་ཕངས་སེམས་ 
གང་ཡང་མ་མཛུད་ལ། དས་བཏུགཔའྱིརདནོར་ཐམས་ བ་གཅིག་ལ་མད་པ་ུསཏི་བས་པའི་ ཆན ་གཅིག ཅག གི་འཆུ་འབ་མེདཔའི་གནས་སྐབས་ད ་བུ་བརྙན་ང་ | _རང་གི་དུག་འཚོའི་དད་བ་ 

] )མས་པ་ལྔ་ཇི་སམ་ཏུ་མིསེམས་པར་སེམས་ཅན་གཞན་ བབསཔསེནས་ ནས་བརྟན་པརྱ་གར་པས་ ཚོ མེད་པའི་གནས་སྒྲ ནའང་དབུལ་པདསྨནམས་སྙུག་བསྡུལ་བྱིས་ཉམ་ཐག་པ་ཁོན་མི་ 
། བཟོད་པས་དེའི་ཐབས་ འབའ་ཞེག་མཛད་པསན། བདགཉི་ད་པོ། ྱིི་བ་དམ་པའེ་དངརཾལ་ཕུན་སུམ པ་གང་ཟག་གཞན་སྣ་རེས་ཨུ་རངང་ ཡངད་བར་དཀའ་བ་འཇིག་རེན་ཐམས་ཅད་ལས་ཁད་ 


(༄༅། ༈པའ་དུ་འཕགས་པའེ་རབཏུ་ཆེབ་བསྟན་པ་ངོ་མཆར་རོ་ཞས་བསླགས་སོ། ཡངན་ཆེགས་པ ཅད་ཤི་མ་འདིའེ་དོན་བྱར་ཤེན་གྱིས་ཉམས 'སདྱ་བས་པ་རིམ་པ་ གསུམ་དང་སྐྱར་ཏེ་བཤད་པར་བ་ས། 
བྱ དྱ་ཞིས་ཤང་སེམས་བདུབ་ཉད་ཆེནཔལ་སེམས་དཔའ་ིན་པོ།ཁར།བཟས་ཏུམས་པདྲ་ིརནརནམས་རེམ་ཤིས་སྦསཿ ཟད་པ་ཤས་པན། དྡེ་ཁརྱ་གུརཔའྱི་་མཆན་གང་ཡང་མ་དསམཔ་པརནོར་ཇི་ཙམ་བདེཔ 
ཙམྱ་གས་ཉིན་པ་ལ་བྷརོན་པ་ཆེར་མཛུད ། དེ་ནས་བདག་གེས་ད་དུང་བཏག་པའི་ཤིརནོར་ཐམས་ཅད་ནུབ་གཅིག་ལམི་སྣང་བརྲ་བས་པན། ཉིན་གཅེག་གི་འཚོ་བའང་མད་པརུ་རུང་གི་བདེ་བ་ཉམས་པའེ་གནས་སྐབས་ 
དྭ་ལྟ་བུངྱུངཾ་བ་ན་ ཡང་ཨེ་ཆད་པ་དང་སྲོ་ཤི་བམེད་བ སྩེབ ཆེན་པོས་བང་ གིའཚོ་བ་ལ་མི་ཝ་བར་དབུལ་ཕོངས་གཞན་ཉམ་ཐག་པ་མམས་མ་བཟོད་ནསྣ་ར་བཅོངས་པའ་རནཚུན་ཆདྱ་ཤེས་སྨན་པ་ལ་བརྗེན་པར་ 
།མཇུད། དནས་བདག་གས་ད་དུང་བརྟག་པའི ཤ་བ ཤོག ཨྱ་ཉེད་པར་ནོར་བསགསན་ལགས་ཞེ ཧྱ ན་ཚོགས བཀོད་དབླསུས་པནའད་དེ་བདན་ནོ་སྦུམ་དུ་མ་ བསམས་པད་བམས་ཧིང་ཇེ་བང་ཆུབ་ 
།སེམས་ཆེས་ཤིནྱང་ཤུགས་དྲག་པས་གཞན་དོན་སྦབ་པ་ལསེམསླ་སང་ཡང་བརན་པརྱ་བུར་པས། བདག་ཉེདཆེན་པོ་ཌོདོ་ཅེས་སྐྱེས་བུ་དམ་པའ་ངང་ཚུལ་ཕུན་སུམ གས་པ་འཇེག་ཏེན་ཐམས་ཅདལས་ཏྱད་པ དདུ་འཕ 


༤༨ 


༣༦༡; \$\;8 གི. ༦༤» 


།གཉེ 


ཿླ དག་ཆ ས་ད དོ། གོས་གང་གི་ ཡང་དབང་དའར། སོང་བངོརུ་ཚརམགས་ སཔན། །སི་མའོ་ ཡ། སོང་མ། ་གུར། [ཅིའོ་ པའ་བར་ཏ ། ཡད་བྱར་ ར 
སམས་ད དག་པ གཉིས་པ་བ མཐུན ེལ་ | བདག་ཏེདཚེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་མྩྱ གས་པ འདས ཧོ ཅྱི གརླད་བཤུགས་པལར་ ཧ་ དམཐོར་ 
པོའ ང་སེམས་ད དུཾ ། ཐོགམ་མེད་པ་ནས་མ་རིག ་པའེ་ གཡགས་འབྲུག་ དུ ད་ཆེ པའ གིསརྦ་སའཨུ་ མུན་པ་རབཅ ཅང རྭ ༨གང་ ཡུང་མུད་པའེ ༥གནས་སྨབས་དེ་ལྟ་བ བྲུར 


བུརྱ་ཁང་ཝར་ཡོད་པའི་ནོརདེ རྣམས་ལཆགས་པམད་ཅང་།  ཕིན་ཆ ལ་ཐོབ ཨི་ཆགས་པས་སྦྱེན་པ རི ད་ལྟ བུ་གང་ཨང་མུད་ པ་ངོམཚར་ཤེས ང་ 


-  ི 


)སྭོ; ;རྒྱལ་སྭས་ཁྱི སཿ ` ང་སེརྨཾ་མ་ལ་སོགས་ ་བ་ཉོན་མེངས་པའི་དབང དུ་སངབུ་དང་། དུས་རི་བ་དང་ ། དཀའ་བ་དང་། བ་པའི་གནས སྐབསུ་དག་གེས 
]སྦྱིད་ལུག་ ་པ་ སུས ད་འ ་བ་སོགས་དང་ ། ཧད་ངན་པས༔ པ་སོའ་པདྲན ཆེལ། རྒྱལ་ས་བདགད་ཆེནཔ་འི་འཞི དེ་ལྟ ་བུའ འི་སྐེན་ གཔསཔཤེད་དེ། ཆས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པས 


ཅྱཾ་ 


། ༦ ༥༣81.) ཊུ 


ཤ། ་ ཉེ མོངས་པའི་དབང་དནམ་ཡང་ཡི་འྲོ་ནོང་། གཏོང་སེམས་བྱི་ར་ལྔ་རོགས་པ་སོགསྤྱ་ཧལ་སསྱ་བི་སེད་པ་མཐའ་དག་ལྤ་དོའ་ ང་བཆེས་ཆེརྩརས་པས་རྦྱེན་པའི་མེམ ཉེགས་སར་ 

སྭ། ཤེས་རབྱ་ཾ་མི་མཐུན་ཐོགས་མཐར་ བརླད་ལྭ་སིབའུ་གོ་གབས་བཅོམ་ཞིང་། བདག་པས་གཞན་གཅེས་པའེ་བངོ་ ུསདབར་བཆིས་ཤར བསར བ་ག 

་པ་སྩ་བ་དང་། སམས་ཅན་ཡལ་བར་འངདོང་བ་སོགསྤ་5ང་སེམསྱི་སྦྱོད་པའེ་མམ ཉད་ཆེ ཅིའདགསྦ་བིཏོག 
ཏྟན་ཞེས་བྱཅགས 


[£ 


⁄® 
(± 


ྦ སྭ ཿ འ་མེ་མཐུན་ཕོགས་ནམ་ཨང་འབུང་པའི་གོ་སྐབས་མེད་དོ། །ཚིགས་བཅད་འདེནྲ་བང་སེམས་བྲདག་ 

འོདྷ་སང་གི་གཟུགསྤ་སུ་བཀོད་བ་གཟུགས་ཅནྩྱ ར་ཧན་དང་ཕུལྱ་བུང་དུ་བསགས་པའི་ཚགྱ་ཧྒན་། ཚར་པའོ། གཅུམ་ྱཆལ་ཟུས་ ད་པ་ལྭ་ནབ་པ་ལ་ ་་་་ 

ཕན གཞན་སྣུག་པ་ཡས་ཞས་ བནས། མྭ་ནུས་སེ། །ཞེས་པའེ་བར་ཏ། བྱརྭ་ཤིནྱ་ཐཱས་བང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་ ལྔ་བེདསེམས་ཅན་གཞུན་སྨག་བསྲལ་ཚི ཉམ་ཐག་པེམུཐོང་བས་ཐུགས་ལ་ད བའེ་གོ་ 
པས་མེད་པརསེམས་ཅན་སྡུག་བསྡལ་ཁྱིས་མེན་ར་བརྣམས་མ་བཟོད་པས་ཐབས་ཙི་ཞིག་ཧསྐམ་དུ་ཡིད་སྡུག་བསྡལ་ཁྱིས་གཏུངས་པ་ལ་ངེམཚརལེ༧སྟེ། ཁྱེདནེ་སྔོན་ཡུན་རིང་པོནས་མཁའ8བ་ྱི་སེམས་ 


{ 


ཤུ 


༢༨༩ 


ར་ར. ཅུ ཁུར་དྲུ་ཁིར་བའི་སྩིངཇེ་ཆེན་ པའི་དབང་གིས་སེམས་ཅན་མེ་འཇིག་ཏེན་བམས་དུལ་པན་པར་འདོད་པ 
གས་ར ས།སྐད་ཅག་མ་གཅ ཅིཀྱ་སང་བྱསོད་བར ་པས། བདྷེ་ཌྭདཱའྱི་རལ་སྭས་ཀི་ 
་ཡང་སན བག གཾ གིཆིགྱ་ས་ཤིནྱ་ངོ་ དོམཆར་བཞིག་ ག་ཐ པ་ཉམས ༈སད་བརྟགས་ ་པའེ་དགོས་ 
ཉས་སདྱ་བུས་པ་དེ་ག པ་བ་བའྲེ་ཕིད་བ་ ས་པ་མིན་ ། ཕན་པའི་པིད་དྲན 


དབ་ལྔ་དདྱ་ི ཧུས རྣམསཐྲུསན༥ ་ ཁེདྱྱི 
སག་དས་པ་ གང་ག ཏེ་མི་ཤ བདངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟརམ་བསན་ཁོད་ཀྱི་སྨྱོད་པརྣབསཆེན་] 


༧། །ཕོད་འཇེག། ུན་ཚིསས་བར་འབུརར། དཔེརནཆ་མཚོ་ཆན་པ་ནོས ཐོན་པའི་ནོརྦབ་བཟང་པཡུང་དེད་དཔོན་མུཁས ་པ་རྣམས་ཆྱིས་དེའི་འབུད།ཁུངས་དང་ ། དཔེས པ 

ུ ཟླུམས གས་པ ་པརམ ཟལ ར་བུ་དེན་འཇིག་ཏེ ཏའེ ཕ་མི་འྱས་རདིང་། རེན བརུམ་ མྟ།ྭལི་འབོ་ ཐབཤིན་ནོ། | །འདེ་ལ་ རགས་དང གསིག ལའ ། 

རེན་ཆེནམི་ལྡམ་མ། །ེས་འདུགྲ་ཀང་། འགྱརྙ་རིང་གིདཔ་མང་བར། སྲི ། །ཞེས་འབྱང་བ རེ ༈ །ལྔ་བཞོར་སྐུསངརྣམས་ཕུའ་ཞེང་ 

ནིཿ དབསྦསང་བྣམས་ལ་ཞེུས་པནས། ཟ མི་ཐུར། སཔའིཔར་ཏེ། བྱ་མཤིན་གིས་༣ འེ དབའ་རཱན་པོ་ལྔ་སནོར་སྦྲས་པ་རྣམས་ཕུལཏི། ལར་ས་ཉམ་་མད འབབ་པ ཟི 

མས་པ ་བར་འདྲེལད་ཡེད་དོ། །ད་བསན་ད ང་བླནཱམ་ལཱ་གང་ལ་གང་འདོད ་པ་ཆར་བཞིན་ཕོབ་ལྭ་སང་བ་ཐམས་ ཅྱི་རེ་བ་ཡདས་སུ་བྣསང་བནམ་མཁའ་ལ་ སྨིན་ཆེན་པེ། 
སྭ་རུས་ཡངས་སུ་བཀང་བ་བཞིན་དུ་བས་ཤིག ༈ སམས་དཔབ་ཆེན་པྱོ་ཏ་ཏིདྱ་ཀི་བསེ སདནམསཀིམཐུསཞོར་ལངས ད་ཟད་པ་མད་པར་འབྱུང་མེད། དྲ རས 'སུ་བཟུང་བ་༈ ེད་ ྦ 


ཀཱ ཟེར ཀྱིས བཟོད བརྩལ དྲ དེམ གད་དབས། 
འ་འ ང་བར་ 
ནིདདེག་པ་ ཅི ཕང 
གདུལ་བའ སས་ལ 


པའཾ། ༈ཤས་པ 


ིག༔ིས་ིན དངི མིན་ཡང་ཟད་བར་མི་ ་ 


གསི 
འེ་ཕྲིར་སྦྱིཿ 


༥༧༧ ` 
༡༥༥༦ - དྲད ༢ རལོ་༥འ 
=` 


༥༤ 
ལི 
༦ 

ཟི : 
ཇི ད་ 
ཙཱ 
ཛོ 

ཤཱ 


༣\` 


སུ་བརྗོད་རྒྱས་པརབཤད་པ། དྲོན་བྣས་ཏེ་གདུམས་པ། ལྤའི་མཚན་བསྟུན་པའེ། །དུང་པན་། སེམས་དཔའ་ཆེུ་པ 


གས་བ ་བསྐྱདནས་རྒྱལ་སས་བྱ་སྤྱད་ དི་དོབ་པའསམས་དཔའ་ཆེད་པྒོན སཱ གསྭའྱི་ཕྱོད་པཐམས་ཅད་བསྡུས་པའེ ས་པའ 


ཕྱངས་གསུམ་མཐརྱིན་པརས་ནས་སངས་རྒྱས་ཁྱེ་གོ་འཕདམྱུར་དུ་ཐྲོབ ཐོ་པེད་པ་ ལ། ཕེ་རོལྟཏཱ་ཡིན་པྲ་དུག་ ཨ 


ར་ག གཉས་པ་ཐོས་རྱི་ཉིན་པོ་ལ་ ཡྭ་སླེབཚུལ་ལ་གཉིས_ | གདུལ་ཤརྣམས་ལ་གངལ་གང་འཚམ་ཐི་ཡས བསན་ཏེ་ཡོན་ཏོན་ཐམས་ཅད་ཅི་ཚ་འ བླསབ་བམས་ལ་འཐེ 


ཤིད་ནུལ་དགདབེན་པའི གནས་སུ་རཅྱདད་འབུལ་བ གཙོ་བོའ བརྲ་བད་ ཆང་ཆོས་ཀྱི་སྱིན་ བྱ་ཤེདཚུལ་ལོ། །དང་པོ་གདུལ་ཤྭ་ནམས་ལ་གང་ལ་གང་འ 
ཡཱ འགོདཿདཆོས་ཙི་ན་པབད་ཚུལདབཞན་གེ ཤེགས་པསྡ་ཅོནྲ་མེབ་པ་ལགནས་སངསྣསརསི༔ དར རམང དྲྲི -འཚམས་སྱར་བ། རེ རི་བོང 


ཡུས་བྟསན་ཏཾ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཧདྱ་ཀླི་རཱ་བ་ ཆོས་པ 


ད་ཅེང་ཆོས་ཀྱེ་ྱན ་པ་ 


ཆེ པའི་ 


།ཤུ་ཞེས་པནས |, གཞིག ཕིན་མེ་ཤིད། ༤ ཅེས་པའེ པའི་བར་ཏུ། 


༽ རི ་པར་བསླབས་ཏ ། གསཤེདུ་ 
རྩ་ཕིནྲ་དྲག་ 


གཅིག་འགྲོ་ཐདྲ་བས་ཏེ་ཕར་ “ཕེན་རེའེའད་ཕ 


ལྡན་དུག་ 
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ནན་དྲ་བས་ཏྷཾམོབ་བ ཡེནནོ། །དེ་ཡངྱ་ཆེན་བཟངངན་དང་ བརྨ་དུད་ཉེན་མཐོངམབ་སེགས ་གནས་སྐདསཅིརུ་གྱར་གྱང་ཕ 
ཊཱ པྲ་དུག་ཅིནུས་སུ་ཉམས་སུ་ལན་བརྡ་བདན་། ཉ་དཔམརྱཅུར་ ཏཾ 


ཀྱང་སྦྱིན་པ 
ིད་ 


ལུ་བཞི། 


ཉྷ་དངམར་ ར་པྭ་ལཱ་ཨུ་ཊ ་པ་ལ་སེགས་པ་ཕའལཏྲ་ཤཱན་པ 

ྲི སཅིའས ཤིང་ཟིང་གྱི་ཉིན་བདྲང་ པ་གས སེ 
དིག པ་དང་། ས་ཅྱན་པ རའ 

དདགྲསས་ད 


སེམས་དབུའ་ཆེན་ 
ལེ། རདང་པེནཾ། ད་ཡ དེ གིན ས་ཞེས ཞེས ཡིཞས། རི་པོངཞེ = ི་ ཀིས ཤེས དི ཤྱང་སམས ་བདག་ ལེ མ་དད པའགར་བལས་ འདས་པའེ་ 


475 ཌཱ ༄༅། 


གོ མས་དང་ཡཾ་ཤེསྦ་ཅི་ཆོགས་གཉིས ཟུདུ་འབེལ་བ་ ནམ་ཆད་པར་བྲསུབས་ པས་རིམྱ་མིས་ཆོགས་ ལམ་གསུམ་ན ཐརིན་ཏ སྦེར་ལམ དོད་དང་ཆེ་ | 
མའང་མཐརྤ་ཕིནནས་ ིགས་ཐས ་ཛངས་ ངདུ་སྱི་བྱ་རཱན་ཆད་ཅད་། དེནས་བཟེད་པ་དངཆོ། སམ ཆ་མ ཉཏ་ས་དང་པ པོརབྱཅུ་དགའ་བྲ་ཐོད་པ་ནངན་སོང་ཅཆ་པའི ༨ྩར་ལས་ངན་ས་བེན་དང་ 
་བཅས་པ་སྤཕས་པས་ལས་དབང ཉུང་བ་གནས་མད་ཤང་། དངྱ་སྐོན་ལམ་བྱེ་དབྲང་གྲིས་ཚངས། སཔ བེགཏིནནས་དལལ་བའེ་འརྱཡི་སེམས་ཅན་ནུམས་ལ་པནོ་ པརའབུ་རན་གང་དང་གང་ལ་ 
` རྟས ཅནདེ་དང་ ན་མཛུད་པ་ལུསྭ་སྐབས་འདེར་ནེ་དུད་འགྲོའི་སྱེ་གནས་སུ་ྒྱས་པའི་སེསས་ཅན་མང་པོ་ཞིག་ཐེག་པ་གསུམ་གྱེ་ལམ་ལ་བཀྲི་བར་5་བ་དང་། 
དདཾྭཨཉེཆླཆ ལ་སགདམས་པིེ། ྫ་ འཁུངས་པ 

ཁུད་པ་པདཔལ་མགོན་འཕག༥ སེགསྤབ་མ་རམས་སྟོན་བ་ཐུགས་རྡེ་ཅན ཙི་འྭངས་རབས་ལས་བམས་ཏའ 


༦རས བྷ གང་དག་འ 


སར་བ 


ཧཾ 


¡ 


2. 


ངི སིརིརརའརཚི་ རྨ ྱང་ བོ་བདོནི་སྐེམས་ཅན་་ཅི་དོན་དུ་གང་དང་གངདྭ་སྣེ་བ་བཞིས་པའ་དང་དེརའ ༤ས་ཅོམོ། 
ལྐམ ནུ ཡོ ལེ བྱིག། །འཁེ་ལའ དང་པ ཐིག འིན ཀྱིས ན་པ གའི ཁུན སབུདམ་ པོི་ཞས་ལཕོ་ བམ་ ྦ 
ྦ ཧོད་ལྲ་མངའ། ། ཤས་གསུངས་པ་ལཱརྔ་ པའེ་ཡུལ །ཟས་དདུན་པ་ལ་བ། པ། བདག་གེ་ལེག 
བསོད་ དནམས་ ུ་པཞི་ུས་ུ་གསཔ་བཞའ 7 ངར` དུ པའ ་ པའིསྭ་པགསདེ་འཇིགས་པ་མེད་ངིང རླས 
སྩེད་གང་གས་ཀྱང་མཾ་ཕངས་པའོ། །མྱེས་བུ་དམ་ པ་ལ་ག རི ས་ །ད་པའ་ཆེན་པོ་ ས་བདག ་པ་ ས་ས་ཐ་ བ་པ་ ་བཟུང་འདདན་སང་སྤྱ་ཧས་དངྱ་བང་ 
ཧཔའ་གང་ དང་གང་ལྟ་ བདའདོད་པ་ད་ང དག་ངི་ལྟར་འ ཞུས་ལ། སྭ་པགས་དན་གནས པའ་ལྷ་དང་གླུ་ལ་ ཤུས རྡི་མྣི་པྲ་ཡེ ཡནནམས་དང་ ། འདད་མངྱ་ཆུས་ ནས་དང ༈ 


¡= ༩༦ ཐེ. ༦0 ོ 


གྲུབ་བརོ་འབྱང་བའཾ། །དེ་ལྟ་བུའ་མཐུན་ཡུལ་ཁྱི་གནས་ཁུད་པར་ཅན་ དེའི བསུམ་གཏན་དངཇེས་སུ་མཐུན་པ་དང་སྲེདྱ་སེ་བོ་དཀའ་ཐུབ་ཉན་དག་གི་བམི་གནས་སུ་འོས 


དུ་འ་བ། ་མང་ ཡུད་ པནས་ ཉིན་མོཿ གབ་བསལ་དང་། མཆན་མོ་ཤིངྲ་དངྲ་དུཇའ་ནུན མི་གནོད་༔ པུར་བསྲམ་གྲ།ན་ལ་གནས་སྱ་རུང་བ། ལྔེན་ཤིང་རྣམས་མ་ 


པ་ཞིག ། དེ་ 


༄་ །འགཿ ནས་འརུང་བའི་ཉེ་བའི་ལཁོརྨམས་ཉིས་ གཙོས་གནས་ ་དེའི་དུདའགྲོ་ནམས་དང་བཅས་པ་ཐམས ཅད་བང་སེམས་བདག་ཉིདཆེན་པོ་མགོན་དུ་བན་པས་ཐམས་ཅད་ཐེག་པཆེན པའིལུམ་ལྱ་ཐོ་སོང་ 


པའ་མཐུན་པའོ། །བདག་གི་ལགས སྤོན་དང་ སན་གྱི བསོད་ནམསཤྱ་མཐུ་གྲུབ་པན་། ྔཁས་དཔའ་ཆེན་པོད་ཉིད་སའི་དབང་ ཕྱགཉུ་གྱར་ཏིནམ་མཁའ་མཛོད་ལམངའ་ པས་གང་བསུམས་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཡུང་འདུ་འདྲི་ལང་ལོང་ལས་འརེང་ ཕྲུ 


པས་དགོན་པའ ས་སུ་ཐུར་པ། དཀའ་ཐུབཅན་ནམས་དང་གནས་དེར་སྨྱས་པའིརི་དྭགས་ལུ་སོང དྲད རར ། ཨུམའུ་དང་] ནྩྭ་དང་ ། ། ཤིངྡ་རེན་པ་ཡིད་ 


ཉདུང་ ཡོངྣྣམས་དང་སྲུའུ་ལ སེགས པའི་རླིདགས་ནམས་ལ ་བཟའ་བཅ་འདད་ཡོད་པ ། ཆུགཅངམ་པ བཌླརྱམཐ ཡིང་ཁའི་མདོགའྲད་བཡགོས་ཇི ་ཤྭགསུནས་འབབ ་པའི་མཚོསྤེན་ པས མཐའ་བྷསརབས། 


ང་འྲགས་བ བུ་བཟང་པརྣམ་ པ་སྣ་ཚཱོཿ ས་དང་ལྡན་པས། 


ི། གཙན་དང་ 


, ཧཱཾ ་༽ རོ་བའ་ པ་འ པཿ ཆོ་བསྔྲམ་ཕང ན་པ ༥ ནྭ་ གཾ། ལལ ྤཐར། $ འ ༣ ན། རོ གས་པ་ པ 
` ད 
" ¦ད . 
\། ུ ' 
ཞེག 


དུགཉིདེན་པདའི་རུནཉ 


་དགཆེན་པའི་ 


ཏེའིགྱ་སརེམཚར་། མཆན 
་མཇད་དེ། 
ད་དེ། །གཉིས་པ་སམས་དཔའ་ཆེ 
ཏན་སྦྱིར་ 


༼ླ 
-ཟེ 
རོ 
༼ 
2 
- 


༨༧ 


¶༥32> 
4 
ཟཱཾ 


།མཐོང་ཡང་ཧཱང་དུ་སྙུག་ པ། མཁའ་ཏབཅོ་སམས་ཧན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་གནསནས་འདོན་པ་རང་གེ་ཁུརདྲུ་འུ་རབས ཉིང་སྟོབས་ཆེབ་དང་། ྨན་ཨུནོ་ྤོདསམཁན སྡེབ་དང་ ཕམ་ 
སགས་ཡུལ་ཁད་པརཅན་ནམས ་ལ ན་དང དང་། ། གུས པར་རམ་གྲེ་བ་བ་དང་ ༈ མཆོད་རིང་བཧན་བཀུརབ་སེགས་བསོོདནམསྤ་ཁེ་ལས་བསམ་ཟས་མིབ་པ་བསགས་པའེ་ནམ སཱེནྱ་བི་འས་བུ་ལུས་བ་ ཨྱ་སྙོབྷ་ 
ཤིནྱཏུ་བ་ིག་ཧཱ །  ཅུ་སམས་བདུག་༡དོཆ པོ དའདདན་སོང་གསུམ་ཅིསྟཆན་པའི་འཇིག ་ཇགཏེ་ཁཔས་པྱ་མུྱམོ་གཅགགས་བཀེགས་པརྡ ས་ཏེ། སྭ་དང་པེ་ཐེབ་པན་འདེག དགཏིན་ི་ཁམས་ གཡེ་བར 
ནུས་པ་དང་། འཇིགཏན་བྱེ་ཁམས་བྱྱརར་ པ་བྱརསྣརམ པར་འབུལ་པ་མཚོ་ སནནུས་པརགྲསུངས་སོ། །དེ་ལུ་རནང་གི་ ཧཱིད་མྩེབས་དང་ཕི་ རི པ་མདུ་པརཆེ། གཟི་ 
མདངས ཤིནཏ ཆེ་བསན་སང་གེདང་ དང་གྲཟིག་ལ་སེགས་པའ་ ས་ས །གཉེས་པས སྦགས བྷལ་མེན་ པའི་ནག༥ ནས ་པ་ལ་བཀམ་ཆ་ བར་རྲི་དག ས་ཐམས་ཅད ཡི 
ཏྱི་རྒྱལ་ ་སརྱདའཇགས་པ་མ༽ པརདབན་པའིནགས་ཁདོདན ས་ཁོད་དེན་གནས་ས། ། ། གཉེས་བ་སེམས་དཔའ་ཆེཿ ན་པ་ད་ ས་་་་ པན། བདགགི་པགས་པ་ཞྲས པནས། དེན་མ 


༄༅། 
6 
༣ ༡༩༠ 


ཟྦས་ཀྱི་ཁུད་པ ། ེ ཡྲེ ང་ཤིང་གེ་ཤུན་ ཀྱིས་སྙོད གས་ ཟཔ པས 
བཚོབས་སུམས་མགུ་ཞེང་དང་སོང་དཀའ་ཐུབ་ཅུན་བཞུ 
ཞངནསྤ་ཁུང་ཀྱིར་ས་པའི་བགས་པ་ལྔ་བེད་པར་བཤད་ལ། ཤྫ་སྭ་བེ་པགས་པ་བོན་པན་རླིདགས་དེ་ 
སངྡེས་མི་བཟོད་པར་པང་སག་བོས་བ གཞན་ཕན་ཆུན་འཐབ་པའེ་ནང་དུ་འགེ་བ་ཞག ཡན་ཞེས་བེར། 


རྤ 
- 


ཅན་གཞན་ཉམ་ཐག་པ་བན་ནུན 


ཤ༢[ས དོའ ོ་ཆ་ོསོགུམོ་གོ་ལ་དང་ཏོདོ་མོངོས་པ་དབོད་མ་སོ་་ བསོ བདོ་ཐོ་བ་གང་གིསོཅང་ོ་གྲོས་པོིོམ་པོར་དག་བང་།། འོའོབོ་མཐའ་དག་ལ་ནོན་ཆོགསཡད་ པས 

། ཉེནམངས་པའི་དིམ་གང་གིས ཅངམ་གོས་པ ླརས་པར་དགུ་པ དང་། རང་དྭན་དུ་ཐར་པ་ལའང་ཆགས ་པ་མེད་པར་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྡལ་བྱེས་༡མ་ཐ ག་པ་འབའ་ཞིགམ་བཟོད་པར་སམས་ན་གྱི་དོན་ཁོན་སེམས་ 
བའེ་བམས་པ་དྲང་སྟིང་རྔ་དང་བྭང་ཆུབྱེ་སེམས་ པོཆ་ཡེངས་སུ་དཀར་བས ཐིན་པས། དབུགས་ཕི་ནང་དུ་ཆུ་བནུན་ཆུད་སྒོ་གསུམ་བྱི་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཆེསརྣམ་པར་དག་པརྨ།དདུདྱུང་བཞེ གོ. ། འདིའི་དཀར་བཞི་ 

ཁ་དགོ་དཀར་བ་མིན་འི། ནག་པོའི་ལས་ཡྱི་ཟུས་དངས་པའི་དཀར་པྩོ་ས་དགེ་བ་ཡེན་ལ། དཀར་པོ་དེགེ་བ་ཐམས་ཅིདྲ་ཁིནངནས་མཆོགྱཏྱ་ཧུར་པནི་བམས་སྟིང་ཇྲེ་བང་ནུབ་ཀི་སེམས་ངིན་པོཆ་ཉད་ཡིན་ཏ། ཤང་རུབ 

བླི་སེམས་རིན་པོཆུ་ལ་དཀར་པེ་ཡདྱ་ཀྱི་རཱམ་རག་ཅེས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཙས་ཐམས་ཙདྱབས་མང་དུ་བརྗེད་དེ་བསྡུགསཔ་ལྟརར། །སཾམས་དཔའ་ཆེན་པ་ མས སྙིང་རྡེབུང་ནུབགྲེ་སེམས་རྱིས་གནསདན་གནས་པའ 

ྒ །རིདྭགས་སློབ་མའ་ཆོགས རྣམས་ཀྱ་རྒུ ༄ེས་བླརབས་པས། དེ་དག་ཐམམ་ཧད་ཕནཚུན་ག ་ལ ་གཅེག་འཆ་བམད་པར་བདེ་བར་གནས་ཤིང ཆེདྤས ཱ 


་། སེམས་དཔའ་ ན་པའི་སྦྱོད་པའི་རྗེསསུ་ཞུགས་ ]ེ གསུམ་རྱི་ 


ཧྲཿ། །སྤད་ཆཱུལ་མཐའ་དགཆོས་དངུ་མཐུན་པར་སྨོད་ཅང་བདགཉིད་དན་པའི་སོད་ཚུལ་མཐའ་དགྲ་སྦངས་པརྱ་བུར་ཏྲོ། །སིར་སེམས་ཅན་རུད་རང་གི་ལས་བདག་གི་ངབུ་བ་དང་། རང་རང་གི་བསམ་པ་ 
དགེ་མི་དགའ་དབང་གིས་སྦྱོད་ནུལ་སོ་སེར་སྟོན་པ་ཡེན་ཡང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པ་བདོའི་བམས་སཱང་ཇྗེ་བངྡ་ནུབ་ཧེ་སམསན་མཐུ་ཤནཏུ་ཆེ་བས་གནས་དེའོར་བྭགས་ཐམས་ཅད་ཅྱང་ཡིདྲ་བམས་པའ་བང་དུ་གནས་བཞིག་ 
བྱང་ངོ་། །སེམས་དཔའཆེན་པེ་པཾ་ཏོ་བ་དང་། ཡུརུང་བ་དང་། སྨྱན་སྔ་བརྣམས་ལ་གངངུ་འགུགས་པའ་གནས་དུའ་རེ་དྭགས༣ྣམས་དང་། ཝ་ལ་སེགས་པའེ་སྲཾགཆགས་རྣམས་ཀྱངུ་སྒུའེ་གམདུ་ལྩགསནསན་བ 
བྲ་ལག་པ་དང་། ལནྷ་རྫུན་འཚ་བ མད་པར་ཡེད་བམས་པར་ དུ་པ་ཞོགྱི་བུད་བྭ་ཝུ་བུའེ། ༈ གཏིས་པ་སམས་དཔའ་ཆྲན་པོ་དའ་ཡན་ཏན་ལ་དད་པས་འདུས་པའ་འཁེར་བསསན་པན། དའི་ཡོན་ཏན་ས་པནས དཿ 
ྤྲེའུ་རྣམས་སོ། །ཞས་པའི་བརུ་ཏེ། ཐེག་པཆན་པོའི་དགེབའེ་བཤེས་གཉེན་བི་ཡོན་ཏནན། ཅུལ་བ་དང་། ཞི་བ་དང་། ཉེ་བརགི་བ་དང་། བྷར་བཅིབ་ལ་སོགས་པ་བྱདུ་གསུངས་ཏོ། ཡོན་ཏུན་འྱུ་བོད་ 
༥ོངས་སུ་རྫག ས་པར་མངའ་བ་སམས་དཔབ་ཆན་བ་ངོ་ བང་དུ་འཁུངས་པ་དའ་ཡེན་ཏན་ཁུད་པརཅན་དྲ་ནམས་ཁྱསྐྱ་རུད་ངུལ་བརྲ་བས་ཤང་དནྱ་ཁས་བླ་མབས་བས ། ཧམས་པ་སྟ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དལ་ཡ ཅུའང་ 


༼ 2: 


:8® 


= 
ཅཿ 


༣༦༠༦ ® 


བའི་དང་བ་དང་གུས་བྱ་མས་པས་སེམས་རུྱཏུ་ཆགས་པ་སྟེ་འབུལ་མ་བོད་པདྱྱརུནདུབྟཊན་པའི་གོགས་ཏྲེ་སོབ་མ རྭའྭགས་མཐུའ་ཡས་པ་ཡོད་པ་ལས། གཙོ་བོར་ཉབའྲི་མོའམྦཧུར་པ་གཞུམ་ཡོད་པརྱ་གུརཏེ།། གསུམ་བོ་ 
གངཞེན། སམ་དང་། ཅསྱང་དང་། སེའུནམས་ས། །གསུམ་པ་སམས་དཔའཆེན་པིདགཡོང་དངངས་པའྱི་མོདུལ་ཁུད་པརབའ༠གས་པབི་མ། ཏན་བསྔགས་པ་ལ་གཏེས། ཆིག་ལྷུག་པའི་སྒེ ནསུ་བསྔགས་པ་དང་། 
སྭ་ཨུ་བཅུད་པའྲེ་དོནས་བསུགས་པཔ། །དང་པན། དེ་དགྲ་ཁང་གེས་པནས། ཡ་མཚན་དུ་མུར་ཏོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏཾ། སེམས་དཔའ་ཆན་པོར་བོད་དུ་འཁུངས་པ་དེ་དང་ ། དེའྲེ་དེབ་མ་སཱམ་ལ་སེགས་པ་གསུམ་དང་། 
ཞན་ཡངྒ་སེབམ་རྲ་པགས་ཇཱ་སད་ཅིག་ཡད་པ་་དགྲ་ཁད་ པན་ཅུན་ཕམ་དང་བྷ་རཱ་བདང་། སཱན་ཤ་གག་གས་གཉན་དུ་འབུལ་བཇ་བཞན་དུ་གཅག་ལ་གཅག་བམས་ཤང་ཡདཆགས་ཏ་འབལ་མ་ཕད་པརྱ་ཐར། གཅིག་ལ་ 


ཅིག་ཡེད་གཅུགས་བསུ་ཡད་ལ་ལུང་བསམས་བུས་ཕམ་ལ་བཛེདུ་པ་ལྔར་སྦེབས་ཤང་། གཅིག་གིས་གཅིག་མཐོང་བན་གོ་བ་དང་འྔཆིང་བཞད་པརྡ་སོན་དྲུ་ལང་བ་དང་ ༈ མཆོད་འོས་མྭུ་པིད་པ་སེགས་བཀུར་།ྱི་བེད་པས་ 
[,རརའཏམཛའ་བརྩ་བར་པའེ་གོགས་པོ་བཞན་དུ་དགའ་ཞིང་གནས་དན་གནས་སོ། །འདེ་ལ་པ་ཏོ་བཅན་པོའི་ཞལ་ནས། འཇིག་ཏེན་ཆི་གོགས་ནྲི་ཉེན་ནུང་ཟད་རས་དཁོན་ཞིང་འབུལ་བརོའསརལ། ཅས 


༄༅། 


སེ རོ 


ཿ ཡུགས་པྨ་ནམས་ལདྡོར་སྨུན་གེས་དམ་ཆིག་བསུང་དགོས་བར་གགས་ཏེ། དི་ཡང་དཀའ་བརྡ་སང་ ། 
པི་བོང་དུ་འགུངས་པ་འཁོར་དུད་བཅས་བད་དགྲུ་བགུ་པ ཆུན་པོའི་ལམ་དུ་ 


སོ 


།བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་རེས་སུ་བླསབས་ཏི་ཐག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་དུ་འུགས་པ་ཡིན་པས་དུས་རྟག་ཏུ་མི་འྩགར་བའོ། །ངད་ཆག་ཕྱུ་དང་བ་དང་། 
བསྲ་དང་ན་སྡོད་པའེོ་འདི་ཁོན་ལྟར་ཡོད། ུ ན་གཅིག་ལ་གཅེགྲ་བམས་ཤང་དང་བཿ་ངས་སོ་སོར་འབྲལ་མ་ཕོད། ད་མས་ལ་བ། 
ལ་གཅིག་ཞུས་བ་དང་བཀུར་སྤྱིཀྱེད་པས་སྐུ་མཆེད་གསུམ་ཞེས་གྲགས་པ་བྱུང་ | དུ་ལྟ་དཀྱིལ་འཁེར་གཙགུ་ཊ 


༤༨, ༤༩༦ \ 


སྨན་ས་བྷམསྭ་རྭ་བླསང་དུ་དགེ་བ ཤིས་སྟོན་པའི་ 
ང་བསམས་གསལ་པེར་འཇོད། ོསས་ཆ་བླྭད་བ སེ ¡ གཅིག་ 


གས་པའཏྭྟགས་པ་ཁྲད་པ འཆན་དང་ལུན་པ ཀ་ས ། དེདག་ཡུས་དུ དང་གུས་པར་ཤད་དགས་པ་ཡེན་གསུད་། ཛ དྲེ་ལྟར་སེམས་དཔའ 
༥ ༤ ཙོ ་ ༤ ༽ ༥ ཏྱུ ` ༤༥ ཏོ 
བཞིནེནི་གེན་ཞིང་གཏེ་མུག་པས་ལས་དགྲ་སྡིག་གྱི་བང 


༽ ¦ དདག་ལུས་དུད་འགོའི་དབིབས་ཅམ་ལས ་ཨམྲས་དུད་འགྲོའ་འང་བཞིན་ལས་ 
མི་ཤེས་ཤིང་། ངོཚ་མད་ཅེང་ཁུལ་མེད་པའི་མངབཞན་ཡིན་པས་གཅེག་ལ་གཅིག་འཚེབ་དང་། རང་གི་མ་ལབང་འདོད་ལོག་སྤྱོད་པ་ལ་ 


<< ད ༤༨༨༧ པ་ ས་ ས་པ་ སསསས་ པ དསང་༣  « 
།སྱིམི་འཛེམ་པ་དང་། གི་གསུམུ་བི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་བགམེད་བར་གནས་པ་ཤྭ་སུག་ཡིན་པ་ལ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་འདི་དགནི་ལས་དཀརནག་གླི་བུང་དོར་ཕྲ་ཞིད་ཕྲ་བཐུགས་ཨུརྐུད་ཕས་སྒོ་གནུམ་གྱི་ཕྱོད་པ་ 
]ཐམས་ཅད་དྭན་ཤས ངོཆ་ཁལ་ཡོད་དང་ལྡན་པརྭ་པུད་པས་ ལ་གཅེགམེ་འཚིཞིང་། འདོད་པ་ལོག་པརམ་སྦྱོད་པ་དང་{ ག་བ་གང་ལ་ཡང་པག་དང་ལྡན་པ་དཤྱེད་པས་དུད་འགྲོའེ་རང་བདེན་ལམ་ཤོགས་ལ། བམས་ 
ཞཱངྡྡཾྱང་ཆུབ་ཤྱི་སམས་བསྒོམས་པས་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་ཧིང་རྗེ་ཆེ་བ་དང་། ཐང་བིང་གེ་ནོར་ལ་བཏྐམ་པྭ་སྣ་འདོད་ཞེན་མད་པ་དང་། གཞནྷ་བྲི་ཇས་མྲ་བིན་པརྙ་རུ་བ་ཡིད་ལའུང་མེ་དན་པ་དང་། ཙཱ་དངྡ་རུཿམཚས་ 
ཏེ ཞོང་། དེ་ཡང་སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མེ་ལ་ཡང་གནོད་པ་མེད་པར་ལོངས་སྨྱོད་པས་ཆོས་དང་མཐུནྣ་བའི་ བ་ལ་གནས་པ་དང་ [ རྣམ་པར་ཤེས་པ ཤིནཏུ་གསལ་བསྲ་བ་བ་གང་བདྱ་ཁང་སྒོ་གསུམ ་ལྭ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་ 
སྟ་དབང་པེ་ནམས་དུལ་བར་ཐེད་པ་དུང་། ཉོནམོངས་པ་དངུཉེས་མྫོད་མཐའ་དག་སྡོམ་པ་དང་། རྒྱལ་སྭས་ཀྱིསྤྱོད་པ་ལ་ཞམ་ཡང་མི་འགྱུར་བརྲ་བརྟན་པར་གནས་པའེ་ཕྱཾརྩུ་དང་ཀླ་ལ་སོགས་པ་གཞན་སེམས་ཤེས་བྣམས་ 
ཉང་དུད་འགོའི་གཟུགས་ཅན་ལ་བདྲེ་ཁ་བུའི་སྤྱོད་པ་འབྱུང་བནེ་ངོ་མཆེར་ངོ་ཞས་ཡ་མཚན་དྲུ་བད་པརྦ་བུར་ཏོ། །གཉིས་པཆིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒེནས་བསྔགས་པཞི། བ་དང་མ ཐུན་ཞིང་ཞེས་པནས། ལྔ་ཡུལ་དུ་ཡང་ ། 


༧ །གྲགས། ཞེས་པའི་བར འདེལ ཐོག་མཱརསྐྱ་བོ་དམན་ པམ རབསརྣམས་ད་ དང་། སྒེ་བོ་ད དམ་པ་ཡཱ་རབསརྣམས ཀྱི་ངང་ནུལ ཾ་མཐུན་པས་དེའི་ཚུལ བརྗོད་པནོ། འཇིག རྟེན་ ིམ་ ཕན་ཆདྱ་ལི་ 


དན་སྨྲབ་ ་པའི་བསུམ་པ་མད་ པར་ཟས་གོས་སོགསོ་འདེམ་བྱི་ ་བདེ་བའབའ་ཞིག་ བསྒྲུབཔའེ་ཤིར་དུ་སྒོ་ གསུམ་རྱཾ་པྤྱོད་པ་གད་ཤེད་ཀྱང་བད་བ་དང་མཐུན་པ་ ིཚེའདིའི་བདེ་པ་ཙུམ་གིག སྒྱུབ་པའེ་ཐྲབས སུཔད་ཅེང་། | ཡཡོན་ 
ཏན་ ཆོས་དངམ་མཐུན་ང པར་ སྤྱོད་པནི་སྩྱ་བོ་དམན་པ ད་དག་གི་ དང་ཚུལ་ ཚུལ་ཡིན་ལ། པ་ སོ་གསུམ་ཆྱི་ཅྩོད་པ་ ཐམས་ཅད་ཡོན ཏན་ཏེཆོས་དང་མཐུན་ པར་སྤྱོད་ཆིད་ ། ཚེ་འདེའི་བདེ་བ བ་དེང་མི་མཐུན་པ པ་སྟེ འདེའི་བདེ་བ་ 


ཀྭ ཤཾཾཾ། ་ལམི་ ལ་ རྣ་བར་སྨྱོད་ པནཾ་མྨྱས་བུ་ བདལམ་ པྲནམསྱ་ དང་ནུལ་ལེ། ་ལ། །འདི་ལ། ལ་ཤི་གཏ་དཔདནྲ་ལུ་བའི་ ཞེ་ཡོད་དྲེ། བདེ་བ ་དང་མཐུན་ཞེང་ཆོས་ དང་མི མཐུན་པ་ དང་། ཆོས ད། མེ བདེ་བ་དང དང་མེ་མཐུན་པ་ དང་། བངེ་ 
⁄& ༄༅ 


བ་དང་མཐུན ཞིང་ཆོས་ དང་ཡུང་མཐུན་པ་དང་། བདེ་བ་ བ་དང་མི མི་མཐུན་ཞིང་ཆོས་དང་ ཡང་མི་མཐུན་པ ་བཞིའོ། །དེ་ལ བདེ་བ་དང དང་མཐུན གིང་ཆོས་ད དང་མི་མཐྲུན་ པན། འ ད་ལོག་ཕྱད་པ ་དང་། ལེག་འཚོས་འཚོབ་ 
ལྟ་བུའེ། ༽ཆོས་ དང་མཐུན་ཞེང་བདེ་བ དང་མི་མཐུན ་པནི། སོ་སེར་ཐར་པའི་སོན། ལྡན་ཤྱི་དྲོའིཿཁ་ཟེ ་ཟེས་དང་ཆང་ལ་སོགས་པ་འ་དདྲ་ཀང་ ཧྙོད་དབང་མེད་པ་དང་ ། | ལེམ་ བསྒྲབ་ པའི་ཕིར་དུ་དོཀའ་སྲདྱ་ཀེསྦལལུས་སེམས་ངལ་བ་ 
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; ཱ པུའོ། །བདེ་བ་དང་མཐུན་ཞེང་ཆོས་དང་ཡད་མཐུན་ པན། དབེན་པའི་ གནསས། ཚུལཁཱམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ གནས་ནས་ཤིན་སྦངས་3ེབདེ་བས་ཐ ༤ པྲ བསམ་ག ཟོས ་ཕ་ པ ཤུབོ། ! བདེ་བ་དང་མི་མཐུན་ཞིང་ཆོས་དང་ 
ཡང་མི་མཐྱུན་པ་ནེ། ཚེ་འདིའི་བདྲ་ཐབས་ཙམ་བེ་ཤུར་གཡུལ་དུ་ཞུགས་ཏ བརྡག་འཆོག་དང་གསོད་གཅད་འྱི་སྐུག་བསྔལྱ་སོང་བྭ་ལ་བུའོ། །འད་དགན་བང་སར་ཕན བདུ་གཉིས་ལྦ་མུ་བཞེར་གསུངས་པ་དང་ཡུང་དེན་གཅིག་གོ ། 
དྷ་ལྔར་སྐྱེ་ཐོ་དམན་པ་དང་ | སྱེ་བོ་ དམ་ པརྣཡསུ་སྦྱད་པམ་མཐུན་པ་ལས་ ། སྒྱ་བོ་དམ་པའེརྗེས་སུ་ཁུགས ཏཟུག་བཅསྱ ི་བད་བ་ཤཱསེ་ཙོམ་ལ་མཞན་པར་ཆོས་བཞན་སྤྱདན་འིད་ཕྱི་གཏན་ྱེ་ དོན་འ གབ་ཅེདྱ་ཧལ་བ་སྭས་འཅས། 
ད ཀྱི་ཨྱན་སྔར་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཐོབ་ལ | འགྲོ་བ་རགས་དྲུག་གཞནང་ནས་མཐ པར་གྲགས་པ་ྱ་དང་མནྣུམས་ཤྱང་ཡན ཏན་ཏིཆོའ། ཀ:ཤགས་འ བཅན་ན་རྣམ་པཿ མཁེས་པར་འྱུར་ན། རེགསྲ་དག་གི ཞངནས་ཏེན་དམའ་བ་དུད་ 
|གཐོས༧འདའེ་པདྲ་བ བསམམ་བསམས་པར་ཆོསྤ་ཆཤོགས་ལ་བརེནན་ངོ་མཚར་ལུ་མཆནཆེ་བ་དངམཛོས་པར་འབྱུར་བ་ལྟ་ཅེ་སྒེས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདེ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་ནི་སྱེ་བོ་དམན་པྲ་ཝ་རབས་ 
| ཀྱི་ཕྤྱད་པ་ལས་རྒྱབ་ཞྱེས་ོགས་ཏེ་མྨྱ་བོ་དམ་པའི་དང་རུལ་འཇིགཉྟེན་རུན་ལ་ངོམ་པ་བཞིན་དུ་གསལ་བར་བསྟན་ཏེ། སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་བོང་ག་གཟུགས་ཅན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་ཡུན་རིད་བོནས་སྨངས་པའེ་མཁས་ 


གས་པ 
ནཙཾར་ལི 
ན་པ 
པར་ཡནོན་ཏནྱ་ི སིས 
ཐུམཱཿ 
རཾ་པ་ 


།བཆེན་པོ་དྲེནི་གནས་ དྡ འདེའེ་ སེང་རཔས 
ཛྭ ༩ སཱ 
དང་ག 
ནས་པ 
པག འརྲ་དགས 
ཝིག་ པའིབ་གས་ཐེག་ན མར་པ 
ཅིད 
བུཔྩང་བ ཐ་བ 
ཅ- 
ན་ལ སེ 
རེ མཱ 
ཆོགས 
ཀིའཅོརད 
ཐམས་ཅད་ 
ག་ག 
གའུ 
སེལ 
ཆེ་བ་དང་། 
རྟོགས་པའི 
འི འི་ཡོན 


གནས་དེན་ 
{། ་་་ 
ལ་ ཌི ྲུ 
¦ སག སེ གྱི་སྦྱོརབ ཐན་པ 
ཅི ལ་ཡོང ལ་མི་ལེས་ང པོར་ཧོན་ཡ 
ཧུ སི སྱེ ང་དྲ་དུང་ཡེན 
ཞུང་༢ ཆེན་པོ་བ 
དས་བ ལྟ ` རཾ 
སྟནཏོ། དམས བུ ཟེ 
ཿལས་ཡལ དངོས་པའ རི 
ཤེས' ས་པ རངས ་ 
གཉེན་པ་ཏོབཚ སེམས གི ཅ' 
ནྲ | ཕུ ྲ 
པོས སླས ཅད་ཡནཏནཉེཆོསི ༢ཉེཆོས་ཉིངས 
རྤ མ་པ པས་སོ། 
བཱུ ་ གས་སོ། །ཐེག་ ས་སུ་འགོ་ཞིངཆོས 
ཤེས་གཉོད་བ ངུ 
སའི་ཅེམཚ རྩོ་ཕལ ེའི་དགེ་བཞ་ བཤེས 
པ་མེད་པ ་ 
དུ ཌུ ཅུ ་པ་དང་ 
།འུ་གསུངས་ དམན་པ ལཾ ྦ ལཱ 
ནད ཆ་བྷ་ུ་བཞི་ ` 
ཞས་པ ཤག ར་ག ཱ 
ཤཱ ཉིཙ་ པ་པ་ ] 
རད པར་གསུངས 
ང་། རད 
དེ་ཏེད་ གུ 
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"༡༠ \ ཊི ༄ 
༧༠༠༠ སྤ རྱ 
སྲ པ་བ 
བོ ༡༦8༧ །9 


ཆོགས་པ་དང་། སིང་བཅར་བྲ་ཝགཙོ་བོ་ཡནེ་གསུང་ཏེ། དོདགར་གཞུང་གོང་འོག་འདེ་དག་བསོམས་པས་བསྟན་ཏོ། ༈ཡང་རིག་ནང་དང་པོས་ཤེས་རབཆེ་བདང་། གཉིས་པས་ཉྙིངཇེ་ཆེ་བ་དང་། གསུམ་པས་བསམ་ 
ཡུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་བསྟན་པ་ལཿཡང་བཤད་དུ་ཡོད་ཆིང་ 1 ཡང་ཆིགརང་དང་པོ་གཉིས་ཀིསྦྲ་བ་མའི་ལྐེན་ཏན་དང་། ཆིགརྐང་གསུམ་བླ་སེབ་མའེ་ཡོན་ཏན་ལ་པར་ཏ། ཡན་ཏནྡརེས་འགྲོ་ཞེས་པྲ་བ་བཟམས་ 
རང་ཉམས་ཨུ་མ་གཏང་བར་བླ་མའ་གསུང་བ། ས་མུ་སེབ་ཅེང་བཀའ་བཞེན་ང ཐབ་པ་དང་། རང་བཞེན་མུན་ཆོགས་ཞེས་པས་ནང་གི་བསམ་བྲ་ནམ་པར་དག་པའ་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ་ ཡང་སྙ རཏ། གཞུང་འདེ་ 
ན་པོ་འཁོར་དངའཇམ་པནམས་ཐག་ ཆེན་པོའི་ལསབགས། བསལ་པམཁུན་ེ་མོད་ོ་མཐུན 


དྲ དག་ལ་བ ཤད་པའྱེ་རམྲ་གངས་མང་དུ་ཡེདྱ་ཐང་ཡེ་ག་མང་ངས་འཇེགསནས་མ་སྦྲོས་སོ། །དེ་ལྟར་སེམས དཔའ 
པངོ་མཆར་ཤིནྫང་ཆེབ་དའི་གགས་པྱ་ཝུ་ཡུལ་དུ་ཡང་གགས་སོ། །གསུམ་བྱ་ཁད་པརཆོས་བྱིིན་བ་ཇེ་ཉུར་མཛོད་ནུལ་ལ་གསུམ། སེམས་དབའ་ཆེན་པོདས་མྨོབ་མྷ་ནམས་ཅུས་ཆིགསྦ་ཁི་དགེ་བ་བླས་ཁྲིམས་ལྭ་སར་བ། 
སས་དབའ་ཆན་པ་དེས་ཆས་གན་བརྡ་ཞུལྱམམ་པར་བཤད་པ། སླེབ་མརྣམས་ཀྱི་ས་བཀའ་འཞན་དུ་བསྒྲབ་པ ར་བསྐན་པའ། །དང་པོན། དནས་ར་ཤེག་ཅིག་ཅེས་པནས ། ༢ྱ་བ འེ་རེགས་སོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏོ། དེ་ཿ 


རི 


༤༤.» ཐད 3༦༦ ཚི = 


ཏྲ ཁུ :-༤༢༠༡༤༤༤༤༤༡༨༤༤༤༤༤༤༤༤ བག ོད 
¦ །ལྟར་གཞུང་སྲམ་དད་ག་གསཆས་ སྙན་པ བཐག་པཆན་པའ་དག་བའ་བ 


༥༤༤༩ ༩༽ཀ། ༡ 3 ཞས" རོ་རེ བེ ༣ ༥༣ ༡༧ ༽ ༡༣༨ ༨ བར ངར ངེབ. ༣ རབ འི་ ‹ | 
དང་བརུས་པཚརབས་པོ་ཐུག་ཕཚན་པའི་ལམ ལྭ་པབ་པའ རུལ་མྨྱིང་བ ཞས། ཤ་གགངུ་སམས་དཔའ་ཆན་པདས་ཆབམྲ་ནམས དུསཆིགསྱ་ཀྲ་དག་བ་བསབ་ཏེམས་ལ་བཀོད་ཆུལ་ནི། དེནས་དུས་༢་ཤིག་ཅེག 
ན་བང་སུཾལས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དས་ཤིདོའེདུས་སུ་གྲོགས་སབམ་སྲམ་ལ་སོགས་བ་དྲནམས་ཆོས་ཉན་པའི་ཤརྱ་ལགས་ཏྭ། སམ 
སོབམ་ཁེ་ཧཱ་བྲ་རཝས་ལེགས་པརྨ་བྲས་ཏེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་གདོང་ཤོགས་ཏ་གུས་པར་འདུག་པ་དང་། ཟླ་བ་ཡརྱྱི་ངོའི་ཚེ། 
མ་དང་བགོ་རེང་བསྡ་ནམ་པར་དཀར་ཞིངམཇོས་པ། དངུལ་བྱི་མ་ལོང་གཡའ་མད་པའབྱང་དངས་པ་ལུང་ 


ཀཙས་པ་ དདག་གིས་ཆོན ཤེས་གཉེན་ི་མཚན་ཉེད་དང་། ཆོས་ཉན་པ་པྩོ་སེབ་མའི་མཆན་ཉིད་དང་ ༈ སློབམས་ 
ཧྲ་བ་དང་། སླེབ་མནང་ཕན་ཚུན་སེམས་ཤེནཏ་མཐུན་ཞང་དག་བའེ་བཤེས་གཏན་ལ་དད་བ་མཐུན་པ་དང་། ལམ་ལ ཆེ 


་བགད་པངེ་བསམ་པལབུན་པ་སོགས་ཞིབྱ་བསནཅང་། བང་སེམས་བདབ 


ད པོའི་ཚེས་བྱསུ་བཞེ་ལ་ཤརྦ་ཧིར་བོའྱི་ཆེ་ནས་དིལ་འཁོར་ཡོངས་ཨུ་ངོགས་ཨུ་ཉེ་བ། ཉི་ 
མད་པ་འདྲྭ་བ། ངོས་གཅག་རུང་ཟད་མ་གང་བས་སྲོ་བནམ་མ།ཁར་ཤར་བ་ལ་བྟས་ནས་དྲོགས་སློབམ་ 1 


རྣམས་ལ་སྤྲས་པ། ཤར་བྱིརི་བོའི་རེ་ནས་དཀིལ་འཁོརརུང་ཟད་མ་ཇོ་གས་པའི་འོད་ལྡན་བ ཐང་པོ་འདེེ་འདིག་ཏོན་བམས་ཧད་ལ་དགའ་བས་དགོད་པ་བཞིན་དྲུ་སོན་ེང་། འོད་དཀའ་པོས་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་དར་དཀར་ 
པེའི་གོསྱ་ིསླ་གབས་པ་བཞེན་དུ་བྱརན་བརྡ་བས། གགེས་ཐམས་ཅད་སྣང་བརྡ་བས་ཏེ། བསམ་པ་དགེ་བཙནྷ་ནམས་ལ་སང་ཚེས་བཅོ་ལ་ཡེན་བས་ཡན་འག་བྱརད་པའི་གསོ་སྦྱོང་བླབས་ཏཤྲིམས་སྲང་བར་འདོད་པ་ཡོད་ 
| ཌྷ་སྟ་གེནྫིསྭ་ཤིག་ཅེས་སྤྲོབ་འདི་བ་ལྟར་དུཟླ་བ་འདིས་སྟེན་ཏོ། །དེ་བསན་ངེས་པརསང་ནེ་ཚེས་བཅོ་ལྔ་སྟི་ཀིད་ཅག་སློབ་མ་ཐམས་ཅད་ཁྱིས་སངནམ་ལངས་བྲན་ཡན་འག་བརྒྱད་པའི་གསོ་སྦྱོང་ལན་བ་དང་། བཅས་པ་ 
དང་རང་བཞིནྱ་བི་ཁན་མ་ཐོ་བམཐའ་དག་སྡེམ་པའི་སྡོམ་པྲ་ནམས་བསང་བརུ་བ་བར་བྱ་མ་བ་དང་། སང་ཉན་སོལ་པ་ལ་གནས་ཏེ་བསདོཞམས་བསུན་འགྱུར་ཆེབས། རང་རང་གིས་ལུགས་པར་ཆཱད་བའི་ཁ་ཟས་ཙིསྤ་ཀུང 
སུངཏེན་ཅི་དུས་མྱུ་ཐུགས་པའེ་མགོན་ཕླེ་གོ་ངུང་བླ་ནམས་ལ་ཟས་ ཡིམགོནྱ་ཝིས་་སོག་གཟུང་བརྡ་བ་བ་སགསཟེནུས་ཅི་འོ་ས་བསོད་ནམས་བ་བའི་རིགས་ས་ཞས་གདམས་སོ། ༈འདེའིཚྲདུས་ནི་དིད་དུས་ཡིན་པརམངོན་ 
རྣ འོགནས་དེའི་སངཉིན་ཉེ་མྤདཀྱིདུས་སུཉིམའི་འོད་ཟེར་པག། ཚབས་ཟླིག་རྒུལགིགས་པ་དང་། ནགས་ཆེལ་ནམས་ཝི་གིལ་མ་འདུས་པར་བཤད་ལ། ཉིནྡ་ཉེད་ལ་ནགས་ཚལ་བྱ་གིབ་མ་འདུས་པ་ཉི་ཧང་བཤོད་ 


༄༅། །རཔའ་ཐུག་སྟེ་འཛུམ་བའིགིང་གི་སྟང་ངོས་སྱུར་ཁ་ཉིན་ཉྱ་ིདས་ཨུ་ལི་ལངས་པུའི་གིཔུམ་རད་ལ་ཐིམ་པ་ལརམྡི་སུང་བུ་དང་། དེ་པུན་དུ་ཤིངྡ་དཱམས་ང་གབ་ནཱ་ཤོགས་གཞན་དུ་མེ 
ང་བརརང་ལ་འདུས་པ་ཡྲིན་ལ། ཏིམྱ་བང་བྲགོད་མཐར་ཐུག་པེའ་དུསའི་དཔདྱི་མཐའ་ཡནནོ། {དེའི་ཚ་ཆོས་བྱུར་བཞི་ལྭ་ཟ་བ་ ཤརྦརིརྩིརཱ་གས་ཐོན་པའི་ཚེ་དྲིལ་འཁོརྦ་རུང་ཟདམཚོགས་པ་ངོས་གཅིག་ུང་ 
བིད་སྫོ་བར་ དབའི མཛྲོད་ལས། ཉིམ་དང་ན་ཉེ་ཁ་ལས༔ ༢ རང་གི་གེབ་མས་འ ་བར་སང་། །ཤཾས་ ས་ཕྭ་ལར། ཟླ་བ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁེར་དང་ཉེ་བ ན་ཉི་མལི་འོད་ཟིརླ་བུ་བ་ལ་ ལོག་སུ་ལོགས་ཨཱ ཧི 
མའབབ་པསྣ་ཟུ་བའ་དཀརཆ་རམ་བྱིས་འགྲེབ་སྟ། ཟླ་བཉི་མ་དང་ཤནཏུ་ཉེ་བར་ཐུག་པའེ་ཚོ་ཡང་གི་ གིབས་ཡོངས་རོ་ གས་འབབ་པས་དཀིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགསའགྲེབ་པ རྣ་སང་གང་། དེནས་ཉིམ་དང་རང་དུ་སོང་ 
བ ན་རང་གི་གྲིབ་མས་འགྲི བ་པཱ་རུངྱ་དུ་སོང་ཕས་དཀར་ཆརམྱ་རིས་འཕེལ་བ རྭ་སྒང་ལྭ། གང་ གིཛྲཾ་ཟ་ཁ་དང་ཉི་མ་ཤིའྱཏཱ་ཐག་རིང་བརྩུ་བུར་ཉེཉི་མ་ནུབྱལི་རིཅི་ནས་ནུབ་ཤོགས་སུ་ཕརནུབ་པ་དང་མཉམ་དུ་ ཟླབ་ཤར་གྱིཿ 
ཀ ཚོས་བཅུ་བཞི་ལ་བིབ་མའེ་ཆྨ་དུང་ཟད་སྔོ་བརྡ་ནང་བར་བཤད་དོ། ༈དགེ་བརྣམས་ལ་གསོ་ 


ཙེ་ནས་ཐོན་པན། རང་གྲི་གིབ་མསྭ་ཅུང་ཟདྱྲ་ཐིབ་བ་མད་པས་དིལ་བཁོརྦ་ིཆམ་ཡུས་པྭ་ཏ་གང་བརྡ་སང་། 
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ད་ག 


- ༠༦8༦ 0༩༦9, བ་ཆེ ༡༦ ༦-)༦)»ྱི་ 
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་བའི་ཚུལ་ཁིམས་ཡེན་པ 
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¡ བའི་ཡུན་ཆོགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མྔབའ་རུ 


ཏུྙན་ཅིགཏུ་འདུས་པ་ཐ མསཡད་ཤཱརསོསེས་འབེ བ་ཤྭ་སྟག་སྟེ་༔ ལྷན་ཅིག 


[རཱུད་པར་མུར་དུ་འཛིད་པར་འགུར་ལ། དང་བའམ་འབོར་པ་ཡོདན་དེ་ཡདྩོར་རྭདུ་༡མས 
རསྔ་ཤིས་ཏམས་པར་ལྕུསར་བ་དང་། ཟམ་དང་གོས་སོགས་འབོར་བཅི་ཡོད་ 


་བ་གང་ཡོད་པ་དེའི་མཐའ་ངས་བར་འབྲལ་བབའཁུརརོ། །ལོངས་སྐྱོདུ་ནུང་བད་རྙེད་བརྣམས་སེར་ ས་བསགས་ཏྱང་རང་དབང་ 


ཅིག་རེའེས་ཀང་བྷརིངས་ཤིང་ཉམས་པར་འབྱར་བ: 


ལའང་ཡིད་བརྟན་མུད་བ་དབྱི་ཟིར་འཁེར་བའི་བཙྲོན་ར་འདེ་ལས ུ་ཐར་བའི་ཕརྱ་ས 


ཅང དག་བ་ྱསཔྷརམས་བསེདཔ་དང། རྱེས་པམས་པལ་ 


བད་ཧ་བ་དང་། 


ངན་པནུད་པའེ་མཐར་འབྱར་རོ། །འདེ་ཡངམངོན་སུམདུ་མཐོང་སེ། ལས་དབང་གེས་ལུ 
པྲི མངོན་སུམ་དུམཡོང་བྱ་འ་དོ། །འདི་ཡང་མཚོདྲ་ 
ད་ཕས་མྨུད་བརྒནུལ་བས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །རང་གཚེ་ཡང་ནམ་མའྲི་གོག་བཞིན་དྲུ་མད་ཅིག་གས་འྱབར་ཞེང་འཛོག་པསན་མེ་བྟརནའནོ། །དས 


པཿ འེ སུ་ཁྱང་དབང་པེརྣམས 
ཤེད་ཙམ་ཡིནྲ་རི།་ 
ཞ་འཁོར་བའཆས་གུང་ 


བས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་བོ་གཏད་དརང་གི་སྒོ་གསུམ་ལ་དྲན་པ་ཉྲེ་བར་བཞག་ནས་ཏོན་ཡོངས་ལ་འབུར་འཛོམས་ཤེད་ 
མི་དགེ་བྭ་སྐེས་པྣནམེས་སྔོངབ་དང་] སས རར 


དགོསལ། དེ་ཡང་རང་གཅིག་པུའི་ཆེད་དུ་མེན་པར་ཐོག་མ་མེད་པནས་གཉན་དུ་འབྲེལ་ཞིང་ཡང་ཡང་དྲིན་གིས་བླཏངས་པའི་སེམས་ཅ 


༄༧། འདོ པ་ལ་བཏྟོན་པར་ཀྱིས་ཤིག་ཅེས་གདམས་སོ། །འདིནི་བཁོར་བ་ ལྡས་ལོག་པའི་ཐབས་ཤི་ཉཱང་པོ་བསུས་ནས་བསྟན་པཊེ ། ཐོག་མརཚེ་འདེ་ལས་བློ་ལཾགནས་འཇྲིག་རྟེན་ཕཾལ་དྲན་ ¡ 
ལཞིག་དང་། དེནས་འཁར་པའི་གནས་དང་གདེདགང་ལའའ་ཡིད་བཅན་ལི་རུངབར་བཅམས་ཏ་ལནཔགིརནས་ལ པཞིག་པཔ། འཁེ་་བལས་ངམ་པརྡ་ཐར་འྲི་བཡས་ལམ་དོ་པལ་ད གས་བ 
ཡོད་ བསྟེན་དགོས་པའ་པ ཤད་ད། སྤེས་བུ་དང་འབིང་གི་ལམ་ཨགིགནད་བ འོ། ། ༽ 

༣ ༄༧ ༧ ༦ ` 
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 སྔིན་དགོས་པ་ ས་བུ་རང་འཐིང་གི་ལམ་ཡི་གནད་བསུས་ལའོ། །གིས་བྱརལ་སུསྦཙུ་སྨོད་པ་ལྭ་མོབ་པར་གདུམས་པ་ནི། དེ་བཅུ་ཕྙིན་པ་ཞེས་པནས། ཉེན་གི་མཆོག། ཅེས་པའི་བར ། 
ཤང་སེམས བདགཏད་ཆན་པས་ཡདང་འཁྲར་ནམས་ལ གདམས་པ། དྷ་པར་འཁེར་བ་ལ་ཡད་བརན་མད་༤ གད་དྱུ་སསྦྱ་པུང་སྔག བསལ་ཆ་ངང་བཞན་ལས་ལ་བའདས་པས་བངར་བ་ལས 


་འ༨ྲ་བར་བྱྲའ་ཐ་པད།ལ་བབད་ 
འྲོའ་བའ བཀལད རི ལེ 
ཤནྣ༧ཝས་ཁྱང་འ/བའད་པའ་གཞང ན་རང་དབང་མད་པར་འཁྲལས་ཏི་སྔག་བསྔལ་བའ་ 
་འསམསཞས། ཧཱིང་ཇྔ་ཆེན་པོ་བྱསད་ལ་སེམས་ཧནྲ་ནམས་འཁོར་བའི་གནས་ནས་འདོན་པའི་ཁུར་ཁར་ཏེ། རྲི བབས་ལ་བབད་དགོས་སོ། དྲ་ར་འབད་དགོས་ཕད་བསན་སྨིན་པ་དང་། རཱལ་ཏིཝཾས་དང་ །བརྒྱ་ 
ཞས། ཉངྡད་ཚན་པ་བྱུད ནཱ གནས་ནས་འདན་པའ་ཁུར་ཁྱར་ཏ་ད་ | །དལྟར་འབད་དགོས་ཕད་བསན་ཕྱན་པ་དང་1 རཱུཾལཁྲམས་དང་།བརྱནཟླུ 
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མོའམ་འགལ་མེའི་འཁར་ལོ་ལྩར་ཏུ་ 


མས་འཾད་དག་མེད་དྲུམ་ཇུང་བར་དགོས་པས་ ། 


ཞུས་པ་དངྲ་ཚོལ་བཅ་ཡོདྱ་ཧིས་འབད་པརྨ་བའོ་ཞེས་དངོས་ཀྱི་མློབ་མ་དྲེ་ནམས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ལམྱ་ཆ་ཆེར་འདོམ་ས་པའ་མཛད་དོ 


པ་ཞེས་པས་བསྟན་པ་བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབྱུ་རྩམས་ལ་བླསབས་ཏེ་ཚོགསྤ་བདྱ་པུར་དུ་བྲུབ་དགོས་ལ། དེ་ཡདྷ་སེ་བམང་པོ་བྱད་དགོས་པས་དེའི་དོན་དུ་ཡུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ | 

དང་འཁོར་སགས་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ལྔམ པིེིཉིེིེེཾིཾ ་ཡད་འམས་གྲམམྱཅི འདའ་བ 

སིི དུན་འྲཾའི་གཏིང་མནན་མེདྲ་བི་ནང་བརྡ་དུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྩེ་བ་ལྡན་ཧིང་འཁར་བའི་ཆེ་མགོན་དང་། སྐྱབས་དང་། དཔུད་གཉེན་དང་། རྟེན་ནི་དཀོན་མཆོག་རོན་ 

^ པ་ཆེ་གསུམ་ ཁྲོན་ ཡེན་ ཡཱ། འཇཾག་ཆེནྡནམས་ལ་བདེ་བྭ་འབུང་བཞྱིར་དད་ཉེན་མྱི་མཆོགན་སྱི པ་ལ་སེགས་པའ་བ སེད་ནམས་ཁྲོན་ ཡེནནོ། །མཐར་ཐུག་རྫགས་པའྲེ་བངྱ་རུབ་སླྱབ་པ་ལའང་སྦྱིན་པ་ལ་སོཿ གས་པའིེ་བསོད 
སེམས་ཅནྲ་རམསྱཀྱི་སབས་དང་། མགོན་དང་། དཔུང་གཉེན་དང་། གླིང་དང་། 

། གཾ 


གནས་དང་། རྟེནྷ་བ་བར་འདེད་པསེེ་སྱིན་སགས་པ་རོ་ལྭཏྲ་ཕན་པྲ་དག་ལ་ 
ཞུང་འདེའི་ཆོགརང་གསུམ་པ་ལ་འྱསུརྷ་རིང་གེ་དཔེ་མང་པོར་སྐྱེ་བ་ངནའགྲོའི་] 


པོ །ཞགག་ནས་འདོན།ྷ་དན་དོདོཐར་བ ཤད་པ་ལར་ཨོནོ་ལ།བྱ་ཐརཱངགིདའལགལ་ཞིགདང་། བླ་བར་གསརནྲ་ཞབ་ནའ་གོའིངན་ཞེས་འདག་པ་རུངོ། ལས་དབངགོལ་ོ་བ 
ལན་པ་པའ་སལས་༤ནྲམས སངྷ་ཆེནས་མནར་མདྱ་ཀི་པར་དུ་ཡང་ཡང་ལབོར་བའ ཞས་་སྟ| དན་ལྷགམརྣམསན སའ་བཞིནནོ། །གསུམ་པ་ལས་བཟང་ངབན་གཉས:ྱྱི་འབྲས་ུ་སོ་སེང་ཕེས་པར་བརྡ། ན་ 
པན སཱ ༣མ་རམསྤྱ་ཀེ་ཞེས་པནས། ཁས་བཞེན་འགྲོ ། ཞས་པའེ་པར་ཏེ། དྲེ་ལར་འད་འགོའི་ཏེན་ཐོ། 


ཞད ན་ཐོབ་པ་དཤེད་པའེ་ལམ་དང་། ཐར་པ་ཐོབ་པནྭ་ཧེད་པའི་ལམ་དང་། ཛོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཐོབ་པརྡྦའིད་ 
པའེ་ལམ་དེ་དག་ལ་ཁུགསནས་མཐར་ཤིན་པརའགུརབ་ལ་ལས་འབུས་ལ་ཡིདལ་ སྭའི་དད་པ་བརྟན་པོ་ཆེད་དགོས་ལ། །འབད་བ་ལལས་ངེས་པ་བསམ་དགོས་པས ། ལས་བཟད་ངན ་བི་འབས་བུ་སོ་སོར་ངས་པའ་ 
གིགས་པ་འདི་ཡང་བསོད་ནམསྦའེ་མཐུསྱ་བང་བ་ཡིན་ལ ། ཟླེ་བ་སྐུརམར་བཅས་ཁ་སེགས་འོད་ཟེར་ཅན་གཞན་རྣམས་ཟིལྱ་གིས་མནནནས་སའི་སྟེང་ཐ མས་ཧདནོརབུམེ་ཤིལྱ་ཧེ་འོད་ཚོ་བསྔ་ཁུབ་པར་ཧེད་ཆེང་ར་ངོས། 
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པ པརྦ་གུར་པའི་ཉིམ་འ ཡང་བསོད་ནམས འི ཐུ་ལསྤ་གུབ་བོ། །སའི་ཁྱོན ན་ཐམས་ཅདྭ་ལ་དབདྱ་བུག་བ གི་རྙེབས་ཤྲིཾས དབང་བྱུར་ཞིངྱ་ཅུལ་ ཕཱནྡྷ་ནམས་དང་ཟློན་པོ་དེགས་པ་ཅནྡ་ནལས་གང་གླ་བང་དུ་ངྱལུལ་ དང་དེགས་པ་ཀུན་ 
སྤཔསཏ། ཏཱཱ་མཆགཅང་ ཤེས་རང་གི་འདག་ ས་པར་ཉི་སེར་ཉན་ཅིདདུལ ་བད་ བའི་ཞུ་ལ ཏེ་བད་པ ་བཞུན་ དུ་དགའ་ཞིང་ གུས་པས་བཀའ་ལུང་ ཉན་པར་ ད་བ་འཁོལ་ལོང་ ས་བསྒྱུར་བའི ཅལ་པོ་ ཡང་བསོད་ནམས་ཀྱི 
མཐུས གྲུབ་བ་ཡེནཊོ། ། ༈དེ་བཞི བཞིན་དུ་ཚོངས་ལ་དང་བྱར་ ་ལ་མེོགས། ་པ་ལྷའི་དཔལ་ འཧོར་ཐམསི རུ མིའེ་ནངན་སྟོབས་ དངམ་ངའ་ ༨་ཐང་ཕུན་སུམ་ཚོ་ གས་པ་ཇི ཇི་སྙད་ཅིག་ཡོད་ པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་རང་མང་གི་ གི་བསོདནམས 
ི་མཐུས་ཐུབ་པ་ཡེན་ནོ། རཾེིྲི ཇི་སྙེད་ཆེག་ཡོད་པ་ཐམ་སཅད་ བསོདནམས་ཅི་མྫབུ་ཁྲོན་ལས་འབྱང་གི ། རྒྱུ་བསོད་ཞམས་མ་བསགས་བར་འབས་བུ་ ་བུ་བདེ་ བ་འབྱུང་བ་གནས་མེད་དོ། ། 
བཞིན་དུ་འཁྲོར བའི་གནསནུ་སུག་བླ་མལ་ དང་མ་འདད་པ་ཇིཡུད་ཅོག་ཡོད་པ ཐམས་ཅདྱ་ར་བསོད་ནམས་ཡིན་པྲ་ལེ་དགེ་བའེ་ལས་ལས་འླབང་སྟེ། བསེདནརས་ དངམི་ཝ ཝལན་ པྨ་རུམསྦྲ་ཤིས་སེ་ སོ་ན ་ཧས་ཀྱང་སྟོན་ཐྲོག | 
)མི་འབྱུང་། ཚོད་ཤསྱ་ཀང་ཁེ སྙིགས་མི་འབྱང་བ་སོགས་ སྤ་བ་བའྱེ་ཆུལ་ལ་ ཇི་ཌརའབད་པར་ཚུརྭ་ཀང་དཔལ་མན་ནུད་པ་དང་། | བཀྲ་མེ་ཤིས པ་དང་། ལྟསངན་པ་དང་། ཉིབར་འཆེ་བ་ཁོ་ནྔརེས་སུ་འབུང་ཞིང་ 


|༤། འབྱུང་ངོ་། །ད་ཡང་བསོད་ནམས་ཆན་པརྣམས་ཀྱིས་དཔལ་མིན་མི་འདོད་པའ་ཚོགས་དེན་བསད་པ་བཞེན་དུ་བསོདནཝས་ཆེན་པ་ མེ་མཐུན་པ་བསད་ནམས་དམན་པྲ་རམས་རི་དུང་དུ་། 
ངིག རླན 
རཱམས་ལ།་བ་ས་ཾཁོདའི དཆག་ཤི་གཞས་སེཞས་དཀའ་བས་དང་འཛུག་པྟའྲའ །ཆི་གནང་ཐམ་འདེ་ལ་འགྱུར་རྟིད་གི་དཔ་འགའ་ཞག་དང་། འགྱར་གསར་དུ ། དེ་དངམ་མཐུན་དངནས་ཁྲོས་བཞིན་འགྲོ། 
ཞེས་འདུག་པྭ་ཅར ༣ མི་འདོད་པྲ་ནུད་པའི་ཚོགས་ད་དགུ་བསོད་ནམས་ཆེན་པྒོརམསྦ་ཀྱེ་དང་ནས་ཞོས་བཞེན་དྲུ་ཆབྱིས་ཤུགསནས་བསོད་ནམས་ཅནརྣམས་དང་མེ་མཐུན་པ་བསོདནམས་དམན་པྲནམས་ལ་ཞུགས། 
ར། ནས་བུང་བརུ་ཧདདོ་ཞས་པའ། །ཆིགས་བཅད་འདིདགན་མཁས་མཆོག་དབུའ་པོས་ལས་བཟང་དན་གི་འགུས་བུ་ས་སོར་ངས་པའྲི་རུལ་ལ་ཆིག་སྤྱོར་གྱི་རྒྱན་ཆེས་ངོ་མཚར་བམཛུད་པའོ། ༈མདོརན་ལས་འབུས་ལུ་ 

ད་ེས་ཡི་ངས་པ་བཏནལེ་རོངབ་ལྱརདགིབྱ་སད་པ་ལབཏེནནས་འྭསཇུ་བད་བཁེན་འབུངཤིང་ནྡུག་བྱས་ལི འབུང་། རུལིདགིབ་སྱད་པ་པཉེནནས་འབུས་བུ་སུགབྱསལ།ལེནའྩངགིང་བདེ་བ་མི་འབུངབའི་ 
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བིཚུལ་ལ་ངས་པ་བརན་པྷཾ་རིད་དགོས་སོ་ཞེས་པའ །བཞི་པ་དོན་བ ས་ཏེ་ད་ སྡིག་གི་སྤང་བླང་ལ་འབད་པར་གདམས་པ་ཞི་། ལ་ཞེས་ པནས ། གཾཤྱོས་ཤེག །ཅེས་པའེབར་ཏེ། བྱང་ས མ་བདག་ཉིད་ 

པྲེ ན་ ལོམ་འུཁོརྦམས་ལ་མདོར་གཡུས་ཏེ་གདམས་པ ། འཛི དག ིག་གྲི་ཐ་ཐང་ལ ་སའ་ བགད བྱུ ས་ རྲི 'འདས་ (` མ་སི ་བསླད་པ་འདེ་ཉིད་ཨེཿ ཡེནཾ་བས | སྨརབ་ཤད་པ་ 

ཏྟུར་ལས་ངེས་པའི །སམས་ལངམ་བཟྟཏན་པ པ་བྱསེ་དནས་ལས་གངྭ་བས་ནྭ་པེན་པས་སླད་ སྨད་པ་དང་། སང་མ་ ི་་ང་ ཤྷཾརྣམས་ཨྱིས་སྨད་པ ་དང་། གོགས་ནམས་ཁིས སྨད་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ཀྱིས 

ཕྨད་པའི་གཏམ་ངན་ཚེས་སུ་འབང་སྟེ'འབུདཞེང་། ཙི་ཡརྡ་སྡུག་བམལ་ཡ་ བཟད་པ་འབྱང་བའྱི་ཆུ་དང་གཞྭང ར་པྲའག་པའིལ པའེ་ལམ་སྟ་ལས་པཱ་ཞེང་པཱང བྭ་སྐདྭ་བས་ལས་སླར་ལེག་ ལྭ་པིནཆདྱ་ཧྐུན་བཅདདྲ་སངས། ལས་། 

] །གང་བྱསན་རྒྱལ་བས་ ད་ས ས་སཱན་པའི་གགས་པ་འབུངཞིང '། རྒི ་པ་དང་ལྡན་ པའེ་བད་བ་རབ། ཏཱ་འྱབངབླ་མབ་པའྱི ཆུརྩ་སུ་ར་པ ་བསྭོདནམས་སྤྱད་པ་དགེ་བ་ཁྲ་གིང་ཕྲྭ་བནས་ ། ྒ 
ས གསོག་པ་ལྷ་བློ་གོས་དང་། རོལ་བ་དང་ ། ནུས་པ་ཐམས་ཆདྱ་ལ འབད་པདྨ་ོས་ཤིག་ཅེས་གདམས་སོ། །གསུམ་པ་སོབམྨ་ནམས་ཅིས་པ བཀའ་བདེ་ནེདུ་དི ་པར་བྱཉན་བཞི། དེ་དག་གིསཞེས་པནས། བདག་ 
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༄། །བདག་གེ་གནས་སུ་དོང་ངོ། །ཁེས་པའ་བར་ཏེ། དྭེ་རར་དང་སེམས་བདག་ཏིད་ཆེན་བོ་དེས་སོབ་མ་དྲེ་ནམས་ལཐེག་པཆེན་པའི་ ལམ་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཆཚེས་རྒྱས་པར་བསྔནནས། ༧ཚེས་ 
ཐེས་པའི་དགས་པ་ལས དགྲེ མིག་གུུ་སྲང་ཐུང་ལུག་ལན་ལ་སར་ཏེ་འབད་དགོས་སགེས་གདམས་པན། སམ་ལ་སེགས་པའི་ མད་དགུ་གིས་བང་སེམས་བདག་ཉེད་ཆེན་པོ་ལ་ངི་ངར་བསྟན་བདེ་བདིན་དུ་ 
བྱབའེ་ཞཾས་གུས་ནས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ས་ཇི་ལརྫྔངས་པུ་བསུན་པྲནམས་མཉན་ཏེམ་བཇེད་པར་ ཡིད་ལ་བཅངས། དོནཔན་བཞིན་པའྱ་སོ་ནས་ལངས་ཏེ་སེམས་དཔའ་ཚན་པལ་གུག་འཚོལ། གཡས་ཤོགས 
དོས 'ཞ་མང་དྲ བས་ཏེ་རང་ཡང་གི་གནས་སུ་སོང་སྟེ། དུན་པ་ཞང་དུ་ཕྲོགས་ཕར་བགགནས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་ངི་ལྟར་བསྟན་ པའེཆསྣ་ནམས་ལཆ གེ་ཟུར་ཕྭ་མོ་ནཱན་ཆད་མ་ཉམས་པར་བ གང་བ་དང་། 
ངལ་བ་དང་། རོག་པ་དྲང་། དགོད་པ་དང་། བསྔམས་ཏེ་ངེས་བ་བསྐྱད་ངས་པའེ་དོན་༠འདྲེས་པར་ཀུས་ཏེ་བྒསམས་སེ། །དུག་བའི་བཤེས་གཉེན་པ་ཏོ་བཆེན་བས། གཞུང་འདིས་ནེ་ཆོས་ཉན་པྲནུམས་ ད 
ལམན་ངག་ཆེན་པོ་ ཏ7¦ རླ་མ་ལཆོས་ཞུསནས་ཆོས་ཐུན་བཏངམ་ཐག་སེ་སེའི་གནས་སུ་སོང་སྟ། ལེགས་པར་བསམས་ཏེ་ཡེད་ལ་གམས  ཤིང་འདེས་པར་ ཡསེམས་དཔའ་རན པ་འདེ་དག་གྲེ་རམ་ 


.- ¥ 


མསས་མ༧༧༧ ཐབམསས་མ་ཤད རླམ ༧༧༧ 


ར་ཏད་དགོསྤྱ་རུལ། འཆག་ཆོངོགོལནས་སོོའི་གནས་ས་གཅིག་དུར་མི་འདུག་པརམཆུན་མཐནདུ་འྡ་བས་ནས། དོན་མེད་པའི་ལོང་གཏམ་ཤིས་དུམ་འདའ་བའདིས་མ་འོང་ྣམང་ངོ། །བཞིཔ་ཡུས་དག 
བར་ རནས་བསདནམས་གསག་པར་མཛོད་ ° ེ སོ ཱི སེ ༨ ༄་ «< དཱ ༤ 
ཁུད་པར་ཅནྱ་བུང་བ། བརས གདེས་ལ་ས། ཧུང མས་བདག་པ གེམ ཟླི་སློང་བརྨ་སྤུལ་ཏེ་འོབས་བ། སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོ་འཁོར་བཿསྦ་ཁིས་བམ་ཟེ་དེ་དབུགས་ཅུང་སྟེ་མགོན་དུ་བོས་པ། 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ ་བཅས་ཁྱིས་སྦྱིན་པ་ཇཾ་ལྟར་མཇཾད་ཚུལ་ལེ། །དར་པ་ལ་གསུར། །ཐང་སེམས་བདག་ཉེདི་ཆེནཔོ་ཞས་སང་ཚོས་བཅྲོ་ལལ་གས་སྱོང་བླངས་ཏེ་སྡོམ་པ་ལ་གནས ཞུས་བྱན་པ་ཁུད་པར་དུ་འབགས་ ྐ 
པང་ཏཱ་ཐཱཞཾ་བྭ་སྔམ་དཱ་བསམས་བ། རང་གེ་ལུས་སྦྱན་པར་གཏོང་བར་དོམ་བས་པ། བསམ་པ ཁད་པར་ཅན་དེའི་མཐུ་ཕྷནམས་ལ་བསན་པའོ། །དང་པོན། གོགས་པོདེ་དག་ཅེས་པནས། སྩམ་ལོ། །ཞེས་ 
(ད་ྱང་སམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དས་གྲེབ་མརྣམས་ལ་ཆོས་རྒྱཆེར་བསྟནནས་ཁྲོགས་ཕོ་སློབ་མ་དེདག་སོ་སོའི་ 


པའི་བའ་ཏེ། ངེ 


ཟཐབཟུབ་བབུ 


ལྔལ། ཤུང་སམས་བདག་ཉང་ཚོན་པས་གཏོང་སམསླ་རུབས་པོ་ཆྭ་སྐོམ་པརམ 


རྲིད་པ། བསམ་པཁད་བརཅན་བའི་མཐུས་ས་གཡོ་བ་སེགས་ངོ་མཚར་བའེ་ལས་ 


ས་སུ་དོང་ཞནས་རང་པ་མ ལེན་པརྲ་༡ངསམས་བདག་ཏིདཆེན་པོ་དས་བསམས་པ། པ 


ཆམ །གཞན་ལཆོསོ་བྷི་ར་བྷཏ པད་ཁུར་རང་གིས་། ས་པར་བསྒྲབ་དགོས་ ཉི། དྭེ་ལ་མྭ་ཤྲས་ནྭ་གུ་མཁན་བོ་བ་ ཆོས་བཤད་དང་། ཆོས་བཙོངས་ཏ་འཚོ་བ་ སྒྲུབ་པའི་ཟོག་པེ ་བྲརའས། (ྱིངང་ནཱུཾལ ¶ 

དུ ཅུར་བས་ག་ལརུང་། དསན་སང་ སང་རོས་བཅོ་ བཅྩོ་ཡལ་ གསོ་མྦྱོང་བླངས་ ཏི་བཅས་པ་དངརང་བཞིན་གི་ཁ ནམ ཐོ་བ་གད་གེས་ཅང་མ ་གོས་ལའེ་རཱུཌ།ཁཱེམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ གནས་ད ནོས་ སན་པ མགོན་ཞིག་ 
ངསུན། དེ་ལ་སྦྱིན་པ་ཏད་པར་དུ་འཕགས་བ་ཞི ས་བསད་ནམས་གསོག་དགོས་ངས་བསྐཞཇམ་ཇི་ལ་འགིག་བ་སམདབསམས་བན། གྲོགས་སྲམ་དང་། ཅླ་སདང་། § སྲིའུདེ་དགནེ་ཉྩེབས་ཆེ་ 

དབས (གོ་ཐུར་ངུ་ལུགོས་[ པའ་ 

ྭཾ སྔ་ར་ལྦ་དུང་བས་ཤིངྱ་ཅེ་ནས་ཤིང་ཐོག་ཐེ སོགས་འབོགྲཀང་མེནུས་ལ། སྡེང་པོའི་ཅཔ་བརྐོ ཡང་མེ་ནུས། ཐག་རང་པརོཡིན་ 
ཞནས་ཁ ག་ས ཡང་མིནུས། ག་ས ཡང་མདཔས མདཔས། བདག་གིས་གོ་བུར་དྲུ་ལགས པའྱི་ཕིན་པའི་ཞིང་ལ་ཅི་ ཡང་སྦིན་དུ་མེད་དོ། དེ བདག་གིས་ ཆྙེད་བརླས་བདི་སོས་བཅད་པ 


མ་བཁམ། དངང བཀིན་པྭ་མེངམོསའཚ་བའི་མགོན་སུ་ཞིགྱ་བུང་ཡང་དེ་དག་ལྕསིཾནློད་ཡོང་མི་རྲུངས། ལིརམསནྲི་རཱ་མེཟ་ཤིང་། ཟོས་ 
ང་རོ་ཤིནཏུ་ཁབས་དགའ་བར་མི་འགྱན་རི། །སྦྱིན་པ་གང་ཡང་བེད་མི་ཞུས་པནེ་ཡེད་ཡེ་སྟེ་ཀུནཏུ་སྨད་དོ། །དེ་བསན་བསོདནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྔོགས་པའི་ཕྱིར་ཕྱྱིན་པ་ཅི་ཡད་ཐ་མི་ནུས་པ་བདུག་འདྲ་བ་ནོ་གསོན་ཡང་ཅི་ལ་ 
ཕུན བདག་ག་སྤྱན་པའ་ཞང་མགན་གུ་ཐུར་བ ཞིག་འོངས་པརྨ་བུར་ན་སྦྱེན་ པའི་ཞིངཆེད་པས༔ དགའ་ཤིང་། སྱིནརྒྱུ་མད་པས་བདག་རྱ་ངན་ཧྱེ་བར་འགྱར་རོ་སྙམ་དུ་བསམས་སོ། །བང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདེ་ 
ནི་གཟུངས་དང་། ཅཱབོས་པ་དང་། ཏིང་པིའཛིན་དང་། ཛུ འཕུལ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པའི་མབབསམ་ཤོས་མྲིཁབ་པ་བོང་པ་ཞིག་ཡེན་པས། དདོདན་སང་གསུམ་བྱིསཱངཆེནཔོའི་འཇིག་ཉན་ི་ཁམས་ 
རྐྱན་པེའ་ ང་གེས་ཡོངས་ སུ་གང་བ་ལ་ཟས་དང་ཤོས་ལ་སེགས་པ་བྟཔལ་པཨཡུ་མ ད་བརྱ་སཱན་པདྲ་ེད་ཞུས་པ་ཞིག་ཡིན་ཡང་། དབས་འདེར་སེམས་ཅ ནྱ་ཡི་དོན་ལ་དགོངས ཏ་སྙལ་བ མཉམ་པའེ་ག དུལ་བམ ང་པོ་ཞིག 
གིངདྐོནྲ་ཀ་བའེཧེར་རི་ཁོང་གེ་ག ཐུགས་སུ་བྟཏན་པ་ཡན་བས། སལ་པབམཉམ་བའི་གུལ་བ་ རྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོ་དང་མཐུན་ པའི་སྤྱོད་པ་བསྟྱན་བ་ཡེན་ནོ། །གཞུང་འདེསནྱི་པང་སམས་ལས་དང་པོ་པྲ་ནམསྦ་ཀྱིས་ཡོན་ཏན་ 


རྩ་ཙཾམ་ཡིན་ལ། སོརྩས་བཅད་པའྲི་ཆུའྱི་མུ་གུ་ཁ་ཕོ་ནྷི་ཕཱིན་པའི་ཞིང་བམ་ཐེའམ།དང་སོང་དམུ།དགེ་གོངངམ 


© ངོས་དང བོས ཁུ་བ 
མི མི ད་བནསཞིགད དག གག ཛར དོུ་པའིུ སག པའུ བི ད་སྦྱིན་པའིཞི ཡི་ སུ ཡོ མནུས་སྟ། བ་ས 
རར གཡར ་ི་་་ 

 ས པའི་དབང་བདག་ལ་ཡདཿང་ཌ དསའི་འདག་གིཡུསབདེ་ཉ༽རོན་པའི་ཞིབདུར་ཉགས་པའི་སྲགཞནམས་ལའི་ ས་ལོ རོགཞན་ལས་ཕགས་པ་དངེ་། བནུས་པ་དང་། སགཆག 0 ་ 


།སྣ་རེས་ཆོག་ ཤེས་མི་བུ་བརྩ་ཆུལ་ ར་སས་ ཧྱི་སྨྱད་པ་མཐའ་དག་ལ་སླད་པའི་ཉྙ 


ཧཿ སྒྲཾབ་དང་] ལོག་འཚོ་དང་འདེས་པ་སགས་ཁན་མ་ཐ་བའེརྙགས་གང་ཡང་མད་པ་འདི་ལྟ་བུ་སྦྱིན་བུའི་རྫས་བདག་རང་ལ་ཡོད་བཞིནདུ་སནྷ་ནུམད་སཱམ་དིུའི་པིརྦ་ས་ངན་བ་སྟམ་དུ་སྤྲ་བ་སྤེས་སེ། །སླར་ཡང་དོན་དེ་ཉིད་ 
ཆིགས་སུ་བཅད་པའྱ་སྒོནས་བྗོད་པ་ནི། བདུག་གིས་མགོན བརའངུབ་འདྱིཏེད་ལེས། །ཞེས་སེགས་ཏ། དོན་ནྲི་བུང་སམས་བདེགཏདཆེན་པོས་རང་ལ་བརྗོད་པ། བདག་གིས་གླ་བུར་ནུ་ཡགས་པའི་མགོན་པནུམས 
ལ་མགོན་བརརུང་བཁན་མཐབཡད་བའྡེར་ས་ཤ།བག་གེ་ཡུང་པོ་འདྷིཉདྲ་ིས། དདེ་སཱདྱ་ཁོད་མི་དགའ་བརམ་ཤད་ཅིད། ། དནེ་བདག་གིས་མགོོན་གོ་བུར་དྲུ་ཉགས་བྲ་ནམས་སྟར་དུར་ནུས་སླེང་བའི་ཆིག་བརྗོདྱ 
སྡེབས་པར་བད་པྱ་བྱང་ན། དེ་དགལ་དབང་པེ ལྔ་དང་། དོན་སྣོད་དང་། མགོ་དང་ ! ཡན་ལག་བཞ་དང་] རྐང་དང་ཁྲག ། ཤྭ་རུས་པགས་པ་བཅས་མ་ཉམས་པ ནོད ོ 
ཅིང་བཀུར་ཉུ་བས། མགྲོན་ཐམས་ཉུད་ཚིམ་པད་བའོསམ་ རེ 


ད ༨ ྭ རྫ་ཚོགས་པར་ཡད་པའི་འསས་འདེས་མཆེ 
དཞིན་དུ་ཡེད་རབྱཅ་དགའ་བརྩ་གུར་ཅིང་། གཏེངོ་བའི་སེམས་དེ་གོང་འཕེལ་དྲུ་བདཅེང་གནས་དེན་བང་དུབྱ་བི་སམས་ལས་གཡོབ་མེད་པར་འདུགགྷོ། བཞུགས་སོ། །དམགོན་བརམི་རུང་བཞེས་པ་འིད་ལ་དག་ གླི 


|, >@:41..99 ༩༦ 


8༦ 


༄༅། _ །གབཤེས་པོ་ཏོབས། ད་མགྲོན་ཧར་མནུས་པ་ཤེས ཡཿ གཞ་གས 
ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་ནོ། །གཞུང་འདེས་ནྲི་བང་སེམས་ལས་དང་པོ་པྲ་ནམས་ ཀྱིས་སྦྱིན་པའེ་༡མས་ལན་ཤད་ཚུལ་ བྱེ་མན་ངག་ཁུད་བར་ན་དསྟན་ཏོ། ཤང་སེཆས་ལས་དང་བོ་པའི་ཤིག་དངོས་ཨུ་ལུས་གཏོང་ ། 


ས་སྤམས་ཅན་ནམས་ལ་ཅུན་པར 
པ སྡཾབ་དཔོན་འད་ཉིདྱ་ཀི་གུང་གཞན་དུའང་། ངོ བས ད དོ 
འིདམ་བ་འདིེ་དག་ཏོགས། །འགྲོ་བཀྱུན་ལ་བདག་གས་ཡུ་མ་བཏང་སྟེ། །དེ་བཏང་ཆོས་ཀྱང་བདག་གེས་སྤདསན། །ཉྱི་མོལ་དངོས་ལ་བདགགིས་ཆགས་བ་བ། [ཟླང་ཕེའི་ཁུས་བཞིན་བདག་ལ་རིགས་བ་ 


ས་པ་ེས་པར་འོད་གསུང་སྟ། གོངདུ་བདག་གིས་ཅི་ཡང་སྦྱིན་དུ་མད། ཅོད་པ་དང་། དེ་བས་ཅ་ཡང་མནམ་པ། །བདག་ནི་གསོན་ཡང་ཅོལ་ཕན། 


ཊས་པྨ་ནམས་ཤིས་དབན་པར་སངྷ་ཆེ། ཡིད་ནང་དུ་བྱམ་སནས་བསམ་པ་དག་ཅིང་ཏོངྲ་ཐག་པནས་རང་གིལས་དད་ལངས་སྨྱད་སེགས་ཕྱུན་པར་ཧབའི་ཆོས་ས་ཚོགས་ཕྱུ་མཆེག་པོ་དཔགྱ།མད་བྲ་བསྣ་ག་ 
པྲ་བསན་ཚགསྔ་ཆུང་དུས་བསོདན་མས་དཔག་མད་འཕེལ་བར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་བང་དུབ་སམས་དཔའ་ཤས་རབཅན་བྱི་ཕིན་པ་ཤདྨ་དུལ་དྲུ་བང་སར་གསུངས་སྐོ། 
།ཐུབ་པ་ནམས་བེ་སྦྱོད་མཆོག་དྲནུ་བས་ཤིང། ༈ད་གཞོལ་རང་གི་ཧཌ།བཅས་བསལ་བ་ས། །ཡོངས་འཛིན་ཆགས་བ་ནམ་པར་བསལ་པིའཕར། །སམས་ལ་རོག་ 


སས 
± 


ང།ཤ།། མན ད ཤ་ལ་དོན་གཉེར་ཤ་འདི་བཀུར་བརྡ་ཁཾས། །རྐང་འདོད་སེམས༠ནརྐང་ཡོང་དུས་ཏྲི།ཏིར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བཤེིམ་གཉེན་གོང་མནས་རང་ཤི་ཡུསྐ་བོས་བཏད་སྟ་ཕིན་པར་བེདྲ་རུལ་འདེ་ལ་གཙོད་ཨུལ་ སྱ 
ན་ངགཅེས་ལུདྲ་ཤ། ཀུ་སུ་ལུའི་ཚོགས་གསོབ་ཅས་བསྲགས་པར་བར་མཛད་ད། །གསུམ་པ་བསམ་པ་ཏད་བར་ཧན་དེའམཐྲུ་ལྡནམས་ལ་བསན་པན། དེ་ཡི་ཧྙིང་ལ་གེས་པནས། བསྟན་ཕེར་གུར། ཅེས་ཕེའ་ ` 
ཱ ༽ ངཱ ིབ་ ༨༡ ༼༽ ༽ སེ ཁྲ ༨ ¬ 5 རེ , ༨ . ༤ ཛ༽ པཔ ༨༨ ༽ . . ཛུ ` 2171) $ - .-༤༨༽ , ཟུ ྩུ 

པར་ཏེ། བང་སྤེམས བདུགཉིད་ཆེན་པེད་ཡེ་སྣང་སྟེ་ཐུགས་ཁ་ཡང་གེལུས བཏང་སྟེ སཱན་པ་བའོ་སམ་པའྲ་ནམཏོག་གཏོང་བའེ་སམས་པད་པར་ཅན་དེན་སེས་བླདྲ་གུར་པས་འཚོང་ར་པ པ་ཆེསྱ་མར་བའེ། གསྦ་རབས་ཆེན 

རྨོགས་ཤིང་། ལཨ་ཀྱི་སྒྲིབ་པའེ་བག་ཆགས་དཔག་ཏུ་མེདྲ་བཏྱང་བའམཐུ[ཏྱད་པར་ཅན་དང་ ། བང་ནུབྱ་བི་སེམས་རེན་པོཆུ་དང་། དེས་ཀྲུནནས་བླ་སངས་པའ་གཏོང་སེམསརབ་ཏུ དཀར་ཞེང་དང་བ་དདག་ཕོགས་བཅཱའྱ་རལ་ 
བ་སྭས་བཅས་ཐམས་ཅད་དང་། གཞན་སེམས ཤེས་པའི་ལ་དང་ཀུ་ལ་སེགས་བྣ་ཚམས་ལ་ཚོད་སྩ་ཚོགས་པ་དང་ཤལྱ་བི་མ་ལོང་ཕྭད་པ་བཞིན་དུ་གསལ་བར་བསསཞ་པརྱགུར་ཏོ། ༈གཞུང་འདེས་ཞི་ལས་བཟང་ངན་གངྱ བས་ 
ཁྱང་སེམས ཀིརྐྱབ་ཕྭ་མོ་ནུན་ཆད་རྒྱལ་བ་སུས་བཅས་རྣམས་དང་། གཞན་སེམས་ཤས་པའྱི་ལྷ་ནམས་ལྭ་སྒྲིབ་ཕམད་པད་གསལ་བདྲ་སྣང་བསན། ལས་དང་པོ་པྲ་རམས་ཀིས་ལྷ་དབང་པོར་རེས་སུ་དྭག་ཏི་དུས་ཀུན་ཏུ་རང 


ེ རཱ ངོ་ཇོ་བིམ་ ྦ 


པ ༄༅། 


པུར་ལྡན། །དེ་དྭག་ཐུམས ན། །རྟག་པར་བདགན་གནས་སོ་ཞས །དྭ་ལཱ་དྲ་བསམསནས་ངོར་དང་། །གུས་དང་འཇུགས་ཝན་ བཞིན་མནོས། །ཞེས་གསུངས་སེ། །གཉིས་བ་བསུམ་པ་ཏུད་པང་ཧན་ 
འིས རས ད་མན །ཆུག་པརབདག གནས་སོ དནསས་གའི་ གཞི་ཞེས་པནས། དེ་ལ་མཆོད་བེད་འདྲ། སེས་པ བརེ ཤང་སེམས་བདགཉཾད་ཆེན་པོདའི་བང་རུབྱའི་སེམས་དང་། དེས དེས་ 
བཀུན ནས་བླམངག རང་འ སུ་སིད་ངའ་གཏོང ཏོ བར་དམ་བཅས་བའེ་གཏང་སེམས་རབས་པོཆ་དའིམུསབླིངཆེན་པོབཞིང་སགཞི་དབུས་གིའིརབ་དད་བཅས་པ་ག གཡོས་པན། རིརབྱ་ལཱན་པོའི་པཱདྨ་རཱམ བ་པསན། 
:. རྨྱ་མཚོའཁྲག་པའིསྨད་ 


བ་དཐད་ཕཞེས་དགའ་ བས་གནཔད་བ་བཤནྲད་གའེན་པྱང་བའེད། ། ཤུནཏུ་རབ་ཏ་གཡོས ། ལྡིག་བསྱར,ྔལགེ་སོགས་པས་ཆན་བ་ོ་བཆད་དང་ལྡན་པརཆེས་གཡོས ་སཾ། [ཇྔ་སྒྲའཅིགས་བཅད་ལས] ར 


གི་སོ་གསུམ་ལཉིས་པས་མགོས་བ་ཞིག་བབ་ལོ་དྲནི་བོ་དགོསོ་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་དང་མཐུན་པརྦ་མད་འཇུག་ཚུ་ཡད་། སངསྦ་རྒྱས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའདག །གུནཏུ་ཐོགསམེད་བདེགྲསྤྱུཾ] 


ྒ 


གས་བི་གོས་ཧོན་བྭ་ལ་བུ་དང་། གླེང་ ད་བཞི་པེ་ནི་རད་རད་གི་ མཐའ་མཚོས་ ག་པའེ་གོས་ ས་ོན་ེ་འདྱི་ལུ་དུའི་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ གྱིསྟྲངན་ གནས་པ བིའི ཞིངྣསལ 


512 རྣུམས་དངན སརྣམས་དང་¡ ! །རྒྱ་ཿ ཚོ་བདག་བ།ལུར་མིན་བི། །ུས་བ་མི་གཟོ་གང་ཡེན་པ། །དན་བདག་གི་ཁུརཆེན་ཡེན། །ཞེས་འབུང་བ་ལྟར། ] མླིསིག་ཅན་ནམས་ནི་ས་འདེས་ཁུང་ཅུརྱ་ལི་བཟོད་པྷ་ཡུད་ཤདའ ༥ 
སེམས་ དཔུའཆེན་པནམུས་ཧོནནནི་ ས་བདིསྤུ་པང་དགའ་བའི་ འིགར་ཧེད་པ་ལ་བུའེ། །དེ བཞིན་དུནམ་མཁངའ་ལས ཉའི་རཱརྣམསཀྱང་བརྡུང་བ་ མེད་པ་ ཡཿཆོསི་ དབངསར་ཆེར་སྒྲོགས་པའི་སྒྲ་རྒྱས་པརགྲག་གོ 
ཅདྱ་ཀང་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ་བང་དུབྱ་ཀི་སེམས་ནི་འ འེབད་བའོམདོ་པཉ ར་དྲུ་རབྱཏ་དང་ཞུད་ སལ་བའི་ ཤོས 'གྱོན་པ་ལྟ་བུར་ ངོ  །མཁའལ་འབིགས། པའྲི་ིན་ནསསཡང་སེམས དཔའ་རིན་བོད་ཧང་ 
ནུབྱཏི་ས ཀྱི་སེམསན་འགོ་བའེཆ་གདུང་སེལ་བེ བེད་ཤེནྱཏ་བསཾལ་ང་ཡིན་ཡང་བདུད་སྡེའི་ འཉིད་ལ་འཇིགས་པྱ ད་དོག དུ། མཚོན་པའི་ཆེད་དུ་ཆརྩཙི ན་འབེབས་བཞེ ཞིན་གོག་དམར་འྱུག་པའི་མྱེ ་འབར་བ་དང་ལྡན་པ་སྟེན་ལ། 
འབུག་གྱི་སྒ་རྒྱན་ ས་དལ་བུས་སྒྲོག་རིང་དགོད་པ་བཞེན་དུ་སྣང་ངོ་། །ཅྒུན་ཆགས་ཞེས ་པནི། སཱན་དག་གི་ཆིག་སྦྱོར་ལ། ཚེགས་བཅད་དང་། ཤི སྤེལ་མ་དང་། རྒན་ཆགས་རྣམས་སུ་ ་ཤོད་བལས། 
འནིར་འདྲུག་སྨྲ་རྒྱན ད་པར་དལ་བུས་སློག ་པནིསེམས་༣ དཔའ་ཆན་པོ་འདེའ འི་ཡོན་ཏན་ཟབ ཅིངྒ་ཚོ་ཆེ་བནི་པཿ ་ཕོགས་བྲུའྱ་རུལ་བྲ་སས་བཅས་ཐམསཅད ི་དན་མ་ཆདཔདླའགསཞིས་མཛདཔ ཉ་ཊུའཾ། །མ་ 


༠ ི་ 


= ཀའ 


ཅར་གཡོས ཐོས་པསྩ་ཉ་ཡུལ་དང་མི་ཡུལུན་ཡོད་བའི་མ་ཏོ ཏོག་རྣམས་ཀྱང་ཆེསཆེང་བསྙོད་དེ་སེམས་དཔའཆ ན་པ འདྷྭ་ལ་བུ་འཇཱགཱཏེན་དྲུ་བོན་ན་བདག་ཅགནམས་ཀྱང་བསྡད བསྡད་པརམ་རིགས་ཀྱི། མཿ 

པའྲེེ་རྤ དོད་ངོ་ཤེས་ཕན་རུན་བླ་མོས་པ་ ས་པ ཕན་རཱུན་གཅེགགི ་གཅེག་ལ་བསྐྱད་པའིམ་ཏེ ཏཱོག་ གི་རུལ་ནམསནམམཁའ་ལྭ་ཉགསྟུ བངས་པ བེ་མ་ཏོ་ [ཏོག་རྒྱུན་ཆགས།ཁ་བ་འབབ་པ་ལྟ་ བླུམནམི འཆད་པང་ར་ ༢ུ་བབས་ 
པ པྲ་ནམསྦཅིས་ས ་་མས དཔའ་ཆན་པ་ ཡ་ འཐེངརྲ། །རྨང་རྣམས ཤིང་ལོ སེམས དཔའ་ཆེན་པ་འདེ འུད་ར་བུ་ ་བུ་ལ་ འཇིག ནྭ་ཐམས་ཅདྲ་ཐིསམཆོད་པརྩ དདན་ བདག༤གྲནམས། བསད་པར རོགས་ ཡྱ མཆེད་ པའི་པེར་ 
འགོའོ་ཞས་བསར་བུདལ་ བུས་ལྡང་བའི་རྤང་རྣམས་བྱིས་ཌྗེན་ ཞིང་སྣ་ཚོགས་ ལ་ཆགས་ འེ་མ་ཏེག་ཡིད འོད་ཞེང་དཞིམ་ མ་པྱམཚོགས་པའིནུ་ལ་དགྱ་བང་དབྱཏ་འགས་ཤེང་ སུ་གཞི་ལ་ ལ་འགུམ་སུ། ཆེན་ 
པོའིཁོན་ཐམས་ཅདཚོནྷ་ས་ཚོགས་ བཀྲ་བའེ་དང་ དར་གབཆེ། བནའི་གོས་ོས་བཀབ་པ་ བཞིན་དུ་མངོས བྲདས་པ་འར་སྟན་དགུའ ཞིད་ཞུས་པས་ སེམསུ་དཔང་ཆེན་པོ་དེ་ ལ་མྫཿལ་ཡུལ་ཏེ། 
མ་འདིས་པའི་མཛའ་བཤེས ་སམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་ཏོདཞིང་ཁམས་འདེར་ཡུན་ དུ་བཞུགས་ལ། ྟ་དང་བཅས་པའི་འ 


ཅེན་ཐམས་ཅད་ཙི 
བིའཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅདྱ་ི་མགོན་སབས་དང་དཔུང་གཉེན མཛོད་ཅིགཅེས་མཆོད ྣ 


ཧ|4| གསོལ་འདབས་ཤེད་པ་འདའོ། །མཁས་མཆོག་དབའ་བོས་སམས་དབའ་ཆེཤ པོརི་བོང་དུ་འཁྱངས་པ་དེའི་བངྒ་དུབྱ་ཀེ་སམས་དང་གཏོད་སམསླ་རབས་པོ་ཆེའི་མཐུས་ས་གཡོས་ཤིང་ ཏོགགིཆར་བབས་པ་སོགས་ངོ་ ¶ 
། མཆཾར་པའ་ལྟས་ཡམཆེན་༨ན་བྱུང་བ་དྲེ་ལ་གཟུགས་ཧན་ད་། མཆུངསུ་གསལ་དང་། ཕུལ་ྱེདྲ་དང་ ཤབ་རྟོག་ལ་སོ་ གས་པའི་ཚིགྲྭ་ཆ ངོ་མཚར་བའི ཧན་མང་པོས་སྦྲས་པའེཚིག་ ཧེར་ངོམཚར་བ་མངཾད་པའ།། 
བུ ༨ ༩༽ ༽ ,,༥ , ༨ - ༣ «༨ ༣ ༽ ༣ ༤༣ ༤༨ རྐྱན < ༅༽ ལབས ༦ ཟེག ༣ 
གསུམ་པྱ་ཅུའི་དབང་པོ་བླད་བེན་ཤིས་སམས་དཔུའ་ཆེན་པོད་༡མས་སེད་པིར་དམ་ཟེ་སློང་བར་སྤུལ་ཏེ་འོངས་ཕན ] དོའི་རྣམ་པརཌྟོག་ཕཞས་པནས། སུ་ཞིག་བདག་ཚིམ་ཧེད། ཅེས་པའེབེརཏེ། དྷེ་ལན་ཤང་སེམས་བདུག 
ཉིད་ཆན་པོ་དྲའྲི་བང་རུབྱ་ཀ སེམས་དད་། གཏོད་སམསླ་རབས་པོའ་དའེམྲབུས ་གཱ་གཡོས་པ་སོགས་ལེས་ངོམཆར་བྱབང་ཞིང་། སེམས ་དཔའཆན་པོ་དའྲི་ཐུགས་ལ ལུས་ཕྱྱན་པར་གཏོང་བའྲ་ནམ་པརྟར ག་པ་རྨད་དུ་ཇྱང་བུ་སྒྱེས་ 
པ་ད་ས་ལ་གནས་ རྣམས་ཁྱེས་འིགནས་ཐུགསུ་བ སྦ་རུབས་པོཆ་དེའ པའབྱཏུ་དགའ ༤༽ 


ྦ 'ཞེང་ཡད་ལ་ངོ་མཆཚོར་ཆན་པེ་ སུནས། སྒྲ་བའྭ་ལྷ་ནམས ་ལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་འདེའི ཐུགས་ལ་རངག་ལུས ཀྱང་གཏོང་བའེ 
; ་ ཿ པ་ཆེ 2 ༠༤༽ ( ཙ༽ ༣ \ ༣ ྒ ༧ མི | ༠༣ སིམ ཁབ 
(བསམ་པ་ཁུད་བར་ཅན་གང་ཐག་གཞན་རྱས་རྗེས་སུ་ཡེརང་ཙམ་ཡད་བ དཀའ་བདོར རནདྱ་ཐུང་བ་འདྲ་ལརྒ་རས་མིགསུ ཏུ་བསྒྲགས་སེ། །སརླའེཨྱརྣམས་ཀྱིས་རི་རབྱེ་བང་རེམ་ལ་གནས་པ་རྒྱལཆེན་བཞེའེ 


5|6] ཏི] རླ་བས་ས་ཤིར་བས་འཚོལ་བ ཡུར་འྲིརྱ་ཧ་བླ་རྩམསྤ་ཀྲི་ས་ནོ་ཆིར་གུག་། བྲ་ནམསན་ནམ་ལངསམ་ཐགྲ་ཤོགས་ཕྲོགས་ གས་ས་ཁཿརནས་རང་པད་གིཁ་ཟུས གུང་ཡིན་བདག་བཙོལ་ཏྲོ ཟོསནསཏིམ ཨར 
` སོ ཙླྨ རོ རོ གསནསལཔྟས་གནས། ཧགས རཤེཾིེ}ྲེཔྲྔར}+ྣད¥དད 
དབབྱནིན་དགཉིདྱའ་ ཧི་རྩའི་གཟུགས གུགས མ་ཟེ 


ལོཔའི་གྲུགས་ཨུ་ ་ལམནོར་ བས་གདུངས་ཤིང་། 
པ་བཞེན་དུ་༡མྲ་ཐག་པའྭེསྐད་འཛོ་དའཇོར་པོས་ སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོར་བོད་ འེ སཾ ཅི བེཔ། གཉེན ད་འཇ་ཤེས་ལཞོ པི 


ྒ ་ ས་ས བཟེས འཁོརད་མམབ་དེ་ག་དངབཞྲིད། བསྣ་མེསབུ་དམ་པ་བསམ་པ་ དགི་བཅན་ འདེན 
ལ་བསརང་གཅག་པུ་ ག་བ་འདའ་ 
ྦ བསབ་པ གགས སིར གངྒན་ྲག་པའི་ལམ་ཡིན་པདང་། གད རཾ གཞན་སུ་ལའང་འྭི་ས་མེད་པས་འདག་གཅིག་བུར་ 


ངོ སོབ ཤང་བོགོས་བླམདདོ་གརའགོའི་གཙོལ་མང་ཆོད། ནགས་རོལ་དགོན་པ་འདིནཚོ་ཞངསོལོ་པས་གདུངས་ཏུབཅོཔ་ལཐུག་པའོད་ལྕ་གོས བདམ ཅནམ 
༈ ཤིག ངེད་ཅག་གིས་བླསབ བ་བོ་ཞེས་དབུགས་ཕུང་ཞེངམི་འཇེགས་པྨ་དན་པའི་སླ་ཡེས་བདགཆིམ་པད རདྭད་ཅས་འོ་དོད་པས་སོ། །གཞུང་འདེ་ལ་དགེ་པའེ་བ ཤེས་གཿནཾ་པོ་ 


རའི་ 


པཏོབཆན་པས། དངས་ནན 
༡ སྒེནས་ཉམ་ཐགའུགས་ཤིག་དང་ ། རི ཐུགཡུ་ ` ` དངོས་ཟནྱ་ཡི་ྭ་ཐག་ལུགས་ནེ་གློ་མུ་ལ མཚོན ཤ་དོན་གྱི་ཉམ་ཐག་ལུགས་ནི། ཐོག་མ་མེད་པནས་ཁམས་ 
'། གསུམ་བྱི་འཁོར་པའི་ གོན་པ་ལྲས་ ་དང་ཉོན་མོངས་པའེ དནགས་ཚང་རིང གགས་དགེ་བའེ་བ ཤེས་ ཅུམགེན་དང་བལ། ཧྙ གཅིག་བུར་སྐྱེ། བཆེནའད་གཅིག་པུར་འཆི། 
རིགས་དྲུག་གདུ་དུ་འ ་མང་འང་གྲི་ནམ་ཤས་འདེ་གཅེག་ ཧར ་ ནམཐའི་ལམ་དང་། ཐར་པའེལམ་ དང་། ཐམས་ཅད་མཁིན་པར་འགྲོ་བའི་ 
ལམ་གང་ཡང་མེ་ཤེས ཤིང་། ལམ་ངངལམམིན་ལ་མགོ་ ད་བ་འ བྫལ་གྱི་རྱལ་ཞ ངན སང་གི་གཡང་ཁད་ཕོག ཏེ་བདའྭག་ཟོབའ་ དཐབས་དང་ཐར་པདང་བཝས་ཅད་མཐེན་པ་ 


ཀོསོ ཤིངྷ་ཐྷོ་ མ། ཐོགནདནས་འཁམས་པས་ཐངཆ ཙུག་ཙ། གར་ དབད་གཏོལ་མདད་འཇུམ་ ། 
ཤོག གདོས མད ལ་འད་འབདད་ གེས། འདེ་ འགས ག་གནས པ ྲིགསཡནས་ 
སྦཀི་ཟརེན་བབ་པའ བུའི་མས་བུ་ང འབྲེག ཅང ི་ོ 
བའ སི ུྱི་་བ་ འྨ་ གྱི གྱིས་མཐྲེང་ རར ང་ ཐག 
བའཚེ་ལས་བསྐྱབས་པ་སེགས་ ཕེད་ཅིག་གསུངས་པ་ 
ས་སི 


བདདབ་པི་ དི ཇི་ལྟར ིད་པར་སང། ། དེ་ལྟར་བརྒྱཿ 


5] ]ིཐོབ་པའི་བྲབས། ས་ལམ་ཡོན་ཏནྱ་བི་འཤ༣ ཐོར་པ་གང་ཡང་མེད་པས་ཤེས 
དགོས་པའེ་ པིད ་བསམསནས་འཇིགས་ཤེད་སྒག་པར་ ཏབ 
འདོད་ཐུབ་པ་ཞིགྱེ བང་ན་ད་མ་ཐག་སངསྤྱ་ཧས ་ུག་ ད་རི 
ྦ སག་ལ ལ་བྷསནནས་བུ་ད་ གནོད་པ ་གིས་བིབ་ལས ལས་ག བས་ ང་། རྒྱལ་པ 
ྦ སེ ལི ཞང་ཉམ་ཐུག་པས་ བས་པན། ༨ ` 


བའིས་གྱསངངོ། བཞིཔ་སལས་དཔའ་ཆནཔའའའེ དབུགས་མྱུང༔ 


519 ¦ ༄༅། ཧེན་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས ཅནྱ་ཧོམ་འདོདོས་པན། ! སྐས་བཆེན་པོརི་བོང་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་བ་ཟེ་ དེའི་འོ་དོདྱ ཏིག ཉིབ `ིཾྲིྲ ྲ་ ར་བར གུན 
[རེས་རེངས་ལྟར་མཁྱོགས་ ÷ ྲ བ་ཟ་གང་ ཡོད་པའྲི་ཕོགས་དེ་རྲ་ཡིན་པ་དང་། མགོན་པོ་ལམ་ནོརཏེ༡མ ཐྲག་པ་དེ་མཐོང་ནས། དེ ་ཅིང་མེས་ 
བའེཆིགསྨས་པ དགོན་བརཁལ མས ཏུབས ཤིང་ཉམ་ཐ ཐག ག་པ་བ ཤིག ། དདག་སྟི་རང་ 
གསུ་བའ་ཆགླམས་པ། བམ་ཟེ ཅུད ནང ཟི མ་ཟེར ཁོད་ལ 
ྲ བཞུར་གེང་དང་གང ུཔད་བི་་ཉ་བུ འདོ ཤཱ དུ་བསན་དེ་ སར 
བཞེས་ལ། ད དེ་རེང་བད་ 


པའེཞིང་དུ་བཞུགས་ 
38 ཇུང་ངོ། །འབྱརགསརདུ། ༨༨༢༨ འབྱ ད་གགབན་ ཆིན་པ་དེ་དགཅེས་འབྱུང་ 


ཀར 


རཾ 


} འགྱུར་རྙེང་ 


520 འདུའ། །ཡངོ་ཙིགོས་བཅད་ཅིལ་འོདི་ལ། དེ་བས་ནོ་རིང་བདགཅག་གི ། །བཀུར་སྟྱིབ་བས་ཡེངས་བཟུང་ཞིང་། །ཞེས་པ་ཞིག་དང་། བདག་ཙག་གིས་། བཞིུབ་བས་ ཡངསབབང་ཞིང་། ཞེས་ས་ཞིག་དང་། བདག་ཅག་གིས། 
བཀུར་ ི་བ་པ་ཡོངས་ བཟུང་ཞེང་། ཞེས་དཔ་མིརདབགསུ།་ཅསབ། དཀུ་ང ླབབ་ཡོངས་བཟུང་ཞིང་། ༩ ཞེས་པྟ་རྡན་བཤད་པ་སྔམ་ལྟརདང་། བཏུརྭ་ཉ་བ་བུས་ ཡངས་བྱབུད་ཞིང་ ། །ཞེས་པ་ལྟརྐན། དེར བདག 

བཀུར་ཧདས་བམུ་ཟེ ཀོདའོམི་བྱརལ་བར་ཡོངས་སྙ བྱ་རང་ངོ་། །དགོན པ་ཤི་བའི་གནས་ལ དེརདོའིང གས་འ ་ལ་ གཅག་བ ན་བཀུར་བཞིས་ཤིད་ ཤིང་རྡེས་ སུ་བཟུང་ནས་སང་ད རྤ ད་པརསོངས་ ཤིག 
ཅས་པསོ། རདདསམས་དཔའ་ཆེདུ་པ་འཁོར་བཅས་ཅིས་ིན ངི་ལུམནད་ནུལ་འབཞ། ས་བྱིས་སྦྱིན་པ་དི་ལྟརཧཱསརུལ། སྨྱང ཡི་་ིིོི སྦྱིན་པ དསས ཟི སེམས་ 


པའ་ཆེན་པོ་རིའིངདུ་བྲུཔ མཛཾདྲ་ནཱུལ་ལ། །དང་པོནི། དེནས་དེཅང་མེ་ཟེར་བས་ཞེས འེ ལའ 
སྤམ དུཔོས་པ་འསྒལ་ཕྲགརྱའ ༨ ། རི སས ལ་འ £ རར དོཞིགཞས་ཏ་ 


[® ༦> ཇེ ༦. ༦8 ༤ྱེ། 


ཅོ ། ཤི་བའི་རོ་བདུན་རྟེད་པ་ཁེརཏེ་འངསནས་དམ་ཟེད་ལྷ་སྤུ་སཔ ། ཉཱ་པྲནམསྱིསཌྲ་རཱནས་བཏོན་ཏེ་མང་པེ་ཞག་ཁིར་བ་ལས་དདེ་དག་བརྗེད་ནས་བོད་བའམ། དངངས་ཏྲེ་ནལ་བས་ཐང་ལ་འགྲེས་ད་ ¦ 
ཡེན་ནམ། ཇི་ལྟར་ཡང་འདེ་དགྲ་རུ་ནང་དུ་གནས་པམི་དགའ་བརྡ་ཐང་ལ་ཇེན་ཏེ་གཉིད་ཁིས་ལོག་པ་བཞན་ངུ་གཡོ་འགུལ་མེད་པར་ཤི་བའི་ཉ་རོ་བདུན་པོ་འདེ་བདག་གིས་ཆེད་པས ། དམ་ཟིཆེན་པཌད་ཉ་རོ་བདུན་པོ་ ¶ 
འདེ་དག་ཟོལ་དེ་རེང་དགོན་པ་ཞེ་བེའེ་གནས་འདེར་ངལ་བསོས་ལ་འདུག་ཅིགཅེས་བཛོད་དྲ་སིན་པྲ་བས་སོ། །ཉུ་པྨནམསྦཱ་ཤིས་བརྗད་ནས་བོར་བའམ། ཞེས་བཇོད་པས་ན། རྫས་འདེ་དགུ་ཕགས་པ་དང་། བནས་པ་ 
ང་། ཁ་གསག་དང་། གཞོགས་སླང་སོགས་ལོག་འཚོདང་འདས་པས་བླ་མབས་པ་མན་པར་བདག་པ་མད་པའྲི་རསྙ་ཅད་པར་བསན་ཏེ། །དངངས་ཏིནལ་བས་ཐང་ལ་འགྲེས་པ་ཞེས་པནི། དཔེདཚ་བའེདུས་སུམཆོ་ 
ཆེན་པོའིནང་གི་ྭནུམས་ཚད་པས་དུབ་པན་བསེ་ལ་བ་འདོདནས་གནམ་དུ་འཕར་པའམ། གཅེག་གིས་གཅིག་གཙིས་པས་དངངས་ཏོ་གནས་དུ་འཕར་བ་ས་ལ་ལུང་བའོ། །འདིས་ནེ་བསམས་བཞིན་དུ་སོོག་བཅད་པ་དགོས་ | 
སྡིག་དང་འདེས་པའྲིརས་མིན་པར་རང་ཤི་བའི་རྩོསིད་པ་ཡིན་པས་ཁན་མ་ཐོ་བམེད་པའྡེརས་སུ་བསྟནཏོ། {གཉེས་པཅེསྤྱང་གེས་མྨེན་པི་ལར་བས་རུལ་ནི དཾནས་ངེ་སྨྱང་ཞེས་པནས དེ་ལ་ཤིནནེ] །ཞེས་པའེ་ ཇ 


བར་ཏེ། དེནས་ཅེ་སྱང་གསྱ་ཧང་ཡོན་གནས་ཅེད་བྲས་དགའ་བཞེན་དུ་སྦྱེན་བའེ་ཟས་འཚོལ་དུམགོགས་པར་སོང་ ོབོ་བཅོ་ལོ པའེཟས་དགཌེརཏེ་འོབས སྲ་བཱམ་ཟེ་དེལ་ཕགས་ཏེ་གུས་པར་ ས་པ། བདག་གིས་ 
རྱིྲརེཾཔཾཾཨཨ 
དེགའ་བཞིནདྲ་བམ་ཟེདེ་ལ་བིནནོ། །རྨྱིན་གོརཞེས་པ་ནི། སོག་ཆགས་ཀེརིགས་ཤི་བའི་རོདེའི་ཤ་བཟརྡ་རུངབ་ཞིག་སྟེ། གགཆགསཊི་རིགས་པ། ནགུསན་གནས་པ། གུན་གནུས་པ། ཐངལ་གནས་པ རུང 
པ་སེགས་རགས་མདུད་ཡད་པལས། ཆུུན་གོརནི་ཊུད་ན་གནས་པནམས་ཙི་མཆོག་ཡུན་པུར་པུ ཤད ཙུནགོརྩི ཤའིརནས་ཅྱི་ཁད་པར་སགས་ལེང ནདབའ་་ཉིད་ཅིས་མུཆད་པགས ཛུད ནངས ཡེད 
པའི་གཞུང་དང་། དེའེ གེལ་པ་ཁཆྗེཟ་དགསམཛད་པ་ལསཞི ཉཏབཤད་དོ། །བོད་ཁེ་ཡེ་གེའྲི་སྡབ་ ཅོན་པའ་བ་སད་རིག་པའི་ ལག་འགའཞིག་ལས རྩ་གི་ མངལ དྲ་བྲད་ཆས་ཡང་བ་ཤུད་དོ། །ལ་ ཞག 

བར་བརེད་པ་ཤེས་པསྡ་རས་འདེ་དགྲ་བང་བནུས་པ་དང་ཕོགས་པ་སེགས་སྡིག་དང་འདེས་པའེ་ཛུས་མིན་པ་དདག་པོ་མད་པའི་ཛས་ཉེད་པ་ བམེདཅས་པའོ། །འྱུརྩིངགི་དཔེ་ཕལཆེ་རད། ཅེ་ཕྱང་སངནས་ ཟུ 
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༈པ་འདུག་ཀྱང་། འགྱར་གསར་དུའེ་སྤ། ྱད་གིསྔཁདཞས་ཤེདཚིག་སྩར་བ་གོང་འོགྲ་ནམས་དང་མྔབ 
བཞུགས་ཤིག ། ཅེས་པའི་བར་ཏེ དེན 


ལ་བདའོ་ བཿ བང་ལ་དྭབས་ ནི། ་ རོ 

འྲསྦ་གྲང་སྱིན་ འི་ཞིང རད་བྲས་ དགའ་ཞིང་། དེ ་དོ་་ུག་ཞིངདོནལབདོའ། །གསུམ་བྲདས ང་ཐང སེར རུ གནས་མསསཞེས་བཞས། ། 
དོག་བྱསར་བ་འད་བ་སེ་ཞིང་། རྔ་བ་དམར་འའྲི་མ་དགཅིཧགྷི་སཾ་འགང་ཞོགྲ་ཏེར་ འཕམནས་ཐལ་ལེ རཿ བུམ་ མབདསླསཔ། སིེིེིོིངརི ལེ་འས་བྱུ་རུ་དུངས་ ཤིང་བསེལ། 
བ་དང་བེང་མ་དང་འ ས་པ གྲེང་མ་ལ་ངང་གས་སཱེན་བ་ཡེདདུ་འོང་བྱ་ཏད་པར་དུ་འཕགས་པ་འདེ་ ཀི། ཚངས་བུ་རེག་པའི་མཆོག ཧོད ཤིང་ཐོག་འདེ་ད དགྲ་སལ་དརངདགནཔཞིབ་དམེནཔའི་ ། 
ས་ད བོདནས་ིན་བུས་དོ། །ཚིགསུ་བཅ ་ལ་འགྱར་གསརདུ། ༥ སསི་ །གྭེའ་མརྣམས་དང་འགྲོགས་ །བདག་ལ་མཆེས་3ེས་ | | 
རའེམཆོག །འདེནི་གསོལ་ལ བོདནི་འདེར་བཞུགས་ཤིག ༈ཅེས་འྱབང་བ་གྲོ་སྲའོ། །ཆངས་བརིག་པའི་མཆོགཅེས་པའེ། བམ་ཟམས་ལཚངཝ་སུས་ཞས་བརྗདཅང་། དུམ་ཕྲེ་ནམསནི་རིགྲ་ཉེད་ ¥ | 


པ་ིིོིཾཾ་ 


524 ཧི་གཞུང་བླ་གགས་ཏེ་འདོན་ པར་ཤེད་པས་ཡན་ཏ ཧྱི་དད་པརད་ལུས་བཅུམས་ཏེ་རིག ་པའི་མཆོག་ཅེས་བསྟོད་ པའོ། །བཞི་པ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིབ ་ པས་སྦིན་པ་ཇཾ; མཛད་ཚུལ་ལ་བརྒྱད། 
བུམ་ཟོད་ལ་ ུས་བྦྱིན་བད་ཤས་པ། པ ྱགནབམ་ཟའ་གྱཅནས་ ཅྱ་ཐིས་སུག་མེ་གཅོད་དྲ་གས་བྗརད་པ ། ! སེམས་ འཆེན་བོས། སིི རང 
ཇཾ མམམ་དཔའཇིན པོས་ བས་སུས་མ་ནང་དུདོརི བབཏང་བ། བྱུགས ཅིན་ཧིས་མི་ནངནསྨ་བངས་ཏེམཆོད་ཅང་བྟམདོན་ 
ཆེར་བྗོད་པ། བརར་བྱིན་ ་ ཐམསུ་ཅད་ ལ་བསན་པའོ། ཡིེ འི 
ཅི ལེ རརར འ དེ་བདག་གྱ་ཟིན་པའི་བར ཧེན དུ་རུས་ལང་བྟལ སི ིགས་ཅིས་ 


།ཆེན་པོནགས་གྱིརི་དོང་བདག་འནེ་ཡོངས་སུ་གཟུང་ བའེནར་ ཟས་དང་གོས་དང་རོན་པོ་ལ་ སོགས་པ་ཅེ་ ཡར གེས་ སས་ལ་གཞནི 
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ཨཏཤས་པར་ བྷ་སྭ་བུད་པྱ་ཁེད་སྣ་བུ་ལ་ག འཚོག་མེའ མིནུཿནཱཾ། ། སསུཧ་དགེ་ ེྡ ས་སཾ། གམ་པ མས པམྔ་ཡུས་ 
5 ་ག། ྐུ་ཐལ་གཞོད། ་། གསད་པ ད་ སྨ ཡུ རི དེས 


བརདུ་བདག་ལ་ཕན་གདགས་པའེ དུབསཆེན་པྱའདའི ཤིག་འདར་བཞུགས་ཤགཅེས་བརྗོད་ 
དག་པ བད་པོགས་པནས། མངོན པརྨ་སལ་ཏོ། །ཞས་པའི་བརཏ༽ དནསྟ་ཆུའ 


ཉེབར་གནས་པནའགསྦི། དེ་བསད་རགག གིས་ཤམ་བེཿ ན་པོ ཅིས ི་། ཡ་མ ངུ རྲི དི དནས་བཙལ་ཏེའོང 
མིསུཔ་པཞི་། 
འབར་བ། མ་སྟག་རྣམ་པར་བཔྲོ་བ། དུ་བམེད་པཞིག་མདོན་པར་སྦུལ་ཏ་ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


༈ རང་ག་ལུས་ གཉབ དདོརབརྡ་བ་ུསྦ་ད་བསམས་སོ། །བ་ །བཞི་པ་བ 
ཅྱས་ སེམས་དཔའ སྙནས མེའི་མདག་མའེ་ཕུ་ ང་བོ་གྲས་ར་ ་; 
ས་མཐོང་བདྲ་བས་སོ། ༈ཝ་པ རར རར དམ ཐོང་ 


འདེའི་ཤིར་ཕར་ཕིན་བྣསས་པར། དདས་གཞུན་འུ ཤེས་བདག་ ལ་བཞགྲ་བས་ཤིང་། དགེ་བ བའི ཞིབ ཞེས་ག གཉིན ཧྭ དུ སད་ལ་བཅུད། ངས་ས །དེནས་སེམསྭ་ དཔའ་ཆེན་པོ བརྒྱ་བྱིན་དྲམ་ ་ 
མླུར་ཡང་བ ད་པ། དྲམ ཐི་ཆེནཔོ་བ ་གཟིགས་སུ་གསེལ། ཡངཱད་ བའི་བཕམ་་ གསངས ། ལྔ ག་པྲརྭ་ཐེག པ་ཆེན་པོའ ད་ལསྭད གས་ནསྤྱ་ད་ལྭ་སུསྱབླ སད་པ 
སླེབ་པའེ་ཚེ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པརཱཧདཱ་པ་ལ་སྦྱེན་པར་བྭ་བའི རིང ར་ར ཛི དང་། ཧི དས་པ རེབ གཞོལ་ དདང་། ཐིབ པར་དག་པ་བུམ་ཟི་ཁྱེ 
འུའི་མགོན་དེང་ལྡན་པན་བྱར་པ་འི་ལྟ་བུནེ་རྟེད་པར་རོདཏྟུ་དཀའ། ། །དེ་ལྟར་ཞིང་དང་། བསུམ་པ་དང་། དང་ངོ རྣམ་པར་དག་པ་ པ་གསུམ་སྱུ་མནུས་ སྱིན་པཧུས་ཡོད དཔ་ཤིེ ཅུད ཀྒོན་པ་ལ། ་ 
ཁུདོ་ལ་བརྟན་ནས་བདུག་གེ་འུས་ སྦྱི པར་ཤང་ཡོད་པས་ཐོག་མ་མེདཔནུས་ཡུས་ཇི་ས སྙད་ཅིག་བླངས་པ་ཐམས ངདོན་མད་དུ་མངབ་ལ། ད་རེས་བ དག ུསྨྲ་དུགཔ དར གས ཊེ་ཞྲིདགོ་ 
དུར་དྷ་ཕགས་པའིམཧོན་བར་ཟེདི་ལ་དགའ་ཞིང་ཞུས་བས་རིམ་གོ་བསྐྱད་དེབམཐེ་དེ་པདེ་སྐདཅེས་སྨྲསཏེ ནོར དོད་བདགགཉརམཐེང བན་ཚམ་ཇོས་ལདཔའིརེན་དུ་ལའའདད་འ དུ་བྱང ཕས་བདགཉིད་ 


༨ ༣༡ ༣༢༠༢༥དདབ་རམང་གརག་ཆག་བས་གནསག་ཤག་སང་ར་དདབའད་གསས་གགྲ་སགགོགག་གསར་ རང་ག ོ་འོརཁས་པའས་་ 
།ཆེན་པོ་དེན ནི་སོ་དོབཏོ་འབདབཅོའིནད་དུ་ལུས་བདོའོ་ ་བདའདོད་ཆིང་ཆས ནས། ཛྷི་ཧུར་པྲ ་པས་མཐའ་བྱུཧན་པའྱེ དུ་ནང་དུ་ངང་པྲརྣ་མས་དགའ་བྲས་བ ཡབ པ་བཞྲིན ཅྱུས་ རབྱ་འབུར འབུར་བ་ 
རྲེ ལས ་དོར་རོ། དགེ བེ ཤས་པཏ་བཅན་པས། སེས་དཔའ་ཤནུང དེ བརྣམས་ལ་སྦྲན་པ་ 

དད 
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ད་ རའ བློང་དྲར དི་ ཅགྱིསནམ་ཡང་མེ་ཕོངས 

དའེ འེ་ཞིང་དྭ། ཕེངསཀྱིསས དུ་ཧང་སམས་གྱ་སྦྲལ་པའད་ཆུུནམ་འཆད་པས་ ན་པའི ད་ལ སྡིན་ ཕྱིན་པ་གཏང་ ྒ 

བྲུ པའིཤང་དཀོན་པར་་ ཟེ རུ ས་ར ་ གཡོན་མེདྱ་བང་ཡ་ འའ ནྱུ་ས་ཅདགཉེང་བའི་བས་པྱ་ཆོངབཏིད སྱིན་པའེཉམས་ལེན་ཁུང་པརཆན་དུའགོོ་་ 
ཉཱ འརྫཡིན་མུས་པའས། ་པ་དེ་འདའྩ་ཚ་བ་ཧང་རུད་ | །ང་འབའ་མིན་པ་ གཏོང་འདོད་ འདོད་དེ་མི་ བཏང་། །འདྲེག ཏིན་ནངནུ་ག 


དུ་གཏོང་འདོད་པ མན །ནཱ་པ། ། དཛནམཆོགཅེསཊས་ག། ། 
ྦ སཱ་གསུངཊ ་ཕ་ཏརརཾ། །དྲག་པ ཉས་མནདནས་ཤིངས་ ས་ཉིམཆོད་ཅིད་བཅདི དནས་ཨུམྱུ གསུམ་དུ་ཁྱེརད་ནེ། ལྷ་རྣམས་ཁྱེ་བདག ཞེས་པནས། ཏཾ །ཤེས་པའེ་བརཏེ། ༩ དྭལརསམས 


- 
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སགོས་པ་ རྫ་ོག་ས་ལ་དགའ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཧིས་འགའ་ཞེགནི་མཏགོ་འཐེར། གའི འདས 


ནི་ཐལ་མ་ཅུ 
པར་བསྟེད་དེ། སམས་དཔའཆན་པ་དའྱིསུ་ལུས ལྭ་ལས་ གཔན་ག ད་པ་པྲ མའངམད་པར་དེ བ་ཁ པརཅནྭ་སིས་༨ི བིན 


ཡུནསུམ སྭ་པ་སར་གདུབ་ལ་གགས པྲ རྱ་ྒན་བཟང་པ་མང ས་བརྒྱན་པ་གཉེསཀྱིས་སེམས་དཔའ་ ནུ་པོ་ ར་བསམ ང་ ་སཏེཨུསྱརན་གྲས་ མབྱི་ལྷའེ་རིསསུ་སེགནས ྨ་ མ་འ ཉོ 
གིཾིཔཾས༽ཾ རོ སུམཧུཾཿ་ གཙུར་གསུམ་གྱ་ིས་ནནས ཡནས། ས་ལན འ ལྗ སྭ ཧྲེ ར་ 


དཔའ་ཆེན་པོས་ ལུས་མི་ནང་དུ་བརབ་ནྷ་ རྣམསཀྱི ་བདག་པ་ པ་བྱར,དེནྱ་བིས ་དེ་མཐེང་ནས སམས དཔའ་ཆེན ན་པང མཛད ལམི པུད་པའི་ དངད་ པ་རྙེད་ཅིང་ཡིད་ལ་ ངོམཚརཆེ རསྒྱེས་ཏེ། ] ཅྩྱའི་དབང་པོའོངཉིདྱཧི་ལུས སུགནསནས་ 
ལྷའི་མེ་ཏོག་ཆར་བཞིན་དུ་འབབ་པ་དང་། ད་ མའི་སྒ་གྲག་པ་དང་] ྲྲླི ་སཱ་ཞེས :- པར་འཛད་ དུད་ ཆ་དང 
འཞགན 


ཏེ་གསོལ་བ་འདབ སུ་པ་དང་བཅས་པའྲ སཱནུ ཅིད་ཡད་དུ་ བས་མངན 
བདུགཉིདྱ་ཅི་ལག་པ་ཤིན་ འུམ མ ད 


པ ངྨའེ་འདབ་མ་ འདྲ་བ། 


[ ཅེ པའེ་བརྟཏཾ། རིནས་ ལྕའི་དབང་པོདྱིརྱཧིནྱ་བིས་སེམས་དཔང་ 


རུན་བཟུང་སྭ་ར ད་བླ་དབན་པོརོ་འདྷོ་སད་བོད་བནི་ ངམི་བསོ་ཞ་མཨལི་ཤིདཔ་ནམས་ལ ་དཔེ་བསསན་བ་བཞེན་དུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའད་ནེ་ 
སི ཁད་བངོ་མཛོརབའི་ཚག རྡོདནས། ལྟབུའི་སྤྱད་ ྨྱད་བརུཊས་བྷ དྲ་སྐན་ཡུན་རངེ་པོཿ ས་གནས་པའི་ བྲསཾེ། སེམས་དཔའ་ 
གམས པན་བས་པ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདི་ སོལ་བ མ་ཡང་འབུལ་ རུང་དུ་སོང་བ་དང། ཨམའོདྷཱ་ཝུར་ 


འིམ་ དོ་པྱ་རཆན་པོ་དུས གན་ཅུསབསྦས་བསས་དཅི་མཛ ཐཱར་བཟདཔོ་གང་ པའདེ་ཡས་བསན་པ་ཡེན 
བདགས གཞུངའདྲའ ཡིས་པདདགྱཉེས་པའི པུའཏད་པ་ བ་ར་སར ི ༨དྷེ་༔འྕི་སི་བ་དེ་དང་འགལ་བ་ཡ། ། ཞེས བདོ འར ད་རབ ཟླ 
ང་ག ཛྲ ༄༅ས ཁུ 


།བླྲབ་པའེ་ཤར་རང་གེཡུསྱ་གང་གཏེ ྲུ་གཉངབརམཛད དས་པ ཉད་པར་ ཉའི ེསམུ་ཡེརྱལ་དང་ དུད་ རས ལྷུ་འ་ སིད དྲ རི ྒ 
རར རར ི་ ནད ་ 
འེམ ཐིང ཁངཔ་བ་གསཔ་དང་། ཟླ་བའེད་ འཁོྣནམས་ལརི་བང་ ངག་གཟུགས་བྱ་ཏན་བ 
སུམྦྱ་གེ་དབསའི་ ཁངབཟངམཚོག མ་པརྨ་ཆུལ་བདང་། ཤྩཾ༥ཡདུན དེང་སངདུ་ཡདྱསི་བཀུན་ལྱ༔་མངོན་པརམཛེས་པསངངོ། །བྱརཤིྱ་གིསླ་བདའི་དྱིལ་འཁེར 
ང་བ་ལམ་འང་གེ་ང གཟུགས་བླརན་ཤར་བ་ ན་དུ་རེ་བང་གི་གཟུགས་ བཅན ཤུརབ་ད ངདུ་ ཤུན 
།ུཔིདཅིས་མརོ་གང་བལ་ གག ་ ་བརྙན་བྲེས་ + ཐམས་ཅད ཟླ་བ་ལ་རི་བོང་མཆན་མཿན་ཞེས་ བསྒུགས་སཾ། ། སོ ཟའམ གིན་བངས་གཞན་ཡངེནཞི༽ 
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ཀུམ་ ཞེས་སོག གསུ་ཆེགནང་གཉེས་ཏེ། ུ་གརས། ་ཏགོུ་ནམས་ཁ་བེདཔསླརབསླའ འ གཉཅན་དང་། བསིལ་ཟྲེར་ཅན་ ང་\ མཆ མའི་མགན་པ་ད་ ཤ་དང་། མཆན་ལའ་ དང་། 
ས་གས པ་དང་། མཆན ་མོར་བིད་ མཚན་མཿན་དང་། ཆུ ས་་གསེན་དང་། བདུདྲ་རེའེ་འོད་ དད རིབཛནཔདང་ ལདང་ ) མཚུན་མའི མཚན སྲེ སི 
ི་ོ དུད་འགྲོར་ཧུར་ རྩ་ུར་ནམད་ཀུང་འིནུས་ པར་སྦྱིན་པ་ཧེད་པརུམ ངུ ར་བཞག སྦྱིན་པ་མི་ུདཱ། རར ཤརཔ་སང་ང ཞུག ལི 

ལྭ 

ཅིང ཟིན པལྨ་སབ་ ཤེང 
སཆཿཧིདམཁས་པ་དང་། མི་ཅེ་ 


པ་དན་བངས ་ཏེ་གདམསུ་པ་ན༽ ངེ དེབ ན་དེ་ལ 
དམངཔ མསས་མ ད་པར་འྱར་བའི་པུ༔ ཕེན་ཡོན་ཧན་ལགསཔ་ ཧུང་བཤུད་པརའ། ། ས་པ ནེ་དངོས་ཟིན་ལྟར་ གླནལ། ང་ 

ནོཔ་ཐུགསྣ་ཇན ཉིདའོ་ུ་བས་པའ་ཚ་ བེན་པའེགནས་སྲུ་བ། པིབས ནས་བ དྲིས་པ ཆུ ཛིག ཞིམས་ལ་སགས་པའྱ་སདོ་པྲ་ཧཱ ་ ༣༨ 

སྤནཾ་པ་དང་། ཚེས་ཀྱི་སྨན་པ་དང་། མེ་འཇེགས་པའེ་ པགྲསས་རར་ བ་པ་དང་། ཆོས་སྦྱིན པའེ་ཚ་གདུལ་བོརམས་བྣས་བླ་ནམ་པ་བཞིའ་སྨིནསབྱ། ཡི པ་པོའང་མཚ 


གུན མ་འབ་མབའ་ོགསྗ ས་པར་བ ཀད་ | ཞེས་པ དེ་ཡང་སེམས་བ ནསྤ་ཧལ་སསྱའི ྲ སྲོབ་པར་འདོད་པ་ནམས་ཀྱིས་སྔོན་པྲ་བུགས་རེ་རན་དེས་སྫོན་སླེབ་པ་ལམ 
དྷི་ཉར་མཛུད་པའྡ་ཇེས་སུ་ གུགས ཏྲེས སྡེབ་པ་ཡོན་ལ། སྟོན་པས་ཐུ ཐུགས་བསྙེད་ནས་སྩོ སྤྱོད་པ་ སས་བ བམལ་ སུ ིའ་ སང རྨ ཟོབ 
་པ་དང་། ར་འཁོར ་པའི་གདུལ་བ་རམས་བསྡུ་བྷ༩ མ་པ་བཞེས་བུས་ནས་ཡོ་ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅུདྱ་འི ཁྲི་རུ་བྲ་རཱཾལྭ དི ཆུལ་ཁམས་ལ་བཀོད་དེ་ལམ་ ལ་ ཁིདཔར་ 

ཨ་བ དར་གཙུལབྭ་ནམས་ལ་བྲའབ ་པའེ་པི ཤེར་འདུ་ ༩ ཐམས་ཅད་སུངས་ ཏི དཔེན་པའེ་ གཞས་སུ་འ་ འདོང་ཚུང་ཆག་ཤེས་ལ་གནས ནས་ངེ་ཤིག་རང་ 
ཏེ། དེ་ཡང་རཔམ་པུལ་བར་གཞན་འདུལ་བ་ གནས སེ་མེད་ཆེང་། རང་གེས་མ་ཤེས ་པར་གཞན་ལ་ བླམབྱཏ་མེད་པ་དང་། རང་གེས་ལམ་མ་ 


ས་བ །མཐོང་བརགཞན་ལ་ལུམ་བསྟན་དུ་མེད་པས་གཏུལ་བ་གཞན་ལ་ཆོས་བྱ། ནནས་འདུལ་བད་བེད་པ་ལ་ཐོགམ་པརང་གླི་དུད་འདུལ་དགོས་ཤིང་། འདུ་འཇི་ལད་ལོད་ མེངས་བའྱེཧེཿ 
དཔས་རདྱདདའདུལ་མིནུས་པས ། ཀའབྱབི་ནགཔཆར་སདེས་དཔེ་ པའ་གནས་སུ་གནསུནས་ལམ་ཆཆང་ལ་བླསདས་ ཉརྱཧད་དུལ གོས་ལ། སུ འདུ་འེ་ལབ་ལོང་གིགནས་ཏུམོདས ས་སུ་ 
གཏོང་བ་དང་། སྡུག་བསལ་དང་གནོད་བེད་ལ ཇི་མི་སྙམ་པར་སྙིང་ ཐས་བཏན་པའེ་དཔའ་བ་གཉིས་ཉནུ་དུ་འྱག་རན་ཁིམནགནས་པྲནམས ལྟལ་སླེས་ཀྱངཅི་དགོས། མནགས བཟར ་ 
༧ སྐདས་ སུ་འདུ་འཛི་ལང་ལོང་སྤངས་ཏེ། ན་ པརའདེད་ནུང་རོག་ སའལའ་་རང་།ུད་ུང་་ གདུལ་བླ་མས་ཀྱང་རྭངྱ་རུད་འདུལ་བའི་ལམ་ལ་འཁེད་པར་མཛད་པའི་ནམ་ཐར་བཟང་པོད་ སྭ་ཨུ་བླསུབ་པར་ 
8 །བྱའོ། །དཀའཐུང9ྱ་ནགས ཚལ་ཞྭསུ་པ་ནི་གོང་ལསྦྱ་རུང་ ངེ་དུ་འཕགས་པའ་རཔདབེན་པ། མུད བསིལ་བའབབ་པ་དང་ ། ནགས་ཆལ་མི་ཏོག་ དབཅས་པས་བྱརན་པའི་གནས་ནི་བསུམ་གཏན་དངངེས་ མཐུན་ 
ུ པྲ་དྲ་སོང་དཀའ་ཐུབ་ཅན་ནམསི་བྷཏི གནས་སུ་འོས་པ་སྟེ། གནས་དརནྲ་ཆ་ད་དང་། འྭས་བུདང་། ལོ་མ་འཇམ་པོའི་ཆོད་མ་དང་། ཆུ་དཔས་ཤིད་བསིལ་བཅི། དོ ་འཚོ་བའེ་ ཡ་བད།ད་ 


53/ ཀྱ དའ 


ཧཾ 
> 
| ¿ 
ཤྲ 


པས་དཀའ་ཐུབ་ཅན་ནམས་ཀྱིས 


བའ 


༈༣༠། ཞིང་ཊ འདུ་འདི་མདུངར་གནས་དཔེན་བསོ་འི་ ིག་པ་དངས་ ཤིང་གསལ་བ་བྱབང་བའོ། 
ལེགས་པར་དཔོད་ཤེསན་ལས་དང་པྲེ་ནམསིས་ཁིམ་བི་གནས ས་ཊདཔེནཔའེནགས་ 


ཏིཿགནས་ནསབའོ་ི་ཐོོ་བོོ གོ གནས་བའིནང་པ ཁྱིམ་ཞེ མ་བཛོད་ པར་དུ པར་འདུལ་བ་ས ཡུང་ལས་ གསུངས་སཾ། །ཚུལའདེ་དག་ལ 
པརབ་ཤད་པ་ལ་གསུམ། བསུམས་བཞ ཨབཞས་པསེ་ནལ། སྤུ མས་དཔའ་ཆེན་པོ 


གནས མཆན་དང་ ས་པར་ཤེས་པར་ པ་ག ར་འཁྲུངས་ པའེ་ཏིགས་ བདྱ་རས་ 
ས་ད ོ་ ས་ ངོག དཔེན་པར་འདོད་ནུང་རོག་ ཤེས་ ས་ ོྱི་ ཇི་ལྟར་མཛད་ཛུལ་ ལེ། དང་ 


འའ 


དེ་ཡང་འདི་སད་ཐེས་ཏེ་ཞེས་ ས་པས ` ཞས་པའི ། སྟོན་པསྲ་ བོབལམ་རྩིགནས་ སུ་འདུ་ལསངསཏ་དཔེ ན་པར དན ཆོག་ཤེས་པ་ སཱལ་ སུབ་པ ོད 
ཅིང་། གདུལྲ་བརྣམསྱང དིང ཡང་འགནས་འུང་བ་བདྲ་དད་དྲུ་ཐོསཏེ། སྟེན་ ལ་མ འདས་ཤཧྱ་ཐུབ་པ་ཐུགས སུ་དཔརྩ་ཧུར་པའ་ཆེ 
ཙལ མམ ཀཀ ་། ` སེས རེིྲིར་ རུའངུལ་ལ་སོགས་པའེ་ཡཆོ་ ༡ན་དཔ 


པམང་པེད་ལཆེ་ལབླམབས་དྲས་བམས་ཉེ ཧཱ 
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༣༠༦༩ = ༨༤ 


°! 


༠༩༡༣ 


[རང་དབང་དྲུ་གུརྦ་ཀུང་། འཁོ ཁོརབར་གྭཏམས་པའི 


ˆ` གེསྱ་གངམ་གས་པའྱེན་ མ 
།སྨའཁོར་ཡོངསཊ ཐམ ་མཁའ་དྭངས་པ་ལ་ཤར་ 


གམ གང་དང་། 


ངག་དོན་དུར་ 


རྟེཾནན་གན་པའི་ པའ་སམས་ཅ ནྒནམས་ལ གཟིགས 
གཟེ ཧུང མཟེའ་རགསཨུབངས་པད་ 
ནུས་བར་བས་འདང། ཤེསྭ་ཤའེ་གནས 

བཞིན་དཱུཧུར་ཏོ། 


།ཅ་མད་པ་དྲོབ་ལ། དོ: དོན་དམ དཱམ་པའི་བདེཿ པ་མངོན་སུམ་དུ་ག གས་ནས་འདོད་ན་སྡུག་བམལ་ཉེ་བའ 


ག་བླསལ་ཅྱས ཉུམ དག་ ྲ་ནམསདགེསྡ་རོས་༣ བཟོད་ནས་རང 
མ་ངས་པའི་ཞུང་པ རང གནས་པའི ད་པ་སྟེན་པའེཚོདྲམ་ཟེའི་རིགས་ཤིགཏུ 
སརཔྲདུད་པའརབའདག་ ལས་བདས་ཤིང་། 


་བ་དེ་དང་ད་ལ་ཕན་པའེ 


༨༨༨ དང་ལྡན་པནི། བདག་ཉད༧ེ 
མཐབ་དྭག་ལ་མཁས་པའེ་ ཡོན་ཏན་ཆན་པེས་མངོན་པརན ནཔ་སྣཾམངཾས་པས་ཧ དནྱ་ཉན་དུ་ཐུར་པན་ཇི་ཌ་ར 
།དེ་ཡང་སྒོཊ གསུམ་གྱི་སློད་པ་མཐའ་དག་ཡ རབས་ྱྱི་པང་ཚུལ དང་མཐུན་པར་སྨྱོད་པས་སྒྱི་ཐོ་གཞན་རྱིས་ འྱཡྱས་གདགས་སུ་མ 


སོའ 


ཉདཆེན་པོ་དེ་འཁྲངས་ཙམ 


བྲི་དབིངས་ཨུ་བདོ་བར་ 


ཉེད 


འ།བོར་བའི་འཚམས་སྦྱོར་མཐའ་དགརྒྱུན་ཆད་པ་ཡང་དག་ པའེ་མཐའ་མངོན་དུ་ཧིད་པ་ལ་ ¶ 
དར་ཏེ། ནམ་ཁའེསབས་གྱ གས པའི་འཇིག་ 


རྲ་གས་པད་ 


ས་པར་གུརཏོ་ 


སྨཾ་གསུམ་ཅུ་དྤུད་ ། ( 


འི་མ 


! 


མེ མིདགེ་བ་གམོས་ཁངམ་གོསང ་པའ་ 


པར་དག་པ་དང་། ཡུགས གྱི་བྱ་བསུཐའ་དག་ལ་མཁས་པའེ པའི་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོས་མདོན་ པར་མངོས་པ་གཉེས་། ་ོོས་གག་ོབསོ་ི་ཉིོ་མོ་བདང་ ས་ག 
སྤྱོད་པ་རྣམ་པརདག་པ་ངང་། དཀོན་མཆོག་གུུམ་ལྕ་བུབས་ཆུ་བགོ་བདང་ལས་དང་འབུས་ཊུའི་ འིང ཁ ཤེས་པ་པོགས་མཁས་པབེ་ཡོན་ཏན པ་གཉིས་གྲག་གྲོགས། གོགས་ཨུ་གཅིག་སོང་བསུསའེ་སྟེདཱ་ན 
དང་། སོ་ག པོང་ས་སའྟེསང མངགཉེས་ང་པཆོས་བ་སདས་པའྱོ། ྩིད་པ་ནུམ་པ་ ད་ས འཕགས་པའྲ་ནོར་བདུན་ གླདཔ་པ་གྲས ས་པ་ག སག སེགས གས གས གཉིས 
རི གས་གཅིག སོང་པས་དའེ། ཟའི ལལ དཔའི འིབླསཔ་པདང་འགའ། བའ་ཌས གི མོསྱ་ཐང་མ་ གས བའྱ་དདཔ་ནམ་པརདག་པད ཐེག་པརནཔོའི་ལམྱ་བི་ལུས 
ཡོངས 'ུཆོགས་ད ་ར ལུམཁས པའི་ ཡེན་ ཏུནཆན་ བསྐམ ཞང དནོཔ་རསཔ། ་པ་གཉིས ཅོ 


རརིིཾེི ཐང་པ ། མདོརན་མཁུས་པ་དང་བྱནུ ས་གཅིག་གིས་གཅིགམ་ བཅོམ་ང པའ 


སི ནས་དབན་པ་བན་པའེ་ཡོན་ཏན་ལ་བྲ་པགས་པའོ། (དང་པོ་ལ་གཉིས མཁས་པ་དང་འཛོར་པའེ་རུལ་ལ་བསགས་པ་དང་། ཐྱིན་པའེ་ཡོན་ཏན་ལ་བླསགས་པའོ། །དང་ཕྲེནི། དེ་རིམ་པ་འྭའིཿ 
ོྦ ཨས་པ་ནས། ཡུམདུན་ཚོགས་པདྡ་བྲང་ཏ ། ༈ཞེས་པའ་བརོ་། ཤང་སེམས་བདག་ིད་ཆོན་པོ་བསམས་བཞིན་དུ་བམ་ཐེའ་རིགས་ སུ་འཁྲངས་པ་ དགོམ ར་བཅོས པའི་ཆའི་ ཉེ་རྲ་བ་པནས་བཟུང་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རིག་ 

བེད་བཞི་ལམཁས་པའི་དམ་ཟྭ་དན་པོ་དགགེས་མཚན་བརག་པ་དང་། བདེ་ལེགས་སྲུ་བཟའི་རིག་སགས་བཏོན་ཏྲེ་སང་བབ་བལ་སོགས་པ་འདེ་དང་འདྲེ་ལནྲ་འའེ་ཞེས་བྗོད་པ་ཐོས་པ་དང་། ཡབསྲུམ་སེགས་ནང་མི་རམས་ 
ཅིས་མྫོན་རང་ རང་ལ་བཅས་པའིཚེ་ཇི་ལྟ་ནྭ་བ་བའི་རིམ་པ་བཞེན་དྲན་པ་ལསྱ་བང་བའིཆ་ག་བཞིན་དུ་བཅས་སྟེནྲོ་བབེ་དང་ ། མ་མ་ལ་གཏད་དེ་སྐྱེད་བརྒེང་བསེགས་བྱྱས་པའི་ལས་དང་ ། ཁྲས་བ་བ་དེང་| སྐྲ་མཚམས་དྭཧྱི་ 
༩, བདང་། གཙུག་ཡུད་བཞག་པ་དང་། ཆིངས་སྱུད་དང་མང་གདགས་པ་ལ་སེགས་ སྨ སནི་ལགས་པརྲ་བས། ཧཱན་ཡུན་རུང་པེནས་གམས་པབ་མཐུས ཤེས་བའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པའེ་ཡུལ་དུ་བིན་པའ་ 
¡བོ་གས་ལན་རྒྱེས་སུ་ཡོད་ཀྱང་། འཇེགརྟེནྲ་བསས་ཅད་དང་མུན་པརྦ་ངབ་དང་། སེ་བོགཞན་དག་ཡདཆས་པརྡ་བ་བའི་ཤིར་ངགྲ་ྲེད་བཞེ་ཡན་ལག་དང་བཅསཔ་དང་། རིག་པའེ་གནསྔ་ལ་ཡན་ལགདང་བཅས་པ་དང་། 


༨ 


༡ རྣ་མསའཨདུསྱྱ་ 
གོབ 


ཡེ ནས་བཙོ་ད་ཡན་ལག་དང་བཅུས་ྣ་དམསད་དངོད་ལློ་འངས་པའ་མཁས་པ་དག་ལསཉན་ཏོ་བླསབས་པསོ་ལགདང་ས་པྱབགསོོ དད་པ་བ 
གས་པ་ཇི་ལདྲ་བ་བ་དང་། བམ་ ཟའི་ལྲས་བག་དང་ ། རིག་བེད་བཞི་ཡུན་ལག་དུང་བཅས་པ་ལ་མཁས་པན་བ་བ སགསུ་ནྲིམར་ཏོགས་བརོད་དངཔོརྱཆས་པརའ 
ཏན་ཐལས་རདཔཔ་ བས་ང ས་མཁས་པའི་ཡུལ རེ་ས མིའིརཇིགྟརྐད མ་ལུ འི་ས དེ་ུར་ཡོད་ཏུན་ཐམས་༤དྱལ་ག ཏེར 


; ` བགམང་བདོང་། དཀནམ་ ཅྱིས་ཇིཿམྭ་ཝོགས་པད་ཅམ་ཛ་ ུཡོ་ཏན ཡོད་པར སྲི ཧུ རུན འི ན་ལས 
ལ་དགའ་བརྣམས་རྱེས རངརད་ འདོད་པ་ལར་ བ་བཏབ ས་པར་བསླབསནས་ དམར་དང འུ པབ 
པནང་། འྭགས་དཔནས་ལ་སགས་པའི་འབུའ་བདབརྩས་ཚོགས་པདང་། ག་ཅི ཀོ རེ བཟའབ་དང་བཅའབ གག དག་གི་བསད་སས་ 


༄། །སྤེལ་བའྭཔེའ་བླངས་པས། བང་མཛོདྨནམས་བཅདཔས་ཡོངས ཞྐུ་གང་འདྱེ་པིར་བདགདྱ་ཧིས་ནོར་བླ་མབ་པོའྱ་ཆོ་ལ་བ་གང་ཡང་ཆ 
པར་ལ སག པ་ལོ ༤ པོ སྭ དབའ་པས་ཡངས ང་བའྱ་ཕར་བདག་ཉང་ཁུས་ནར་བླ་སབ་  ནི^༥ྨྣྨ`ྨ༨` རོ ༽ འེ 
བིེི་ིེ འྩི་་ིརཤེི༽གཾཾྣཾྣཾཾ རར 
ངཱ ཚོགས་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པརྱ་བབིདོོ་པུར་སྤྲིན་པིད་ཞིད་རྣམས་ལ་གཏོང་པའ་མཛོདང་ ། སྦྱིན་པའི བའ་ཏ། 
ཟདེ་ཆ་་་་ོཌ་ོ་ས་་།  `ངཇཏབ དི 
པའུ་མཛའ་བས་རང་ལ་བརྟེན་པརྣམས་སོ། །ཉན་ཞས་ དུ་ཕན་འདོགས་པ་གཉས་ལས། ཚདདར་ཕན་འདེགས་པ་ནི ཕམ་ལ་སོགས་པའ་གཉནྡྷ་ནམས་དང་། ཕན་པྱ་དུད་ཅིང་ཡད་གཅུགས་ 


༩ ་ ། 
ཞ་ས་ལ་བ * , ་དྲེ + ཙོ ྭ ཁབ ྲ 6༨ 6 3 ‹ ༥ 
ནྣ རྟེན་པས་རང་གི་ཏོན་དྲུ་དད། །ཚེརབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕན འདོགས་པའིཞང་ནྭ་བ མའོ། །སྟད་ྗྗེད་ཞིང་ཞེ་ ཕོངས་ པ་རྣམས་དང་གློ་དུཿདུ་ཕྷག ས་པེད་མདོན་ཉམ་ཐག་པྲ་རམས་སོ། །ཡོན་ཏན་ཧཱཞད་དཀོན་ 


གཔོརྣམ་པ་གཞུམ་དང་། གཞན་ཤང་འཇིགྟཏེགྲག་མབས་པདྲ་གདས་པནམས་པོ། །དྱེ་བརཅེག་བིའ་ཞིང་དདག་པམསཅད་ལ་བྱསལ་དང་། རདགསོད་དང་། བཉས་པ་མི་མཛད་པར་བསོད་ནམས་རྱོ་ཞིང་དུ 
༢༥ [ཆོག་དགཔོཆྡེམ་པ་གནུམ་དང་། གཞུན་ཨང་འཇེགཏེན་མཁས་པར་གགུས་པ་ནམས་སོ། །དེརུར་ུན་པའ་ཞངདུ་དག ཐམས་རུད་ལགྱས་དང་། ཡུད་གསོད་དང་། ས་པས ང་ ད་ཐམས་ཅདལ་གུས 
ཨུང དང་བཅུ ས་ཏ ེ་ུན་འགོད བདོར ས་པདུ་ྱས་ཅན་ངོན་ཕབ་པའགནད འབྱ་ཆམ་པནཅུསས། །གེམས་དཔའ་ཐནབྲོནཔས་ྱིས་རུནཔ དངཇམས་རུད་་ས་ 
པངངའིམ་གྡེ་མ ཛྲང་པངང་) དྲ་ལྟར་མཛད་ པའྱརུམཆན་ལ་སོགས་པནྡ་ཚོགས་བརྗོང་སུ མནམས་སྭ ཐ་མ དུ ་ ཱུ ད་ལ གང་འདེད་དུ་ཡངས པ་མད་པར་གཏོང་བ་དང་ སིང དུང དསས བཛེས་ 
བདུག་ཏིང་ཆན་པོང་ཡི་མཁས་པདྭ་གགས་བསྭ་ ཐུམས་ཅུད་དྲ ཁུབ་པ་ད་ཡང་སྱན་པའཞང་ནམས་ལ ིན་ ི་འ ་ལ་མཛེས་པད་ཡང་དམིལ་འཁོར་ཡོངས་སྲུང་གས་པས་ལྕག་པར་གསལ་འིང་མཛེས 
མཛེས་པནྩ་ཧར་ཏོ། །དེངཔཇི་ཏཱ་དུ་དངའྲངབའི་ཉོ་ཀའུསསྷི་ཟབྷནམ་པར་ངགཔ་འང་བཞཧྭ་གིས་འོད་གསལ་ཞིད་། བདག་ཉིདྲ་རྐན་པོ་དདནི་མཁས་པའྲི་གགས་པས་སྭསདྱ་པབཔརྦ་གུར་བོད་། རྟེད་བཀུར་སྟན་གྲགས 
 པ་བཞིནོ། །ཡཁས་པའ་གགས པ་ཅནམང པོ་ཞག་ནོར་ལཆགས་པབ་སྤྱོད་པས་སྐྱོན་ཅན་དུ་གཏོང་བ་ལ། ཤངད་སམས་བདག་ཉད་རན་པ་འདན་མཁས་པད་ ྒ 


པས པའི་ཚཁ་གསུག་ དང་གཞེགས་སློང་ལ་སེགས་པ ་ལོགའཚོའི་བསམ་པྟེའ སེར་དང་། རང་གཞན་ལ བོ་བ ་མང་བས་ བསྒྲ་ བྲས ཤིང་། བླསུང་བའྲི་མོའཐ ་པ་དངྱང་ ཅོད་པ་ལཱ་སོ འ། ཏེ སེལ་བ ཁོང ོ་མ་ཚོགསཁི་ང 
དགོས་ པས་ ཉེས པ་དེ་དག་གིས་ུརསས་ནམ་ པར་དྲ་གས་པབ། ནམ་པ་ བ་ ད་ན་པས་ཏིབ ཨྭ་ཅ་བར་ཞིབ་ བསམ་གཏན་སྒེམ་པ ་དང་ ་བ།སྫུག་བསྡུལརྣམ་པམང་ཕོའིམ རཐཞེནདུ་འབུབ་པའི་ ༢ ཧཆུརཱ་པ། ཚེང . 
དང་སོནམ་ལ་སོགས་པ་སོོ་ཆིསྤ་བ་ལས་སྤྲབ་པ ཨཐའ་ཡས་པས་ལུས་སེམས ཆུམ་སུ།་བ་དཔ་ ༣་ལོངས་ཇི་དངི་ཙོམ་ཐོབ༔ ཀྱང་ཆེགེ་མི་ཤེས་པརསྨ་དེའ ཇི་མོ་ལཚགས་རའིཔང་ཅི་ ་བལྡག་པ་ལྟརབད་བརྱོང་བ་ ] 
རུབཞིང་། བདེ་བ ཅུང་ཟདརྩ་བདབདེ་འབ་བ བརྒྱ་གུར་ཁྱེ་སྡུག་བསྡུལ་ པ་གཡསཀ་པ་དད་པར་སུར་པ། དོའ དང་སྫུག་བསྡུལམང་པོའི་གནས་ ཁིམ་ྱེ་བཅོན་ར་འདེ་ལྲས་ནམཞིགན་ཐར་ ཐར་ མདབསུམས པན། རྲབ་ 

ཏྱདྱེང་བ ནྲི་བྲ་བ ་ངན་པ་མང་པོས་དལ་བའེ་ཉས་ ཕ་མེད་པ། བག ེད་ཕའ་གནམ་མཐའ་དག་ལས་ ་ལེག་པ། ཤ་དང་རི་དགས ལྟེཾུརའཚེབ འཕལ་དྲུ་ཅད་པས་ཆོག་པད་ཤུད་པསནོ་ ནར་སླྲབ་ བ་དང་གས།་བསང་ གྲྭ་མུག་བ བསྨལམ 
པ དཔེན་པའིགནས་སུུ་ཚེ་གཅིགཊུ བསམ་གཏན་ཧར་ཡོད་པས) བར ར་ཞི་བ་དང་མཐུན་པ། ཚེལ ཚེའདའེ བམཐའ་དགྲ་འོས་དོརབས། ད་བུ་ར་སོགས་ཉམསཅ་དོགས་ ་པའེ་སྡུགབསལམེད་པ། བསེད་སྟེམསྱེས འཚོ་ 


༄༅། །བའམ།། དཀའྲ་བབྱ་ཀི་ཟས་ཀྱིས་འཚོ་བདྡ་པེད་ཕྲས་སོ་ཚིས་ཀིས་ལུས་སེམས་འལ་བའེ་སྡུག་བསྔལ་མད་པ། འདོད་ཆུང་ཆྲོག་ཤེས་ལ་གནས་པས་སར་བཤད་པའིཌིམ་གི་ཉེས་པ་དེ་དག་གང་ཡང་ལེད་¶ླ | 
ཅིང་བསམ་གཏན་་བི་དགའ་བདྱེ་ཆ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པརྱ་ཐུར་ལ། དམ་པའི་ཆོས་སྒྲུབ་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ། འཁོར་བམཐའ་དག་ལས་ཐར་བའཆས་བརུམ་པའ་གནས་སྱུ རུར་པར་མྤ་འོང་ནས་ཚའདུར་ཉོན་མངས་པ་དང་། 
ལུས་སེམས་བ་བཞེན་དྲུ་ཚོལ་བཆེན་པོས་བླམབས་པ་མེན་པར་བསོདནམས་ཀྱི་སྲབ་དད་ཡོན་ཏུནྱ་བསྔཐུས་རྟེད་པའནོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཇིག་ཉེན་སྐྱེ་སི་པོ་ཐམས་ཅད་ཅིས་བཀུརྟ།ི་བས་པ་ཡིད་དུ་འོད་བདེ་དག་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་རཱ་བཞིན་དཱ་སྲངས་ནས་རབྱ་དྱངོང་བརྩ་གར་ཏོ། །རབཏྲུབུང་ནསྤ་ཀང་དཔེན་བའི་གནས་སུ་དཀའ་ཐུབ་ལ་གནས་ཏ་དུལ་བ་དང་སྡོམ་པ་ལ་རཧཏུ་འབད་པརྱ་ཐར་ཏོ། །གཞུང་འདའི་དོན་བས་ནྭ་ |། 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དས་ཌིམན་གནས་པ་ནི་ཉེས་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་དྲ་མའི་འབྱང་གནས་ངང་ བར་འ འི་ནང་ནས དནསྔ་ནམ་ཐོས་ཀི་བུའི་ནོར་ལ་འགུན་པའི་ཟང་ གེནོརང་ 
དཅག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐིམས་ཅངྱ་ན་འམ། མཆིལ་མའི་ཐལ་བཟེམ། ངནྡ་ངགས་བཞིན་དྲ་གངས་ནས འམནས་འེམ་ཡིད་པརཔྙྱབང་ཏི༽ དཔེན་པིའ་གནས་སུའཚོ་པ།འབུབ་ལགནས་ཏེ་མེ་གསུམ་ལྲ་དན་བཉེ་ ཟླ 


ཇི 


དེས་ནི་ཁིམ་བྷ་ནམས་ལོངས་སྨྱོད་ཀྱིས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་དང་༈ རབྭཏ་ཐུང་བནམས ལོངས་སྤྱོད་གང་བྱད་གིས་ཿ ག་ 
ཕལ་ཆར་ནི་ཐུག་པས་མེ་ཆོག་ཇ་དང་། དེས་ལྲངམི་ཆོག་ཤ་དང་། དེས་ངམི་ 
མུ་ཐོས་འྲི་བུའེནོརྷཾ་ས་བུ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཅུབཞིན་དུ་སུངས་ནས་བབྱད་བུང་བར་ 


548[ བརོ་བཞགནོས་སྫོ་མ་པྲ་སུང་བ་ལ་འབད་ པརམཛུད་ཅེས་པའོ། །དགེ་བཤེས ད 
ས་པར་བསྟན་ལ། དྭ་ལེ་ནཁིམ པྨ་མས་ཡེའྲི་ཐུག་པཚམ་ཡང་ཉེད་དཀའ་ཤེང་། ུ་ངེས། 
ཐུད་ལ་སགས་ ཕྲ་བདཅིགོདགོད་ ་ཕཔར་ ཨང་གསུང་། {| ཡང་གཞུང་ འདེས་བང་སམན ཉི ིངགལོངསྣ་དདམ་ཐོང 

གསུངས ས་པ་འདི་ལ་དག་བཤེས་ པོ པོ་ཏོ་བཅན་པོས། མས་དཔའ ནབ མསྦའི་ོད་པའད་ལར་ཡན་བལ། དྷ དྷ་ཝཱ་ནེ་རབྭཧྲཱ་བྲང་བ་ ༥ལཆར་ ཁེམ་གྱི་ལོངས་ཐ ཐམས་ཧདྲ་བརནས ་དགོན་པརའཆང་བདརྲ་ད བེད; དྲག་ཤོས 

| འགའ་ །ཞིག་གཉེན་ཉེ་ཆན་སོ་སོ་ལ་བགོས་ནུས ་གཏོད་ཅེང་ཆོགས་གསོག་ཕྲན་བུ་རྲ་བེད། དགྲོན་པར་ཡང་ཁིམ་ལས་ཡོ་བ་ ཧྭད་མང་བ་ཞིག་བཅངས དང མ་བདྲ་ཤེད་ད། ཆོས་དང་ བསྟུན་ན་ཇི་ལྟ་རངུ་ སང་འདུག་བསམ་ 
| དགོས་ སོ་གསུང་ངོ་། །གཉིས་ པ་དགོན་ པའི་གནས་ཨུ་ སཱེ་བོ་མང་པེ་ པ་འདུསཔས་ལེ་དྱོ་བངནས་ཤེན་ུ་དཔནཔའི་ གནས་སུ་བོན་པནི། སྤེལ་ས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ད དགེས་ པནས། དཀའ་ཐུབྱ་ཊི་གནས དཔལ་དང་ཁྲན་ པརྲ་བས་ས། ་སོ། 


550།་ 


སུ་སློད་ པར་འདོདེ་ནུས་འོང་ལ། དེ་དག་ཐམ ་ ེ་རོ་མང 
བསྐལ་པ མཐའ རམངུར་དང་ 
ནཔགྱཏུ་མད་པ་ནས་འཁོར་བའེ་ཉེས་སོན་ ན་མཐའ་དག་རགནས་ཡད་ ངྭསཾ། སིད་པའེ་ལུ་ གཡཆེན་པོདྱི། བི ཁིས་པ་དིངོ་ཡོའདུས་པའི ་པཟེབད་ དུའཇིས་མ མཐོང་ཆོས་ལརའྟཏ་ད རྟེ་དཔེན་པའེ པའ་བད་པ་ ད་པར་ཤུད་པ་ 


` ༢ལ་སུར་འདུགསའབ་གནས་ སུ་དགོངས་ ནས་ ་ཛིལང་ལངདདགུལ་ཡད ཤཱ 
དང་༈ 


ལོངས་སྱོང པའི་ཐབས་སོགས་བ 


ཡུགས་དང་མཐུན ༢ོན་ཏན་ ཤེས་པར་འདོད 
སར ལ་ཚོགས་པ། 


བུར 


མོངས་པ ཀྱིས་རྐུད་འཁུག་པར་ཤེད་པ་ད དང་། དབེན་པར་སེམ ངའི ངབཛིན་་པོམ་པ་ལ ན་ད 
པ དུའྱགར་བདེ་ལ་མི དྣགའནས་ ཆབྱཏུ་དབནཔ་ལ་དགའ ་བའི་ཡིརྩ་སཾ་པོ་མང་པོ་ འདུས་ ས་ལན 'ལང་ལོང་དེ་དང་ཟང་ཟིང་གྷིརེ དཔམང་པེ་ 


དནས་འོང་། འགྭལ་ཞིགནི་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ཐབས་༧ ་པབ་འོདནས་འོང་། འགའ་ ཞེགན་ དེ་སེམས་ དབའཆེན་པ་ཉི ཤྭ ཀྱི་སྦྱོད་པའེ་རྗ་ པའྲ་རེས་ 
ཆད་པས་སྲརཏྱམ་ཁྱི་གནས སྒབས་ལྟར་འདུ་ལོང་དད་ཟད་ཟིདམད་བརྩ་གུར་པའི། ་ུྒསར་པན་སེམཁ་ རཔོ་དྲི་པོནི 


སྤུ་གྲེའེ་སོ་ལཆླགས 'པའི་ཝྲང་ཅི་དང་། དུག་སྦུལ་ནག་པའིག ཡས་ཀའི་གིང་ 


ངེ གནས་ཡུཤས་འི་དོན་བསོམ སྒོམས་ཏེ་ལམ་གོང་ནས་གོང་དུ་བགོད་པ་ལ་བར་ 
ཐམས་ཅད་དན་ཡུགས་ བཞིའ་རནས། དེ་དག་ལ་མེ མེགཙམ ཡད་མི་ལྔ་ 


། 
༦ 


རགོ་ག་རནཏ་ལོམ་བ་ང་བ་ོ་ཐོྦྱདརཚོརནན་ཀ་རཞས་་བའྲ་གིང་ཞིག་ཡོད་པ་དད་ཧོན་ཏི་གཅིག་བུང་གནས་ནས་དཀའྱ་བུབྱ་ཆི་གནས་དཔོལ་དང་ལན་པདོསསོ། [འོོ མ། 
ཇང ལ་ལུས་དཔེ པ་དང་སེམས་ད་ དབན་ པ་ ཉིས་ ་བཤད་དེ། ལུས་དབན་པ་རི་འུདུ་ ་འཇི་ལང་ལོང་ལད། ལིང ཅོའ་ཉེ་གཟིགང་ གནས་པའ། སེམས་དབན་པནི་གདཔའི་ ནམ་ར ་ན་བདས་སོ། དངན | [དབེན་པ ྒ 
ཆེ་གཅིག་གཞོལ་བ་དང་། རང་གཅིག་ཕུའི་བདེ་དོན་གེ ཉེ་བལསྦ་བངྨ་ལོག་སྟི་སེམས་ཅན་་བིདོན་དྲུ་ངོགསྭ་པང་བླསབ་པའི་བིར་བ་ རི་ ཞིངཚོགས གསེག་པའོ། །རྱལ་སྭས་ཀྱི་སྤྱོད་། 
པ་ལ་སློབ་ སློབ་པ་ལ་འདེ་གཉིས་ཀཚང་བ་ དགོསྱཅེ། སམས་དཔེན་པའི་ཚུལ་འ་ འདོ་མད་བརྡ་ཡུས་དབེན་པ ་པ་གཅག་པ་ལ་འབེད་པའྱེ་ཧུལ་བ ི་ོ སོད་པའི་མེ ཕད ] ཡེན་ཏན་རུན་པོ་ཆྭ་སད་པ་ལས། རབ་ 
ཿ།ཏུདབེན་པའི་དྲོ་ གོང་དང་རྲོང་ཁེར་རི་སུ སུལ་དང་། | །དགོནཔ་དངནུ་པའ ནགས་ཀོད་པགྱང་སེརྱ་ དེང་ | །བདག་བདོ་གཞུན་ལ ལ་སྨེད་པའ་ བ་སེམས་དཔའ་ནི། །བདུ་ ས་འོངས་སུབ ` རིས་འརལུ། ང! 
རྟགཉཏུ་གྲོང་དང་ཡུལ་འཁོ ཁོར་གོང་དལ་གན ས་བེདངེང་ སྤེམས་ཅན་སྨིནྭ་པེདྱ་བང་ བ་པ་མ་གཏོགས་པ། དེནི་དག་བཅོམ་རྩོ ཆལ་འདོད་པ་གཞརསྱི་དེད། རི , 


༡ ་ 


ྦ །གསུངས། 


སབསྐྱེད་པ་ཨརྣཱརཱཾལ་གྱི་ཁ ག་འོ་མརྩ་་བའཐོ 


བས་ཏེ། 


ཟ་པ་དབ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དྷ་ལ་བཱཡི་དཔན་པའི་གནས 
རབའིརབས དང་བཅས་པས་ཐ་མ་ བ་འི སུང ་བསྲཾཿ གནས་དེ 


སླ་ཀུང་གཡོབ་བ་ཡེས། །གཞན་ལ་ཕན་དོན་ མས་ཤང་ 
ངྲ་ལྟ་ བུ་ཞིག ཡད ནྷེ་ཙོ་ཤོགསྦྱ་ྤིརམཚོཾཆེན་པའིནབནྭ་བིདུ་ཡོད་ཆིང་། དེ་ཡ ཱེ 
ཕྱི་ོ་གཞན་གིགབཤོད་སས་པཞིགག། །ཆམརའིམདོགས་ིལ་ལརྫོའིེ་རབ་ུན་པ་ོ་ 


།གང་ཞིག་དཔག་ཚོད་་ལ་བྱར་ཡོད དོཔོའི་རི་ཕོ་སུལ། །ཕྱུལ་གྱིསགང་བར་ལོ་མདུ༣ ཁརགནས་དདྱ་ཧང་། །དངེན་པ་འདེ་མེ་ཤེས་ ས་པའི་བང་དུབ་ས་ 
ཞས་གསུངས། བསྲབ་བྱངས་ཨུ་འདི་ལ་བསང་པ་གཉིས ན་ཞསྦ་ཡང་བ ཤད་དོ། སྤྱོད་འཇུག་ལས་ཧྱངོ་། ལ ལུས་ ཡ.⁄ཚིན 'དབན་པ་ཡུས།  ིམ་པར་གཡང་བ་མ་ངངོ་། 
ཡོངས་སུ་དོར། །ཞེས་དང་། དྷེ་ཉར་འདོད་ལ་ 
 ཕའི་དོ་ལབ་ཁང་ ཉམས་དགའ་བར། །དགུ་མེདགི་བའིནག 


།རྣམ་རྟོག་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་  །བྱང་ཆུབ་སམསན་བརྒོན 


ཏཾ 


འི་ད འྲོད་བར་གནྲོས་པ་ཡིན། ། 


།དབས་འཇེག་རན་སྤད་་ཞིང་ ར །རྒམ་ 
དྲནྱ་ཟིས་བསེལ་བའེ། །ཡངས་ 


༢ ལྗེ ༨ ཌ ཤཿ པེ མམ རླ 
མོ 


།དབེན་པ་ལནི་དགབ་བ་བྱསེད། །སྱོད་དངཉོན་མོ མོངས་ཅིསྣ་སྟོང་པུ། །ཞི་བའེ་ནགས་ཅི་ནང་དུགཏུ། །སྐལ་ཝཱནླུབུ་འོད་ འཐནཔའི་ཡོན་ཏ ་འསམ་ཤསནས། 


། །ཅེས་དང་། དེ་ལྭ་སོགས་པའྲེ་ནམ་པ་ཡིས། ། 
འིརསྲ་རུངགེས་ 


༄༅། བྱ ་ི་རང་བཞིན་ ཡིན་པཱས་དེའི་མདངས་ནམ འལ ཤུན་། དེའི་མདངསརྒྱམཿ ཆོལ་འབས་བསནམ་མཁའ་ ད་ཆས བ་ཏསཀསྔར་ཉེལ་ུར་ །ཏྭ་པོ་བའྭ་སང་བ མཚོས་བ་ 
ོ ྲིེིིིི ངོས་ཁབས་པ། ཤིང་ལོ མ་པས ཏོག་དང་བས་བ་ དང་འདུབམས་བཅནབྷམམས་ཡིས་མངོ ས་པརྲ་བུས་པ། འི་བ སན འི རོས 
) ཀའ ཌ་ཞགམསྱཉིས་ཉ་ད་ཚ་བའིལོངས་སྱོད་ཚངབར བསྟ ཤིང་ཛྫོན་བ་ཆེན་པོ་རྣམ་ པྲད་ཚིགས་ཡོད་པསགཞས་ཤི ངྲ་དང་དྲུ་བར་ནུང་བ་དང་། གཤའུན་ཝགས་འཇམ་བོ། སྭ གོས་དང་སྟན བྱ་ཆུཏྱ་བ་ 
དེ མ་ཏོག་དང་། ། འདས་བུ་དང་། དདང་ས་དིང་བཔ་དང་། གཏི འི པོ་ཡོད་པས ༼ ས་ནད མགང་། ཆུ་གཙང་མ་ཡོཿ ད་པས  ཁྲས་དྱ་བ་དང་ མ་པ་བསལ་བའི་པིན་བཏུང་བྲ་ མོད་པའོ། ། མཚོས་ མཐའ་བསྐོར་བས་ 
ྭ སི ིཾིེཾཾ སནྦ་བུང་སམས་བདག ཉིདཆེན་པོ་བྐསལ་ པ་མང་པོནས་གོམས་ བསྱ་བངྱརུབྱི་སེམསྣནམ་ པ་གཉས ཧྱན་གང་གིས་ 
སུར་མཱ་ཐུབ་པོད་གད ཐོབ་པ་ཡན་ ཡང་། ལས་དངབོ་ བོ་བ་ནམས་རེན་བཀུན་ཧཞ་གགས་དང་དདུ ལང་ལོང་གས ཉམས་པརྱ་བིད་ ་བས། སིད་པའི་ཕུག་ཚོཿ ཚོགས་ གང་ལའང་མཆགས་པར་དཔེན་པའེ་གཞས་སུ་སེམསངག་ 


ཏ4 ྦ ཐེ འོ །ས་མཉོ་བཆེན་པོས། ༣ སེམས་ འཆེན 
བྲོ་ཡུགས་གུ་བཅུགནས་ཡིཞང་གགཡང་བགད་ཡང་ཨེ ཧི་སེ་མདན་པའྲནུམ་པགཉིསྩར་གྲིགྱར་ མཱ་པ་ལ་འབད་དགོས་ ཞེས་འདོམས་པ  །དབ།བ 
སཾ།།ཀ༈]༽ཀ༽ཀ༈ ཙང 
།གསུམ་པ་དཔེན་པའི་གནས་དྲདླ་སྒུབ་པ་ལ་ གཡེག་ཆུ་བཞུགས་པད། དུས་བཟང་གས་པནས་། དེ་ལ་འཁོར། ཞེས་བ བར་ཏེ | ཅུ་ཨམས་ བདག་ཉིདཆེན་པོདེ་ ཅན་དེ ` དཀའ རིས་དདྱ། བབས་བསེང 
རག} རར 
མངས་པར་བྲགས ཁུ 
གཟི་མདོསྒ ཅིང དཔན་པའེགན ས་དན དེ་འ འོད་བ སྣང་ངོ་། །  ོ་ དྲུ་མཐོད་པེའ་བསམ་གཏན་སི་དགའ་བྱ་ཆས་པ ཞྭ་ཡིའི་ཤ་པགས་དཀར་ཞེད་མདངས་བཟང 


མེདཔ 
པོ་དང་ཟིད་ 
དྭངས“ིང་ 


པ་ཞིག་འབྱང་བཞི་མཆོག་ཟུང་གྲི་གུང་ ཀོལསྭའྭབང་བྷཏོརརོ། ཐམས་དཔའ་ཆེན་པོ སྒ་གསུམ མྱ་ཧྱི་སོད་པ་དང་དཔང་པོརསཏུ་ཞེ་ཞེ་ བྱསུཔ་བུ། ངོ སཔ། 
༣གིགགངགགེལས། གཉིས་ར་གཅིགྱར་བློལ་ཞིངནགས ནོ་གནས་སོ། ཿདཅུལ་ཞུགས་ངེས་པའི ་ུ 
རང་འ སང དརཾི ནི ་ 


བ་པ་གསུམྱ་གྱིསྤྱ་དུད་༢བ་ཏུ་བསྣམས་ཏ་དེ་དག་ལསནམ་ཡ ྱེ 


ཏིན སབསྦྱ་རསྣྲར་མསེས་ཇེ་ལར་བཅས་པྟ་ 

བཅསའི་ཛུལ་ཁིམས་དང་། ཤདྲོ་རུབ་སེམས་ བར་གསས་ནམ 

སྭ ས་པའེ་བཤུལ་ལམ་བཟད་པོ་ བདག གཅག ཞུགས་པའ། །འཾདེནྲི་སཱརབ ཤད་པ 
[རཀྱང་དཔེན་བརྭ་བས་ཏེ་སེམས་ཅནྣནམས་སྤོལ་བའྲི་བིར་དུའཚྱ་ར་བའི འི་ལམ་ལ་གང་གིས་ཁང་གཡང་བ་མེད་པར་འུགས་པའེ 


གུག ི་ོ ཅོ ཅུ 


རང སྣམས ཅང་རབབངགི་ཕམ་ལ་ཇི་ཨརྱ་པབ་བཞིན་དུ་ 
པ་ ཆང་ 
རར ཟདེན་ལའིིག་དྲང་ བླ ཁ་དང རྟོག་ ཿམེད་པ་ིད་དང་། ཆང ས་ 


༄། །ཞེས་པ། འཚོ་བམ་དྲག་པ་དང་། ཐུ་མ་ལ་སཱ་ཞྲུ་དུང་བ་དང་། གཙང་སྲུ་མུང་བ་དང་། ཡས་སམས་ལང་བུ་མི་ཡང་བ་དང་། བྲག་མདུ་བྲ་ཝ་བསམས་ཏ་འཚོཕ་དག་པ་སོགས་ལབ ཤུད་དོ། །གསམ་བྱཤུད་ 
པར་དཔན་པར་འདོད་ནུང་ཆོག་ཤུས་ལ་གནསནས་ཆོས་ཁྱེ་སྦྱིན་པ་ཇྲི་ལྟར་མཇེད་རྡུལ་ལ་བདུན། ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདས་དབན་བརརང་གཅག་བུཤེ་བདོནདུ་གཉར་བམེན་པརྨ་པེན་སོགསྤྱ་མལ་སུསྦར་སྤྱོད་པ་ལ་སླུབ་པ་གཙོ 
བོར་མཛད་པ། བྱརབེན་བིས་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཉམས་སད་པའྲ་ཤེདདཀའ་ཐུབྱའི་ཟསྣ་ནམས་རམྱ་སསམེ་སྣང་བའྲ་བུས་པ། སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དཀའ་ཐུབྱས་ཟས༡མས་པའྱི་ར་ཡུདལ་ ་ ཉད་པར་གྲང་བུང་གིས་ཆག་ 
¦ །ཤེས་པརམཛད་པ། བྱར,་པན་བསྭ་མཱར་ཡང་དཀའ་ཊུབྱ་ཁྲབས་ཐམས་ཅུདྷ་མྣ་སང་བདུ་བས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་འཆོབ་ཉམས་པ་ལ་དྷི་སམ་དུ་མེ་སེམས་པར་བསམ་གཏན་བི་བད་བས་ཆིམ་པར་མཛོད་པ། བྱར་བེན་མདུན་ 
༥ དུ་འོདས་ནས་བརྟགས་པ། བྱར་བེན་ལེགས་པར་བཤད་པའིཆོསཾསཆེམ་པར་མཛུད་པའོ། །དང་པོནེ། དེནས་བདགཉདཆེན་པད་ཞེས་པནས། ཟགེང་གནས་སོ། །ཞེས་པའེ་བར་ཏེ། དེནས་ཧང་སམས་བདག་ཉད་ 


ཆན་པོདེ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ། དཀའ་ཐུབ་ཤི་ནགསཚལན་གནས་བྱང་སྡོན་ཡུན་རིང་ཕོནས་ཕྱིན་པ་ལ་རེམས་པའི་མཐུས་ཡུས་ལེངས་སྐྱད་དཀེ་ཆ་དང་བཅས་བཐམས་ཅདནམ་མཁའེ་མཐས་གཙུགས་ 


[ཡོཿམན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་མུ་གཏོང་བའི་སེམས་བྱརནདྲ་གོམ་བརམ་ཛེད་ཅིང་། དོངོསོ་སུའང་ ྤྱིབའ་ཞིངོད་གོབུར་བན་སདཱས་འངས་པན། ན། བདེ་བའོངས་པ་ལེགས་སོ་ཞེས་པ་བའི་ཚིག་ཡིད་དུཔོང་བས་ཤིས་པ་ 
བྗོདཔ་མན སྣོན་དུ་བཏང་ནས། ཨུས་པར་རམ་གྲོ་བས་ཏྲོར་ ཡ་དང གས་ཐུ་སོགས་ནགསཆས་དན་ཡོ ད་ཡོད ད་ལ་ད ཤཿ ཐུབྱི་ཟས་ཅེ་ཅིད་པ་དག་དང་། སྲེ ཕད་པེད་དོ།། 
;ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ན་དུ་ ཞང་ཕངས་པཉམ་ཐག་པཔི་འྲཞ འདྲ་ཞགྱྭ་བུང་ཡང་ གེ འིི་བང་དམས་དམང་ར་མི་མཛེའ་པང་སབསསརནོ། བྲན་མེདཔ་སྟེར་བརྭ་ ཧེད་པའི་ཞེང་དུ་འབུངནས་ཡིད་ 

ལེ ཞོར་བྷུལར་གཟེས་པར་ཧེད་པ་དང་། དང་། ཟླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྩ་ལྟར་ དག་པ གུ་འདི རར | 
ུསགྱསསངའི ཡུན་ནོ། །འགུར་གསརད། ཡཧ་ནཱམས་དུས་སུ་ ངས་པན་། འདེརའོངས་པ་འ བའི་ཆིག་ཡིད་དུའོད་བས་ ཤིས་པ་བྔདནས། སྒྱི་བོ་དཀའ་ཐུཿ་ཅན་ལ་ །བོས་པའྱེ་རཱ་ཁ་དང་འབས་ཊུངེ་ལ་ར 

་དང་། ཆུ་གཅིང་མནམསྦོ་ཡིས་མཆོད་བདྡ་དད་ཅིང་། ཞེས་འྱབང་བགྲོ་སའོ། ྷ་ཐརྒིན་པའིཞིངྱ་དོ་ གས ར་ར ཾྣཐགྣ རོ 


560 


ྦ སཿས་བདག་ 


དང་འདྲས་ དད་པར་ཅནྣམས་མཐརྦཾཅིས་ཏོར་མྱ་ཅིསམི་ ཅས་སོ། 
།རྨུག་པའི་མནོས་བྲམགས་པ་དང་། ཆིགམ་ ི་ས་ །ད་བོནི། གོ 
དབབས་ཐུ་བཟང་པོ ིམྱྱ་བེསའི། སཡྟི་སང་བརྡ་བསན་ཡང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ 


བརི་ར་ལེང་འ་རི་ 


ནིཡིད་ལ་གངུང་བ་མེདུཅིང་༩ ་བ་དང་འབས་བུ་ད་དག 


གས་དག ཕོ་དང་། སམས་ཅན་ནམས་མུག་བླ་མལ་ཝིས་ཉམ་ཐག་ པམ་བཟོདནས་ཡྭདྱྭ་བངྡ ནུབྱ་ཏི་ལམས་གཉེས་སྒོམ་ པའི་བསམ་གཏན་ལྷ་ཅེ་གཅེག་ བཞུགས ་པསྡུ་ཐུན་དངོས་གཞེརམ་ཟད། 
མཇམསནས ཡར་རསབྱབངདདྱ་འ༤ནུབ་ཊ་སམས་དཉིསཔསམ་གཡོ་ བརལུས་ལོངས་མྱོད་གང་ལའང་ཡིད་འགྲ ་འི་གབས་མེད་པའོ །ཡང་རྩ་ བ་དང་འབས་བུ་སེགས་ཁ་ ཟསདེ་དགམི་ལང་བརྒྱ་ཐུར་ཕའྱི་ཆུ་ཡེད་ལ 


དཀའ་ཐུབྱ་ཧིབས་༡མས་བའེ་ རོ མ་གྱ་བང་གིསཆོག་ཤེས་པ བརམངུད་པ་ལ་གཉིས། ¡ཆོལ འ 

ས་དཔའ་བོ ། དེ་བཞིན་ད གནས་ སོ །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དྷེ་པརབྱརྦ་བེནྱ་ཆིས་ནགས་ཚོལ་དགོན་པ་དེའི་ 
མེ་སྣང་བརྩ་ཐར་པའྱི་རུ་གང་ཡེན་རྭ་མདུ་ཡིདལ་མིཉེད་དོ། ། ཤང་ 

ཏིངཆེན་པོ་འདྲེ་ཅ་བ་དང་འབུས་བུ་ བུ་སགྲས་ཁ་ཟས་ པང་། ཤུང་སེམས་བདག་ཏེ ཡེད་ལ ་གདུང་བ་མི་ མཛེད་པནི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདེ ༨པ་མཐའ་དག་མེ་འབར་པའླ་རུབས་ལྟར་མཐོང་ 


ང་ལའང་ཆགས་ པ་མེད་ 


ཤཱ 
མཐད་ 


5༠ = པན་ཁྲ་བས་ངན་ངོན་ཉཾ་མྱ་སེས་ཆོག་ཤེས་པ་ལགོ ང་། ༼བ་ཟས་བཟང་པོ་འཁེན་པ་མེད་པ་དང་། ཡུས་ལམ་ཆགས་པས་ཟས་ངན་པས་ལས་རིང་པའམ། ་༥་ང་དོགད་པ་མད་ངང་ 
ཏཱ _ །ཕན་ཁ་ཟས་ངན་ངན་མྲ་ཐས་ཆག་ཤས་པ་ལགསས་པ་དང་། པོ་ལ་ཞིན་པ་མད་པ་དང་། ཡུས་ལམཆགས་ཕྲས་ཟས་ངན་པས་ལུས་རང་པའམ ནུད་པ་རའྱགར་དུ་དྲོགས་པ་མད་པའི་ 
ཧཾ ཤིར་ཁ་ཟས་བཟང་པོ་མེ་སྣང་བརྩ་གུར་པའྱྱེད་ཡེདལ་མི་མཛད་དོ། །དྲེ་ལ་ར་བང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དྲེ་རུ་པ་དང་འ ས་བུ་རྣམས་མེ སྣང་བའྱེརཱ་ཡེད་ལ་་ཐེད་པར་ཤང་གེ་ལོམ་གཤིནན་དག་བཅོ སྟི་ཏི་དེས་བསྱའི་དགོས 


པྲ་གབ་པར་བས་ཏེ། ཁ་ཟས་བཟང་པོ་ལ་ཞེན་པ་མེདཅང་ཁྲ་ཟས་ཏད་པརཅན་མི་འཚོལ་བརླ་དོ་བདུ་བདྲ་བས་ཏེ་སརནས་ཇི་ལར་གནས་པ་དུ་བཞེན་དུ་གནས་སོ། །གཞུང་འདེས་ནིཆ་འདོའི་ཡུན་ཚོགས་ལ་མཆགས་པར་ 
པྱ་གབ་པར་གས་ཏེ། །བཟས་བཟང་པའ།།ན་ ནས་སྒྲབ་པ་སྙིད་པོརཱབྱེད་པ་ལ་བསམ་པ་དེ་ ཞེག་དགོས་པར་བ ཤང་ད། །དགྲ་བ ཤེས་པ་ཏོ་བཆན་པོས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདེའི་དཀའ་ཐུབ་མཛད་པའེ བསམ་ 
པ་དང་སྦྱོར་བ་ད་དག་ཆེས་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཞེག་སྟེ། མདའ་འཕེན་མེག་ལ་སྨ་བ་ལྟ་བུརམ་བཞག་བར་ལགྱཅང་བངས་ཏནུལ་པཞིན་ཡིད་ལྭ་བས་ན་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའི་མཛད་ པ་དེ་དུགལ་ངོ་མཚོརྨརད་ད་བུང 
ཤཾབའི་དད་པ་རྐྱེས་ཏེ་འོང་། དྭ་ཏ་འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་དྭ་ཏཱ་ཐུའི་བསམ་པྱ་སེ་བ་ད་ ན་ཞེང་། བསམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་རྦྱངས་ཁྱང་སྟིགས་མའེ་དུསསུ་སེང་བས་སྒྱ་མཐུན་ཁྱེལས་ངན་པའི་བདག་དདྲས་བད་བས་སྨན་རྣམས་མཛུ་ 


-3 
ཨཾ 
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562 


ིན་བིས་བང་ཐུབ་པཱར་དཀའ ས་ན་མ་འོང ོས་པོན་སེབོས་དཔའ་ཆོན་པོའོད་ཉབར ར་པའ་ཤར་གཞན་ལྲ་ཟས་དང་ སེན་པ ༈། འད ར་བའླེ་དོན་ལམ་གདབ་ག མུང་ངོ།  ང ཉིས་པ། 
ཛང ནས་བསགས་བནི། རིརིར་ མ་ཡིནནོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཟི རྫེམ ྲིོབས་བ་ གསི ཛཱ ་ཐམས་ཅད་དན་ངོན་མ་ ིམཆོག་ 


ཤིང་\ འཚོ་བ་བཟང་ངན་ལ་དགའ་མི་དགའ་མེད་བརརོ་ཉོམས་པར་ ད་བ ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་བེ་གནུས 'ལུགས་ཇི་བཞེ༔ ཅནརྣམས་ལ་ བནས གངན་འདུ་གརངའཚོབ་བཅོལ་མི དཀའ ༽ བདག་ 
རེ ་བ་དང་ལོམ་དང་ཆུཿམ་ཟེས་འཚོ་བརྡ་ནུས་ལ། བཚོ་ ཚབ་ད དེ་ལྟ་བུནི་ ་གངནའང་མེད་པམ་ ཡིན་པའི་པོ་ པོ ་བའེ་བདག སི ། ཆོག་ཤེས་དེས་པའིེ འེ་བདྲག་ཉིད་ཅན། ཞེས་འབྱུང་སྟེ], དེ་ལྟརན 
ྦ ན་བཟད་ངན་གང་གེསྱསངྱ་རུད་མི་ ་བརཞེ་ཤོང་དྲས ་པའེ་བདག་ཉིད་ཅནྡ་ནམས་ ་ལ་འཚོ་ད ད་གང་ངང་ཉྟེད་མི་ དཀའ་ཞེས་བཤད་དོ། ་དོ། །བཞི་པ་བྱརྩ་ཟེཿརྩ་རེས་ ཡཡང་དཀའ་ཤུབྱ་ཅི་ཟས་ཐམས 
་བན་བཟད ་བནས། མེད་པར ས་སོ། ཞེས པའི་བརཏ། ཤང་སམས་བདག་ཉེདཆེན་པོ་དེདེ་ཌར་ཟས དན་ངོནཙམ་ཅི་ ཆོག་ཤེས་པར་གནས་པས། ལྷའི་དབང་པེ་ པོ་བྱར་ཉིན ཡིད་ལ་ དད་པ་བ 


ཐཾཅད་མི་ས 


ཚལ་དགོན་པ་དེན་བང་ུབྱའི་སེམས་བློམ་པ་ལྷ་རེ་གཅིགྟཏུ་གནས་སོ། །བདུད་རིས་ངོམས་པ་འདི་ལ་རིམ་པ་མང་ས། བདེན་པ་མཐོང་བ་ལ་བདུད་ཆེ་དྭ་གསནས་དེས་ངོམས་པ་དང་། ཐདྲཔ་ལ་བདུད་ཆིད་བསུ་ནས་དེས་ངོམས་ 
པ་དང་། ཐུན་མེད་པའྱ བྒ་དུབ་ལ་བདུད་ཚོྲ་བས་ནས་དེས་ངོམས་པ་དང་། སངམྦརས་འཇིགཏེན་དྲུ་བོན་ནས་སྔོན་མེད་པའི་ཆོསཀི་འཁོར་ལོ་བསོར་བན་སངས་ཆས་ཁིས་གསུངས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་དེ་ལུ་བདུདྲ་ཆེ་དྲ་བུས་ནས་དེ་ 
ཐོས་པསུཆིམ་པ་ལ་བདུདྲ་རིས་ངོམས་པདྲགས་པ་ཞེས་བ་བླ་ནམས་སུ་ཡོད་དོ། །དེ་དག་སོ་སོའི་བུང་བ་དྱ་རུམཚནཞིབཏུ་བཤད་ནྲ་ོ་གོས་ཅན་རམས་ལ་དགའ་བབསྐེད་པའི་ངོམཚརབ་ཡོདྱ་ཀུང་ཡི་གེ་མང་བས་འཇིགསནས་ 
མདཱས་སོ། །སབས་དདེ་ནི་བདད་ཆེ་ས་ངམས་པ་ ས་པྲ་བང་ཆུབ་ཐབ་པ་བཞན་དུ་ཆིམ་ནས་གནས སཞས་པའ། །གཉས་པ་ཆིགས་སུ་བཅད་པའ་ ཞས་བསྔགས་པན མང་དུ་བོས་པ་ཞེས་པ་ནས། མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
པའི་བརཏེ། བུང་སེམས་བདགཉིདཆེན་པོད་ལོ་མ་ཅུང་པ་དངྱརུ་ྱ་ཐིས་འཚོ་བས་ཆོག་པདགུས་ཏེ་ཆོག་ཤེས་མཛུད་པནེ་ཡོན་ཏནྱྤྱི་དན་ཧི་མཆོག་ལུ་དད་ེཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལ་ངོམདུ་རུང་བ་གངཟག་པའ་ 
ཐྲིཔ་གཞན་བྱིས་རྫེས་ཨུ་ཡཾ་རང་ཙམ་ཡངབ་བར་དཀའ་བ་དཔྱིབ་མེད་པ་ཡིནནོ། ༈དེ་ཡང་འཇིག་ཏེནན་གུནྱ་གིས་བྲམགས་པརའོས་པའྱ་རན་དྲུ་ཆེ་བནེ་གདུམ་སི། མང་དུ་ཐོས་ཕ་སྣམས་པ་མེད་བ་མཞེའདདཡ་བ་དང་། འདོར 


ཟོ །པ་ཅནནམས་སིརྨ་སྣ་མེད་པར་གཏོང་ཕེདཆ་བ་དང་། ནགས་ཆོལ་ན་གནས་པ་རམས་འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེསུལ་གནས་ཏེུད་ཆུབྱའི་སེམས་སྒེམ་པ་ལརེ་གཅིགཅུ་གཞོལ་བ་གསུམ་མོ། །མང་དུ་ཐོངོ་ 

ཀྱང་བསྙེམས་བས་དེགས་ཤིང་ཁེདསན་དེའི་ཐོས་པྭ་སོན་ཅན་དུ་འགོ་སེ། ཆོས་ཐོས་པའི་དགྲོས་ཕྱུརུད་འབུལ་བ་ཡིན་པ་ལ། དའེ་ཐེསུ་པ་དེ་ཉོན་མེངས་པ་འབུལ་བའི་གཉེན་པོར་མ་སོང་ཉོན་མོངས་པའེ་གོགས་མུ་སོང་བསྩྱ་ལ་ 

བཤུད་དུ་བབ་པ་ལྟར་སོང་འབོ། །འཐོར་པེཡང་སེང་དས་བཅིངས་ཏེ་གཞན་ལ་གཏོང་མྲེ་ནུས་ེང་། རང་ཡང་ལོངས་སྦྱོད་མི་ནུསན་དེའིལོངས་སྨྱོད་ད་རྣམས་འུཧྱོར་པརམ་སོང་རུད་པ་དད་སྐྱན་དུ་སོང་ས། གཏེར་སྲང་བའེཡེ་ 

དྭགས་ལྟར་རང་གཞན་སུ་ལའང་ཕན་མེ་ཐོགས་ཤང་འད་དང་ཧ་མ་གཉས་ ཀར་ཝུག་བྲསལ་བྱ་པད་པའྱེ་ཆུར་སོང་བའོ། ༈དབེན་པའ་ནགས་ཚལ་ ན་གནས་ང་ཆོག་ཤེས་མདུན་འདོད་པས་ཡིད་གདུངས་ནས་འདེར་སྡུག་འརྡེལ་ལྱི་ 
= ༢༨་གརོ་༡ང་པའང་་བང་ལས་པ་འབྲེལ་ རརར ཚར རརར ༤ 

བཅེན་པོས། དཔེན་པན་གནས་ཀང་བྲསང་སྙད་དང་ཞས་དུ་པར་བྱ་ནུན་ཆདྱ་ཁིས་འཚོབརྟི་ཉེད་དེད་པནི་གཡྩོརས་རུང་གཞན་གཉིས་ཀ་བླསེ་བ་ཡེན་གཞུང་ 


༥ མརམེ་ལན་པས་དཔ་བ་འབུས་བུ་མེད་པར་སོད་བའོ། །དགེ་བཤེས་པེ་ཏོ 


ངན ནླདག་པ་བྱཆ ཟིན་མདུན་དུ་འོངས་ནས་བརྟགས་པ་ལ་གསུམ། བྱར་ཤིན་བམ་ཟེའི་གཟུགས་སུ་བྱུ་རནས་སེམས་དཔའ་ཆིནེ་པོའི་མདུན་དུ་འོངས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་ཡོས་དེ་་རང་གི་འཚོལ་གང་ཡོད་་ིནེ་པ། དེསླ་སར་ 


5༠༠ 


རྔམ་ཐབ་པར་ བོ་རོརཆོར ། 
ྦ སཱ ལྷུཚྭ་དབང་པོ་ བྱརིན་ ཡིད་འགོག་པའེ་དམཆརའི རྩས་༣ནས། ཧྲ ༅ པྤྲས བརམས ཇམ་ ཤེདྱ་གཚོམ་དུ་གང་ལྭ་འོ རུས་པ ་དེ་ལྒ་རོ་ རྒོལ་དུ་འོང་བ་བཞེན་དུ་ ཁྭརམའདང་བརྡ་དའ་དུ་འང་བ་ལྟར་ $; པོ་དམ་ 
ཅིད བའྲེ་བ་བས་དུས་འདང་བརམཛད། ཞམཁངསནས་ཤ་པི ལཾ ཕྱིན་སིག་བ་བཞི་བིན། བཟླས་བརྗོད:བྱ་བརྣམས་རྫོགས་པར་ ཞས། དོ་ལ་བབ་པའྲེ་ལ། ༢ལངསནསྦསེ་ ོད བ་ག་བའི 
ྒ ཤོགས་སཱ་བཌྟས་པ་དང ་པ་དང་། ལཱའེ་དབང་པོ་ བོ་བཿཧིན་བདག་ཉིད ས་མི ང་བར ང་བརུ་བས་ཏཱ་ ཤུམ་ ཟེའི་གཟུགས་སུ་དཱ ནས ཤྲོ་བུར་དུ་འོང འུངས་པ་འད་བརྡ་ ཡྱས་ཏ་ ས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མཐནདའོངས་སོ་ ་སྲ། ཤང་སེམས་ ཕདགཉད་ཚེན་ 
འདེ་ཟས་ལ་ལདོས་སྨྱོདཔའིསྫནོ་དྲ་ཕོགས་ཕོགས་སུ་བྫམས་ཏོརིན་པའི་ཞིང་འཚོལ་བནི་ཟས་ལ་ལོངས་སྨོད་པེའི་རོཡུདཅིས་དཀོནམ་ཆོག་མཆོད་པ་དང་། ་། གཞན་ཡང་རིནུས་སུ་ ཕིན་དདདན་ཟྱིན་འས་ཏེ་ལབ། ད་ཡ 
མ་བས་ པརལོངས་མི་སྨོད་པའོ། ་དའཇིནལ་ལོ པའི་མད་དང་། ཡལ་ངོཆའ འམདོ་སེག༥ ཐིག་ ཆན་པོའིམདོདུམནས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྩ་ནམས་ཟས་ ཟས་ལ་ལོངས་ སོད་པའེ་ཚོཕུ ཡུདེས་ཤོགས་བཧུ་ བཧཱའྱ་རུལ་བྲ་སས་བཅ 


མང པའོ། །དང་བོནི། ད་ཤ དའིཆོག་ཤེས་ པཤེས་པནས། མདུན་དུ་འོངས་སོ། ཤེག་ བའི་བོར་ཏོ། དེཞསྲ་ཤང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེཤ གོ་གོ 


།མཆོད་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལའང་ཅེ་ནུསཅི་འས་སྱུ་ི ཏཾ ངེ སོ རྩོརོརིསའ ཉིདུ་ཆེན་པ་འདིའེ་ནམ ཐར་ལྔ་རེས་ཞུ་བཆུབས ན་ཚོགས་ ཆུད་དས་ཚོགས རུབས ཆེནརྫོགཾས་ ་པའ་ཡ 
ྣ བམ་མཁས་ཆེན་བར དོ །མྨྱིནུ་གེགདུང་བཟླས་བརྗོད་བར་གསུངཊ་པའདེ་ལ་དོན་གཉིས་གཉིས་ཡོད་ད། སྦྱིན་གགལ་ཤིའི་ྱིན་སག་དང་ང་གི་སྦྱིན་སེག་གཉིས། བབླས་བརྔདོལ་ངག་གི་བཟླས་བརྗོད་དང་དོན་ད 
པའི་བླཟས་བརོད་གཉིས་སུ་ཡོད་དོ། །དལྦིའྱི་སིན་སེགཞི་བུམ་ཟ ཟླནམས་འོམཿཅཉྱ་ཡི་ཡམ་ཤིང་དང་། ིལ་ལགས་ྗངཨཡད་པརབབགའཞིགའསང་སགས ཆོ དད་སགསཚིག་དང་བཅས་མེརནགཔད དད ྒ 
ཡའོ ཤུགས སེ ས་སྟར རྩ་ོག་པའི་ ཤིས་རབྱ་ཀིཡེ་སྔརཏེ་ཉོན་མོབས ིག་པའིཆང་ཛི་མོ་ཡུ་ སཱག་པརྱ་དིད་པའོ། | །མ་ལམྦྱན འགས ཨུཨྭཱ་ི་ལྭ་ིནང་གའདོདནལམེའདབ་དུང པ 
རྣམསཀྱེ་འདོད་ཤུལ ཐོང་མིན ་བ ཟནསགངས་མདུབོ་ད་། ད་དགག་བསམ་པའེ ར་དང་དོ་ དོན་ག དོས མདོདང་བཅས ེ་གཙུངནལདི གས་པ་འ 
དགག་སྒྲབ་མངདྲཔྱར་ དྱཀངམ་སྦྲེས་སོ། །ངག་གི་བཟུས་ བརོདནི་གསང་སྔགས་ྱི བའོ། །དོན་དམ་པའི་བླཟས་ ན༦ བེལ་བརྡ་ཅད་། བྱ་ལུགས དངམཐུན་བ་དང་། དབགས་ད་ 


568 གའི ཡོད་དང་ཡང་དདདིང ཐམས་པ་དང་། ཆོས་རམས་ཅི་གནས་ ལུགས་མཐར་ཐུག་བ་ལ་ ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས་པ་དང་། འཇལ ་བ་དང་། ངེས ངེས་པའྟ་ཏོག་པ ་དང་། ཱ། བང་འི་སུསཆས་ཏག གོ་པ་སེགས་ 
སེ ༨མངོནཏོགསྦྱ་ཧྨན་ལས སའ་སན་ཕགདབ་ཐངབ །ལམ་དངུ་ཨམཔའི་ལཆ་ཤ ཉིད་ལ། །ཡང་དང་ཡངང་སེམས་པ་དུང་། །འཇལ་དང་ངེས་རྟོག་སྒོམ་པའེ་ལམ། །ཞེས་གསུངས་སེ། །གཉིས་པ་སེམས་ 
དཔའཾན་ལོས ་དེལ་པང་གི་འ བ་གང་ ཡོད་སྩིན་པནི། ཤྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཞེ། ས་པནས། ཉིནམམན་འདས་སོ། །ཞེས་ པའེ་བར་། མཛད་ལ མ་པ་ག གཟེགས ས་པནྭ་པང་དུབ་སེམས དཔའ་བདག་ཉིད་ཆེན 
། ད་ིནཔའི་ཞིང་རེདཔས་ཡི མེད་རབྱཏུ་དགའ་ནས གའྭཔས་བམའྲི་དུད་ཤོན་ཏེ། དམ་ཟེཆེན་པོའདྲ་དའོངས ་པ་ལེགས་སེ་ཞསྲ་བུ་བ་ལ་སོགས་པ་ བཀུ་རྟ་དང་གེེ ཏཾ གན་པདགབརོད་ ད་ཟསྱའི དུས་ལ་བབ་པ པར་བཏིནདས་ 
ྦ མགོན་དུ་ངས་སེ ན། །དཱམ་ཟེ་དཅད་མླཾ་ཨ ་བས་ཁསྨཟླངས་པན། ཧ་ི་མན་བདགཉིད་ཆན་ ཕོ་དས་བམ་ཟས་མགྲོན་དུ་།བསླ་བངན་ བར་ཤསནས་ཡདྲང ཨིནརབུད་ྣཆཱརམ་ དེ་ལ་ཕྦྱིན་པ་ྲ་བརའདོད་པསམ 
བཟད་ྷ་ལགིང་། བཞན་འཛུམ ་པས་མངོ་ས་ ལ་ནརྭ་སྙན་ཅིང་ཡིད་དུ་འོང་བའ འཚེག ་གིས་དགའ་བརྩ་ས་ནས་ དཀའ་བས་ཅིད་ད་བཅོས པའི་ཆོདམ་ད ད་དག་ཐམས་ཅད་ ་དེ་འ་བིནནས།། བདག་ཉིདསྱེན་པྲ་བས ་པལ 


༄ཛྲཾ། །བྱང་པབེ་དགའ་བསཿ ངི མ་པརྨ་ཀུར་ཏྲོ། །སེམས་དཔབ་ཆེན་པོ་དེ་དུམ་ཟེལ་སྩེན་བྱ་དྲ་ཐབ་པས་དབུལ་བོས་ཡེད་བཞིནྱ་བི་ནོར་བུ་ ལས་ཀུང་ལག་པང་དགའ་བྱ་སས་ནས། སུར་ཇི་ལྟར་གནས་པ་ 
¡དེ་བཞེནདུ་བསམ་གཏན་ཚི་གནས་མུ་ཞུགས་ནས་གཏོང་བེས་སུདན་པ་ལ་སོག་སུངྦ་ངས་དན་དད་གུམ་བཟོམ་ཁང་། སུར་ཟས་བྲིརོལ་བ མཛད་པར་གཏོང་དླ་བས་པ་ལ་དགའ་གིང་མགུ་བ་དེད་རས་ཉིན་མ་ཆེན 
ཙཾ། འདུས་ས། །གསུམ་པ་སླར་ཡང་དེས་ཞནོ་ཏན་དུ་བརྟགས་པ་ལ་གཉས། བླྱར་བནྱ་ཆུས་བྟཏག་པའ་ཤོར་ཉེན་གསུམ་ཆ་རང་སམས་དཔའ་ཆན་པདོ་ལ་བབ་པའདུས་སུ་འོདས་པ་དང་། སེམས་དཔའ་རེན་པོས་ཟས་ཅི་ཡོད་ 
དེ་ལུ་བིན་ཏུ་ཞྲུམ་པ་མེད་པར་གནས་པའོ། །དུང་པན། དེནས་བྱརྭ་བན་དེའྲི ལི་ད་ཉིན་དུང་། ཏི་མ་གསུམ་པ་ལ་ཡང་ད་བཞིན་དུ་གཙུལ་ཞུགསྤའི་ཚདེའི་མདུན་དུ་འོངས་སོ། །ཞེས་པ་སྟ ། དོནནི་དངོས་ཟིན་ལར་གྲོ་སྭའོ། ། 
གཉེས་པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཟས་ཅེ་ཡོད་དེ་ལྷ་ཧིན་ཏ་ཞུམ་པམདུ་པར་གནས་པནེུ། དེ་ཡང་ཡིད་ཅེས་པནས། ཞུམ་པར་ཡོང་མྱསར། ཞེས་བའེབརཏེ། དྷཾ་ཝརའྱར་ཤིན་བཱིས་ཏོན་གསུམ་ཆི་བརསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། 
ཟསྤྱ་བི་བཆུལ་ཞུགསྤ་དོ་ལ་བབ་བའི་ཚ་མདུན་དུ་འོངས་བན། ཐད་སམས་བདྷཀ་ཉིད་ཆན་པོ་ད་ཡང་ཡེད་རབྱང་དགའ་ནས་ཉིམ་ཝ་མ་ལ་ངྷེ་ལ་རྲ་བས་བ་དེ་བཞེན་དུ་བཆོ་དྲ་ཟས་ལོམ་དཙོས་པ་གད་ཡད་བ་ད་ཐམས་ཅདྲ་བས་ཟེད་ ཟླ 


56? 


ལདོཉ་མཛོད་པརྨོ་བསསོ། །དེ་རཉེན་གསུམ་གྱི་བདུད་འཚོ་བ གབ་སང་འིད་བར་དགོའྱ་བཟྲདགྲ་ོལ་གྲནས་ཅད་སོ་ིབདང་བས་གཏན་བླམོམ་པ་ལ་བཅོད་འགུས་ཉས་རོམད་པར་ སྲོར སྤོབ་བཅང་པའ དེ་ལ་དགའཞེདམགུ 
་ངང་། བསམ་གཏན བི་བད་བས་ང མ་པར་གནས་ས། །དེ་ཡངྱ་རལ་སས་སའེ་དབྲངྱཐགྱར་བུར་པ་སྨིན་པ་ གཏོང་བར་འདོད་པའ་དག་བྱུ་མེས་བུ་དམ་པྷ་ནམས་ཐུགས་ཡིངྡརེ་གོམས་ པལས་རྱེས་ཏེ་སཱིངྫའི་དབ། དབང་དྲུ་ཁུར་པས་ 
ཛོ་གསཤང་བརྲབ་པའེ ར་དུ་ལང་གྲལུས་དུམ་བུ་ གཏུང་དགུས་པ་སགས་དག་བྲམ བསྡལ ་གུག་ལ་ བབ་པྲ་བུང་ན་ཡང་། སེམསཿནྱ་བཾ་དོན་བླསབ་པ་། དངྡ་ངོ་གསྲ་བང་བླ་སུབ་ པ་ལྭ་སྤྲོ་བ་དང་སཱང་སྣེབས་ དམན་ཞིང་ 
[ ཁླུམ་པར་ཡོང་ལི་ པ་ད སིད ཡ་བ བས གིས་ཏུ་ག ་པ་དག་མེ་དགེ་ག ཉེས་སུ་ྱེ་བའེ པའེ་དག་བ་མིནྲ་ཧེ ། ཧྙིས་བུ་དམ་པྷནམས་ལ་དགེ་བཞུས་བཛོད་པེ་ ད་ཡན་ཏེ་གཞུང་འདིའི་དྲབ་ ཞབསྣ་ནམས སུ་ལནམང་དུའབྱུང་ངོ་། ། 
ྒ རྐྱལ་སས་ས་ཆེན་པལ གནས་པ རྣམས་ལ་ཉོན་མོངས་དང་སྤུག་བསྔལ གྱེས་ཡེད་འགྱུར་བབ་སྐབས་མད་ཅེདཱ་། གང་དདུ་ཐམས་ཅང ༨་ཡ་བདེ་བླ་སཾ ་བའེ་གྲོགས་ས ཨུ་འག་བན་སྔར་བཤད་ ཟན་པྷ་ལརརོ། །བདུན་པ་ བྱར ཧོནི་ལེགས་ དྲ 
པར་བ །ཤད་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཆེམ་ པར་མཛུད་པ་ལ་པཞི། བྱ ཨིན་དོགས་པྱ་སེས་ཏེ་དཀའ་ཐབྱལི་དགོས་པ་དེས་པ། སེམས་དབའ་ཅིན་པོས་དཀའཔབྱ་ཡི་དགོས་པ་བྟྱན་པ། བྱར,ྲ་ཟིན་ཡེད་ཆསྤ་བེ་དད་པྭ་ཉེད་སམཆོག་སྱིན་པར་ ¶ 


། སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་མཆོག་སླང སྤོང་བ་ལ་སྙད་བཏགས་ཏཚེ 
་ ཉ༽མས་ལ་ོ་མཆོར་ླ་ེ { ང་སེམས་བདག་ཉེད་ 
ེཾེི་ ༢ེགོས་བྱ་ཚལ་ཀ་ད 


༣ 
༥༨༢༨ 


་༄་༦༽ ༤༽ ༽ 


༨ 


། ཡམ་ལ་ 


ཏཆོསྤྱ་རྒས་པར་བཤད་པའོ། །དངཔོ་ནོ། 
རྒན 


ན་དང ཤིས་ཡད 


ར་པ་དོ་དག་ཐམས ཅད་བོར་ཏེ། ཤིནུ་དཔེན 


དུནས་ བྱ ཤིན་སེམས ལ་ངྲོ་མཚ་རཞེས་པནས། བསལ་བ རིགས། ཞེས་པའི་བརཏི། 


<༨༽ པ་བདོད་པ ག་འ 


ན་གང་གིས་ང་གཡང་བའེ ཡད་པར་བསམ་ག 
ད་ག ན་ས་ྲད་དགས་པ་ དཔའ 


གསཔ་གདོངརི རར 


རྩེ་མིའིདཔལ་འདོདནས་ཤིདཔ་ཡངཆྲན། རྲང་གཅིག་པུ་བཁོར་བ་ལས་ཐར་བའེ། ཐར་པ་ པ་ཐོབ་པར་འདོདནས་དའི་རདུ་པེད་པ་ ཡང་མེནགི། ནམམ།བའེམཐས་ གཉུགསུ་ པའེ་སམས་ ¶ 


པོ མ་གིས་ལསཔསག འགྱིད ༥ུསྦ་ཐཱ་འཁནབ་འདད་བཅུནརྒྱུདམ ད་བ བཁོརཏེ། ཧི་བའྲི་མུག་བཇུལ་དང་། བའྲི་མུག་བཝུལ་། 

འི ཁོར་པའེཆོས ས་ཚ ཞས གཾེཾེིེི མསུ་ཅནནམས་འབོར་བའི་ 
བླརྭལ་འདེ་དག འའ ཊཾ ཛ་ཡ རམ་། པམ་ག གས་ཐབསག གང་ཡང ༥ སལ། མསུནནམས་ དྲ 
ང་ཆ ང་། །ཕུན། ཆོས གས་བ ཤུས་པིརྲ་བམསཅོནབམས་དལ་གངལ་གང་འཚམའི འི་བཀོད་པ་བྱསནཏིས་སོའི་དབང་པོ་དང་འཚམ་པའི་ཆོས སྔ 


ཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་བ་་ཿདནུས་པསན། འཇིགཏེན་ ཇིག་ཏེན་ཏི་སེམས་ཅན་རམསར ཅུད དྷེ་་རདཀའ་ཐུབ་ལ་གནསནས་བཅོན་འྭགས་ཆོཨ་པ་ཡིནནོ་ཞས དཀའ་ཐུའ་དགོས ་པ་བཏྟན་ཏོ། |གཞུང་འདེས་ | 


{༨ མས་དང སསྩོརཾསཐོག་མོར་འཁོར་བཟེངང་ར ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསམས་ཏི། ཞེན་པ་གཏང་ ས་ལོག ཐོག་པའི་ཕེས་དུ་བུང་བ དགོས་པར་ ་པ་ཡིན་ནོ། །གཡུམ་པ་བརྒྱ་ཏྲིན་ ཡད་ཆེསྱ་བུ་དད་པྱ་དདནས 
དང་ནས བྱན་བིནྱ་གིས་ བསམས་པ ། ཐེས་པའས། རིིེ་ ཅས་པའིབརཉེ། དེནས་ལུའི་དཔའ་པེ་བྲརྲ་བནྱ་ག ྱས་བསམས་པ། པ་ཡ དངས དཔ་པ་དནས་ ། ད 

རྩ རི གྱི་དོན་ མད་བཞིག་ཡིནཔས བདག གེདཔ་པ་བད་ འདོད་པམ་ 'ཡེནནོ་སྟམ དབུགས་ཡིན་ཏེ། སེམས་དཔའ བས་ལགས་པ རྨ་སྒུས་པ་དེས་ཡེདདགའ་ བརྡ་ཀུརནས 
རུ འི ླིམག་བླམས་ལས་སོབཔ ིར་བཅོན་འྱགསཆོམ་ཞོཞེས དུ ་ ས་པ་ག ཉེནསཅདྱ་བ་དནཛད་པ་ཨིནཔས། སམནས་དཔའ་ཡེན་པོ 

། རྣམསཆྱེས་འདིལྟར ཞམས་ཅན་ནརས།སེནན་བརྗགད དགའ་བ་བ ་ དབའ་བཆོགན་པདབས་པ། བདེ དཔའ་ཆེན་པྲ། འེདྱ་ཧས་ ས་དཀའ་ཐུབ ཅན་ནུམས་དང་མྱར། ཐུན་ པའེ་ཆིག་འཁོར་བ་ལ་ཞན་ ད 
པཡོག་པ་དང་། མས་ཅན་ནམམལ་ཕན་པ་མཛོད འད་སངས་ཞེས་བོས་ནས། ཁྱོང་ལ་མཆོག་༈ རར ` གང་འདོད་པ་དྲེ་སོངས་ཤིག་ཅེས་བཅོད་དོ། །དཀའ་ཐུབཅན་དང་མཐུན་པའཆིག 
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 ས་བའི་ཉོ་ཐོས་དང་བསང་སྦ་ོས་དཔོན་པའི་གཞད་ཙུད་ཀ་བར་ཛོ ྨནམོསྱ་བོང་ནིད་པཔི་ཡུན་རོགམ་གང་ལའ་ཞོན། པརད་པ་ད་། ཤངྲ་ཤུབ་སེམས་ དཔའ་ནམས་ནེ་ཉན་རངལས་ བྱརའྱགར་ 
ྲ ིས་འཁོར་ལ་མོཤས་ཆེབ་ བ་ཡིན་པས ས་སིད་པའི་ཁུན་ཚོགས་རི་མ་དའང་མི་འདོད་པཡམན པསན། སྱར་དཀའ་ཏྱད་དྲག་བོབི་གློནས་བརྫོན་འགྲུསརྩོམ་པ་འདེསེད་པབེ་ཕུན་ཆིགས་གད་ཡང་འདོད་པམེནྱའི། ས ྭ 
རབ སུག་བྫལ་ལས་ཟོལ་བའ ཡྱིར་ཡིན་ཞེས་པ་དེ་དཀའ་་ཐུབ་ཧའ་དང དང་མཐདཱན་ནོ་ཞེས་བསསགས་སོ། ༈སཾམས་དཔའཆེན་ (འདི་ལ་འོད་སུངས ནི་བམ་ཟའེ་ འི་རིགས་མཆོག་གླྭ། བད་པ་ངཿ ལ་འདྲ་སུངས་ཞེས་ 
པ་ཡིན་པས། རིགས་མཆོག་ བས་པའོ། ༈བཞི་པ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་མཆོག་སློང་བུ་ལ་ སཏགས་ཏིོསྦྱརས་རབ ཤད་པ་ལ་བྱནད། འདོད་ཆགས་ཚཉེས་དམིགས་བསྟན་པ། 
སུང་གི་ཉེས་དམེགས་བསྟན་པ། པཾ ཨུག་གི་ཿསངམིགས་བྟཏ པ། གོགས་ངན་སྤོང་དགོས་པར་བམུན་པ། ཁལྱ་བྷི་ར་བད གེབ སིབ གས་བནའཇིགདེཡར་ པ། ལམམཐདྲ་ པ་ལ་བསོདནམས 
པར་བསྙན་པ། ལམལ་བར་ཆད་འུ སྲང་དགོས་པར་བསྟན་པ། བཅ བྱར་ཤིནཆོས་ཅིས་ཚོསནས་ཕགའཇལ་ཞིང་མཆོད་བཛུལ་བ། { {དང་པོ་ 


< /» 


ཚོགས་གསོག་ 


པམད་བརྡ་ཧོས། ཞེས་པའི་བརྟཏེ། 


ངི ་ཐམ 


བླསལ་དབྲག་པ ཡིན་མ། { ཟགག་བཅགྱའི་ 


དྷེ་ལརྱ་ལའེ་དབང་པོ་ 


བར་ིནོ་མོསས་བ་ོན་མོ་ོྱ་རད་པ་པོཔོོ 


ཟད་ཟིང་གནོང་སོགས 
རྲི ཟག་བཅསྤ་བི་བདེ་བ་ཀང་ལའཇངམ་ཆགས་པ་དང་། 


ཡུནཚོགསྐ་འི་དངོསྲ་གབཅི་འདོད་པ་སྦྱེནན་ཞེས་བུས་པན། བང་ཆུབ་སེམས་ ¶ ྣ 
ཛར ི་ོ མ་བཅོས ཚོམས ལས་ ད 


སམ་ཀམས་པས། བང་ཐཱིངགེནོང་གངསང་ལོང་བརམེ་དོདཅིངཆོས། སྟོན་པར་འདོད་ནས་ བྱརྱ་བྱིན་ལ སྨྲས་པ། ལྷའི་དབང་པོ་ཁྲེད་གལ་ ཏེ་བདུག་ལ་ཅསསུ་ཕན་པརའྱར་ 
ཆོག ཁོད་ལ་མཆོག་དུམ ཅམ བླ་སང་བརྭ་བའོ། །ཅིེཞེག་སློང་ཞེན། 
ས་པོ་ལ་ཡི 


]རྱི་ཉིང་ལ་མདབ་དྲ་གོས་ཤིག །འདོད་ཆགས་དང་དའི་དབང་གིས་ཆོག་མེ་ཤེས་པར་པ 


ེད་འང་དུ། དའི ཆགད་དང་དའེ་དབ དབུང་གེས་གངྱ་བང་ 
` ཿ ཅོ སཿ འཆགས ོ་བན་འདེམ་ སྒམས་ཅན་ཐམས་ཅདཔ༔ ང་དུ་བཅུག་ཏྟེ་ 


མཾ ` འདོདཆགསཊ གྱདབུང་གེ་ས སི ། 
་ཡང་ཆོག་མེ་ཤེས་པའེ་བརྐམ་པའྱ་དང དབདག་གམ་སམས་ཅ མ པ 
ཏྲ ོམ་ཡདས་ནས་བྱན་ི་ཡག ་་ : 


] ོིོ་ 


ཟླསོབས ་བཤང་ གྫོ འེ མ་བ་ཙཱརམི་གཙོང་བས་ནང་གངབའི་དདུ་ ད་ལ་འདིནི་བདག་གིནུངམལོ ཐོ་ཞེས་ ཡིད་དུ་འང་བརྡ་བེད་པ་དང་། གཤེད་མ་བུར་བཛྫས་པ བུར་མངལ་སྡུག་བ༔ བླམལ་ དཔགཿ 
།ིར་བའི་རགས་ལ་བུ་ཞེས་ཀན་པ་དང་། རང་གི་དབང་བར་ཡོད་པའི་འཁོརྡ་ནམས་དང་། གསོག དབྱམག་པསླ་སགབལ་བགག་མདར་པར་རེང འཁུལནས་མངོན་བརའདོད་པནྲད་པའི་ནོརྡ་ནམས་ངོའོ་སྡ་ འཛལ ། ལཱ་ 
སྡུག་བསྔལ་གྱི ཤ་སྟག་ཡིན་ཡང་བདེ་བར་བཟུངནས་འབད་བས་འཚོལ་ཞིང་། རྒྱཆེན་པོ་ཇི་ཅིམ་ཐོབ་པདྨ་བུརྱ་ཀང་ཆག་མི་ཤེས་བྲདགང་གིས་ཡིད་གདུངསནས་སླར་ཡད་འཚོལ་ བྱི་མུག་བླཝལ་ ཛུལ་ལ་འཇགཅིང་འཆིང་ 
བ་དམེ་པོ་དྲས་བཅིངས་ནས བཟོད་དཀའི ིམུག་བྲམལ་དབས་མནར་བརུཤེདདོ། ། །དོན་འདེལ་དགོངསནསྤྱ་དཆེར་རལ་པ་ལས། ར་ཕོ ཡིའདོད་པ་དང་ཡིན་དང་། །མེ་ཡིའདོད་པ་བཟང་བོ་གང་ཡེན་པའི། །འདོད་པ་ 
།དགམི་གཅིག་གེས་ཐོབྱ་ཁང་། །ད་ཡེས་ཆོག་མད་དེས་ཁུང་ཡང་འཆོལ་ལོ། །ཞེས་དུང་། དེ་བཞེནུམས་ལསྦ་བང་། ནོར་བུའྲེ་ན་ཆང་དངབུམོ་ལ། །ཡོངས་མུ་ཆགས ཆགས་སམས་གང་ཡེན་ལ་བལས་ན། ] 
ཤིངྲགཾས་མ་ལ་བས་ཆེངས་པ་གང་། ༽།དཔན་བས་མོ ་མིནཞེས་འཕགས་པ་གསུང་། །ཞེས་གཡུངས་ས། །གཉེས པབམངགིཉསདམ་ ་དམེགས་བྷ། ཉཔནི། དེནས་དའེ་ཆོག་ཤེས་པའེས་པནས། བདག་ལ 


== ཁཿ = 


དྲུབས ཤས་པའི་བར་ཏ ྭསཱར་སེམས་དཔའ། པྲསྭ་པའི་དབང་པ་བྱར་བིན་ཡ་ འོད་ལོ ཟེ དན ། ང་ནི་རང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་རད་འདོད་ཆགས་ཀྱེ་འཆི་ངའ་དངདྲལ པར 

ཉིུ་ཆོགཅིགདོི དཀྱེ ས་ན གསག སུངས་པྲན། ཧཱཾདསང་ས་བ། རྒ དའདདོ འདོད་ཆག སི་འཇིང་འདེས་ བདུན ༢ངདཊངམིད་པར་འམས་ པ་ཡིན ཡིན་པསན་དྷེལ པཟེམཆེག གྷདབའི་ྤའ་ ་ ། 
སམས་དཔའ་ ` ས་འདོང་པ་ ་ དར ི་ ་ལེགས་ པརྨ་སབས་གསུལ་བ བརྡ་བས་ ནི ཡདརབྱང་ དང་བརྩྱསརས། བ་ མས་འ 
དཔའ་ཆེན་པོ་དལ་ གས་བ ཧསང ཡང་མཆག་སྔན་པས་འ: ར། ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་པེལ་ ས་ད སཱ། སྒྱིས་བུ་ 
ཅུནཔས་འདནུ་པར་བུས་ཟ། རཔ དབའ་ཆེན་ རླའི བཤགསྤྱརཆནཔ བནནས། སྩེད 


་ རར ་ རྭ ཀའྲ་དུབ་པ་དགདང་མ ཟའ པས་ན མ། ཅུད ྒ 
ྲ། ིིྣླིླླླུ༩ྫྫིྨྣྨྣདྣདདནདནདན་ 


ཿ 


བའི་མ 
ཅནཞེ་སྲང་ 


ཀྱི་ཉེས་དམི 


།ཞེས་ཞུས་ས། ། ཏས པན་བང་ནུབ་སེཝས 


མོབསྣནམས་ མིགས་དྱར་ཧེན་ནེ་ ་ལ་བསྟྱན་པའི་ཡི ང་བ་ན 
ཤིངམཁས་བ་སོགས་ཡོན་ཏན་ནཆོག་མང་པོ 


། དེ་བས་གཞན་དམ ་པའི་མཆོག་འདི་བྲསངངོ། །ཌེདྱི 
དང་སམས 


ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་རེང་དུུ་བོས་ 


བྲ །གངྒ་སཱོངཤིན། བདག་དང་སེམ 
སེ ` ྲྲོ་ 


་དཔའ་སེམས་དཔང་ཆེན་པོ་དེས་མཆོག་སོངབ་ལ་སྣ བ 
ལ་ཆས་འདྲི་ལུར་བ ཤད་དོ། །སྔན་ ལེ བསྐོད གས་ཞིང 
ཁོད་བུལ་གལ་ཏེ ཏེ་སིནས་ཆོགྱི ག་སྤྱིན་པརྭ་ བདུན། ཧྷབེ་དབང་པེ། 


ས་ཅན་ཐུམས་ 


( ཅཱའཆེགཔ་དང་། ཡྲེ་བངཐམས་ཅད་འབོག་བདྲཤིད་པ་དང་། སག་གཅོད་པ་སེགས་ནམ་བཀྲུན་གནོད་འད ི་ཞིན། སྡབ 


སྭ་ལྟའ འདུ་གསལ་བདང། 


སྡང་སེགས་ གསྟ་ཉོན་མངས་དང་ཐལ་བ་ཐོབ་དགའ་བཉིད་དང་། ཞྭ་སང་སོགས་ཉོན་ ། 
ོན་པར་ཤེས ་པ་དངྲ་ཝན་པ་དང་ བས 


ཆགས་དང་དུའ། 
སཱ ཡད་བསུངྱདལ་བརནཔར རིད པ་ 


གང་གིས་སམསཅན་ཟིལ 


(མནན་ཏེ ] འཇྡུང་པ་དང་ ] 


། 
ད་གསང གལ ་པ་ཀྱན་ 


580 [།དནོད་འོྷིཌརྦཧས་བོནྱི་དུད་ལནྲི་དང་གི་རོའབ་བབནྲོ་བར་བསགསྦཧི་དུག་བ་དང་བསོདནམ་སྦའི་ཟྱ་བི་ཉད་པོདོཔྲ་བ ཏི་མེད་པརྱ་དདྲརིང་། ཞེ་སང་གིམྲའུས་འཐབ་རྩོདྲ་བུས་པ། 
གཞོད བ་དང་། རྒྱལ་པོའིཚོདཔ་བང་པེ གས་ཅེས་ནོར་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ཉམས་ བི རྒྱད་ལ་ཞེ་སྡང་གེ་མ་ འབརབན་བཞིན་ི་མདོག་བཟད་པོ་ པོའང་ཉམས་ (ཏེམི་སྡུག་པ་ པརའགྱར་བདང་། ¡ ན་པ དགགས་ 


པཉུམ་སཏེ་སྟན ་པ་འཕེལ་བ་དང་། ལུས ཡུས་དང་སམས་བད་བ་ལས་ཆངཉམས་བརའྱཙརབ་སོགས་ བསྔལ་དཔག་མེད་སྐྱེད་པ་དང་] ༩ི་མར་དམྲལ་བར་འཕངས ཏེ་བཟོད་དཀའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བདུྱེད་དོ།}དན་ 
'འདེ་དག་གཟིགས ་སྱོ་འཇུག་ལས་ཅང་། ཞྲེས སདསྤགས་དྲགྲ་དམས་ནི། །རྐང་ལག་ལསོགས་ཡོད་མིན་ལ། །པཡམཛཾངས་ཡན་ཡདངིཞིགཝ ར། དེ་དུ་གས་བད བདག་དན་བཞིན་བས། བདུག་གི་སེལས་ལ་ཤ གནས་ 
བཞེན་དུ། ། །དགའམགྲུང་བདག་ལ་ ་གནོད་པེད་པ། །༨ལའང་རི མོ་བའདཔནི། ན། གནས ིན་བཟོདཔ ད་པའེ་གནས། ། བྷསལ་པ་སིངྡདུསགྲས 


ས་དང་བ གཤེགས་མཆོད་ སྲོགས། །ལགས་ 
སྒྱ་ཕྤྱད་གང་ཡིན་དེ་ཀུན་ཀྱང་། |འོང་ཁྲོ་ ༈་གཅིག་གིས་འཛམས་པད་ངད། ེ་རང་འི་ྡནཔམེ ད། །ཞེས་དང་། ག་བ སའཇང། །ིདནིི་བཏམས་ ཡོང དགའ་བབད་བབངིལ བ་ལ། །གཉིད་ 


བོ ར། །གང་དགོར་དང་བཤུར་ཉི་ཡེས། དེ ངར་ ངནྡིསང་ལྡན་པའི། པི །དོནདེལ་གཟོདཔརདོལ། །དེཡི་སཛའབ ཤེས བར་ལུར། 
་ཐུ་ དེནི ནི་འགུབ་ཡུང་ཡོདམ་ ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་གཏ སུགས དམ ུདིགས་བཅན་པན ཧཱ ། ལྟའེ་དབང་པོ་དྲན་ཧེན་ གྱ བླརྱཧེནྱ་བེས་ཞེས་ པནས། 


༈ཞས་པའ་བར་ པོསུ་བྱར༔ ངག རྒྱེར ར་བདདན ང དང་སེམས ཐུམས 
ོང །ཞས་པའི་བ་ཏ།ཧ་་བས་ས་ ༣ནས་དད་པདང་རོཚརཆེརླགཉེ་གཔ་གཡས་པ་ཧོ་ པ་ནས ིན་བོདང་ལ། དཔའ་ཚན་ ཏིར ད་བཞདན། སོགས་སོ སེ་ཞཾས་བ་ འིལ ་གུས་ 
ངཱ ཅཅ  བདུ་ཆགསད་ེ རིར ཀྟོས་པ་ཡེ པ་ཡིན་སི། བདགལ་ ཏི་སེ སྲ ནུམས་ལརྒྱལ་པས མབཅའ་བརཛ 


ན 


ལ་སྣདབཏ 


`་ 


ལས་བཞས་སུ་གསལ་ཞེས་ཞུས་ས། །དནས་དང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དྲ་སྔན་ཡུན་རིང་པ་ནས་ཉནམངས་ལ་ 


དཀའ་ཐུད་ཅན་ནམས ་ལ་རྗེས་སུཆ སཱ་པ་བཞིན་དུ་བསྟན་པར་འོས་ས། །དེབས་ནཞེ་སྡང་སྡེངབ་ལས་བརྩ་མས་ཏེ་ཚས་ལེགས་བ རྭ་སྨས་པ་དེ་ཡི་ཡུན་དུ་བདག་རང་ལ་ཡད་ 


སས 


རོབ 


གས་ནས་སམས་ཧནཉན་མངས ཅན་དང་འགོགས་པ་སྨད་པའེ་ཕྱིའ་བརྒྱབྱེན་ལ་འདེ་ 


ན་ཉནོ་མོངས་སྱེ་བའྱ་ཉྱེན་གགསངནྱ་བིས་པནམསནིན 


$ 


སྐད་ངེས་སྨྲས་སཾ། །རྩའེ་དབང་པོཁྱད་འདོད་ཆགས་མེད་བདུང་ཞེ་སྔང་མེང་པའི 


ཡང་གཏམ་སྩ་བམི་ཐྲས་པ་དང་\ ཧྱིསཔ་དེདག་ ག་ལཱས་དང་ཉན་ཨངས་པས་བ 


པའེམཆ 
༥ 


དགར་བ སནས་འཇིམས་པའྲ་བས་པས། { ཧཉ 


ཆོག་ཅིག་འབུལ་བར་འདོད་པས་མཆོག་དེ་བདག་ 
ནམངས་ པདངིམཐུན་པའྱི་ཕེར་མཆོག་བདོད་པ 
གཉིས་སེརྒ་རུམད་པས་མཆོག་གཤན་ཞིག་ 


སྭ་སུ་གསལ་ཟེརབ། བདག་ ངསམས་ཅན་ཐ ་ཐེག་མ་མད་པནས་འཁརབརའཁར་བའྱེ་མུའྲེ་ར་བན་གཏི མུག་ཡིན་ལ། གཏྲ་མུག་ལ་བཏེན་ནས་འདད་ཆགས་དང་ཞེ་སྔང་སགས་ཉན་མངས་གཞན་རྣམས་བྱུང 
ཉེནམངས དག གིས་ལ ྐ བད ཌྨ་ ཡས་པ དབངགིག།བམས་གསུམ་དུ་བླབངས་ནས་ཡ་འདདཔེདནད་ཆག་ྲ་མ ཚོསསྱ་ཡོངབའ བབཡེན་ལ སསད ་པའྱེ་ཧེན་ནྲི་རོངས་པ == ཟེ 
བན་དང་འགྲགས་པ་འད་ཡན་པས ྒ 


ས་ཅནྭ་ཧྱཾགྲག 
སཱེད་བའྡེནམ་འགར་གང་ཡང་མཐོང་བ རམི་འགུར་ 


ཟོ །བ་དང་། པུ དགདངནམ་ཡང་ཉོན ཉོན་མོངས་པའ་གཏམཡི་སླ་བ་དང་། ་བགུཉི་བུག་ཅན་དདག་དང ཁྲ 
པ་དང་། ཡིད་སཾབའ འེསྡུག་བསྔལནམ་ ངི གག ་ རྔིརསརབ་ །ཊདསརཚགད་བི བདགས་པ་ཧ དག ག་གསས་ལས་མུང་བབྱིལསཔ སས་འབུག་ 
ས་ད པནས། ། མཐོངབཅཙམ ཨུདམི་འད།  །ཞུས་བའེ་བར། ཛ དྷ་ལརམ ་ གས་ཏེ གཏི་མུག ཆིགཅུས་གསུངས་སེ། །བཞི་པསོགསངན་སོང གས་ངན་དངནམ་ཡངམི མ་ངམའགས་པཞིག དི 
པོད ཱར་རངསཔ་ག་ུག་ཅནྱའི་ 


ད ས་གས 


ཐསྣ་གྐབས་པན། བྱ་རཤིན་ལ་གཏེམུག་མད་པན་ཤེད་ རི མཐོངབ་དང་། གོགས་ངནྲ་འ ཡི་གཏམ། སོ འི པར ནུས་མེད ལེན 
ཐིས་པརམས མཐོང་བར་ཡང་མིའ་ དེ་གསུང་བདྲེ་བོ་འ ར་ ། སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཏོད་ རཾ་ཿན་ལེན་ཡད་ེས་པྨ་རོངས ་པྲ་རམསནབཐོངབཅམ་དའངམ་འདོད། དེས་པ་རེངས་པ 
རར རར ཡན་གདགས་པད་བ་བ་མ་ལེནནམ། ཡོངས ༧ ནས ཨབས ་མོངས་པ་འདི་དགནི་པོབས་པའི་གདས་སྱབ་པའར་ ཡནཔར་འདོད་དོ། ། 


༠༠༡ སདེས་ནྲ་བེས་པྲདོངས་པ་འདི་དགྲ་ཁད་པརདཉིངཇེའི་གནས་ྱུ་གརཔ་ ོདན་ོདདགོ་མལབརོོབོངོ་ོསློ་མས ཧོ །བགི་བ་ པོ་ཏོ་བཆེན་པས། (་ིདམག་གི་བསམ་ངོདད་ེ དུན བ་ཡིན་ཏེ། 
] | དེང་སངྱུཿགནི་ཆོའདེ གླིས རི 'འགོགས་སུམེ་འདོད། དམ་ཏམས་དདབཆལ་པའིང་འདེས དུག དངི ཅནནོར་བིསུ དང་བགོགས་པ་ལ་དགའ། ག བཀྱབིམབཞག 
སིངམིང་འམའརས་དོག ཟླང །གར་བིནྱ་གེས་དྷེ་ལར་ཞུས་པ་ལྔ་པད་ནུབ་སམས་དབས་ལན་སྒས་པ། བ གྱི ་གགས ཕུ ` ངས་པ་འད་དུག་ལ་སི བ་དང གྱང་འྲལ 
པུ ན་གདགས་ པར དིན ། གོ འུ ལོ་ དུ་ཕན་གདགས་པརམི་ནུུས་པའྡེ་ཚུལ་ངས་བཤད་ཁེས་འདི ས་དཔའ་ནོ ཡོ ་པའདེ་དགལ་པན་ 
ྦ ་ཕན་པདབབའའེརབཅོན་པ་ཅིའི་བེརམི་བེད། བ་ཇི འསདབ པ། ` གས དགེས་བརུམ རི དེ་ལུ་བས་ནྭ་བིས་པ་དི གནི་ 
ལད ཅི་ཕན་གདས་ ས་པ ད་མ་ཡིན་པར་ཆུངས་ཤིག །དོནྱ་གི་དབང་འདི་གཟེགསནས་སྙོན་པཐུགས་རྗེ་ཅན་དེསཀྱང་ཤེར་ ྟེག༥ཅན་ཞུནཿ ན་ཀ ་འཆོལ་བའེ་བསམ་པ་ 


༄༅། 


ཨཿ 


་༄ 


།ཅནམང་པོ་ཞིགྱཧང་མནས་ལོངས་པན། ལྟའི་དབང་པོ་ བྱར་བུནྱ་བས ཤོདྷ་ཉིནྱ་བོ་ཆིག་ཁ་ཏོ་ དུ་བས་ཤིང་དོན་ཡེདལ་བསམས་ནསུམུ་སྟགས་ཅན་ཀུན་རུ་དེ་དག་བཅོམ་ལན་འདྲསྱལ་ཞངས་བདུང ] 
དུམིཁོང་ཕུརྱ་ཧང་མ་ནས ཤཾརོ་བཟྩོག་ པརླ་བྲས་ སེ། ༈ ཤཱ་རིའི་བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ཡཤུས་ བཅོ 
མུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་ཀུནཏྲ་ཆུ་ཀྲན་ ཀུན་ཀོ་འཚོ་ལ་བའ་བསམ་ པཅན་དེ་དག་གི གགསེམས 
་པ་འཆདུ་པར་མུ་སྟེགསཧཱན་པེ ཞན་ཀྲུན། རྒྱུད་དག་འོང་བར་མ་ཐུ གྱརེག་སྐམ་པསམུ་ཉྟེགས༦ནག ཞ༣་ཀནྱ་ཧ 
ལ་བཅམས་ཏི་ཁ་ཏོནདྲ་བས་ཤིང་རབྱཏུ་བཏན་ཏི། 


༥༦༦ '\ 2 2: ×. 


དེ ལྱི་ཧློམཚཆན་ བན། བཅམ་ལྡན་འདསཊས ཤཱ་རེའི་བུལ་འདེ་སྐད་ཅས་ བཀའ་སྱལ་ཏོ། །ཤཱཔའབྭཱ་ལཱ་ནམ 


རད 


དག་མེ་ཐོང་ནས་ཤེས་རབྱའ ་པའོལ ེན་པ་འདེ་འཆད་པ་ལ་ བར་ཆད་པེད་བརྩ་གུརནཔ་རུཿ རུང་ངོ་༡ ཞེང ༢༦ ལ་དབང་ཀ ད 

རཚོ་དཔངའདོད་པ་དང་རྒོལབ ར་ཤུད པརའདོདཔནམས པཟོགཔའིདེནདུ་ཤོས་ རབྱ་ཁི་ལ་རོལྭཏུ ཤིན་པ་འདེ་དན་པས་ཡ ཡེད་ 
རྣམསྱེ་དབང་པོབིནྲ་ི་ཝར་ས་ཡང་གནང་ངོ་། །ཞས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཧིས་པའདི་དག་ལ་ཕན་གདགས་མིནས་པའྱིར་ 

ཤཱལ་དངམཐུན་པམ་ ཡནཕ་ཡངཆོསཿ་ཆུལ་དང་མཐུན་པ་བཞིན་ཕྨ་ བའུཤུད། རང་དང་སྐལ བལམ༡སམ་ པ་གཞན་དགྱ་པངཆས་མ་ ཡན་པའེ་ལས་ལ་རབ སྦྱེར་བར་འདོད་ད། ཤེས་ པ་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་སེམས མོངས་པའ་ 


ནི། ཤིས་པ་འདི་དགནིཆོས་ 


༢ཿཿ []]དད་དཔད་མོང་བསའོ་རདོ་་བདོ་བསོ་བའོཔོ་ཅོད། ་གགན་ང་གོག །ཇ་དདཔརློོོ་པམངབོྷ་མོ་ག ཅི་ཧཿཧོད་ཐམས་ཅད་ཅོ་འདིའི་བད་བབས་ཁོ་ནར་དམིགས་ནས་ཤོད་ཅིང་། དོ་དངམི 
 མཐུན་པརྣམས་ལ་སྣིངནས་མེ་དགའབ་དང་། རང་གིཚ་དིདེའི་བདབ་ཕ་མོ་ཞིག་ཉཱམས་པ་ལ་བསནོ་པ་ཉམས་པར་འཟུང་ནས་རང་གཤན་ཐམས་ཚདོ་ཕུང་ལ་འདེབས་བང་ངོ་། །དོན་འདེ་དག་ལ་སྨྱོད་འཇུག་ལས། ཤིམ་དང་སྐུལ་། 


༈པར་ངན་འགོར་འགོ་འགུར་ཏེ། །སྐལ་ཡེ་མཉམ་བརྡ་ཁྲིདན། །ིས་ བན་པས་ཇ ཅགིག་ཧ། སྐདོ་གནསནི་མཛརྱལ་རལ། །ཡུདཅམ་ཅིསན་དགར་ཡབ་འུར། །དགའ་པའི་གཞས་ལ།བོ་ 
མགུ་བར་དཀའ། །ཡན་པར་སཱསན།བོ་བནྲ་བེད། །བདགྱ་ཀང་ཕན་ལས་ཟོག་པནྲ་པེད། །དེ་དག་ངག་ན་མ་མཉནན། །ཁོ་བས་ངན་བགོར་འགོ་བར་འགྱུར། །མཐོ་ལ་ཕྲཱག་དོག་མཉམ་དང་འགྲན། །དཱམའ་ 

ུ་གལ་བྟདནདགས། །མི་སྙན་བརྗོད་ན་ཁོང་ཁོ་མྱེ། ། །ནམ་ཞིག་བིས་ལས་ཕན་པ་ཐོབ། ཅིས་དའ་ཐོགསནྱིས་པ ལས། །བདག་བསྟོད་གཞན་ལ་སྨོད་པ་དང་། །འོར་བར་དགའ་བའེ་གཏམ་ལ་སེགས། ལི དགེ 

ཅིས་ཁང་ངེས་པར་འབུང་། །དེ་༔ར་བདག་དང་གཞན་བསྟེན་པ། །དནི་ཕུང་བརའགྱུར་བར་ཟད། ༈དེས་ཀྱང་བདག་དོན་མ་བམ་ལ། ༈བདགཀྱ་དེ་དོན་མི་གྱར་བས། །ཧིས་ལས་ཐག་རེད་ཧོལ་བརྭ་བ། །ཞེས་གསུངས། སྟོན་ 


ངུམཉམ་སྤྱོདན། ྦ 
ཧིདཔས། །སེ་ 


ྭ ད ༼་ ཾ ཟསས་ ༣༥༥༤ ༣ ༽ བ་ན ༄༩་ ཛབ སྨ རསས ༧༩ སུམ ༣ྦ བགམས ༤ སྩས ནམ་བབ་བསས་ས་དག་ 
 ྲིམསཿ་མཱ་ཡང་བསུངསིནུས་ན་ལྷས་བླམབ་པ་གསུམསས་དོང་པདི་ོགས་དང་ཡུལ་ནབང་མེདདོ། །དདེ་བ་ཤེས་པཌོབཆེནངོས། མི་གཏིས་རབྱསདས་སེར་ཅེས་ཉ་གོ་ཆུར། ཧས་པ་འདིདགའྲི་ཡུས་བ་དམ་པ་ 
མ་ྨསབཔམདངྱྲ་དདྱ་བུངངིཇི་རེའགོབཡ་གསུངངེ། །ཡངརངདོནཡད་བད་ཅིན་ོའབལབཞི་བདགཔསག།ནགས་པའྱི འོ ཅི་ས་སེམང་ཡིན་པལ། ཤིསཔནརས་ནི་རང 
[ི་བད་ཐབསཁོན་མེམས་པས་ནའཇུལབད་དངཡང་ཡེིམཐནནོ། །ད་ོའི་ིམདངམིམཛུན་པ། བཔཔོ་ནག་ཟོལ་ཟགམད་པརྡིདྱ་མུསཔབཞན་དུཟདཔདང་།ཇི་ལརུ་པ་བཞིན་དུའདན་པརྨས 
བ་ཡིན་ལ་ལ། ཤིས་པྨ་ནམས་ནི་སློ་གསུམ་བྱེ་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཆད་གཡ འི་དབང་དྲུ་བེད་པསན་དང་པོའ་རིམ་པ་དང་ཡམེ་མཐིན་ནོ། །ཕན པ་བསྟྱན་ཀྱུང་གནོད་པར་བཟུང་སྟེ་འཁྲུག་པར་འགུར་བཞེ། དང་སང་སིགས་མའ་དུས་ 
ཁུ ཛ༽ ༄༅ ༨ ༤༦ ༠༠༦. ཟི ངཱ ཐཾ ༠༢ ༩༩ ༢༠༡ * དིག ྷ ༠༤ ༡༩༤༠ ངོ ` `| ཿ €༤༽ ༩༽ ་ ༡ ༢༨ -¬‹-༩༽_. ༤ ཨན ¶ ༣ ཉས ༧ ༠ 
མཐལ་འདེ་འདྲ་པར་ལ་ཅྭ་སོས། སྔན་སོན་ཕྭ་ཐཱགས་ཇེ་ཅན་དེཉིདྱ་མ་ངན་ལས་འདས་པའགཏམ་བསྟད་པས། རན་ཞུགས་ཤིག་འདྲེ་སདྲ་དྲུབ་དགེ་མུང་དག ། འདེནེབ་བའེ། །འོདོའྱི་བུབ་མ་ཡིན་པའོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ལས 


ཙུ 


སྦཾ་ཐར་རོ། །ད་ནེཊུས་པབ། མིནུས་བཆེ་ཧའོ་ཞེས་སྨྲ་བཅྱང་བྟ་ཐུའོ། །གཞན་ཡད་ཧྲིམ་པ་འདེ་དགནེ་རོངས་པ་མཁས་པའེ་ད་རལཅན་གཏི་མུགགི་མེསྦྱནུད་བསེགས་ཤིང་། གཞནྱ་ཤིས་ཡནཔར་སླ་བ་ལའང་ཁྲོ་བས་ 


ཤྷ་ཐབས་མད་པ་ཡེན་ནོ། །ལ་པ་ལམ་ཁྱི་ར་བ་དུན་བའི་བ ཤེས་གཉེན་བཉན་དགོས་པ་ངབྟསན་པ་ནི། བྱར་བེན་བིས་དྲངོས་ནུས་ཞེས་པནས། ཡེན་ཏན་དགའ་ཤྱིར་རའྱོཏུ་གཞོལ་བརྩ་ཐུར། ཅེས་པའི་བར་ཏེ། དྷེ་ལ་དབུང་ 
སྤམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་འཁོར་བའྲེ་ཆ་བ་གཏེ་མུག་དང་། དེ་འཕེལ་བརྡུ་པེད་པའྱེ་ཉེན་ཀོགས་ངན་དང་འགོགས་པའེ་ཉེས་དམེགསྦྱར་ཆེར་བཤད་པན། བྱ་རཧེནྷ་ཅིས་དེ་ཐོས་ཤིང་དོན་ལགས་པར་གོནས་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པཾ སྔ་ཆོས་ལེགས་པརྨ་སྨས་པ་དེས་སེམས་རབ་ཏུདངས་ཤིང་དད་པརྦ་ཕུར་ཏེ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ ལགས་སོ་ལགས་སོགས་བསྟེད་དེ་ཡང་སླ ས་པ། གྤེལས་ དཔའ་ཆེན་པྩོ་ཀོདྱ་ཀིས་ལེགས་པར་སྨྲས་པའ་དམ་ པའཆོས་ | ྒ 
འཇེག་ཏེན་གསུམ་དྲུ་ཉེད་པར་དཀའ་ཕའེ་རིན་ཆེན་འདེ་ལ་རེན་ཐང་གི་དབང་དྲུ་བསན། འདེའི་རིན་དུ་ཡོངས་པ་ནེ་འཁོར་བ་འདེན་ཡང་ཡོད་པམ་ཡིན་ནོ། །དྭ་ཝ་ནའང་བདག་དད་ཅང་དགའ་བས་འདར་ཡང་སྙཾམ་པ་མེ་ཏོག་ 
སགས་བཀང་བ་བཞན་ངུ་པང་ལ་གང་ ཡོད་པའེམཆོགཅག།ཤོད་ལ་སྤྱིན་ནོ། །ཉོདྱ་བཾསྲ་ཐྲུགས་བྷརེ་བས་བཞེས་སུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་སོ། །འེནསྱྭ་ དདྲ་རུབ་སེམས་དཔསམཆོག་སློད་བ་ལ་ལྟད་བཏགས་ཏེ་ལམ་མནོ་རབར་སྟན་པའེ ྦ 


5༡༠ མསྭབཱིས་པ་དངས་བཙ དེ་དག་ལནལ་དེགན་ཕན་པརྡར་ཞུམ་དྲ་མ་དོས་པའི ་ལ་གཟིགས་ཤང་། འཕལ་ཇུ་དེ་དག་ཉམ་ཐག་པ་གཟིགས་པན། སྨན་མཆེམ་བཟན་པ་ཙམ་ལས་ནོབ་པིལ་མེ་ལ་ལུགས་ཆུ་མ་ཐུབས་པ་ལྟད།ླུ 


59༧ པྡན་དེདག་གིས། ¡བླ་མམཁས་པརྣམས་ལྟྟགུ་བརྟེན་པར་9། །ཧཱིཤེར་ཞེན་མཁས་བའི་ འ་འོནོཏོདོ་རསོ་འབོང་ ནོག ཤས་ཟབ་ཕོམོཔྱོཡིནོ་པརོསསོུན། །སསྦྱོརཔངོ་སྐརོམས་དགོབའི་བཤིས་ལ་བརེནཏོགེས། 


ཡོན་ཏན་ཀུན་ི མཆོག་མངའྱ་རལ་བ་དྭེ་མད་གསུང་ །ཞེས་དང་། དྷེ་ལཱ་བསནྭ་བར་རུབ་ངམ་པ་ཆོལ་བ་ཡ། །བསམ་བ ཉ།པས་པས་ང རེས་བཅོལ་པ། །ནད་པའཚགསབས་གས་ཤར་སྐན་པ་བྱསན་པ་ལྟར། 

གསེལ་བཤེ ལ་བམེད་པར་དགེ་བའེ་བ ཤེས་ ་གཉེན་བཅེན་པར ཞས པསྦྱརས་ཤ། ་ཾ ངྲ་དུབ་ མཆོག་ཞུགསྲ་དང་ཆུབ་ས སེམས་དཔའ དག །ཕ་རོསཡིན་དང་བཅས་ཏ་དགེ་པའེ ཤེས་ སུ་བྟཅན། ། ཁགས་ཡེས་གས ་པ་ རནཔབ་། 
།སེད་ལོག་ པའི་ངེས་འྱབུང་ངང་། སེམས་ཆནལ་སིངང་ཆ༥འི་ ནཔྱ་ཀ་སེམས ་དང་ལྡན་པས་ལམ་ པ་བགོད་བརྲ་དད་པ་ཞིག་ ཡེན་ན་གཞན་ལ ་ཕན་པའངརང་ཤུགས་ཆྱེས་ འོང་སྟེ། དགེ་བཤེས་ ཏི་བས། ངེདྱ་ཏི་ཞང་བཅུན་ 
བློ་སྣ་ཐུང་བསུ སཱ་གཏམ་བིང་ཕཱ་མོ་རེ་བེད་ནའང་། ར་རོམ་པམེད་ ནོས་གཞན་དང་མུན་འཇུག་ཡེ་མེ་འོང་སྟེ། དྲངན་སུ་ཉེ་བ་ ཐམས་ཅད་ལ་བསམ་ པ་བཟང་པེ་དབགོསནས་འངོ་བཞེག་ཡོད་གསུང་། རང་ཉེད་ཡེན་ཏན་ཧོ་ 
འམ  བུའགོཞིང་གཞན་ཡངལམ་ དཉེད་དུ་འཛུད་བ་ནྲི་བཅེན་པོ་ལ བུ་ཡིན་གསུང་། ིགང་དཔམས་སཔའྱརས་ཅིགསྟན་པ་ ་བསྒྲབས་ཏེ་བོད་དུ་རབཏབྱང་བ་གཅེག་གྱང་མེད་པདས་པའེཚེ། སྔོན་བྱི་སློན་ལམྱི་ 


།མཐ་གབ ཟ་རབ་གས ལ་ཞེས ཧབས་རང་ཉིད་ དམ་བདོ་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་༢ རགྱཏྱ་བུངྷ་སི་བྷན་པརྡ་རོ་གསནས་འབུལ་བམཐའ་དག་ལམཁས་ བརྲས་ཤིང བླསབ་བ་རམས ང་ ་ ད 
བ་དང་ཕན་པགཞནར བོ་མངུདམ་པའ་ཚ ་འབྲུལ་བ་ལ་ དིད་པས་མདོ་ཁམས་སྤད་ནས་ བསྟན་པའི་མེ་རཿ རོ་གསས་ཏ་བོད་དུ་སངསྤྱ་ཧུསྱ་བི་ །ཆར་དར་བར་མཇད་པ་འདེ ངབ་ཡེན་གསང་ངོ་། ། 

འེབ ཤེས་གཉེན་གཡོྒུམ བེ པའྲེ་ཐུགས་བསམ་བྲང་པོ་དང་ཝན་པ། ཧེ་གསུམ་ལ དཱན་པ་ བརབཞག་ སྤྱད་པ ཐམསཅདདམ ་བའེ་ཆེས་ འདལ་བ ཟཝལ་དད་པདང་། ཇེབ་པ་ཅན་ བསླད་པ་ནྦ་བའ་དག་ ཧའ འའརའར་ ཀུ ® 
ང་བས ཏུག བུན ཏོ སམབ་འདོདའརང་། དེ བི ཨན་བདགླབ་ ཐོ་ཐྲེག་པ་ཆེ ོའི་ལམྱ་གིརྙེམ་བའི་ཡན་ཏན་ལ་དགའ་བའེཤིར། ག་པ་ནི རམ པའེ་ཡོན་ཏན་ \ 
'ལེ་དགའ་བཅིེ མ ༨པའཆནཔྲན་ལ་ས་མཐང་པ་ར་འདད་པ་ངང་། ད་དག་ག ཐོས་པརའདོད་པ ་ངང་། གཱདུང་འགོགས་པ་མའདོད་པ་དུང་། ་ངང་། དེདག་དང་ཆོསྱ་ཀི་བ ་བ་ ས་ པད་བེད་པ་ལ་ 
སམས་རད དག་པས ས་དཔ ེ་ནཔེ་ད བཅེན་པོའི་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་བྟཿན་ པའྱི་མོནམདོར་འྲམསབོདད། །ཐིག་བཆེན་པོའི པེའི་ལམ་ལ་བགོད་པར་འདོད་པ བས རྟགཅུ དགེ་བའེ་ 
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(གིས 
༈ ཆེན་པོ་འོདལ་སྟིངནས་གུས་པའི་བས 
ས་བ་ལས། གང་བུལ་ཡང་དོདྱཀིས་མླ་བངས་པནེ་བདག་ཡེད་ཤིནཏོ་ཕམ་པས་ཕྡུག 


-ཾ ) ༄༅ ངཱ ཏུ 
| དྙིན་པརུུབས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཧྭས་པ་ནེ་བདག་གེས་སྡར་སམས་དཔང་ཆེཿ 
པས། ཉྟེདབུ རྭ་སན་གགས་སོགས་སུད་པའེ་ུན་ཚོགས་གང་ཡང་ 

ྭ རིམཆོག་རྤྱནཔེ རྦ་བྲས་པ་དེ་ཡང་ཟང་ཟང་གི་སམས་དང་། འགྲན་པའ་༨ 
ནས་གུས་པའབསམ་པདང་། སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤད་དབེན་པར་ 


།པ་ད་དྲུ་བུང་བ་ཡིན་པས་ཤིནཏུ་ལགས་སོ། ། 


པབ་ཆེན་པོ་ ༥" ༣ ༤༨༡༠ ༢༤༤ ༤༽ ` དེ 
མེ་འདོད་དོ་ཞེས།ཧོདྱཅིས་ཀུནྭཏུ་བླཟོག་པརྨ་གུརྦ་ཧང་། ད་བདག་ལ་ཕན་གདགས་པའྱི་བོས་མཆོག་གང་དྲགེས་པཞིགན་ངས་པརྨ་བང་བླདབ་བའེ་རིགས་སེ།།བདག། 


༢ 


སམས་དང་། རང་ལ་མཐུང ཡདམ་ཡུལ་བརཧུང་ཟདཙམ་རེ་ལུལ་བསོགས་བསམ་པདང་ཕྩྱོརབ་གང་ལའང་ ན་ཡོད་པམ་ཡིནྱ་བི། ༣ 
པ།འབུབ་མཛད་པ་ལ་ཕན་པའེ་བསམ་པདང་། འཁོརདང་ལེངས་སྦྱོད་སོགས་རངལ་རྩེརྲ་བའེ་མཐུར ཐམསཿཅདྱཀེས་མཆགས ་པར་ | 


བསྡལཆེབཞེས་ཤུས་སྭ། 


་ལ་ཡང་ངང་ཡང་དུ 


མས་དབའ་ཆན་པྲ་ནམས་ཧིས་འདེ་ལྟད་མཛད་པ་འདེན་རིགས་སཞེས་བསོདད ལ་སམསརའ༔ 
དམཆོགླ་ཚནེ་པན་ཁས་འང་སམས་དཔའ་ཆེན་པ ཏེདྲ་དུདཔའི་ཕུན་ཚགས་ལ་ ཞེན་བལོག་ཅིངཆོག་ཤེས་པེ་ལགམས་པརྩ་ཧུར་ 


ཙུ 


སླ 


ཡེནྱ་བྲེ། སེམས་དཔའ་། 


རྩ སྲད རོ ང་ཉིད་སིན་པལ་བ་དགུའབདྱད རརྒྱ་ཧིནདེ་ལ་བསན་པའི་ཤིརྭ་སྭས་པ། ` ླ ་ དེ 

མཆོག་ད ` ་ ¦ བླན་མདོ་པ་ཡང་དགུ་པ་རྔོ་ པའྲི་བང་ནུབ་བླམབ་པ་ ལ་འགལྱ་ཏན་ཐམས་ཅད་དང ྒ 

རླ བསེད སི སྔངོགས་ པ ཞིང་དང བསམ་པ་དང་། དངོས་པྒོ་ནམ་པར་དག་པ་གསུམ་གྱི་པེ་ནོས་ཕྱན་པྲ་བ་དགོས་ ས་བེ་ རྒེ མ་པར་ | 
ུ་པུས། ཞིང་བ མས ནབས ཡིནུས 


དས ་ དང་། བརྐུས་པད་ ་སེགས་ཅ མུབ་པདྡ་ པའེ་ལས་པྱིས་བླ་སབས་པ་དང་། །ང་བས་ 
གསནད ཐུསབསོད འི ས་པོམ་དག་འའཉས་པམཐ ཁུ སྦདཡནས། དྲི པམད་པ་ཞེག་ངང་། བསམ་པམ་དྲ༽ 
= བསབ །དུང་ ཆི ཙན་བམོདཔདང། སི སིཞུ་མད་པད་ ། བྱུ་རྟཏི་མེད་པདང་ ཅུས་ཨུལི་སྟེརབ་དང་ མིའཕོད་པ་སྟེར་བ་དང་། མི་མུངབ་སྟེརབ་ ཤོས་བསམ་བཉོན་མངས་ནདང་ོརབན ཅན་བ 


:༄༅ སནས ན་པའ་ དགའཞད་གུསཔ་དང་། ཀྲ་ པད་དབྱ་ཆལ་བས་གསུངས་པ་དངམཐུན་པ རྨ ཙུར་བཞག དམང་དང། དས ་པའཿ མསཁར་པནསྦརོ། 
བྲིབསརྲིེིིེིེཾངཾརརརརླརླེཨེིེིེིྲིའིངད་ 
` ` འིཞིངམ་པར་དག་པ་ཀད་བང་ཅན་ མ་པོ དོགབདསའྡྱས ུནུ་པད་པརྱསར་པའམཚོགིག་འ ངངོ། །།ཧོདའིས་དྷེ་ཝཱརད་འྲགབ་པརྡ་ཁེས་ འེ པ་གསུངས་ད 
༥ འདེལ་འགྱུ་རོགསརདུ། ཁོད་ལ་ཁ་ཟས་ཟད་ ཅི །ཡེདྱ་ཀྲངྱསྦྱིན་པ་དགའ་དངམྲུན་བྱག་རྐན། །རུལ་ཁིམསྨནམ་དགགས་བན་དང་པྷ་ས། །འདྨ་ནུམས་བདག་ལ་ཡོད་འགྱརམཆོག་སྨང་ངེ་། །ཞེས་འབུང་ད་ ད 
ད འགྱུར་བདེཔ། ། །འདུན་པ་ལམ་ལ་བརཆད་བབྱང་བའྱརྨ་ཐོང་ད་ ཤོས་པར་བསན་པན། བྱརཧིནྱ་གེས་པ སྙས་པ། ཞས་པནས། གུརདུ་དགས་ལགས་ ། ཅེས་པའི་བར་ཏེ། དྭ་ལྟན་ང་སེམས་ བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་བྱརམབིནལ་ཞེང་ 
རླཱདང་བསམ་པ་དང་བངོས་པོ་རྣམ་པར་དག་བ་གསུམ ཕྱ ྱན་བེདརྤལ་བ ཤདནསདེ་ལ་ཡུའག་འདོདེས་གསུ བས་པན། ད་ལ་བྱར་བིནྱ་པེས་ལནླ་སས་པ། སཾམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་ཧགེས་མར་དམ་པའི་ཆོསྱས་པར་ 


དའ བདེད་ཡད་ཏོདནྱི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྨྱོད་པ་ སྱིན་པ་ལས་བརུམས་ཏེ་ལགས་པརྨསྨས་པ་དམ་པའིརོས་རིན་པོཆེའི་འྱབང་ཁུངས་སྱུ་བུར [ཁྱོས བཅ་བས་གང་བླསངན་པའི་ང ན་པའི བ་པར 
སད རི ངསྭ་བའོ། །གཞན་ཡད་ཁོད་ཀྱེས་སྦྱིན་པའེ་གཏམ་ལེགས་བརྗསས་པ་འདེ་ལ་ཡང་ཡོན་དུ་ཁད་ལ་མཆོང ཡེ། ཡིས་ 
སུལ་ཞེས་ཞུས་ པ་ནྭ། བང་ཆུབ་སེམས དཔུས་ལན་སྨས་པ ལྷནསསྭག ཏཱ ཐུར་པ་འྱུར་བིན་བོད་བདག་ ག་ལ་ ར་ཕན་འདོགས་པའེ ལིྱ་བའྟམཆོགཅིགླ་ སྩེན་པརཧྱེདན། ། ང་ལ་ཐོང་ཟིང་དི དི ལོབས་རོད་སྤོད 
པེ ཞག་ག གྲི་དུང་དུ་གསལ་དརམི་འཧོན་པའ་མཆོག གཱི ཇོམས་པྲ་འདལ རོང་པོ དཆད་འོདྱའི་གླབུགས་བདག་གས་མིན པོ་ཡིས “ཤིགཅེས་གསུང་། །དནས་འི་དབང་པོ་ྱར་ ངོམ ༥ བདུ 
ནམ བྲ ད་པ་བཞིན་དུ་སེནས་ ན་པོད་ལ ་པ། ཤོད་རེ་ཤིག་ ད༨། འཇིཊཉན་འདེ་ནྩཧ སེ་བོ་འདྲེད་ ་ཕལཆེར།ཁ་བྔརེས རོང འི་ཞིང ངག སྙེད ལ་ངེས 
མི པའི་བཅུལ་ཞུགས་སྲུང་བར་ཧད། ཆར $ ཆད་ྱིན་ཅི་ ཆུལས་ལ་ལད། ནད་ི་ནཔའིགནས་སང།འབུའ ལ་གནས་ཏེ་བསམ་གཏནྲ་ཐེམ་པནདེད། ད། དམས་ད་ཆ་ལོབོ་དཔས དངེས་ཨུམམཐོང་ 


ཊི 


-་‹༦9¥.༽¥ 


༈ 


ངཿ 


རབ 


འའ 


'$ི་ 


༄༅། །ེནྱ་ཡིས་བླརབས་ཏཾ ཚོརང་བ་དང་། ནད་མེད་པ་དང་། ལེངས་སྤྱོད་འཕལ་བ་དང་། བིགས་བརུད་ད་པབ་དང་། དབང་ཐང་ཆེབ་སེགས་དབོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འདོད། བགའ་ཞིགནི་ཕི་མ།ཁ་བོའི་བཁོརྭདྲུ་སབརའདོད། དྲ་ཏར་ 
འབདྱ་པང་བོ་བོ་མཐོང་བར་དཀའ་ལ། ཁོ་བོ་མཐོང་བྭ་ཝཱ་ཞོག །།བེ་བོའི་འཁོརྱ་སཱལཆན་བཞི་དང་དའི་འཁོར་དབངཆེ་བར་གགས་པ་དགྲ་ཀང་མཐོང་བར་དཀའ། དེ་ཡངྷ་ཐཱ་ཤཱག །སལ་གནུས་པའྱཾ་པ་དབངཆབར་གགས་པ་དང་། འབྱང་པོམཐུ 
ཆུ་བར་གགས་པ་དགྲ་ཀང་འཐོང་བར་དཀའོ། །དྷ་རརཧཱ་བོའྡ་ཐམུས་ཅད་ཏཌོ་བོའི་འཁོརདུ་གཏོགས་པྱ་ཆཱ་ུར་དགྲ་བང་མ་ཐོང་བར་འདོད་ནས་གབད་པ་བྱུད་ཤིདུན། ཁེ་བོ་སེམས་ 
རའདྱི་ལུརམངོན་སུམ་དུ་འས་ནས་གང་འདོད་པའི་མཆོག་བཞེས་སུ་གསོལ་ཞེས་ལནྲད་མར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ། མུ་ཆགམ་བཞེས་བརམ་ཟད་ཀོད་ནེ་དྷེ་ལུར་བདུག་མཐང་བར་ཡུང་མ་བདོད་ས་གསུང་ ཐས་ཞུན 
ར སོཾ། །ད་ལྔ་བང་དུབ་སུམས་དཔས་ལན་སྨྲས་པ། ལྷའིརྒྱལ་པོ་ཞས་ བསནས། ; ུད་པདག་ལལ་བྱཡན་ཅག ཧཱུ དབང་པ བཱ དྲ་སྐུར་ཆད་བའྲ་དད་དུ་གསལ བར་གཟུགསམ་སྟེན་ཇིག་ཅེས་བུས པ་འདུ་ལ་ བདག་གས་དྲ་ ར་མཚན ན་བཤད་ 
ྦ ཱཾ དྲ་ཁོདམཉེས་པ ར་བྱསའ། ཱ རྒྱ་མཆཞན་ད་ལྟ རྭ་བྲས་པ་འད་བདག་མ་བསྙན་པའ་ཆུལ ཡང་མ ལགས། རཱ དབང་པྱ་ཁད་ལམ གུས་པར་5ུད་གསད་ངྱབས པ་ཡང་འ ལགས། ཧའ དབང་ པཌད་མང་དུ་ཐས པ་དཀར་ཤགས 


༼བོ་ སེམས་དཔའ ཅེན་པོ་ཁོད་ལ་སྟིང་ནས་དདདམཆོག་སྤྱིན་པ ར་འདོད་ 
༦ ༨ ༣ ༤༨༤༨ 


༡ ༤ 


༠24 ལ་དགའ་དྲབང་ བནྣམས་ལྷ་ཐུག་བརོ་ཡང་དད་ཅོང་ཕན་གྲོགསྩ་དིད་པ་ཡིན་བསྟོ་ཧོད་དངའཕད་བརཡི་བརོལ་བཡངམ་ལགས་སོ། ། །ྷཱའི་དབུང་པོད་ནི་སམས་རབྱང་པངས་ཤང་དབང་བྒོནམསཞི་བ་དྲགར ༢ 


ཟི 


ཡིནན་ཡང་། ཏཱེདྱཾཀི་ཝཱའི་གཟུགས་མཆོགངོ་མཚར་རད་དུ་ཐུང་བ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་ལོང་བ་བིད་མཐོང་བ་དང་། གཟེ་བྗངེད་གསལ་ཞིང་མདངས་དངུ་ལན་པ་འདེ་མཐོང ཅང་མད་པའ་དན་པརྨ་སཆགས་ཙས་ལུས་ 
བླ་ན་པ་འདེ་དག་མཐོང་བྱརྩ་བུར་ན་ཆུགས་ ས་བདག་ག་དཀའ་ཐུབ་ཉམས་པ རྨ་ལུརདུ་དོགས་པ་ལགས་མོད་ཅེས་གྲསུངས་སྣ། །གཞུང་བདེས་ནི་ལས་དང་པོ་བྷ་ནམས་ཟག་བཅསྱ་ཁི་དངོས་པོ་ཡིད་འོང་ལ་དམིགསནས་འདོད་ 


ཆགས་དང་། ཡིད་མི་འོང་ལ་དུམིགས་ནས་ཞྲ་ཕང་འཕེལ་བརའགུརབས་དབང་པོའི་དོ་བྲསང་བ་དང་བྡསམ་དགྲོས་པར་བསསན་པ་ཡིནདོ། { ཁདྱེ་ལུར་སེམས་དབའ་ཚེན་པྒོརམས་ནི་དངོས་སུ་མཐོངན་དེས་ཆགས་པའི་ 
ཧྱཾན་བྲས་ ཿ དབད་པ་བྱརྡ་ཅིན་ལའང་མདུན་དུ་མ་འོང་ ག་གསུང་བ་ལ་། དྷེ་ལ་ན་ལལཆེར་བྱ་ཆྭ་ཧིན་ལ་ཞོག { བྱ་རྭ་བེནྱཾ་གི་འ།ཁོ་རྩ་རལྔ་ཆེན་བཤེའི་ཡང་བནྱ་ཁ་ཡང་དན་བམར་གཏོགས་པ་ས་ལ་གནས 
པའེ་འཐུར་ ས་སྐྱོང་དུ་མིང་བཏགས་ཞས་དུས་ཡུན་ཏུ་མཆོད་ཅང་གསོལ་བ་འདེབས་པ རྭ་པད་པ་མང་དུ་སྣང་ངོ་ | ། ད་ཆད་བབྱར་ཧེན་ཆོས་ཀྱིས་ཆིམ་ནས་ཕུག་འཆལ་ཞང་མཆོད་པ་ཡུལ་བ་ལ་གཉེས རར 


༄༅། །ྱར་ཤིན་གིས་མཆེད་པ་བསྔརལ་དང་། སེམས་དཔའཆེན་པོ་དང་རངྱ་རལ་འཕགས་བྷ་ནམས་འཕགས་པའི་ཕི་སྨྲ་བས་དགའ་བརམཛུད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོནི། དེནས་བྱར་བིན་བིས་ཞེས་པ་ནས། མཆོདཔ་ 
ཨ་པ་དང་། ཞེས་པའི་བརཏེ། དེནས་ལྩའི་དབང་ པོབྱར་བུན་བྱེས་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེ་ལ་ཤག་འཚལ་ཏེ་གཡས ཤོགས་སུ་བསྐོར་བ་ལནམང་དུ་བྱསནས་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ལྟརད་ཉིད་དུ་མི་སྣང་བརྲ་གྱར་ཏོ།། དེནས་ 
ནམ་ལས ་པ་དང་ལྟའིདབང་པེ་བརྒྱ བིནྦཆེསྣ་སའི་ལས་ཧེད་ནམས་ལ་བྒྲེ་སེ། ལྷའེབཟའ་བ་དྭང་བ ཏུང་བ་གྱ་ཞོམ་པ་དཔགཏུ་མད་པ་ལྷའི་བུ་གཞེནནུ་མང་པོས ཁྱེར་བརྣམས་དང་། ྫ བྱབྱ་ིནྱ་གིས་ཤགས་བརུའི་ཞིངཇནས་སམས་ 
དཔའཆན་པ་ཉད་དདདབེན་ཕལ་དགའ་བརནཔ་༢ངས་པྱ་ས་བྱསཕག་ནུམ་ཡུནདསཏེབོན་ཕྷནམས་དང་། ཆུའི་བུ་གཞནྡན་བཤེས་འབིམ་པ་མཇས་ཤང་བླགས་པྱཅམ་དངབཅས་གནས་དེརྱརུགས་པ་བརྲནབ་སེམས་ 
དནས་བྱར་ཤིན་འཁོར་དང་བཅས་པས ལྷའི་བཟའ་བ་དང་ལྷའི་བཏུང་བ་བདུད་རྩ་སྦྱར་བ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དདག་གིས་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ དང་། རངསངསྦྱ་ཧས དེདག་ཐམསཅད་མཆོད་པས་ཚིམ་པརྩངས་ ། 


ལས་བ ༩ 
། དཔས་མཐང་བརྩ་བུར་ཏ།། དང ` ི་ཧྲེ་ འི་མ ྒ ` མམ ` 
ས་ དང་སོངཆེན་པ་ཞེས་པན་སྤྱི རན་སངས་རྒྱས་ལ་དྲང་སེང་ཆེན་པོཞས་འཇོད་པ་ངམིང་གེ་མངོན་བྗངོདདག་ལས་བཤད་ལ། སླབས་འདེརནི་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་རང་སངསྱརས་དེདག་ ལ་དྲང་སྲེང་ཆེན་པོ་ཞེས་བསྔགས་ས 


ྦ ཕུག་དུམ་མཆོདཔས་མཉས་པརྲ་བུས་པས་དགའ་བཅེན་པོ་ཐོབ་བརྩ་གུར་ཏྲོ། །དན་ 


རབྭཏྭ་བུང་བའི་གནས་བཞི་ལ་གནས་བརམཐུན་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། 


ཏི 


.9/309 མ་མམ ༣3༦ ༧༤༤) 


དེ་བཞིན་དུ་བཤམས དྲས བ།ལ་པ ཿདང་། དནས་ སྟིན་པས་གཤུཾགལ ལྷག་ཁངང་པ། 
གཏན་དང་ཡོནས་ནི སིདྱ་རའི་ང པར་ལརེ སྙཾམས་པརཞུགས་པ་དང་། དགྲེ་སང་དདག་གིས་ཀང་ད་བཞིན་དུ 


༄༅། །བརམཛཾད་དོ།། ཆུལ་འདིནི་འདུལ་བ་ལུངལས། སྟོན་པསར་བོ་སན་ཞྡདི་འགལ་བེ་དགེ་མུང་ནམས་འི་བསྡག 
འཚལ་ཏེ་ཤོག ཤུགས་གཅ ཅིགཏུ་འདུགགོ། དེནས་སྟེན་པས ཀུན་དགའ་བལ། གྱཅུག་ལག་ཁངགཅིགྱཏ་དོ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། ཆུ་བོ་སྙན་ 

ཤེགསནས་ི ཕི་རོལ་ཏྷཱུ་ཞབས་བཀྲུས་ཏེ་ཁྲེ་བཤམས་པ ི་ [ དགེ་སེང་དྲེནམསྱ་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་བྲས་སོ།། དེནས་ 
ཞིན་དུ་ུགས་སོ། ཡད ་ིད༅ནས་བཟམདེཏནདཔ་པའི་བ་ལ་རུལས ་པརྡའགས་པ་དང་། དགེ་སོང་དདག་གེས་ཀངདེ་བཞིན་ 
དུ་ཞུགས་སོ།། དེནས་སྟོན ་པས་༡ན་རང་ཐམས་ཅདནུགས (ཕའ་བསམ་གཏན་དང་པ་ཇགས་ པར་བས་ཏེ་ཞུགས་སེ།། དགྲ སོང་དེ་དྭག་ཉར་པང་རང་གི་གནས་པས་གནས་སོ། དེནས་ཉོན་ཕསནས་པརྩས་བར་ཏིང་བའཛིན་ལས ་བཞེངས་ 
གྱ ཏེ་དགེ་འདནྲ་གི་གུང་ལ་གདན་བ ཤམས་པ་ཉིདལ་བཞུགས་སེ།། དེནས་ཀྱུན་དགའ་ངོས་སྟོན་པ་ལ་གསེལ་པ། སྟེན་ལས་ཡང་དང་ཡངྙནུབོ་སྟན་ལྡན་ ཅེ་དགློ་མང་ 


ོན་པའི་ཞབས་ལམགོ་བཅོ་ལག་ 
བདག་གྲི ཤམས་ ཤིག བཀའ་ཕུལ། གུན་དགའ་བོས་ 


སོན་པས་བསམ་ 


རར 


དགགེ་འསྲགས་ ་པ་འྗངོད་ཆེང་གཟིགས ་པར་ཡང་བཞེད་ 


ཡངདག་བརདགའ་བརྡནི་མུ་མཇད་དོ་། བཀའ་སྩལ་པ། དྡེ་རམས་ལ་འཕུགས་བའི་ཡང་དག་པདདགའ་བས་ཡུང་དགཔར་དགའ་བརྡ་དསོ།ཞེས་གསུངས་བ་ལ་རསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འདིདང་རམསངས 


བྱས་སེ བསམ་གཏན་ལ་གནས་བའི་བདེ་བས་དགའ་བརམངོད་ལ་སྟེ། རངསཔྱསྦྱརས་དདགནི་ཨུན་རིང་བོནས་གམས་པའིམཐུས་གཏམ་སླུ་བལཡི་དགའ་བརདབེན་པར་བསམ་གཏན་ལ་གནས་པརདགའ་ཞིང་། 
'སྱིན་བདག་དད་པ་ཅན་དག་ལཆོས་སྦྱོན་པར་བཞེད་པའི་ཚོན་ཡང་སྒྲ་མེད་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་འབྱུར་ཆིས་ཆོས་གོ་བ་དབེད་པམ་གཏོགས་ངག་གིས་སྟོན་པར་མི་ཤད་དོ།། འདེརནི་བུངསེམས་བདག་ཉིདཆེན་པོནི་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ལམ་མཐེན་པོར་ ། 
ཅིན རབྱཆལདེ་དགལ་དིདྱ་བ་དཔོས་བ་གང་ཡང་མད་ལ། རངྒ་རྔལ་དེ་དགྲ་ཀང་ ར་བའི་མཚམས་བཅད་དཞི བའི་དབིངས་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བ་ལས 'ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ལམ་དུ་ར་ཤིག་འཇུག་མནུས་པ་ཡིན་པསན། ` འདེརསམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་དདརངྱ་རུལ་འཕགས་པ་དེ་དུག་ལན་ནུན་ཆོས་ཉི་བྲོ་བཟཛད་པའི་ཚུལ་གང་ཡངམ་བཤད་པ་ཡིནནོ། གསུམ་པ་དོན་བསས ཏེ་གདམས་པནི། དེ་བསན་དྷ་ལུ་རད།འྲ་བུབྱ་ལི་ནགས་ཚལ་ནུ་གནས་པྲ་ནམས་ལ་ཡང་གཏོང་ 
ཕེད་པ་དང་དབའ་བྱ་རན་དུ་འགུརན། [ཏིམན་གནས་པྨརམས་ལྷ་བཱ་སྫོས་ཁང་ཅདགོས་ཏེ། དེ་བསན་མྲི་ནམས་ཉིས་གཏོང་ཡོདཔས་བདག་བྱ་རན་པད་འའོ 


དེ 
ཞས་སྦྱིན་བདག་གཟེངས་བརྟད་པདབྲའོ།¡ དེ་ལྟ་བབཅོམ་ལྡན་འདམ་དེ་སྲུ་ 


༄༅། །ཚེཛཱམ་ལུ་ཡང་ལེགས་བརད་སངས་པད་བརཆན་རན་པོཚིའི་འབབུང་གནས་གྱུ་གུར་པ་ཡེནན། མངོན་པརྡ་ཐོགས་པར་སངསྦརས་པནྡ་ཁླུ་མོས་ཡུང་་དགོས་ཞེས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་ཆེབ་ཏིད་ 
བསྟན་པ་ལ་ཡང་བྱུར་བད་བུའོ།། ཞེས་པ་སྟ། ཚེག་དོནནི་དངོས་བིན་ལར་གྲོས་ལ། རྔོགས་བད་འདེའི་དེན་བྱམས་ཏེ་ཉམས་ལེན་ལྭ་སར་བནི་ཐིག་པཆན་པའ་ལམ་བགོད་པར་འདོད་པམས་ཀྱིས་ཐོགུམརཚོ་འདིའི་ཕུན་ཚོགས་ 
གང་ལའང་མཆགས་པར་དབེན་པའི་གནས་སུ་འདོད་ཆུངཆོག་ཤས་ཤིས་བཕགས་པའི་རིགས་བཞི་ལ་གནས་ས། ེམྔ་ཁྲི་རུ་བ་དག་བའི་བཤས་གཉན་ བསམ་སྦྱོར་གཉིསྱི་སྒོནས་རུལ་བཤིན་དུ་བསྟན་ཏེ་ྲ་པ་ཐམས་ཅད་རང་ 
༡མས་སུ་མ་གཏང་བར་བཤས་གཉིན་དམ་པའྲེ་རེས་སུ་སླེབ་པ་ཞིག་དགས་ལ། དེ་ཡང་ཐོགམར་སྲིད་པའི་སྐྱོན་དང་འདོད་པའི་ཉེས་དམེགས་སྒོ་དུ་མནས་བསམས་ཏེ་ངས་འྱབུང་འུགས་དྲག་པོས་ལམ་པའླབ་ཕ་གསུམ་ལརུལ་ 
བཞིནདུ་བསབ། དེནས ཞྭ་སྡང་གི་ཉས་དམེགས་སྒེ་དུམནས་བསམས ་ལ་སམས་ཅནྡརྣམས ་ལ་ཡེད་འོང་གྲ་བམས་པ་དང་། དེས་དུངས་པའི་སིངྡར་དྭད་བུང་རུབྱ་ཀི་སམས་དངྱ་ཧལ་སསྦ་ཀི་སྱྱོད་པ་རྣམས་ལ་བསླབ། ཁཱ དན༥ 
གཉིུག་གིཉེས་དམེགས་སྒེ་དུམནས་བསམས་ལ་ཇསརྣ་མས་ཤྱི་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་གཞས་ལུགས་ངེས་བདྲབས་ལ་སོ་སར་ཏོག་པའི་ ཤེས་འབཀྱིས་དྲཔད་ཅངངས་པྲ་དངས། གཏམུག་འཕེལ་བརྡ་འགྱར་བའི་རྐྱན་ 
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ལན 
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ཐོགོས་དནྡོ་ནོངབ་ལ་འབད། གོུ་ོད ྲཱ་སེམས་དཔའ་ནི་སགས་དུན་པ་ལ འགགས་པ འམ་བལ་ེགས་པ་པའི་པ ! ཤོན མཛོམྲའི མས་ 
ཞིད བ་དང་སམསྣ་ནམ་ དག་པའི ལཾ ཐེབ ིགསོས་་ རད 


ལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་མྟངལ་ 
'ལྟརདབེན་པ་དའཕགས ་པའི་རིགས་བཞི་ལ་གནས་ པ 


609] 


༄༅། །།ི་ལམ་ཅི་ཡུས་ལབས་སྡུ་རེགས་པ་ལྕ་བོ་ངང་བ་ཏོགས་བཛོད་འདིའི་མན་ངག་ཡིན་གསུང་ངོ།། ཇོནྱབུངཏུན་པའི་ནམ་ཐརྡ་རེས་འཛུག་གྲབསྲ་བའི་ཉམས་ལནད་འཁེརྦནལ་ཡང་དེ་ལྟརངུ 
 ཤེས་པརྡ་བའོ།། གཞི་པ་ལེའུའི་མཚོན་བསུན་པ་ནི། ཨ་གསའྱི་སུས་བའི་རབས་ཏེ་བདུན་པའོ།། ཞེས་པུའོ།། རྟོགས་བརོད་འདེལ་ཨ་གཏུའིི་སེས་པའི་ཇབས་ཞེས་བ 


> འི ༥༡ ཝག ) ིལ་ རྡད་བན། །ཨ་གྟས་ཞེསུ་པྲ་རྲུ་ལཱའི་བུའི དདོད་ 
ཡན་ལ། པཾའི་ཞེས་པ་དང་སྲེང་གིེ་སྐད་དོད་ཡེན་པས་རིཾེས་གསྟ་ཞིས་པ་དྲང་སྲོང་ཆུ་ལྷའེ་པུ་ཞེས་པའ།། དན་པ སྟེནི་མཚམསསུཿ ཡེདས་མུ་འཇ རབའ་ པམ་བདྱསིལྟ་གད དྲཞེས་པའགརརགའ 
བནནུ་ཐམས་ཅད་ཡན་ལག་བྱངདྲ་ཝནདྲུ་གུར་ཏེ་སུས་ལོངས་སྤུད་ཀྱད་ཕནུ་འདོགས་པ་དུང་། གོས་ལ་སེགས་པ་བཀ་བ་ལ་དགུ་ཧྲིདྱའི་ཞུས་པཆེབ་སེགས་འྱབུངབྷ་སངམ་དེ་ཤུར་པའི་མྱདུར་ཐ་སུད་ཀི་བསུན་བཅོས་དག་ལས་ 
འབུང་ངོ་།། འཁུལས་རབས་འདི་ལ་ཨ་གྷསལིའྲ་ཁུབས་རབས་ཞས་བརྗོད་པའནྲི་བངསེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོདེའི་མཚེན་དུ་བརོད་པརམི་འདགིང་། མཁསམ་རོག་དཔའ་བོས་རྱེས་རབས་འདིར་བྲད་ཆིག་གིས་འཇོད་པ་མང་དུ་ | 
'§ དེབས་འདི་མང་བརྡ་ཚིག་ཡེནནམ་སྟམ་སྟེ། ིལེཨ་གྷས་ཞེས་པའྱི་སྐརམ་དྷེ་ལོ་ཕོགསྨྱ་ཆམཚོའི་སྟེང་གིནམ་མཁའ་ལ་འཆ ༣ལ། ཧང་སམས་བདག་ཉིད་ཆན་པོ། 'འདེ་ཡང་འཇུམ་བུའི་གླིང་གེ་ཕུལ་དབུས་སུ འཁྲལ་ཀྱད་ 


19:14 [ཉ༢-8འཚཅི། .8༦ཉ 


ཧོ བབམོངོས་སུ་གཟུང་བ་ཐམས་ཅདཔོངཏྲེ། ཉོ་པོགོསྤྱ་ཆཆོའིའོ་་དྲི་གིང་ཞིག་ཏུ་གནས་ནས་བསམ། གཏན་ལྔ་གཅིག། བཞུགས་པས་གང་དུ་གནས་པའི་ཡོགས་དོེཨ་གས་དང་མཐུན་བས་དའྩིམནས་བདཚེགགི་ 


མིང་བཏག སྔ ཡ་ཡཱནནམཉྟམམོ། རྭ འོནྭ་ཀྱང་སྔོན་བྱི་དམ་པ་ སས་ཀྱང་ཨ གསྟའ་འཁྲུངན འཁུངས་རབས་གས་བདངོད་པའ། བཤད་པ་མམཐོང་བས མད་དུ་ཐོས་པྨ་ནམསྤ་ཀྱིས་ དཔུད་བརྡ་བའོ།། བདགཉདཆེན་པོ་མཁས་མཆོག དཔའ 
མཱཿ ན་བ ད་མར ¥ །གསུམ་པམ ་འཇིགས་པའི་ འྱི་སྱིན་པ་ལྭ་སོབ་མུལ་ལ་གསུམ རད 


བོས་མཛོད་པའི་ཟ སྒྱེས་རབས་གེ ཉེ་བཞི་པའི་དོན་ནམེ་པ པརབཤད་པ་ཐེག་ཆེན་གསལ བའྲི་སོནམེ ་ལས། རོགས་བ དད 
སེམས་ཅན རྣམསུ་ལྭ་ཧླམས ་པ་བཾམས་ ཏེ་འཇིགས་པའི་པ་ ཞཱཔ་བེདྲརཱ ལ། སིམས་ཅན་རྣམསུ། ཉེ རྲིང་མེད་པར་ཡོལས་ ཨུ་གཟུང་བ་ ཐམས་ཅད་བཏདྷ་པམི་འཇིགས་པའི་ པའི་ སྨྱིན་པཏྱེདྲ་ཆུལ། ། སམས་ཅནྡ་རཱམས་ གནོད་འཚ 
ལས་འབྲས ཏེ་མི་ མི་འཇོགས་པའི་ཉཱུཾན་པ་ཧདཛུལ་ལེ། བཅོས་མས་ ལ་དམས་པ་བླཛཾམས་ཏེརི་འཇི འཇེགས པའི་སྦྱིན་པ་ཡེད་ཚུལ་ང ད་བཞིན་གཤགས་ །པས་སྔོན་སློབ་པ་ལམ་བྱི་གནས སྐབས་སུ་ཆི་ འཇགས་ པའི་ཕྦེན་ _]ཧ 
པ་ ཇི་ཉ་རཛདཔའི་རྣམ ཐར་དངྱ་ངར་ཏ་ བ་ག ཆསས་ སྦྱརབ། རྒྱལ་ པེ 5ཱམས་པའི་སྟེབཾས དུ སུ་འཁུངས་པའི་ཏོགས བརོདྱ་རུས་པ་རབ་ཤད་པ། དོན་བ སཱ་ཏེ་གདམས་ པ། ལའི་མཚེན་བསཊ ན་པའོ།། | དང་ 


©` 


ས་ཀ „ཀོ 


བྲསས་པའི་སམ་ཕ 
དྲ 


བུ རཱ་ཤིནྲ་དག་ལ་བླསབ་དགོས་ལ། དེ་ལ་སླེང་པའི 
ཁུརྩེདུ་ཁེར་བའི་སྟིང་ང་ཆེན་པོ་གཉིས ཀྱ་སྒོནས སེབ་དགོས་ལ། བསམ་པ་ད་གཉིས་གང་མེདནའངྱ་རལ་སས་ཀྱི་སྦྱེད་པ་རྣམ་དག་ཏུ་མི་ ་འགྲེལོ། དེ་ཡད་ཤིན་དག་གང་ལྭ་སྲེབ་ཨངམཆགས་པའེ་བསམ་པ་དགོས་པའི་ཅྤིན་ 


པ་ལྷ་ཅབ་པའི་ཚྭོ་སྨནེ་པྲ་ཕ་མེར་གཏོང་ཡང་གང་གཏངྱརྒྱའི་རྔུས་དེལ་མཆགས་པ་ཞིག་དགོས་ལ། ཉེན་པླ་དབས་པེཿ་ཡུས་དང་ལངས་ཕྱེད་ཐམས་ཅད་གཏོང་བ་ལནི་བང་གེ་བདེ་བ་གང་ལའངམ་ཆགས་པ་ཞིགངས་པ ར་དགོས་ས། 


གང་ལའངམ་ཆགས་པའི་སྦྱིན་པ་ཡོདན་རཱུཾལ་ཁྲམས་ལ་སཾགས 


༡དབང་དུ་སོང་བའི་རྒྱལ་སུས་སེའི་དབང་ཕྱགུ་གྱར་པརྣམས་ནེ་སེམས་ཅན་གཞན་སྡུག་བསྔལ་རྱིས་བདུངས་པ 


་པའི་ཕདཡཾིནྷ་ལགམྒ་ནམས་འབུང་གཾ། 


དེམདན་མི་འྱབང་བནི། སྔི་མ་ལ་བཉེན་ཡིམ་སྐྱེ། །ཞེས་གསུམས་པ་ལརརོ།། དསན་ཐུགས་སྙིང་ངཆེན་པོའི་གཞན་ ] 


་གཟིགས་པན་རང་གི་བདེ་བཀང་ལའངམི་ལྟ་བརསམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ཁྱིས་གདུངས 


་པ་དྷ་ནམས་སྐྱོབ་པ་ལ་བརྗོན་པར་ 


༅། ཟུ ནི ཉིངཛྫཆེན་པོ་གཞན་བྱི་སྡུག་བསྔ སྡུག པལྱ་ཅིས་གཏུངས་བྷནམས་ནི་བདུག་གི་བདོབ་ལ་ཡི་ལྟ་ཏེ། (ཞེས་པ་སྟེ། སེམས་དྱསེདནསྦྱརལ་སྭསའྱི དོདཔ་ལྭ་མེབ་པྲ་ནམས་ཀྱིས་སྨྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ ད 
ཆ་འབ ར་བ་ལལ་ཆགས་པའ་བསལ་པ་དང་། སམས་ཅནྲརརམས་སྣུག་བསྔལ་རས་ཉམ་ཐག་པམ་ང ཟོདཞས་དྲ་ནམས་ ག་བསྔལ་ལས་སྒོལ་བ་རང་གི་ ¦ 


།¡ 


6|2] ¶ྷ མཛཾདདེ་མི་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པ་ཧེད་དོ།། ཁས་དབ་པོ་པྲ་རམས་ཅྱིསྱ་ཀང་ཏེོན་པྲ་བྲགས་ང ཅོན སོོ་མོབོ་བ་ལམྱ་ཐི་གནས་སབསས་བང་གི་དདབ་ལྔི་ ལམྟི་ལ་བར་སེམས་ཧན་སྡུག་བསྔལ་ཁྱིས་གདུངས་པ་ྣམས་བསྐྱབ་ཕའི་ཤེར་ 
.5མས་ པའི་སེསྭཏིས མི་འཇིགས ་པའེ་ ོང "བའ་བྲད འའྲི་རེས་སུ་བསབ་པརྨ་པའོ།། ། གཉིས་པྱ་ཆལ་པ་བམས ་པའ་སྟབས ཨུའབཱསས་པའི་ཏོགས བརདྱ་ཧུས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞ ། བསམས་བཞིན་ 
(དུ་སྐྱེ་ ་བ་བཞེས ་པའེཛུལ། སེམས ས་དཔའཆན་པའེ་ ཡོན་ཏན་མི བསསན་པ། ༩ ཧེ་དྲགཏཱུ་བམས་པ་ བླསྩོམས་པའི་ཱབསྦ་ཁེས་ས ་སེམས་ཅནྡ་ནམས འཇིགསུ་ (པ་དོངཏེ་མའཚོ་མཐའ་དག་ལ སྭསྦྱོབ་པའི་མི་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པ་མཛོད་ 
པ། རང་གི་ལུཨ་དངསྲོག་ལའངམི་ལྟ་བརྔ་གནོད་དྱི མསྦཱ་ཏཱ་དོན་མངད་པའོ།། དང་པོནི། དེ་ཡང་འདྷི་སྐད་ཐོས་སེ།། ཞས་པནས། ལཱ་པརྦ་གཱར་ཏོཞས་ གག་གོ། ཞས་ པའེ་བརྭཏེ། སྙིན་པ་ ཐུགས༔ རྗུཧཞ་དེས་ཨྔེན་སླེབ་ 

པ་ལམྱ་ཐི་གནས་་སྐབས་སུ་སྙིང་ངྫ་ཆེན་པེའི་དབང་གིས་རང་གི་བདོབ་ལ་མི་ལྟ ་བར་སེམསུ་ཅན་ཝྔག་བསལ་ཅིས་གཏུངས་པྨ་ནམས་བ དམས་པའིསམས་ཌོས་སྐྱོབ་པརམཛད་པའི་ཚུལ་ད་ མང་འགནས་འུང་བ་འདྲེ་སད་དུ་ཐོས་ཏེ། ཧང 


ཆུའམཆོགཏུ་ ཐུགས་བསྐྱེདནས་བསྐལ་པ་གྲངས ཡེད་དུ་ལམ་སྒྲེཿཌ སྦྲེམ་པ་པམཛཾད་པས་ས ཆེན་པོལ་གནས་པརྨ་ཧུར་པན། ལས་དང་ཏོན་མོཕས་པའི་དབང་དུསོང་བ་མིན ཡར་འཛོམ་ བུའྱིགིང་གི གིསམས་ནྲན་མས་འདོནམཛདཔ་འི 


„,*& 
༦༧ 


༠༠༤༠ འྡོ - 


་ ནམ་ཡང་ཉམས་པ་མང་པ་དང་། 


སེམས་དེས་ ཀུནནས་བླསངས་ཏྱི་ཆལ་སསྱཀི་ཐ 


རལས་པ་ཟ་ང ༤༡ རོམ་པ ་མམས་། བས ཤི ་་་་་་་མས་ོམ་ ལྦ མེམམསལེཔ ལབས འའའ མམ ལ་པས ལའ ལསུམས་སུས་པས་ སས་སས་སས ༢ འེས པ་ལ ་སི་པིསས 

.སྙོད་པ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཅུ་ོན་པ་དང་། དབང་པའྲ་དྲ་པམ་པའ་དུལ་བ་དང་། སྒ་གསུམ་བྱ་༡ས་སྦྱད་མཐའ་དག་སྡམ་པའ་སྲམ་པ་དང་རང་ དོན་ཡིདྲ་པདྲ་སོམ་པའི་སེམ་པ་གཉིས་དང་ལན་པའི་ཚུལ་དམསལཕ་རོས་ཏུ་ཕིན་ 

པ་དང་། འགྲོགསན་བད་བས་དེས་པ་ལ་སགས་པ་ཡེན་ཏན་མང་པས་བྱརན་པའི་བཟོད་པའི་ཕ་པོལཏྲ་ཕིན་པ་དང་། སེགས་པས་བུས་པ་བཛཙོན་འགས་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཙི་ཕ་པོལྙའུ་ ན་པ་དང་།། 

` ¡ ཤགེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་པོ་པཧཱྱིན་པ་དྲུག་ལ་སླབ་པའི་འཇྲུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ནམ་ཡང་ཉམས་པམད་པ་དང་། འཇེག་ཏེན་ལ་ལན་འདོགས་པ་བྣ་བའི་དངོས་པོ་བཞྲི་ནུམས་དང་མཐུན་པའི་ཡོན་ཏན་ཁད་པ་རཅན་གོངནས་གོང་དུམངོན་ 
པར་འཕུལ་བརྩ་གུར་ཏེ་ནམམཁའིམཐས་ཁབ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལྭ་བམས་པའེ་ཡེདྲ་གཅིགྱུ་གུར་པ་ཞིག་གོ། ངི ་ྭ ད་པེ་མཅན་མངོན་པར་འཕེལ་བཞེས་པ་སའི་ཡེན་ཏན་གོངནས་གོང་དུ་འཕེལ་བལ་བཤད་ ། 

| [དེ། དེ་ལྟརནཆིས་བྱདཅི་རང་ལ་བརམཆོད་དུ་མངདག་སྦེང་བཞི། དན་པ་ཏོར་གཞག་བཞི། རུ་འཕུལ་ནང་བཞི། དབད་པྲོལ། ཅེབསྔ་ལྡ་ནམས་ལྔ་བང་ཆུབ་ིསེས་དང་མེདཔ་ཡིན་ག་དངྡ་ཞན་པ་ར་གེམས་གོམས་པལས་ 

ྦ ས་དང་པོ་ངཆོསྒྲ་ནམསཀྱི་གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ཤིང་། ཀུནྲ་རོབ་དང་དོན་དམ་པའི་སམས་བསྟྱད་གཉིས་དང་ལྡན་པས་སྨྱནེ་པའི་ཕ་ཁོཕཏུ་ྱིན་པའི་ལམས་ལན༧མས:རྨ་དདུ་བྱུང་བ་ལྷག་པར་མངད་པ་དང་ ། ས་་ 


༄། ནཱ བཅུ་གཉིས་སྐདཌིག་ལ་ཐོབ་ྟེ། ཏྟེའེ་བི 
འཛིན་བྱར་ཐོབ་ཅིངདདག་ ཉེན་བི་ ཁམས་བྱར་གཡོ་བ་རབོད་པདང་། ཞིང་དྱསར་ཡངའགྲོ་བ་དང་། འཇིགཉེན་ ། 


རདང་། གསུམ་པ་ལ་འབྲུར་དང་། བཞི་པ་ལ བ་ཕུག་བྱཧཱདང་ ། 
སེ ཡའིདསྱའིར་རཆོར་པས་་རོ་ག་ ྒ | 


6|5' 


|༄༣༡ 


2 3 - 43 .ཅ༅༤༣འླི 


ེ་སེད་དུང་། བུ་པ་ལ་སངསྦརསའི་ཞིང་བདདམེདཔའི་ཡང་བརོདདམེད་པའི་ཇུལ་ཕཱརབྱ་ཅིངུལ་སྟད་དངམཉམ་པའི་ཡོནཏནནམས་ཐོབ་པར་གསུངས་སོོ།། སུ་དང་པོནོས་སྨྱབ་ལ་དབང་ཐྲོབ་ྟེ་ལས་དང་ཏོན་མོངས་བའིདུངདནྷྲ། 
གིས་སྐྱེ་བ་ལནམ་སྲིད་ཅིང། སྙིངཇེ་དང་སྡེན་ལམ་བྱི་དབང་དང་བསེད་ནམས་ཀྱི་མཐུས་སྦྱེ་བའཛིན་པརཱཔདདོ།། དེ་མངིངྫ་རདང་སློན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་ནི་སེམས་ཉན་གངོདང་གང་གིདོནའབརན་དེདང་དེའི་དོན་དུ་ཏེན་ 
བཟང་ངན་གང་ཡང་འཛིན་པར་མཛདདེ། སམས་ཅནྲ་བི་དོན་དུའི་ཐོང་དང་། སྲེའུ་མེགས་དུད་འགོལིཏེན་ཡང་བཟུང་བརབཤདཔ་ལྟར་རོ།། བསོད་ནམས ་འི་མཐུས་སྐྱེ་བ་འཇིན་པི་ས་བརུུ་ལ་གེནས་པ་རྣམས་རྲེམ་པ་བཞིན་ 
ཕལ་ཆེར་འཇམ་བུའི་གླེངདང་། གླིང་བཞི་དང་། སུམ་ཅུ་རྫ་གསུམ་དང་], འབྲེབ་བྲལ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕྲལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྲལ་དབད་བེད་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོདང་། སྟེངགི་བདག་པོ་དང་། སྟོང་གཉེས་ཀྱི་ 

བདག་བརངས་པ་དང་། གནུས་གཙངམའི་ཐཱའྱི་རལ་ཕྲོནམས་སྭ་སེ་བའཛིན་བར་བཤདདོ། གའྲུགས་མེད་ཁམས་སྤུ་ནི་སེམས་ཅནྱ་བེ་དོན་བརམེད་པས་སེམས་དབའ་ཆེན་པྤ།མསནམ་ཡང་ཕྩེ་བ་བཞེས་པརམེམངདདེ། 


།ཡེན་ཏན་རིན་ཕོའེ་ཕྲུད་ཕ་ལས། 8འཆུབ་ཡེན་ཏེན་ཕརོལ་ཤིན་ཉམས་འགྱུར་འོང་ཞེས། །གཟུགསེ་མེད་ཁམས་སུ་སྐྱི་བ་དོན་དུ་གཉེརམི་ཐེད། {ཉེས་གསུངས་པ་ལྟ་རར།། གཉིས་པ་སམས་དབའཆེན་པོ་དའི་ཡེན་ཏན་ 


6|ཌ 


ཅེ ® སི :9& 1. 983 


དེ་ལྷེ་ཅད་པ་ 


རར ཅྱདདུ་བནྡུ 


རཏ 


པན། སྐྱ་དགུ་ཚྣམས་ཁྱི་ཞེས་པནས། ། ཕ་དང་འྲད། ཞེས་པའ ཏི ། རྒྱལ་པོ་བྱམས་པ 


་བདག་པས་གཞན་ གཅས་ པའེ་སེམསྦྱ་ཀིསཅྱི་དདསམས་ཅན་ནམས བདེ་བ པའི་ཐབས་ཁོ་ ནར་མཛད་དོ།། ཚིག 


སུ་ཞེས་བུ་པའི་སེམས་དཔ འཆན་པོདེཡང་སོའ ཨུནརང་པནས་གོམས་པའེ་མཞུ་ 
་པ་དང་། སྔག་བསྔལ་ གུངས་ པ་གང་དུ་ པདསུར་ཧ་ 


ནཱ འ 

ཅས པས་ཐུགསྦྱ རས་ བི ཡི འེ་གཞན་ རི སི་ཡུལ་ལ་བཟ་ གས་ཏེ སྤ་པས་ མོ པདབ་དང་དན 
སེམས་དཔའ་ཆེཤ་པོད་ལའང་ཐུགས་བདུ་བ་དང་མ་བད་བ་དབཞེན་དྲུགུར སུག་བལྱ་པིས་མཚ་བ་གཟིགསཔ བཟོད་གུགས་ དཔར་དང་ག་ བདབ་ཡལ་བར་བདནས་སེམསཿ 

རྣམས བསྨལ་ ་སེལ་བ་ལ་ ལ་འཇུག་ །སེམས་ཅན་ནམས་ གསོམ ར་ད ས་ནད | དགེབས 2 ་ པརུམྱ་བུས་ པར་རང་ 

ང་བཀུར་སྟིས་མཆེད་ མཉས་པར་མབུས པཱར་རུད་ཉིད་བུདཤོས་མི་གསོ གསལ། མདོརན་ས་ དངྱ་རུ་དང་མ དང་རུང་དུང་དགཿ ནག གིང་ ི་ འི་གནྱི་ཤིང་བཞྲི། ང་ཉིསམས་ཅན ཐམས ༡ བདད 


ད་བཤོསམ་གསོའ ཡ། བླ་མ་སེགས་ཞེང་ཁྱད་པར་ཅན་ག། 


།ཉེས་ལ་འགྱུར་གསརད༽ སྐྱེ་དགུནྣམས་ལ་བདེ་སྡུག་གད་རྱར་པ། 


.6|5 


ུཔོ་དཞདདདག་དེབཞིན་ཆུ། །ཅེས་འྱུངབ་འབྱུར་བདེའོ།། དེ་ལྣའྱ་རཱལ་པོ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ གས་གནགཅས་པའིསེམས་ིཐསགང་ཞིགོབསན།་ དྭག་འདྲི་ནམས་ ག་བླམལ་དུང་དལ་ 


བདང་། བདེབ་དང 


དབའ གཔོ་སྱས་དྲ་ས་ མཾ 
སྐེབས་སྤུག རི དང་སྨག ལཱ ་པཱ་ལས་བསྲུང་ ཅོད ཅེལ་བབཆ ལུགས་གྲའི འིབྫསམཆེན་བདྡ། 
ངའ གྲ ཡུལ་འད་པད་དྲག་ཐབསརལ་སྲི་སྐོར་བདང་། ཕུབ 


པ་ བདའབ་བདེགསེས 
གཡོན འཕོང་དང་། 


དཔང་ཚགས་ ཐམས་ཅད་བྱ་ཧཱ 
མདངའ་ལྫ་འཕང་བ ་སགས་དཔོང 


སུམ་དུན དྲ་དུས་ཀླུནཏ་དེའབའ་ གཿ ས་པདེབས། ནྱརལ་པཱ་ བསམས་ དབ འཆེན་བོདནྱི་ཉདྲཔནསས 


ཐེ ལོ ་པ་དད་ 


་འཚོ་ལས་བྲས༔ཿ ང ་ལ་མཁས་སོ། 


་འཐབ་པ་དང་། གཅག་ལ་གཅི ག།ཁ་བེརབ བ་དང་། མི ཏུ པརབཛདཔ་དེང་ མིནེ་པར་ལེན ནབཏོད་། འདོད་བལག་པར་སྤྱོད་པོདང་། ཚུན་ཕུམ ྒ 


| ཐ་བ ཅནམས་འཇེགས་པ བའི རཾ 
ངད 
་ལས་ལ་ཤིན་ཏུ་བུང་བ་དང་། གཞན་ཡངནདགས་པ་གདང་བ་དང་༽ ལྕགས་ར བསྒྱར་ཐབས་སེགས་ལ་མཁས 


ཆའཇིགས་སྭུ་རུང་བྱ་སེཚོགས་པ་ལགས་པར་་ཡིས་ 


བ་དང་། གནམདུ་འཕར་བདང་། མདུང་དང་མདའ་བོཆའཕངབ་དང་། གཡས་འཕོད་དང་ ། 


༥ཤིང་ཤིན་ཏུ་བུངབ་དང་། ཉིས་པ་གང་དུསན་ཆདཔ 


།གང་གཅོད་པ་དང་། བིགཉེན་དོ་ཡིརོ གངདང་གད་བེདདགོས་པ་སོགསྦྱརལ་པོའི་བཀའ་བིམས་སྔོན་པའི་གྲགལགྲ་རམས་ལ ཤིནཱཏམཁསུ་ཤིངགོམསབས། ཇོའིརྩོརལཔོ་ 
ྲྲྲགྲསོེི་ གི་འབངས་ཐམ༥ངདྲ་རུལ་པའི་གཟི་བྲིད་དང་བཀའ་ཁིམས་བཅན་པོའི་མཛུས་ཨུ་ཡང་གཅག་གིས་གཅོག་ལ་བཆེ་བསོགས་ཉེས་བར་རྱོད་པའི་ལས་གང་ 
ཡན་ཆུན་སེམས་མཐུན བརབ་ཆོས་བཞིན་སེདབ་དབད་དོ། དབེཚ་བཛ་ དུ གིང་གིལའི་དབ་ཕྱོ་ལྲཔན་བྱརྲ་ིབཞི་ང་པདབམས་ཅདྱ་ཅསྱ་ྱརལ་རོཧམས་པའི་ པའྱི་སེབས་ཅི་བཀའ་དཡས་མནོས་ 
ཐམསོ་ཅ་དྱཀིསྤ་ར་པེ ིསམས་དཔའ་ཆེན་པོའདའི་ཞབས་ལ་མདོ་ངས གྱུགཅིང་བཀའ་བཞིནདུ་སའ་པརྱ་དཔསན། གྲས བེད སགས་སས་ཅན་གདདཔའས གང་མང ལི་དགོས་བས་རུལབོའ་མས་ 
དཔའ་ཆེན་བོདཔང་དང་བཅས་པ་དེའིམཚོནརྣ་མས རྩ་བུར་ཏོ།། འདི་ལ་འྱབ་ར་གསེར་དུ། མི་དབདབཀའ་དུམས་སྤི་བེས་ལེན་པསན། ༽ ༢༨ ཏ་ར 
རང ིངགིའབངས་བམདཔརྡ་འའི་བས་ ཨཱ་ལནོས་ པསཞེལཚོན་རྡནམསྦརནདཔང ངྱ་བར་ཉས་བའོ། བསམས་དཔའཆེནཔ་དེའིམངའ་རེེས་དཏོགས་གྲི། 


ྦ ཧེ འེ ཀོ ྒ 


༠༧༠ སའ ིོ་མོའཇི་་ོད་ོབོའི་བབསོམསདང་། བནྐརནགིགལ་གཅིག་གནོད་བརོདཔར་བཟྲོགསནབདོ་གང་ཆིགོའཇོོ་ཉོནཔོ་ མདོག དངམྨ་ནུངས་གསལ་ཐྱོ་ཧན་ལསོགོས་པ་ 
ྣ ཚིགྱ་ཅན་ངོམཆ ར་བས་པནྡདནསས་དངགིང་དགའ་བདཤད་པའི་ཉུན་ངགྲདམས་དང་། ཚེ ཆོ་རབསཀུནཏ ཕནཔ་འྱངརབྲེ་འབན་དའ དག་བཅའི་ལྤ་ ཀྱི་ལམ་སེགས་ སས་དཀརཆོས་སན་བི པའིཚས་གྱིར་ཞམ། ས་པ།གཞན 

ྣ( རྟ་ནདང་། ཁྱམཆགདང་། ས་ ། དྲག་སྒས་དང་། བརམ་དང་། བློ་གསལ་དང་། ལ་པལ་སེགས་པ་འ། འར་གཏེན་དགའ་དགབཔའི་ཉནིགླ་བས རྡན ཡེ་གེ་དང། སིབ་སྦྱརདང་ ] 
མངོན་བོངང་། རྩིས་ལ་སོགས་བ་ བྲ་བ་སདཾའི་གནུག་ ཀྱེསི་རགཟདཏ ཡངདག་པའི་ལམ་སྟོན་པའི་གཙུག་ལག་དགྱ་ཀངྒན་མ་པརགསལ་བརྡ་སང་ངོ།། དྟེལརལ་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནེའབངས་དྟེ སྟི་དགུ་ཐྲམས་ཅད་ཆོས་ 
།བཞིནསྦྱོང་བ རམཛཾད་བསན། རྒྱལ་པོའི་དཀའཁྲིམས་ཁ ཅདདརབུལ་དང་ཕན་གདགས་ ་པན་བ་ཐ་གངལ་ཡང་ཕ བཟུང་པོས་བུ་སྐོང་བ་ ཇིཞིན་དུསེམས་ ན་ི་དང་ས་ས་ལ་ཕན་པ་དབབའྲི་བབས་ ཁོན་མཛུད་པ་ལསཆོ འསྔ་ཆོས་ 
།ཕདང་འགལ་བནམ་ཡང་མི་ཧེད་དོ།། རྒྱལ་པོ་སེམས་ དཔའ་ཆན་བདནིམདོནཤོས་དཔ་ལནཞདྡང་འཕལ་འོ་མངའ་ཉེས་པས། སམས་ཅན་ཐྲིགཅན་གཞན་ཟྱི་སྲོག་གཅོད་པ་དང་། གཞན་ཟྱི་རྔས་ནུ་བདང་འཕག་པ་སེགས་ཧེདཔ་ 


༠༨ 
! 


ཐད་ཀ ིིི་ མྲ ་ེ 


༈ྷ་༄༅། 


བལྐགཔདང་། རྒྱལ་པེས་སླ་བཀུག་¡ 
ཱརཔ་ལྲ་ཤུགསྔ་རེཆེན་པོ་ཡེན་པ་ལ་ འི 


སཟེརོ། པསྩརལ་དོད་བཟུངནས་སམ 
{ སླིབ ཞིག་འདོད་ཟེར། འནྲ་ཧགས་ ཧའ རརར ལ་པའིམི་ལྭ་སྤུལ་བས་ཆདཔ་གཅོད དཔ་ཡིན། དྲ་འེད་གཉིས་གང་འདོད་དེས་པ་ལ་ ཅ་ཐྱེ་ཡྭ ཡུད 


དྲ་ཧམས་ཁངས་ལ ད་ཡང ཟཙ པཱུ 
ུལ་གཉིས་ཆིས་དངཔར་ལོགཏོགས ཆམས ངས་ལ གེག་གསུས་བས། རི བས་ལ རཾ ིཕྲུ་གླིན ིམ ལྷུག་ཤརནས་འུག་ཅིང་། བེམ་ཡངགས་རདྲ་གུརནས་འདྲུག། དགྲེ 


ཚེད་ལདོས་གད་ལསལ ཐོབ། ཅེའི ༣ ཡི་ོ པ འཐ 

་ཆོས། རར ་་ི་ ྱེ་མཆད་ིགདམས་ངག་ཆུརལ་ འའའ དས སིི 
གཅོདྱ་འོད་པ་མཐོང་བན། རྒྱལ་པོམ་འ འི་བ་རན་་ི པ་ཞིག་གི་སྟངན་འདུག། ན་པ་སྟང་ཕུག་བྱ་དང་། ལུ གཤདམའི་མི་ བསལ་སྲང་འད་བ ་འཇེགས་འཇིགསྣ་ནམས་༔ ྱིས་མེག་འདོན། རྐང་ལག་འ གཅོད་པ་སེགས་ འི 
- ལ་པོམ་འདི་ལཆོས་དགེ་བནི་མདྲ་ཐིག་བའབའཤོག་བེད་བསྲ་ངཿཆུབ་སམས་དཔའི་སྱདཔ་རྟ་ག་ལ་ཡོད་སུམད་བསམས་པན། ནམ་མཁའནས་ཉནམས་ིས་ཏོད་བང་སོངྒརལ་བའི་དོདཀྱི་ཉི་ 


{དྷ 
ཤཾ 

-3 
ཿ 
་ 


7 


ཆའ པཿ 


624 


ུ པ། གནོད་སྔིན་ནམས་བྲམ་ཟེའི་ རཾ 
རོའི ར་རོ ར་ 


2 ངོ 


ཊིཏིང་ང་འཛིན་བཏན་པའོ།། ཤེས་རབནོ། ཆསྐ་ནམས་ཀི་ཀླུན་ཇོ་བ་དང་དོན་དམ་པའི་གནས་ཕྲུགས་ལེགས་བརདྱཔདད་ངས་པའི་ཤེས་རབ་བོ།། འདེ་བཞི་ 


།བའིདམེགས་པ་ལྔ་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་པའི་ཏིང་བའཛིན་བཏན་པའོ མསྟ་ཁྭ་ཀྲུནྡ་ངབ་ད་དན་ 
སོ།། བཞེ་པོ་འདི་ལསར་ཟའངམཐུ་བསམ་ཡྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ལནཏེ། དནལའི་མཿུ་གཅིག་མདན་འངར་ བགན ིདོནཆ་བོབ་དབགྱ་བསབླས་ཏ རལ་པཡིག་ ། 
པའམཐུ་བརྗོད་པས་འཇམ་བུའི་གླུང་ག།ེརཁོར་ 


 ༤། བའདལག 
'ལུཧིནྨ་རཱབསྱཀི་མཐུ་བཞི་ཞེས་ཀང་གགས་ས ད ལ་འ 
འབྱ;ྱ་ཀིས་གཞན་ལ་སྨྱན་གཉིས་ཀསྦྱིན་པར་བཏང་ནས། སྲང་ཡང་བདེན་པའི་མཐུ་བརྗོད་པས་སྨྱན་གཉེས་སྔར་ལས་གྱང་གསལ་བརུ་གྱར་པ་དང་།, རྒྱལ་པོང་ལསནུས་ བརྗོད་པས་འཇྲམ་ཐུའེ་ཌཱ 
' ཡུགཏྲུ་ཐས་འདདཔ་ལ་ཟས། གོས་འདད་པ་ལ་གོས། རེན་པོཆ་འདོད་པ་ལ་རིན་པཆ་སོགས་གང་ལ གང་འདོད་ཀྱི་དངོས་པོཆར་བཞིནདུ་ཕབ་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ང དཆིམ་པདྲྱས་པ་སོགས་བདེན་པའི་མཐུའི་ཤིན་རཱབ ས་ 

བ་པ་མདྫོ་ཝ་ལས་འབུང་བྭ་ཝར་རོ།། གཏོང་བསྱ་ཀང་རང་གཞནྱ་ི་དོན་ཐམས་ཅདའྲགུབ་སྟེ། ༢ང་གི་ལུས་ལེངས་སྦོད་གང་ལའང་མཆགས་པརགཏོང་ཞུཨན་ཚངས་པ་དང་བྱར་བིནྱ་ཟི་དཔལ སེགས་ 


༥ 


།བསམ་གྱེས་ཆི ། 
¦༢ཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་མཐའ་དགམེ་འདོད་ང་འྱབུངཞིང་། ནམམ་ཁའི་མཐས་ཁཱཐ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་གང་ལ་གང་འདོདྱའི་དངོས་པྱོསིན་པར་ཡངུས་ཏ། གཏོང་བདེ་ལ་བཏེནནས་སངསྦྱརསྦྱ་འི་ཞིང 


€ 


དང འཁོངོད་མོད་པ་དང་། མཇོད་བའདིན་ལས་མཐའ་མད་པ་ནམས་བླམབཞུས་བས་སོ།། ཉེབརནི་བའི་ཏིངངའཛྲིནོ་ཡིསྦ་ཁང་རང་གཞན་བོ་དོན་ཐམས་ཅད་བླམབྲནས་ནི། ཏོང་བའྲ་འིོདེལ་བཏནནས་ 


ྦ ། =. - ` - ུ ༢. ་ ༤ ༄༅ ༤༩༨ ༦ ཛེ 
དང་། མེངོན་ཤེས་དང་། སྤེབས་བ་དང་། ཚུ་འཕལ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་གོངལ་ཐིམས་ཆད་བླསབཞུས་ཏེ། ཐེག་པ་གསུམྱི་ཡོནྷ་ཏནཱི་སཱད་ཅིག་ཡོད་པ་ཐམས་ཆདའྱི་རེག་ཟུཔ་འདེལྷ་བ་ཏིདང་འཛིནྱ་འི་འབས་བུ་ཡིན་ 
བརཛདྡོས་དགོངས་འགྲེལ་ལས་གསུངས་བ་ལང་པོ། ཤེས་རབ་འཇིགཉེན་དང་འཇིགཉེན་ལས་འདས་པ (ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅ སོག མཐོང་དཔམ་མཐོང་ཡོནཏྒ ནི ཀྱུ་ྱིཅ་པ སརབ་ཡིན། །དྷེལ་རགཉིས 
ྦ 'ཀ་བསླབ་པའི་ཕི་ ར། ། ཤཾས་རབ་ཡོངས་སུ་གྲབླདབདྲབ། །ཞེས་གཅུངས་པ་ལུ་ངརོ།། དོན་འདེ་ལ་ད དསྲནས་འཕགས་བྲ་བ་སྦཔྱ་ས བདན་པ་དང་། གཏང་བ་དང་། ཉེ་བརཞྭེ་བ་དང་། ས་རབ་བཞི་ལ་བསྔགས་ 
| བཆེརེ་མཛདདེ། རྒྱལ་པེ་ལ་ པརེན་པོ་ཆའི་ཕེང་བ་ལས། རྒྱལ་པོ་དགཱ་ལ་ བུར། །བདེན ཡིདཆས་བཏན་པྲ་དཔ། །དབཞིནའལ་རཛནག་པའི །ཡིདམིཆེས་པརྲ་བེད་པའི་མཆོག །ཇི་ཊ་རྒྱརྱལ་པའི་ཉེས། 


ལོ 


[ ཟླ པ་དག །སྦྱིན་གསལ་གཅིག་གིས་སྡད་པ་ཏྟར། །དེ་བཤིན་འཇུཊས་བའང་དེ་དག་གི །ཡེནཏན་བདོག་པ་ཐམསཿད་འཇོམས། །ཉེ་བ་བདི་བ་ཟབ་པའི་ཤིར། །མཆོ་ཏུ་གུས་བཀྲེད་བརའབྱར། །ུས་པས་བརྗིད་ལ་བཀའ་ 


༠༨ 
༔‰༅ 
མེ 


ཐང་ ༣ ཁའ ༦ འི་ཚ: 0 


` ཡངབཅོན། །ོོ་བསྟ་ཉོ་བརགི་བ་བྷནོ། ། གིསརབྲ་དན་པྷ་བོ་མ་བཟོགས། །གཞནོ་དིངམི་ལ ལ། ཡོཾཏནཿའི་པོདསའི སྡུས ཤིང 
༣ དལ་རྱགར། །ཞ གུ་ལུང ངན་ཏནབཞ་ས་ནཡརཤན་གཧབྲསས ཤང 


༧། ། མི་རྣམསྦ་ཀྲེས་ 


བུང་དུ་ད་བས་པའང་ 


སྟེངཞི་དངཤེས་རབ¥། །བཞི་པེ་བཟང་བའེམ བདྨ་ནོམ་བ་ 
བཞ་པ་དའ་ཡང་གནད་བྣ་བུན་བསད་ནམས་ཀྱ་ཚགས་དང་ཡ་ཤས་བཚགས་གཉཏས་སུའད་ 
པོད་ལ་སེགས་པ་ཆེ་མཛོདྲ་ཐེམས་ཆད་པང་དོན་ངྲུ་ནམ་ཡང་ཡི་བེད་པརགཞན་སེམས་ ན་བ ད 
ལས་ལྷག་པའིུདྐ་པ་རཿན་དུ་གྱམལ། དེ་ཡང་པང་ངུབ ཀྱི་སེམས་ནམ་པ་གཉིསཆེས་ཆེར་སྟོབས་རྒྱུས་པས་དགེ་བ་ཏྲེ་ཧྲེད་ཐམས་ཅདནམམཁའི་མཐས་ཁྲཐ་པའི་ 


བ་འོ 


> མེ ར་བ ༤༢ ༥ ༤ ༩ ༽ 
བཟང་བའིཡ་དབངན། །ཆོས་བཟད་ནོམ་པ་བཞི་ཌ་བུ 


།རླབས་ཆེན་པོརའྱགར་བའི་རིམ་བསྲ་བཏརུབ་ཀི་ཚོགས་བ་ 


ད་སེ། དང་པོ་གསུམ་བསེདནམས་དང་། ཿ དེ 
ལི ཡམཆདལ་ཕན་འཁོ་ ནར་ཡངཾསསུ་བེས་པའི་པིར། ཡོན་ཏནདེདག་འཇིག་ཏོན་རང་དགའ་བ་ནམས་དང་། ཀུན་རའམས་ 


དིངམི་འཇོག་ཅིང་བརྙན། །བླས་བས་མིཚུགས་རལ་པོ། ¡ །དེ་བས་ཤེས་མབ་ཁྱུར་བྲང་མཛོད། །འདེན་སྷྱཾ། 
། བཞི་པ་ཡེ་ཤེསྱ་ིཚོགས་སོ། དྷེ་ལརྒ་རཱལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའདིས་ཡོན་ཏན་བཞི་ 


ཅི མཐས་ཁཱཿ ཁྲེསིམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ལ་དམིགསནསྲ་བད་པས། 
ས་ གིང་རང་དང་རང་གི་འབངས་ཐམས་ཅད་ཚེས་བཤེན་སྦྱོད་པས་མ དྒོན་པ་རདར་བ་དང་། ལྱག་པརྒྱ་ཧུལ་པོ་སེམས་དཔའ་ 


'[¶ཆོནཔོརཿིདདད་ཅིག་རོ་བ་ལའབཚོགསྣ་དབས་ཆེན་ཇོགས་ཏི་སུནས་སར་འཕལ་གིང་། ཡོནོ་ཏུན་བསམ་ཡིས་ཡྲི་ཁབ་བ་དབུརྫོ་ཧྱིརཱ་གཏརཆན་པོ་བཞིན་དུངས་ཆེར་འཐིལ་བརྩགར་ཏོ།། དགེ་བིདད་སེམསན་ཐམས་ 
ཆུད་ལབྱངས་པས། དགེ་བ་པཱམོར་ཡང་བསོདནམསྦརབསཆེན་དུ་འགུར་བཞི། དེན་ཆེན་བུངབ་ལས། དེུད་བློད་པའ་བསོདནམས་གུང། །གལ་ཏེ་དནི་གཟུགསར་ནགུར། །དདཱའི་ཧེམ་སུད་ཀནི། །འཇིག་ཏེན་ཁྲས་ 

སུ་ཤོངམ་འགྱུར། དོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ིམ་གསུངས། ཞུས་གསུངས་པ་ལརར།། གཉིས་བྲ་ཤམས་བའྲ་སྟེབསྦ་རུས་བྱསུབས་པས་ཡུལ་དེན་གནས་པྷནམས་ལ་གནོད་སྦྱིན་རྣ་མསྱིས་གནོད་བཛ་བུམཞུས་པ་ལ་གསུམ། 
མདུཕས་འཐག་བའི་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཡུལ་དཔ་འཾངས་པ། སམས་དངའཆེན་པོའི་ཐམས་པས་བརྐུབས་པས་ཡུལ་དེའི་སམས་ཅན་སུའི་ཡང་མདངས་འབོག་མནུས་པ། གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཡིཨུྱཏྟེ་རྫོག་པ་ལ་ཐུགྲས་ 
བའོ། ༈དང་པོནི། རེ་ཤིགཅེག་ཅེས་པནས། འདོད་པརྱ་གར་ཏོ།། ཞེས་པའི་བརྐོཏ། དྷེ་ལཱརྫརྱོལ་བོསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སླེ་དགུནྣམས་ཆོས་བཞིན་བསྐྱངས་པས་ཆོས་དང་ལུཧྲོས་གཉིས་ཀྲམངན་པར་དང་བ་ལེས། དུས 
ར་ཤིག་ཅིགན་རིརབྱ་ལུན་པོའྲི་བད་ཉོགས་ཀི་བང་རིམ་ལ་གནས་པའི་ཕོ་བངྱ་ཝང་ལོ་ཅན་ བདག་ ོ་རིག་བོར་ུ་གཞས་པའི་གནོདུན་འཔས་ཅ ན་གཞན་གསོད་པ་ལ་མཁས་ཤེང་མདངས་འཕོག་པའྱ་ད་པ་པ་ཉེ ས་པ་འགའ་ཟ་ 


ཨ་པྱརྭལ་པོསམསདཔའ་ཆེན་པོ་དོའི་ཡུ ྱསྱ་ཏུགས་སོ། ཚོ རྒྱལ་པོ་སམས དཔའཆེན་པོ་དོའ ང་སོ 


༄། །གིགྱ་བུང་བའི་ཕི་ གནོད་དོ ནན་བྒོནལ་ཐོས་སས་ཏེས་རང་གེ་ཡུལནས་སྨྱ 
རྣ ་བརླན་པར་གྱུརཏེ་ཚེས་བཤེན་སྦྱོདཔས་མེ་དང་ཡོམ་ཡེན་ཤྲེ༡བརའཚེ་བའེ་གཞོདཔ པདང། རྟོག་ཏྱུ་དགའབ ཕྲ་ཚོགས་པ་ཡེད ཡོད་པ་ 
གངནཔའ་ཡྲེ་ སརཔ་དའོ། ་ཏུ་དགོབམགུ་ཞེང་དར་བ་གནོད་ཕིན ཡ གནོད་སྐྱེན་ལྔ་ བོད་དག་ སིགས པར ཌི མྨཾརམས༔ ཀི་ 


དང་; ཆོས་དབའཇི་ གྱི་ཤྲ་བ་ཐམས་ངད་ཕུན་སུམ་ཚོགས 

གཟདྱིན༔ དོད་་ཅ་ོ ང་ གཾ ± སས་པས། བྱབཔས་པས་ཡུལ རམིསམས་རནསའི་ ༥ཡང་ལདང། འཕྲེག་ཡནུཨ་ པནི། དེ་དག ་2ལགྲ་ ཏུ་དེས བའུས། ཊསམཔྱར། ཅེས་པའོ ་ས་པའེ་བརཏེ་ ། 
༨༨ ཏམསོས་བདགི གི་ལས་གཞན་ཧི་མདང་ འཕྲོག པཿ འཇཛུགཔ དབོསཀྱང | རྒྱལ་པ ཕྱོ་ཏྲམས་ང ཕའྱ་སོབསཀི་ གི་ཡུལ་དེནགནས བྣལསྱཀ་ལདཡ་ འཤོག་ ཡའ་བ་ ༨བྭ་བརམནུས་སྭེ།] རྒ °: ༨༢ ཤབ 

ི་ོ ལདན་གན༥ པྣམས་ལ་གནོད་སྨན་ྱས་གནོད་བཤྲ་བརའི་ཞུས་ བའྱི་རུམཚཾནནོ། རྒྱལ་པོམས་པའི་ཉབསདའི་བམས་པའི་མཐུ་བྱ་ཉག་༩་ཁཱདཔརཆེ་བསན། རྒྱཌ་པྲ་གམས་པའི་ཏོབས་འིས་འདི་ 


¡༄༅། ་ སེ ་ ་ 
བསེདནམས་དུག་ལཆར་མི་ཡོད། །ཉཱམཾ་ྲམས་པརའགྱརབ་དང། །དདག་ཀྱངན་བསྲང་བ་དུང་། །ཡད་བདབ་དང་བདེ་མང་དང་། 
རྣན འཐུ་པ།། རུས་པ འི པེའི ཧེམ 
ཁི ཞེས་པའི་བརཏེ། དྷེ་ངགནོད་སྤི་ནདེདག་གིས་གཞན་གི་མདངས་འཕོག་པའི་ཤོར་རབྱཏུ་འབད་ཁང་། རྒྱལ་བམས་པའིཅབས་ཀྱི་ཨུལ་དེན་གནས་པ་གང་ 

འའ་ི། ཀི་ གྲོགས་པོ་དག་བདག་ཅག་སྣརནེ་དུས་རྟག་ཏུ་གཞོཞགྱི་མདངས་འཕྲོག་པ་ལ་དཔའབ་ཡིན་ 


' དདག་འདེཅ་ཞིག 


¦)མདངས་འ༣ 


གཿ དཔརམིནུས་པ་སེགས་ཕན་ཡནམཐའ་ཡས་པ་ཡད་པ་ནི། འེན་ཆེན་གེཔབ་ལས། ཇྫི་འཚོས་སུམ་བྱ་ཧའི་ཁ་ཟས་དག། ཉིན་རྭདུས་བ མཤེན་པ་བུས། ཤམས་པ་ཡུད་ཙས་ཐང་གཅིག་གི། 


།དུག་དང་མཚོནྱ་བིས་གནོདམེདདང་། །འབྲད་པམེད་པར་དོན་ཐེབ་དང་། །ཚངས་པའི་འཇིག 


།གྭལ་ཏེ་གྲོལ་བརམ་བྱརཀྱང་། །བམསཚེས་ཡེན་ཏན་བརརད་ཐོབ་བེ། ༈ཞེསགསུངས་པ་ལྟར་པོ། གསུམ་པ་གནདཕུནནམས་ཡི་མུགུུཏོགཔ་ལ་ུགས་པནི། དྭེ་ལྔ་རརབྱཏ་ཞེས་པནས། མཐུན་པར་ 


མ་ནུསེམས་པརྨ་ཧཱརྩརང་ཕནཛུན་གཅིག་ལ་གཅིག་བྟལ་སུནས 


། 


མདངས་འཕོག་མནུས་པ་དེའཚེ། གནོད་སྦྱིན་ 


ཡང་ཡུལ་འདིན་ རས་པའི ༥ི་བོ་སུའི་ཡང་ 


ཅུས་ཕཾབདྲིརིཆིཞིག་གི་མཐུ་ཡེན། ཡུལ་འདེན་གནས་པའི་སྱ་བོ་ད་དག་ལ་བདག་ཅག་གེ་མཐུ་ལ་གནོད་པརནུས་པའི་རིག་སྔགསི་དངོས་གྲབ་ང་ལེད། དཀའ་ཐུབ་གུབ་པའི་མཐུའི་ཁད་པོར་ཡང་ཡོད་པ 


632 


|, (འཕྲོག་པརའདོད་ནས་འཇྲིགས་ བ་བསྟད་ ཕྱིཆ་བ་ལང་རྫི་ དའེ འིུང་དུ་ལྟགས་ ཏྭ་སྨས་ པ། གེ་བ་ལངརི་ཞེས་བོསནས། ཏྱོད་འདི་ལྟ་ བུའི་དགོན་ པ་དབནཔ་སྐྱེ བ་ས་པོ། ¦་བོ་འགཾ་ ཞིང་ འོངབ་མདཔ་འདིན་གཅིག་ པུར་གནས་ པ་ ༥ལཀབྲི་ 


,^ ཡོནོན། ཁོནྱ་ཀང་དརིང་བདག་ཆག་གནོད་སྦྱིན་ཐམས་ཅདྱིམི། ངྩོད་གཞནྱ་ཧིམ་དངས འཕྲོག་པ དོ་དཟོདོད སིན་ཤེས བརྗོད་པ་ནི་དན་དང་མཐུན་པརམཿ རྱར་ཏོ་ཞེས་བཛོདཅིངཉམ་ཐ ཐག་པ རྩུ་གུར་ཏོ།། གཤུབ་དི་ལའྱུར་གསར་ 
དེ་ལརཔབ་ཏུ་འབད་བ་དས་ཀུང ཧྱང་ཨུལ ་དེན་ གུནས་པ ་གང་གི་ ཡང་མདངས ིའཕྲེག་ པརམ་ཆུས་པྲརྨ་བརཔ་ པའེ ཞེས་འབུང་བ འགྱར་བདེའོ།། གསུམ་པ་གནོད་སྦྱིནརྣམས ་བམ་ ཟེའི་གཟུགས་སུ་ བསྒུར་ཏེ བ་ལང རི་འ 
བཛྡཾགས་པནི། དེནས་གནོད་ཉྦིན་དེ་དག་ཆེས་པནས། ཅེ་ཕིར་ཁོདམི་འཇིགས་། ཞེས ་པའི་བརཏེ། དེནས་ག ་གནོད་ཅེཾན་དེདག་གཞན་བྱི་མདངས འཐོག་པརའདོདནས ་བམ མ་ཟེའེ་གཟུགས་༣ ཅུ བདང གཿ 
ཤངསྔན་པ པ་ཞིག་གྲིདང་ནནགསོ་ནྱ་ཆུཔའི་བའངྫ་རགཅིག་པྲུ་ཞིག རྩམ་དང་བཅས ་པར་འབདུག་ཅིང་ ། ཞགས ཅའ ཤྱིཿཤིང་གི་མཏ ཏོགའ ་ལོམ དང་བཅས་པའ འེཕྭིང་བ་མགོ་པོའི་བྲོཿ བོད་དུ་ཐོགས། ^ སེ་ཏྩོག་འགེའཞིག་གི་ གས 


གི་ུང་བ་མགིན་པར་དཔངས་ཤགིང་། དངུག་པ་དང་དྲག་ཉྟ་གཡས་རོལ་དུ་བཞག། གྲོགས་སུུ་ཡངམད་པ་གཅིག་མུར་གནས་ཏེ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་སུདབ་འཁལ། ཁནུས་སྦྱགས་གླུ་ལེན་ཅིང་འདུག་པ་མཐོང ཡཿ 
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( 


ས་ཞེས་སྒས་པ་དང་། བ་ལང་རཱ་དེས་གནོད་ དམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅ དདག་ལ་མིག་བྱགདདེ་བ སཱ་ཞེསྨ་སསས།། མསྱ་ཀིས་བ་ལངྡརི་ལླ་སས་པ། 

ྭ ླཆས་དངའདྲི་ནམ སགསསརང་་ག་ རི པ་ཡིནཔར ཁོ དྱྭས་སྨོན་ཆདམ་ནོས་ བན འིགྲམགསྣ་ན རེ མས གནི ཨཔ ཧིར་ 
དང་། བོགས ཛ་ལ བསྐོར་བའྲེ་ཞང་ན འདུག་པ་དང་། དཔའ་ལ འཇིགས ་པམད་པའ་མི དག་ཁང་ འི སིནབདིགས སུརུང་བུམིའི་མདངས་ འཕྲག་པ་དག་ ྲདྲདྲགྲིེི དཀྲའན་། ཐ་ 
ཚལརབྱའ་དཔན་ཞིད་ནགས་ཚང་ཆེང་དྲ་དགས་པས་བྲ་ཤདདཀའ་བ བ་བ། བོད་ལས་ ཐུག་འིང་བས་ ཟབ་པ། ,༽ཀཞྟཏཱ་འ དྲིནྲ་གོགས་ ིདག་གཅི་་རགནས་དིའི སེའ. དཆིལ་ཟ་བེད་སྐེན 

¦ འོདསན་ཏུང་དམ་ཐག་ཟ་བར་འགུར་བས། སས ྤག་པའི་ཆགླ་སསས བཞེ་པ་བ་ལངར་ལ་འཇིགས དགས་པ གསནས་པ ཞི། དེད སྨསས་པདང་། ་པ་ 
|ནས། འཇིགས་ པཟིདབར་འདུག། ཅེས་པའི་བར་ཏ། སར སཔའཛྲ་ལ་འཇིགས་བབྱས་དབའ དྐཅས་ྲ་དང། བ་འདྡ་དེས་བྲགདནས་གནོད་རྨྱན་དདོག་ལ་སྨྲས་བ། ་ 


བརེས་ཅན་བ ཅན་ཐམུག་ཅད་ལ་གས་ཇོཆིབབད་ལགསཆེནཔོསོས གྲུགས གས་པའོ དནུམས ༥ ཡོས བོསརད་བསན། ] སྷའེ་དབང་པོ་ ད་ིདང་འདོདམནིདག་ོད་འངདབངཕུགའ སོགས 
གགསྦབང་ཡུལ་འ ནས་པའ་མ ་བ་ མནུསན། ནུདག་གྲིས་གཙོ་བར་ ་ལྤ་རྫས། ང་བས ཚལ་འདྲའའང་འརང་གྲྭ་ མམ་བཞན་དུ་བངག་ན་ 
ནིན ཉ}ྣ]ྣནངནངྐངདྐླདནདནཾོཾླླླླདདོ་ 
བན་བདགའི་འཇིགས་པམེད་བར་འདུག་གོཞིས་སྨྲས་སོ།' རྫང་བལང་ཊེ དྱ དས་པན། དེནས་གནོད་སྦྱེན་དེ་དགཅེས་བཞས། སྨོས་ཤིག། ‹ ཅེས་པའི་བར་ཏེ དྭགས་གནོད་ཅུན་ དདགཟགས་ཚལ་དྲམཔ། རིའི་ནང་དུང་ 
ལངྫར་གཅིག་པུར་གནས་པ་ཞིག་ལའང་མདངས་འཕོག་མཞུས་ཤིང་། ཚི་གགིས་འཇིགས་པ་བསྐྱེད་ཁྱད་འཇིགུས་པ་མད་བཟ་དལ་དགོད་བུས་པདསམི་བཟོད་ཅིང་ངོ་མཚརཆབརྒྱ་གརཞས། བ་ལཛྫ་དེལ་ཟིལ་བིས་གཞེནཔ་ 
བཞིན་དུ་ཇམ་བའེ་ཆིགཆད་ཆེར་བུས་ནས་སྨྲས་བ། ཁྱེབཟང་པོ་ཞིས་བོག་ནས། ཚོདརྱཾ་བདལེགསྤྱྱིུ་བག་དི དད བཞིག་ཡིན་པའེ་་གླསོས་ཤག་མྱུརདུསྨོས'འིག་ཅེསདྲས་སོ། ། དྲུག་པབ་ལང་རྫིས་ལན་བརྗོད་བ་ན། ད 


ནོཧྩོནནམས་ཏིས་དེ 
སྟོབས་ཞེས་བ་བའེ་སྐའི་ 
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དབད་ཕུག་བ འགསཆན་པིཁདཔརོན་འིའབོོ་ཞསླ་བང་ནས། རྒྱལ་བོཆེན་པོ་ུམས་པ བ་ཆེ ཏན་ །ོངས་སྲུ་གགས་པའངད་དག་གེསམ་ཐོས་པ་ ལ་ ངོམཚརཆེཞིང་ཡིདོམ་དགའནས་འྲོ་ བ་དང་བཅས་པས་ ད 
གས ལལ ཁཆོསྱ་སྱི་རུལ་བྲ་མས་བའི་སྟེབས་སའི་ ཅཱ ཏན གནུལ་ཡ ཨུ་གགས་པ་འདི་འདྲབ་ཡངམ་ཐོས་བནི་ངོམཚར་ཡམཚན་ཆེལོ།  མི་དབངམཐུ་ཆེན་འདི་ལྟ་རངུ་གྲག( 
ཇི་ཊ་རོམ་གགས་ཚེ། འོནཉམིའི་ར་བརན་པོ་ལྲ གགས་བ་འོས་ཀང་ཤིནྱོང་རདྲ་དྲཱ་ཐཱངའས་ཁཱདག དཆག་བན་ཞིང་རོངསནས་ཡིདམ་ཆེས་ཏེམ་བུདབ་ཡིན་གང་། ཁིདཿག་གངནས་ལྷགས 


༤༡༢༡༧༦༡༢༣༣༡༥༤ 


འཚོལ་བ་ལམི་མཁས་སམ། ཐོན་ཏནཆེདཆེརམི་འཛིན་པ་ཞིག་ཡིན་པ བརངས་བས། སླལ་བམེད་པའི་ བའི་ཡི ་དབང་སེམས་དཔའ་རེན་པོ་ པོ་འདིའྲི་གགས བསྱ་ཀྱ་པཱག་བོ་བ་དང དང་ཁེལ་བརྡཌསཏི་ 
སྤྱི་དོགས ཨཞེས་པ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་དོན་ཡིན་ཡང་། སབས འདིའིདགས་ཞེས་པྲ་བོམ་ཟ་པའི་དོན་མིནྷ་གཱི། རྦྱལ་པོཚན་པོཿ མས་པའི་སྟེབསྭ་འི་ཡོན་ཏྱནྱ་བྲིགགས་ བལྟབས པའི ༔པའི་མྲཾ་རམས་བསོད 
ནམས་ཆུང་བ ཤིནཾཿཟད་པའ་གདིསསུ ་བརྗོད་པ་དང་། རྒྱལ། ཕྲ་ལསས་ལའྙཉོྱསསོདཏད་ལྟས། བྱང་དུ་བསྔགས་པའི་མབ་རྟོག་གི་ཛིག་རྒྱན་ནོ།། དྭ་ཏཾབསན་སེམ༥ དཔའཆེན་བ་མི་ དབད་ཤམས ་པའིི་སྟེབས་ ཀྱི་གགས 


ད བཟ་མོ་ཁབ་བོའི་་ད་བཱ་ུལ་མཐའ་འཁོ་བནས་ཆོས་བཤིན་ཉོད་པའིཿཡལདྲབས་འདིརྣ་ཚུགས་བནི་ཁིད་ཆག་ལྱ་རལ་པྲ་འམས་པའྱ་ཉབས་འི་ཡོནཏནཐོས་ཨ་རང་བའི་སྤལ་བ་བསོདནམས་ནྷུང་ 
ཟདཙིག་ཡོད་དོགས་གནོད་སྦྱིན་དེ་དག་བ་ལང་རིས་ཚིག་གིས་ཟིལ་བྱིས་མནན་ཏོ།། བདུན་པ་གནོད་ཕྱིན་རྣམས་ྱིས་བ་འངུ་ྫེ་ལྒྱལ་པེའིམཐུ་དྲེས་བཞེ། གནོད་སྱིནནྣ་མསུ་ཀྱིས་སྨྱས་པའེས་བཞྡས། ཅི་ལས་བྱར། ཅེས་པའི་བར 
37 དྷེ་ལརབ་ལངྫ་རིསྤྱ་ཧུལ་པ་དམས་པའི་སྟེབས་ཀྱི་མཐུཆེན་ཕོས་ཡུལ་ དན་གནས་པའེ་མྨ་ནམས་ལ་ཤ་ཟ་དང་སན་པ་སགསལམ་ཡནྡ་ནམས་ཁས་གནོད་པ་བམའུས་ས་ཞས བཛཾདབན། གནེད་སྦྱིའ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། བཟང་¡ 
པཞིས་བ་ཡང་རིལ་ཞེ་སདྲ་བས་ཏེ་བོསདས། རྒྱལ་པོ་དའེ་ཡུལ་ན་གནས་བའེ་སྱེ་བོརྣམས་ཁམོ་མ་ཡིན་རྣམསཀྱིས་གནོད་པ་ཤྲ་ཐརམེུས་པྱལ་པེ་མས་པའི་སྟེབས་དའི་མཐུ་ཡན་ཟེར་བ རཱ རྒྱལ་པོའིའི་མཐེུན་ངོ་དེལྟ་ ཱུ ཆི ¦ 
ལསྱ་བུང་བརྩ་གརཅེས་དིས་སོ། བྱརདཔ་བ་ལངརིསྦྱརལ་པོ་སམས་དཔའཆེན་པོའི་ཡོན་ཏནྱ་སཆརབྫངོད་པཞི། བ་ལངྡ་ངིས་སྨྲུས་པ། ཞས་པནས། མངོན་ཨུམ་དུ་འབྱུར་ོ།། ཞེས་པའེ་བ | པ་ལང གནོད 
དེདག་ལྭ་སས་པ། ཅདྱ་ཐྱི་རྱལ་པ་མས་བའི་སྟེབས་འདིའི་མྱུཅིན་ཕོ་འབཔས་ཀྱི་སྐེ་བོ་ཐམས་ཅད་གནོད་འཚོཐམས་ཅད་ལས་ཧྩུབཅིང་བཀྲ་ཤིས་བད་ལེགས་ཨུ་མཇཾདཔ་འདི་ལྟ་བུའྲི་རྐྱལ་པོ་ཡབ་མསྱི་རེགས་ཀྱིས་བྱང་བའང་ ཁཾ 


ཤྲི ཅེ × 


རང་ཤ 


༩༩༤ ་ 


ཀྱི་སྕེབས་ཀྱིས་བྱང་ བའི་ག རྒྱལ་བོཆེན་པོ། པོ་འ དིརབགྲི་རོནོཧི་བསོདོནམས་ དང། ཐུགས་སེམསཅནྲོ་བམས་ཅད་ལ་བུགཅིག་པ་ 

ཤམས་པའེ་ཆ་ ཅོ འབའ གན ཐམས་ཅདཌྫོག་ པར་ཤེདཔའེ་དཔུངནི་ མས་པ་ཡིན་ཤི། ག གཡུལ་ལསྣ་ནམ་པརྩརལ་བའི་བདན་ ཕྱར་བདང་ ། 
¡འཇིགས བཅོང བཱ འབུད་ཅིངྡ་ཆེན་ སླ བ་བ ལཱ ཀིག བོའྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས སྣ་དྭངས་ཏེ་དབུང་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་ཚ་རྭད་དངར་བ་ དགནི་ །ན་གཞན་ལ གནོད་པ་ཐེད་པ་ དང་གཡུལ་ འགྱད་པའིིབ་པ་གང་ཡང་ 
ཧ་ཧ ཆོ་ག་ རྒྱལ་པོའི་ཅྫེ ཧྱེད་ཆྲུལ་བྱི་རྣམ་བཙཾམ་ཡིནནོ།། རྒྱལ་བོཆན་པོ་དེནིཁྲོ་ བདང་ཆིགྲ་རུབ་བོས་གཞན་བསྡིགས་པ་ སགས་ཏྱི་སྐེནས་ ཕྲག་བ་ཡིནྲ་ཤེ། སེམས་ཅནེསུ་ལའང་ཧུཿནམ་ཡངམེ་ཌྲོ་ནངྱ་སཱནེ་ནས་ 
བརྗོད་པའིཚེ གརླུ་བ: ་མངམི་སླ་ སྨྲ་བཾར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལབུ་གཅིག་པ་ལྟུར་གཟིགས་ པས་ཤམས བ་དང་འའ་ལ། རྒྱལ་པོའི གསུམ་ག སྤྱོད་འ་ཐ ཐམས་ངད་ལག ྭ པ་འབསྡམས་ཤིངཚེས་ད་ དང་མཐུན་པབོན་རམཛད་ 
སབས། འབངས་རྣམས ཀྱངཉེསཿ ་བརསྦྱེད་པམཐའ་དག་ལས་བང་གིས བཟློགང་སྒ་གསུམ་ཆོས་དངམཐུན་པར་ཕྱད་པས་ལེགས་ པརསྲང་བ རཔདདོ།། སྤྱི རརྒྱལ་པོའི་ཁྲེམས་ནི་ཉེས་ཆན་རྣམས་འཆེང་པ་དང་། བཙོན་རང་ 


འན ¦ ཁྦོན་པ་ནམས་དང་དམག་གི་དྲངང་གི ཁོགགིང་གིོི་བའང་ིནོ། 


༠༨ 
༤༠ 
༦༄ ་- 


་ 


, 


875; 1..::>;€ 


༥འཕྲགས་བནམ་ཡང་མད་བརཞ 
| [ མ་ཡིནརྣམས་གྱིས་གནོད་པ་ཐཾད་ལི་ཐུས་སོ། 


ཧནསུ།ལའང་དངོས་རྤུད་གངགྲི་སེནསྤ་ཁང་གནོད་འཚེ་མེད་བརྡ་སིག་སྤོང་དགེ་བྱ་སྒྲབ་པའིཆོས་ཁྲིམས་ཁོན་ཡེནནོ། རྒྱལ་ཕེཆན་པ་འདེལ་གཡོ༔ ཞམ་ཡངམདཅིང། སྔེན་གྱི་བསཾདནམས་ཀྱི་མཐུས་བྱང ན་ངལལས་ ྡ 
སྤྱོད་ཐམས་ཆདཤདྲ་བེསེདནམས་ཀྱི་ཞིང་དམ་པ་དཀོན་མཆེག་གསུམ་ལམཆོད་པ་དང་། དབུལ་ཕོངས་ནམས་ཇྱིན་པསུ་རོ་མ་པར་ཤདདོ།། རྒྱལ་པཚན་པོ་འདེད་ལྟར་ཡོན ཏུནདླདད་ཡངྱ། 
ཁ; ཞིང་བུ་བརགནས་སོ། །བོ་བོ་ཅཾག ཆེན་པོ་འདིའིེཡུལ་ 


མཐོ་བརླ་རོམ་པའྲི་དགས་བཿ 


རོ །གཞུག་པ་དང་། རཱག་བདང། གསདབརཧིདཔ་དང་། ཆུད་པའགལ་བ་དང་། ཆུ་ལག་དངཕལཏེ་ཡུཌ་ནསངཤིན་པོ་དང་། དམག་གི་དཔྱུང་བཤམས་ཏེ་ཕ་རོལ་བཅོ་མནས་རང་གེམངའ་འགོགུུ། 
བསྡ་བ་དང་། འབངསྣ་ནམས་ལས་དྭ་ཁཱལ་ཆནཔོ་བསྡུས་ཏ་བཔནཇོད་འགངས་པསགས་ཆོས་དང་བགལ་བའི་ལས་ཀྱིསྦྱ་རལ སཱིདོད་རབ་དབདབ་ཡིན་ཡང་། བདྲག་ཅག་གྲི་རོ་བློ་ཧལ་པཆན་པོ་འདི་ཡེ་བཀའ་ཁུམས་ནེ་སེམས་ ། 


` ཛའ 


གྲིང་འདིནི་དྷ་ཉྲ་བུལ་སོགས་པའི་ཡེན་ཏནམངཔོ་དང་ལན་ཏེ། དེབསདྱ་རཱལ་པ 


བོངན་པ་ རྡོས ད 
༥ ༤༨ ༨ སླ ༤༢༤ \ ཐཐ ཡི གནས་པའྱིས་བརསས་པལ་ ^ 
དྷེལ་བསན་ཁོ་བསཏེད་ལྕ་ཧལ་པ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདིའི་ཡོན་ཏན་ཇིསདཅིག་ཡོད་པ་ཐམསརད་སྨྲ་བར་མེ་ནུསཀྱི། ཁྲེདཿགམིའི་བདག་པའི་ཕོན་ཏན་ཇོས་པར་ 


ཉིད 


འདོདན་གོངིརཆེན་བོ་ཏིདདངདོངབའིརིགས་པོ།ོ ཉིདཅགྱ་སལ་བོགངད་བཞུགསཔོའི་གནས་གོང་ཆེ་བཆེན་པོདོ་བདོང་ན་འབས་ིསེ་བྒོ་ནམསྱི་སོདྲ་རཱལ་ལ་དཔགསནསྦྱརལ་བཅེན་པོའི་ཡོནཏནྡ་ཧཆར་ཤེས་པར་ 
ལང ེ ཱ ཌེ ས་འགན་གནས་པའི་སྣ་བོརྣམསན་ ནཾ་བངགི་ངང་གས་སྡེག་སྔེང་དག ཤྱི་ཆོས་ལ་དྭགའ་བས་གཞན་མརྫུན་དང་ཕམ་དང་ཚག་རྫ་ བ་ 


པམ པཔ ༤ ལས 5༧ ` ༡” ཏུ ° བྱ” རེ * „® ༡༤ 9༡-༡༩༤ ˆ ༢ ¬ - --”¬ ཡེ ཟཾ , € €༣༨༽  ༄༅། ! ' 
བུང་སྣ་དགའ་བར་བེདཔ་དང་། ཕུམ་དངྒ་ཧན་རབས་དང་དགེ་ཕྱིང་སེགས་མཚོ བཀུར་ི་བེདཔ་སེགས། 


༠ 


༡༡༧༧ 


ོ ས་ད  "་ 


སྐྱེས་པ། གནོད་ྒནཡས་རྒྱལ་ པེའི་ཕོ་དྭང་ 


༄༅ །པས་བརྗོད་པ་ལ་དུས་རགཏུ་གོམས་པར་་ཧེད་དོ།། དྷེ་སརའབངསྤྲའི་ 
བ་ཆེན་པོའ ད་མཐོད་བ། ན་ངེས་ བདྩི་བོ་གཞེན 3555 བརྡོད་པ་དེ་ འེ དུ སིབ 


ཉྷག་པའུ་རྒྱལ་ པོཆའཾ་ 


ས་དཔའ་ 


ོནུམས་ཅདྱྤྱརལཔོ་ཆེནཔོའ པོའི་ཡོན་ཏནམང་པོ་དུས་ ཏགུ་བརྗོད་བ་ཐོས་ པསྤྱ་ཧུལ པཆན་བོདམཐོང་བརད དཔ་སྐེལ། 


པོ་ངའི་ ཡོན་ཏནྱ་རཆེན་པོ་ངོམཚན་མད་དུ༔ ད་བ་དག་མངོན་ སུམ་ དུ་ཤས་བར འོ་ཞེས་ཧུལ་ པོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདི་ 
་ཏནྒྱཆེར་བནྡོད་དོ།། བཞི་ པའརངག་ ལུས་ ༈ རསོད་འབའ་ཡི་ལ་བརྡ་ནོདུདཤ་མས ན་མཛད་པ་ལ་བདན། གནཱད་སྦྱཾན་ལྣ་པོ དས་མུལ 

བཱ གི་སྒོ་དྲུང་དུ་སེང་ ཟུན་བླམདས་པ། ར་པས ་ 
གཤོད་སྦྲན་གྱི།ཁ་ཟས་བསླངས་ཏ་རང་གཟུགས་བསྟན་པ། རྒྱལ་པོ་སམས་དཔའ 

བད དྲ གསེ བཛ ཉེ  ་ ས་དཔལ པའོ།། ༥ ོད ཕིནདེ་དག 


པས་བཟའ་བྲའ་ 
ལ་བྱ་བཆེར་སྐེས པུབ 
དེགས་གཤོད་པ དེདག ས་པནས། 


དེའི་སྐ 


་་མདུངས་ གམུས་ པནྱ་ཧུལ་བོ་ལ་མཾ་ ཐེད 


གནོད་སྤྱནརྣཾ་མས་ཀྱས དེམ་ འདོད་ཞེས་མྭ་བངས་པ། 
ཀུ ` པས་གནོད་ སན་པ གནོན [ཁྲག་གཏོང་ 


གྱ་བར་འགྱུར། ཞིས་བིའ་བར་ཏེ། དེནས་གཞོད་སྦྱན་དེདག་ 
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ང་ག གི་མཐུས་ཡུལ་དེའི་བ་ ལངྡ་རི་ལའང་གནོདཔ་མཚུགས་འདང་། དེ་ཡདྱ་རཱལ པྱ་བམས་ པའ་ོབསྦཧམཐུན་སནསྦྱརལ་བོ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དལ་ སེམསམི་ བཟོདཔ་དད་བཅས པས་ གནོད་པ་བ བུ་འདོང དཅིད་ ། 
བ་ལངྡ་བེ་སྤྱ་རུལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེའི་ པའི་ཡྤན་ཏནྱ་རཱཆེད་པོ སེང་ནས ་བརྗོཿ ཅར་མ་ཏགགད་བྱད་པའ ཡངསམས་ཅན ཐམས་ཅད་ལ་ ཕན་པར་འྱགུར་བའུ་ཡོཞ ཞ་ཏན་ སྟུག་ཡིན་པས་རཾགས་པ་དང་། མེད་བཞིནདུ་ བཏག 
ཞས་བརྗོད་པ་མེན་པར་ཡོན་ཏན་ ཡོདངས་པ བདོན་པད་སྨྲས བདསྱ་པངསེམས་འཇམ་པོར་མྱ་བུ ཊ་དེ་ཉིདྱ་གླར་ ཡང་ཚྲིགས་ སུ་སཱ་བཅད་བའེ སྒནས་གསལ་བར་དུས་ བནི། དམན་བྲནམས ཧ་ས གས་ཏ། ཐོ 
དམན་ པ་ལེགས་ཉེས་ འབྱེད་པའྲི་བོ་གོས་མེད་པྷ་ནམས་ན་ཕལཆར་ཡང་ཞེ་ སྔང༽ཤསཆེར་ ་ གཞལ ཏན་ལམི་བཟོད་པས་ ཡིད་གདུངསནས ་གཞན་ཡོན་ཏན་ཅན་དགུལ་ཡེན་ གཏནྱས་དངོས་པོ། པོ་གངདང་གང་ལས་ 
བར་མས་ཏ་ཡན ཡོན་ཏན་ཅུན་དེ དྲ་གགས་པའ་ཚུར་པན། ད་ལ་དགའ་བསི་སྒྱ་བརྡ་མ་ཟད་ལས་ང དུཅྱསི་དགས་འགོན་གགལླ་བརའ དདཅེས་བར་ཡུས་སྲག་པའི ་དུ། སྱེ་བོུན་ལ་ཕན་པེའ་ཡན་ ཏན་ཅན་རབྱཏུ་ 
གགས་པད་ཡས་བླུན་མོངས་དེ་ྣམ་ི  གབར་གདུང་པརགྱུརརོ། གཉིས་པགནོད་སྦྱིན་རྣམས་རྒྱལ་བོའི་ཕོ་བངགི་སྒོདྲངདུ་སོང་སྟེ་ཟས་བསླངས་པཞི། རྒྱལ་པོ་སྨྱིན་བ་ལ་དགད་བར་ཞེས་པཞས། བཟའབ་བསླངས་ 


མཆ ཡི་འ = སའ་། 


།ས ཞེས་ ཉིཙ་ དེནས་གཞོད་ 


༄༣ོ ཤྲ 
ཕྲེ་དངགི ཧཿ ཤིསདང་། གཤོད་ དགུག ཱུ 
ཚིག་ཐོས ་བག་ རབཏུ་གའནས༽ སྤྱན་ གཏིང བའེ་ རུས་དེལ ་ཨཱ་ ཇཿ བའི་ ཟུད དིན དཱ ཡབ ད་ ཞསྣ། ལུན 


མསྦ་ཀིས་ རྒྱལ་པོལ་འོས་པད་ཁ་ཟས་ཞེམ་པོནམས་ཁུན་ཏེ་བ 


$ གྱུས སམས པའི་སྟོབས་ཅུ ཕིན་བ་ལ་དགའ་བད༽ཀེསནསྤྱ་རྒྱལ་པོདེལ གནོད་པྲ་བུདཔར་འདོདཔསནགས་ཚ་ལ་དནས་ ཐརྱ་གིས་སོང་སྟེ་རྒྱལཔོའ 
བླ་མས་ལ་སྦྱིན རཔགཏོངཏུ ཨཱ མཐོང་ནས རྒྱལ་བ་དང་ཚེ་སྤལ་བཤས་ཏུངྒྱལ་པོ་ལ་བྲཟའ་བ་བསླངས་ས།། མབྱུཧཱས་པོསམསཱད དཔའ་ཆེན 
ཞ་པ་ད 


སཱ་ལྔ་བམ་ཟ ་འད་རྣ མས་ལ་ཁ་ཟས་དམ་ 


དྭསྤ་ནས་བམ་ཟེ་ད་ ག་ལ་ ན་ཡང 


དང་གཟིག་ལ་སེགས་པདེ་གཅན་གཟན༽ཤཞས་འཚོ་བདག་ར སྔེན་པོ་ཊིན་ ཡང་མི་འ. པ་བཞིན 


དུམུ་འྱའ་བབོ། ཞས་པིའེ་བར་ཏེ། ། དེནསྦྱ་རལཔོ་སེམས་དཔ་ཆེན ཨྭ་ 


གནོད་སྦྱིན་དྲམ 
་ལ་འོས་པའ་ཁ་ཟས། ཞིམ་པོདདག་ལེ ནདྲུམ་ བཏུབ་པ།། བཞི་པ་གནོད་སྦྱེན་རྣམས་ཀྱིས ་གནོད་སྤྲ 


བླེ པི བས་ད ་པ་དགུརྨུར་དུ་བྱིན་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩམ་ཏོ།། དེནས་ལ བུདཔའི་མིད་ ྒ 
`` ཟསདེུགདགཔི་བདགཝགི པོ ཞེསླ་སསནས། སྟག་ 


བསླང་ཞེས་བུ་བའེ་ 


སྤྱན་ཁྱ ཁ་ཟས་ 


༠44 ླགཔས་ཏེ་འང་གཟུགས་ བསྐན་པནི། དྨྱེཆུལ་པོས་ཇོགནས། ཞེས་པཤུས། འཇིགས་པ་ བཅུན་བདང། ཞེསཔའི་བར་ཏེ། ཤུ་ཏོངགི་ལས་བོས་པའི་མདདག་གིསྤྱལ་བོ་ཆེན་པོའི་བཀའ་བཞགདུ་བཟའེ་འདིདག། 


¦ ལ་བ་བྲས་བ ོད་བཞིམ་ང་ པས་བཞེས ཞེས་སྲུ་རླུང་བ་དགྲ བིནྱ་ཀང་མི་འ དདརགས་ལེནད བ་བོ སཿ ས་ནས། རྒྱལ་པོ་སེམས་དཔའ མ་ཟེའ་གྲྭ་བགས་ཅ 
རུངདསངས། འོན་ཁྱིད་ ཅིབ་ཟས་ བུ་འདོད་གང་འདོད་པ་ འད་བ་བཙལ་བདླ་བུའོཞས ཐི ས་པ། བྷཱ བུལ ཛཱ གས་མ ་་ ཛེ ཟེའི་ག ཅི མཅག་དདག།་ 
ཤུལ་ཞུགས་མ་ཉམས་པ་ཞེས་ ཏུགབཛོད་པ་པནདུ བཏད་གུས། ། པླིང ཡིཞས་དུསཏ། ༣ འའ ་ ད་ གགདན་པ་དགགཞོང རཿ མས་ ཀྱི བབྲའ་བཏུང་ ལགས་ཞེུས་སྨྲསུནས། བམ་ 


` གནོད་སྦྱིནརང་གི་ལུམ་ཁནས་མཆ་བ་གཅེགས ཞིད་སེར་ལ་ཡོ་ནཱིང་མི སྡུག་པ་དང་། གྐའསུ་མདབདྲང་ མར་ལ་སྐ་དབྱི་ཆེན་དུ་ལངས་ 
སྨཔ་དང་། ཕུས་ཆན་སྤྲིག་ལྟར་དམ་གནག་ཅཾང་མཾ་སྡུག་ལ་འཇིགས་པ་བསྟན་ཏོ།། སི ་ དེག དད ་ ོ་ ཞིགམེདཔར་འྱུར་ 
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ཅེ: 


ྦ -_ 


༄༅། ཞེས་པའི་བར་ཏེ 


དགལས་སྒྲལ་བའི་ཁྲུར་ཁྱེར་བའི་ལྷག་བདི་ 


འདེ་དག་བདག་ཅགགི་བྲ་ བྲ ཞེས་པ ་ཏ 


བསམ་ པྲ་ནམ་པརདག་པ པས ཡིན་ནམ ལ་བ་བ 
ཆེན་པོ་དྭདུས་ཀུནྭཏ་སིང་ལ་ སྐམས ཅུན་དདྲི་ནམས་ཐངས་གདཞིག་གིས་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་བཅས་ལས 


། ུས་པོ་སེམས་དཔད་ཆེན་པོ་ ལིོ་ གླཟུགསམ་ུགཔའ ལུགལདགའ་བ་དདགུམཐོངནས་བསམསཔ། འིདགཞི་ཤུ་ཡན་ཏིམིམ་ཡིན་ོ།། དེབསནགནོད སྨྱ 

་འདོད་དོ་སྙམ་དུ་ང ས་པར་གྱུར་ཏོ།། རར དནས་མིའི་དབུད་པྩོ་བུམས་བ འི་སྟེབས་དེྡུགས་སྟིངརྡེའི དང་བཞིནཅ་ཡིནཔས་མཁའྲ་འབྲསམས་ཅནཐུམས་ཅདྲཝ ག་བསྔལ་མཐའ་ 

ན་པྩོ་ཆུནམི་འཆདདུ་ཡོད་པ་ལ ལས། _གནོད་སྨྱན་དདག ལ་དེ་བས་ཀྱང་སྙིདཛྡེའེ བར གུར་ཏོ།། རྒྱལ་ མེེ སམས ༈་དཔའ་ 
བསྒྲལ་བརེབྱ་སྟམ་ དི ི་འབའ་ཞིགསེ སེམས་པས། གཞན་གསོད་པར་དགའ་ འིག།དདག་ལ་ འདི་དག་ནི 

མར་ལས་ངན་བསགས་པས་ཡུས་ འདི་ལྟ བྲུ་བངས་ཏེ་ཟས་སུ༥ཤ་དང་ཁགེ་ལ་དགདི་ཞེང་། ལས ་སུ་སེམས་ཅན་ག ཞ་གསད་པའ་སྡག་ བདབའ་ཞིགྱ་བེདཔ། ུ་མར་ དམུལ་བརྩ མུང་སྟ་ བན་ འགུནར་སྟམ་དྲུ་བུ 

པུམེའི དོང་དུ་སྙུང་པ ་མངོར་བ་ ལྟར་དེ་དག་ ལ་ཤས མེ ་བཟོད་པཿ འྱ་མུ་དྲན ུདཅིད་འོག་ ནས ནས་འབུང་བའ་ བའེ་དོན་ དོན་འདིི་ལྟ་བུ བསམས ་པར་ 


ངེསསོ།། སྙིངརྗ་ཅནརྣམས་ལ་གནེད་སྦྱིན་འིདདག་འདོད་པའི་མིའི་ཤ་དང་ཁྲག་ ན་པ 


| 


འདི་ཉབི་བཟའ་བདད་བཅུའ་བརབྱཏ་དཀོན་ཏ། སེམསཅནགཞུནམ་བསད་བར་ ཤ་དང་ བགདོན་པོ་མྟི་ཉིད་ལ། སེམས་ཅན་གཞ ན་བསདནས་གཞུན་གསོ་བཞ་ ལཅུང་། ན་དད [དེ་བཞིན་གཞན 
སོག་བཅདདེ་ཤུ་ཁག་དོན་བོ་བཅལ་དགོས་བདེལས་སྡུག་བྲསལཆེ་བམེད་ལ། གཞན་ལ་ དུཔར་འདོདཧངགསོད་མཊུས་ནནཤུ་ཁག་ད་བོ་དདོང སཔ་གྱུས་གསུདཔ། བུར་དྱུའ་ཞང་ 
 སྣུག་བསྡུལ་གྱིམ་ཉུམ་ཕྲག་པར་འགྱུར་རོ། གཞན གསིད པར་ཟུས་ནབངས ཡུན་རིང ཐུནས་ །ང་དང་ཡད་དུ་དང་གཡུ་བུས་ཏུ་ཕན པྱབེདྱདད་པལ་གིོས་པདདགགདདཔ ལས་དཀའ་བ་སྟེ ད་ལས་ དུབཅི་ཞགཡཛི། 

ང་ན་ཆིགརང་འདི་གཉིས་བང་སེམསརང་ལ་སྤྱར་ཏེ། གོད་སྦྱིན་འདདུག་འདྲོདཔ་ལྟར་ཨྱི་ཁ་ཟྭས་༽འ་ ཞགདཔའྲི ཉའ མས་ཅན་འ ` ་ ་ཅན་ཐམས་ཙད་ལ་ཉེརིང་མེད་པར་ཕན་པྱ་དུད་ 
པའི་བསམ་བ་འབའ་ཞིགགམས་བ་ལ་གཞུཤ་ཅྱི སོག་གཅོད་པིད་ལས་ཤུད་པ་དུ་ལས་དཀད་བཅི་ཞིག་ཡོདད། དེ་འྲང་སོག་གྱི་བིར ས།། སེམས་ཅན་ལྭ་སིདྡཇཾ་མེད་ཅིངཡིད་ཞེ་སྡང་གིས་དཀུགས་ཏེ་རྟགཏུ ྦ་ 
བ། བསདམ་ ཐག་པའི་ཤདང་འགདོན་པདེ་ལ་བུའི་ཁ་ཟས་ཟ་བན་མཐཚ འནནདུས་ཏགཏུ་པལཞིང་དུབ་པ་དང་། ཉྩག་པར་ ཡནགྩོང་བས་ སེམས་སྡུགབསྡལཁྱིརཉདཿནད་ཞང་ སྐད་ཅིག་འན་ཡངཿ 


རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ལུས་ ཀྱི་ཚད བདག་ཆག་གི་ལུ ལུས་ལསཔཀ་ཁྲུག་སྐྱེནནོ། ཞས་ཞུསཔ། བྱ་ ཧོལོ་བོའོ་མསོདཔ་བཅྲད་སོདོོ པྣུཡུས་སརདགོས་པའི་རུ་མཚན་བཤད་དེ་བརཆདྱའི་དབང་དུམ་སང སེང་བརམདྲཾད་པ། 
ཤཌག་ཉྷེནཆྲུཾལ་དངོས་སོ།། ས། ' དང་བོ་ནི དཔད་དག་གཞས་པནས། ཤིནྟཏུ་བཟང་པོར། བོན་པོ དའ ཧ། ཁཕོ་སེམས་དཔའ་ སདཔའཆེན་པོ་གནོད་སྦྱེན་དདག་ལཤིནཏཱ་བརྩེ་ཐ བའྩས་འནས། དགིན 
འདི་དགག་ཁ བྲས སྦྱརབས་གནོད་སྦྱིན་འདི་དག་ཉིན་འགའ་ཅཾམ་ཡང་གཞན་གསོད་པ་ མཞུགས་བའི་ཕྡིག་བའི་ལ།འདི་ལས་རྡ་ཊརབླབོ ཟླུག་པརུ། བང །ཤས་ ཐོནཆད་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་ཏྲེ་སང སུང་དུ་འོངས་པ ཨུ་ཞེགྱ་བཱ 
ྦ ༣ཡའ་བཟའ་བཅུང་སགས་གངལ གདོ་འདོདབནྷ་ཏཚིམ་པྲ་ཤྲས་པ་ལས་ང་ལ་མདཅེའམ། ར་སྦྱིནཞེའམ། བདིརམ་འདུག་པརསེངཞེས་ཚིག་རུབ་པེ སས སྣེད་པ་ དང་། གང་ང་གངྭ་ལོངབ་དེ་མ་ པཉྐྱིན་པརར་ཐ ་བ ཐླེག་པས་ 
[ ། དྭཁུལ་ཡངས་རྣམས་ཀྱི་གདོ་ངོ་ཟུམ་གནག་པརའགྱུར་བ། །འཔ་བུ ཨ་ལེགས པདའི་འདབམ་དང་མེ་ཏོགདགྲ་གད་ཅིག་ལའིད་ཅིད་བརྟིངས  པ་ཤིད་པབཞིན་དུདྲབལ་ཕོང ཕངསནུལས་མེ་དགའ་བརྲ་བྲས་པཞམ་ཡང་ 
ྒ རྲེ དྲུག འདིར་སློང་བ པོ་གནོདཔེན་ཤ ཀག་འདོད་བརབཆེན་པེས་སོང་བརྩ་དིད་ བ་བདད་ ག་གོ་རེ་ བབཿདན་གལའང་། དན་གདན་ལབ བརྭིངྡངོའི་གནས་སུ་ སྱུ་ཐུར་པའི་གནོད་ཕྱྱིན་འདེདག་ ལ་བདག་གིལུས ༢༨ 


༄༅། །མེད་བདེ་བས་བརྟཤ ཞིང་ལང་ཚོདར་བས༨འ ཐོ་ འདེལས ཞགདད་ཤུ ཀླ་རམསཅི ཅིའདོད སྤིན་ པརྦ་བུདོ།། དབུལ ཞིང་ཕོངས་ པ༨ག ག་ོང་བ་འོངསན རང་གི་མི ཤ་ཁ །དག་སྟེར་བཞི་ 
སྦྱ་ཆུ་ནས་དམཔཡསྦི་སོད་ཡནཔས། ང ངསྱ་ཡུང་ ཏྟར་ཐྨྱད་པ ཐགས་པདོ་སུམལོ། རང སར དག་འདོད་པའེ་ ཤཞུག་ 
དོན་དོ་གང་དུ་བཙལ་བརྡ་བ། མི་འངུ་ཤའེ་ བིད་རོ་མང་དུ་ཡོད་མོདྱ་ཁུང་། ་ག་ མས་ལ་དོད་མོད་ལྭ། དྷ་ན མས་ལ གད་པདངམ་འ །ཡིན་ཞད་། ཤཀ་ཁག་དོཿ ག་པོའ ྲ་ བབས ི་ོ མྨ 
པས་སམས་ གདུང་ས ་པའི་གནོད་སྦྱིན་འདི་དག་ལ༨ཀེ་བའི་རོ་བྱིན་ཡང་དེ་ཡིས་༢ ལགས་པན་མགུ་བར་འགྱུན་པ་མ་ ཡིན།། གཤོང ད་ས འདིདག་མགུ་བའི་གསོན ཐབ་ “ང་བདག་རང་གི་ཡུས་འདམ་ག ཆོས 

གདུནས་བདག་གིས་ཇི་ལྟན་བཅེལེ་བརུ། ། གུཞགྱ་གྱི་སྲོག་བཅདདེ་འདྲི་དག་གསོས་ནཿ ཞཤེ་བདག་དམ་ ཙི་སྤྱོད་པ་ལས་ཉམས པར་དྱ་གུར་དང་། ] སམས་ཅན་ འདི་དག་སྙིང་རྫའི་ཡུལ་དུམཉམ་པས ན་འགའ་ཞིག་ལ་ཕྲག་ 
ཟེཟ འགའ་ ཞིག་ལ་གནོང པ་བྱེད་པ་གལའགས། གནོད་ སྦྱན་འེད་དག་ བདག་གི་ཐད་ དུསློང་དུ་འོངསེནས་ བཀེས པ་དང་ སྐོམཔས་མིག དང་ གདོང་གེ་མདངས7 ཉམས་ཤིང་། དགགས་བསསངསཔ དང་ཡདྱ་སར་ 


| = མས་པས )*=ི 


ལ་རང་གི་ཡུསི་ཤུ་ཁུག 


650། བྱུ་དུས་པའི་འབབས་དྲ་མེད་པ བསྔལ་ཞིད་ཕོངས ་བཞིན་དུ་བདག་གི་ དང་ནས་ གདང ཁབསམ་ཐོབ་པར་སརདད་ཡངེ མཚན་དེ བསན་གཉོད་སྦྱིན་འདྲ 
སྙེའ་བ་འདཱིིདུ་ བྱངས ཐིང ཡིད་ལ་སུག འང་གི་ཕྲུས་འདི་ལཆགས་ པའི་གནས ར་ གཉན་ཕལ རྱ བ་མ བསན་གཤོད ག་བ 


བས་གང་བའ་ང ་བའི་ལུས་འདི་ལ་ འདྷ་ཝརྤམ མི་གཙང་ གུག་ཡོལ ག་གན་གཡ ག་པ ཟད སུད ཐུ གགི་དོྱཧ སུ གས འབར ནང་མི་ག གཙང་ 
པོ་བཙོངས་བ་ལ་རན་དུ་ཡང་བཞིན་། རི ཉིན འི་གཙ པོ སཱ 


གཙངབའ་ཡུང 
ཤུཊ་པུས་གནས བས་སུ་གནོད་རྦྱུན་ལྔ་པེ་འདིའི་ཁུས་གསོས་༽དིང་གཞན་མང་པ བ་ལྟྱིསད་འདང་ མཐུར་ 

_།ཕླགརང་གིཚོགསྣ་རབུསཆེན་ཚོགས་ཏྭབུ་ནེད་བདྲི་དང་ནུབ སིགཅང་བའིསུམ་དདད པྲ འུདཔར་ཅནྲ་བཞུ་མེདའི ཞུབ ˆ སབདང་ མ ྦ 

ྦ དཔ་མད་ུ་ུསཔ བན་འང་གིསྔ་རོགས་བད་བླབ་པ ‡ ་ དན་ལ ུནབཞགྱདོ། དའ སྡུག ཟཔ ་་ 


སི ས་སི རིས ར་རརོ་རོ་ ། བླནམདེ་པའིཤང་ཆུ་བ་བསྡྲབ་པའི་ ¶ 
དིམྱ་བི གྱ་དཀའ་ཐཅའོ ཧོལ ༢ འི རྡོ་ར སྡོད་པའི་ཆེགཞན་ཁྱིས་གྲི་དང་མཐུང་སེགས་རང་གེཡུས་ ས་ལ་པསྡུན མད་པ ོད བོ དངོ ས་པ 
རླ པརྡ་ཤདན། ོན་རེད་ངི་བབ་བྲ བ་པའི དཱ ཤྭཁཱག་སྟེ་དུ་ཡདེ་པའང་ཞུན་ལ་ངོམ་པར་ཐབ་ཡིན་ནོ།། དྲོན་འདི་ལ་སོད་འཇགེལས། དོན་མདདྲག་ཡེ དུག་ཡིསྦ་དགེལ་བཏོདཔ་ཡང་། །ཡུས་ལྕེ་ཧྷན་ 
དཔའད་བརལ་བེདོན། །དོནཆེན་བླསབ་ཧོ་ཡང་དགེ་བཅྩོནྫ་བོར་པ། །བདག་ལྷ་མག་བྲམལ་ཧི ཧོར་གནོད་བེད་ཡོན། །ཉ་པ་གདོལ་པཞིངཔོ་ལ་སེགས་པ། །རཔགེའཚོ་བ་ཙམ་ཞིག་སེམས་པ་ཡང་། །ཞང་དང་ 
ལ་སེགས་པའི་གནོད་བཟོངན། །འགོ་པེ་བདྲོ་ཤི་མབདག་ལྟ་ཆིས་མི་བཟོད། །ཅེས་གྲསུངས། སྣོན་ཐོག་མམེད་ཕནས་ལུས་ཇི་སྟེད་ཅིགྲ་བས༡ང་ཡལཆེརདོན་མེདདུ་སོང།། ཉོན་མོངས་པའི་ཤི་བད་བཅད་པ་དང་ ། 
དབྲུག་པ་དང། སཱག་པ་དང་། ཕ་རོལ་དང་འཐབས་ ཏ་མཛོན་གིས་དུམ་ བུཔགུབས་པ་སེགས་ཊི་ཕྲུག་བསྔལ་གྲངས་མེད་མོངཤུལ་བསམསནས། དྲབནམད་པའི་ཧྲངརུབ་བླམབ་བདི་ཤིར་དུ་རང་གས་ཆེདད་འཆོས་ 


རཿ 
ཟླ 
1 


༣༄ 


༢༩༥༦ 


པའི་སུག་བལ་པོ་འདྲིོམ་ཤིནྟང་བཟང་པོ་འོས་པར་ཡིན་ཏེ། སྨོདའཇུག་ལས། བསྐལ་པྲ་བོ་བྲ་གཏས་མེད་ད་། །ལན་གུངས་དུ་མར་བཅད་པ་དང་། {དྲབགདངསེག་དངག ཤེག་འྱུཿརཱ། །དཇཆུབ་ཐོབ་ སླ 
 བུ་པམི་འྩཐར་རོ། །བདག་གིསྭ་བྲ་ནུང་སྦྲབ་པ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་འདེནཾ་ཚོད་ཡོད་དེ། །ུགརུ་ཁོང་བརླག་གནོད་བསལ་ཕཾར། །ལུས་རླ་བཏོད་པའ བསལ་བཞན། །སྨན་པ་གུན་༅ང་གས་ད༡དཚས། །མི་བད་བ་ཡེ་ནདམེད་ 
| ¡ པུད། །ད་བས་སྡུག་བསྔལམང་པོདག །གཞོམ་ཤིརམེ་བདརྒུང་བཟོད་ཐ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟུར་རོ།། གཉིས་པ་གནད་སྡིནཱ་རྣམས་ལརང་གི་ཁུསྱྱི་ཤ།ཁུག་སྦྱིན་པར།ཁས་བླངས་པནེ། དྷ་ཉརངས་བརྲ་དསནས་ཞེས་པ་ ༈ 
 ནས། མདོན་བརམཐོ་བར་འགྱར། ཞས་པའི་བརཏ། དྷེ་ལ་རྒྱ་རལ་པོ་སེམས་དཔའཆན་ ་རངཉིདྱ་རཱལྲསས་དམ་པའི་སྦདཔ་ལ་གནས་པས་སེམས་ཆན་ཐིམས་ཅདརིམ་པར་བ་བ་དང་། དབུལ་ཕོབམ་ཨུའི་ཡང་ངབ་ 
¡ མགཅདུཔདང་། ཚུག བར ཀཀག་འདདཔའི་གནོད་ནནྲཿམསཀབག་གིས་ཚམ་པ་བབ་ལར་གོལ་ ཡུས་ སིན་རིགས་པས་འདེལམ་ཆགས་བ་དང་། འདེ་དགེས་པ།ཏད་པརཿན་དུ་སྦད་རགས་བའིི་ནུལ་ 
1༔ རྣམས་ལགས་པར་འསམས།་ཏ་ཕས་པ་བཏན་པརྲ་བསནས། རྒྱལ་བོ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ད་རང་གི་ལུས་སྟེར་པ་ལ་རབོཏ་དགའ་བྫ་བ་རབས། ནད་གི་བཅས་པདག འྱི་པེའགས་མིག་ཆ་འངོ་དདོང་གི་མདངས་བཟང་ 


མི བསྐུལ་བ 
གླ སི པནི། -_-ར་ ཐྲུ མཁེན་པ་རམངོད་ ཟེ ཅེས་བའི་བརྟཏོ། དེནཝ་གནོད་སྤུནདེ་དག་གིས གས་རལ་ ཐོ་སོབས་དཔའཆཐོ་ོོ་ོགཔའི་བསམ་པོོགྱི་དུ་སཏོ་ བག 
; འི ཤྭ།བྲག་ངེས་བར་ རྡ་།༨༨༨མམ་ འོང་སྙམ་ཡེ་ དམ་ཆེས་ནས་རལ་པེ ་པོསལྲས་ སཱ་དབའ་ཆེན་པོ་ལ་ སྲས་པ། བདག དྲ དཱ 
བྱསལ་བོང་ལསརས་གཞུན་པལྱབང་བས། ར་བཆེན་བས བས་སློངཞིང་ཤིན་ཧདམན་པ་ ཉམ་ང་བའི ཨགོ་བྲེས་ཡུལ་བ། 


ཤོད་ཉིདི་ 


ན་པརམངོད་ཅག་ཅེས་དུས་བཏབས ་ སྦིན་པར་བསྒྲལ་ལེ། རླས་ུལ་བུས། 


ངི ཞིས་བའེབརཉེ། ེནསྱ་སལ་པེ་གསང་ཡའཆེན་པོས་པསར་པ། གི་ ཤྲངག་ཐིིཔར ྒ 
༄ གཱ ད 
ལྱང་དགའ་། མུས་ཀྱིར་ ༡ ནམས སདེ་ལ་མཁས་པའྱི་སན་པྲ་ནམས་བོས་ཤིགེསྨ་དོན་པྒ་ནམས་ལ་བཀའ་སལ་ཏོ། ` ྦ 


ཅོོ་པོ་ལྱོར་ཨི་ ཏོངབར་གསོལ་བ་བཏབ་པནོ། དོནསྦ་ལ་བོ་འི་དོནོ་པྲོ་དམས། ཞིསོ་པའོས། གངནིལམལགས། ཞེས་པའི ེནསྤ་ཅལ་པ་མས་པའི་ རིབ ཐི 
ལོ་དྷནམསྤྱ་རལ་པོའི་ འི ཤདཔ་ྲ་དམས ལན བ་ཏི དེན :: མི་བཟོད་རིང་སམས་གྭདུདབུས་འཁུགསནས་རལ་པོ་ ༢ ཕའི་སྙེབས་ = ༥ 
དེ དོན་འདི ཡུདུང་ཟད་ཅིག་གསལ་བོར་གྨེས་སཾ། །རྒྱལ་ པ་ལྭ་ལ་ཞེས་བོས་ནས། སྨེན་པ་གཏོང་བལ་ ཉངང་དགེས་ཆེས་པས་ འཇམ་བུའི་གིང་གི་འབངས ྒྱ་ལ་ པཉིདལ་སྟིཔནས་ད་ དཅིངླ་གོ་བྱཅ་ 
པརའྱ་ཐུར་བ་མ་གཟིགས་པ་འདྲིནི་མེ་རགས་ས། །ལྷས་ ད་དག ལལ པམངས་ལགས་༡ གནོད་སྦྱིན དདག་གེ་བླ རྡ ནེད ར་ཡིན་ཏེ 
མས་ནྱི་སི་དགྱུནམས་ལ་གནོདཔ་གདདང་གང་ཡིན་ལ་དདངད་དག་ལ་དགའ་ས། མདངས་བཕག་པ་སེགས་ཀི་གནོད་པ་བུས་ཏེ ཤུ་དག་གིས་འཚོནངདགའ་བྱ་ཡེའོ། །གནོད་རྱན་ 
རལགས་སཾ། །རླྱལ་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེའ་བཏྱོདྲ་ཀྲེས འཛུམ ཤིང ལིདྱ་ཡིདཔལ་འདྲ་ཐུགས ཆིས གཏོངབརམ་མཛོད་ངིག། དེ་ཡངསེམས་དཔའ་ིན་པ།ཤོདའ 


༄༅། ་ 
 ད་ 


འདྲིར 


འདི རི 


655 ཡབ 
༠ 


ཧཿ 


རཱ 
འདྲིན 
༼| 


༦ 


ཏྱསྦ་རཱ་ལ་ད གྭ །ལྤོག་པའི་ལམྲདུ་ཡེ་དམ་བཅས་པ་འདྲ་འོངས་ཤིག། སེམས་དཔའ་ 
མཛ དབུབབའི་ཉེརའཚོའི་གཞི་གཅིགཡུ་ཡིན་པས། །བོད་ཁྲིག་ལུས་བིནནནི་ 


པནམསྟ་བྲིདདྲན་་མིན་པས་སོ། གཞན་ཡང་ 
ཨ་གདུ་བར བའླཱིངགེ་འཇིགཉེནུ་ཏེ་སེམས་ཅན་འདི་ཐམས་ 
ལུས་བཏངནན་འཛིམ་བུའི་བིང་གི་ཨམས་ཆན་ཐམས་ཅད་ལ་མགོན་དང་སྐྱབས་མེདཔས་མེམ་ཡེན་རྣམས་ 


་ཏེ། །བདཔའ་པོཆེན་པོ། འངམ་དུའི་གིང་གི་སེམས་ཅན མསལ། འཚམད་བན་བདཀིང་སྐྱེད་བ་འདི་ བདདསམ་བཟོད་བའ་ཕུང་བརྩ་པུད་བདོད་པ་གདོན་མི་ཟའོ་ 
་་ སོཾ དར རོ མེད་པ་བ འདད་པ་ལ་ད་ ཙཿ བིབ 
` ཐུབ ལ་མཁས་པའི་ ཡི་གནོད་སྦྱ འདིེདགྱ་ཧུལ ་པ་སམས དཔའ ཅེནཔོ་ཉིད་ལྭ་ཞནས་ ཨཱ མསྱ་གུང་། ༨ཛལ་བསཏེ་ཐུས་ ཀོ 
བྱ་གི་བྱསལ་བའས ཁྲག་བསླངསནསརྒྱལ་པོ་བཀྲོངས། ཡིས དྭགུ་ཐམས་ཅདཔུང་བརྡ་བདའངད་པ་ ཡིནནོ།། དེ 
འཛི པ་ལ། རྒྱལ བོཆེན་ པྱོ་ཏོདྱཀྱི་ཞལ་ཟས ་སུ་ངོས་བ བརཔ དང བཅདའ་ བ་ཕུན་སུམཚོགས ་པ་དགགུས ༣ ༣ 


གྱིས་མདུངས་འཕྭོག སི བར་འྱ ཡུར་བས་སོ། །ཡང་ ཧཅུདཔའཔོ་ཞས ཅསང་ རྣམསྱིས་འབོ་བའིབདྱེ་སིད་ མི་བཟོད་པའི་ 


65 སཾ ཚ་གནོད་སྤེན་འདི་དག་ལས་ལྷགཔ་སུམཧུ་རྩ་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་ལའེ་དབང་པེ་བྱྒྱ་བྱིན་དང་། ཉཾདབང་འཁོར་དད་བཅས་པྲ་ནམསྤ་ཧངཚིལ་དང་ཞག་ལསེགས་པ་བསྲེགས་པས་མྲགཞེས་ཟེན་ན། ༨ཀཟ་འདོ་བཀྲེན་འདེདགདེསམི་ 
རུ བེནུ་པཉད་ དཔ ད་ྲད་འདུམདུའྲ་མགིསེམས་ཅག་པོམས ་ འདོད་ པཡན་པའངས་སོ། ཉྟའི་ཐུགས་ནི་བདག་ཅགལྟ ས་པས་མ ཀྱིས་བ སཔདནུསཔམ་ལགས་ཡོང། བོན་ 
ང་པོ་ག མངབརའབུར་བམ་བྲབདགས་བདག་ཅག་འངག་དོནི་དབ་ཅེས པབྲིདའདི་སརཀོའ་པགས་པ་བརགརཏོ།། མངན་གསོལ་ འཚལ དོན་བམཤ་གཟང 
སྷིན་ལྡ་པོ་འདེ་རྣམས ཀུ་སླད་དུ་བདག་ཅག་འཛྲམ་བུའི་ འབངས་ཐམས་ཅད་མགོནམ་མཆིས་པར་ྱསའམ དྷ ལྷ་ཞེས་བོསནས། སྦམས ཙུང་ཟདཅག་བི་པི དུ་སེམས ཅནྲགངས་མད་པདེ་བདེ་སྐྱད་འཇོམས་པའདུད 
པ་དདྟལ དཅཆས་གངག་ལམ་ ལགས། བདག་ཅགྲ་ནམསྦིས་ལུགས་གཉིས་གད་ནས་བསམས་ཨུང་འདི་ད་མ རྭགས་པར་སྣང་བས། རྒྱལ་བོ ཆན་པོས་ དཛ་མཛུའེ་ སེམས་ཅན རྣམས ལ ཐུགས་བྱཅ་བརདགོངས ནས་ཉིད་ 
ཀྱིསྐུ་ལུས་གཏང་བརཨི་མཛད་དུ་གསེལ་ཞེས་ཞུས་སོ།། གཞུང་འདེས་རུང་སེམས་ལས་དང་པོཔ་དང་རྒྱལ་སྲས་སའ་དབང་ཕྱུགཏུ་ཛུའ་བརྣམསཀཏྱི སྤྱོད་པའི ཁུད་པར་བསྟན་ཏེ། ལསདང་པོ་པརྣམསྱིསཞ༢༨ཞག་རང་རྒྱུང 


¿5? 


སི ༡༩ 


། པང 


། ༨༤ 
 །གསུབས་ཏེ། སི རེིེི་ སྔ་ས་ཅདཔ་གཏུང་ ཙཱ སསད ཡཾ ཧི དྷ་ལགབསམ་ཞམ། ཡང་མིའྱ་གུར་བབ་གདངམ་ཐོབ་བརདནང་གི་སུས་གཏོངབསོགས 
རཿ དཀའ་བའི་ལས་ རྣམསརྩོམ་པ་སྟ། དཔེའ་ན་རོང་ག༨འ པལ་སྐབས་བཝ་དུའོ། བཞིབ ཡི སྟོབ་སྔ་རུངབ་ལསྭ་མིབའམ། དུས་ཡུན་རིང་པརྩ་རོམ་པའམ། མེས་མམངསས ༣ ཤུ 
ཤོ རིཡས་ཅནདེད ལྭ་བུངྱ་རུབ་སམས་ དངང ས་་ལསེགས་བ་ུ སེེ ཞིག ཡངསསུ་སོདབལས་ཝེ བར་ ཇེ མ་ཞི ི་ ྦ 
ྦ བརམི་བཱསྟེ། །ཅིནས་འད་དང་གོཞན་དགྟ། །དན་ཆེན་སྦྲབ་བ དཟ་བ་འཐུཌ་ོ།། ཞེས་དང་། ཐཱ གལས་ཀྱང་། བསམ ། 
ཛོ སྭ་ ཞེ གླ་པ འྱ་ཆུར་བཏདངོ་། །ཞེར། ང་། ༢ 3 པམ་དག་པའ། | 
གསུངས་པ་ལྟརའོ།། རྒྱལ་གྲ སའི་དངཕུགྱུརབནམས དཔ བསམ ཨུ པིད ཅར དང དམ་པི་འཇན་གེ - དའ 
ནོ།། བོནྱ་ཆུལ་སས་སའི་དབང་ཕུགཏུ་ུར་པ་བ 


ཟྣམསྱིས་གནོད་སྦྱིན་ལྔ་ཙ་མགྱིཔིན་ མས་་ མེདབཞིགའདེའ་བཅུའི ཿ ཡྲིག་ཞེན། ཐོ་ཐོསཅྱི ལར དྲུནཾསྱ་ཀྱིས་བཝས་དདྷཾ་ཐཱརྷ་སྦང་ཡུང་། འདིན་འཛྲམ་བའི་གླིང་གིྗ ྱ་བོཆུམས ཡལ་བར་ངོར་བ་ 
མནྱཧཱ། རར ར་དུ་བླགལ་བའི་ ིན་སཱན་པའེ པ ` ཨོ་ཡ ལས་ངང་པ་པངངས་ལ་གནས་ ངཔའེ། 
སེམས་དབའ་ཆེནབྲེནནརོད་པའི་ཁུདཔའའི པ་གས བར་ ཡྲོདཞའང་། ༥ གསང་བསྲའཇྲགསནས་མཐའ་ དགཔའབུམེས ༨ིང་ཅུང་ཟད་ར༡ སྐབས་སྐབསསུ་སྟནྣ་པའ་འབྱུ: རའ ། དུག་པྱཧྱལ་ ཕའ སྨྲུ 
ཨུས་འིཚབྱཏུ་བདག་ཅགའི སུས་ལས་༽ཤ་ཁཏག ཞིགཞུས་པནི། ཡོདཿ ་ཡང་འིདྷ་ལར་ནས་བནས། ལྷ་ཉིདྱྱིས་སྱམ བུར་བཞེད། ཅེས་བཟིཔརཏེ། ། མདོ་བནའས་སའལ་་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གཞན་ཡང་ ྦ 
ས་ འོའླ་རམས་ལ་མྱི་བམས་ ་ལས་རུར། ཟེ ྱོདཀྱི་སླད་དུ་བདག་ཅག་འབྲངས རྣམཔ་ཡཾ་ཡོད་དའ་དངོས བཐལས་པདགཏོང་དགེས་ བ་ལ། བདག་ཅགའབངསྣརམས་སོས་ སོལ་ཤདང་ཁྲགཡུངས་ 

བར་མཆས་པ་དདདགྲ་སོནབདགཅག དལས་ཅུར། མེ བོཆེན་བོལམཕུལནྷ་ལཉདྱཧཱསྐ་ལ སྭ་སྐལ་བའ་བཞེད། དྷ་རྐྱལ་བཆན ོཁོདྱསི་གུ་ཡུབ་ཧི་ཚབཏ་བདག་ཅག འབངསནམསྱ ལུས་ཇི་སྙེདཅཾག 


ྒ 


༄༅། ཊག ཏོང་དགོས་ཞའང་གཏོ་བརྡ་་བས། 
བར་ཆདཀྱི་དབང་དུ་མསོང་བར མཇཾད་པེན། དེནསྤྱ་ཧུལ་ 


༡2 


དཅག་ལྟ་བསྡངཏརྨ་མ་བརརུང་། 
ཡུསའ ལོངས སྤྱདཐམས༤ དསེམསཅ ན་ལ སྦྱིན་པར།ང 


ཞིས་བཤས། 


སླ་བདསཞས། དྲསོང་བ 


། མུན་པའི་མཚེག་ ཡིནནོ། ཞེ 


ང་ལ་ཡོད་ཀྱིདྲཏུད་ཅག ལམཱཉྤྱིན 
པས་བླགྲངས་པའྨ་ཚ ༡ཡོདཀཿཿ 


སལི་ 


་ བོ་ཉིདྱཀྱི་སུ་ལྲས ོང མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་སོ། ན་བྱ་ཆལ་ཕོ་སེམས དཔའ་ཆཤཔོས་ཉིད་ ལུས་སྙར་དགོས་ ཿཔའྱི་རུ་མཚན་ 
'ཞེས་བའི་བརྟཏཏེ༽ དགས སེདས་དཔའ་ཆེན་པོའ དག་བ དདག ༢༣ 
སྨ་ །ལ༨་ཁགཏྟེ འག]! བམིའིགས་སོ་རཔ། གཞོད་ དྱ་སྱིན་འདདག་གིས་ ངལཀ་ཁག་བསྤད་ཞེས་སློང་བ་ལ། ངས་ཤའ་ ཁག་མདསཟེ ཟེརརམ། ང་ལ་ཡོདྲ་ཀུང་མི་ །སྦྲིནཞོ་ཞིས་ཟེར། ཤ་ཁག་ ཡོང་བཞིཀ ཞ་དུ་མེད་ཅས བུད་ 


ཤོང རྒྱལ་བསྲས་ ཡ་དང བཅས་པང་ པའེ་སྤྱན་༈ སྔའ་གེག་ གི་ཕུ་ ་ སྤུ་བརཌཁས ིམ་ ནས དགཞན བསྒུ་བའོ སྨྲ་བ་ལས་ཐཆདབ་གངཞིག་ཡོད། གནོད་ 
འདཾདག་ཉམ་ཐག་པས་བཏཛུལ་བྭས་འབད་པས་ཚིག་གསལ་བརབསངས་པ་ལ 


ཁྱེད་ཀྱིས ང་གནོད 


སྨྲ་ངེངྲི་སྟར་རུང་ སྲེན་སེམས བསྐྱེད་པའེ་ཚེ ས་བཅུའྱ་ཧུལ་བ་ཐམས་ཅདདཔང་དུ་བཞག་ 
ཞེས་སྨྲསཿརྱའ་ བྲསས ་བཅས་ཐམསས། ཅདབླསས་པར་ འགུར་རཾ།། ངས ་སམས་ཅན ཐམས་ཅང་ 


འཁོར་བ་ལ སསྦྷོལ་བའེ་ྤིན་ ཆོསྱཀུ་བཀའ་ཞིམས་འཆའ་བརྡ་དེུད་པ་ཡིན་པ་ལ། ཆོའི ཀིམས་ལ་ཐོག་མའ་བགོ་བབད་སར་མུསནནེ་སོངབཔོ་ རཐག་གཅོད་པའ་ངན་པའི་ལམ དུ་སེང་བརྩ་གརན། ངའེ་སྤྱོད་པའེརྗེས ` 
འཇུག་པའེ་ད་ལ་དང་མངོངས་པ འབངསྣ་ནམས་ལམ་ངན་པར འཆོར་བས་དྷེ་ལར་སེངན གནས་སྐབས ཅི་འདྲར་འགུར། བངག་བི ཆས་ བཀའིམས་འཆའ་བདོར་ནས་ཡུག་བོང་བཞིེན དུརང་ཉད་ལམ་ལོག་པའ་འུགསས་རེ ད 
སྐུངུགས པ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀུང་ལུམ་ལེག་པར་དདད་ཡུང་བར་རིད་པརའགུར་རོ།། ཡད་ཏྱུདགུས ངས་གནོད་སྦྱན་རྣམས་ལ་ཡུས་གཏོངབ འདྱས་དྭགུརམས་ལ་གནོད་པའ་ལས ཡིག་བས དྟེལརམམ ཛུད་ཅེས་ཟར་བ། ངས་ཡུས་གཏོང་ 

ྲཱ པ་འད དགུནམསྤ་འི་དོན་བ སྒྲབིརཾམི་གཙང་བའི་ཡུས་ལས་སྟེད་པོབླཞ་མེད་པའི་ བུངྱ་རུབ་དབུང་བབངབརྦ་བ་བའྲི ཤུར་ཡིནན། ངས་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ལདའ།ྲག་གཏོངམ ས་པར་ངིའསེམསསེར་སྣས ཕགས་པར ྦ 
ག། སྤི་པའེ་དོནཱ་བསྨྲབ་པ་ལ་དགེ་བོའི་གཟིཅི་དདྲ་སྟ། ད་ལ་ངལ ཐཱམས་ཅདྱ་འིམ་སམས་དཔའ་ཆེན བྱམས་པའི་སྟབསཞེས་དག་པའ་གཟིེཅན་དྲུ་བད་པ་ལ་སེམས སེལཞ་དངངདུསངནའི རང་དོན་ཡངམི་ནུས་ནྭསྐྱ་བརྣམས་ 
ད་ལྟཅ་སྨྲས། དྭརྩེབས་ནདག་འི་གཟིཉམ་ ཏེ་ཟབ གཟས ཟིན་པྲདཔར་བྱ །། ཁུདཁྱེས་ད་ལ་དད་ཛིང་གུས་པ་དང་བཅས་པར་༨ཞཾར་ཏུ་གཅེས་པའི་བུམས་པདང་བག་ཕབསྟགངསྨྲས་པརྒྱལ་བཆེན་པའདེ 


རིགས་ཏེ། ཛཟོསའམ་ ངཨཞི་ གང་བཤད་དོ།། 
ཀྱི། ང་ཡང་ལ་ཡད་བཞེནད་ དྲུ་བེདཅག་ལྭ་སུང་བཞི་ཡིགས་པ་མིན།ཏེ། 


།ཌྟརབ ཤགཅོག་ལྔ་སྲོ་བམས་པི་ལོསྱབོར། ཤ་བ་པཱག་བདག་ང་ག ཡོགས པར་མངིས་བཞིན བདགཅག་ལས་ ཞས་ཏོཡི་གནངབརྩ་འ ཀྱིས་སྩལ་བར་བཞེདངེས་ཟེར་ 

དཅག་ལ་མི་འདྲར ཤེངའི་ཤམས་པ ་ཡངས་ཡེན་ལ། གིསམིཾ་ནྦྱི་ནཱདཱ་དོགས་ པ་ཡང་མེད་ 

དིད མི འའ ཞེ གིས་ནོརུང སཆུས་ལེ་ཉེབ ། སྐལ་བསྟེ་བ བཅེདནལས་ རུང་བས་ནོདྡ་ནས་ཟད་ 
ས་པ་བའ།གར་ཡང་ དབུལ་པྒནམས་ལ་ནོར་སྙོངབ་ཡོངས་སྲུ པ་མཛེས་ ལས རཿ ཐོ་བཅེན་པ་ང་ 

ཉེ མ་ ་ྦ དྱབས་དངལ་བནམས་ད་ ོང ངས་ས དངིད :` གིཤིན་ུསས་བརིན་ དན 


ིྱྱུ་ེན་ལླ་གི་བ ་ལེགས་པམ་ཡེནན། ། 


རབསྙེད་པ་ཡེན་པས། གང་གི་ཕིར་བསྐེད་པ་ ཕེ་དནྨ་ག་རནདགོས་པ བྲེབ་པ་ཡེནནོ།། གཞན་ཡང་སྤརམེ་ཤེས 
བའམ་འདས་པཤ་མད་པའྱི་ེ་བོ་གཞནགནོད་ྱནཔདདག་ཡི་གནོད་ལའ་ས་མི་བཟོ་ ཟོདན། རུན་དུ་ཡིད་གཅུགས་ཤིང་འདེས་པྱ འེྱ་འི་གནོད་པ་བདག་གིས་ག་ལ་བཟོད། དེམན་ངས་རང་གི་འུས་གཅེས་པར་བཟུང་ནས་ 


༠༠༡[སྱེཏེདཿག་གྲིཤྭ་དགོ་གནོདཉིནོལྭསིརབ་གལ་རུང་། གཞན་ཡང་གནོངཐོ ྩོདབདདགརོད་༢ ང་བ་མ འདི་དགལ་བདག་གི་ ཤདང་འགནཱིཾན་པརྦ་འའོ།། དྷེ་རྒྱུཧམཚོནམང 
། དད་བསན་ཁེཏཿག་འབན་ འདོབ ས་ཤིག བའི་དོན ས་ཤིད་བུམས་པུས (ཛའི་གོགས་བདགོས་ཀི། རྩ ི་ རི ག་པ་བསུགགི དས་བ མ་ ནས ངའ བ་ པེ ཡྱིན་པ ཆི 
ཐུ གསྭ་ེད་པ་ལ་འཛམ ་པ་མེད་པ་འདྲི་ཐོངས་ ངའི དོན་དྱ་ཁེདཀིས་ གེགས ཤེད་པའི་ཕྱོད་པ་འདི་ལྟ བུ་བ་བའཡ་རགས་སྭ།། དྷ་ཐྭའཱདྱཀིས་བ ་གདབ་རགས་ པ་དང་་རི རཐ།ས་ པའྲརུལབདྡེའཚི་གཙྱ་ མ་ གྱས:ཤེས སཔ་མིནྱའི། 
ར་ཤིགརགས་ པས་ལགས ་པར་དཔདནས་ཤེས་དགོས་ཏེ། ། ེས་པས་ད་ྲ་ལ་ཡངའདོ་རབདགདཔགན་ཞས། པ་པན་ ནེཕ་བདང་ཚུ་རི་ཉརྦ་བོས་ བཅོསནས ་བཞག་པ་ ཡེན་བྱཾ། ༥ནནུནྷ་ཏསན་ ནས་བཞག པམིན་པརདོན་ 
ལ་གནས་པ་མདཔས་དོན་ཙུན་བདག་གཞནམཉམ་པ་ཉིད་དོ།། དམ་ན་བཟའ་བདང་བཅའབ་ལིསེགས་པ་བདག་རངགེདོན་དུ་སྦིན་པ་ལ་འགོག་པ་ཇི་ལ་རའཐདཔརགུར། ང་ཉིངནས་མགུ་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་ལེགས་སམ ། 
གལ་ཏམ་ལེགསྱ་ཀངདེ་ལ ིདྱིསགགས་ད དེད་པཅིབའྱབ་ར དྷ་ཌུ་བའདིར་གནོད་མྦིན་རྣམས་༧༨ཤ་ཁྲག་ྱིན་དུའི་རུཿཤེས་གལཟིས་འགུབ་ད་ཐོང་ལ། ཁྱེད༩གཞིས་པའི་གྲོགས་རྗེས་སུ་མཇུན་པརབྱན་བླན་མེད 


མེ 


9༩ ཅི 71 ` ༣ ྦ 


ས་པ །བའི །པའྲི་ཤང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་ (ྭ་བ་ ངུ་བ་དགོས་པ་དང་། གདྱཔ་ཡྲི་རུང་བའྲི་རུལ་རིགས་པས་ལེ ལེགས་པར 
 བདོག་ཿ བཞིན་དུ། ཞས ཡོདབཞིན་དུ་སྤིན་བ་ 


(རེ 


བའདགའ་དགས་ མ་པན་བདག་གཞན་མ༡ལ་འ 


གཞན་ལ་ཡང་། གོམས་པས བདགྲབ་ཆིས་མྱི་སུ། ༈ཞེས་གྲསཱ གསུངས་ཡད་འགས་འབིགགགསཀོ། ཊ །བབཆདུ། ། 
ཆུབ་སབཔའིལམ་ཡངིའི་བུགལསླའ་ཕདངཡིཡཐུན་པའི་ལམ་ཡགཔཔ་བསོ་བ་ལས་ལྡེགར། རྒྱལའདབསཔའི་འམདུའབུག་པའི་ཡེདཿན་དུས་ལ་བཡུཨ 


འཔད་པད་ གཞུབ་འདོ་རོིག་ སོམརི་ ླི་དུའ་མང་པང། ཟབ་ལ་སོདས་ 
དམི་རིགས་ཞེས་འགོག་པ་ཇི་ཏརྭའྱགུལཞེས་པའོ། རད `ˆ གས་པ སོད འཇུག་ལས། ཕས། དེ 
བས་ཇཱི་མཆུང་དྲུན། །མི་སཱན་ལས་ཀང་བདག་བསྲུང་བ། །བཞེན་གཞན་ལ་ སེམ འེསམསནི་དེ་ཝ་དག། །གོམས་པ་ཡེསནོ་གཞན་དག་གི རིས ། 
བདག་གོཞསནེ་ཤེས་པ་ལྟར། །ད་བཞིན་གཞུན€ྱི་ལུས་ལ་ཡང་། །བདག་ཆས་ངེ་ཡི་ཤིརམི་གཟུང་། ༈བདག་གེ་ལུསནི 
གོམས་པས་བདག་གྱི་བྲོའྱབངབ། །ད་བཞིནསེམས་ཅན་ 


ལེགས་པས་འཤས་བརདཔདནས་ཤུང 
བབདང་ངདམཇུན་ 


ཡུས་ 


ངལ རི་བ་འིེ་ ཞྱི (.༦=¬@ླི 


༄༅། 


འདེན་པརྱ་བེད་པ་དང་། སུར་ཡུང་གནས་དུན་ལེན་འཕལ་བརྩུ་བུད་པསན། འདྱ་ཐཌ་ཐུབན་སྡུག 
ཚོམ་ཟ་བྱབུང་ནའངྱ་བུན་མད་པའྱི་བངྱ་རབྱི་ལུམལྭ་སྦྲིབ་སྤྱི་ཧྩེ་དའཔེལ་བའ་མའྱསརན། ཕུམ་འདི་ལ་ངེས་ང ེ 
ཞིསརྒྱལ་པྱོ་བུམས་པའེ་སྟོབས་ཀྱིབ་ཕྱ་ནང་གེགེགས་གང་གི་ཡང་དབང་དུ་མ་བཏུང་བར་གཤོད་སྦྱིན་རྣ་མས་ལ་ཡུས་ཀྱཤཤ་དང་ཁྲག་སྟེར་བར ཐག་བཅད་དྲོ༽ བྱ་ཧུད་བ་གཞོད་སྦྱིན་ལ་ཤྭ་ བ་ ཤྭ་ཆུལ་ པཾ 
མས་ལ་ཁུག་ཐཱན་པ། ཆུལ་ངོ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དུསྱཤབཅུད་ཅང་གནོད་མནནམས་ལ་ཐུན་པ། གནོད རཱ་ཤམས་ཤུ་བགབ། 


༽བསྔལ་མང་པའི འཇུང་གཞས་སུ་ཚུར་པ་སྟེ། ཟག་བཅ སུ་ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུངཔོ་ དཾདྱ་སཱ་བའི་ཚན་གནས་ ངན་ལེན་དང ཛྡེའཱ་ པའ་སྐྱེ་ཞིང་། སྱིས་པ་དེ། 
བསྔལྱ་ཧུ་འྱཇུང་གནས་བན་མདཔ འི་བདབའི་འྱུངངོ་གནས་སུ་བསྒྱུར་ཐུབ་པ་ཡིནནོ། 


པའ་མཆོག་ཡན་ན་ བུམས་པའི་སྟུབས་ 
བཅུཿ རྒྱལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་སྲུ་ཡུསཀྱ་རྩ་རྣམས་གཏར་ཏ་ག ། དུཿ 
ཅིམཞིང་དམས དུལ་བ། གནོད གྲག རྒྱལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་དད་ཅིང་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ཞོངས་པ་བའགས་པ། གནད་སྦྱིག་རྣམས་ཁྱིས་རྒྱལ་པོ་སེམས་དཔ 


ལ་ངེས་པ་ཆགསནས་སརསསནོན་ཏ་འདངསཤིང་ཞུམ་པརྩྱབནུག། སངས་རྒྱས་བྱི་ལམ་བགྲོདབ་ལྭབརདུ་ག 
ཞག་ཐུ་ནཱུལ་དངོས་ལ་ 


སྦ་ཀངན་བ་དང་ནབ་ལ་སོགས པའི སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་ 


ཞདམམ་རྤྱུན་ལུམདུ8ྤ་ 


ངས་ཡས་འདི་ 
པ་མུན 


བྱ་སུབང་ འདུང ° 
འཆེན་པོ་ལའདྙེལརྭ་ལུསྱ་ཀུང་གཏོང་བར 


། 
| 
ད 
ྦ . 


6༠9།མྤྱིཾམཛད་པའེ་དགོས་པ་གང་ཡིན་དྲིས་པ། རྒྱལ་པོ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོསོ་ཞུས་གཏོང་བའི་དགོས་པབ དཔ གཉོད་དྦྱིག་ནྣམས་གྱིས་སྒོན་ལམ་བཏབ་པ། གཞོད་ཡིན་ནམསས་ནོངས་བབཟོདབད་གསོལ་ཏྱ་ཡིན་ཆདབཀའ་ 
བཞིན་སྒྲབཔར་ཁས་བླངས་པ། གནོད་སྦྱིནརྣུམས་བསླབཞྲིམས ་ལ་བཀོད་པ། གཞོད་སྦྱིན་དེདགརྒྱལ སམས་དབེའཆེན་པོ་ལྕ ཡག་འཚུལ་ནས མི་སྣང་བར་གུར་པའོ།། དང་བོན། དེ་སྟརྒརྒྱལ་ དས་ཞེས་པནས། རེས་ 
ཐུན་བིཟུང་བརྩ་གུར་། ཅེས་པའི་བར་ཏེ དྷྭ་ཝརྦ་ཧུལ་པ་བུམས་པའི་སྟེབས་དའངག དཁརྡ་ནམས་ལྭ་ཁུདྱཀྱིས་དྷེ་རང་ཡུས་སྦྱག་པར་གཏོང་བ་ལ་དགག་པྱ་དེད་པནི་མིརིགས་སོ་ཞས་ཆིགའཇམཔས་བཞོདས། ཅྭ་བཀྲོ་བ་ 
ལནབས་པའྱིསན གས་པས་ཏེདང་བུམ པས་དགུཆེར་བབབཔ་ རུ ཝཱ་བཀོས་ཏྱཾ། རྩ་ལནྷི་ཆུ་བོཚེ། དྲུ་ཐུང་། ཙེ་འཆུང་། སྤྲོད་ཁ། ཅེའུ་ཞབས་རྣམས་སོ།། རྩ་ ་དདག་ལས།ཁྲག་བྲཀོ་བདང་མཉམ་དུ་གནོད་སྤྱད་ང་ 
དགལ་སྨྲས་པ། 


པ། ས་ དནི་དའི་ཡུས་ཀྱི་ཤ།ཏུག་འདི་དགྱ་འིའཞས་ངའི་ ་པའ་པའ་ཡཞ རྫོགས་པའི་ཚོས་བྱི་གྲོགས་བྱ་བ་དང་། ང་ ངསམས་རབཏྱངདགའ་བརའྱགུར་བའ་དའྲ་འགྲ་ནམས་བཏུང་བརྩད་བ་དང་ ཤྣམས་ 
བེ་བརྩ་ད་ བའ་རགས་ས་། ཞེས་གསུངས་བན། ག་འ འོ་ཞས སྨྲས་ནས་སྙིམ་པ་བཟེདདརྒྱལ་པོའིཁྲག་ཙན་དཞ་དམའ་པའི་ཁུ་བ་དྲད་བ་བཏུད་བརཆས་ རར དེ་ཚ རྐྱལ་པ སམས་དབ ༽ེ གཔནའི་ ྒ 


༦༥[] །སྣུ་ལུས་གསི་ི་མདོགའདུ་བམཆོན་བཟངངེས་མཐུན་པས་བྱ་རན་པ། རདྱཏཱ་མཐོབྱ་ཝཱན་བྗརིད་ཆགས་པ་ལ། མཛནརིོཔགནོད་ིན་ནམས་ཤིས་མཐའ་བ ྟཏེུག་འཐུའ་ངཞིའིའིརལ་པརིངསསྒྱོ་ 
རཾ ལན་པོ་ལ་ཉིཿ ་འཆརབ་དང་ནུབ་བའི་དྲུསྱི་འཚམས་ཀྱི་ཆར་སྨིན་དམརལྭ་སུག་པས་ཉེ་བརབསརབ་བཞིན་དུ་གནས་སོ།། .རྒྱལ་པོ་སམས་དཔའཆེན ནན་ཡུན་རང་ཕྲགས་ལམ་ལ 'གམས ༈པའ་མཐུ་ ཌཱ ་པས་རང་གྲི་ལུས ]; 
¢ ¡3 ཤཁག་གཏོངབ་ལ་ཨངསེམས་འཇིགས་པ་དང་། མ་ངབ་དང་། འབྱོད་བདད། རོངས་པ་དང་། ཁུག་བཏང་བས་བྱརལ་བ་གང་ཡངམདུ་པརམ་ཟད། དཔབུལ་པེས་ཡིད་བཞིན་ཁིནོར་བྱུ་ཆེད་པྷ་ལུ་རདགའ་བམཆཚེག་ 
རདངལྡནཞིང་།, ནམ་ཡང་འགྱུརབ་མདཔའི་བསམ་བ་བརུན་པོདང་ཕན་པ་དང་། བསོདནམསཆན་པོའི་མཐུས་གབ་པའླསུ་ཡས་ངཉམས་པ་མདཅིང་ཡདབཞིན་གི་ནོར་བུ་དང་། འདོད་དགུ་འབུང་བའི་དཔག་བསམ་ཁྱི་ཤིད 
ཐི](དང་། གཏརཆེན་པོའི་བུམ་པྭ་ལར་ཟདམི་ཤེས་པའི་ཡེན་ཏནདཔ་ཝན་པས། ཇི་སེདགནད་ཕིནྡ་ནམས་ངོམས་པརམྱ་ཐུརྱ་པཾ་འརྭདུ་འྭག་ཀྱི་རཱན་ཟདཔར་ཡོངས་ཨུམྱ་བུར་ཏོ།། དནས་གནོད་སྦྱ 
ཤི ཞི་ནས་དནྱི་རལ་པའི་ཁག་གནང་བ་འདེས་འཆལ་ཏོ་ རྒྱལ་པེ་ལ་སྒྲས་སཾ།། རྒྱལ་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི་པྲངཆུབ 


དདགསེམ་པས་གདུངས་པ 
ཱི ཀྱིསམས་ཅིན་པོར་མམངའ་བྷཅེས་པས་གད་བཅྱབརྩའི་ཆིས་ལགས་གསེར་ རབ་ལྟར། ཤང་ 


‹ ཆུབྱིསེམས་རིནཔོཆེའི་མཐུཨ སྭིངཔོམད་བའི་ཛུསྲ་ལས་ཉྟི་ ོདམ་པ་ལོནཔས་དྲ་ དོབཔོ་བོམོགཏོིདཔསློ ང་ཡོད མམཆོན་པའི་རབཏུ་དགའ་བྭ་ས སེས་ཤིང་། འུས་ལི་ཁག་གནོད་སྦིན་སླངབ་པོ་ པོ་དྭག་ལསྦིན་བའི་དོནྲ་ཀྲབ་ 


༡༢༨ ཡེད་བཞིནྷ་བིནོར་བུ་གངདུ་ཤིནས་ པའིཟམ་ཏོག་ལའ ལའ དགའབཀྩྱེ་བས་འཛྲིན་ང = རར། ང་ཟད་པའོཡུ་ཡསྱ་བབདོནེན་པའ ཤས་པསན་རྔས་ ུམཐུན་ བསང ཟུང་བརྩ་བུར་ཏ། ཡུཨ་ལ་སྟིངཔ་མེད་པ ན་ཤ་ ཁཱག་ དུས་། 
བཅས ི་ལུས་འདིནིིགྱཏུ་གསོསྱ་ཀདྲ་བས་པ་མི་ གཟོ་བ་དང་། བུ ིངི་འགང་པའི་འྱུངགནས་ཡིན་པ་དང་། འཞངམ མེ་གཙངབས་ག ་གང་བས བྭལྟ་པམི་རུང་བའོ། ལུས་བས ་པམེག ཟོབའྱིརཱལནྲི་པཾྱརྩས་པརབྲ ཤད་ཟིན་ཏོ།། ྐ 
སུག་བསལམང་པོའི་གནས་ཡིན་བཞི་སུར་ཡངབཤདཅིང་ལུག་བརེ་བཞི་བྱ་གབལས། ཅུས་བམད་པའི་འྱབངཀུན་ལ། །ཚོགས་པ་ཞེས་བྱ་སྩེ་འགུརཏེ། །འགལ་བླ་ནམོས་ལ་བདེའོ་ཞེས། ུམཔད།བངམརིགསས ཌ། 
ཤེས་གསུངས་པ་ 'སྟརཇས་མི་མཐུན་པའི་འྱབངབ་ཝ་དྲས་གཙིགྱང་ཚོགས ་བསྟ་རག་ གྭངཱ་གཅི་ག་གིས་ གཅིག་ལ་གནོད་པ་5ྭ། ས་ཏེ ཏ་སྦུག་བསྒྱལ་མངཔ བརྒྱུད་མར་འབྱུ། བྱང་བ་ལས་བདེ་བའི་སྐབས ཡད་པའ།། ཤཉིས་ བྱ་ཧལ་པ་སམས་ 
དཔའ་ཆེན་པས ལུས་ཁི ཤ་བཅདཅིངགནེདསྦིནྡ་ནམས་ལ་སྤིན་པནི། དེནས ༡ པོ་དགས་པནས། ཧེདཔཆུང་བརྱར། ཅེས་པའིབརཏོ། [ དནསི་རྒྱལ་ པོབམས་པའྨ་ཐུངས་དྲེ་འོན་པནོ་པའ་ཕིམས མཔའཆེན དཔའཆེན 
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གྱོ {པརྣམས་ཀྱི ཨཾ སྤེདརུལ་ལྟར ག་ཆ 
བིོན་པོཡུབ་དངོ་འ་མཆམ། སྔ་དྲོ ! ཨྭ་ཧོཤྭ་ཁག་གཏོང་བལརབྱཅུ་དགའ་བས་བ 
རོན་པོཆསྭ་སྦས་བའི་ སྒུལ་བསརག་དང་བཞད་ཁའ 
ཡ་འཔའ་འམམཔབརས འཇམས ཅར རྲིང ཁ་ར་ཁུང་ཚུཅ་རས་ཚིཌ༔ 
ལ་གིརྣོན་པས་ཤ་བཅདཔ །ར་བས་པས་ནྱ་ཧལ་པོ་སམས་དཔབཿ (ཡཔ་ལའགའབས་ཡང 

བ་འདུ་གཏམ་བཅུག་པར་ཤིང་རིངད་བསདཔ་དངྱརལ་པོ་ པསམས་དཔའ་ཆདྲབ་ ཅད་དུ བླསལ་ནོལས་བདཔརདངས་པདང་། ་་ ཡིད་ལ་ཡུས་བཅདཔའི་སགབྱསལ་དམིགས་པརིདམནུས་སོ། ཊེ 

འདེའྱརྱུད་ལ་ འཇུག་ཡི་ཐུ་ ཐུབ་ཕ་ལྟ་སྟམ་དུ་སྐྱེ་ཞིང་ངལ་བ་བཞིན་ པོས འྭི་སཱག་བསལ་བགཆགས་དངབཅས་པ་རལ་པོ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ པའོ ངྱདགའ་བའི་རཾསནང་གི སྡུག་བསྩལ་བགཟཆགས་དང་བཅ 

དརྒྱལ་ སམས་དཔེའཆེན་པོའི་ཡེད་ལ་འཛུག་པརྱེདཔ་ཆུ ཆུངབ་སྟེ་མད་པར་ཨྱརཏོ།། ་བདུག་ག་པས་གྲིས་བཅང་དགའ་ཤས་ེ བུབླགདའ་སན། རྒྱལ་ 

བཅདའ ནི་དན་སེ་གཏིང་ཟབཅིངཆིག་གི་ གི་སྦྱོརབའ་པདང་སང་ 


རཿ -༦ཿ [༤༨ :÷ ཿ 


༤༨༩ 


གྷི་སནོ་ངགམཁན་ཕལ་མོ་ཆེས་ལོགས་ཙམ་ཡངམཚོན་མེནུས་པའི་སན་པག་གིཆིགྱ་ཧནངས་ངོམཚོར་བའོ།། གསུམ་པ་གནོད་ཕྦྱིན་ནམས་ཤྭ་ཁག་གིས་ཆིམཞེབསེམས་དུལ་བཞི། རདགི་ཤཡིསཞིས་པནས། མདོགྱོ་ཀངྒ་ཐ 


ས་ 


སར རྗས་ཇི་ལར་ཡིན་དང་། བདག་གཞན་ བྗྗེ་བའི་བསམ་པ་ ལ དབང་ཐོབ བི སེམས་ དབའ་ཆེན་བྷོ་རམས་ལཾ 'གཞནལ་ གབྲ་བོད་བོའོ་ ༈ཐམས་ཅདྱ་ཀྱང་བདེ་བར་འཆར་བའི་ཚུལ་ལ་ སེགས 


བྱ་ཧལ་གུསྱ་ཀི་ྨྱོདཔ བཅས་ངོམཚརབ་མང་དུ་བ།ད་ཏོ། རརེནས་ཞིབྱཏ་བཀལན་ཡི་གཡངས་སུ་དོགས ་པས་མ་སྲེས་སེ།། བཞི་པ་གནོད་སྤྱོནེརྣམས རྒྱལ་པོ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ལ་དད་ཅིང་ཁུས་ པས་ྲག་འཚལ་ 
ཞིངནོངས་པ་ བྲོ པི ནས་ག ཡས ། ཞུ་བརའཚལ་ལོ། ལོ།། ཞེས་པའི་བར ། རརར དེས་རངྭག་ཤཱ་ གཅོད་པ་ལ་འབདངིངཔ། ་བཅདཔའི་མྨུག 
བསལ་ཐིས་བདིཤ་ཤི་མདངས་མ་འགུར་བདུང་། སེམས མི་གཡོ་ང བྲཞྱི་ཕ་སེམས་རབྱ་ཏུ་དཔཤིངངོམཚརཾརྡེརྩ་གུརཏཾ། ། །ཨཱམའྱ་ཧུལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆེན ཟེནབའདེའ་ 


གྲིའི 


་། རོ ་ 


།རྔཨ་བོད་བཤིནདུ་འདུག་པམཐོདནག་ཞེ་སྡང་གྲད་ 
དབའ་བུ་ངོམཚིརརདད་བཁབའི་སོད་པ་ང འདེ་འད་དགོ་ིཞིག་ཡི ཡིན། འདེའདུ་བདེནནས་རྫནཞེས་ད པེཿཅིྱརཁོའྱ་སོདདུལ་ལ་དད་པདདདང པདཀའ་བཿ 
མམད་བརའི་ནས་ ཡེད་རབྱ།ུད་པགི་དདདྱེ་རལ་པོསམས་དཔའ་ཆིན་པོད་ལ བཱ ཏོད་ཅིད་ཕག་མང་དུ་འཚལ ་བདེདཔ རགྱར་ཏོ།] དེནས་ གནོདདྱེན་ད་ 


ཆེ་བ་དང་། རེ 
སྩས་ཏེ། རྒལཔོ་ེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལྕམལ = 
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[§དག་གིས་རྒྱལ་པསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལྷ་ཆུ་ཞེས་བོས་ནས། བངག་ཅག་གི་དོན་དུ་བོད་ཉིད་སྱུ་འོ་བརྒཌཿབར་མཛཾདཔ་གཏང་དུ་གསོལ། བདག་ཅ་གཁྱང་ཚིམ་པརབཐིས་ལགས་ཁྱེས། སྟེ་བོ་སློངབ་པོ་ཐམས་ཅད་ཡེད་དགའ་ 
བར་བྱིདཔ་ཤ་ཁག་འདོདཔ་ལ་རང་གྱི་དུ་ལསྱ་ཅི་ལག་ཁུག་ཁང་གཏོང་བརམཛདཔ་ཤིནྡུམད་ད་བུང་བྱ་ཏལ་བོསམས་དཔའཆེན་པྱཏདྱ་བི་དདཔ་འདི་འདུ་བཞི་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་དུ་རད་པརདཀའོ།། འདི་ལརམཛདཔ་ 
།འདིས་ད་བདག་ཙུག་གཉིངནས་ཡིདཆེས་པརའཚལ་ི། དྲྭ་མ་འབྱ་རལ་བ་གཏངདུ་གསེལཞེས་རྱལ་པོ་ལ་དད་ཅིང་གུས་པ་དང་བཅུས་ཤག་མདོ་དུ་བཙལ་ཏེ་རབྱབུ་དངཞིང་དད་པས་གདོངཚརི་མཿན་ཆིས་བྷལ་སནོས། རྒྱལ་ 
བསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ༢ ེ གྱི ྒ 


+» ¶ུ 4 9 " ༦ ༢༥ > ༧ ༤༡ ༤༦༡ „,༽ ༣༤ „- „. + འོ - ༣༦ ༄་་༄ས་༩༽ ༠ ~°. ར་མ | ཅ ༤༧༤ ~= ་ 
ད་པའི་ཚིག་ཡངྱགཱས་པ། འཛྲམྲ་བུའ་གང་གི་བ་ལང་ངི་ཡན་ཆད་འབངས་སྦྱ་བོ་བྲམས་ཇད་རྐྱལ་པོ་སམས་དཔའ་རེན་པོ།ཏེདྱི ཡེན་ཏན་བྱེ གགས་པ་སློགས་པ་རྫུན་དང་། ༧མ་བུ་དང། ངོ་བསྟེད་ 


དང ཆོངས་གེན་མེན་པར་དོན་ལ་གནས་པ་ཐོགྱང་བབ་བོ།། ཁ་ཇིག་རྟེན་འདེན་བླ་བེནགསཚལ་དང་ཀྲུ་མུ་དའེ་ཚལྕ་ཧས་པ་ལྔ་དཔལ་ཞེས་གགས་ཏེ། དབལ་དེ་ཡང་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱེ་ཏེད་མཐོང་བན་པླདའེ་ནགས་ 
ཚལ་དངྭཀུ་པཱ་དའེཚེལ་བཏང་སྟེ་རྒྱལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ཏོད་ལ་བརན་ངད་དབངམདྱང་འདུས་བདོ་ཐོགྱང་བབ་བོ།། འདོན་འཇིགཉེན་བི་དཔལ་འརཡེགས་ཚོགས་ཟམསང ཅདྱ་ཆལ་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ དདོམཐོང་ 


ནམསཨམོ།། གནོད་སྐྱེན་དདག་གིསྔ་རལ་བྲོ་ཤམས་པའི་སྟོབས་ལ་འགུག་བྲམས་ཏེ་གསོལ་པ། མདུད་སོས་བངཅི་དགོས་ཏེ།། མྱེ་བོ་དམ་པརྒྱལ་ཕེ་བྲམས་པའི་ཉྟོབས་ཛདིཉ་ཡུས་མངོན་པར་བཟུད་བའེམེའི་འཇིག་ 
འདིདག་ནྲི་སལ་བ་དང་ཝན་པའོཞེས་བསུདདོ།། གནོན་སྱི་ཝ་པོ་དསྦྱ་ཆུལ་པོ་ཤྲམས་པའྱི་ཆོབས་ལ་དྷེ་ལུར་བསོདཔ་ནྭབ་བཏུངནས་ནོངས་པ་བཤགས་པནི། རྱལ་དོདམས་པའི་སྟོབས་ལ་བོས་ཏེ། བདག་ཅག་ 
སྔ་མས་ཉེན་མོངས་པའ་དབང་དུ་སང་བས་སྩྱས་བུ་དམ་པྱ་འདྟར་བུའ་བ ལ་བར་བྱབས་བའདསན་བདག་ཅག་བསྒགས་བད་ཁས་མ་མཆས་ས།། དེན་སྔནྱ་ཁི་བྲརརིང་པ་ཡེནྱ་བཾ། དང་སང་གི་སྐད་ལ་བདག་ཅག་ 
བླརགཚརནས་མེད་དོཞེས་པའོ།། དངདྷ་ཏརྩ་རཔ་ལཱསྱ་ཀངས་ལ་འཚྱལ་བས་ལ་བཏོན་པ་ལྟར། སྐྱེ་ཐོ་དམ་ལ་ཁོད་ཉིད་ལ་བཏོན་ནས་བདག་ཅག་དན་སོང་ལས་ཐར་བརྡ་ནུས་གྲང་། བདག་ཅག་གེས་ནོངས་པར་བྱགིས་པ་ 
བའྱི་ནད་དུཞུ་བར་འཚོལ་ལོ།། སཾམས་དཔའ་ཆེན་པྲེ་བུགས་ཇེཅན་ཀོད་ཉིདྱ་ཧིས་བདག་ཅག་བྱ་དབྱཏུ་གསོལ་ཞེས་སྟིང་ཐག་ པསཞངས་པ་བཤགས་ཤང་གསེལ་བབཏབ་བོ།། ཝཔ་གནོད་སྤྱིནརྣམསཁྱིམརྒྱལ་པོ་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་འདི་ ༤ྔ་ལུསྱ་ཀང་གཏོང་བརམཇདཔའ་དགོས་པ་ གང་ཡན་དུས་པན། བདོབ་བརྙེས་པརྩ་ཧུར་དང་། ཞས་པནས། བཀའ་སལ་འགས། ཞེས་པའི་བར་ཏོ། དནས་གནོད་སྱྱེན་དེདག་གིས་རྒྱལ་ 


༣ 


པ རྒྱཔ་འུ་ཞུ་པ་ གནོད་ཕྱིན་ལྔ་པོ་དས་འདི་སྟརའང་གིསྐུ་དང་ཀྲོག་ལའངཡི་གཟིགས་པར་ཞུསྭ་ཀིཤྭ་བགྱནཱན་ཆདྱ་ཐཱུ་པརགཏོང་བར་མཛོད་པ 

 འདཾི་འབུས་ གང་བཟབ་པར་བཞིདཔ་ཡིན་ཞེས་དེས་བདེ་ལ། རྒྱལ་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེ པས་ལནླསས་པ། ང་འདྭ་མར་འང་གི་ལུས་པང་སྲེག་ལའངམི་ བར་སྤྱུན་བཇུཿ བ་འདེ་དགོས་པའའྱི་པིར་ཡེན་པ་ཉོན་ཅིག། ངིད 
མངས བདི་ །འང་མི་འ ལ། སུམཆུ་ཙཱ་གསུམྱག་བདག་པོལ འུ་དབང་པའི་དཔལ་ཡངའདོད་པམ་ཡིནན | དེལས་གཞུན ་པའེ་ ལྷ་མེའི་ལེངས ྦོདད་དཔའ་འདོདཔ་མིན་པྨ་སོསྱའངཅིཞིག་དགོས་ སིད་པའེ་ 
ལེབས་སྨྱོདཀ་ ། བ་མི་འདོད་པནི་ ནྭ་ཡུན་རང་པཿ ནས་སིདགསུམ་ ཐམས་ཅདམ་འབར་བ འླ་ནུབས་ལྭརམཐོད་ཞིང་། ཁམས་གསུམ་འཁེར་བའདལ་ཆགས་པི། འེ་གནས་གང ཡང་མདད། ྦ གིདའདེང་མཐོབཙངས་ བདང་། བྱ 
དན་དང དའོའ་ལེས་བསྱུ འྱི་ཧྭལ་པྲོ་ནམས་ཡིནལ། དེ་དག་གས་མཚོན་འ།ཁོར་བའི བདྭ་སྦྱི་དདང་དབལ་འབྱོར་རམསའྱི་རུ་སྒྲུབ པའི་ཚོདཀའ་བ་ཆེན་པོས་བབ་དགོས། ་པསྟ་རྭང་བའ་དཀའལ། རྙེདཔའཚ ཡིང་བརྟན་ 


བ 
གང་ཡང པར་འཇིག་བ ཞིང་ཆོག་པའི་བདབ་མེད་པ་དང་། རབྱ་ཏུ་ཞི་བནམ་ཡང་མདཔས་སྡུགབ སྤལ་བྱི་རད བཞིན་ཅ ནཤ་སྟེག་ཡིན་པའི་ཕྱིའའོ།། སིད འི་ལུས་དང་ལོངས་ འཇིག་པར་་སྤ་སྟ། སྤྱིར འདུས་ 


ཞྲི རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ། ཞེས་པནས།_ སྐྱེ་བོ་འདོན་པར་འདོད། ཅེས་པའི་བར་ཏ། ཅེར 


ཤས་ཐམས་ཅད་རངྱ་གབ་ུས་ཀ་དད་ཅོག་གི ཏིས་པོརམོ་ོདོ་པསྙསདཅོགགིས་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཤུསག་ཡིན་པདང་། ལུག་པརལས་ཏོནྲ་གི་དབང་ཤིས་བྱུང་བའེ་ཕུས་དང་ལོངས་སྤྲོད་རྣམས་ 
ཨྭུ་ལ་འདྭ་་ མའྱི་རརཚགས་པའི་ཟི་ ཟིལ་པ་བཞིན་ ུདཅམ་ ར་ཡང་གནས་ པའི་མཐུ་མད་པརྦ་ཏེན་ཧུང་ཟདརེས་འཇིག་པརའྱ་གུར་ལ། ཅཱདཟདགནས ་པའིཚན་༢ང་གནམནས་ཕུང་བའི་རྡོ་བཞིན བཞིན་དུ 
འཇིག་པ་ལ་ཤོགསནས་བགྲོ་ཞིང་། ོར་ལོངས་སྤྱོད་ཇི་ཙམ་ཡེང ཡོདཀྱངཆག་མི་ གས་པར་ཡུངའཚོལ་བ ་བའི་བསམ ་པ་དང་། བསགས་པ་ད་ཉིད་བསླང་བ དང་། ཀནོད་པ་ དམས སེ་ཨུནནས་གཙས་པའི་ ྦ 
ཐུགབརྡལགྱི་ རང་བཞིན་ཅན་ཞིག་ལས་བདེ་བའི་སབས་ཞམ་ཡང་མོད་དོ། གད་བྱང་ཡངཚོགམེ་ཤེས ་པནི་འཁོར་ལས བསྦྱར་བའི་རྒྱལ་ པོང་ལསྐརྟུལ་བྷཱསཾ། པས་ནུས་གླིངབཞི་དང་། རྒྱལཆེན་བཞིའི་ལྷ གཤནས་ 
བྱེ ཨུམཅུརྩ་གསུམ་༤ུ གསུམ་དུ ®; ཏྣེ་ལའི་དབང་པོ་ པ་བྱ་བྱིན་གྱི་སྟན་ཡིད་ལ་ ཡ་དབང་བྲ་ནམས ཀིལ གྱིས་ཐོབ བྱ་ཀུང་། ཆོགམ་དེས པརབྱཀླ་ུན་པ་སདནས རངགཅིག་པུས ཧམཧུ་རྩྭ་གཡུམ ་ལ་དབང་བརྒྱར་བལ་འདོད་པ་ 

ཕྱེས་བན་བསེདེ་ཞམས་ཟདདེ ཐག་སུམངུཆོ་གསུ་མཞས ཁའཇམ་ ུའྲི་བིངྲདྲ་ཝུང་ས་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅདདང་དལ་བལྟ་བུའྲེ།། འཁོརབའི་གནསན་རབྱ་ཏ་ཞི་བསདཔ་ནི་ཟག་བཅས་༼རལན་ཅི་ཡུང་ 


རར 


པ་དང་། རྨོབབངོ་མོོ་ཐམས་ཅངན་ལས་དང་ཏོན་མོངོས་པོའིགཞན་དབང་ཅོོ་ཡོདོཔསོ་འདབང་གང་མང་ཤདཅོངོ་ཆོ་འོདོདྲོད་དཔང་པ རྭ་དུ་མིརྩུངལ། | ཞི་བའསྐབ སནམ་ཡང་མེད་པར་ཉོན་མོངས ་པའེ་དབང་གི་ གས་སྡུག་བསྡལ་ 
[® གྱི་མང་བཞིན་ཅན།བོ་ནར་གནས ་བའོ།། དྷེ་ཙུརསམསདུཔའཆེན་པོ་ ་འདིས་འཁོརབའེ་གནས ཀྱི་ལུས་ལེབས་སྦྱེད་ཐམས་ཅད་མེ་ མི་གཙང་བཱའེ་ ཡུང་བྱམགས་ཤདིང་དྲ་རབ ཏུམནཱམ་ ་བྭཉྟ་རགཟེགས་། ཏེ་གཏིངནསཞེ་ལེགཅིང་ཡིདའྱབང་ 
ཧྱམ་འཁེར་བའི་བད་འབྲས་ གངལའངྡ་རེལམ་ དུའངསྨོན་པརམ མེ་མཛད་དོ།། འདྱི་ཚུརབ་ཤད་པན་འགའ་ཞེག་ འདྲ་སམ་དུ་ དུ བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ནམས ནིསམས་ཉན་གྱི་ དན་ ཡ་ །ཁོར་བརའཇག པར་མངཾད་པས། འཁོར་བོ་ལ་ 
ྦ ང་ཀ གསྭ་དྭག་པ་ཧ པྲ་སྣེམ་པནི་ཐེག་པ་དམན་པའི་ལྕུགས་ཡེ ཡནྱཀེ། ཐེག་པ ན་པེ་ཿ བ་ནམས་འཁོརབ ་ལ་ཡེདའྱབུངྱཧཱི་ཤཾས ས་སྒེམ་པ་མིན་ནོ་སམན། དེནི་ཐེག་པཆེན་པོའི་ལམྱ་ཅི་གནདམ་རིགཔར་འུང་ཧམ་སྐྱ་ སབས་ 
¦ ཆུབསམས་དཔའ་ནམསནི་ཉན་ཐོས་ལས ཀྱངའྭབོརབ་ལསྦྱོསཿོ་བཞོ་ ཞག་དགོས་ཏ། ཉུན་རངྲ་ནམས་ནི་རང་གཅེགྲུ་ པུ་ཐརབའེཆེད་ཅིམ དུའཁོར་བའི་ཉེསམོཿ སྐྱོན་བསམས 
ལ་མྨྱན་མཐ 


ུཿཛནི་བྱི་ཐུན་པོའི་གཏམ་ཡིནན།། དེ་ཡང 
] ནས་རངྭ་ཆུདྱཀི་ཉིན་མེངས སྤེངཕྱིར་བཅོན་པ་ཡེན་ལ། -ཏཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམསནི་མང་དངསེམས་ཅན་ཐམས ཅད་འབོརཔ་ལས བསྒྲལ་པའི་ཤིར་འཁོར་ འདག ལཾགནས་ ི \སྨེང་བའི་ཐསསྒེ་དུ་ཕནས་ 


ྦ -ཿ 


: ༄༅། ཤིང་། ིམོས་ཅན་འཁོའོ་བརའྦའམསོ་ པརྣར་མ འཁོར་བའི་ཐུག་བྲམལ་ད་དངདས་མནོབརོལ་མཐའ་དགྲ་དགནས་ཧོོ ཆོ་ལོ པས། ༡ 
ངེ འཇམ གབངབགདགོ། པར་གསུངས ྭཡུལགཁོར་བའི་གནསའི་བད་འབས་གང་ལའདྱསཱནཔ་ཆུད་པརམ་ཟ་ ཟད། ། བདག་ཉིདྱ་ཀི་ལས་ 
མཅིརབུ་ལས་ཐར་བཅམཅུས་ངའ་ ཡདམཤུ་བརའྱགུར་བམ་ཡིནནོ། ༩ེ 


༤༣ 


༡ ེ གུ ཤུ 


°ཿ༧[¶དྲས་གནོད་བྱེད་ཡིན། །ཞི་སྲེད་ཡེན་ཏན་ཉྩོན་ཁྱིས་ཐེག་བ་དམན་ཞུགས་པའི། །རྣམ་རྟོག་དགེ་བསྒ་ཚོགསྤབོ་ཝན་གནོད་བྲེའ་ཡེན། །བོདང་ཝན་པ་དམལ་བརགནས་པདུས་ཀུནཏ། །བངཆུབདྲིམེད་ཡའས་པའི་བརོ། 
དུ་གཅོད་བེད་མིན། །ཐེག་པ་གཞན་ལ་རབ་བསེལྷ་ནམ་རྟོག་བདག་ཕན་པ། །རབཅུ་བད་བ་རགནས་ཁྱང་བརའུ་གཅོད་པརུཧེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐེགཆེནགབྱེ་རོགས་ཅན་དམྱལ་བར་ལྷུང་བ་དང་ཐིག་པ་དམན་ 
པའི་ལམ་དུ་འགསུནས་དེའེ་འྲབས་བྱུ་མངོན་དྲུ་བས་པ་གཉེས། ཤམསུ་འཆདྱར་བ་ལ་བརྡདུག་ཆོདཔ་ཚམ་དྲམལབརྩསས་པས་དེཙ་མའི་གཅོདཔ རགསུམས་ཏེ། དྲམལ་བརབསྐལ་པའི་བརྡ་དུགནས་དགོས་བྱང་ 
¿ཡང་དནས་བར་ཏྭ་ཐེུག་ཆེན་གེ་ལམ་བསྦྲུབས་ནོང་བཞིན་བླྒྱབནུས་ལ། ཐེག་དམནྡ་དྲ་ཝུངབ་དེས་སརབཤད་པ་ལྟརསྟིངོཆེན་པོདང་ཧྱང་རུབྱིསེམས་སེགསྱ་དམིགས་རྣམ་ཡེད་ལེད་པ་ཤིནཏོ་དྲཀའ་བརགསུངས 

པས། དང་པོནས་ཐེགཆེནདུ་ཞུགས་པ་ལས་འབུམ་འཐུར་ཅིས་ལམ་བགྲོད་པ་བུལ་བརགས་ཨ་ས།། འོན་རང་གི་ལུས་སྲོག་འབངམི་ལཱ་པར་ཤ ཁག་གཏོངབའི་དཀའ་མུདམཛུད་པ་འདི་འབུས་བགངལ་དམིགས་བཡེན་ཞེ 
ཞ། བའ འདེནི་ལས་ཉེནྱ་གེ་དབང་གིས་འཁོར་བར་འཁམས་ཏེ་སྡུག་བསལ་མི་བཟད་པའི་ནདྲ་ཤིས་ཉན་པའི་ལུས་ཤན་མགོན་མེད་འདྲི་ནམས་ངས་བྟ།སནས་ཉམ་ཐག་པ་སེམས་ཀྱིས་མ་བཟོད་དེ། འདེ་ 


༄༅། །རྣམས་རྒྱར་དུ་སྨྲོལ་བའི་༅ྱིན་དུ་ང་དཀའ་སྤྱད་འདེ་ལྟར་བྱེདཔ་ཡིན་ཐོ།། 
གཞོད་ཧུནནམས་ལཤྭ་ཁག་སྣུན་པའ་བསདནམས དི 
པའི་དྲད་བཅཅུལ་ནསྤ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་གཟེགས་བད་གོ་འཕང་མུར་དུ་ཐོབ་སྟ། སྤཱུ་དག་འཆིའི་ཟླ་༡བས་འ རག་པ 


བཅད་དད་དག་གིས་ཐེག་བཅེན་པོའི་ལམྱ་བྱི་ལུས་ཡོངས་སྤུ་ཆོགས་པ་བྲབས་བུ་འཕིན་ལས་དང་བཅས་པ་ཆ་ཚང་བརབ ྭ 
ཅུ ཧེ དེནསྟཉེངའརདཀའ་ལ་ཞིང་སྐདསྱའིལ དལ་འབྱོར་རྙད་དཀའ་ནམ་འཆཆམེད་ལས་འབྲས་བསླྲ་མེད་རྣམས 


ཉིད་ཆན་ངོག་ཐུགས་བར་བས་གསུངས་པས་ན་ལམ་བྱིར་བ་བཤས་གཉེན་བསྟེནཚུལ་དོནྱ་གིས་བསྙན། 


ཏེ། 


དེ་ཡང་རང་གིཝུས་སྲེག་ལ་ཡངམ་ཆགས་བར་སྤྱིར་བདོག་པའེ་ངངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གཏོང་ཞིང་། ལྷག་པརཁྱེད་ཅག 
འདིས་ནིནམ་མཁའེ་མཐས་གཏུགས་ཕའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧུདྱ་ཀྲི་དོན་ ཚོགས་ཆུརདུ་ཛོགས་ཏེ་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་སྐྱོན་བདུད་བཞི་བགཆགས་དང བཅས 
གོ ཱེ འི་སིད་པའྱི་ར་མཚོཆྲན་ལི་ལས་འགོ་བ་ཐུམས་ཅདྱ་ནུརདུའདེན པར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། རས་ 

ན་པོ་ལ་ 


གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། བྱང་སེམས་བངག་ 


ངི 


གནོད་མྨནཱ་རཱམས་ཅུས་སེམས་དབུའུ་ 


ད་བརྟན་མེད་བ་དང་འཁོར་པའི་གནས་ན་བེདབ་དང་ཞི་བནམ་ཡངམེད་པའི་ཆུལ་བསམས་བ སྐེ་བུ་ ྦ 


བསམས་པ་སྐྱེས་བུརུང་ང་དང་ཐུན་མོང་བའི་ཉམས་ལེན་དང་། དེཊས་སྲིདའདོར་མཐོ་བྷ་ཝ་དབང་གེ་དཔལ་ཐོབ་ཀུང་ཡེ 


དཿ 
| 


ད 


684] སྐྱའིང་དང་ ཐུནམོང་བའི་ཉམས་ ལེན་ངང། དེནས་ སེམས་ཅན་ནམས་ སྫུག་བསྡལ་མི བཟད་བས་ཉེནཔ་ལ་ ཤས བཟོདཔའི་སེརཆག་སོ་ཐབསདུ་མས་བྱིདདོ། དེས་དངས་པའིེ པའ་ཞུག་བསམ་དང་། དེས ་དྲངས་པའི་ བུང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སམས་ བཅོསམ་མིན་པ་བ རེ སེམས་ངེས་ཀུན་ནས་བླགངས་ སྤ་ཧུལ་སྲསྱ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཐའ་དག་ལ་སླེབ་ཅིང་། ཁུད ཁུདཔད་སས་ཧང་ས མོདཐས་ཅུ མས་ཅགན་རྣ མས་ལ་གཏོང་ ཉོང་ཞིང་། དྷ་ཡར་བཏང་བའི 

དགེ་བའང་སམས་ཅན་རྣམས་ལ་བ མ་ཏ་དབུགས་ ཕྱིནང་དུ་རླུ་བཆུནཆ། ་གསུམཐཾ བད ཐམས་ཅདནམམཁའ་མཐུས་ཁུབ་བའི་སེམས་ཅུན དྱ ནཁོནར འབག་ཚོགས་གཉིས་ ཡངས་སྤུ་ཚོགས་ཏུ། 

སྨུངས་ཏོགས་ བདེ་གཤེགས ཁུད་པར་གསུམ་ལྡན་ཐོབ་ཞུས འཕྲཤ་ལས ཉིདའྱུ་ཆ་བདུནསི་ ནུས་སེ ས་ཡ རྣམས་སྒྲོལ་བྲ ི་ུམས་བྷགཏོ། སྤྱུན འྲ་བབས་འབས ཞི་པ་ལ པའ དིའྙི་རོགས་བྔ་རོདོར་རེ སྣ ཧུང་ལམ་ 


ཙུ་ཡུས་ལངས་སྡུ་ཚུགས་པར་བ ཞཅིང་། རྟོགས་ དཛྫདའེ་རའི་ནང་གྱི་སྤྱོད་ པ སྱྱོད་པ་ཁྱུད བའྡ་དུ་ ན་པའི་གཞུང་རའསྤ་ཀངལམྱསིལུས་ཡང་ 
ཡངས་ ་ ནི འི་གཞུང་འདགདམས་ངགའི་མཆོགཅུ་ གཞེར་འེས་བཞིད། བ་ གནོ གཡུབའདི་ ཐག་བཆན་བའིལམྱཅཅ་ ནིིེིེིེིེིི བླབུ་སྒྲབྱི 


686 མཛོད་པ་འདིནི་རིགས་ཏེ། ག་འ དབས་ནསེམས་དཔའ་ཆེན་བྱོ་རུདྱཀི་དགོངས་པ་ འྲབས་བླུ་བཞ ྱི་པང་ཆུབའ་ ནི་རིང་བོམི་ཐགམསོ། དུ་ཡིདལ་ངས་བར་ ལ་བ་བཏབ་པ། སེམས་དཔའ་ཆེག་ ¶ 

མཛད་པ་འ དྲ ཇྷ-ྷ དཔ དག་འ ངསསུགཏོང་་པས་ བས་བདག་ཅག་ལའང་། བབ་པ ས་ཆས་དཔའ་ཆན 

ྦ ས་བར་སངསརུསཔའི་རུབད་ གངས ལ་བཅས ས་བརམའླ གསོལ་དས་ སྤོན་ལམ་ ག་སསང་ག་ བཏབ་ ཀེ འདི་ལྟའི་ཆོ་ལ་བཞེས་བ་འདི་ལ། དཔེ་ 

འགའ་ཞགྱཏྭ་སབ་བཞེས འབྱུང་སྟེ། དེ 7 ཚུ པའི་དོན་ནོ ཚིགསབཅུདབདེའི་ནང་བགཌུས་བ་དང་གསུམ་པལ་འགུརགསའ་དུ། འ ཞཱ། ྲ 

¿ འཚལ་བས། །ཞེས་འབུང་བ་འ ནངས་བ་བཅད་པར་གསལ་ ཏ་ཧུན་ཆདབཀའ་བཞིགསྲབ་བ་རཁསྤ་བངས་པནི། མ མ་འཚལ་བསནཞེས་བཞས། སྩལ་པའེའིགས ཿ 
མི་དེནག་གནརརྱིོདདག་འི ིུལ་བམས་དཔའ་ཆནངའི། གས མངད བུངབ་ལདད་བདང་། རང ངགིས ལས་ད་བསགས་པ་ལེ་འྱོད་བྲདག་པས་ཐལ་ཚོ་སྦྱརཏེ་གདོངསཆམ་དང་བཅས་རྒྱག་བུདམ་པསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


ྦ །ཆོདསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཐུགས་རེ་ཆེ་བ༽ འཚངྱ་ཆུབ་ལརིངས་པ། རྒྱལ་སྲྭསཀྱེ བླ་རབས་བོརལ་གཞོལ་བདྡ་ཝདུ་ཡིན་པ་བདག་ཅགགིས་མའཚོལ་བརསམསདབའ་ཆེན་པྱོ་འོདལ་གནོད་ ¶ ྦ 
སི ཉེཉྣཉྣེྣབྣབྣྣནྣནྣནྣནྣ་ 
ཞ་པ ཏཾ ཁྭ „ ༨ དཱ ལྟ གུ € དམུ པ་ བུ ག ད། ¬ | 
ཁིདའོ་བྱརྒྱལ བརྱ་གུར་པ་དབཟོད་པའ་མཛོདདུ་གསལ། དྲ་ཡིན་ཆད་སེམས་དཔའ་ ཞ་པྲོ་ཁཱདྱཾཧ་བཀའ་འབངས་སུ་བྱང་བས། སམས་ དབའ་ཆེན་པ་ ཡུསྭ་དན་པོ་དག་ལ་བཀའ་སྩལ་ཇི ལྟར་བགྱི་ང བཞན 


།༈ དཔད་ཆེན་པ 
། §བདག་ཅག་ལའ ང་རེས་སུ་གཟུད་པའེ་རྒྱར་གུར་པའི་དཀའ་འཛུམ་པ་མད་བའ་སྣུལ་བའི་འིགས་ཏེ། ཐུགས་བྱཆེ་བས་བཀའ་སྩལ་དུགསལ ཞེས་ཞུས་སོ།། གཞུང་འདའི་དོན་ལ སེམས་དྲཔའཆན་པོ་པཏོངས། འུ་ཅགནུས་ 
སད་དག ན་ཛྡེརད་པ་དངྲ་མའྲྲིག་པཉི་རྩོདདཔས། ོདནྫཝཔ དུས་ཇི་ཉའ་བརྗོད་པ་ལྟར། བང མ་འཆལ་བསན་ཞེས་སེགསྱཀི་ཚགས་བཅད་འདི་ཡང་དང་ཡང་དུ་ 


དཔབརྱ་བགསུང་། དགུ་པ་གནེད་སྦྱིན་རྣམས་བསྒབཁྲིམས་ལ་བཀོདཔན། དཧསྦྐྱ་རུལ་པོ་དེསཞེས་བནས། སྡིག་པ་སྤེངས། ཞེས་བའེབརཏ། དེ་ནསྦྱརལ་བོསེམས་དངའ་ཆེན་པོ་དེས་གནོད་སྦྱིན་དདགསེམསའབཏུ་ཁླུ 


68? ! 


` །ཆད་གཞནཐྱི་རུང་མ་ལ་ཆགས་པའི་སྡིག་པསྤོངས་ཤིག། དྲ་ཆདགཞན་ལ་བདླའི་ིགཔྲགོངས་ གུ ད་ཡུནཆདྱ་སོ་འགུརི་དུ་བ་ཆངའཐུང་བའི་རྡིག་པ་སྤོངས་ཤིག། དེ 
ཉྟའ་བསྤུབ་ཁིམསྭ་ལྔ་པོ་ད་ཆུལ་བཞིན་དུ་བྲསྲངས: དཅྲག་ལ་ཕཤུ་པདང་བདྲབུརནཔརའྱབ་འོཞས བཀའ སུལ་ཏ་གོད་སྨྱན་ལྔ་བསླབཁྲིམས་ལ་དྲཀོདདོ།། བཅུ་བགནོད་སྦིན་དེདགརྒྱུལ་པོ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ 
ཕྱག་འཚལནས་མི་སྣང་བརྩ་བུར་པནི། དནས་གྲདོསན་དདག་འད་ནནདུ་བྱའི་ོ དེ་ལ་མཉནནས་དེལ་བསྐར་བྱ་ངུས་ཏྲ་ཡོག་འཆལ་ནས་དེཉི་དངུ་ཡི་སྣངངར་གུར་ཏོ།།, ཞེས་པས དོནནི་དངས་ཟིན་སྟར་གོསྐའོ། ། 
- བདུན་པ་གཏོང་བ་ཆན་པ་མཛད་པའི་ལྟས་དང་མཐོང་ཆོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བསྟནཔ་ ལ་གསུམ། རྒྱལ་བོ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོས་གནོད་སྤྱན་ལྔ་ལ་སྐུ ཀྱི་ཤ་ཁྲགསྤྱིན་པས་ས གཡེབ་ཞེ་མཉོལ་གཆར་བབསཔ། ཨྱདེ་ 
°” དབང་བོ་བརྱ་བྱིན་གྱས་དའ གས་༢ས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མུདན་ད་འོངས་ཏབསགས་པ་བཛོདཔ། ཉིདཀྱི: ཞཱམས་དང་ལྷའི སྣས་ལས་གསེརརུད་པའོ།། དང་པོཤ༽ སྤེམས་དབའ་ཆེན་པདས་ཞེས་པནས ། 
'  དདྒོགཔ་བཞིན་དུ་བྱུང་། ཤིས་པའི བར་ཏ། རྒྱལ་པོསེམས་དཔའ་ཆེན་པོདེས་གནོད་སྦྱིན་ལྔ་ལ་འང་གིསྐ་ལུས་ཏྱི་ཆུ་རྣམས་བཀྲོས་ཏ་ཁྲགགིསཚིམ་པ་བྱག། དནས་ར༢གི་སྐུ་ལཱསྦྱ་ཀཱི ཤྭ་ནམསརལ་ གེས་བཅད་ཅིང་ 


བཅདཅངགཞོདྱིན ལ་པར་བ ཐ་བན་པ་བཞི་པའའཇིགཏ ཁམས་འདའསནམསོ ས་དཔའ་ཆེ པོ ོནབསཔོ་ཆ་ད་འཇིགས་ནས་འདའ་བབཞིན དུགཡོསརབྱའགལོསཔ སོཾ 
སོགསྐ་ནམ་པམང་པར་གཡེས་པརྩ་སུར། གསའ་ཁྱིའི་བདུན་དང་། འིརུབ་ཝུན་པོ་ཡངྒནཱམ་པར་འགུལ་བརྩ་སུར། གསའ་འི་ནམས་ དང་༽ རི་རབྱ་ཡུ་ན་པའི་བངའིམ་གྱི་ལ་གནས རྣུམས་དང་། _ ལྷ ན་བོའི་སྟང་གི་ སུམ་ 

ཅུར་གསུམ་བྱི་ཕུ་གནས་དྲེནམས་ན མུ་པའི་རྲམམསྱ་ཧདཇང་བཔོམེདངརྫས་ཡངའདྲུན། དཔག་བསམ ཤིངྷནམསྦཱ་ཧུངའགུལབསམ་ཏོགཤམས་རུགས་པན་ཚུར། མེ་ཏབ་དདགིཏ ནུངགིས་བྲསདཔས་ | 
ནམམ།ཁའ་ལམེཏོག་གི་ོགསྣ་རམས་ནུན་ཝུར་ཆུགས། ལ་ལེརནམམཁའི་མཐོངས་ནུཏོག་གླུ་བུའ་བེས་ཤིང་། ལ་ལརུངངཔལ་སོགས་པའྱ དུཏུན་ལདུནས་ཏའོ་བ་བཞིནད་འབབ། ཁ་ཙ 

ཅགས མེ་ཏོགདདགཐུམས་ཅད་མིའི་བདགཔསྦམས་དབའཆེན་པོའི།བོན་ཁའ་ཡུག་ཏུ་མཉམ་པའ་ཞུགས་ཏེས་བལསུ་ཅདམེ་ཏོགགི་ཆརྒྱབུས་ཁབཔརྭབུསས། རྒྱ | 

ལསྟཙག་བཟ་ཤུགསཆར་བསདདེ། སྒྲ་འིནཉ་དག་བདདཔཅསདུས་ལསྣ་མེགབའཐེ་བ་ཡོན་བརདཊུན་བ 'བརོཞེ་པཞི་ལུཨཤ་བཅདདེ་ཁྱིན་ཡང་གཟེམ་དཔཿཉམལ 


ང་བ ས་བ་བཞིནདུ་མ ཏེག་ཆར་དུ་དངར་བ ྲ 
| ལེ ་བོ༨ཞནཏུ་བདོ་བའྨ་དབསྱ་ཏུང་ནང་ད 


(8 .ླ ༤༨ མ ཅོ ༨. ¬. ༦༡. ༽ ར་ད རེ་འ པོཞིས་པ་ དཱ། ཞེས་ སང་ན༨ ཞེས་པའི་བར ེ དེ ར་འཇེག་ ནདུ་ས་གཡོ་ ན་པྭྭ་བུང་ 
ཧཱདིགནས་སམསདཔའ་ཆེན་པའ་མཛུན་ུ་ཏེང་མགས་པརྡ་རོང་ད། དེནས་ཤུ་མིབདག་པ ས་བཞས། ཡུས་བསེདནས། རུས་པའེབརཏི། དྷེཚབ་བེ།ད་ཡགགོ་ཡིང། 
བཅདད་ཕྦྱིན་པརམཛཾདཔའི་ལྟས་ཨུ་ཤེས་ནས ། 


(སརིྱིལ་བོ་རི་ཕབ་འགུལནས་སུམ་ནུ་ཆ་གསུམ་གིགནས་ནམས་ཀང་འདར་ཞིང་གཡོས་པརྩ་གུར་པན། བྱྱར་ཤིནྱ་ཧི་ཤས་པནི་འགྲ འཇུག 


དྲའྱིརཏོག་ཅིངབསམས་པན། རྒྱལ་བོམས་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་གནོད་སྦྱིན་ལྔལརྣམས་གཏརཏེ་ཁྲག་ཀིན་ཞིང་སྲུ་ལུསཁིཤ་རྣ་ 


ལལ །པད་པ་ཅན་སའི བདག་པློརལ་སས་མས་པའི་སྟོབས་ཡུས ཤལལྲ་ཤིས་དུམ་ཐུར་བཅད་དཉུང་བདེ་ལ་འཇིགས་འིངསྨྲགནས་དེ་འདུམ་མཛདཅེས་འཐོག་པ་བཞི་ནདུ་བྱང་ངོ་། རྒྱ 
4 | ཿཚོའི་རྲབས་འ་བཞིན་དུ་བུས་ཇི་མ་དུ་འབུངབ་སེགསནི་སབུབ ཤདཟིན་ཏོ།། འགྱུར་གསར ། འགོབ་གནོན་བའིའ སནི་གཟིམདུངས་ཅན། ཞུས་འབུངསྟེ། དྷེ་མརན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདིས་ལུས་ 
ཙཱ ཀྱི་ཤརཡགྲིས་བཅད་དེ་ུན་ཡདཤང་ ཀྱི་སམསཆསཆེརྟ་ བསྦྱ་ཧས་བའི་མཐུས།བམས་གསུམ་བ་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཐིལྱ་ཐེས་གནོན་པའི་ལུས་གཟེ་མདངས་ཅེན་ཞེས་པའི་དེནནོ།། གཉེས པྱཱ་པའི་དབང་པོ་བྱར་ 
-=⁄ 
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༄། །འ ལ་གནོད་བསྒྱ་འགྱུར་དང་། ། གཡད ཅད་མནའིངླས་ཉུམས་བ གས་ར པར་མི་ མདཔའྱི། དྲ ུཔ་དུགཁོདཔ་གོས་བས་ུསཔངགིངངཉིདྱུང། ། དེ་ 
་ལ་ཏནདགའིཡངས་གམས་མབ་ བྱགས་སུལ་བརད་ཀའ་བ་ལགས། ། །ཞས་བམགས་པ་དང་མྱུཤཞ། ཨྱོཞེ་དྲུ སྒིན་པར་ཐུསས་བམྡུ་བ་བཞིས་གདུལ་བྱ་གཞན་ལ་དུས་རྟག་ 
ཉུ་ཕུན་པམཛུདཔའྱ་དོ་འགུར་བསེད་པ་འདིར་ངེས པརུ་མཚར་རོཞས གཞུགམུདཡནཔདབྱསབཞིའི་མོ་ སྒོནསབསྡུགས ་ འདད་གའ་གབ འི མཞིས་འཇུང་བྭ་ལྒནན། བསྡ་བླ་ནམ 

པ་བ ས་ནས རྟག་ཏུ་གཞན་ ལ་ཕན་པ་མཛད་པའྱི་བྩོ་ཧན་བཟདངན་ ་གངགས ཐུབ པར་དག ཌྟགཏུ་ཞེ་ཞི ཞིད་དས་པ འངམཆའ་ཞས པའོ།། སམས་ དཔའ་ཆེན བོད མཛད་གཞུན་ལ་ ཕའ་པའ་ 
རེས་པནི། བདྲའིདགི གླ་ཞུནསརདགི་ཊ ཡུསྱཧཱ་ ཤྱཆུན་ཆད་བཏད་སྩཾ་སེམས་ཅན དི སཱ ཚིམ་པར་མཛུད་པ་དང་ ། ཆོསྱའི་ སོས གནོད་ཕྱུག གདུག་པཅན་ལྔ་པེ་དདེ ཡང་བླུམབ་ང བའི་གཞི་ལ་ལ་འ་གོདཐུབན། སྐལ 
སྲི ལན་ཐོགས་བྭ་ལཅྱིསླཾས་སཾ།། ེ་ཉརདགུནམས་ཉེའ་འཚལག་བས་ཤི དཆས་ལ་འགོདཔར་མཛོདཔས་ན༽ སཆེན་བོབྱ་འོན་ལ་གནས་བའི་སྤྱེ་དགུ་འིདརྐ་མས 


༠༡༢ ི་ གཏདཕམོགོན་དང་བཅསསོ་ཞིསྦྱརུ་ཆར་བསོདདོ་།། གསུམ་པ་ ཉིའི བསེདགམས་ད ད་ལིུ་མུཐུས་ ཡུས་ གསེརྦ་རུདཔཤཱ། སྷུའི་དབང་པོའས་པནས། སྨརདོདངོ་། ། ། །ཞེས་ པའི་ བན་ཏ། དོགསྷལུའི 
དབང་པ་བྱརཆ་ ཊུན་ཁྱིས་སྨན་དཔྱད་ཡན་ལག་ད དྲ་པ་ལས་ འབཐུང་ང རྱ་ལ་ ཉུ་ཡུལདངས་ ཡུལན་ཡེ དཔའ རྨ་གསེས་པའ་བྱད་ཞུས་པ སྨན་ཁྱེཁུད་པར མས་སྦྲར་ཏེ མསྦྱ་ཧྱ་རུལ་པོ་སམས་ དབའ 
ན་པའམ བྱགས་པས་སམ་དཔའ་ཅན་པདྱ སད ཅི ལན་དང་། བྱ་དེ ྱས་སུ སི ༥ གསྦྱནལ་པོ་སེམས་ 
དབའ་ཆེན་བས་བྲུ་ི ཨུབདབདཔ་ པོ་བྱརྭ་བིག་ལྷལ མུག་པ མང བདུང་ བས གུས་པས་ཡྱོ་བྲངཾནམསྱ་ཏུས་སླར་མཆད་པྱ་བུས་ཏྭ་ཚ འབྱོག གུམ ཞྭ་སུམཅཱར་གྲསཱམ་ཕྱི༢ང་གནས་ སྭུ་སྨར་དོང་ 

སས་པ་ལ་ག ད་འ སྭལེན་ འཁུ༣ཆུལ་བསྙན་པ། ི་ོ གིས་ཆེམ་པར་ 
ཐུས་ནས་བུདདབ་ཐོང པའི ཅི་ག བཅས་པལྟར རུག དང་པ ཐཱ པནའ། བྡཇོད་ རཏ ཧྲག བོ་སེྱ་རུལ་ 


བརྗོད་པརྱ་བུའི།། ཞེས 


༠༡58 =; །པྲ་མས་ །་པའི་ཏེབསྭསུ་འཁུངས པའི་ཅོད།འྱསདྲདཉངམཛད་བདྷ་རཾ། རྒྱལ་སྲས་ཐུགས ིངོན་པོ་འོདབདྡདམོངོབླནམསཞོ་ནོམསཅན་གཞན་ཅོ་མུག་ བྔལ་ཆུ་ངངྲ་དེ་གཟིཿ དཱ 
ནའང་བཟོད་གུགས་མེད་པར་དསེལ་ ལ་བའི་ཕིརཔའཁོར རབའེ་ཝྡུག་བསྔལ་༔ ཐམསཅདྱོནངནསཆེ་ བན་རམདྲུད་འཇུག་དགེསནའརངགི་བདེབ་ལམི་ཊ་བརསལས ཅན་དེའྱི་མུག་བསལ་བསེལ་བའི་ཤིརམནརམད་ 
ཀྱི་མེནང་དུའང་འཇུག་པརྡེ་བ་ ཡིནན། ནོརལ་ཆགསེནས་གཏོང་མི་ཕོད་པ་ལ་སུ་ཞིག་ཡོད་ཅེས་སྩྱ་ངོ་དམ་པ་མང་གི་ཡུས་དང་སྲེག་ལའུང་མི་ལྟ་བརཉྩིན་པ་ཧད་པ་དག་ལེ་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། ཧཱིངརྔ་ཆེན་ 
 པོའི་དབངདུ་སངནྱ་རལ་པོ་ ཧེམས་ སུ་པའི་སྟེབས་ལྟ ལྟརརང་གི་ལུ༔ ལུས་དངགྲེག་ལའང་མི་ྟ བརྭ་སྱིནཔ་གཏ བསེགས རྒྱལ་སུསཀྱེ་ཕྨོད་པ་རྤངས་ ་པོཆྡརྣམས་ལ་ །བ་བརྩུས་སོ་ཞེས་ས ལོ་བ པའི་ཡོན་ཏན་པམགས ་པ་ 
' དང་། སྣོནཔ་ཐུགས རྗེ་ཅ་ནདེས་སྡེཿ སྔེན་ཏླེོབ་ པ་ལམྱི་ གནས་སབས ཨུ་བཱ་དཀའ་བའི་སྨད་པ་འདི་ལྟ་མམང མཛུདདོཞེསད་ སདབཞིན་གཤགས་པའི་ཆེ་བ་ རི་དང ཏིན ཇྗནདས་ ཨ་དགའ་ པྱདད་ལྟ་བུ ཐུས་ |] 
དམ་བའི་ཆོས་འདིབླས སྦུབས་པ་ཡེན་པས། སྟེན་པའྲེ་བགས་རྔ་དང་བཀའ་ དྲིན་དྲན་པའི་སྒེནས་བ། བྟ་ ངྱདྱ་བས་ཏ དམ བའི་ཆོས་མཉན་པྲ་ནམས་ལ་ར༢ེ ཤས་སྦྱརཏེ་རྟོགས རར མདོང་ 1 


མས = 21:5 ⁄.8>% 


696 | ངོགས་བརོད་འདིའི་ཚོག་གི་ཟུར་ར་རེསྱ་ཀྱང་ཐེག་པཆེན་བོའི་ལམྱ་ཟི་མན་ངག་ རཅན་ཤ་སྟག་སྟེན་པསན།_ གགུང་འདེའེཚིག་གཅིག་ཁངམ་ལྲུལ་ ་ྲ ཆུཊ་ལམ་བི་རིམ་པའི་གདམས་ངགྱང་གོའ དྲབས་ལ ། 


སྟེན་པའི་རྣམ་ཐརགདུལ་ཐ་རང་ཉིདཀྱི་ཉམས་ལེནདུ་འཁྲར་ཡགེས་པ་ཞིག་5འོ།། གཉིས་ཕྱཅལ་འི་ཧམ༔ ་པའི་སྟེབསྱིས་གནོད་སྱིན་ལྔ་ཤཱཁྲག་གཾས་ཚེམ་པརཔསནས་བྲང་རུབ་ཐོབ་པའི་ཚཚོས་ི་བདུད་ཚེ་ཐོག་ 
ཨརྦསཱན་ནོཞིས་དུམ་བཅས་བུ་ཙུརྱ་བུངྦནཱལ་ནི། བཅོམ་ཝུན་འདུས་གེས་པནས། བདྲུང་ངི་སྡིན་པ་ཡེནནོ།། ཞས་པའི་བརཏེ། ཆུལ་པོ་བ་པའི་སྟོབས་ིས་གནོད་རྱིན་པཱ ཤྭ་ཞུག་གིས་ཚེས་པརམཛུད་ 
པའེ་ཚོ། གནད་དྦྱིན་ལྔ་པོས་དོངས་བ་བ༨ཞགས་ནམ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྩོ།འདྱ་ཉེས་བངྲ་རུཔི་བཆེས་པའི་ཚེ་བདག་ཆག་ཇེས་ཨུ་གཟུདདུ་གསོལ་ཞིས་གསོལ་བ་བཏབ། སེམས་དཔའཆེན་པསྱ་ཀུདབང་རུབ་ཐོབ་པའི་ 
ཚེ་ཆོས་ཀྱི་བདུད་ཚི་ཛྲོགམར་བྦྱིན་པར་ཧྭའོ་ཞས་ཞལ་བྱིས་བཞེས་པ་ལྟར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྔེན་སློབ་པ་ལམབྱི་གནས་སྐབས་སུ་ཇིལྟ་པཞལ་བྱིས་བཞེས་པདྲ་བཞིན་དུ་གནེད་སྦྱིན་ལྔ་པོད་ད་ རརར 
པ་ལ་ཆོས་ཀི་བདུད་ཅི་ཐོག་མརྦཾ་ཕཱནཔ་ཡནནོ།། དགྲ་སང་ལན་ཀོའུདྨེ་ར་དང་། རཱ་ཐུལ་དང་། རྣངས་པ་དང་། མིངཆེན་དང་། བཟང་ལན་རའྱ།། དེ་ཡད་བངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་བབ་པ་བཙུན་ཡོ་ 


དོ་ཟིརཾནས་ཡུལ་ལྕུར་རྡ་སི ཁ་བལ 
` ༤༨ དྲེང་ སཾ ང་ལང་པ་ཚི་ 


ར་ཐོག་མརྡ་སུ་ལཆས་བ པ 
ོགམྦྱནཔརའརདདོ། 


ལོ 
ཧཾ 
ཧཾ 
ཁཾ 
3 


༡༠|པའི་ཚོ་ཡང་ཡང་ཕྱེན་ཕའི་གྲོགས་བྱས་ཤིང། བཔྲདུབ་སེམས་དཔས་ཡང་ཡང་ཇེས་ཨུ་བཅུ་བཞིག་སྟེ། གནོད་ཕྱིན་ཝྔ་རགུཿབའི་ཁྱོ་རུལ་བྲ་ཤམས་པའི་སྟེབསྱའི་དཱན་པའི་ཕརཡིནོགས་པའི་གོགས་ས་ཤོང། རྒྱལ་བོསོ་ཀྱང་རྗེས་མུ་ 
-_ | ༼ཧཐངབ་བྗྗོདམ་ཐིག་པ་ལྟརདང་། རཱན་པ་ཝིནདདདཔོན་ཐམས་ཅདྱ་རོྱཏ་འཁུངས་པའཚཚོངཔ་ཝུ་འདེག་དགོན་པརཚུམ་ཆུདུནས་འཆིབ་ལ་ཐུག་པའི་ཚེ། དེད་དཔེནྲ་ཤེས་བདེན་པ་བརྗོདནསཆརཔབ་པསྡ་ལ་པོདྲ་སགགི་འཇིགས་པ་ 
སུ ལྟེ ཡང་སྟེནཔྷ་ཡིན་དད་དཔེན་ནོརྦའི ཤིང་རུར་འཁུངས་པའོ་ཚོ་ཚོངཔྲ་རྫར་མཚོ རགུཞེགཞུས་ལྷྲུང་བའི་ཚ། དེད་དཔེནཡིས་པའེ་མགུལང་འཇུས་ཤིགཅེས་གསུངསནས་རཔགི་སེག་བཏང་སྟེ་ཚོངཔ་ལྔ་པོ་དངྒྱ་མཚོ་ལས་ 

| སྲུ་ཡུས་ལ་བཏགས་པའིནོར་བུཨ་ཚེམ་ ་པརམཛད་པ་དང་། ཡད་ཏན་པ་ཐཱནྡ་རུལ་པྷཱ་ཊང་ བསཆེན་ རའཁུངས་པའིརོ་སྟུག་ཕྲག་ལྔ་སྟག་མེ་བཀྲས་པས་ཟབརབམས་པའི་ཚོརྒྱལ་བུས་སླུ་ཁུཨ་བཏང་སྟེ་ལྟག་མོ་ཐར་བ 
གྲ་གོག་གི་འཇིགས་པ་ལས་བླསབས་པ་སོགས་ཡང་དང་ཡངྱད་བྱས ཐམ་ཤིང་ངས་སུ་བླརང། བཅོམ་ཝཱན་འདྭསྱ་ཀིས་དྭག་བོང་ཝ་པ་འདིདགནིམ་དྲུ་བེད་བེད་པའོ་ཞིས་གངགསྲུ་ཨ་པད་ཡང་དོནེ་འདེལས་དགོངས་སོ།བཞེ 


ཚེན་བསྟན་པནི། ཤམས་པའི་སྟེབས་ཀྱཾཉྩེས་པའི་རབས་ཏེ་བརདཔའོ། དཱ པའོ།།བདག་ཉིདཆེན་པོམཁསམཆག་དཔའ་བོས མཛད་པའི་སྱེས་རབས་སོ་བཞི་པའི་དོན་རྣམ་པརབ་ཤདཔ་ཐེགཆེན་གསལབའི་སྒོནམ་ལ།རྟོགས་བྲདོདབ 


1 ཤཇཿ མས ༦ 


པ་འ 


བའི་བཤད་བའྐོས།གཉིས་པ་སམསཅནྡ་ནམས་ལ་ཉེ་རོང་མེད་པར་ཡོངསྤ་སུ་ 


ཟུགས་རྗེ་ཧན་འདི་ཉཾདེ་སུན་བང་ཆྟུབ་སམས་དཔའ་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པའི་ཚི་གང་ལའང་མ་ཆགས་པར་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ཐམས་ཅད་གཏོང་བར 


པས་ས གཟུང་བ་ཐམས་ཅད་བཏང་སྟེ་མིའཇིགས་པའི་|ྱིན་པ་ྭ་མོབྱ་ཆུལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྔོན་སློབ་ཕལམྱཁིགནས་སྐབས་སུམི་ 
འཇིགས་པའི་སྤིན་པ་ཇི་ལྟརམཛུད་བའྲི་ནམ་ཐར་དང་མྱར་ཏེ་བགད་པ་ལ་བཞི། འཚམས་སྣུང་བ། ཆུལ་ཁུ་ཐམས་ཅད་སྲོལ་དུ་འཁྲེངས་པའི་ཉོགས་བརོ་རྲས་པར་བཤད་པ། 
མཆོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོནི། བདརུབ་སམས་དཔའི་སྣོད་པནི་སམས་ཆན་ཕལ་པྲ་རམས་ཀིས་རྗེས་སུ་ཡི་ཟང་བཅམ་ཡང་ལེགས་པར་ རིནུསན། 


ཞད་ཕ། དོན་བསྡུས་ཏེ་གདམས་པ། འའའི། 
ངུ་སྤད་པརྟ་གཡནུས། ཞེས་པ་སྟེ། ཧཱོན་པ་ ] 


| ༡༥ ! ་ེ ་ ༤༨༤༨ ༽ ༤༽ ° ས་ སུམསཅན་ཕལ་པ་ག མསྭཀྱིས་ ས་ ་ཡིའང་ 
ཙཾམ་ཡང་ལེགས་པརྐ་ཤེད་མི་ནུསན། དེ་དག་དང་མཆུངས་བར་ཀུནོཏུ་སྨྱད་པརལ་གལནུས། ཐེག་པཆེན་པོའི་དག་བའི་བཤིས་གཉེན་གིསྣ་རྫས་སྲུ་བ ཟང་ བགཞུནྷནསས་བས་ངས་སུ 


ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་སླེབ་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟན་པ་ཐུགས་རྗ་ན་དེས་རྔན་གབལའང་མ་ཆགས་པར་ནོར་ཁོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཡངས་མུ་གཏོང་བའི་སྦྱིན་ 


ས་བཟུད་བའི་མཐུས་ཐེགཆེན་སི་རིགས་སུ་སྩས་ཏེ། རྐྱོལ་གུས་ 


པ་ཇི་ཏྟར་མཛཾད་པའྡ་རེས་མུ་བླསབ་པར་བའོ། །གཉིས་ 


དགེ ྲ གོལ་ཏེཆའཛོདདུ་དངང་བྱསར་བཟོབྱ་ཀང་། 
བའི་གས་ཨུ་བསམས་བཤིནད་ །ཡབ་རྒྱལ་པོ་ཀུནཏུ་རྱ། རྒྱལ་བ་ཞེས་ བ་བད་ཡང་ཐྔན་ཡྲུན་རེང་པོནས་བུང་ཨམས་པ གཉིད་ཆེན་པོ་ 
པས་དགད་པྱོ་ཐུལ་བ། ། 


གས་གཉིས་བར 
བད་གིས་ཡུལ་ཤི་པི་བྷ། ཤཱ བ་བཞེས་པརྱ་གུར་ཏོ། 
ུཉ་ིལས་བཏབའགག་ེ  ་ ྒ པརྱ་ཧུར་པའི་མཐུས་སེམས་ མོས་པའིདབདཏུམ་སོངབར་དནནེས་དག་ཡོདདཔ་ཞད 


ཀུན་ལ་ཡན་སེམས་ཆེའིང་ལུས་ངག་གིལས་དུལ་ བ 'ཡུན་ཨུལ་ཚོགས པྲས་ཚོགས་ 


སཆོས་ བསཆངབས་དབའ་བ། རྒྱམ་སྭིཾ་དཊྱ་བ ༧ཿཡུན་སུམཚོགས་བདག། 
རོ འའི། རི 
ལ་ལ མ 
དན་མཐའ་དག་དང་། ཨུན་ཇྔོབ་དང་དོན་དམ་པའྱེ་རུལ་ལ་མཁས་པསཆོསྣོན འབན ནད ཧེ ལིས་ཞས འགའ་ཞིག ེ 


༡0 


༣ ད 
ཧི འའ : ་ དཔལ་ཐོབ་པ། སེ་སྣོ 

ཙཾ ེད་གསུ དང་བརག་པ་བྱརུད་ལ་སོགས་པའི་ སད མཁས་པ་ཡིན་ཡང་ སིད་བྲསནི་མདུནན་བདོན་ལ་སོགས་པའི་བམ ཟྲེ་རྣམས་ཀྱི་བྱབ་གཙོ 

ཌྷ |དང་། ངེས་ བད མཆད་ཕྦིན་གི་རིག་ཧེད་གསམ་མོ། །ཅཱ ཞིག་ལ གླུང་པོཚེ་བརྟག་པ། རྟ་བརྟག་པ། བུད་མེད་བག་པ། སྒྱེས་པ་བརྟག་པ་རྣམས་སོ ས། །སྤྱིརཧཏྟག་པ་ལ་མཐའ་ཡས་པ་ ཡོདྱ་ཁྱ་རལ་རིགས་ 

7 བརག་པ་བྱ་དདན། ནིན་པོ་ཆེ་བཏུགཔ། གཞི་བཅུག་པ། གས་བརག་པ། ཤིང་བཏག་པ། ནོ ཡན་ོནསསོདས ལ་ཕྲ་བཏནངགི་འབོརྣནལས་ཧི༔ ་དོན་མཆོགམཆོད་པ་ཡོགས་རབགྲིརས དཔགསཚན་པསཆོས་དང་། 


| བག་པ ཀི་ཡོ ཡོན་ ཏནྱ་ཧི་གངས་ དཱ སུ་བརྟག་པ་ བྱརད་པ་འདི་འདུལ་བཡུང་ལས་གསུངས་སོ། 


༡༠2, 5 


་སིང་ཉེ་བྲ་ནམསྦ་ཧིས་བཀའ་འ 


༤༠ 


ཟད་པརླདགས་པས་འབངས་བལས༦ད་ཁུམས་ལ་གནས་པ། 


གིལསུ་རྣམས་ལ་འབདབ། པོ ་གཏོགས་པྲ་ཐམས་ཅད་བསེདནམས་ཀི་མཐུས་ཕན་རུན་གནོདའཚོེདཅིང་། ལོལགས་པས་ཡུག་དྲསལ་གང་གིས་ཀྱང་ཡིད་མྱ་བུཔ་ཞིང་བདེ་བར་ 


ཌ་ 
ཅ ༽༽ སས་མ 


-- །བ་བཞན་ནོ། །རྒྱལ་པོ་དནི་ཡོན་ཏན་གཙོ་བོརའཛིན་པསྱ་རལ་པོ་གཞན་གང་གི་ལབོར་ཡེན་ཡང་དཀའཐུབ་བེད་པླ་རམས་དང་། རིག་གནས་ལ་མཁས་པ་ནམས་དང་། སྤུ་རྫལ་ལ་མྭབས་པ་སོགས།། 
ཡོན་ཏན་ལ་གམས་བདྱངས་པྷ་རམས་འོངསན་བཀཀུརི་དང་རིམ་གྲོ་ཁག་བརཆ་བདྲ་ཤོད་བརྩ་བུར་ཏོ། ། ཡོན།ན་ཅན་དེ་དགལྱ་རལ་པས་བཞུར་སྔ་བུས་བན་འབབས་ཐམས་དངས་ཡན་ཏན་ཅན་འད་དགན་གཙ་བ་ཡན་པར་སྣང་ང་ 
ས་ཡོན་ཏནཅན་དདག་ལ་བཤུརསབེདཅིང། རང་རང་གིདཔང་ལདབཆོས་བདུབླས ནདེས་ཡོནཏུནདདང་དདག་མོབ་བ། །དེ་ལུད་ཧུཔས་བེན་པའི་རིལ་དདཀའ་ཐུབསྨད་ངང་བསམ་གཏན་མམ་པ་དང་། རིག་པའི་ 
གནས་ལྔལ་མཁས་པ་དང་། རྒྱ་ཆལ་ལ་མཁས་བྷ་ནམས་ཆེས་ཆརའཕལ་ཏེ། ཆོས་དང་གྲིདྱའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདརུནང་གོ་པློད་བཞིན་དྲཆས་ཆརའཕལ་ཞོང་དས་པར་ཆུརཏོ། །དྷ་་བུའི་ཡོན་ཏན་དཔཝན་པའི་ཡང་ 
རྒྱུལ་ཕོ་ཀུན་ཏུ་རྨྱལ་བ་དེའི་བཅུཾན་མོ་དམ་བ་མངཔ་དང་ལྡན་པར་གུར)ེ་ཟླ་བ་དགུ་སོང་བན་ཁཱུའུ་གཟུགས་བཟང་བ། བལན་ཕྡུག་པ། མཇེས་པ། གསལ་བ | གསར་ཅིཿམདོག་འདྲ་བ། མགུབ་གུགས་ལྟར་འདུག་པ། ལགཔ 
 རདད། དཔུལ་བའི་དེསཆེབ། སྨིན་མ་འཇིར་བ། སྣའི་གཟེཔས་མཐེ་བ་སོགས་མཆན་བཟང་པོ་མུ མྭ་ངྲུ་ར་གཉིས་རྗེས་མཐུན་མངརབ་འཛིག་ཏེན་ཀུན་ཡི་མིག་གེ་བདུད་ཆི་ལྔ་བུཞིག་བཅས་སོ། །སས་བཙོས་མ་ཐགྱར་ཡབ་ 


§རྒྱལ་པོཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བས་དྲོད་ཏྱེརདེ་ཐམས་ཅད་རྡོ་བ་དང་། གསགམ་དང་། རྱོ་མོ་བསལ་ཏེྱིདོར་དྲས་ནས་ཙིན་དན་གྱི་རུས་ཆག་ཆག་བཏབ། རྒྱལ་མཆེན་དང་བ་དན་བསྒྲང་། ཤིནྱང་དེ་ཤིམ་པའི་ཨོག་ཕོར་དག་བཤམས། ° 
ཏག་སིཡམ་སཱཆོགས་ཁིས་དགའ་དགརྟ་ལར་བཀལ། ཏི | དགེ་སྩྱོང་དང་། བུམ་ཟེ་དང་། བཀན་པ་དང་། ཕངས་པྨ་མས་ལ་པྱེན་པ་ཧྲན། བཙན་ཐམས་ཅད་བཏང་།ྟེ་ས་སརབ ] ཉི་མཉི་ཤླུ་ར་གཅིགཏཱ་བཅཾས་སྙེཾནྱ་ཆཱཆེརས་ 
ནས་མཆན་མཁན་རམས་བེས་བགས་ མཆིན་ཤནཏུ་བཟང་གེངྱ་ཕྲ་རཱམས་ཀྱིསྱ་ཀང་བ སྔགས་ཏོ་སམས་ཅན་ཐམསཅད་སྒྲོལ་བརྭཧེད་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི། ངགས་དང་ལྡན་ པསླ་རུ་བུབསས་ཧད་གོལ་ཞེས་མཆནད་ཏཏགས་ 
1 ཧོ\ ནདནས་ཆལ་བྲ་བམས་ཅད་པློལ་མམ་བྱྐད་པོདག་གིས་འོམ་དང་། ཞོ་དང་། མརདང་། ཞུནམརདང་། མངི་ཏད་ཁུ་དང་། གཞན་ཡང་ བདག ་བག་གཙོ་་གཙོའོག་གས་གེངབ ནྲ་བྲས་བད་པདབས་ཏི། རྫིང་ 

| ཞ་གནས་པའ་བླང་བཞན་དྲ སུད་དག་པདྨ་སུར། །གང་གིཆཆེན་པོརྩ་གུར་པདེའི་ཚོ་ཡི་གེ་དང་ཚིས་དང་རིག་ཧེདསོགས་ཡེན་ ཏན་ཐམསཿད་ལ་མཁས་ཤིད་སྒྱུ་རྩལ་ཐམས་ཅད་ལ་རྱ་བརུ་ཐྲུར། སྣོན་ཡུནཆིང་བོནས་གོམས་ | 
* | [པའི་མཐུས་གཞན་རྱིས་དབུལ་བལ་མི་ཉོས་པར་གཅིགྱང་ཆོས་ལ་དད་པ། རང་བཞིན་བཟང་བ། དག་བའི་བཅུམ་པ་དང་ལན་པ། བདགདང་གཞན་ལ་ཕན་པའིཞུགས་པ། ཐུགས་སྙིང་ཇེའིབདག་ཉིདདྲུ་ཛུརཔ། དམན་པ་ 


༡04 


` 


སྤྲ་ 
ཞ8་ 


སྲ ` 


༄༅། མས་ལྭ་ཉག་པར་ གཚེ་བ། ཟངཟིང་ལ་ལི་ལྟ བརཆོས་འཚོལ་བཝུར་ལེན་ པ། སེདགུ་རྣམསལ་ ཕན་པར་འདོད་ པའྱི་ཤམས་པདང་ལ ན་པ། ོཿོངོསྭསོད་གང་ལའངཆགསཔ་མོད་པརློ། 

དགའ་བདྲ་གུར་ཏོ། རྒ ས་ལ་ག་པར་ལ རྒྱལ་ བས་ རྒྱལ་སེད་ཐོབ་མཐྲགུ་རྒྱལ་བུ་ ཐ་བ སྦྲེལ་སྡར་བཤད་པལྟར་ཡན་ཏནམང་པོརྟགངུ་གྲགས་པ་ད་རྒྱལཆངཏུ་ དབང་བླསར་བརྱ་ཐུརཏེ། དེའིཚ ན་པར་་པལ་ 
ཐྲམས་རད་རཱོལཞེས ་གབ་དེནི་བཅོ་ བརྔོམ་ལ མལན་འདེས་འདི་ཉིད་ཡིནོ། །གཉིས་ པ་ཨམས་དཔའཆེན་པོ་མས་ཅདྨ་སོལྱ་བི་ཡ ནཏ་སྦྱིར་བསྣུན་ པལ་བཞི། སཱེརམ་བས་པ་དང་བུལ་བདང་སྣངྲིརཆབ་ སོགས་ ཡོན་ཏན་ཐུམས་ཅད་ 
དང་ཝྡན་པར་བསྟན་པ །ཧད་པརནོདཔེང། སྤྱོད་གང་ལའང་མ་ཆགས་ པརྡ་སོང་བའྱི་སྐེ་བོ་མས་ཅུད་ཚེམ་ པར་མངྲད་པ། པཱུན་པག ང་བའོ་ཚེན་ཡངརུལ་འིརིས་སོགས་པརྡིནྲ་ཝགམམས་བངཉམས་ པ་མེད་པར་སྤྱོད་པ།ནོར་ 


འུས ཅད་གཞུན་པ ཧན དགའ པའོ །དང་པོ་ནི། གཞོན་ 


ཡང་ཞེས་ པནས། གཡུམཆེན།ཅིདཔ་ དུ ཤཞེས་ པའི་བར སྤེམས་ ༥ ་ ལ་དེ་ནེ་སྔན་ཡུན་རིང་བནོས དུ སུས་ 


༠0༠6 


ཆས་དང་ལུགས་ཀྱི་བ་འམཐའ་དག་ལ་མཁས་པརྩ་ཚུར་ཁང་གཞན་ཅྱེས་མི་ཤེས་ཀྱིས་ངཉདྱ་ཀིས་ཤེས་སོ་སཱམ་དུ་བེངས་པའིངྱ་ཅུལ་གང་ཡང་མད་དྲོ། །རུལ་གྲེད་ཁོདཔལ་མཆོག་དང་ཕནདངྨ་ནམ་ཐོས་ཀྱི་བ་ཝར་འཧོར་པ་ཟད་པམད་པ་ 
ཨོདྱ་ཀྲང་དེས་རོམ་པའ་དེགས་པ་གང་ཡང་མདད། ཚོ་གས་བཅད་འདིནི་འཇིག་ཉནན་ཤིནུ་དཀོན་པའ་ཡོན་ཏན་ཙི་ཧད་པར་ལས་བརམས་ཏེ་བླསགས་པ་སྟེ། ཤིས་བ་ནན་པོའི་སྤྱོད་རྡུལ་ལ་གནས་པ་དང་།དབངཆེ་བར་གྲགས་པ་གཟི་བརྡེད་ 
དཔ་ལྡན་པ་སྒྱ་བོཉམཆུང་གིས་བརྙས་པ་ཐཤོད་པ་དང་། མཁས་པང་སྱུལ་མེད་པ་དང་། འཧྲོར་ལན་དེགས་པ་མེད་པྲ་ནམས་འཇག་ཉནན་ཤནཅུ་དཀོན་པ་མ་ཡད་པ་ལུ་བུརྨ་སང་བ་ལ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ལ་ཡོནཏན་དེཐམས་ཅད 
ཆད་ངོཞས་སྣན་དག་གྱེ་རན་ངོ་མཆིར་འའི་ཆིགྱསདུམཛད་པའོ། །སམས་དཔའཆེན་ཕོ་དའི་གགས་པག་སའེག་ས་།སྤ་བའི་འཇིག་རེན་གསུམ་ཡོངས་སུ་ཁུབ་པས། སཆེན་པོའི་ཤུགས་མཆམས་བྱད་དང་ལྟེང་འོག་གཔོགས་རྣམས། 
རའྱའུ་རྱཆེན་པོ་ཕོད་པ་མཉོང་བརྩ་གརྱ་ཀང་། སེམས་དཔའཆེན་པོའདིཌི་གགས་པས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཁངས་ནས་རྒྱལ་པོ་གཞན་གྱི་གྲགས་པུང་ཟད་ཡད་པ་རྣམས་གང་དྭའང་འཕྲོ་བའེ་སྐབས་ཡེད་པ་བཞེན་དུབྱར་ཏོ། {ལས་ཉོན་ བྱ 


ོས་ འརྦ ཕཛས་ ཟང་ མམ ར་ མས་པ ཟར འཐེར ༠༤ གའ €` ༨ ༤ རེ ཛཐབས་ ལྗ “ རབས་བ མག་སསར ས་འ ༦ ༄- ༤༽ " སདག་པ་རྫརབ མ་པས་་རྫམས་པ་ ་ཐ ཁས པ ཱཡ 
།ུ་མདཔང་ བླདལ་སཔ་།ཉ་བར་འ ཕལ་དགའ། ༈༨པང་བས་ས་ཧད ཟལྲ་གས གཞན་དྱུས་པའ་གྲུ བརྗད་ཤནཏུ་ཆ ཡད་སྐྱ་བ ༡མཆུང་དག ཞྭས་བརྣས ང བཟད༤ངནམ “ཡདུ་ཁང་ཾ བའིསྦྲབསཡེད་པ་རཞ་ཞིང་ད པའི་པངནུལ ༦ཧཞོ། ། 
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བབ ཅན་ལ་གོ 
བླས་འཅུན ལགོས་ས ྦི་པའ་མདའད། ། ཞིའས་ར ་ག་བྱམསཅན་མས་པ་ར། འི པའམསམ་ནྲེ་ིག 


དབང་དུ་སང་བའ་ 
རྩིསི་བོན་མསལམ་བཟོདནས་སེདརེནོབོའོ་གཞུ་དགང་ པས་སོ ས་པ་བ 


། 


བ་པ 
རྙགས་ བརྣམས་ལ ཟད་རང་གིས་ གདདང་གང་བླསངས་པད་དངདོ་བས ཤངཌྣགཔར་གཏོང་ྟེ། ཟས་བམས་བླནཡས ལ་ཟས་༤ 


བའྱི་སེ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཆི་མ་པར་མ པི ༣ ཨབུ་ དངརབ་ ཏེག་ལ་སགས་པ་ཏ 
དཔན། ༤ བཞིན་ཞེས་པནས། མའ མངོ དབའི 0 ་ 
ཅ་འདོད་བིན་པའི་ཏ 


རྣམས་ལཁུད་གསོད་དང་བླཌས་པ་དང་བྱ་ཆངས་ཏེ་སེརབ་སེགས བསུམ་པ་དང་སོབའྱ་སྨོནས་ཉོན་མ་མོངས་པར་ནོར་དང་ཡོ་བདགངལ་གདའ་དོདདུ་གཏོང་ཞུང ད ནཱུང་བ་པྱོས་བུང་ཡང་མཐོང་མ་བགཏུ་བཞིན་འཛུམ་པ་དངཝན་པསའོངས་པ་ 
ལེགས་སོ་ཞེས་ཚིགའཇམ་པོདང་། སྟན་འདིངེང་སེགས་གུས་པ་དང་བཀུར་སྣིབྲ་བ་ཡད་དུ་འོང་བས་འབང་ཚེམ་པདབེད་པརྨྲ་གུརཏོ། །སུམས་དཔའཆེན་པོད་ཅན་དན་ལས་གུབ་པའི་ཤིང་རྣ་རིན་པོཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤས་པ། རྟ་རྨང་གི་ ¶ 
ཤུགས་ལྟརམྱགོགསཔ་གསན་དང་དྭབསྱ་བི་དུལ་ཇུ་གཡེར་ཁའ་འདོལ་བ་བཞིས་དབན་ཏྷསེད་མོས་ཆལ་དུའགོ་བན། བམེའགལཞིག་གིས་སརས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལུཁེདནནོརོ་ཐམས་ཅད་སིན་པར་གཏང་བཞིསགགསན་བདག་ཅག་ ། 
* དོམ་ཟེ་འདྲི་ནམས་ལ་ཤིདར་འདྲི་སུལ་དུ་གསལ་ཞེསླསས་པན། ཤད་རུབ་སེམསངཕའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲོབམསཉད་སྒྲོལ་ཤརརྟ་ལས རྒྱར་བརྱུརར་བབས་ཏེ། སྩིང་དགའ་བ་དང་། མགུ་བ་དང རདྭུ་དགའ་བས་བཟྲ་བེདེ་ 
དགུལ་ཤིངུདེ་འནསསས་པ། བདུ་གིས་ང་ཏོར་དུས་བེ་ལ། །མཆོག་ངུ་དགའ་བས་ཤིང་ར་བཏང་། །དེབ་ཞིན བདག་གིས་གད་པ་གསུམ། །བཏང་ནས་བརུབ་མཆོག་རིག་ཤོག། ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏུབ་དོ། །དེསམཆོན 
ཐནས་ཡོོདད་གང་དང་གངབྲས་པས་ཤང་དདང་དཅེད་དགའ་ཞིང་སོབསདེས་ཐུག་སྟེར་བར་མཛད་དོ།  །གསུམ་པ་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའེཚེ་ན་ཡངྲཚུལ་ཁེམས་སེགས་ཕན་ཕེན་ལྷགམ་རྣམས་ཀྱང་ཉམས་པཡེད་པར་ཕྱོད་པ་ནེ། དུས་ 


ཆུ 


ཧོ འཆོནསྭ་ཀིཉི་མ་དག་ལ་ཞེས་པནས། ཚུལ་དུསོང་ངོ། །ཞེས་བའི་བརཏཏ། སིིཔཔོསསས་སསཔ་ས་རའའི ི་ོ 
སྲས།  ་ སྲེག 
| རརྡ་ཚཱལ་འཕེསྣ་ནས་པརདག་པ་དང་། ཅས་ན་དན་དདཀའ་བོར་ ཡུད ག་བམེད་པར་དང་དུ་ལེན པའི་བཟདཔ་དང་། སིམསནྭནཡས་སྲོལ་བ་ལནཔ པ་ཡངྒ་ཨཱ་པལ་མེད་པའུ་བེརནོ་འྲགས་དང་། ཅི་ེད 
དྲགོས པའིསམསར་གཅིག་པའ་བསུམ་གཏན་དང། ཆོསྣ་ནམསྱ་ཙི་གནས ལུགས་ཇི་བཞིནནུམཧེན་པའིཤེས་རབནའ བླ་ནམས་གཅིག་གོགསསུ་གཅིག་འགོ་བདབས་ཏ ་གལ་སསྭ་ྲཱ་མོདཔ་ གདུ་ཧདྱ་ཀུད་པར་ 
དད་དང | ལྕག་པརདུས་འཚམས་ཀྱིཏི་མཆོས་བརྒྱདདང་བཅོ་ལྔ་གནམ་སྟོངད་ ལ་བན ནས་ཡན་ ཿལགབྱརྐད་པའི་གཤ གོ བུང་ལ་ངེས པར་གནས་པ་དང་། | འཤྱཏུ་ཞི་བ ནི་བས་བྱ་ཧན་ཏེ་སྤྱན་པ་གཏེང་བ་སེགས་། 
ས་ལ་ ལོག པར་ཡཿབཅན་པ་མཛདཔོ།འབུརཉིང་གིདཔེན་ ཨུ ། གསོ་སྦྱབདང་། ངིས་པར་གནས་པ་དང་། ཞེས་སོ་སར་བཅད་འདུག པ་གཞུངདོནལ་འགི་ འབས། འཐུརྦ་རས ངམ་ཤེན་པའམ་ 


༡༽ ༤༤ དུ རང་ 


ངེ་། གོས་པ། ར་པེ་དེམ་མད་པྱ་བོན་ནས། གྲང་པོརེའེ་མཆོག་ལུས ངཚོདཆེ་ཤྲེང་ ཁབདཀརངས་གངས་རི་འདང། དགས་པང་རུལ་གེས གདོང་བརྒྱན་པ 
` ༡” ༼༣༤༽, ༨2 ¬ > ༦. -€ (༽ ༤. ༤༡༩ ˆ` ༽ གྱ རར ༡" 2༽༡༢ ¬ 5 £ |£ 
བ་སྐོགསྤ་གང་པོ་མེའི་ཡོན་ཏན་དུ་འོན པའ་མཆིན་ཉེད་ཐམསཿད་དང་ རྡན་པ། ལེགས པར་བསླྲབས་པས་ཤིནཱཏུ་བུལ་བ། དཔ་ཕཱམོསྲཀྱང་དཀིབརྡནས་པ། 


ཛྲ དའ - པས ཐ་ ༡༧ § ༔ ་ ° པཔ +” \° ༣ (5༣ ༡ ༩ ༢༥༨ ༠ ྐ་ ༤ ་ ༤༣ ངོ 
རྱཾ་གཡུལ་ངེས པརའཇོམསནུས པ། འཇིག་རེན་བམས་ཅདྲ་དྲུ་གགས པྱ་རྒལ་ཕོའ་བཞོན་པརའོས པའི་ཕེསྱ་ཀྲི་གང་པོརའི་མཚེགཞེནནས་གོང ཁེརྦ་ཧྱེའེ ཇི 


; རང་འིང་། རེ་འརོར་ར་རོལ་འ།་པའ་རབོའརིང་། ང་རོ སྔང་ཀྲང་བང་ང་ ༣ དེ *༩ ཏཱ ཏྭ “༡ ༨ ད ¬ 
/ཐྲམསཅད་ཡྱཨཅ་འདོདད་ལོངས་སྦྱད་བསཆགཅོང་། ཇིཿམ་ལབ་སྤྱད་ཀྱངཟད་པ་མད་པ་བཤམས་ཏེ་བཞག ཕྲ་སམསྤྱརཱལ་དུ་སོང་ཏེ། འཇམབུའྲགིངག 


ུ་འཛུ་མུས་དས་ཤསཤས་སོྲའི གགསསམཞརསམསསའབམས་པསསསས༢༧༠༠༡༤༤༠༤༡༢༤༤༤༤༩༠༤༤༤༧༡༨༨༡༨༨ 52༨༨: ༨ ོ 
་ནོྒུནའུབསས ཤགྱ་ཐུང་བརམངོན་ཏོ། འྱཆུརགས་རུད། གསོ་ཐུང་ལ་པས་པར་གནས་བདང་། ཞསའྱསུརབཅོས་པའགསསོ། །ུདང་དངོས་པོའད་ཡངདོམ་པ་ཡད་པས་སྣེན་པ་བས་པ་དང།ས་པདང་ཝུནཔས་ 
སྷྱུན་པབྲེས་པགཉིས ཤྷེམཆོགས་རིགས་པལ་ཆེསཆེའྱ་དཆ་བར་གསུངས་པས། བསྣན་གནས་ཡན་འགངྱ་རད་པའིཉན་སྨྱིན་པ་གཏོང་བལྷ་ཉག་པན་བྱ་ཆེན་པར་མཛོད་པས་བྱ་སེན་གནས་ཡན་ལག་བྱདད་པའ་ མགྲོ ཁསྲ་བས 


¦ སྤི་གཙུག་མཐོབ། མཆ་བ་དཀར་ཕོ་དྲག་དང་ལྡན་པ། སྣ་ལག་འིང་ 
འགོན་མགོགས་པ། སྙིང་སྙ་བསཆེ་བ་ཡུན་སུམཚོགས་པན་ཕ་རོལ 
ཡས པོས ་ཱ བོཕྱོ་ ་༢མའཀི་ཇིངང་ སྲ 
ཨུགན་རང་གི་སྟེན་གཏོང་གེཁདང་སྒྱ་བོ་ཕོངས་པྣམསཀྱི་ཛྫིང་དུ་དའ་དབ་འ 


ཕེགས་མཐའ་དགནས་འདུས་པའི་དག་སྦྱོངདང་བྲམཟེདཀའ་ཐུབཅན་ 


༄ད། །གསཾོད་ཏྣུམས་བད་པརམས་དད།སྱ་བདོངས་བོབས་འདུས་པྲ་ནམས་ལ་སྦིན་པ་ལོནདང་བཅས་བསཚོམ་པར་མཛོདདོ། །སྤོས་ཀྱི་གང་པོཆེའི་སྔོབསཀི་ཁུད་པརལ་སོགས་པནེ་སརབཤད་ཟིན་ཏོ། །བཞི། 
མནང  ་་ ཀའི བད་པ་ ས་ཕནས། དགའ་བ་མེད། ཅེ ཅེས་པའི་བརཏེ། ཤབ བྱཔ་སམས བདུགཉིདཆན་དོལ་སྦིན་གཏོང་གིཁང་པླས་ལས་གངལ་གང 
པ་གཏང་པའཚདགའ་བའ།བད་པར་འདིལ་བུ་དགྱཀང་ཐེབ་པརྱ་གུརཏ ། དྲ་བུལ་ཞིང་ཕངས་པ་ནམས་ལནོར་ལོངས སྩོད་གང་ལ་ གང་འདོད་དུ་སྤེན་བ་དང་ ། ཧཱུཾན་པར་འདོད་པརཚ་ྲུགས་ལ་དགའ་བ་ 
ཁུད་པརཅན་གང་དགྱས་བནིའི་མན་གནས་པའི་ལོས་སྦྱོད་ལྣགམྣམེས་ལ་པྦྱེན་པའི་དགའ་བ་དེའེཆ་ཅ་མདུ་ཡང་དགའ་བ་མེད་དེ། །རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པེ: དང ས་སྦྱེན་པ་གཏོང་བའེཚེ་བསྲབཞེས་བ་བའི་ཚིག་ཐོས་པཅཾམ་ 
གྱིས་ཐུགས་ལང་ ཁད་པརཅན་སྐྱེ བའྲེརུལ་ན་སྔ་དབེ་ཤད་ཟིན་ཏོ། གནུམོ་པ་3དཔརསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བ་པའི་ཤི་དད་གབལའངམ་ཆགས་པར་ཡེབ། བསས་གྲཟུང་བ ཐམསཅད་ཉོང་བའ་ཛདཔ ལ་ལ་ལྔ། 
ཊུ གསམ གླངཆེན་ཕྱིན་པར་བཏང་བ། རྫི ་་ི རཾ ཤིནྱཅཱ་གཅས་པའི་བུདང་ཐུམི་སྦྱིན་པར་བཏང་བ། བཅུཾནམཾ་ཕྱན་པརབཏངབ། 


72] ® ༨་མས་དབའ་ཆེན་བྲོ་བམས་ཅདྲ་མལ་ཉིདྱཀྱི་བསོདནམས་དང་ལ མསྱའི མཐཐུསྭ་སར་ཡང་ཤེ་བའྱ་ཆལ་སེདལ་བཀོད་པའོ། །དང་པྩོ་སལ་པོའ་གཅེསནོརྒགླངཆེན་སྦྱིན་པར་ཧདྲ་བ་ལ་བུུ ཉའོག་ཿ རྒྱལ་པེཕུག་དོན་གས་ དུགས 

གོ་གོ སོ་སོས་སརྟིསོསས་་ས་ 
བཏང་བ། གླུངཆེན་ཟིན་པས་ཤིབི་པྣམསའ་གགས།ཏེཆུལ་པོ་གུནྱ།་ཧུལ་ལ་ཐུམས་ཅད་སྨོལ་ནགས་བོདད་སྲོད་པར་གསེལ་བ། རྱལ་པོས་འབངས་ཆམས ི་ོམ་བླཤོག་པརམི་འདོདཔབཞེནད་ཁས་བསནས་སེམས་དཔའ་ཆེནུ་པོ་ 
ཐམས་ཅདྲ་ལལ་ཕཱན་པ སེམས་དཔངཆེནེ ེབམསཅདླདལ་ཅས་དཔེན་པའི་ནགས་ཅུ་འོབདསྲ་དཔས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དུན་མོལ་གདམསཔག་ྔརོིྨ་ནཔའི་ཡོན་ཏུན་བསགསཔ་། བཅུན་མོས་དངེནཔའི 
ནགས་ཚལྱ་བུ་ཡོན་ཏན་བོདདེ་སྤྲོབ་བསྒུད་པ། སམསདཔའཆེན་པོ་བསུདཔ་བོསནས་དབུལ་ཕོངསྣ་ནམས་མུ་བོན་ཆེས་གདུངས་པ། སམས་དཔའ་ཆེན་པདཔེན་པའི་ནགསསུ བོན་པའོ། །དང་པནི། དེནས་རེ་ཤིགཅིགཅེས་པནས། 
དུམ་ཐེ་དག་ཅག་བཏང་ངོ་། །གེས་བའེ་བར། དེནས་དུས ༣ ཤིག་ཅིགན་སམས་དཔའཆེན་པོད་དྷ་ཏར་སྩེན་པ་ཧེད་པལ ཉིད་འབཏུ་དགའ་བས གང་བླྲསསྭ་ཀྱང་ཕངས པ་མེད་པ་སྟར་པཞེས་སླེང་མོ 


བ་རྣམས་ཉུཾས་སྙན་བའྲི་གགས་པ་ ྦ 


།ཀྐུརྷ་་བ སྐགས་པདེད་ཉེ་འོག་གི་རྒྱལ་ པོ་ཞིཀཿ ཐོས་ནས་བསམས་པ། ཤོད ལ་པོ་འདོནི་དབངཆིནམོདང་ ཞིང་གཟིབྔརདཆེལ་འབངས་རྣམསགློབ གགལག་པརྩསསཀྱི་གང་པོཆ་ཕལལ 
ཏནྷ་ལ་ཕག་དགགས་ཡད་ཤགགས་ནས་ 


གདུང་བཞིན་དུ་ཡོད་པལ། དགྱི་རལ་བུ་ཐམས་ཅད་སྒོལ་འདིགབ་ལལ་ 
གང་ཤིགས་ཤིགཏུ་མངོན་ཏེ། འགུརགསར་དུ་  ཧིང་རོའུ་དགའ་བ 
(ཕནས ། ཡདེན་རབ6ུ་ངོམས་པརམཛོད། ཙེསྭ་སྨྲས་པ་དང་ 


] ཞེས 


པ་མ སངམོ་པྲ་རམས་ འགྱརབཅོས་པ་གྲོ་ཞ་བ 


 ད་ད་མཆིསབས་ུལཔསབདགཅ་་་མནན་་མཔརཡདླབོསུའཇིགས་ཤིང། ཤིིལཔམཁགསུཧཡོནཏ་པཤདོགསའོ་གས་ནས་ 
€ཊ ` ༨ ཀྲ ཀྣ་ ` 


ཧཱ་ཡནས། གླང 


ྒ འི མ་ཆགས་པར་སྦྱིན་ པ་ལ་དགའ་བའི་དབང་དྲུ་ཞ རཔས་པྱས་བརྐནུསས 
སྩརའདྲུགཔ་གཞུང་ཚིག་གོང་འོག་འབུལད།འབས། འཕརྲ་ཧེསམ་ཐོན་པའམ། བེསནོ་རྒྱནའབྲན་ 


རདིརདྟེ་ཏརདུ་བེཤདདོ། ྷ །གཉིད་པ གམ་ཟེསླ་གུངཅེན་བླསཔས་པནི། གས་ཤམས་ཅདྲེལ་ཞིས 


་པའི་བརཏེ། དནཿསམསདཔའ་ཚིན་པོ་ཐམས་ 


དྲྭ་མཱལླ་ཀཔཆེན་གསེར་བི་དབས་གཡོགས་པལ་ཞོན་ནས ངགི་ཉཱིན་གཏོང །པང་པརྣམས་ 
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ཤེས་པརྨུ་ ་པོདང དག་ལ དལ་བ བུ་དགཅང་མི ་ཤགེས་ཀི། མོང་ུ་བོ་ ང་བའདེན་གཞན་ཡ་ནོཔལ་བརྐམ་པ་དང་། གཞནི་ 
།༽ ཛིག ལྗ་སྒུང་འའ ངོ གགྱིས་སྩྲརཏེ་བྲམ་ཟ་འདི་ དི དེདགྲ་གངར ༣ 'རེསསོ། རུ འི =5===ྫ=་ི 
་པའི་གགསྤ་ཤས་པས། གས་གིས བརང་ལ་ཕན་པ་བཞིན་གང་བདཔྱ་ཆལ་པྨོ་རོབས པདེའི་བསམ་ང པ་ར་ཐག་ཆད་པརམི་བ བརྡ་གངཆེན་འདྲེསེན་པརྲ་བའྩོ་སྣམ་པདྨ་ས་རངས་པར་བསནས། བདག་ཉིད 


གུང་པོཆའིམཆོགད་ལསྐར་ རདུ་བབསཏ། གླངཔོཆེ་འདི་བཞེས་སུ་གསེལ་ཞེས་གསུངས ས་གསུརྒྱ་ཧི་ཕིལ་བ་བཏདད་དམ་ཟེ ཟིས རིར །འདིན་བམ་ ས་རས པངྦ་བསུནས། བདག་ད 
ལག བབས་ནས སྟེར་བཟྲིལགསང། ཤེགེ་ཡོདཿཅསའགའཤིག་ཟེངངོ། [སམས དཔའརན་ོརདནི་ཆས་དངགེདཀི བབས དེདགགི བས རྒྱལ་ ཕའི་ལུགས་ནི་ ་ ་འཧོརྒ་མའ་ཐང་བླསང་བང་ 


༈ པའི་ངེར་ཏེ་དོནདུ་ངོསཀྱ་ལེམ་དང་མི་གྲཐུན་པའྱི་རུལ་ཕོའ་གཏུག་ལག་དག་ལ་མཁས་པརྱ་བུརྱ་ཙང་། རླྱལ་སཱིདྱཀྱ་ལྷུགས་ད་ལ་མ་བྟལས་པརཆས་ལ་དགའ་བས་བཡའ་དེ་དགལ་གྲུངཆེན་བིནཏ། བདག་གིས་ཇེ་ཚྟར་བམ 
ཏུདུའ་བསླ་གཆེན་བཏང་། །ད་བཞིན་བདག་གིས་དིད་པ་གསུམ | །བཏངནས བུརུབམཆོག་རག་ཤོག །ཅེས་སྒོན་ལམ་བཏབ་པོ། །དྷེ་ལརྱ་རྔལ་པོའི་གཅིས་ནོང་ཕ་པོབྱི་རྒོལ་བ་འཇོམས་པ་ལ་མདད་ལྱི་རུང་བའི་ པྨ་གྲང་ 
ནིཿ ཕུན 


ཡ ཙཱཾདདག་དང་ི་མཐུན་བདྡ་དཔནུམས་གསོད་བ་དུང་། འཆིང་བདང་། ཆ་ལགདང་དལ་བདཤེད་པ་དང། ོརདང་གེདབམབཔའི་ཡིར་གཡུལ་བཤམས་ཏེ་ཕ་རོལ་པོ་དམག་གིས་འཇོམས་པདབད་པ་ཡིན་པས། ནོར་དང ལབས 
པེའི གས་གང་ལའང་ཆགས ་པ་མདཔསྐྱ་ཆུལ་པོའི་གཅེསནོརདྲ་བིན་པས ཅར 


། ¦ རྨི ་ངབཟགས་སམེས་དཔའ་ཆེན་པོདིནྲི་གངཆེན་གསརྱ་སིདབ་མཛོས་པས་ལེགས་པར་བྱརན་པ། ་ཀའི་སྤྲིནགློག་འགྱ་བས་ལོ བད ཞ་དཀརལ་བོངཚོད་ཆེ་ཞིད་རུང་ལྟ་རམགྱོགས་པ། འོད་ཕོགས་ཀུན་འ 
༡ ེ་ིནས་སི་ཡུནཟངོནས་སྨོནཔའདོ ུབསེ་རཊཉདའ་བར་ྱུ་ཡ། བློནཔོརྣམས་དང་། མདུདཱན་དོནརྣམས་དང་། གྲོདགི རྫེ རྫར ཡཿ 
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ད རྒྱལ་པོའི་ཆཱུཾལལུགས་ལ་དགའ་བས་འཁྲུགས་པདགྱར་ཏོ། །བཞི ི་བཆན་དིན་པས་། གས་ཏྱེ རལ་པོའུནྲ་མཱལ་བ་ལྲ་བམས་ཅདྱ་སོལནགས་འོདད་སོུད་པར་ 

གསལ་ི། དགཔ སུ ཟཔོ་བབརགང། ཞེས་པའི་བར མ་ཡང དཾ ཐམས་ཅད་སྦྲེལ་གྱིས་གླང་པོ རར དདངབཟིལྔ་འིག ཤོའི པྨར་ཡསྭ་ཀིས་ཐསནས། ཡུལ་ཤཔ་པའིདམ་ 
ཟེ་རྒན་པོ་ནམས་དང་། ཐཱན་པོ་བཀའལ་གཏོགས་པྲ་ནམས་དང་། དམག་མྲི་རམས་དང་། རར བདེའྲདངདུ་ཐགསཏེ། ཡུསྟརབྷ་རབ་པོརྦ་ཐཱ་ཅིང་། བཟོད 
ཅིང་ཇམསཏི་གེས་བཏྡནས་ཀོ་ལོདཱ་སྨུས་པ། ཨུ་ཞེསྦ་རུལ་བོལ་བོསནུས། ཏློདཀྱི་སུས་ཐམས་ཅད་སློལ་འདེས རྱལདདཔས་ལ གཞན་ལ སྱམཏེ་ཉམས་པརྨ་ཤསྱ་ཀང་ལལ་བརའདོངཔ དོངཔཤིཅ་ལགས། ༥ ཉུ 
རྒྱལ་སཱིད་འདི་ལྟར་༡མས སེ མཛཾད་པམེ་རགས ཡེསསོགས་རམས་ཏམུས་ས། ། ཊཤོད་ཀྱིསུས་འད་ལྦྱཿ ལ་གཱིད་ གཱིད་འདེ་ ལྟརཆབ་སྣཡཀྱངསྲུས ངི ཡི་བླམང་ 
ད་རི ཡལ་ར་འདོང མད དྲ་བས་ པཁོད་ཀྱེས བཟོདཔ་མཛང་ན འི ཞེས་ཞུས [དེནས རྒྱལ་པ བྱི་ལ ་བས་རངེན། རིངས་སྐདདུ་ ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། 


ཅེ ཐ») 1. ` + ཤཿ འ 
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སམ་མཧུཏས། གང་གིའགམ་པར་དེགས་པ བ་པ་ལ་བ སད ལག་ཁང ཏུ་སྒོགས་པ 
མབ། ཧེས སུག་པ མ་ཅིས་གཞ རོ རང ར$ེིྲཨྲེ ་ 
7 ་ །ཡངན་ཚོགྐར མའིདོནྱརུལ་པོས དཔའ་ཆེན་པོའི་བཞིན་པྲ་གརི དའི 
གབ ཨིད་པརད་དག་ཟིལ་ ིས སོ པའོ། ` 
སའ ཡྱིན་པ ཀྱེས་བཏངབའི་བྲམཟེ་ལ་ཀན་ དོ 
དང་བརར་དངབཟའ་བདགསྦྱིནཔབོས གདལ་རྱལ་ 2 ་ 


ཡན་ནོལྱ་ིམ རཾེེཾྭཾི 
འཛའ 
ཡེན་གཏབའ 


ག་གང་ུས་ 
ཕ་རོསྦ་བྱི་གངཔོ་སྤུག 


རྫི 


ཤེས་འསོཞས། དམི 


ཐུ 93 .3. ® 8 1 ༢༨ 


ཐམསཅད་ློལལོ་ གླི་གུང་པོ 


བྲིནཔལ། ཞུགས་ཤང 
སིན་པ 


ིན་ཟིན་པས་ད་སྒུ 


་ ཞེས ཟུམས་ཆདྱ དྱིགས་ཙམཏད 
རྭཔྭ བའི་མ་རེགས་ 
ནིད་ིན་ཆདཅནས་སརིན་པ་ལཚོད ཤེས་པར ་ཡི། ཁིདངག་ 


འནཀྱང་ 
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འདི་ར་རའྭ་བུག་པརམ ེད་ཅིགཅེས་སྨྲས་སོ། དོར ཤི་ོ་པའོ་འབབསྒ་སོཧིསོ་ལོནློ་སས་པོ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཤེས་བོསནས། ལྭ འདམ་ཤེདཅེ 
ངར ་ལོ་ ངོ ཆོ ཅུངོགོོགོ་ོང་ 
རས་ལག མེ་དགའ་ཞིང་། སྦྱིན་པ་དངེ་རཱུལ་ཏྲེམས་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་བོན་བསྟན་པ་འདི་ དུལ་སྐུནདུ་ ཐྲུང་ངམ་ཅི། 1 སེབ བྱཟུང་པམ་ཅིཞག། དེ་བསན་ཏེདཅུག་གོད་ཁེརཔ་ 
༼ ། ལ་རས ཞབའ་བག་ངརམ་པེདཅིག་དབ། རར #@&པབ་ སུམས་སོ། དེནས་ཤེབ བ་པནམས་ཆེས་ཆེ རསནསྤྱ་ཆུལ་པོ སལྭ་ནིསཔ།  ེའི་དབང་པོ་ཌོདྱའི ཁྱསུས་། 
ཾྣཾཾྣཾཾཾཾྣཾྣྣྣྣྣྣྣླྣྦྣཾླཾླཾླཾྨཾླིོི་ 

ྦ ལ་འོས་བ་ལ་ནི་འདེ་དམེན་པ། ངི་ལྟུ་ཞེ ན། ཆས་དངན་རདང་འདད་པའ། སུམ་མོཏམས་ པར་སྟང་ཞེང་བསྙེན་པ་ལ་མཁས་ པ། གཟི་བྔརདཆེ་བསའབངས་ད ངས་ནི 


རསས མས་པས 


= 


ས་ ` ག་ཀ་སས་བ་དད 


ས་ 


གནོན་ནུས་པ། ཕས་ནོལ་བཅོམ་ཞིངཛངགྱི་ཧལགིད་ཉམས་པ་མདཔརྱ་ 


༄། །ཧགྲནམསྦ་ལསི་ཉདབསམས་བདངི་ཉཱརླམ་བདེ་བཞ་བམསཅདྲ་པོལ་དངནཔའིཞགས་ཨུ་འགོ་བརགདུད་གཞུག་གཞིན་མིནད་ིནོད སམས་དཔའཆན་དོད་པོ་ཁསྲའབམསོ།། 
དལ་མལ་ཤིབིྱ་ཆུལབོས་ཉནཞག་གཅགུསངས་ཤིག་གསུངས་པད་ཉརྱིལ་ཞས་པྲབཏུན་བདང། རལ་པེ་ཞནྱསུལབདེས་གསོལ་ཀུ་བལ་དསོངལ། ཤིབིྱ་ཡས་ལ་བབསཨིས་བློ ཡང་ཉན་དུམ་བཅུབ་ 
པར་འདྷི་ལར་སྦྲོད་པའ་ལས་དྲས་པའྲ་བྱུ་ར་པ་ཐྲམསཅད་སྒྲེལལ་སྦྲོནཅིགཅེས བཀའསྱུལ་ཏེ། །གསོལཀ་བ 'ཀྱང་དེ་བཞེན་དུ་བྱགིའོཞསམཉནནས། རྒྱལ་བུཨེམས་དཔའཅེན་བོདང་ལལབརའྱྱརབའི་མུ དནྱ་ཚིས་མཆམས 
པར་སཆུར་ཡིད་པཟ ་གདུང་བཞན་དུ་ཐམསཅད་སྒྲེལ རང་གིཁང་པན་འདུག་པའྱིདངདུ་སོངས ། ྦ ཧཱིངཉྩོར་བ ལྟརབཤོད་གླགས་མད་པའི་མྲ་ངན་གྱི་སྡུག་ བསྔལ་རྱ་ཤུགས ཀྱིས་སྐད་ཕྱུང་སྟེ་དུསནས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེཐམས༦ད་ 
།སེམས་དཔའཆན་པོཐམས་ཅད་སྱལྱསས་དེམཐོངོནས། འདིམཤིགསུམ་དུ་ཏབཆུབ་པྨ་གརཏ )| །ཨེ་མཁྱ་རལ་བྲེཐུགས་བདེའམཞསདས་པ་དང་། གསོལ་ཀ་པམི་དགའབས་ཆིག 

ྒ །སམས་དཔའཆེན་པྲ་བམས་ཅད་སྒྲོལ་ཁྱིས ཞཧའི་ཕིརྭཧེདདྷ་ལརམི་བཉན་པརྨ་གརཅེས་ཡང་དེས་པ་དང་། གསེལཀབ་མཆི་མས་བསྩངས་ཤིང 
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® ཧི ཨེ ༦༣ ཆརྒྡི་ 


ལདའི་ནང་བ་གཉིས་ལ་ཡགའེ 
‡ ་ཨི་གསལ་བརསམས་དཔའ་ཆན་པོདལྩ་རྒལ་པོ་ནྲི་བུགས་བདེའ་ཞེ སྭ་སྨྲས་སོ། 


པརྩརལ་ཐུསམས་དཔའཆེན་པེོདན་ཡུལནས་འཐཱིནནོ་ཞེས་ཞུས་སོ། །དེ་ 


ྦ འཛརལོ་དབུགསྦྱསནདུ་འཆོངས་པས་བླ།ངས་པའི་ཚོག་མི་གསར་བས་གཅོམཆུ་དས་སྨྲས་པ། ཤོ་ཐི་བཟིདབོངོཡི་བྱསཱན་པྲ་ནམས་འབུགས་པརྩྱ་བ་རོནས། བབྱརཔ་པོས བཀའ་འཇམ་པོར་ ལན་མདདུ་སྩམ་བའངམེཉན ༤ས། 


ལ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་སྦལ་བྱིས་ལན་སྨྲས་པ། ཡུལ་ཤཾབེ་པརྣམས་རྒྱུ་མཆེནཅིའི་ཧེ་པའཁྲུགས་ནས་ང་སྤྲོད། རྒྱལ་བ་སས་བཅས་རྣམས་ ྦ 


.ཀྱིས་གང5ྭནུངྱ་བ་དང་གདཔ་མི་རུང་བརབངས་པའི་འདུལ་བ་དངའགལ་བའི་ལམདུནང་མིའགོ་ །བག་མེད་བའི་སྤྱོད་པ་ལའང་ངམ་དགའ། སྒོ་གསུམ་བྱེས་ཉེས་པར་བྱས་པ་གད་ཡང་མ་མཐོངན་ཡུལ་ཤིངི་པ ནྣསསྤརཱ་མཚ ནཧ$ེེ ¦ 


ཕཱུརའྔ་ཁུག་ཅེས་གསུངས་སོ། །དེལ་གསོལ་ཀ་བས་ལན་སྨུས་པ། 


.ཉི་ཡིདནི་ནོར་དངེས་པོ་ལ་ཆགས་ཏེ་དྲི་ཐོབ་སློང་བ་ལ་དགའོ། །དའི་ཕིར་རྩ 


༨ 


སྦྱིནཔ་ཧཱ་ཅང་རླབས་ཆེས་པས་ལནན། །སེམས་དུཔའཆེན་པོ་ཁོད་ 


སམས་དུང ནི་གང་ལའད་ཆགས་པ་མད་པ་དགཏོང་བ་ལ་དགའ་བརྩ་གུརལ། སྐེ་བློ་སླེང་བ་པྨོརམས་ 
ལ་པོ་སེམས་དཔའ་ ཅརི་ངིེིེིེིེིེིེིེིིིཾཾ་ 


:པཉམས་སོ། །རྒྱུ་མཚེན་དེབས་ཤེ་བིའི་རྒྱལ་པོའེལབོརའདྲི་རམས་ཤེ་མར་ཕན་པའི་མང་གི་ བོརཏ།། སེམས་དབའཆེན་པོ་ལེོདལ་མི་འདོད་པའི་བསམ་པས་ཚམཚོམ་མེད་པརྒ་རལ 


རང གིཡུགསདེ་བོརཏྱེ་རུལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའོད་ལ་འཛུམཔ་མད པའ ཡུལནས་སྤྲོད་དེཞེས་པའོ། དྲ དུག་པསསམས་དཔའ་ཆག་པོ་ཐམས་ཅད་སྤྲོལ གྱིས་དབར་པའིག་གསསུ་འག་བར ཁསྤ་དངས་པན། ་ཤས་བུད་རུབ་སེམ པད 


འ ལྭ་བུམས་བྱ་རུལ་སསྤ་ཅཱཾ བླ་ནབས་པྒམུས་ལྷ་ཐོབ་པལྱ་རུབ་གཞུན་གངགིས་ཀ་བྱུརདུ་རིདབ་། རང་གྱི་སྐང་སྟོབས་བརྟན་པ་ཕུཊ་སུམཚོགསུ་པ་དཊ། ་པ་རས་ལ་བསྟུན་པའྱི་པཱཾཾ་སྨཾས་པོ། ཡུལ་ཤི་ང་ 
པའི་འབངས་འདྲི་ནམསན་བསམཔ་མི བན་པའི་རང་བཞན་ཅན་ཏེ། ངའི་རང་བཞན་རང 


༡26 


གུ 


ངེས་པར་སྱུག་པར་བུན། གླང་པོ་སགས་པུ་འོལྱ་ནོར་སྨུན་པ་སྨོས་རྱང་ཅིཞགདགོས། སློུང་བརྣམས 


ཀྱི་སྟང་རྟེབསཀྱི་དབང་དུ་ ུས་ཏེ་ཡུལ་ཤེ་བི་བའ་འབངས་ཐམས་ཅདྲ་ཀས ་མོག་ཙཱ་ད་བསདདམ ཡཱ ཞས་སྲུགསྱ་ཀངརུང་ལུས་ལེངས་སྤྱོད 


སཱེདྷ་སིབས་མི་བརྟན་པ་སྟོནདུ་ཐད་དོ་ཞེས་བྱང་སམས་ལས་དང་པོ་པཉྟ 


སབསཆུང དུ་རྣམསཀྱདབང་དུ་ བུས་ཏེ་བཤད་དོ། ། 


ོུད་སྱརུདབགགསནམ་སྐྱདབར་བུད་མོད། དྲྲིསྟཏགའནིཡང་ཛགཉུན་ཏོསྲམས་ཅནྱསོ་དོགད་འཇིགཔཞིགྲན་ོྱིནོད་དོས་བློཆམསྟལྣ་མོསྦྱ་ངཙ་ནིག་དགོས། ཟདགོསིགདམགོ་ཡོང་སང 
་ དཱ ༨ ཙུ ཛི དཔ་ ' ྲ རེར པར་ག ང་བར ད ད་གདོང ད 


འའ ༨ .༽\ , ༨༡ '6 ° ~- | | ར་ འ་ ༨ ཌེ ༽ 
འདསྤྱཾཐ་མཐུས་སོ་སྐྱམེ སམས་བ ངུས་པརྣམས་ཧྱ་སྙང་ བས་མ་བཏན་པ་སྙོན་པན་བདདོ། །ཡངནཿ སབཅད་འདའི་དོག་དདལན་བཤདདད། ཤུདཆུདཏ་སམས བསྐྱད་པའ་ཚརྒྱལ་བསྒས་བཅས་ཐམས་ཅད་དཔད་དུ་བ ཞག 
སྟེ། འངགི་ལུས་ ང་ཡངས་ དྲགམས་ཅདསལས་ཅན་བགྲ ངབ སླབས དང་དེལ་དད་སམསཔལ། སློང་བཔོརྣམས་ཀྱིས་བསྒུངས་པད་ཚཾག་ཐོས་པ ཞྭསྟཾར་མཟུས་པར་གཏོང་བ་དེས་ སྐྲགནས་ཡི ཱ དུ་སམས་ ད 


ི ¦ 


སེལས་དཔད་ཆན་པོ་འད་ཉིད་ 


པ ད་ཡངམ་སྦྲི པའཞི་ང་མྭ་བུད་ལ། རྒྱལ་སྭསི་སྤྱོད་པ་དད་འགལ་བའི་ལས་བྱས ྣ 


སེར །ཏྲེ་ཧུལ་སིད་ལ་འདུག་པ་བས་དབེན་པའེ་ནགས་སུ་གཅིག་པརའྲ ཁམསཏེ་འགོབ་དགའ་བས། ཞེད་ཅག་ཤིབཔྨནམས་ཇི་ལརཟུའ་བལྟ་རད་ཀའྲ་ཐུབྱ་ིནགསཚུལདུའགོ་བད་ཟདམོད་ཅས་འབོན་པརྷ། 
ཞལྕགེས་བཞས་སོ། །དནས་སེལས དལ་གདས་པས་དགེག་པ ཞགས གན་འ་ཁུལ་ ་ཱ བིག བདབ་ཡི།དླ་ངུན་པའླ་གཆེསུམ། ཙི བགད་ལགས་ས་འདག་བདོད་དགསེལ། | །བདགནི་གོང་ཞས་ 
དབེ་པའུ་མཆེལགས་ཀིས། །མིཡེ་དབངཔོའྱི ཕུག་མཛོད་སྟོངསམྱ་ཙུའ། །ཅས་ཞུས་སོ། །དགས་ཡབར་རྒྱལ་ཕབུདངའབལ་བའི སྡུགབསྔལ་གྱིས་དབུགས་བསྣདུས་ཏེ་སྐྲ་དའདའ་འྭདང་པོའ་སྒྲས་པ། བུ་སྦྱིཊ་པའི་བློ་བོར 
ལ་འདུགཅིག །བུངྱརུབསམས་དཔས་སྨྲས་བ། སནིའིདང་བཅས་པར་ཡང་། །གལ་ཏྭ་ཝོགཔརའྱགུར་གདའ་ཡི། དས་བདག་དིས་དབ་པལས། ཀསམསྐད་ལྕོག་པརམི་བྱསིདདོ། །ཞེས་སྨྲསནས་སོངངོ། །བདུན་ 
པ་སམས་དཔའ་ཆེན པོས་བཅུ་མལ་གདམས་ངག་བརྗོདཅིང་སྦྲིན་པའི ཡོན་ཏན་བསགས་པན། དེནས་བུདུརུབསམས་དཔའཞེས་པནས། ཆུངག་མྱེདཅག །ཅེས་པེའ བརྡ་ཏེ། དེནས་བུངཆུབསམས་དཔའ་ཐམས་ཅད 
སྒྲོལ་ཁྱསང་གི.བྲཏུཾནཨེ གཏམ་དཐ་ཤོསཏ བཞཟ་བུར་པལ་སྤྲོས་པ། ཡུལ་ཤི་བི་པ་རྣམསཀྱས་འདི་ཇི་ལྟ༢ ངྲ་ཡུལནས་སྤྲདདོཞཾསངས་པར་བུས་བྱ་ཌུདྱ་ཀིས་ཐོས་སམཁེས་དིས་པད་། བཅཙུགམོས་ལྷ་ཉོས་ལགས་སོ་ 


¦ 


༡28 སི ཞེས་ཞུས་ས། དེ་ལསམས་དཔའ་ཆེན་བོས སས་པ། དོན་འདིངེས་པར་་བིས་ལྭ་འོདྱཀྱིས་ངལས་ཞོར་ཅི་ཐོབ་པྱནམས་དད་། ཏོད་ཀྱི་ཕམས བྱིཀ་པའི ༣ཅི་ཡོད་པྷ་ཚམས་ཁོུདྱ་ཀྱིས་གཏར་དཱ་སྤོས་ཤིག། ལྟོ་ཏྡེས སྨྲས་པ། ཟོ 
. འདྲི་གར་གཉཏར་མཛར་བྱ། སམས་རབའཆེན་བྲོ མས་ཅད་སབརྲི་ ས་པ། ཅེ ི་་ པྱའཤཅིག། རི བདྱ་དདགཟད་དང་སངས་ར ནོབ བ་གུས པདང 
བཀརད པས་མཆོད་ཅག །ད་ཏརྱབས་ནགརནམས་གཏརདྲམ ་པ་འུའི། །དྷཉར་བཏར་དབབུབ་པདགིཚརབས་ཡེམརངགྲརསསའགོ འས ྱའྲོགུམདད །ཅྩོགྱཆུབྱ་ཆུལ་པོཡབ་ཡུམ་གཉིས་ 
དགའ་བརྩ་བུས་ཤིག། བུས་བད་བཅན་དང་ཀྱིའའཛིན་གཉིས་ཡོངསས་སྒྲོུདས་ཤིག །ཆེའུདབསཔ་མ་གལུ་ཆབས་ཆསལ་གཅིགུ་བག་ཡོདཔར་བོས་ཤིག། འདུས་པའི ཐ་མའལ་བཅསཉིད་ཡིན་པསང་མདུ་པསྱ་མ་དག་མ་ 


བུད་ཅག་ཅེས་གདམས་ས། ། བརད་པ་བྲུཅན་མོས་དཔེན་པའིནགསཚལྱརཱཾ་ཡོན་ཏན་བྗརདདྲ་སྤོ་བབྱསད་པཞི། ར་ཏཱཾསད་ཐཾསུ་ནས་ཞེས་པནས། སྲིན་པལ་ཞུགསསོ། །ཞེས་པའི་བརཏཾ། སམས་དཔའ་ཆན་པོཐམསཅད་ 
སྦྲོལ་བྱས་གདམས་ངགངརོད་པ་དེ་བཧུ། ནམ མྨ་ཛཱིས་ནྲོ ངྲ་ ནས་སྙིང འབྱཏ་གདུངས ཀྱང་། ཁྱིམ་ཐངས་སམས་དབའ་ཆན་པོདབན་པའཞགས་སུ འདོན པ་ལེམ་དགའ་བ་སྤད་བའྱར་རྒྱ་དན་དངམ དགའ བྲེ རྣམ་འགྱུར་བཏང་སྟ སྨྲས ་ ྦ 


¿ 


531 བོ ལ་པོ ོ་པོོདོཏདའ་ཅཔདོན པཛིདགམ་མུག ཤགས་རཆོསོམ་མོ་སཏོགཡདང། ད་གསོད དགས་པ་དར་བདོགྲོ་བའ་ོས་ པརམཆི་བརའཆལ། འདི 
འགྱུ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཉག་གཅིག་པུ ། ནུགས་སུ་གཏོང་བཆོས་མ་ལགས། །དསན་རྒྱལ་རིགས་གར་གཤེགས་པ། །དེརནི་འདགྱ་གངམཅིབརའཚོལ། །ཏེདྭསབས་ནནི་ཡངས་བསྒྲོརཏེ། །གནས་ཀྱང་ 
ཉིདངེས་པ་རའཚི། ཙ་བ བདགང་གསེད་པ་དར། །འཆབའི་མུག བསྔལ་མད་བརའགུར། །ཞེས་ཆིགས་བཅད་ཝུག་ པཞིག་འྱངངོ། །བུན་ྣནངས་སམས ཆནཡལྷ་ུས་ོ་ཟས། བདག་གིས་ 

ནི ཀཾ ལན་གནས། པ་མི་བད་བརམ་མཐོང་ལགས་ས། །ཆུ་མཆན འདྲེན འདྲི་ཏརདཔེན་ ན་པའཞེགས་ཆལ་ནལི་མ་བྲན་པམེདཅིང་། སྙེད་ མོས་མོ  གཡོན་ཅན་དག་དང་། མུཏོ་བ་དུན་ 

་མེ་གཇཏམ་པོ་སགས་མི་བ རྒྱཌ་པོའ་ པེན་པའི་ནགས་ཆིལ་དས་སེ། [གཞོན་ཡང་ པས་མི་གཅིད་བ་སྣ་ གྲུ 
ར 8 ུ་གཅམ་དོད་ལ། ཤིད་ཡང་རང་དགར ས་སྤདདུ་མེད། དད་པརིདོགས་ ན་གཅོད བཟོགས། ཡན་ལགབྱརད་དང་ཝའ བདང་། ལེ མི བཟངལོའེ་ད་ཁོརསུཀྱ གནས་པ་མང 


༡30། ¶ འོ་ཅིདགར་ལོངས་སྤྱད་དུ་ཡོད་པས། སྩེད་མོས་ཆེལ་བས་དཀའབཐུབཀྱི་ནོགས་ཆཾལ་དབྱེས་སོ། །གཞན་ཡང་སྩྱད་མོས་ཚལན་ནི་རྒྱལ་པོའི་མི་རྣམས་འབྲ བ་པ་དང་། ཅོད་པ་དང་། གཅིག་ལ་གཅིགཁ་ཟེར་བ་སོགས་སྒྲ་མི་སྣན་པ་སྣྲ་ 
གས་པ་ཐྔོས་ཤིང་། དས་ངན་པད་ཡནཚན་མད་པོགནས།ལ། དཔེན་པའི་ནགས་ཚལན་ནེ་སྨོན་དདགུ་གད་ཡང་ཡདཔར་ཚྫོན་པའི་རེ་མོ་དགྱུ། འཁོད་པའི་བ་འགའ་ིགནི་བྱེ ར་ལྟརོ་བ། འགའཞིགནི་གེ་སྔརདཀརཔ། 
འགའ་ཞིགན་པད་རཱ་ག་ཉ་དདམར་བ། འགའ་ཞིགནོ་གསར་¥རས་རབ། འགའ་ཤིགནཚོན་སྣ་ གས་ཡིམདས་འཇིན་པ་འཇུ་ཆུརབྲུག་བ་སོགས་འགིཊས་དཔའ་དོག་ནམ་པངགསཔ། དབེན་པའི་གནས་སུ་དཀའ་ཐུབ་ཤིད་ 
པ་ནམས་ལ་ཁམས་འདིབ་ལྟརསྐད་སྙན་པོས་རྐྱངནས་འབོད་པ རེད་པ། འགའཞིགནཾ་སདྱཀིའྱ་གུར་ཁུག་མད་པས པྭ་དྭག་ལྡན་ལ་སོགས པའྱི་གདུབངས ཧེད་བ་འད་བ ། འགའ་ཞགེནི་བསམ་གཏན་པ་ནམསལྱ་ཆུལ་བརྩ་བུར་ 
ཅིགཅེས་ཤིས་པ་བྗོད་བའད་པ། ཆགས་སང་མེད་པའི་གོགས་རི་དྭགས་མང་པོ་བསམ་གཏན་པ་ལ་དཀའ་ཐུབ་ཅུསཾ་བ་སྙེན་པ་ལར་རན་དཆབྱ་ཀྱིས་འཆོ་ཞིང་། ཇཔོངས་སུ་གཟུངབ་གང་ཡང་སེདཔ་འབག་ཡངས་སུ་བདེ་བོར་ 
འཚོ་བ། རིདཱགས་འགའཞིགནི་མགིན་པ་སྐྱོགསནས་མི དྭགས་རིང་བོས་བསམ་གཏན་པ་ལ་ཞི་བརྟལ་ བསོགས་ཆགས་སྔང་མེད་པའི་གྲོགས་དང་། ཆགས་སྡང་མེ་སྐྱེད་པའི་སྒྲ་སྙན་པ སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་མེག་དང་རྣ་བ་སེམ་པར་ ་ྒ 


རྱིངའརསིདིས་ཞིང་བར་མངངས་བོན་མེ་ད་པ། བ་གསང་བ ས་སོ། །གཞན་ཡང་སེད་མོས་ཚོལནས་གཞིཡིདངདདངགེ་མདུ་པོས་བྫརིས་པས་དད་དོདཅ་ནདུ་གུརཏེ་མི་ བྱ 
ཉས དེང ནའ་མངོས་འི༽ བང་ལ། དཔན་པའིན་གསན ས་ི་སུུསལེན་པས་སགའི ༢ གྲག རི 
ཤཿ ཅན་དང འཛན་གིིས ཁ ལ་བསདངས་བིགས་ནདས་སེ། །ས་ལས་། འརིདུ་པོ་ལ་ལུཞས་བསནས། གཞུན་ཡང་དཔེན་པའཞོགསའ་ལྷ་གགམ་གསར་པགཔངཔསཞིགས་པི་དོདག ན་ནུ་དྭབ་ | [ 
རིམ་པར་འྱུ་གརབའི་དབང་གིས་ནགས་ཚལ་དགའལ་ལོ་མ་དང་མེ་ཏོའ ༽ ༣ ༢ ཛས པོ ¬ མི་ྱཐུར་རོ། །གཞན་ཡང་དགུན་སྨད་དང་དཔྱདདང་སོ་ག་སོགས། 
སད ར་ར ཅར ཀམཔརམིུ་རོ།།གཞན་ཡངདམནསྨདདངདྱིདགང་ག ོས། 
འི་འབདརུ་སེལ་སེལ་ཕུང་ཕྱུང་གི་སྒྲ་དྭངས་སྙན་པརསྒོག་ིང་སྐབསའགརཔ་ཏའི་འཛུམ་འཁྱིལ་སྟོན་པའི་འཉེལ་བ་དང་བཅས་པའིནགསཚེལ་དགན་ཤིནོང་དབྱེས་པར་འཛྱརརོ། །གཞན་ཡང་ད༧ྟ་རྩལ་གླི 


པའི་བ པ་ད ཅྲུག་ འདྡི་ནབསནི་ཟི་ཏགཅིངམི་གཏུན་པ། ོས་ སྔོནྟོ་ན་ལསྭ་ཐོནོཆོབཤ སྟུག་ཡིན་ལ། དབེན་བའི་ནགསཆལན་རྩོལ་ བས་བླསབ་རེ མི་དགོས་ པའི རད་བུང་། བ ་ 
ྦ ཡིད 


དྲེ ± ཆལན་དགའ་བའ་ པའབྷ་ན མས་སྒྲ་སྙན་པ རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སིལ དང་པོ། དྲ་བླེང་བུ་སྒ གུཔ་ 
པག ནས་ག སི རདྨིིྫང་ ནཔའི་ 
ྱས་དང་བཅསཏིགར་ པོ །དགའ་བ་འཆལ བའི་བྲ་ནམསནི། །ཞེས་པ རྲི །་ གབའིཆོལྱའི ་བརྣམས་ནི། །ེསའཐུང་ཏ དོནནི་གོ་བར་ཟད་ད། །གཞན་ ཡང་དངེན་པའིནགསན་དའི ཞིམ་ཆེ་ཏོག ྦ 
ཐས་ལ་ལཁོར་བའི་པ རུན གླི་གགས་འའ འི དན དད་པར དེ་ད པའིནགསཚཔདགན་ཅལབས་བླསབིདགས་ངངརཔ་ུང་ 
[ཇཾ ི་གླུ་དབུངས་དངག་རམང་པོདང་རེལ་སྟྱནགེསྦྲ་མེང ` 


! །གཞན་ཡང་རྒྱལ་པོའི་ བ་དཱངན་མ ལསཱན་གཡོགས་མ་ཅན་དད ཧོས་དིཞིམ་པ་ དོང་། བསེལ་ ཡབ་གཡོབ་ ེ 


ཌ33 ༄༅། 


འོ 


_ །པདང་། བཅུན་མོརྣམསྱ སིལ་སིལྱ་སྱིསླྲས་སྤྲོག པ་ཡོད་མོད། འདིདགགི་ཚོ་ལ་བས་བླསྲབདགོས་པ་དང་ ཏབུ་མིའྱབང་བདང་། ཉོན་མོངས་པའི་གནས་ངན་ལེན་དང་བཅས་པ་དང་། ། 
མེ་གཙང་བསྣ་ཚོགས་དང་དདེས་པ་དང་། ཡུགསྟ་ཅུད་དའེ་ཆོས་ཅན༽ཀ་སྟཾག་ཡཾན་ ལ། འདདག་བས་བྱྱརའྱགུརྦབས་ཅིག་པ་དབེན་པའཞགས་ཚལན་ལ དོ། ༽ངསྟར་ཡོད་ཅེན། འདི་ལྟར་དངེཟ་པིའུཞགས་ཚལ་ 
དགག་ཚོ་ ་བུས་བླསབམ་དགོས་པར་མཆན་མོའཟླ་འོད་ཀཱཤཾ ཀའ རས་དཀར་ བཟང་པོས་གཡོགས་པའྲི་དྡོལབདང་། ལོན་བ་བཟང་པོའདྲངནརུ་སྡོག་པོའཇམ་ཞིང་གཅིང་བ་ཡད་དུའོང་བའི་སྟན་དང་། ལྡིན་དེང་དགལ་ཆགྲུ་ 
པའི་མ་ཏོག་དྲི་ཞི་མ་པནམ་བྷ་སཚོགས་པ་དགདང་། སྤོས་ཀྱི ཤིང་དགལས་དི་བཟང་བོའི་དདའྲཕོབས་བླམོས་པའ་བསར་བུངསལ་ཡང གཡོབཔའི་བྲ འཅང་། འབབྱརུའིྲ་ུ་འོག་གདཔེ་གོར་ པབྱ་སོད་པསྦྱབནད་འཛོད་བྲམ་ 


༦༥༦༨ ༦ ཝེ ༤ 


གདདལ་གན་དུ་འཇོརབ་ར་བུ་དང་། དལྱ་གིས་འབབ་དའེ་ཆབ ་སུན་པྱ་ཡུངྱ་ཱང་སིལ་སལྱབྱས་དྲབངསྨ་སློག་པནི བཙུནམློ་ནམསཀྱི་ལུས་ཀྱི་རྒྱ་ འཁོལ་བིའ་སེལ་སུལ གྱིསྒྲ་ལས་བརྒྱའེྱའ་གྱིས་སྙན་ཅིང་ཡིདདུ་ ། 
རཾ དགགིས་སནས ད་ཆ དི མུཁ་རསྟསྩོངས་པརརྱརད། རྭ བཾ ད་ལ ངཱ ཟིར ཡུ ཏྲི ྦ 


མོ གནངཆེནྱ་བིས་སྤྲི་བངསྐྱེདདེ་ཡིད་བཞོས་བདང་། 


དངེན 


ལྟར་སམས་དཔེའ་ཆན་ ཞགསཆལ་དུའགོ་་ལ་སེམས་སྤྲ་བར་ 


༡34 


རནས། སཱེ་བློསོང་ལོ་བ་ ེ 

ཅུནནུས། སི སན ཅེས་པའི་ངབ་ཏ། དེགས་སམས་ང་ པཡ་ མས་ཅད་སྒྲལད་ལྟར་ི ང་པའ བློན་པོ གཙ་བརམས་ཆུས་ཡུཾནས་བླསད་དནགས ད བཏང་བརྡ་གུར་པ་པྲེ་བང་ཞང་གི་ཏ ཁར རྣམས་ཀྱིས ཐིས་ནསྐྱ་ཧལ་པོའ་ངོ 

དངནད་དྲུ་དདམོའླིཆེན་བྱོཐུང་བརྒྱ་གུར་ཏོ། །སྒུ་བློསོངསོབྷནམསྦ་གུངེ་ཐོས་ནསྦམ་དནྱ་ཧིས་གདུངས་པའྱི་ུགསྱཅིས་བྱཅུལ་བ་བཞིནདྲུ་ཐུབཉམས་པརྡ་གུར་ཅིང་། སྒུ་བཞིནུདུ་སམས་འཁུགས་ཏ ་སྨྲ་སྣགསྣ་རམཔ་མད་པ་འདོན 

བླུར།ཞར་ཞིའིའི ཡུལ སྐེ ནགུནསྒ་ནམས་དང་། ཁུད་བར་གློང་མོ་བ ཐམསཅདྱངྱ་ཧིཾསགདུངས་ཏདུ་ཞིནདྷཱཱ་སྦ་གསྲཟ་མ་པ་མུང་པོ་འདོན་པ་ དདག་མཁ ས་མཆག་ད་ འ་ངོཿ ཆིགྱརྒུག་ངོམཚེར་བ་དང་སྦྱར་ཏ ཞི འདྲས་ བིམ ° 

པདེས་སོགས་ཏེ། འཇིགྟཏན་ཐམས་ཅདྱཧུམ་འདུས པའམཛའ་བཤེས། ་ སྤེལསཅན་ ཐམསཅདྭ་ཏྱི་ཉེར་འྷ་ཆའི་གཞི། ལས་དང་ཉོན མངས། པའ་ཆདཔས་གདུངས་པཐམས། ཅུདགང་ལྭ་སྐྱབས་སུ་འབའ་གུབ་ཤིང་གངལ་གངའངོདདུ་ 
། 


མ་ལ་བསཏེགངལ་གདུའདོྱའ་ིགཔཆནབླསི་པལ་གས་སོ། །དུཔསམས་དཔའ་ཆེནབ་དབཟོགནས་དབ་ལོ་སཟམསྦུ་ངན་ིམ་གཏངས་བཞི། དེནས་ཐམས་ཅདསོལཞིས་བནས།དོས ཟུ 
རྱ 


ས་བརྩ་པེད་པའ་འབྲ་སདུདིམབོ་ཟད་པསེ ད་པར་ཡོད་པད་གཅད་པའི་ཕྱིར་པལ་ནས་ སྒད་ཆེས་སྙའེ་གཟས པའི་མྫིསེགཅན་འདྲིརམས་སའདིས་དོམཆར་དྲུ་གུརནས་སྡི་ཅན་འདི་འད ངའི་སྟངདུ་བསྡོདདུ་གཡུང་ཞེསདེ་མ ཐུགའདོ༢་བརའི་གཱ་ 


73¿[ 


ཡད་པལ། སད་པ སེར་ནག འདི་མེད་པར་ཧས་ 
སསིེྭྣ་ 
| ཆུངིམམ་པཔས་གེས་བནས། དགོན་པའིགྱང་ཤིན་ཏེ། །ཞེས་པའི་པར༔ 
ཤུའི་བདམཛོདའཇུམ་གག་དུ་མདང། ནོརདང་ 
བ་དང། རྭལ་སོགས་པའི་བཞོན་བ་དང་། གོས་དང་སྨན་དང་བབའ་བྱངང་ 


ལ་སོགས པཉིབརམ།་བའ་དསཏོདར་་དབྲ་དནཔའི་བ་མཛོདནས དང་། ལས་ཧེད་པའི་མི་དན་ཕོདང་དནམོལ་སོགས་བའིག པ་དང་། ཤིངཏལ་ 


བའི་ཕྲོ་བདལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་དངོས་པཐམས་ཅདངི་ལརིགསཔརགངལགང་འདྲོད་དྲ་བིན་ཏེ། ཕ་མྒྱ་ཚལ་པོ་ཡང 


༡37 


རོར 


འི པ་ག དདོ་རོད རོར ག་གོ གདས ག་པ་མ ་ལ་པོར་གོབ་འ == བུ 

99 སྒ་པ ཧི་སྔག་བསྣལ་བྱིས་ཐྲིལ་གྱུསཞཱེ་ཏེ་བརྟན་པཉམས་པ་གཉིས་ཀྱི་རྐང་པ་གཉེས་ལ་ཕྱག་འཚལཞསུ། བུདངདུ་མོདངྱ་རུངམན་བཅས་ཏེ་ཤིང་རའི་མཆོག་ལ་ཞོནནས་བསོདནམསྨ་ནུབས་ཆེན བེད་པ 
ཉིག་པའ་ གག ུར་་བུས་པོ་པང་བོ་དཡིཞ ནས ཡུརབུངསཾ། སམ དཔའ་ཆེན་ དབས མཆོག སགས ཡོད་པརྫརེས་ སའུ ངེ 
སྒྱ་བོམུ་ངག་གྱིས གདུངས པའྲ་ཤུགསྲ་ཀྱིསམཆི་མསགདོང་ཡོག་པར་བུས་ པ་རྣམས་ལྕསས་པ། སྭ་ལྷན་དག་སྤར་དཔས་ཤིག། འདི་ 

མོཐའ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ། གཉིནྱིསྱ་བོ་དང་འགོགས་པནི ལམ་ཀའངལ་བསོ་པའི་ བྱསཾ་གནསྤའྲི་ཤིངདངའ ་བས་གདོག་མི་ ཟ་བར་སྨཱཿ 

ནཱ 


༣ ཝྗེཿ ཨེ མངི 


ལྟར་ཤིནཏཱ་ཡུན་རིང་པོནས་སྡུག་པ་དང་འགོགས་པ་ཡང་མཛུགུ་གདོན་མི་ཟ་བརུའདལ་པའི་ 
དེ ར་གནས ཤིང་དང་འདུ་བས་གདོན་ཡི་ཟ་བུརྡ་སུག་བདུང་འདལ་བརའུགུརའོ། །དེཅེའི པཱུཊ་ཞེག། འཇིགཅན་ཀུ་གན སེ་པོ་དཔངམ་དདེ། །མཛུབ 
བླ་ནམས་དང་འདུལ་བརའྱ་གུར་བསམསནས། །ཉུདྱ་ཏུས་ས་སེང་འབདཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས། །ཞི་ཕཱརྡ་བོ་གོས་མི་གཡོ་བཏན་པརྱ་སིས། །ཞེས་གདམས་ནས་ནནྱ་གིས་སྤུརབླ་ཐོགས་བྱ་ཉེནས། སམས་དཔའ་ཆེག་པོའང་ཉིད་ཆུས་སབ 


༽ ༤ ༽ ༄- ༨༩ ༨ ༼ ༢༩ ༨ ༨ ༨ - ད་ ས་དཔའ་ཆག་པོརང་ཏད ཨུས་གུབ 
སྤྱོགས་བ ཟུངས་རི་བོ་བང་ཀ་གངན་བ་དར་སངང་། །གོང་ཁུརམཆོགགིཉེ་འཁར་སྱི་སྐྱདམོ་སཆལ་བཟངཔོ་ཡིད་དུ་འོང་བརར་དུ་དངའ་བླ་ཚམས་འདསནས ཧྱང་། སྙེད་སྟོབས་ཆ་བས་ཡེདའཁྲུག་བ་མད་པར་མཐའ་གྱི་བ གབ་ཤེང 


38 


ཉུང་ཞིང་སྐྱེ་བོའིརྒྱུའགྲལ་ཆད་པཱ། འི་དྭགས་མང་པོའུབཏུ་རྒྱུ་བ། སྒྲིབ་བུད་མད་པས་ཏྱོགས་ཐགའིང་པོ་གསལ་བར་སྣང་བ། བུའུ་རྣམས་ཆཱད་བས་གནུངས་བས་་ཙིའི་སྦྲ་གྲག་པའེ ངམྱིཐང་དགོན་པཞིགྟདྭ་པུན་ཏོ། ་།གཉིས་ 
ཏུདངས་པ། ཤིངྟརྟ་སྨྱིག་པར་བཏང་བདོ། །དུད་པོན། དེནས་དམཐེ་འཁུམས་པཞེས་བནས། ཏ་བཞྲི་བིན་པར་གུར། ཅེས་བུའི་བར་ཏི། དནྭསྭ་དམཟལམ་འཁུམས་པ་དུགྲ་ཤོགས་དེའ་འོངས་པཞགགས་སམས་དཔའ་ཆན་ 
པོ་དལ་ཤིང་འདན་པིངྷཏྣམས་བླ་སད་དྭས་བརྗེད་བ་ཇོས་པཞ། སེམས་དབའཆེན་པོན་སྦྱིཟླ་པ་ལ་དགའ་བས་གཏམ་སྙན་ཐོས་བ་བཞིན་དུ་དགའ་སྟེ། དེནསརི་བོ་བང་ཀུའིགནསྱབར་ལད་འགུཆདདུ་མ་ཡོདཔས། དཔག་ཚདད་མར 
ད་དགོས འབནདུས་མམདཔའ་ཆ་པ་ ང་གཅིག་བྲཙུམ་ ཞུ་པར་ཐུསལས་སྱས་པའི་བུདད་བུམོ་བཅུག་མོརབཅས་ཤིད་གོགས་གཞུགགི་མེད་པར ཟྱ་༡ང། ཆུརས་ལམ་ལཱ་བར༢ངཏདགནས་སབསཅརྱ་ཛཱརྦངྨཐཱ་ཡ་ རྫུན་པ 
བཏང་བར་བའོསམདུ་བམཟེ་དྲེན་མས་ལ་ཤིང་རྟ་འདག་པའྟེ་པི་པོ་དྲ་ཕིན་པརྱ་ཐུར་ཏ། །གཉིས་པ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཉིདྱའི་བསོདནམས་རྱི་མཐུས་གནོད་སྤྱིཞ་རྣ་མསྱིམ་ཤིང་རྟ་དྲངས་བཞ། དནག་ཐུཏ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་པ་ཤྭས། 


༡༣།ད། ལ་ ཇི ར་ རཱ 
དྭ ཨཱ 
པཿ ་ 


ཾ ཟོ ླ  ་ 
ྲ གི གླར 


བེན་གནས ྦ 
ཟྱའན་བདད གྱེངས ནོགས མ་ད དཀའ་ཐུཐ༦ནྱ་ཧིས་གནས་བཅས་ཤམས་པ་ཡི། |,» ‹ : 


མཱ ¡ ཞས་བབརབ་བྱུར་བདོའོ། །ཊུར་གུུས་པལ་དམོ་མ་ས་ལན་ །པ། སྒྱེ་བོ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཱྡ 
ཀྱི་སྲམས་དང་] དེས་འཕངས་པའི་ སེགསྦྱ་འི་ཡོནྟ་ དངད་རཔན་མུམཛིདས་པྲ་བས་ཅད་ དབེང་བསན། བདག་གིས་བསམསོནན་ 
དགོན་པའི་གནས་འདི་ལྔ་བུར་བོན་ཏེ ཁའི འིང གསྱ་ི་གཟུགས་ཅྡེ ཆར ཆན་པོ ཡོ ནའིནགས་ཡནཏདམཔཤས་ི ཀྱི་། རྒྱལཔོ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ བསྐོདནསྭཀི་མའུ་ལགས་ འཁྱིས །དེ་དེབ་གང་ སྐརམའཾགཟུགས་ །ས་བརྟནརྣམས་༢དཏྟཱ་དཔ་ཞིང་ དེདག་རང་བཞིན་གྱེ ས་པའི ཁར་མཚོའི་མཐའ་ཀུ་མུདྱ་ཧཱས་པས་ཕན་ 
ད མཛསཔྱྱབི། མཆོདེ་སརམཛོས་པ་ད་ལ་ནམམ།བའ ཅར་ཀང་པོལཊ འབོབ དུ་ཛས་བད་ཐམས་འདམོ ངབ ཡེན་པ་བཞིན་དུ། འདིར་གནོད་སྦིན་རི ¡ 
སི་ རྣམཧུ་ཀྱིས་ཤིངྟ་འདྡན་པརམཆིས་བརྣམས་ཀྱང ཐུ་བུར་པ་ལགས་པ་ ཊམོ། །ཡངན་དཔྱེ་རན་བདིའི་དོན་འདི་ལྟརབཤད་ | མཆོད་ཤིངབསེལ སིལ་བའིནངནྷ་ཟཱབ་གླི་ 


དང་སྐརམའི་ག མས་བཀབ་དང་། ཅག་པརྐག་མུད་བྱཿཿ་རས་བས་མོངོས་པདནནམ་མཁའརྦིབ་བའི་མྦབུ་ཡིནོ་ཏོ། ཟུ་བོསོ་ཀྲོ་མོད་ཁོའིད་ཉིས། །བླད་བམོ་འཕིད་པཉིནའབེལྱའོ་ཆོས་ཉོད་ 
ཛཾ ང་པོ པེ མས་དདག་པས་གཞན་ སིས་ི འེབསམ་པཅན་ཡིན་ཡང་ ས་ སེམས དཔའཆེན་པོ་པང་ཉེ ཉད་གང་ མདོ རིགས 
| ཆགས ་པྲ་མས་ཧདྱ་ཧས་ལ། ལས་ང ནཅན་བིསུམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ཐ སྙམས་དཔའཆེན་ པོའྲི་བགསྔར་འགོས་ཅུང་ཕུན་ཚོགས་མིའ ང་བ་ལས་བདག་གེ གིར་བ་བ ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་བསླུཿ དགདྲ་ ཞེས་བཤད་དོ།། | 
( གསུམ་པ་ཤིང་རྟ་སྦྱིན་པར་བཏང་བཞི། ེ་ཆུརད་དགཅས པནས། རྫོགས་པདབས། ཞེས་པའི་བརྐའེ། དྷེ་ཝུརསམས་དཔའཆེན་པེ་དདྲབུནམོསས་བཅས་དདག་ཕན་ནུན་ངས་སུམཐནོ་པས་གཅིག ཡོ 

ཱ ང་འ། ུ་ཐུགས་ཏ དོང་བལས། གམ་ཟཾཞེ །བསནས ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཤིངྟྟ ཤིཧཾ་བླགལསསོ། རང མས་ དཔའཆེན་པོ་དནི་སྦྱིརསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྔ་བགས་བ་ཞིང་། འྲིང་ བརར པར་ཤིང 
ྣ ཕུརྱ་བུར་པ་ཡིན་པས། བདགགི་བད་བལ་ མཆགས་པར་དམ་ཟེ་ དེ་ལ་ཤཾངརྱིན་ པས་དེའིའེ་བ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་ པརཤས་ཏ། ནམ་ཟེ་སརཾ བདིས་སའེད་པ། ། ༡ར་ཉིན་བརད་ཡིས་འདིད །འདག་ 


& དོ དཔགོ་འོ་མཆོག་གོས་བསྐོརོ་བོད །ཟག་མདཆོས་ །ཅེས་སྣེནོ་ལམ་ཧབ་བོ། མ་ཞི ་གཅས་པའི་བུ་དང་བུ་མོ་སྦྱིན་པར་གཏང་བལ་བཞི། བོན་བེདཔར་འན་པའིཞགས་མུཞབས་བཱས་ར་པ 
ྦ དབེན་པའི་གནས་ཅི་ཡེན་ཏན་བྱམགས་པ ང། སྡུམ རགནས་པ། བུ་དང་དུམོ་ ལ་པས །དང་པོནི། ་སན་པརགཅང་བལ་བ།ང་ ས་དཔལ་ཞེས་པ་ ཐོང་བར་གྱུརཏོ། །ཞེ ། 

དེ་ལྟར་བྲམཟེ་ལ་ཤཾ པས བ་ གཏོང་བ་ལ་ཡིད་དགའ་བཞིནད་པང་གི་བླུས ིངཱ་པས་ཡབ་སེ། ཤིང་རྟའི་མཆོག་ཟིན་ ཚགསྦརསསུས་པ་དདམདཔ་པོད་ལ་འིནནས་གག་ 

འའའ | །སམས་ཿ དཔའ་ཚན་ ལན དྲི པུ ༠ རད གག 
པ །ས པོ ། དགེབ་ཤ་ཞོངེ་ཕྭ་བནས་བླསབས་ཏནམ་ཡང་ཟད་མི་ 

 དེར་བེད་པ་ མུན་མཛགས་ ི་ྱབངའཏེན་འགབྱིཆོས་ཏིད་ཡེདཔས། རྒྱུ་སྡིག་པ་མེད་པསནའདེས་བུ་སྡུག་བསྔལ་གང་ཡང་འཇུང་བའི་གནས་མེད་པས་དགོན་པ་མྱ་བམ་གྱིཐ ངདེར་ཉོན་ཡངཆི་ 


༄༽། །འདོད་པའཡ བྱད་ཐམས་ཅད་བྱུང་བར་རྒྱུའ་ཏེ། ལྗེན་པའཾ་ཤེང་བཟད་བོརྣམས འདས་བུ་བཟངཔོས་དུད་བཞ དྲུ་ཝ་མོབ7དནས་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལྔ་བོན་པ་ལེགས་སོ། །འདིའ་དོན་ལགིབ་བསལ 
ལ་བཞུགས་ཏ་འབས་ཐུ་བཟང་པོ་འདི་དགྭ་ལས་གངདགྱེས བ་ཞེས་འིགཅས་མུ་ནདབཏེར་བབཞིནད་བདལ། དུབ ན་བ བས་འ གས་ད པའ་ལུབ 
དང་། བམ་དུལ་བསྒྲ་བམ་ལྲ་པུགའཚོལ་བདང་འདུ་བརྩ་ས་མོ་བཏུདད་འདུད་པའི་ཚམའྱསུར་བདདོ། །གངདུ་སམས་དཔའཆན་བྱ་རུ་འདོད་ བརྡ་གུར་པ་དདངད་དགཏུ་ ཡག་ལག་བྱྱནདདང་ལྡན པའྱི་ཆུས་གད་བིའ་མཚོན་མས་ 
ངང་མོའི་དབུང འགོས་བླངབསྱོད་པས་བླའ་ག་སར་བ་བྷ་མསྭ་ལུགས པས་མཚོའི་མཐའ་ནམས་སེར་བོར་གསལ་བརྡ་གུར་ཅིང་། ངིའབྱ།ཞི་དའི་དདའགོ་བ་དགའ་བླཏ་ བདབ །སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གངདང་ 

དོ ེལ་ ྒྐ ངི ད 


གང་དུ དོན པའེ་ས་དརཧདོདཚབས་གདུངས ཧཱུ་སཟུངཞེས ཟུན་གསར་པ་གསར་པྱ་བླདརམ་ུྡད་འདུས་ པྲ་ནམསྲཀིས་སེམས་དབའ་ཆེན དྭགའུ་སྣངགནམ་མཁའ་ལླ་བད་བཟང་བ་དེས་སོ། །བསའ་བུ་འག་ན་བདབ་དད་མ་ 
བའི་དདྲ་ལང་བདགྱ་ཀངརཱགྱརྱ་དུངངོ་། །ིབའ་ཡུའནསའེ་བ་བང འལ གླ 


ཀའི་བར་ལ་དཔག་ཆད་མང་བོ་ཡདྱ་ཧང་སམས་དབའ་ཆན་པོ་བཤུལ་ཐག་ཟངཔ་ྐུཨུམ་པལབདིསྡུག་བསྔལམྱངབ་མ་རུཧཞེས་དཀར་ཀོགས སོང་བའི 


༠» ཛིལ ཚིཿ།ཨིཿ ༦ ༡༦༤ ཡི 


དངྱ་ཀུདང་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱིས་མི་བོད་པས་སམས་དབའཆེཤ་པོ་དེའི་ལམ་བསྟུངས་ཏེ་ཡུད་ཅམ་ལ་བང་ཀའི་ཉེ་འཁོར་དུ་སླེབ་ པར་བུས་སོ། །དྭེ་ལརྱ་བུངཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་བོཐམས་ཅད་སྤྲོལ་སྐྱད་མོས་ཚལགྱི 
ངཞས་འགྲོ་བ་བཞིན་དུ་གངདང་གད་ འཆགཅིངའྲགོ་བན་དགའ་པའི་བདུ་བྔརེས་སྤུ་བངཞིང་ལམྱྱམིས་དུབ་བའི་སྡུགབྲམལ་གང་ཡུང་མབུང་བར་ བུ་སད་དང་བཅུས་ཏེ་ཐུའ་གྱིས་ཡུནནས་དངེན་པའེ་གནས་བང་ཀའིརི་མཐོང་བརྩ་གུར་ 
ད །གཉིས་པ་དཔན་པའི་གནསྱཀུ་ཡིན་ཏན་བསྔགས་པནི། དྭན་ཡང་ཞས་བནས། མཚོནཏཞུགས་པ་དང་། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འི་པོ་བང་ཀཞེས་་བུ་བའི་དབན་བའི་གནས་དེན་ཡང་སེམས་ཅན་སྤྱི་ཨཊཱཤྱ བ་སོང་ནམས་འ 

ལས་དང་། ཁུད་པན་ དང་གོངདཀའྲ་ཐུབཅན་ནུམས་ཁྱིབསདཤམས་ཙུཾ་མ་དང་ ལྷཱརྣམས་ྱི་མུས་མ་ཏོག་དངུ་འདས་དུ་དྲང་ལོམསབ པའི་ཤིང་ལཱོན་པ་སྣམསྦུམ་ལྟར་འདུག་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་རྣམ་བཅུམའེར ཡུགཏུའཁྲིག 
པས་གངདབ། དད་གོང་དཀའ་བབཅན་དུ་མ་གྲནས་པ། གང་ལསྔཆསཐག་ བས་སྐྱ་ངོའི་རྒྱུའགྲུལཉུང་ཞིང་འདུ་འཇྲིཀླག་ཅརྱ་སྒྲ་གད་ཡང་ ད་པ། དྲད ཨོད་པ། ཞགས་ལ་གནས་པའ བུམང་པོ་འདོད་ 
པས་རྨོས“ཤིད་དགའ་ བའི་སྒྲ་ཀླུ་དབུཉས་ ལྟར་འདྱེན་པ། རླ་བུམང་པོ་གར་པྱེདཔས་མཛེས་ པརྱཧུན་པ། འེདགསྱཀི་རིགས་དུ་མ། བ། འེ་བོའྱི་ཆེ་དས་འབབྲ་རུ་གཅངམ་ སྒྲ་སྙན་པར་སྒྲོགཅིང་བསམ་གཏན་བ་རྣམས་གངདང་གངད་ 


2 ས་ ༼ཀ རོ 


༦ 


པཿ ༄༅། ་ །གནས་པ་དེ་དང་དའི་ཉེ་ལོགས་སྲུ་ཆེད་དུ་ཡོང་བ་བ ཞིན་དུ་འབབ་པ་། ལ་ཁརམཚོརཆུ་ སྔོན་པོ་གཅོང་མ་པདྨདང་ཨུཏྟཡལ་སོགས་པས་མཐའབྱ་རན་པ། དང་བ་དང་དྲར་པལ་སོགས་པའྱི་དུ་ལ་གནས་པའ་ 


ཤཱ་མང་བོ་ བག་ཡབས་པར་གནས་ཤིང་སྐད་སྐན་པར་འབྲིན་པ། མཐའ་ར་བསྐ་ཆད་དུ་བསྐོར་བ་ལྟར་འདུག་པནགས་ཚལ་བྱི་མ་ཏོག་དང་། རུལ སྭ་སེས་པའི་ཡེ་ཏོག་དང་། སངལས་སྨྱས་པའིམེ་ཏོག་མང་པོ ནྭ་སྣ་ཚོགས་ 
° མདངས་བཀྲ་བ་དབེན་པའི་རི་བོའྱི་རུན་ལྟར མ་བུད་གནས་པ།ཡམཏགད་གག་ དྲསྲསས་པའིབོས་།བྲུ་དད་ཝང་བས་བསམ་གཏན་པྲ་ནམས་དུ་འདྲོན་སེམ་པད་ཤིད་པ། ཞེའུ་གསིང་སེན་པོ་རགྲ་བ་འཇམ ་པ་དང་ལྡན་པས་འཆགན 
བད་བ་སྐགས་དཔེ ན་པའ་གནས་ཀྱེ་ཡོན་ཏན་ཆང་བའི་དཀའ་ཐུབ ཀྱཾནགསཆལའི་བོ་བང་ཀའི་གནས་དེཏདོད་དུང་སོད་ནམས་དང་རི་དྭགས་སོགས་ནགས་ཚལན་རུ་བནམས་ཀྱིས་ལམ་མཚོཏེ་ཞུགས ་ས། །གསུམ་པ་དཔེན་ 
པའི་ནགས་སུ་ཇི་ལཱའ་གནས་པན། དྲན་ཡང་བྱར་བྱིནྱ་ཡིས་གེས་པནས། དཀའ་ཐུབ་སྤྱོད་པ ར་བུར། ཅེས་པའི་བར་ཏེ ། སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲ་ཤི་ངི་པའྲཾ་བཱན་བྷ་ནམས་ཀྱིས་སྨྱགས་ཏ་ཤོནཏྭ་ཐག་རིང་བའི་ད ན་པའི་ 
ནགས་སུ་བཅུནོ་དང་སྲས་གཉིས་མ་གཏགས་ཇོས་སུ་འབུང་བའི་འཁེར་གཡོགགཅིག་ཀྱང་མདཉོང་། སྐུ་ལུས་ལ་དབུར་བའིན་བཟའ་མ་གཏོགསནོརལོངཊ་སྤྱད་གང་ཡང་མད་པེར་ཤོན་ཡང་། ས་ལ་གནས་བའིསེམྨ 


€ 
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༨ 
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༨༣༦༡ 


ང་ཕག་དུ་མ་རག་པ་ྲེ་བཞིན་འབངས་ཏེ་འཚོ་བྲ་བམས་ཅད་ལས་བསྲང་ཞིང་མཐུན་པའི་ཡོ་བདྲཐམས་ཅདྨ་སྦྲབ་པར་ཤེད་པ་དང་། ཆངས་པ་དང་བྱར་་ཧིན་དང་ཞུའི་ནུལ་པོདགའ་ 
སྦྱོང་པ་ཐྲམས་ཅདཀྱིས་དུཨ་རགངུ་བསྲུཔཞིང་ལུས་ལ་མདངས་བླས ཆོས་སྒྱབ་པའི་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ལོངས་སྦྱོང ཐམསུ་ཅད་སྦུབ་པནབེདུཔས་ནུ། འདེར་ཡང་ལྷའི་། 
སྭ་ཐ་བ་ལ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའདེ་བཞུགས་སུརུད། ' ཌཱ ཁྱིས་བ 


༄༅། །བའི་སྣན་ངག་གིས་དེ་ཕ་དང་དྲི་བའི་ལན་དང་། སྒབབ་འགར་གྲུ་དབུངས་ཤེད་པ་གཞན་བྱས་མ་བཅྒིབས་པར་ཚཱ་བའི་བདུད་ཚིལྟ་ར་སྙན་པདག་ཉན་ིང་། རྒྱལ་བོའི་སྱད་མེས་ཚལན་འདུག་པ་བཞིན་དུ་ 
དབར་སྦྱོདཅཾང་རྒྱལ་དྲིདེ་ཀྱི་དཔལཞི་མེ་དྭན་ཞེང་། དེ་ལངྗེས་སུ་ཆགས་པའིབསམ་པ་མེད་པར་ལོ་ཡེད་ལྷ་གཅོ་མ་སམསདཔའ་ཆེན་པ་དེན་བད་ཆུབྱཀིསེམས་སྒོམ་པ་ལསནམ་ཡང་གཡོ་བ མེད་པར་གནས་དེན་དཀའ་ཐུབ་སྤྱོད་ཅིང་ 
གཞས་པརྩ་བར་ཏོ། །བཞི་པ་ུ་དངབུམོ་སྦྱིན་པར་གཏང་རཱཾལ་དངོས་ལ་བྱཧུ་གཉིས། སྙིན་པའཞོདོ་སློང་མོ་བཉེ་བར་ལྷུགས་པ། སེམས་དཔའཆེན་པོས་དམ་ཟེ་སླང་བ་ལ་ཆི་འདེད་དྲིས་པ། དམ་ཐེས་སུས་གཉིས་བསློངས་པ། 
མས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྤེན་པའར་དམ་བཅས་པ། ཨམས་དཔའཆན་པེས་བུམ་ཟེ་ལ་དེརང་དལ་བསོས་ལ་སཔ་དིད་ཅིག་ ས་བསྒོ་བ། དྭམ་བེ་འདོད་པས་གདུངས་ཏེ་དལྟ་བྲིད་པར་གསོལ་བ། བུམ་ཟེའི་འདོད་པ་ལྟ་ད་ཤྱིན་པ | 
གཞེནའུ་གཉིས་འཇིགས་སྐག་སྔ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ། ཤུམ་ཟེ་བྱ་་བ་མད་པས་བཅིངས་ཏ་ཁུད་པ། གཞེནནུ་གཉིས་ཀྱས་སྨྲ་ སྔགས་བརྡོད་པ། དུདཆུབ་སམས་དཔའ་ཐྲུགས་ཤནཏུ་བྱའི བས་དག 
¦ པ་ བཅུན་མོའྲི་པ་པན་བསལ་པའོ། །དང་པོནི། དནས་༣་ ཤིགཅིག་ཅེས་པ་ནས། ཐོགས་དེད་འོངས་པདྨ་བུར་ཏོ། | །ཤེས་པའི་བར་ཏེ། དཾ ནོས་དུས་རེ་ཤིག་རི་གན་རྒྱལ་པོ་སེ སའ ས་དཔའ་ཆེན་ཕའ་བ ཿུཾན་མོམྤ་རྫ་རྩ་བ་དང་ 


༩4ཌཾ 


ཡ་ལ་གག་སགས་ས 


748] ¶ འདུས་བུ་ཚོལ་དུ་སོང་བའིའོགཏུ་ཐེས ་པ་གཞོན་ནུ་གཉིས་བསྒྱང་བའེཕེརྩ་ཱཁ་པའིབ་སམས་དཔའཆེན་པོ་གནས་བྲསཔའེང་འདུག་པན།  པ་ཟེ་མོངམོབ་ལམ་སྡིང་ཅིས་ནང་པ་དིད་པྱས་བྱསཔ་རྦདག་པ། བཤལ་ཤྲག་ 
] ངེང་པོས་པལ་བས་བཞིན་མདོག་དངམིག་ཚ་ཉམས་པ། རིལ་བཾསྤྱི་བླུགས་པཱཾག་བ་ལ་བཏུགསནས་ཕྲག་པ་ལ་ཐྲོགས་པེ དར ཆུངེམས་གཡོགཅིགཆོལ་ལ་ཁྲིད་དེ་ཤོག་ཅིག་པ ཤེ ཆེར་སྤྲིངས་པ་སྟི་བསྒ་བ་ཞིག་ཕྱགས་ད་པའོངས་ 

པརྨ་ཐུརཏོ། །གཉིས་པ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་དྲམ་ཟེ་མུང་བལཅཾ་འདོད་དྲེས་པན། དེནསྭ་བངཆུབ་སམས་དཔས་ཞས་པནས། བངས་པ་དུས་ས། །ཞེས་པའེ་བརཏ། དནས་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆོན་པོ་ 
 ༢མས་ཆད་སྒྲོལ་གྱིས་ཡུན་རིང་མོ་ཞིགནས་གདོད་ལྕེ་བོ་དབུལ་ཞེང་ཕོངས ་པ་འོངས་པར་མཐོངནས་སྦྱེན་པའིཞིང་ཉད་པས་རྭྭཏ་དགའ་ཞིང་དང་བས་མིག་དང་བཞིནྱ་གི་མདངས་རབཏུ་གསུལ་བདྡ་ཧཱརནས། རས་ཟེ་དེ་མཐོང་མ་ཐག་ 
 ལའབས་ནས་བསྟུ་སྟ་འོངས་པ་ལེགས་སོ་ཞེས་ བ་ལ་སོགས་པ་ཡིཾད་མགུ་བརའགྱུར་བའེ་ཚིག་སྣུན་ པ་བརྗོད་དེ། དཀའ་ཐུབྱ་ཀི་ནགས་་འི་ནང་དུ་བཞག་ནསྭ་གློ་བུར་ུ་འོངས་པ་དེ་ལ་བཀུར་ཏ ་བ་བྱ་བུས་ཏེ་ཅི་ཕྲིམའོངས་པ་དེས་སོ། ། 
གསུམ་པ་བམ་ཟེས་སས་གཉིས་བླསངས་པན། དེནས་དམ་ཟེད་ཞེས་པནས། ད་སདས་སྨྲས་པ་དང་། ཞགས་པའི་བརཏེ། དནས་བུམ་ཟེ་དེ་བང་གྲི་རུང་མ་ལྭ་བམས་པ་སཾཆགས་པས་བརྙན་པ་སྟེ་ངོཚ བ་བོར་ཞེང་། རུང་མ་ 


50 


 གིཞོན་ནུ་བདག་གིས་ཤོད་ཐམས་ཅད་སྟེར་བའོ་ཞེས་ཐོས་ནའདིི་ལྟ་དབོད་ལ་བདགགིས་བྲསངས་པ་དེ་ལ་ཅེ་གོགེ་དདདྲ་དུ་ལྲད། 


ཇུ་བདག་ལ་སྣཱལ་དུ་གསོལ་ཞེས་སས་གཉིས་བྲསངས་སོ། །འགྱུར་གསར་དུ་༽ བདག་གིས་གཞན་དུ་བསང་བའི་ཚིག་མ་སྤོབས། །ཉྱིན་ལ་དཔའ་བའི་ཁྲགས་དང་དཔལ་དག་གིས། {མཐར་དབུངམ་ལུས་ཁྱོད་ཁྱིས་མཐར་ཤྱིན་པས། | 
དྲ་པེརངདག་དྲཾ་མངམོ་བཙིད་པར་འྩབར། །ཞེས་འྱངང་བ་འུར་བདེའོ། །བཞི་བ་ཨམས་དབའ་ཆེན་པོས་བྱིན་པའ་དམ་བཅས་པན། བང་རུབ་སམས་དཔའགེས་པནས། སྙིན་གེས་སྦུས། ཞེས་པའི་བཅཏ། དེ་ལར་བུམ་ཟེས་སུས་ 
¦ གཉས་བ སཱ་ས་པཞྲ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྲབམས་ཅདྲ་སལ་འདྲ་སམ་དུ་དགོངས་ཏེ། གམ་ཟེ་འདལ་བུ་གཉིས་མ་དེན་ནའ པུམ་བ་འདརབརད་པརའྱབྱུ་རལ། ཧན་ནན གཞན་འུ་འད་གཉས པན་ལས་ཧེད་མྱ་མུང་ཞང་ 

།བསྡལ་གང་ཡངས་རྨང་བས་བྲ་ཐེ་དབུལ་ཕུངས་གི་གཡག་ཇ་པ་རྲ་བེད། འདི་གཉིས་ཉམ་ཐག་བརའབུར་རོོསམ་དྲུ་ལ་བམ་པས་ཅུ 


ཡཿ 


བཤག་དགོངས་པན། དམ་ཟེ་དེས་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕྲོ་བམསཙད་སྒྲོལ་ལསྨྲས་བ། ཀྱེ་རྒྱལ་རིགས་ 
ཁིེཾདནེ་ཀུན་སྟེར་སྙིང་རྗེ་ཡ། །བདག་ཉདཅན་ཇུས་སྟེང་གྲགས། ཇྔེ་ཏྟར་གྲགས་པདྲེ་བཞིན་དུ་། །ཞྱེད་ཀྱིས་ 


རྟགཏུ་ཐ་བའི་བོགས། །ེས་སྨུས་པ་ན། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཐམསཅད་སྒོལཁྱིས་བྲམ་ཟེདེ་ལ་སྦྲས་པ། རྱེ་ྭས་བཆེན་པོ། རང་གི་སྲོག་ནེ་བཏང་བ་ལའང་། ༈ལན་འགའདྱོད་པ་མཆོང་ནཱ། ༈རང་གེ་དུ་ནོ་བཏང་བལ། །བདག་ 


པསསྲ་ 


པས་འདི་གཉིས་འིནྭ་ཀུད་སང་བྷུ་བའུ་བད་མོད། ཁྱོདག་ཡོགཅིསྱ་གུང་འདོད་ངུས་བུ་ཡིས། དྲ་དུདཅིགཅེས་གསུངས་པན། དམ་ཟདས་སེམས་དཔའ 
བོའགཡེག་དདདུགལ་རུ་། དེནི་མི་འོས་ལ། བདགཉིདེན་པྲོ་ཁོདས་འདྲི་ཐུམས་ཅདད་ཡོན་ཏན་གགས་པ། 
དུ་བཀུརྙསས དུག སོང་དང་གམ་ཟ དྭ་གོ་བུ་བའྱ་སུ་བོ་ལམཆོད་པརྦ་དུད་པ། སཱུ་བོ་བཀན་པདང་བོངས་པདང་མགོན་མོད་པ་དང་བཀུས་པས་ཏན་པཐུམས་ཅདཚེམ་བརྡ་བུད་པ། 


ཞེས ཐོས་ན་ བདག་དམཟེནན་ ཿ 


ས་པར 


ྲ ་གཡོག་གང་ཡངམ་ཡོང 
ྒ ལའད་སྐདཅེས་རྐྱལ་པོེན་བོ་ཁུད་ལ་བུ་བདག་ཅག་བྲམ་ཟེ་སློང་བ་ 
་པ། སོགཅགས་ཐམས་ཅུདལ་སིངབྱ་ཙ་བྲ། ཀུནལྭ་བུམས་པས་ཕུན་པརཞུགས་པ། སྦཱིན་པདང་མཆོད་པ 
ེ མདོརན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀུ་འ་བ་ཡོངས 


༄༅། , །བློགཞནདུཟུའ་ཅ་སྨོས། །བམཟཆེན་པོད་ལྟ་མོད་ཀྱི། །བདག་གིསཞགསག་དམྐྱདཔ་ཡི། །དུས་པའདེ་གཉིས་ཡོངས་སྤདགན། །མ་དངདལ་བའ་ཉོད་མོངས་པས། །འདི་དག་ཇི་ལྟར་གནས་ 
སྙམ་མོད། །གཞོན་ཞུདདིནཏུ བ་མད་པས། །དྲུས་པ་བཏུང་ལ་བདག་མིན་ཞས། །ཁ་ཅིག་བདག་ལའཕུར་འོང་གིས། །དམ་ཟེ་བདག་འྲི དདན་ལགས། པས ་ 


་ལམ་མྱི ས་དྲུབ་བཞིན་དུ་འོདས་བ་དས་བུ་མཆིས་བའ མཇད་དྭགས་པས། བདག་རང་འདོད་པའི་གསའའེ་གཉིས་སྩལད་གསརལ་ཞེསནན་ཐིས་ཞུ་ས་བཞ། སམས་དཔའ་ 


ར༽འོ་ལ་ལ་ས་ལར་༣ོ་ལ་ཇི་ས་ལ་རལ ཐགས ཅིགས་བེང་པ། །གཏངོས་དམོགས་པར་འབཏྲ་དིང་བདབ །ཕྲཔོའོ་བ་ནལ་འིརལམྱཆི 
ཆེན་པོ ཐམ་སཅད་སཱལ་བཱས་དམ་ཟེ་ཁྱསས་པ། སྱེ་ཁབོས། དཀའ་སྨྱདངཆརྒྱ་ཡེས་འིག་རྟན་སྔབ་བསྔཁགྲི། །རྒྱ་མཚོཆེཊ་པོས་སཾསཾརའཇིགས་བྱད་པ། །གཏངམད་ ཏུ་བྱང་བདྲབ་ །ཕུའུཡ་བརྡ། 


ྲ འུ བགཤྲིང་། རོང་བརག་བང་ཡ རེ བླནག་པཞི་ས་བླསབས་པ་སྟེ་ནམ་ཡང 
༨ ོ› ཁུ : ༤ >». པ་པ ༣༦ ༨༩༠ ཁོ ཉ༈དཊལ་པ་འ།, ཁ་བགྲམས་མབཔའ་བས༽དཤང་། ང་བཔྲ་སྭཿ ང་ཡང ག་བཅདདེ་སྲར འ༨ ༨ གའ ་་ ' 
ཐམ་སྐུགས་བཅུའ། །ཤེས་གསུངས་ནས་སམས་དབའཆེན་པོད་ཡུན་རིང་བོས་ལྔས པབས། ས་ །ཅེས་ 
བྱེད་མོ་མོད་བས། རུབྱཏ་ཉང་བྲ་ཞུངསྔག་པའདུ་གཉིསྱ་ཀུདཆམཚོམ་མེདུཔར་སྤྲུགཧོ་ཞེས སྤུས་ས། ། ཤོ་ཞིས་གསུངས་པན། དམེའླི་སློང་བད་དགའ་ཆས་ནས་འགྲོ་བནྡ་རངས་ཏེ། བདེ་ལེགས་སུབརཅེགཅེས་ཞེས པ་བ དནས། 
བཞས། སང་ལདཅག། ཅེས་པའ་བརཏེ། དེ་ཝེར་སམས དཔའ ཆན་ངས་དམཟའལ་སུས་གཉཏས་སྦྱའ་ཞཞ ཟ་ལ ་ ཊའེ་ མ་ཉོས་པསླསྐྲག་པའེ་མིགའིགའིག་པརྨ་གུའ་པལྲ་བུང་རུབ་སམས་དབའ དཱ 
འའ ལེ ཅེ ༢༡༨ ༨ ༣ ༄ སེ་འདོ་ སྣསས་པདང་། ཟེམས་དཔའཆཆེཤ་བའ་དྲ་གཞོནྲན་གཉིས་ཀྱིས་ཐུད་པ གཏ ^ ས་ ༨ ༨ ༤༨ 6༥ རིལ་ང་ཚ་ངརང་འདས་ ་འཚོལ་ 
སུས་གཉས་ལ་མག་བྟལསཏཏ། དའད་མཆསཏཧཅ བྱས བག རཿ བདུང་། ཐམ་ བཟྲཟ་ལྭ་ཕས་པ། དམཟྲེ་འུདལབུའདེ་གཉིས་དྲསྤ་དཱན པ་ཡནགའང་དུའད་གཉས་ཆ་མནནགས་ཆེལ་དྲུ་ཚ་བདད་འབུས་དུ་ 
དཔའ་ཆན་པོཐམས་ཅད་སྤྲེལ་བུ་གཉིས་ལ་ཐུམས་པའ་ཤུགས་ཀྱིས་སྙེང་གདངས ངརྨ་གརངས་ད ། མྲ | ེ ` ླགག་ངིཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾ།།ླ་་་་་ 


༨ 
ཙའ 
ཅ༄༅ 
༧༢” 
ཛཱ 


ྦ ༤ ཅི ཿ རྗེེིེ ལམ ྣ; 


ད ཅལ _ །དུ་སོང་ལ། མདོ་ཡངདེ་རད་གནས་འདི་རལོངོགོ། བམཟྱི་འདོགོས་འདི་ ཞོག་གྩོས་ ངལ་ བསོ་སོལོ། 
ཁྲིདཅིགཅེས་གསུབས་སོ། །དྲག་པ་དམ་ཟ་འདོད་པས་གདུབས་ཉེ་དྷ་ཏྲ་འིད་པརགསོལ་བནི། བུམ་ཟེསསྨས་པ། ཞེས་པནས། ཁྲིད་དམརི། ཤེས་ 
རས རོ 


དང་ཕད་དྲུ་ཅུག་ལ་སད་ཁྲིད་ཅིག་ཅེས། ་གསུངས་པ་ དོ་ལྭ་བཱམ་ཟེས་ལན་སྭས་པ། ་བདག་ 
བསམ་པ་མི་བརཞིང་མི་དད་བས་ མིང་གཡོན་ཅན་ཞས་བཏགས་སྭ། །དེསན་འདི་གཉིས་ཀི་མ་བུདམེད་དེ་འོངསན་ བདགཏིདཆེན་པྱོ་ཁོད་ཀྱི་ཕྱིན་པ་ལ་ གེགས་ཏེདྱའི། པས་བདྲག་ ིའདིང་འཐུག མི་འདོད་དགིས སྨྲསས། 
གཾ སྨོ་སའི་རད་བདན་ངན་ཡིནྱོ་ཆེ། བསམ་པ་བཏུན་པཤངདབྱ། ཉན་ལམ་བཏབ་པ མེན་པས་དས་པའི་ ྫ ི 
དདོ། །ཀཞན་ཡད་དམ་ེརེན་པོའེས་སློང ་ 


དུལ་གདཆུབ་སམས་ 


པའི 


ཉིད་ཆེན་པྱའོད་བ བུ་འདེགཉིས་དིན་བ་དདིལ 


ཿཔ་བདཾ་གཉིས་ཀྱི་ ཀྱི་མ་དོན་ དོན་བསམ་པམ་བཏན་པ་ ངེ 


པི དཔའ་ཐམསཅད་སྦྲལ་གྱིས་ལན་སྨྲས་པ།, ཐེས 
སྦྱིནཔེའི་གོགསམུ་ྱསརདུ་་དོགས་ཤིག །བུད་མེད་དེནི་ ནི་ངའི་ཆོས་སོད་བའི་གོགས་ཡིན་རོད་ཀི། བནྱ་སང་ཧོད་དེས་བླགས་དོགས་ནས་ཅེས་ཀྱངལ་ཉནན་འདི་ལྔ་ཤོདཚ་དགར་ཟ 


བུ་གཉིསམ་དེ་དང་ཕྲད དུས་ར ེ་མཏོག་གི་ེི་ན་ིསབཟ་བཅནམ བརན་བཅན་ས 


བི 


བཞིག། ཅིའླི་ཕྱིརཞེ་ན། ཇུདྲ་མདརྣམས། 


བོས་བམ་ཟེ་ལྲ་བུ་། གསང་ ་ 


༤༽ 


གོ། རྒྱལ་པོཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བས་འདེགཉིས་མོངས་ཐྲགངཱ་བདག་ལསའྲོག་ལ། 


དབུས 


བ་གཉིས་མ་དང་པད་དུ་མ་བཅུག་པརནན་ཚིམ་དྷ་པ་ཁྲིད་པར་གསོལ་ཏོ། །བདུན་པདམ་ཟེའི་འདོདཔ་ལྟརཉིན་པནི། 


དེནས་བངུརུབསེ་མས་དཔས་ཞེས་བནས། 


མོ་བདེ་ཕྱེན་པའིཞིང་ཡིན་པས་ཞེ་སད་བསནས་བསྐ་ཏེ། ཧིས་པ་འདི་གཉིས་རབྱ་ཏུ་གཞེན་ཞིང་གཡག་གི་ཤབ་མི་ཤེས་པས་ཤིས་པའདི་གཉིས་ཀོད་ཀྱི གུན་བེདྱ་ཀང་འདེགཉིས 

ྦ བསྭ་དིས་པ་འདི་གཉིས་ི་པའྱིརལ་བོནཿལ་བའི་ཡུྦ།འདནས་རལ་བོད་ིསཔ་འདི་གཉིས་ཁུལན་ལེགས་བ རཿ 

{ ཞ། ཧུས་པ་འདིགཉིསྤ་བུ་བའི་ནོར་མང་པོཿའདོད་ཁོད་ལུ་ངེས་བར་པུརབརའྱཐུར། དེ་ལྟར་གསན་བོད་ལནོར་ཆེན་པ་དངལ་བའི་སུག་བྱམལ་དངབུལ་པའྱབུངགི༽ཤམ་ 

ཡདྲ་ཝན་པར་འྱབུར་རོ་གེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་བམ་ཟེས་ལན་ནུས་པ། བད་ནྱི་ཚུལ་པོ་མཱལ་གྱུག་པ་དབའད་བའི་བུངདྲུ་ཚལ་པོ་ཁོད་ཡིརབོ་གཉིས་འདྲི་ཉརཔའིབནདུ་ཡདོད་དེས་པི་དགའ་བའི་ཕུསརཏའ 
ཐོགས་བྲཅམོ་དུ་ཡང་མ་ཟད་ཡང་ནཆད་པས་གཅོད་ཀུང་སིད་དོ། །དེ་བསན་བདགནིཧིས་བའདྲི།ཉིས་དམ་ཟ་མོའི་གཡོག་དྲ་འིདད་ 


།ཤེས་པའི་བརཉེ་ 


ཀྱིས་ལས་གང་ཡངཨི་ཤེས་པས་ཏོདོངཇི་ཊར་མྲགུ་བ ར་འགྱའ། དེ་ 
་པམཐོང་ 


སིརྱཔང་དོ། 


སལི་དགའ་བའི་ཡཱས 


་འརྲཐརཏེ། ཤི་བིའྱི་ཧལ་པོ་ཀུན་ཏྨ་ཧུལ་བ་བའི་ཡབ་ཡིན་པས་དེས་ཐིས་པ་དདི་གཉིས་འདི་ 
དུལ་པའྱ་བུངཞིདདེས་པ་འདི་གཉིས 


སླ ཚད ༢༤༦༤ 


ཧཱ ༄༅། །སེམས་དཔའ་ཆན་ བོ་ཐམསཅད་སྤྲོལ་གྱིས་ བམོ་ཟི་ལ་གཞོནྲོ་དགཉིསོ་ འིང་ཞོགལམ་དང་པདྲདནུགཅོས་ག གསུངསྱ་ཀང་མ་ཉན། ཞོ གཏི་ཉི ཞི བའི་ཡུལ དུ་ཁྲིད་ལ་ ཡབ་ཆལ་བོ་ཀུན་ཏྭྲཱ་རྒལ་བ་ལ་ ] | 
༦ ཡུ་ོ་ལགས་ཞེས་གསུངས་ ཅཙུང་དམ་ ལགཡོག་འདོངཔས་ མཉན་ཏེ། ཐུགས་ལ་བཞེད་པང་དོཊ ང་ཨུམ་རྔོགས་ཤིང་། སས་གཉིས་བམ་ཟེ་ལ་བིན་ཟོན པསན། འོན་ད་ཅིདགར་ཟདས་སྨྲས་ནས་ བུ་གཉིས་ལ་རྡེས་ ཆག ` 
( པ་དང་པཅས་པར་དམ་ཟིའི་གཡོག་ལགས་པ་དཤོས་ཤིགཅེས་རྗེས་སུ་གདམས་ནས། གཞོན་ནུ་གཉིས་ལན་དུ་ག ཞུག་པའི་ཤྱིར་ྲམ་ཟེའི་ལག་ པ་ྨ་དབས་ཕལ་སམས་དཔའཆེན་པོས་ཕིལ བ་གྤི་བླུགས་ བདའོ །སེམས་དཔའ་ཆེན། 
¥ ] ་བསྒྲེམས་པའི:མཐུསུ་རིལ་བ་ལསརྒུབྱང་བ་དང་མ༡ དས་པ དོ་དརཡོབ ཟད བསྣྲེམས་ པར་ཡང་མཆིམྱ་བཱངོ། །དལྟར་སསས་ དཔའ་ཆེན་པས་བ བུམ་ཐོལ་སུས་གཉིས །ཤིནནཱས། ུ་གཉེས་ 
ད བིན་བའི་འྲབས་བུནི། རྱཆེནབདག་གིསྐདྲ ར་ནས །དུསནི་ལཁོ་རབའི རྱམཚོ་ས། འཇིག་རྟེན ག་ས བསྒྲལ་བརུཔ། །ཞེས་སྨོན་ལམ་མངད་དོ། {སེམས དཔའཆེན་པོས་ཤིནཏ་ གཏད་དཀའ་ བའི་སས་ གིསྭ་པྦྱིན་ ྦ 
༈ བན་ས་ཆེན་པྫོརམ་པྲ་བུགྱང་གཡོས་ཤིང་། ༈ྟཾསཆེན་བོ་བཅོ་ བྱརད་སོགས་ཕྱེན་པའི་ཕར་ིན་རྡོག ངོམཚར་ཆདྡྲ་ཐང་བ བསམ་ ` = ཏྟས་ཇི་ལྟརཇྱུདཛུལ་ནི་འོགཏྱ་འཆད་དོ། །དེནབ་ 


/ཧ 


་ 


དའ་དྲན 


།འབོན་པ་ལ་སྦྱོར་པ་སྣང་ཡང་མ 


ས་ ུཟེདེལ་དགེན་ཆིས་བནས་པས་ཧཅང་འདད། =་སཱནས་བཏང ་ཐ་ ༥ སིས འེལ ༤༥ ༽། ༤།༥བས ཧུ ེ ༽ེ 
ཅིག་ཅེས་མདོར་བསས་ཏོ་སྭསནས། ཆིག་དུག་པྲོ་ཆུབ་པོས་ཤིརྩཔང་ཞེས་སྨྲས་ནས་གཞོནནུ་གཉིས་དཀའ་ཐུབ་ཀི་ནགསནས་ཧྲིརབྱང་ངོ་། །བརྒྱད་པ་གཞེན་ནུ་གཏེས་འཇྲིགས་སྐྲག་སྟེ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་གསོལ་ཐ་བཏུབ་པནི། 
] དེནས་གཞོན་ནུ་གཉིས་ཞེས་པནས། ཁོད་ཀྱིས་སྣོལ། ཅེས་པའི་བརེ། དེནས་གཞེན་ནུ་གཉོས་པོད་ཡབ་ཡུམ་དང་བལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཁྱིས་སྣིང་གདུངས་པས་ཡབ་ཨེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ནས་མིག་མཚམས་གང་ 
བཞིནདུ་སྨྲས་པ། ཡབཅཾགཅེས་ཨམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བོསནས། ཨུམ་ཡད་སླད་རོཏུ་ཧོན་ཏེ་དྷ་ལ་ཡ་བཞུགས་ལ། ཡབ་ཁོདྲ་ཁང་བདག་ཅ གི ལཟ་ལ་གཏངབར་བཞེདན་ུམདངམ་མངལ་ྱིབརདགཞེས་ཏ་བདགཿ | 
གཉིས་ཞིག་ལ། ཨུམ་དེ་དང་མཛང་ཕནས་བདགཿཅག་གཉིས་འོདྱ་ཁིས་སྩོལ་ཅིགཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །ཨུམ་ཡང་སླད་ཕོལ་བྱུངཞེས་པ་འདིལ་དཔ་ལ་ལར་སླད་རོལ་འབྱོནཞེ ཞིག་གིས་ཡུམ་སླརནུ་ 
དོའ་ད ༢ལ་ཨུམ་དྭ་ཏཱ་མ་བཞུགས་པ་འཐདད། མད་ཉདལས། ཡབིག་ཡུམན་མམཆིས་པར། །ཞེས་འབུང་བལྟརརོ། །དེནས་སྲམས་ད་ 


གའཆེས་ནས་བཏབས་བ་དང་བཅས་པའི་ཡིདྱ་ཁིས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའིསས་གཉིས་དོག་པར་ཡེས་པས། ཤོས་པ་བཇོད་པའི་ཚིགྲ་ཀད་དམ་བུས་བ་བའི་ལེང་མད་པརྦ་རལ་བྲ་བུར འ 


ས་འབྱུང་། འདིའིདོན་ལའགའ་ཞིག་ 
པའཆནཔོས་སུས་དགཉེས་ལ་ཤིནབཅེབསུང་ 


ཆོོ ོེནས་སོས་པ། བོ་དགང་ཡོ་སངདུམི་ཐུག་ཐིན། ༈ང་བཿ་ཉི་ྦང་མད་མིན་ཏོ། །འཇོག་ཏེན་གྲུན་ལ་ཕན་པའི་ཡིར། །༈ཡོན་ཏོན་མཐོངནས་བཏང་བ་ཡོན། །ཅི་ནས་ང་ཡོས་བངནུབ་མཆོག །ཞི་བ་ 


༢» 
ཊཾ 


>> \ ༡༡༠2 


རང་གིས་ཐོབནས་ནི། །སྡུག་བསྔལ་ར་མཚོ་ལ་གནས་པའི། །རེན་ཡདའཇི་ཀཏིན་རམས་བྲསལ་ལོ། །ཞེས་དྷ་ཝ་བུ་གཉིས་ལ་ཤིནྱ་བྷརཾ་བས་འདལ་མི་ཕོད་པར་འདུག་ཁང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོང་བནས་སྦྲལ་བའི་ཤིར་ 
ད་ཉིན་པའི་ཕར་ཡིན་རྐུརྡདྲངོགས་པད་བ་བའི་ཡིར་རང་གི་ཡུས་དང་སྲོག་ཁང་གཏོང་དང་ཤིནུ་གཅས་པྱ་འད་གཉིས་ཀངབཏངབ་ཡིན་པས།མུ་དནམ་ཧེད་པབང་དུབྱ་མོན་ལམ་ཐོབཅོགཅེས་གྲསཿསནས་བཏུངངོ། །དགུ་པ་དུམོའ་ 
,8{ བརྩ་བ་མད་པས་བཅིངས་ཏེ་ཁྲིད་པ་ནི། དེ་ནས་དམ་ཐེ་དས་བསམས་པ། ཞེས་པནས། བིགས་ཤབ་བེདདི་ །ཞེས་པའེ་བར་ཏེ། དེནས་དཱམ་ཟེདས་བསམས་པ། གཞེན་ནུ་འདི་ག སྱཀ་མ་དེ་ཡང་ འུར་འདིནྲ་རུ་རའོངལ་། 
རྒྱལ་པོ་འདེ་ཡང་བུ་ལ་བམས་པ ཨ་འབོད་པ་སུ་ཡང།ེདདོ་གི་ཡནས། པདུའི་བམ་པོ་བཅིངས་པ་བཞེན་དུ་ག 

རབྱ། ཞན་པའི་ 


ཏེ་ས 


གྱཾཞེང་ཡབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་བཞིན་སླར་ཡོགས་ཏེ་ལྟ་ 
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་་མེད་པས་ལག་པ་གཉིས་ལུག་མས་ 


ནུ་མོཀླ་འཇིན་ཞེས་པནས། གསོན་ཡང་ཅི་ཞག་རྩུང་། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེནས་གཞོན་ནུམ་ཀླིལ་འཛིན་སྔར་གཞན་ཅིས་བདྡེག་པ་དད་བཅིང་བའི་སྡུག་ བར་བ་མད་པས པེ 
བ ནི་ཆོས་དང་ཝན་ཞེས་གདའ་ན། འདིན 


 བཅིངས་པའི་སྡུག་བསྡལ་དང་པོ་མྱོང་བདེས་སྐད་ཕྱུང་སྟེ་དུ་ཞིད་ཡབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་སྨྲ ས་པ། མབ་ཆིགཙེ་ས་བོས་ནས། བདག་ལ་མ་བ་བཿ་བ་ མེད་པ་འདེས་ལུག་མས་ འདུལ མ་ཟེ གདའན། འདན 
་ བུམ་ཟེམ་ལགས་པར་ངེསཏེ། གནོད་སྦྱིན་དྭམ་ཐྲེའི་གཟུགས་སུ་བསྒྱ་ཿནས་བདག་ཅག་ངེས་པར་བཟྲའ་བའི་ཕེརཁྲིད་དོ། ། ཤ་ཟས་བདག་ཅག་བཟའ་བའི་ཤིརའེད་པརྩེ་ཐུ་པན་ཡབྱཀིས་ཅིའི་ཕིར་བདག་ཅག་ཡལ་བརདོ་ཞེས་སྨྲས ཨཱ 
དིནས་གཞེནནྲ་དབངནརངཉདམ་དངདལ་བདང་། ས་ཡང་ཐུདདགལ་བའྱིཕུགབསལྲ་ཅས་གླང་པརྱང་སསུཔའྱཔཝ་གམབདནཅ་མ་པ། བར་བབདག་་དག་པའདིདཅདུ་ཐགབྲསལཡིཆ་ཡ། ད་རེ 
[ཨཱ་དས་མཇུལ་བདེས་བདག་སྟིང་བཀས་པ་བཞན་དྲུ་གུར་ཏོ། །དཀའ་ཐུབྱི བིནགས་ཆལན་བདག་ཅག་གཞོནན་གཉིས་མེད་པར་སུང་པ་གཟིགས་པན་ཡུམནི་ངས་པརྦ་ཕུན་རང་དུ་བཤུམས་ཤིཏཉོན་མངས་ཏེ་བའི་ 
| ཐྣུག་བཛྔལྱིས་ཧེ་བྲུག་བསད་པ་མཐོང་བའེ་བེའུ་མོ་བཞིན་དུའགྱར་རོ། །བདག་ཅག་གེ་ཤིཿནགསཆལ་ནས་མ་ཏོག་དང་རུ་བ་དང་ཤིང་ཐོགམང་པོ་བླེསམས་ཏེ་ཧོན་ནས་ནགས་ཚལྱ་བི་གནས་འདི་བདག་ཅག་བཉིས་མད་པརསྟོང་པ་ 


ཟབ _ 
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༄༅། ཞ།གཟིགསནས་ཡུམ་ནི་གནས་སྐབས་ཇི་ལྟ་བ༣ུགྱུར། ཡབཅིགཅེས་སམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་བོསནས། ཅེད་མོད་བས་བའྱི་ར་དངྱ་གང་པོདང་ཤིངརའི་གྲགས་གངམཆིས་པལས་པེདཅམ་ཞིག་ཡུམལ་ཡུས 
ག་ནི་ཨུམ་དེའི་ཐུགས་ངན་ནུངད་འགོ་ཡང་དེད། འདག་ཇག་གཉིསབི་འདེདྱེས་ཞུམ་ ལ་ཡག་འཆལ་ཞཐུགས་ངན་མཇདཔ་ལསྲ་འོག་གསོ་ཞེས་གཞུངས་ ཤིབ །ཡ བཅིག་སེམས་དཔའ་ཆན་པྱཀདདང་སམ་དེའ ྦ 
ཞུལད་བདག་ཅགགིསམཐོང་བ་རབྭཏ་དཀའོ། །ཞེས་ཧྙིངྡ་རྔ་ཏར་དུ་བའི་ངག་གིས་ཡབ་ལ་གསོལནས། ཀྱིའ་འཛིན་ཡུ་བོས་ཏེ་བདག་ཅགའདོངངོ། །དུམ་ཟེ་བུན་གཡོག་འདོད་པ་འདི་ལ་ཡདུ་སིས་བདག་ག་གཉིས་ཤིན་ཟིན་པ། ཡབ་ 
ཅ་བཀའ་བཞིན་བམ་ཟེའི་ གཡོགྱངས་ཤིན་པར་ཡབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་བཀའ་བཅག་སྟེ་གསེན་ཡང་ཅེ་དོགྲ་རུང་ཞེས་སྨྲས་ཏེ་སོང་ངོ] སྩ མས་དཔའ་ཆེན་པའི་སས་གཞེན་ནུ་འདེ་གཉིས་ཀུང་ཐ་མལ་ པ་མེན་པར་ཡུན་རིང་བནས་ ། 
སུམས་དཔའ་ཆེན་པས་རས་སུ་བྱ་ཟུང་བ། 5ང་ཆུ་ཧཏུསྨནལམ་བཏབ་པ། སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལླ་བམརའཛིན་པ་ཞིག་སྟེ། འདེའི་ཐད་ཀྱི་མདོལས། དེནས་བུས་པ་གཞེན་ནུ་དདག་གེས་ཕས་སྙིངནས་ཡོངས་སུ་བཏང་བའི་ཟླ་རགནས 
ཕའི་རྐང་པ་གཉིས་ལ་ཤུག་འཚལཏེ། ཐལམོ་སྦྱརནས་སྙིང་ རྗ་རྔསྐད་དུཀ། ཧིས་པརཙུར་པས་བླ་མཁྱོདལ་ནོངས་པ་བརྱེས་པ་གང་། ༈གལ་ཏེ་ལ་ལརཇུགས་ལ་མི་འབབ་ཆིགའགའ་སྨུས་པའམ། །གུས་པརམཉན་པས་ཡོངས་སུ་ 1 


ཅི 


༄༅ཀྱི་ 


ཧོཉསོ་པོ་དོདུ་མོ་བྱོསོ་བྲ། །དེནོ་དོས་པའོ་ནོངས་པལགས་ཞིས་བཟོད་པར་མཛོདབུ་གསལ། དེ་སདཅེས་སྨསནས། ཕ་ལ་ཕག་འཚོལ་ཏེ་ལན་གསུམ་དུ་བམོརབཤསནས། མེག་མཆེམས་གང་བཞོདད 


༨ ༤༨ ༨ = ་ = ` །ཾ ༢༨ རལ), ྦ བྦ་ལ་ ཱུ ད བྲག 
བས་ཡངྒག་ འངྲ་ཡར་ལཞིངབྷཊ་གནས་དནསྤ་ཅངསྟ་སོངངོ། །ཞེས་བྱྭབའབ་ཏར་ར། །འྱའ་གཅག་པྱ དམུང་སམས་དཔའ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་བ ངས་དགོངས་པནི། དེནས་བངནུབ་སམས་དཔའ་ཤས་པནས། འྱོད་པརྩ་འད། 


་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་སྣོལ་བུ་གཞོནནུ་གཉིས་སྱུ་སྔགས་རྣམ་པ་མང་པོ་འདོན་པ་ཉཱིང་རྗེ་རྔ་སྐད་ཟར་བདེས་དློ་ཡབྱང་བྱསོདྱ་ཀང། ཤིན་ཟིན་པས་དའོདབངཆི་ཕན་སྣམནསྦྱས་དནྱ་འི 


[ ས་པའ་བརཏེ། དེནས་ བདུབ 
[] མ་བཤློག་དཀའ་བས་སྙིང་བཙོས་ཏེ། དུག་ལངས་པས་དངྱལ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་བློད་དྲོང་པོར་གྱུ་རནས། ལྷའི་བཟེ་བོས་ཐྲས་པའི་བསམ་གཏན་༅ྱ།ཁང་པ་ད་ཉིད་དུ་སྦྲིན་བ་དེའི་མཐུས་སམས་ཅན་མགོན་མད་འདི་རྣམས་སྒྱོལ་ཕཱིརུརྨུ་རད་འཚང་ 
[ྷྱབརྡ་བན་ལམ་འདས་ཤིབ་དུག་གོ། དྷེ་ལརསསགཉིས་ལ་ིནྱང་བྱཿ བས་ཡྲུག་གཅི་གདེའི་བངདད་གནས་པན་དསེར་བུ་བསིལ་བདྱ་རུང་ཡབའིས་་སྨུ་ལུས་ལ་རེག་པན་འདུ་ཤེསྣ་སུརྨ་རད་པདད། སྒྲ་ཅི་ཡང་མི་གག་ིངགས་གཉིས་ 
ྦ རིའ་འི་གནས་དམཐོང་མེ་འབན་པ་ྱ།ྱས་བས་བཞ། སཾ སསཾེི་ 


ཞན་དུ་རབལ་རདགིས་སྱོ་བའི་གཏམ་སྨྲས་པ། -ཤིནནུ་གཅེས་པ་པའི་སིངལ་བུ་ཞེས་བཏགས་པ་ལྟུདེ་གཉི་སལ་འཕྲམ་དོན་མེད་པར་པའི་མའན་སམིདདུ་མཛོནཏེ་ 


ྦ 


༩༠2 བཏང་བ་ལྔ་རེས་ཨུ་འོད་པརམི་ཤུད་དོགས་རང་གིས་བང་ལྷ་མོ་བའི་གཏུག་དང་། ཤཿཆུབྱ་ཏི་སམས་གསོ་བའི་གཏམ བརྗོད་པར་མཛད་དོ། །བཅུ་གཉིས་པ་བཅུན་མོའྱི་ས་ངན་བསལ་བལ་ལ། ལ་ལྔ། ཤིནཏ་གཅེས་པའི་ བུ་དང་བུ་ 

ཅོ་ཕྷེན་པར་བཏང་བའི་ལྟས་ས་ག བ་དངྱ་ཝྭ་ནམསཿ་ཅོའི་སྒྲ་སྒྲོག་པ་སེགས་བརུན་ལེས་མཐོང་བ ། བཙུན་མོ་བྷསེ་གནས་སུ་ ཧྭཾ་བནས་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་སུས་གཉེས་དས་པ ། དལྱ་ས་དྲནྱ་སྲིས་པ། བཙུན་སེའྱམ་ 

།དན་བསལ་བ། བཙནམེས་སམས་དཔའཆན་པོའ་མཛུད་པ་ལྔ་རེས་སུ་ཡརདབུས་པའོ། །དང་པནི། དེནསྣ་ལཱང་ས་ཞེས་ཕནས། གཡོ་བ་སྐམ་ཤིད་པརྡ་བུརཏོ། །ཞེས་པའི་བརཏེ། དྷེ་ཌར་སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཤིན་ 

ྦ ་གཉེས་པའི་སས་གཞེན་ནུ་གཉིས་ དམ་ཟེ་སྲོུང ལཤན་པན་སྟོང་གསུམ་ྱི་སྟོང་ཆེན་པེའིའཇགརྟེན་བྱཾ།ཁམས་འདི་ཡང་རྣམ་པ་དྲྭགཊུ་ ་གཡས་སོ། །ཉྷ་སྟེང་ཕྲག་དུམ་ཡང་བརསྣ པྣང་ལ་ཅཅ་དང་། གཞའ་བྲ་འབྲན་ཅང་།ཨ 

| མབ་རབ་སྨན་བདག་ཉདཆ། རརར །གད་ག་ཡདནའགབྱར་མད་པ། དནཾ་ངེས་བནྡ་རད་གཅཿ གགོ །ཞེས་སོགསྨྱ་བཅར་བསྔགས། དབེན་པའེ་རེད་དགལ་གནས་པའི་དང་སང་བསམ་ གཏུན བནུ ྣ 
ཀྱིས་ཀྱང་ས་གཡོ་བའི་ལྟ་སཆེན་ ན་ཕད་མྤ་ངནས་ཅཞགག་ལེས་ཡན་སྟམ་དུ་བརྟགས་བཞེ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅང་སྲལ་བྱེ་སསྲས་གཉིས་སྦྱིན་པར་བཏང་བའི་ལྟས་སུ:གསནས་བསྡགས་པ་ཆེད་ཐས་སོ། །དནས་འཛཱན་ 


༦། །རངས་ས་གསོ་བ་དང་བརྡ་སང་ལྷ་ལྷ་ནམསས་ཆོའི་སླ་འཉིན་པ་དང་། ནགས་དེའི་བ་དང་འི་དྭགསྣ་ནམས་ཀངལས་འདརཞིངདུ་བལྟདུ་མི་དགའ་འའྲི་སྨྲ་རྣམ་པ་སྣཚོགས་འིན་པ་སོགས་ལྟས་མང་བེ་མཐོང་ 
ནས། མེ་དགའ་བ་འབུང་བའི་ལྟ ཨ་ ངན་པ་དྲ་ནམསྱ ས་ཡདལ་དགའ་བརྩ་༅ར འཞིན་དྲུ་་པ་དདའདས་བ་ འུའ་ཏློ་པུར་བ ར་འད་འདད་བྲང ¡ ཞགས དལ གནས་པའི་དཀར་ཕོགས་སྩོང་བའི་ཉ ་གཞནགེག་གིས་བཅུན་མོལ་ཝོ་འདྱེ་སུརབ ྲ་ 
བྭ་ི་གནསས་ཡིནན། སེམས་དཔའཆེན་པོོནན་པའི་ལར་ཕིན་ཛོགས་བདྲ་བབའ་ཤོརསས་གཉིས་སྦེན་པར་གཏོང་བ་འདིལ་བརཆད་བྱེད་པརའུར་དོད་ངོ་སྐམནས་སེདགོམཞོག་གི་གཟུགས་སུ་བསྱུར་ཏེ་ལམ་བཀགནས་འབྲག་ག། 
ཞན་ཡང་གཅན་གཟན་བོ་བློ་ནམསྱ་ཧིས་ལམཆོད་བས་འཕལ་དུ་འོང་མྔ་ཐུབ་བར་རང་ཞིག་ལོནནས་དཀའ་ཐའྲ་ཀནགས་སུ་ཡིན་པན། གཨ་གཉིས་པོ་ད་བསུཿའོད་རྙན་ཡའས་དང་། ཆུད་མེ་ར་པའ ཨ་དགན་ཡང་མི་སྣང་བདང་ ' 
འབྱ།་ཡི་དགའ་བ ཨང ུར། །ལཱས སྲ ] ]ླ [57 །དནས་མུཏས་ཐུ་གཉིས་པོབཙལ་བའི་ཤིནྲ་སོགས་ཐམས་ཅད་དུམིག་བ་ཞིང་ཡང་དང་། 
ང་ངོས དདགཉིསྣ་ཁིཿ་ལན་བེད་བ་ཡིད་པསྤ་མ་དནྲ་བིསཆེས་ཆེའི་གངུཊསནས་ལ་ཛགས་འདོན་པོརྱ་རརཏི། །ཇྫཾ་སྔགས་ཇི་ྟར་བཏོན་པ་ནི། རཱོན་ཞིཞགསཚལ་དདེ་བུ་གཉིས་སྦྲ་བའི་སྒ་གྲག་པས་བདག་ལ་མང་འཚོགས་ 


ཐོན་འབོར ནགས་ 
གབིང་འཁོད་དམ། སཿས་པདེ་གཉིས་ 
ཤིས་བ་དགཉུས་ཏེར་ །ཧེར་བྲད་ ཨུ ཏམ་ཅིཞིགྱ་ས 


དཔར བསལ་ིནཔྱགུརཅག ། 


སཆརག་ཡོཞིང་འ ས་པ་ 


པེ་པནི། དནས་དཀའ་ཐུའྱ་ཙིཤེས་ 


༡༠5 


༡༠༦ ལེའ 


་ན་སྤེ་དངཔ་བགོ་ཡིད་གླནུགས་ པྲནམཝ་ལྷསིང་སེབ། པརྱ་དད་པའི་ཆིག་རུ་བམོ་སྨྲ་ 


'༄༅། །ཕནས། རབང་དཀའ། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རིརོརརིི་སིས རི ལོའརིརིམམ་ ཧུས་ ས་པདེའེནང་དུ་འོངས་ནས། ཙཾ་བདངའདུས་བྲུནམསྤ་ཤོགས་གཅིགུ་བཞག་། 

སན ཁྲིམ་ཐྲང་ སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རྐང་པ་གཉིས་ལ་ག གཏུགས་པའི་ཕྲུག་བ བསནས་ཞེ་ས་ དང་བཅས་ པརྡ་པའི་སས་ཞེས་བོས་ནས། དུགཉིས་གར་མཆེས་ཞེས་དེས་སོ། །དནས་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པཐམས་ 
ཤདྨ་སོལམནི་ཡུལ་དམམབདངི་ྷ་ོབས་ཆུང་བས་ 
'གསལ་བདྲ་གུས་པནི། ་པན།ེ། དགའ་བ རབརིགམཞེས་ སོགས་ཏ། སྤྱི༣་ཡང་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་ དང་བདབ་ཁོནབསྦྱེད་པ་ ་ལེས་སྣུག་བསྡུལ་དང་ཡེད་ མེབདབསེད་ པའི་ཚིག་མི ་གསུངལ། ཉྷག་ 


བུ་གཉིས་དྭམ་ཟེ་ལ་དིནནོ་ཞེས་ཇི མི་དགའ་བའིཆི་ ག་བརྗོདདཀའ ་བར་ཤེསནས་བན་མོ་དལ་ལྡནཅུང་ཟུདཀངྱསྨ་ལནུས་ས། །དོན་དེ་ ཉིད་སུར་ཡངཆེགུས སུ་བཅད་པའི་སྒྲ་ནས་ 


པའ་དགའ་བ་སུད་པད་གཉིགས་བའྲིསུ་བོ་ཡིད་གནུགས་པ དསད ཡདགདུང་བརུ་བ་བ 


།གསུམ་པ་དལྱམ་དན་སྩེས་ པན། 


ནྷི་སིངྤར་ཅནྷ་རམོསྦ་ཀྲེས ༢བྱའི་གཀའ་སྟེ། ཨེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ོ་ྙིང་རྗ་ཚན་རྣམསསེམས་ 
འལ ཏཱཡ་བསམས་པ། ཤེས་པནོས། བཅད་པ་བཞིན་དུ་འཆོལལོ། །ཞེས་པའི་བརཏེ། 


་ བི བམ 


བསནོརྟོརོས་ མམ རྒྱལ་པོ་ ོ་ཐབསཅད་ཕོལའདདདི་ཌརབ་ངནོག་སོ་གདངས ནསཿངཡི གམ ཀོ། བདག་གི་བྲུ་གཉིས པོ་དགདོན་མྲི་བ་བ་པམྲའརང་ ོང 
གས་ཞའང་གཉིས་བད་མི་ཐང་ བས་མཆིམས་བྱ༡བས་ནས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་བྟ་སཏེ་ཡངྱསས་པ། ཤིས་པགཉིསྤ་ཀྲང་ཡོངའླསཔལ། ད་ཁངབདུག་༢ཅང གསུང་བཞི་ཧིན་པ་གཉིསམད་པས་བདགམི་ 
ཆོ མི་སང་བརངས་ལས། པི ཡདད། །ི་སྐདཉེས་སྨྲོས་ནས་རྱ དནྭ་བྱི་མེས་ སིང་བསྲེགས་པས་བརྒྱམ་ཏཆུག་མ་རྩ་ཿ བནས་ བཅད་པ བཞིནདུ་ས་ལའྱགེལ་ལོ། ཁཱ 


7༠༠ 


གཔ བསལ་བནི། དེ་་ལ་ཐགྱང་ཤེས་བནས། ཡི་དདོས། ཞེས་པའི་བར ། བཅུས དེ་འྱེབལམ་ཐགྱར་བདུའབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔེའཆན་པོ པོཐུསས་ཅད་དཱལྱ་སིས་བླམསནསྭནརཱའི་ 
པ་བ ། རྔཨ་ྱབགསེས་བཱས་གར་སདས ན་པ ད་གས ཧ་པ ཌྱོད་ཁུ་ལ་ཧམས་པའེ་ཡིདྱཀིས་བུ་གཉིས་མེད་པ་མི་བཟོད་ལ། ེདྷ་སེང་སྟོབས་བརན་པའང་མེད་དུ་དོགས་ང ཐེས 
ལྡྲ་ཀྱོད་ཁང་ས་བུ་གཉེ ཾ ། །།ློད་རྩ་བ་དབའདས་ཐུ་འཐུར་ འྱིཡུལ་དཱ་ནས་ཤིངདམུརབའི་མུགབྫམལགིས་ཏནཔའི་དམབད་གིགན་འོངསནས་ཐ་གཉིས་སོང་བདེ་ལ 


ཆོ་བའབནཔསདགགིསཇའ་སོ། 
ྱུད་བལ་དདནས་ གཏོརབའི་གསར་ཚིམ་ཏོག༔ 


རར་རོ ས་ལ་གནས་པའྱི་ལ་ཤནྨ་ནམས་འིསྦྱར་ཆནབགི་ྱི་སྡན་མས་ལ་སམས་དཔའཆེན་པོའོདི་སོད་པནདདུ་ཐུངབ་ཤིནཏ་གཏང་དཀའ་ 
ད རས ས་པའི་ཚིག་ གྱ སོ་ན དོ་བཞིན་དུ་འཇིག ིཡབབཞི་གབར་ད་དཅས་པས་ རང་ གསུམ་པྲ་ནུམས་ལ་ བསྒྲགས། 
ཀྱིས་འཕྲབ་བུལ་བ ནཱ་བྲན་མས་ལ་བ] ས་འོག་མིནྱི་བར་དུ དྷུན་པའ་ གགས་པ་ཆ སཆར་བསསྲགས་ཏེ། གསམཆལ་དུ་ རྩ་བ དང་འདྲས་བུ། བ་འཚོལ་བའིཚ་བར་སང་ 
།ལྕའི་རྔེཆེན་དརྡུཔས་བའི་ སྒ་རྣམས་འཛྲམ་བུའི འྱི་གེང་གེརྡི་རོཊས ལ་བབ་ ་པའི་བག་ཆའླིསས་ཀྲ། ཞུས བདཆུ་བདང་འདུསབ ཉ་ལས་དཔའ་ ཉི 


བམས་༣དྲཆོསི༽ 


༢ 


22 བཚིག་ལླ་གསལ་བས་ནམ་མ།་པའྱ་འབུ །ཁོད་ཀ་ངྱད་པ་ངོརཆརརྨད་དུ་བྱུང་བདེ་མཐོང་ནས་ཆགས་པ་བཞེན་ངུ་གི་བཞི་པའི་ས་ གཞི་ིུ་མག་པ་བཅནའདི་ཡངའདོདམགས་ 
འཕས་པའེགིདད་བྱ་གཡོས་ོ། །ཉརྣཿསྱིས་སེམས་དཔའ་ཆན་པེཌོ ཧོཿ ལབ ས། ཏོག་ 


མསྱ་ཏང་ནམ་མཁའལ་ལུགས་སོ། །མ་ཏོགདེ་དཀནམ་མཁའ་ལས་བབས་ པའི་ཚེས 


༡ ཧོས་བཤཏགཡང། །སམསཅནཞྲུནལ་ཡདིསཉནྱ་གུར་བ། །བདྐན་ཆིབ་དསནབདག་གོདུགཏོས་པོ། །གཞནད་གུརཔ་ལསོའ་ནར་བར་ཡོག། ཅེསའབུ་བ་ཝརོ། །བཞྲི་པ་ཅུནམོ་སྱན་པའ་བཏང་བ་ལབཞིུའ་ྱ 
གས་བདགཏགྱ་ཡང་། །སམ་སཅནཊ ཉེམན །འྱི་ར་བྱརུན་མོང སླངས་པ། སེསང་་བོས་ཆག་སའད་པར་བཅན་མོ་ུདཔ། བྱརྱདྷ་ ཧི་ཊབཟྱབ་རབས༽ བུ ིན་པ འགོདཔ། ར་ 
ངྱཾས་ལྷའི་ཡུམམདོན་སུམདུ་བྟསནནས་སམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་ཐུཙུན་མོ་སྨར་ཕུལ་ཞིང་གཞན་དོན་བད་པའི་གོགས་བུད་པར་ཁས་བུངས་བའོ། །དང་བོན། དེནསྭུ་མཱའི་དབང་པོ་བྱརུབིནུའེས་པུནས། སྦཱིན་པའ་ཐུས་སོ། ། 

[ཞེས་འྲི་བར་ཏ། དེནསྣ་ཅིདབངཔོ་དུ་ྡངཆག་བ་ཞི་པདའཇིགཉན་ུདའི་འོགགབསར་ྱིས་གཞིགཡོས་པས་འྱི་ཆལ་པོའི་རབས་ཆར་འདུང་ཀོད་འབཡ་བདང་ འབབ་ི་སུངན་གཟིས་པའི་མམྙར་ཆ་ 
གསུམྱསི་ལ་གནས་ཀུངཆཾས་ཅེའ་གཡོས་ང་འགུལ་བན། འདཅུ་ཞིགག ལྟས་ཡིན་ཞེསུ་རྟོག་པ་སྨྱུས པདང་། འཛིགཏེན་སྤྱོང་བ་བཞེ་ལ་མཚནསྒྱས་བའོ་མག་བགྲུད་པ་རྣམས་ཀྱིཾས་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཐམས་རུང་སྒྲོ 


༩ མ་ 


སགཡོས ཤང 


༈] = _།རྟོགས་ནས་སམས་བབྭཏུ་དདཅིང་དགའ་བཅྩ་བུརཏ། དེའིམཆན་མོནམ་འཇས་པ་དང་བླར་བིན་བམ་ཟེའི་གཟུགསུ་བླམ་རནས་མུང་མབ་འདད་བདུགས་ཏི་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོམས་ཅད་སྨྲལ་ཁྱི་གུ 

 དུའོངས་སོ། །བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམསཅདྲ་མོ་བྱ་གིསྣ་སངམོབླ་བདནད་འོངས་བདེ་ལྷ་མནད་ཝང་སྔ་བྲས་བསོགས་བཀུ་ སྟི་བསནས་ཅིའདོད་ཅེས་སློདབའྲི་སབས་ཡ་བ་དང་། བྱར་བིན་བམ་ཟེའི 
] གྲཟུགས་ཅན་དེས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་ལྔ་རུངམ་མཱ་ཏྲེ་བསླངས་སེ། །ཆིག་ཇོ་ཉྟ་བུས་བསླངས་པཞི། མཚོ་ཚན་དག་འཞེས་སོགས་ཏེ། རྒྱམཚོཆེན་པོལ་ཇི་ཛཾམ་འོངས་སྦྱད་ཁྱང་ཆུ་སི་ཐད་པ་བཞིན་དུ་སྐེ་པོ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ 
སྦྱིན་པརུབ་བའེཆསུ་ཀྱང་མི་ཐདད། །དེབསན་ཚཱ་འདྲ་བའི་བདགཉིད་ཆེན་བློ་ཚུད་ལའབགསས་ཏྲ་འདི་བདག་སློང་ངོ། །ྱོད་ཁྱིས་བུུནཱམོ་མཱ་ཏྲ་འདི་བདག་ལ་སྦྱལ་བའིརེགས་ཞེས་བརླངས་སོ། །དེ་ལ་བང་ནུབ་སམས་ 
` དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་བམསུཅད་སྣེལ་མེ་དགའ་བཅེད་པ་ཏེད་དུ་དེ་བཞིན་གའོ་ཞེས་བྗོདནས་བདུན་མོ་སྦྱིན་པད་བྲས་སེ། །གཉིས་པསམས་དབའ་ཆེན་པོས་ཆགས་པམེད་པར་བཙུན་མོ་ཤིན་པ་ན། དོནས་དེས་ནི་ཞེས་ 
པནས། དིས་བཞེན་དྲུག། ཅེས་པའི་བར ། དེནས་སམས་དབའ་ཆེན་པོདས་ལག་པ་གཡོན་པས་དུན་མོ་ལོོ་བྱང་། གཡས་པས བ་སྤྱི་བླུགས བཛུནས་བམཟེད་ལ་ཤན་མོའདི་བཞིས་ཤགཅེས་བ ྲ 


° |¶ྱནས། དེའི་ལག་པ་ བཀ་བའི་ཕཱིར་བྱྱར་ ཤིནགུམ་ཟེའི་གཟཟགས་ཅན་ སུ་ཅནདེའིལག་བ་གཡས་བའི་ཆེ་ལྔརུ་ཐྡེབས་པས། འདོད་ འདོད་ལ་ ཡིདགུབས་བདག་པོ་དུ་ བུང་དདབཅས ་པའིསེམས་ རྱངནཤྱི་ གྱི་མེས་ཚོག་གོ། ཆེ ། དག་ཕྲ་ྲང་ 
འགལ་བའི་རྒྱན་ ཅེས་ འྗོདཔའིཆགྱརན་ མཆཾར་བ་ཞིག་ག ག། དེ་ཡང་སམས ་དཔའ་ཆན་པོས རུཨ་པས། འདོ ས་དག དེམ་ཐག་ཧ ཧོ གམ་ ཧྱི ཆེན་པོའི ི་ཁུས་ཞེ་གསཝ ་རབ་ ཏུ་ གང་ 
གཡོས། འགུལ་རབྱཏ་འགུལ་བ་སོག སྭ་ལས་ཆེན་པོ་ པོ་བཅོ་བྱརད་ངུང་ཞིང་། ལྟས་དེ་བྱུང་བན་འདོད་ལྩ་ ིད་དིག་ཏོཅནྷ་མིས་དཔགནས་ར སམསྒམ་ ངན་ཚོམེས་ཚིག ཤོ། དེ དཔའ་ཆན་པོས སྦྲི 
པའི་ཕར་ཤིནྭ་རུརཾདུ་ རྫོགས་པ ་པའ་ ས་ཏེ བྱྱ་ཆ་བ་ལ་ཆེས རྒུན་བར་སང་བན་བཏ་འི་གནས། ས་ ུའ་ པ་དང་། བདུདྱཀྱི་རྒྱལ མཆནཆག་ པ་དང་། ཆ་ལང་རྡེབ་པ ་དང་། ཅམོའླིས དབ་ས སོགས དུས 'རྣ་ 
བདུདཀྱི་ཕྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་༔ ཏ དངས རྒྱས་ཀྱི་སར་འ པྲ་དབེད་པའི་མངའ་ ངི སཿ བདུང དུད་ཇྡིག་ཏ ༡ཅན་ལ་ལྟ ས་ངན་ `: ་མང་པྱེ་འངབས། སྤས ས། མ་བནཀྱ་ ཤི་ཨེས་ཆིག་པ་ ཡིནནོ། དེ རསམས་དཔའ་ཆེན་པོ༥ ན་ཕས འཛུད ཏཱཾ 


མྱབཅྱ་དིན་བམ་བའི་གཟུགས་ཆན་ལ་དིན་པན། བཅུནམོ་མཱརིད སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདེའི་རང་བཤིན་སམསཿ ན་ཐམསཿཅད་འ ་ཉེ་རིང་མད་པར་པན་པར་སམས་ པདང་། གང་ལའང་མཆགས་པར་གཏོང་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ ཟླ 


༄༅། ༨ ༄༧ །ཨིན་པར་ཤེསནས་ས མས་ཀུང་ སཔ་འདས་ཁང་ ས་སོ། ཌེ ྱུ ༢ེ ར་ཊ རོར ལ་ མེ ར་ ་ 
ཇི ིི་ ཀྲཨྲཡྲིྲ༨ཨྣསྣ༨<༨༣༨༣2པ བླ ༩ ༩ཨཨཨཨཨཨ༩"ཚ|||ཾླྲཾྲིེཇ པ་ཨམས་དཔའཆིན་པོ་དང་ཡང་འབུལ་པ 
དགང་པོ་བྱ་ར་བྲིནྱ་བིས་ཞེས་པནས། ཡ་རངའྱ་བཱརཾ། གེས་པའི་བརཏཏེ། དྷ་རརསམས་དཔའ་ཆེན་ཡོས་བཛུན་མོ་རྱིན་པར་ ང་པ རླ ཇི དྲི དུ་བ་དེ ཤས སེམས་དཔའཆེན་པོལ་བོདཔནི། ལའི 
དྷེ་ལ་ར་བཏང་བས་ཚོགསླ་རུབས་ཆེནངོགས་པའི་མང་ལཱསྲས་སཆེན་པོ་གཡོབ་དང་། ཐདྲདྱ་ི་ག ཅེ རོ ལྷུའདབང་བྒྱ་བཟཤན་བུ།བ དཔའཆན་པོ་གངལའདཆགས་པ་མེདཔ ར་གཏོང་བ་དང་། 
དྲ པའ་འཇིགཏེནྲ་ཚེམ་ཁུདདུ་བསད་དེ་གཞན་ཅི་ཆུང་མ་ལ་བདད་ལག་ཕྱུད་པ་སགས་མ་ གིབའི་ལས་ལ་ཅི་དགར་འཇུག་ལ། ད་ར 


༡༡4 


རྣམསནི་སྲོག་གི་ཤིར་ཡང་མི་དགེ་བའི་ལུས་ལ་མི་འཇུགཅིང་རང་གྲི་ཆུང་མལའང་ཆགས་པམེད་པདྨ་ིན་པདགེདོ། འདྱི་མ་ཐའི་སྨོད་པྲ་རབས་པོཆའདི་དག་ལ་སྔོན་ལམ་ལ་མ་སྣངས་པའི་བདགཉིད་སྒྱ་བོ་དམན་པ་རྣམས་ཨུས་ཀྱངརྫེས་ཨུ་ 
ཕྭ་ལྟཅྷ་སྫོས། འདེ་འདལ་ཡིད་མི་ཆེས་པས་རྗེས་སུ་ཡེ་མཔཙམ་ཡང་བུ་མྲེ་ནུས་ས། །འདོདཆགས་དང་དལ་བརམྱ་ཚུར་བས་རང་གི་བྱུ་སད་རབཏུ་ཐུག་པ་དག་དྷེ་ཏེ་རམ་ཆགས་པར་སྩེན་ཕར་ཤེདྲ་པ་འདའདུ་བའི་སྤྱོད་བརླབས་ 
ན་འཇིགཏེན་འདིན་སྐྱེ་བོ་གཞན་ཨུ་ལ་ཡོད། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁོད་ཀུ་མཛོད་པ་ངོ་མཚརྨ་དདྲུ་བུང་བའི་ཡན་ཏན་ཆགས་པ་སྟེ་བརྫད་པའི་གཏམ་དག་གིས་བདག་ཉིད་ཆེན་གོཏེདྲ་ཀྱི་སྨན་པའི་གགས་པ་ཤོགས་དད་ཡོགས་མཆམས་ 
ནྣམས་སུ་བྒསྒྲགས་པར་ངས་ས། [༼མའི་འདྲ་བིསྣཟ་བདང་སྐྲུརམདང་མེལ་སོགས་པའི་འོད་གཞེན་ཐམསཅ ད་ཟིལྱ་ཟིས་མནན་པ་བཞིན་དུ་ལོདྱ་ཀྱི་སྨན་པའི་གགས་པ་ཤོགས་བེམསཿདདུ་ཆས་པ་དེས་ཀྱང་འཇིག་རྟེནའདིནོ་རད་ཐང་ག་བོད་དི་ 
༣༡ ༢ ཤ - ༠. - ༠༥ ` ༦ ༨༩༠༤ ` ཡང་ ~༄- ༩ ༤ ༩༣ ༣༦ ( ༤༠༤ € 
ཙཱ ཐུས་གུབ་པའི་སྨྱ་བོ་ག༩ ལ་དཔལ་དང་གག པ སུ་པ་ཇྲ་སྟད་ ག་ཡོད་པ ཐམས་ཅད་བལྱ་ཆས་ནན་པར་བྱརཏོ། {སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁོད་ཀྱ་སྤེད་པ་ལྷ་དངམ་དྲ་བཅས་པའ་འཇྲག་ཉེན་ཐྲམསཅད་ལས་ འདས་པ་འདེལ་གནོད་སྦྱིན་དང་། 
དྭཟ་དང་། གྲུལ་ཕུམ་དང་། མེ་འམ་ཅ་དང་། ལྟཾས་འགྲོ་ཀླུ་ཐྲམསཅད་དང་། འཇག་ཏིན་སྱོང་བ་བཞཾའཁོར་དང་བཅས་པདང་། ; ཨུྡ་རཾ་གསུམ་པའྷི་ལཱའི་དབང་པ་བྱརྭ་བིན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམསཅདྲ་རེས་སུ་ཡེ་རང་བརའྱབའོ། 


འགོབརྱ་བསཏྭ འཛོལཡལ་བནྟཏྨ་ཆ་བཆབགཉིས་བོད་དང་འགོགསནས་པི་ ཕདང་དུ་གནས་པའགྲབའོ། ༽ལཱོདྱ་ཀྱང་མུརོད་ཤིང 


མད་པ ཡང་ ་བོ་ཕལ་པ་གཞན་ལ་བྱིན་ཡང་ཅ ཅིཞིག་བུ། འ ནི་བོདཉེད་ལ་འོསོ། །ཞེས་བཅུནམོ་སྐར་ཕུལ་ལོ། །དནས་བླྱར 


བྒོ གྱིས སྔམས་དཔའ་ཆན་པོདལ་བདག་པསགཞན་གཅེས་ པའ་སམས་ དཔའ་ཆེན བྱོ་ཁོདྱ་ཀ་ 
སྤོུད་པ་ འདིས་འཇིག ལ་ས ཐམས་ཅད་ དགའ་བད་འསུར་པ། བདགཀུང་རབཏུ་ ཅིངདགའབསྡ་བ་ ཁོད་གྱི་བུག་ གཉིས་འ བརྒྱལ་བ ཨ་ར བྱ་ཆུལ་ པོའི ཕོབདྲ་གབང ཞ་ག་དང་། ཅོད སྲ དྱ་སུའ་དྲུ་ི་པིའ འྱི་རྒུལ་སྲིད་ལ་ འཁོདད་འཐ འཇུག 


རན་ཐྲམསཅད་ཀྱི་མགན་བྱེད་ པར་འགྱུར་བ་ ཞིག་བདགགིས་མུཌདྲུ་བུའོ་ཞེས་མཆོག་༈ གཔར་བུས་བཞི། ། མཐོན་པོ ོ་ུསདང་ཞས། སགསཏྭེ། ༨ རྒྱལ པའྲར སུགྲ་སམསདཔའྭ་ཆེན་ བོུ དྲགདང་གཉན་ལཏརང་ 


མེད་ཅིང་། མཐོག་པོ་ནམསདང་དམན་པ་རམས་ལ་བཟང་ངགྱབི་དགེབསི་ཐུད་པར་འདི ་སྔམས་ཤེང་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ལ། བདག་ཀྱུང་ སྭིངནས དད་ཅང་རབ། ཏ་དགའོ། །ད་བསྔ་ན་ས། མས དཔའ་ཆན་པོཁོརུ་བཉིས དང་དྭལ་བརམ། བབམས་ཤིབ། རྒྱལ་སེད་ 


སྙོམས་པའཕཞ་བདའི བསམ་པཅནདྭ་བླད་བརྐོད་ཁྱི་སྨུད་པ་འདིས་འཇིག་རྟན་ཐུམསཅད་དགའ་བརའགྱུར 
དཏུམས་ པའྱི་མུངན་ཡང་མྲ་བདཅིག། བདག་གིསྭའོདྱ་ཧིབ་གཉིས་པོ་དབའ ཡུལ 


ཡུའ་དུུ་སྤུན དངས་ཏེ ལ་གདལ བཀོདྭནས་ འཇིགཉནཐམས་ཅདམགོན་དང་བཅས་པར 


ཌ༡༡ ༤ ལེ 


} 
ཡོ | 


ྱམརབ་ཞིག་བདགགིསྱམུརད་འོ་ེསམཆོགི སྱན་པིའཚི་གདེ་སྐད་ཅེས་ སྐམ ྱཧབིན་ད་ཉད་དུའི ་ ཌཏོ། །ཝཔ་སྦམས་དཔའ་ཆན་ོ་དམསརྨ་ོཉ་བསདནམས་དསནསཇིཿུས 
པན། བྱྱརིནྱ་ཧི་མཐུས་ཞེས་པནས། རལད བདུག ། ཞེས་བའི་བར་ཏུ། ཧའ 7 སམས་དབད་ཆེན་པོཉིདྱི་བ ༨ གཉུས ྦ 
° སུ་ྲ་བྲང་རད་ ཡངཞབ་གཟུག། གཏུ་དགོང་།དསམས་དལ། ལོའི རྨོཔསཞས་ཤ་ དི དྲ་ནས་དབ་དས་ཤི་དྱི་རུལ་པོའི་ཡྲུལ་ཡེན ་པར་མ་ཤེས་པར་ཡུལ 
བུངཆུབ་སྔམས་དཔའ ༨ེ་ིའ གོདའུར་ཆན་པོའ འདད འཚོད་བར་ ཞོགས ་ི བི ལཾ ལ་ཐམས་དྱ 
+ བས་ པན། ༥ དྲམ་དེསྱ་བདསོམས དབད་ཆཞུ་པོ་ ་པསར་སྟརྱནཔཞ ཊོ །དཞསྨ་དོན་པོཆེན བྱམུར་བརླ་ཆུལ་བོ་ཀུན ཨུན ལ་དང སོ ལ་ས 
དཔཅན་དངྲ་ཀྱིའ་འཛིན་གཉིས་ན་དམཐེམ་ཐུངས་བཞིགགས རྒྱལ་དུ་རྦགསཅད་སྒྲལ་ལ་དན་དུ་བསླངས་ནས་ གང གསུ བུསནའཚོང་ཞིངམཆིས་སོ་ཞེས་ཞུས་སོ། །དེ 


ཉུ་རྒྱལ་ སྲས ླྣྒཆི་ི ¡ེ་ནསྨདོན་པོ་ཆིགཔོཞིག གིགམའ་བར དེབ ི་བད་ སྒྱུལ་བག་ཏུཆུལ་བས་གཞོནན་བཏིས་གས་མདཅིད་ལུས 
ཅནྭམྲ་བག་ཐག་ཉར་འདུག་པད་མཐོང་ནས་ཉིད་འཁམས་ཏ་སང་བེའ་ཁུ་ལས མཁྱང །དྲགསྦ་ཧྭལ་པོཊ ཐོབ ཧྲ དས་བ གཉས་ལུབྟལས :༤ འཕྲིན་ཏོ། །དེནས་ བོ་དང གོང་ 


བྗརམས་དང་། འབངས་ཁབོར་རྣམས་དང་། དེ་ལ་ས མདྦཐམས་ཅདང་༔ བོ ལ་པོ ྒ 
= ཁ་ཟུས་བུང ག་གས . ཞས་འ་ རྩི བྲང བི་ ` འད ་་ དིའཾ སློན ཀུན་ར ལ་ད 8༦༤ ༢༨ དབའ་ས ་ ® 
བདུབ ཡང་ཡང ཨག་བད་ཤནྦཿ་ག ས་པེའུ་བུ་གཞོནནུ་གཉིས ཅུ དད་ག ྤྲདཔ་རདཏིརཔཏབད་འ འི བསོ འེ ནས་ད དཔུད ཏགལ་དདཅང་ 
ུ་ སཅན་ཐམས་ཅདལ་སྐཾངྡཆདས་དིད་ལྟར་རང་གྲོདུ་ཡང་སྤྱིན་བའའེཏོངན གླང་པ་གཏོད་བ་ལྟ་ཅེ་ཞེག་གཞངཿ ། བདག་ཅགནམས ཤིན ས་པས་པོ་ཡས་དཔའ་ ། 


མསདང། དཔའེ་ཧན་པྲ་ནམས་དད། བབངས་གཙོའོ་དག་ལ་བ་ ིདཆནའ་མསཅད་ག་ིལོཏ་ བོནོཏཱནྱཾརཆེ དེན་པའི་ ¶ 
༦ རང་ གམ་པ་ལ དེ པངཔ་དང། ཧོ གོང་མའི ་ ནུསྱདོང་ང་ ་ 
ཕོ་དདདུའབོན་པར་གསེལ་བ་ 


པར་ག ༈དྲ ཤསམས་བབའ་ཆག་པྲོའ 


ད པའཆེཤུ་པོད་ དདད་དདག་ལ་ཉེ་བར་འ བལ་ཞིང་ ཅེ་དར་ཤོགས་པའ་སམས་ཅན་ནམས་ལདོད་གས་སོམཅི 


ཐུགས་ཇཅནདས་ཇོག །རྫོགས་དྱུང་བསྒྲང་ 


ཞས ཞས་བཟ་དོ སུམ་པ་དོན་བམུས་ཏེ་གདམས་པད་ལཱར་དུངཆུབས་མསདཔོི་མོད་བཞི 
དཔ །གསུམཔ་དན་བྱས་ ཆར དཔི མབ 


ཤིས་བནས་ཆོསམཉན་པལ་ ཡངྱ་སཱནབརྡ་བུའ། །ཞེས་པའི་བརྟ་ཏ།དྷ་ཝར་བདག་བས་གཞན་གཅས་འབོངས། 
པློརཾ་མསྭཏུ་ པནི་གངེག་ཕལ་པྲནམསྲ་ཀུས ཇེསུ་ཡཚང་ཙམ་ཡངྱ་ད་དའ ོ་ུཚརྨ་མདད་ བ ་ཡིན་བསོ། སམསད་འ་ཆན་བཟམ་སཅ སྤྲོལ ལྟདུ་རྒྱལ་གྲསཤུསྨྱ་དཔརླབས་ 
རྒྱལ་གུསཧྲུ་ྤྤྱོད་བརླབས་པོཆེད་ཁ་ོུགས་བཞི། གགས་ཅན་ཁུང་བའ་ཉན་རམས་ལ་ སེམསྱ་བུས ཡ་པའུམ། ལུསངག་ གིས་་གྣོད་བྲུཕ་མོའང་མྲེ་བ བ་ལ་སྒྱུས་དུའ་ར ལཅི་མདྦཧུས་འབད་ 
་ ་བུམདང་རུངས དད་སམས དཔའྲ་ཆབ་ གས པའ འེསྤ ཡོགསྲཀུའི་ དག་ན ཀྱངས་མས་ མསུ་པདཔ་ཧདྡའ འྲི་དཱང་ཅན སཔ ངས་པ་ །སམས་ 

ས་བདང་གཞིད་ི་བབལ། སྤས་དདྱར་ལ། དྲགས་འབད་བརླྨ་བུ ཛད བག གསབ ༣༥ 
ིིོབ་པབསྦྱག་གནསྐགབསསྤུ་བདེཀཔའི་ ་ རི་འ ད་པའུལ་བྟསཞ་པས།༣ དད་དེག་ཤགས བའྱིརུ་ཡོགཏནབླམ་གས་པལ་འངའ་ བར་བའཾ།།ཡང་སོན བུགསྔར་ 


ཏྭི = སངས་པའཆས་བླསབ་པའྲི་ཡིའ་དྲ་སོནྨ་ནོབ་པ་ལམྦ་བུ་གནས་སབས ཇི་ལྟརམཛཱདཱ་ཆུལ་ཡང་ སབོདའ ཐུགས་ ་རྗེ་དད་བཀའ་དེག་དན བསུ 
ཟྭ ིདཐིམ་གོད། དམ་ ཛྙཱ མཉན སུ ཡི བྲ པས པྲག ངོས་སྨན ཏི ་ པླྲ་ མཛུད་བ་ུན་དག ་ 
༡ དུ མ་ག་དདུ །བོནར་མངཾད་པང་ ང་། དི ྒེ ཁངཟྲངྨ་ པམཇདཔའ་ཚད་ ཙུ ་ ་ དར དུྱགུར་རང་ རེ ཐཔའྱ་ནུར་ བ་ས 

: ཆང་ བར་མཇད་པའི་ཆུལ་ ཡུང་རྟོགས་ བཛོད་འིས ཨཔ པསུན། སྣན ` པཿ ན་པོའི ལམ་བུལས་ཡོས། ས་སྲ་ སྤྱང་ཆུལ་ སྲབ 

_¡ བརུ་བུཊོ། །བཞི་པ་ལྲའི་མཆན་བཅུ བྱི བ་པའི་བས་ཏདེག་ོ། གཨཨ་ཨས་གཅུམ་ བཤ་ཉིདཆེན་པོ་མཁས་མཆོག་དཔའ 0 
ཧཱི རམངའ་བཤད་པཞེགཅནགས ` ྟོགསའཛོདད་པི་བཤད་པའོ། (¬ 


